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Возвращение 
к пионерам
На правительственном часе ниж-

ней палаты парламента было 
озвучено предложение восста-

новить в стране пионерские лагеря.
Конечно, не только и не столько что-

бы детям было где отдыхать в летние 
месяцы. Наблюдатели сразу смекнули, 
что главным мотивом этой инициати-
вы являются проблемы воспитания 
подростков, продвижение в формате 
пионерских лагерей традиционных 
ценностей и патриотизма. В любом слу-
чае дело хорошее и полезное. Однако 
ряд экспертов сразу предупредил, что 
реализовать его будет очень непросто.

По утверждению спикера Госдумы 
В. Володина, из почти 40 000 детских 
лагерей в стране - наследия Совет-
ского Союза - сегодня в РФ остались 
только 2677 стационарных загород-
ных детских учреждений. Остальные 
же - 32 с лишним тысячи - лагеря вре-
менного дневного пребывания при 
школах. А это две большие разницы.

Пионерские лагеря имели огром-
ное значение для детей и подрост-
ков. Они были местом, где дети мог-
ли отдохнуть от городской суеты и 
насладиться природой, участвовать 
во множестве различных мероприя-
тий и занятий. В лагерях формиро-
вались лидерские навыки, а также 
основы коллективной жизни и ува-
жение к другим людям.

Развал этой стройной системы на-
чался с приходом в страну рыночной 
экономики. Если до того детские лагеря 
находились в ведении профсоюзов или 
содержались крупными предприятия-
ми, то с 90-х усилиями реформаторов и 
проф союзы скукожились, и у предпри-
ятий практически не осталось средств на 
детские лагеря. Всю их инфраструктуру 
- здания, библиотеки, игровые площадки 
и т. д. - фактически бросили.

Именно поэтому от советских по-
строек сегодня мало что осталось, воз-
рождать их дорого, проще снести и 
построить заново. Но на это опять же 
потребуются немалые деньги. Нема-
лые затраты потребуются на организа-
цию бытовых условий в лагерях, надеж-
ного уровня безопасности и, главное, на 
выстраивание единой системы воспита-
тельной работы с детьми, без чего вся 
затея практически теряет смысл.

Председатель Госдумы В. Воло-
дин подчеркнул, что слишком дорого 
сейчас обходится родителям летний 
отдых их детей и поэтому отдыхом в 
детских лагерях охвачены пока всего 
28% школьников. Средняя цена пу-
тевки в Московской и Ленинградской 
областях сейчас составляет 80 тысяч 
рублей. Проще поехать с детьми в ка-
кую-нибудь Турцию, чем отправить 
ребенка в загородный лагерь.

При этом нужно понимать, что госу-
дарству придется не только потратить 
очень большие деньги на детские ла-
геря, но и предложить новую идеоло-
гию, четко сформулированную нацио-
нальную идею, которая должна стать 
стержнем, вокруг которого будет по-
строена вся воспитательная работа в 
этих детских учреждениях. А с этим у 
нас очень большие проблемы…

Алексей Воробьев

В 
докладе о социально-эконо-
мическом положении Рос-
сии Росстат утверждает, что 

по итогам первой половины 2024 
года размер средней назначенной 
пенсии в РФ снизился до 25% от-
носительно среднего размера за-
работной платы работников.

По данным экспертов, соотноше-
ние зарплат и пенсий сегодня в Рос-
сии стало самым низким за послед-
ние десять лет. Если в 2023-2024 годах 
доходы работников выросли сово-
купно на 32%, то пенсии - только на 
17%. Среднемесячная номинальная 
начисленная заработная плата в РФ 
по итогам первого полугодия 2024 
года составляла 83 582 рубля, средняя 
назначенная пенсия - 20 877 рублей. 

В международной практике это со-
отношение называется коэффициен-
том замещения и показывает уровень 
развития национальных пенсионных 
систем. Коэффициент замещения, 
к примеру, в Чехии составляет 43%, 
в Канаде - 39%, в Великобритании - 
32%. Мы же сегодня далеко в хвосте. 

В 2018 году Россия ратифициро-
вала конвенцию Международной 
организации труда, взяв на себя обя-
зательства поддерживать коэффи-
циент замещения на уровне не ме-
нее 40%. Отметим, что в 2012-2015 
годах в России он достигал 35-37%. 
Однако после этого снижался прак-
тически ежегодно: если в 2018-м он 
был 33%, то к 2022 году сократился 
до 30%, в 2023 году - до 26%.

«Как следует из пенсионной 
формулы, принятой в 2013 году, 
все дополнительные доходы фон-
да от взносов на пенсионное стра-
хование должны быть использова-
ны для выплаты текущих пенсий, 
- рассказывает научный сотрудник 
РАНХиГС Виктор Ляшок. - Одна-
ко такой пересчет происходит с 
лагом в год, что позволяет фонду в 
случае роста зарплат накапливать 
средства».

Иначе говоря, хотя рост зар-
плат привел к росту отчислений 

в бюджет Социального фонда, 
но это мало сказалось на уровне 
индексации пенсий. То есть рабо-
тодатели свои «пенсионные» обя-
зательства выполняют исправно, 
а вот государство в лице чиновни-
ков не спешит индексировать пен-
сии. Экономят на пожилых людях 
или совсем совесть потеряли?

Во всяком случае, ситуация с 
коэффициентом замещения одно-
значно указывает на источник со-
циальной несправедливости.

Лаврентий Павлов

Президент провел 
встречу с финали-
стами Всероссий-

ского конкурса «Учи-
тель года».

«Вы демонстрируете 
исключительную вер-
ность профессиональ-
ному долгу и настоящее 
мужество», - сказал глава 
государства. 

На встрече учителя за-
тронули много тем весь-
ма актуальных. Педагог 
из Челябинска подели-
лась, что большинство 
учителей обеспокоены 
снижением у детей уров-
ня речевой культуры при 
повальном увлечении так 
называемыми гаджетами. 
Это явление превращается 
в серьезную зависимость, 
и с этим надо бороться.

Учитель начальных 
классов из Ленинска-Куз-
нецкого отметила, что од-
ним из инструментов этой 

борьбы может и должна 
стать книга, активное при-
общение школьников к 
чтению. И помогут здесь 
школьные библиоте-
ки, где дети могли бы не 
только совершенствовать 
культуру речи, но и расши-
рять свои познания о мире 
вокруг. 

Однако гораздо бо-
лее громко прозвучала 
и была замечена в обще-
стве идея воспитатель-
ницы детского сада из 
Вологды Надежды Во-
ронцовой. Она предло-
жила проводить занятия 
под рубрикой «Разгово-
ры о важном» в детских 
садах, начиная прямо с 
5-летнего возраста, что-
бы, дескать, обеспечить 
«бесшовный» переход 
детей с одной ступени 
образования на следую-
щую. По убеждению Во-
ронцовой, «разговоры» 

необходимо начинать в 
более раннем возрасте, 
поскольку в «5 лет ре-
бенок уже способен по-
нимать, как Родину лю-
бить»... Надо же было до 
такого додуматься! Прав-
да, желающих бежать 
впереди паровоза, демон-
стрируя обществу свою 
навязчивую лояльность, у 
нас всегда хватало.

Официально о появ-
лении в школах «Разго-
воров о важном» было 
объявлено 20 июня 2022 
года. Первые методички 
появились в августе того 
же года. Но что бы в них 
ни писали специалисты 
по «разговорам», эти за-
нятия и до сих пор пред-
ставляют собой весьма 
хаотичные беседы «ни о 
чем» учителя со школь-
никами. А на попытки 
родителей выяснить, о 
чем там говорилось, дети 

в лучшем случае разво-
дят руками: «Не помню». 
И какой смысл внедрять 
в головы детсадовцев 
темы о «преемственно-
сти поколений», «исто-
рической памяти» и «се-
мейных ценностях»? По 
нынешним временам пе-
дагогам самим бы в них 
разобраться!

Не случайно прези-
дент отнесся к идее вос-
питательницы из Волог-
ды весьма сдержанно. 
Согласившись, что детей 
нужно правильно ориен-
тировать, он подчеркнул, 
что все должно быть «ис-
кренне, объективно и до-
ходчиво», а главное - по 
возрасту. «Надо с детьми 
работать, исходя из уров-
ня развития. Это очень 
тонкие вещи», - предосте-
рег В. Путин, предложив 
для начала проконсуль-
тироваться с детскими 
психологами. Наверное, 
это правильно.

Павел Максимов

ЦИФРА НОМЕРА

77%
Дело о коэффициенте замещения

Не бегите впереди паровоза

Е.
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футбольных болельщиков в РФ стали равнодушны к футболу. Такие данные следуют из опроса ВЦИОМа. 
Социологи утверждают, что активных болельщиков в стране осталось лишь 4%, хотя в 2005 году таких в стране 
было 19%. Это, по их мнению, свидетельствует о том, что в России рухнул интерес к футболу. ВЦИОМ отмеча-
ет «личностный кризис» этого вида спорта - доля граждан, сумевших назвать действующих российских футбо-
листов, снизилась с 47% в 2009 году до 17% в 2024-м. Центр фиксирует, что отечественный футбол стал «без-
ликим и безымянным» для россиян. Справедливости ради следует отметить, что в Российском футбольном 
союзе назвали данные ВЦИОМа о популярности футбола в России не соответствующими действительности. 
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До последнего времени 
в России не было юриди-
ческого запрета на про-
дажу молодым людям 
самых разных газовых 
смесей, вызывающих 
почти наркотическую 
реакцию. И вот наконец 
Госдума приняла закон о 
запрете на сниффинг.

Старшему поколению, 
наверное, нужно объяснить, 
что сниффинг - это процесс 
вдыхания паров различных 
веществ, включая «веселя-
щий газ», бытовые газы для 
зажигалок и розжига тури-
стических плиток, с целью 
получения эйфории. 

Буквально только что де-
путаты сделали решитель-
ный и долгожданный шаг 
в борьбе с токсикоманией 
среди молодежи, приняв в 
первом чтении закон о за-
прете продаж газа в балло-
нах несовершеннолетним. 

На первый взгляд, газ в 
баллонах может показаться 

безобидным товаром, однако 
его употребление приводит 
к тяжелым последствиям. 
Подростки, стремясь кайфа-
нуть, часто не осознают всех 
рисков своих действий. По 
данным статистики, 90% та-
ких экспериментов заканчи-
ваются печально.

Самый известный и попу-
лярный у молодежи газ для 
того, чтобы заторчать, - закись 
азота, или тот самый «весе-
лящий газ». Он действует как 
слабый анестетик и применя-
ется в медицине уже больше 
150 лет. Закись азота замедляет 
работу нервной системы бла-

годаря влиянию на некоторые 
нейромедиаторы - вещества, 
с помощью которых нейро-
ны мозга «общаются» друг с 
другом. Вдыхание этого газа 
не усыпляет, человек остается 
в сознании. Проблема в том, 
что точную дозу  «веселяще-
го газа», которая попадет в 
организм при немедицинском 
применении, рассчитать не-
возможно. Вместо эйфории 
и успокоения баловство за-
кисью азота часто приводит 
к головокружению, дурно-
те, дезориентации, головной 
боли, потере равновесия, 
иногда к обморокам. А при 

самостоятельном и неконтро-
лируемом приеме вещества 
возможен и летальный исход.

Депутаты Госдумы воору-
жились такими шокирующи-
ми цифрами: с 2016 по 2023 
год воздействия газосодер-
жащих продуктов затронули 
844 несовершеннолетних, 
из них 817 детей погибли. В 
прошлом году количество 
жертв сниффинга составило 
77 человек, среди них 33 ре-
бенка не достигли 14-летнего 
возраста. Вот только три по-
следних случая.

Сентябрь 2024 года. 
В юго-восточной части 
Москвы погиб 14-летний 
школьник от отравления 
газом из баллона. Этот 
случай стал особенно ре-
зонансным, так как ранее 
в том же месте случилась 
похожая трагедия.

Август 2024 года. 
15-летний парень скончал-
ся после вдыхания неиз-
вестного вещества из бал-
лона. Его друзья не смогли 
оказать помощь вовремя.

Июль 2023 года. В Мо-
скве найдена мертвая 
14-летняя девочка с паке-
том на голове. Позже вы-
яснилось, что она вдыхала 
аэрозольный газ «из любо-
пытства».

Сниффинг опасен тем, 
что у него около 90% ле-
тальности. То есть риск 
«улететь навсегда», нады-
шавшись газом, очень вы-
сок.

В некоторых регионах 
России уже были введены 
ограничения на продажу 
газовых баллонов детям, 
однако этого недостаточно 
для решения проблемы в 
масштабах страны. Также 
раньше Госдума приняла 
законы о запрете продажи 
вейпов и энергетиков не-
совершеннолетним. Теперь 
настало время запретить 
продавать и газовые балло-
ны детям.

Закон вступил в силу с 1 
сентября 2024 года и вклю-
чил запрет на дистанцион-
ную продажу таких товаров. 
Но возникает вопрос: как 
контролировать продажу 
подросткам газовых балло-
нов через маркетплейсы? 

Олег Павлов

ВВЕДЕН ЗАПРЕТ НА СНИФФИНГ

В это трудно поверить, 
но владеющие цифрами 
и фактами инсайдеры 
утверждают, что в следу-
ющем году коммуналь-
ные платежи вырастут на 
23%!

Однако задачу себе пра-
вительство ставит гораздо 
масштабнее. Поднять в це-
лом тарифы на ЖКУ за три 
года на 36%. Да, да, именно 
так - по беспределу. Или по 
просьбам граждан?

Воистину верно сказано, 
что нет в России таких вы-
сот, которые не смогли бы 
взять столоначальники! 
Если ранее они стыдливо 
назначали индексацию та-
рифов по принципу «ниже 
инфляции», то теперь в ка-
бинетах осваивают новые 
подходы: инфляция отды-
хает где-то внизу, тогда как 
цены на коммуналку стре-
мятся только вверх.

И это уже не шутки. Гра-
фик резкого повышения та-
рифов на ближайшие годы 
правительство опубликова-
ло в новом «Прогнозе со-
циально-экономического 
развития РФ на 2025 год и 
на плановый период 2026 и 
2027 годов». Причем это не 
какой-нибудь мрачный про-
гноз властей - не к ночи по-
мянутые 36% сбыться вро-
де бы обязаны. Поскольку 
цифры записаны в планах 
правительства, которые ут-
верждены административ-
ными решениями. Прямо как 
директивы съездов КПСС. 
Правда, тогда заявляли, что 
эти «планы партии» обяза-
тельно исполнятся на благо 
народа. А кому на благо бу-
дет столь безумное повыше-
ние тарифов ЖКХ?

Однозначно хорошо по-
греют руки неведомые 
широкой общественно-
сти бенефициары, точнее, 
крестные отцы отечествен-
ной коммуналки. В которой 
крутятся несколько трил-
лионов рублей - и все мало. 
Возможно, что-то перепадет 
региональным властям, ко-
торые каждый год утверж-
дают растущие тарифы. 
Несомненно, не обделят и 
чиновников федеральных, 
как же без них! А вот всем 
остальным гражданам при-
дется противостоять оче-
редной атаке инфляции. 
Потому что стоимость ком-
муналки отражается на всей 
экономике, на всех цепочках 
хозяйственных связей.

«В своей контрольно-над-
зорной деятельности Феде-
ральная антимонопольная 
служба придерживается си-
стемы тарифообразования 
по принципу «инфляция ми-
нус», которая позволяет не 
допускать индексации пла-
тежа граждан больше, чем 
на величину инфляции», - ут-
верждает замглавы ФАС Ви-
талий Королев. Позитивная 
информация. Однако задум-
ки и планы правительства 
свидетельствуют, что на эту 
систему там уже наплевали. 

По мнению ряда экспер-
тов, хроническое недофи-
нансирование государством 
коммунальной инфраструк-

туры российские чиновники 
решили компенсировать за 
счет бюджетов россиян. Этот 
новый подход сформулиро-
ван следующим образом: в 
период 2025-2027 годов при 
утверждении тарифов в сфе-
рах теплоснабжения, водо-
снабжения и водоотведения 
для ресурсоснабжающих ор-
ганизаций будет сформиро-
вана дополнительная выруч-
ка - заначка под реализацию 
инвестиционных программ и 
проектов по модернизации 
коммунальной инфраструк-
туры (дополнительно 1,5% к 
доходам ежегодно). 

При этом в правитель-
ственном прогнозе сохра-

няется вполне бессмыслен-
ная отсылка к ориентирам 
уровня текущей инфляции: 
«В 2025 году индексация со-
вокупного платежа граждан 
будет формироваться от 
прогнозируемой инфляции 
и темпов изменения цен (та-
рифов) в сфере газоснабже-
ния и электроэнергетике». 
Это что, неуклюжая попыт-
ка соврать? Зачем сохра-

нять упоминание инфляции, 
если тарифы ради обеспече-
ния дополнительной выруч-
ки монополий многократно 
перешагнут инфляцию?

Вероятно, испугавшись та-
кой откровенной наглости, 
чиновники захотели хоть как-
то отмазаться от грядущего 
гнева общества. И выложили 
в СМИ некие «разъяснения», 
больше напоминающие го-
рячечный бред. «Индексация 
связана с необходимостью 
модернизировать инфра-
структуру, - дурят граждан в 
Минэкономразвития. - Она в 
прогнозируемых параметрах 
позволит создать условия для 
подготовки к зимнему ото-

пительному периоду. Также в 
России увеличены нормы, от 
которых считаются субсидии 
на оплату ЖКХ».

Смешно, но невесело. 
Сначала вынимают из 
граждан пачки купюр и 
обещают компенсировать 
горстью мелких монет! 

Удивительно, что при из-
бытке газа в стране чиновни-
ки решились на опережаю-

щее повышение всех газовых 
тарифов. При этом подъем 
цен чиновники объясняют 
президентской программой 
социальной газификации. «С 
целью обеспечения надежно-
сти поставок природного газа 
всем категориям потребите-
лей, а также продолжения ре-
ализации программ социаль-
ной газификации индексация 
в 2025 году оптовых цен на газ 
для всех категорий потребите-
лей будет проведена на уровне 
10,3%», - откровенно передер-
гивают в Минэкономразви-
тия. Дескать, для обеспечения 
равномерности распределе-
ния налоговой нагрузки до-
полнительно на 11% будут по-
вышены оптовые цены на газ.

А следом повысят и на 
электроэнергию. «В 2025 
году в связи с корректи-
ровкой прогнозного уровня 
инфляции и темпов индек-
сации оптовых цен на газ  
прогнозный рост конечной 
цены на электроэнергию 
составит 12,6% для населе-
ния», - гласят официальные 
документы. То есть рост 
тарифов объясняют про-
гнозами роста инфляции! 
И эти ведомственные байки 
чиновники гоняют по кру-
гу! Уже ничего и никого не 
стесняясь!

Граждане РФ перепла-
чивают за коммунальные 
услуги - такой вывод следу-
ет из результатов проверки 
ФАС. В ведомстве обеща-
ют, что из расчета тарифов 
будут исключены эконо-
мически необоснованные 
средства на сумму 8,2 млрд 
рублей. Всего-то?! Когда 
большинство экспертов 
убеждены, что в ЖКХ кра-
дут триллионами.

Григорий Алексеев

«УЧЕТ, КОНТРОЛЬ» 
И ВРАНЬЕ ПО КРУГУ

C 1 июля 2025 года индексация тарифов ЖКХ составит в среднем 
11,9%. Речь идет именно о коммунальных услугах - это горячая и 
холодная вода, водоотведение, отопление, газ и электроэнергия. 
Плата за содержание и ремонт жилья и взнос за капитальный 
ремонт в эти проценты не входят. Тарифы на газ со следующего 
года проиндексируют на 10,3%, а на электроэнергию - на 12,6%. 
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Обозреватель The 
New York Times Нико-
лас Кристоф написал 

очень несвойствен-
ные для этого из-

дания слова, назвав 
своего президента 
разочарованным и 

беспомощным в отно-
шениях с Израилем.

Газета пишет, что пре-
мьер-министр Нетанья-
ху «раскатал» Байдена. 
США стали главным по-
ставщиком оружия для 
Израиля, чтобы сров-
нять с землей сектор 
Газа, для войны, в кото-
рой, как указывает меж-
дународная организация 
Oxfam, лишь за один год 
погибли больше женщин 
и детей, чем в любой дру-
гой за последние 20 лет.

Ведомства США дей-
ствуют по программам, 
определенным для них 
глубинным государством. 
Израильский новостной 
портал Ynetnews приво-
дит слова представителя 
Госдепа США: «Израиль 
сделает то, что ему нуж-
но. Ему гарантирована 
наша поддержка».

США перебрасывают 
на Ближний Восток ты-
сячи солдат и авиацию, 
чтобы поддержать Из-
раиль в его новой войне 
на Ближнем Востоке. 

Численность американ-
ской группировки в ре-
гионе достигнет 43 ты-
сяч. Часть ее находится 
в Ираке и Сирии. В Сре-
диземное море заходит 
группа боевых кораблей, 
сопровождающих авиа-
носец «Гарри Трумэн». 

В США открыто за-
говорили о том, что 
правительство Нетанья-
ху постоянно унижает 
американского прези-
дента. Кристоф с трево-

гой сообщает, что среди 
американских ястребов 
распространилась идея 
о создании нового Лива-
на и перестройке всего 
Ближнего Востока. Жур-
налист вспоминает: «Это 
напоминает мне обеща-
ния 21-летней давности 
о том, что вторжение в 
Ирак и свержение Сад-
дама Хуссейна откроют 
новую эру демократии и 
спокойствия. «Если вы 
уберете Саддама и его 
режим, я гарантирую вам, 
это окажет огромное по-
зитивное влияние на весь 
регион», - заверял в то 
время Нетаньяху, высту-
пая в Конгрессе США в 
2002 году». Кристоф рас-
сказывает, как он начина-
ющим репортером при-
ехал в Ливан в 1982-м во 
время израильской опе-
рации «Мир для Галилеи» 
по созданию в Бейруте 
дружественного Израи-
лю правительства. Эту 
операцию вскоре назовут 

Вьетнамом для Израиля, 
и она породит «Хезбол-
лу». С тех пор он не верит 
заверениям, что «малень-
кая хорошая война» мо-
жет привести к миру.

«Мы как овцы на бой-
не», - говорят люди, гиб-
нущие от тяжелых аме-
риканских бомб, которые 
запрещено применять 
при ударах по жилым 
кварталам. Им в отчая-
нии вторит израильский 
ученый Ори Голдберг: «У 

нас нет никаких планов, 
кроме смерти». Израиль-
ские военные хвалятся 
убийством очередного 
лидера «Хезболлы», хотя 
для этого им пришлось 
превратить в пыль целый 
квартал вместе с оставав-
шимися в нем людьми. Но 
в то же время они не смог-
ли существенно продви-
нуться по территории Ли-
вана, бои все еще гремят в 
приграничных селениях, 
а «Хезболла» ежедневно 
ведет ракетный обстрел 
израильских селений и 
сосредоточений войск. 
Израильские солдаты 
впервые столкнулись с 
противником, превосхо-
дящим их в мастерстве 
ведения контактных сра-
жений. Элита «Хезбол-
лы» набиралась опыта в 
ожесточенных схватках 
с джихадистами за квар-
талы Алеппо и других 
сирийских городов. А из-
раильский спецназ все 
еще проводит рейды це-
лой гурьбой, что уже при-
вело к потере убитыми 
и ранеными более сотни 
человек.

The Washington Post 
пишет, что, пока идут бои 
в Ливане, «Хамас» зани-
мается восстановлением 
своей боеспособности. В 
боевые отряды записы-
ваются тысячи молодых 
людей. Высокопоставлен-
ный источник из арабской 
разведки утверждает, что 
у группировки нет недо-
статка в добровольцах. 
Многие из них потеряли 
свои семьи, ими движет 
жажда мести. Группиров-
ка усиливается под коман-
дованием Яхьи Синвара, 
изучавшего израильскую 
тактику во время пре-
бывания во вражеских 
застенках. Это он соз-
дал сеть тоннелей в Газе, 
которые стали самым 
гигантским в истории че-
ловечества лабиринтом. 
По оценке разведок, этот 
лабиринт достигает об-
щей протяженности 300 
километров. И сейчас 
израильские командиры 
признают, что полностью 
эту подземную сеть унич-
тожить невозможно.

Израиль просчитался 
со своей операцией про-
тив «Хезболлы» и за-

стрял в Ливане. Со своей 
задачей не справились 
две ударные бригады, на 
помощь перебрасывают-
ся новые подкрепления. 
Британский политиче-
ский обозреватель дирек-
тор Института исследова-
ний кризисов в Оксфорде 
Марк Алмонд предупреж-
дает, что Ближневосточ-
ный регион в любой 
момент может охватить 
пламя и, если поставки 
нефти будут сорваны, это 
вовлечет Запад в полно-
масштабную войну. Тер-
роризм выплеснется на 
улицы британских горо-
дов, начнутся атаки на 
зарубежные базы Брита-
нии и США.

В Израиле может быть 
поражен ядерный центр в 
Димоне. В бой вступят ты-
сячи бойцов «Хезболлы», 
закаленных в боях в Си-
рии. «18-летние парнишки 
с автоматами Калашни-
кова, РПГ и самодельным 
взрывным устройством 
уже показали эффектив-
ность своих действий в 
боях в Афганистане, где 
уничтожали британские 
патрули. Начнется вой-
на без конца», - пишет в 
Daily Mail Алмонд.

При атаке на Израиль 
среди целей Ирана был 
самый сложный, наиболее 
хорошо защищенный все-
ми видами ПВО объект - 
огромная авиа база «Нева-
тим» в пустыне Негев. По 
мнению западных экспер-
тов, изучивших спутни-
ковые снимки, она полу-
чила не менее 32 прямых 
попаданий. Но возникает 
вопрос о странном поведе-
нии Тегерана: почему удар 
не был нанесен по более 
доступным нефтеперегон-
ным заводам у Хайфы, что 
вызвало бы настоящую 
катастрофу, или по пере-
полненным вой сками и 
бронетехникой базам, где 
потери в живой силе ис-
числялись бы тысячами? 
Иранцы явно старались 
продемонстрировать уяз-
вимость самых защищен-
ных объектов противника 
и при этом избежать боль-
ших жертв среди еврей-
ского населения. Возмож-
но, об этом правительство 
Ирана попросили США и 
Европа.

Материалы подготовил Николай Иванов

Большие деньги 
диктуют ООН 
свои правила
Организация Объединенных 
Наций отказалась включать в 
ключевые пункты своей полити-
ческой декларации конкретные 
требования по прекращению 
применения в сельском хозяй-
стве антибиотиков.

В документе говорится лишь 
об обязательстве к 2030 году «зна-
чительно сократить количество 
противомикробных препаратов, 
используемых в агропродоволь-
ственных системах». Как пишет The 
Defender, удаление из политической 
декларации ООН точно определен-
ных задач по прекращению кормле-
ния животных антибиотиками было 
сделано под давлением индустрии 
ветеринарных препаратов и самих 
производителей животноводческой 
продукции из США, Канады, Ав-
стралии и Новой Зеландии.

Сегодня в год из-за невосприим-
чивости к противомикробным сред-
ствам умирает почти 1,3 миллиона че-
ловек, это больше, чем от малярии и 
СПИДа, вместе взятых. Устойчивость 
болезнетворных микроорганизмов к 
этим препаратам возникает в резуль-
тате постоянного потребления людь-
ми содержащего антибиотики мяса. 
На американских фабриках-фермах 
отмечено массовое избыточное при-
менение антимикробных препаратов. 
Многие посетители, заходя в ресто-
ран, сразу спрашивают о происхожде-
нии подаваемого мяса.

Меньше всего антибиотиков в 
животноводстве применяют в не-
которых северных странах Европы. 
В Евросоюзе запрещено кормление 
ими для стимуляции роста, а ряд 
антибиотиков категории А вообще 
запрещен к применению в сельском 
хозяйстве. Противомикробные пре-
параты убивают микроорганизмы, 
включая бактерии, вирусы и гриб-
ки. Сейчас этих препаратов для 
фермерского животноводства про-
дается значительно больше, чем для 
людей. Ими подавляют распростра-
нение болезней на огромных инду-
стриальных фермах с плохим ухо-
дом за животными. 

Первые варианты декларации 
ООН обозначали конкретные цели 
для предотвращения возникнове-
ния устойчивости к антибиотикам и 
предлагали к 2030 году прекратить 
применение антимикробных средств 
в животноводстве. Но в финальном 
тексте декларации этих требований 
уже не оказалось. Мясное лобби за-
явило, что антибиотики необходимы 
для поддержания здоровья живот-
ных. Мощное давление на ООН и 
правительство США оказали фарма-
кологическая промышленность, вы-
пускающая лекарства для сельского 
хозяйства, и международные группы 
ветеринарной медицины «Здоровье 
для животных», Международный 
птицеводческий совет глобальной 
индустриальной группы из Джор-
джии. Все они постоянно пытаются 
ослабить международные стандарты 
и рекомендации по использованию 
антибиотиков в сельском хозяйстве: 
доказывают, что без них возникнет 
нехватка продовольствия. 

У Израиля план простой - 
побольше убить
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Возможность приобрести 
квартиру в лизинг появилась 
в 2011 году, когда в федераль-
ное законодательство была 
внесена поправка, отменяю-
щая использование лизинга 
только для предпринима-
тельской деятельности. Схе-
ма проста: покупатель выби-
рает объект, самостоятельно 

проводит его оценку, после 
чего обращается в лизинго-
вую компанию. Та, в свою 
очередь, оценивает квартиру 
- она должна быть ликвидной. 
Компании, занимающиеся та-
кого рода бизнесом, строят 
свою политику на том, что 
финансовые условия сде-
лок строго индивидуальные 
и довольно гибкие.

«Клиент может само-
стоятельно определить 
размер первоначально-
го взноса, регулярных 
платежей и составить 
график их внесения. Воз-
можны варианты внесе-
ния первоначального взноса 
сейчас, а начало выплат 
спустя 3-6 месяцев. Можно 
договориться на платежи 

различной величины и даже 
на ежеквартальные, а не 
ежемесячные выплаты», - 
отмечает глава юридической 
компании Виталий Бахарев.

И вот стороны ударили 
по рукам. Лизинговая ком-
пания приобретает объект 
недвижимости и заключает 
трехсторонний договор. Это 
совершенно законная форма 
сделки. «Договор официально 
фиксируется в Росреестре в 
соответствии с Федеральным 
законом №164 - ФЗ «О финан-
совой аренде (лизинге)». Этот 
документ - не просто распис-
ка. После его заключения 

передумать покупатель не мо-
жет», - подчеркивает Бахарев.

Большинство компаний, 
работающих по подобному 

профилю, готовы заключать 
сделку с максимальным сро-
ком выкупа квартиры от 5 до 
10 лет. При этом чаще всего 
ставится условие внести пер-
воначальный взнос не менее 
40% от стоимости квартиры. 
В таком случае переплата 
составит не больше 10% от 
стоимости недвижимости. 
Иногда просят аванс 10% и 
увеличивают срок выкупа 
до 12-15 лет. Но и платить по 
процентам придется больше. 
«По сути, вы просто аренду-
ете квартиру по цене, кото-
рая, скорее всего, будет выше 
средней арендной ставки в 
этом районе, только с правом 
последующего выкупа», - счи-
тает эксперт по недвижимо-
сти Константин Корниенко.

Из плюсов приобретения 
жилья по лизингу экспер-
ты называют минимум 
необходимых документов: 
паспорт, СНИЛС, ИНН, 
подтверждение стабиль-
ного дохода. Здесь не нуж-
ны залог или поручители, 
возможен досрочный вы-
куп, налог на имущество 
уплачивает компания. Но 

имейте в виду, что суще-
ствует риск потерять не-
движимость, если за срок 
аренды лизинговая компа-
ния обанкротится или вы 
не сможете внести очеред-
ной платеж.

И еще ряд существенных 
моментов. Проценты по ли-
зингу высокие, поэтому регу-
лярные платежи будут ощути-
мыми. Сдавать недвижимость 
в аренду нельзя, оформить 
регистрацию можно только 
с разрешения компании. По-
купатель получит квартиру в 
собственность только после 
полного погашения долга. В 
этом заключается главное от-
личие лизинга от ипотеки, ко-
торая позволяет сразу офор-
мить жилье в собственность и 
распоряжаться им по своему 
усмотрению. В случае с лизин-
гом, если покупатель не справ-
ляется с условиями сделки, не-
движимость у него отберут.

Между тем такая форма 
приобретения жилья уже пе-
рестает быть малоизвестным 
коммерческим предложени-
ем: теперь к нему присматри-
вается государство. «Развитие 
рынка лизинга может стать 
альтернативой ипотеке», - за-
явили в Центробанке.

Наталья Владимирова

Налог начислят на дохо-
ды, полученные в 2023 году 
и превысившие необлагае-
мую сумму - 150 000 рублей. 
Рассчитывают ее по форму-
ле: миллион умножают на 
максимальную ключевую 
ставку ЦБ, действовавшую 
в течение года на первое 
число каждого месяца. 18 
декабря 2023 года ЦБ под-
нял ставку до 16%, но в 
расчет взяли только зна-
чение на 1 декабря - 15%: 
1000 000 рублей ·15% = 
150 000 рублей не облагае-
мых налогом процентов.

Под повышенную ставку 
15% будут подпадать дохо-
ды свыше 2,4 млн рублей. Но 
только те, что не связаны с 
трудовой деятельностью, - 
зарплата не в счет. При этом 
большинство российских 
вкладчиков по-прежнему 
налог платить не будет.

Аналитики подсчитали, 
что налог на процентный 
доход по вкладам коснет-
ся около 1% россиян, а его 
доля в наполнении бюджета 
не превысит и 0,3%. Прави-
тельство рассчитывает со-
бирать дополнительные 100 
млрд рублей. На 1 января 
2024 года россияне хранили 
на счетах и банковских де-
позитах 45 трлн рублей, со-
общал Банк России. По ито-
гам июля показатель достиг 
рекордных 50,5 трлн рублей.

Как рассчитывается 
новый налог

При расчете налога с про-
центного дохода по вкладам 
учитываются продукты, по 
которым гражданин полу-
чает доход в виде процентов 
(ст. 214 Налогового кодекса 
РФ): вклады, накопитель-

ные и карточные счета, 
банковские карты.

НДФЛ облагается не весь 
процентный доход, а только 
разница между ним и необ-
лагаемым доходом. Как это 
делается? Полученный по 
всем банковским инстру-
ментам процентный доход 
за год суммируется, и полу-
ченная сумма сравнивается 
с установленным лимитом, 
зависящим от ключевой 
ставки ЦБ.

Если сумма процентных 
доходов меньше необла-
гаемого дохода, налог не 
взимается. А если превы-
шает установленный зако-
ном уровень, с суммы сверх 
этого лимита уплачивается 
НДФЛ. Ставка налога со-
ставляет 13% (или 15%, если 
годовой доход гражданина 
превышает 5 млн рублей).

Например. Вы положили 
на депозит 1,6 млн рублей на 
весь 2023 год под 10% годо-
вых (без капитализации). Его 
процентный доход по итогам 
года составит 160 000 рублей. 
Значит, надо будет упла-
тить налог с суммы 10 000 ру-
блей (160 000 рублей - 150 000 

рублей) по ставке 13%. Таким 
образом, сумма налога соста-
вит 1300 рублей.

В Налоговом кодексе 
ничего не говорится про 
размер вклада, а сумма 
1 млн рублей применяется 
исключительно как вели-
чина для расчета облагае-
мого налогом дохода. Бан-
ковские депозиты на сумму 
до 1 млн рублей также мо-
гут попасть под налого-
обложение.

Например. В декабре 
2022 года вы положили 
на год 900 000 рублей под 
17% годовых. Ваш доход 
за 2023 год составил 153 
000 рублей, то есть пре-
высил не облагаемый на-
логом лимит в 150 000 ру-
блей, в данном случае на 3 

тыс. рублей. Вам придется 
уплатить с них 13% - 390 
рублей.

Все ли должны 
платить?

Платить должны все без 
исключений обладатели 
вкладов, получающие про-
центные доходы в России. 
Оснований для освобожде-
ния от налога нет. Исклю-
чений нет ни для пенсионе-

ров, ни для инвалидов, ни 
для кого-то еще.

Имейте в виду: рассовы-
вать вклады по разным бан-
кам нет смысла. Поскольку 
всю информацию все банки 
отправляют в налоговую. 
Они передают информа-
цию в автоматическом 

режиме о всех вкладах на-
логоплательщиков. Далее 
составляются уведомления, 
которые присылают до 
1 декабря. И на их основа-
нии, где также прописы-
вается налог с имущества, 
налог с транспорта, нало-
гоплательщики будут обя-
заны заплатить указанную 
сумму. Поскольку 1 декабря 
выпадает на воскресенье в 
этом году, то заплатить на-
лог по такому уведомлению 
необходимо до 2 декабря 
включительно.

После получения уведом-
ления необходимо только 
заплатить налог любым 
удобным способом:

 оплатить в личном ка-
бинете налогоплательщика;

 через сервис «Заплати 
налоги»;

 в личном кабинете банка 
или в офисе любого банка;

 через платежные тер-
миналы.

А если не платить?
Не получится. С 2023 

года, после перехода на 
уплату налогов через еди-
ный налоговый счет, изме-
нились правила начисления 
штрафов, пеней и освобож-
дения от ответственности 
за долги по налогам.

Введено понятие «сово-
купная обязанность нало-
гоплательщика»: это общая 
сумма всех налогов, сборов, 
взносов, авансов, штрафов 
и т. д. Неуплата или непол-
ная уплата налога (сбора, 
страховых взносов) влечет 
взыскание штрафа в раз-
мере 20% от неуплаченной 
суммы налога (сбора, стра-
ховых взносов).

Петр Смирнов

Доходы по вкладам с процентной ставкой 1% годовых и 
менее, какая бы ни была по ним доходность, налогом не 
облагаются. Большинство таких счетов - накопительные 
и зарплатные. Также освобождены от налогов доходы по 
счетам эскроу - это специальные счета для покупателей 
строящейся недвижимости. 

СПРАВКА «МН»

ПОРА ПЛАТИТЬ 
ПО СЧЕТАМ
В этом году россияне впервые заплатят 
НДФЛ с процентов по вкладам. Уведом-
ления об этом стали приходить вклад-
чикам в личные кабинеты. Как это 
будет происходить и кто заплатит?

Программа льготной 
ипотеки помогла многим 
россиянам приобрести 
жилье. Она работала 
почти 3 года, но недав-
но ее закрыли. Между 
тем жители страны по-
прежнему ищут способы 
улучшить жилищные ус-
ловия, и одним из вари-
антов является покупка 
квартиры в лизинг.

Лизинг - это долго-
срочная аренда оборудо-
вания, автомобиля, недви-
жимости с последующим 
выкупом. Человек (или ор-
ганизация) получает имуще-
ство, пользуется им и посте-
пенно расплачивается.  
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Федеральная антимоно-
польная служба утвердила 

повышение ставок аэро-
навигационных сборов 

для перелетов на терри-
тории России. По задумке 

чиновников, эти деньги 
пойдут нашим олигархам, 

владельцам аэропортов. 

Выглядит все это очень не-
винно: мол, нужно провести 
капитальный ремонт 50 аэро-
портов, на что необходимо 
найти 12 миллиардов рублей. 
В бюджете нет, свои отдавать 
не хочется, так давайте про-
лоббируем повышение сбо-
ров, чтобы вытянуть эти день-
ги из кошельков пассажиров. 

И никого не волнует, что 
уже запланирована рекон-
струкция региональных 
аэро портов за счет феде-
рального бюджета. Денег 
много не бывает! 

Аэронавигационный сбор 
авиакомпании платят за об-
служивание рейсов - предо-
ставление средств навигации и 
связи, обеспечение воздушно-
го движения, сообщения о ме-
теосводках. Суммы зависят от 
двух параметров: расстояния 
полета и взлетного веса судна. 
С 17 сентября этот сбор уве-
личился в России на 37% для 
рейсов внутри страны и вдвое 

для рейсов за рубеж. Повлияет 
ли это на стоимость билетов? 
Мнения разделились: чиновни-
ки говорят, что нет. Владельцы 
авиакомпаний утверждают, 
что рост цен неизбежен. 

Первым успокоить обще-
ственность попытался ис-
полнительный директор 
агентства «АвиаПорт» Олег 
Пантелеев. «Рост ставок 
аэро навигационных сборов в 

России не приведет к увеличе-
нию цен на билеты: впереди 
низкий сезон, и они, наоборот, 
будут дешеветь», - считает он. 
Чуть позже к нему присоеди-
нился министр транспорта 
РФ Роман Старовойт. Он за-
явил, что ФАС контролирует 
вопрос, так что сильного по-
дорожания не намечается. 

Аэронавигационные сбо-
ры поднимают едва ли не 

каждый год. В последний раз 
они индексировались в апре-
ле 2023 года и выросли на 
10%. Осенью 2022 года для 
отечественных авиаперевоз-
чиков сборы подняли сразу на 
60%, а для иностранных авиа-
компаний - на 40%. В итоге в 
первом полугодии этого года 
стоимость авиаперелета по 
России выросла почти на 20%. 
Такую оценку привел глава 
Минтранса России Роман Ста-
ровойт на Восточном эконо-
мическом форуме. В Росста-
те называют другие цифры: 
цены на перелеты по России 
в экономклассе в январе-фев-
рале 2024 года выросли на 
34-42%. Эти данные подтвер-
дили агрегаторы, продающие 
билеты. В сервисе «Яндекс 
Путешествия» заявили, что в 
январе и феврале стоимость 
билетов туда и обратно вы-
росла до 43% в годовом вы-
ражении. При этом в марте в 
продаже находились билеты 
стоимостью на 50% выше, 
чем прошлогодние.

В Ассоциации эксплуатан-
тов воздушного транспорта 
(АЭВТ) считают, что повы-
шение сбора приведет не толь-
ко к росту издержек и измене-
нию стоимости перелетов, но 
и к снижению спроса на них. У 
людей просто не будет денег 
покупать дорогие билеты…
Впрочем, эксперты считают, 
что сразу после повышения 
сборов роста цен не произой-
дет. Ноябрь и начало декабря, 
февраль и начало марта - это 
периоды минимального спро-
са, и авиакомпании всеми си-
лами стараются замотивиро-
вать пассажиров летать чаще. 
Поэтому начиная с сентября 
цены на билеты снижаются», 
- говорит исполнительный 
директор агентства «Авиа-
Порт» Олег Пантелеев. Веро-
ятно, последствия нынешнего 
повышения сбора пассажиры 
почувствуют на своем ко-
шельке в середине следую-
щей весны, а летом они станут 
заоблачными.

Наталья Владимирова

Владельцам садовых и 
огородных земель дадут 

три года на их освое-
ние. На данный момент 
у россиян есть 3,5 года, 

чтобы успеть привести в 
порядок захламленный 

или вообще никак не 
используемый участок. 
В противном случае его 

отберут в пользу 
государства.

Об этом стало известно 
из состоявшейся недавно 
беседы премьер-министра 
РФ Михаила Мишустина с 
главой Росреестра Олегом 
Скуфинским. Правитель-
ственные чиновники также 
затронули тему газифика-
ции СНТ.

Как же и когда начнут 
изымать участки у собствен-
ников, если они за ними не 
следят должным образом? 
Завтра или послезавтра никто 
не придет с ордером на арест 
земли, но расслабляться не 
стоит - рано или поздно кон-
трольно-надзорные органы 
заинтересуются поросшими 
бурьяном сотками. Но ровно 
через 3,5 года землю все же не 
изымут. Сначала собственни-
ку вынесут предупреждение 
и дадут полгода на устране-
ние нарушений. Не устранил? 
Пеняй на себя - в течение 30 
дней Росреестр начнет про-
цедуру изъятия участка через 
суд. «Это эффективный ин-
струмент воздействия на лиц, 
которые годами или даже де-
сятилетиями не используют 
участки и потеряли интерес к 
своей земле», - пояснил Олег 
Скуфинский.

Признаки неиспользо-
вания земельных участков, 
предназначенных для жи-
лищного или иного стро-
ительства, садоводства и 
огородничества, будет уста-
навливать правительство в 
рамках изменений в Земель-
ный кодекс РФ, которые 
вступают в силу с 1 марта 
2025 года. Судя по всему, под 
освоением будет пониматься 
осушение участка, очистка 
от мусора, прополка от сор-
няков высотой более метра 
или заполонивших собой бо-
лее половины участка, снос 
старых и ремонт полуразру-
шенных построек.

Согласно новым прави-
лам, с 1 марта 2025 года соб-
ственник земли обязан будет 
приступить к использованию 
участка со дня приобретения 

прав на него. Но если уча-
сток нужно подготовить к 
использованию, установлен 
срок освоения - три года. Ис-
ключение сделано, если нуж-
на рекультивация земель. В 
этом случае срок укажут в 
проекте рекультивации.

Наверняка у многих возни-
кает вопрос: а зачем вообще 
государству понадобились 
изменения с фиксацией сро-
ка для освоения земли? Как 
объяснили в Росреестре, в 
2023 году обследование 6 млн 
га земель показало, что 8% 
из них (это примерно 435 тыс. 
га) использовались с наруше-
ниями, были заброшены, за-
росли сорняками, а зачастую 
и борщевиком-агрессором, 
так что пора стимулировать 
людей ухаживать за своей 
собственностью.

Отметим, что прежде в 
законодательстве уже был 
термин «освоение земель-
ного участка», но его смысл 
не раскрывался, как и сро-
ки, которые должны отво-
диться на то самое освоение. 
Теперь все вопросы сняты: 
нужна тебе земля - содержи 
ее в порядке, не нужна - вер-
ни государству. Не устраи-
вает ни тот ни другой вари-
ант - продай участок тому, 
кому он нужен и кто будет 
ухаживать за ним.

Имейте в виду: если про-
цедуру изъятия заброшенных 
участков начнут через 3,5 
года, штрафы за неухожен-
ную землю, предназначенную 
для жилищного строитель-
ства и для садоводства или 
огородничества, могут при-
лететь уже сейчас. Как гла-

сит КоАП РФ, для граждан 
штраф составит от 1 до 1,5% 
от кадастровой стоимости 
участка, но не менее 20 тыс. 
рублей, для должностных 
лиц - от 1,5 до 2%, но не ме-
нее 50 тысяч, для юрлиц - от 
3 до 5%, но не менее 400 тыс. 
рублей. Если кадастровая 
стоимость не установлена, 
штраф для граждан составит 
20-50 тыс. рублей, для долж-
ностных лиц - 50-100 тыс., для 
юрлиц - 400-700 тысяч.

На встрече с премьер-ми-
нистром Олег Скуфинский 
также затронул тему соци-
альной догазификации. Если 
Газпром проводит газ к участ-
кам, то задача Росре естра - по-
ставить на кадастровый учет 
строения, в которые будет 
поступать голубое топливо. 
Чтобы ускорить оформление 
права на жилые дома, ведом-
ство подготовило доступные 
и понятные для людей мето-
дические рекомендации, где 
последовательно изложены 
шаги, которые надо сделать, 
чтобы к дому был подведен 
газ. В связи с расширением 
программы социальной гази-
фикации и на СНТ Росреестр 
разработал механизм вклю-
чения СНТ в границы на-
селенных пунктов, а членам 
СНТ предоставлена возмож-
ность электронного голосо-
вания на общих собраниях. 
«Наша подведомственная 
организация ППК «Роска-
дастр» способна под ключ 
организовать работы, связан-
ные с газификацией самих 
СНТ, постановкой на учет и 
регистрацией прав на дома», 
- отметил руководитель Рос-
реестра.

Елена Хакимова

ЦЕНЫ НА АВИАБИЛЕТЫ 
СТАНУТ ЗАОБЛАЧНЫМИ?

ЗА ЧТО У ВАС ОТБЕРУТ 
ДАЧНЫЙ УЧАСТОК

Как сэкономить на покупке авиабилета
 Рассмотрите рейсы с пересадками. Так можно значительно 

сэкономить на покупке билета.
 Измените даты вылета. Иногда стоимость билета на следу-

ющий день значительно выгоднее.
 Сравните стоимость отдельных билетов туда-обратно и од-

ного в обе стороны. Выбирайте лучший вариант.
 Следите за распродажами и программами лояльности, 

пользуйтесь чартерными рейсами и лоук остерами, не забы-
вайте о льготах.

 Не забывайте о том, что внутри страны есть перелеты, кото-
рые субсидирует государство.

 Дешевые билеты ищите в метапоисковиках, там можно по-
лучить дополнительные скидки и промокоды.
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Одно из важнейших, 
эффективных 

и современных 
направлений 

развития российской 
онкологической науки - 

это изучение роли 
цитокинов в лечении 

злокачественных 
опухолей.

Об этом и о новых 
удивительных препаратах 

и методах лечения 
беседуют 

Андрей АВДОНИН, 
первый заместитель 

главного редактора «МН», 
и Андрей ИЛЮШИН, 

главный врач известной 
онкологической клиники 

OncoCareClinic 308.

Уникальная работа
- Андрей Леонидович, в 

2011 году вы начали рабо-
тать в этой уникальной 
клинике, оказались практи-
чески у истоков современно-
го этапа развития цитоки-
нотерапии.

- Конечно, мне повезло с 
отличной практикой в на-
шей клинике. А главное - по-
лучилось развивать то на-
правление, которое сегодня 
в лечении онкологии - одно 
из наиболее эффективных и 
многообещающих. Ведь со-
временная цитокинотерапия 
- это уникальное направление, 
основанное на применении 
рекомбинантных цитокинов, 
что позволяет активировать 
у человека собственный про-
тивоопухолевый иммунитет и 
продлевать ему жизнь.

- А как давно существует 
ваша клиника?

- С осени 2010 года...
- Интересно, что многие 

онкологические заболевания 
носят вирусный характер, 
как доказано учеными. Полу-
чается, нужна эффективная 
борьба именно в плане усиле-
ния иммунитета?

- Да, для этого использует-
ся препарат, который обла-
дает иммуномодулирующим 
и противовоспалительным 
эффектами. Как медиатор 
воспаления, он активирует 
иммунокомпетентные клет-
ки организма, подавляет рост 
опухолевых клеток. 

- Почему мой иммунитет 
не борется с раком? - один 
из самых часто задаваемых 
вопросов, который слышат 
на приемах онкологи всего 
мира.

- Потому что с возрастом 
иммунитет ослабевает и ему 
надо помогать, надо его «за-
пускать» заново либо активи-
зировать. И вот применение 
цитокиногенетической тера-
пии позволяет получить мак-
симальный эффект в акти-
вации иммунитета. В основе 
терапии лежат генно-инже-
нерные лекарственные пре-
параты, разработанные в 80-х 

годах прошлого века группой 
отечественных ученых.

- И каков же эффект от 
их применения на практике?

- Вы знаете, статистика 
показывает, что около 80 
процентов пациентов, про-
шедших лечение с помощью 
цитокиногенетической тера-
пии, достигли стабилизации 
процесса либо частичного 
регресса, и это все оценива-
ется как положительная ди-
намика в лечении онкозабо-
леваний.

- Всем известно, что об-
щепринятые подходы к лече-
нию рака часто вызывают 
тяжелые побочные реакции 
и угнетают собственный 
иммунитет. 

- А в нашем случае все про-
исходит по-другому, и схемы 
лечения, которые использу-
ются в цитокиногенетической 
терапии, не оказывают ток-
сичного влияния на основные 
органы. Не страдают сердце, 
печень, поджелудочная железа 
и другие органы. Спросите сот-
ни наших пациентов, и они вам 
скажут, что наше лечение легко 
переносится, практически не 
вызывает побочных эффектов. 

- Говорят, когда начина-
ется хирургическое вмеша-
тельство, иммунная систе-
ма «проседает» и раковые 
клетки становятся очень 
активными?

- Вообще еще в советские 
времена утверждали: онколо-
гия не любит нож. Как только 
делается операция - часто на-

чинается рост метастазов. В 
этом есть своя правда... 

- А как эффективнее всего 
лечить онкологию, управ-
лять ею?

- На самом деле это не так 
тяжело, как кажется. Почему-
то весь мир сделал онколо-
гическое лечение бизнесом, 
даже слово «лечение» убрали 
в мировой практике и ввели 
термины «стабилизация» и 
«ремиссия».

- Ну как диабет...
- Да, но диабета и повы-

шенного уровня сахара люди 
почему-то не так боятся, как 
рака, считая этот диагноз 
равнозначным смертному 
приговору. А наша задача - 
стабилизировать онкологию в 
случаях, когда это возможно, а 
потом стабилизировать состо-
яние человека пожизненно.

Назначается несколько 
стабилизирующих курсов в 
год. Есть и по 3-5 лет курсы. 
И человек уже даже в клини-
ку не ходит и, как при диабете, 
сам покупает себе лекарства и 
поддерживает свое состояние. 

Блестящее изобретение
- Мы упомянули препара-

ты для лечения онкологиче-
ских заболеваний. А можно 
немного подробнее расска-
зать о них нашим читате-
лям?

- Ученые провели мас-
штабные исследования для 
того, чтобы создать такие 
препараты.

У человека до 9 лет актив-
но работает тимус. В тимусе 
Т-лимфоциты проходят се-
лекцию, в результате чего в 
кровоток и ткани выходят 
клетки, которые могут во-
влекаться в иммунный ответ 
против определенных чуже-
родных антигенов.

Проще говоря, его обя-
занность в организме - на-
учить иммунную систему 
бороться с нежелательны-
ми явлениями, врагами - ви-
русами, бактериями и т. д. 
Наши ученые взяли гормон 
из тимуса, а еще взяли из 
тимуса эндотоксины - ве-
щества, как бы «приманки», 

возбуждающие все клетки 
приходить к ним за пищей. 
Они приходят и обучаются, 
как вести себя, когда чело-
век повзрослел и фактиче-
ски тимус уже не работает.

И это препарат не только 
противоонкологический, он 
продлевает жизнь, запуская 
всю иммунную систему. В 
первые годы жизни тимус вы-
полняет очень важную мис-
сию - готовит специальных 
защитников - Т-лимфоциты, 
которые будут противосто-
ять вредным вторжениям, та-
ким, как вирусы и бактерии. 
Только самые подготовлен-
ные защитники выпускаются 
в кровоток, чтобы патрули-
ровать организм и противо-
стоять опасностям.

Наши исследователи от-
крыли секрет тимуса, создав 
уникальный метод обучения 
иммунных клеток. Они ис-
пользовали вещества из ти-
муса, которые действуют как 
сигнал для других клеток. Эти 
клетки учатся правильно ре-
агировать на угрозы, даже 
когда человек становится 
взрослым, а тимус, повторю 
еще раз, уже не так активен. 
Главная роль в этом процессе 
отведена гену TNF-308, кото-
рый удалось воссоздать и при-
менить в медицине.

С 2001 года начались кли-
нические испытания пре-
паратов. Ученые-медики 
получили регистрационные 
удостоверения, а в итоге от-
крыли нашу клинику. С тех 
пор через наше лечение 
прошли более 20 тысяч че-
ловек. И практически все 
успешно.

Лечение и препараты
- Вы сказали, что полу-

чили все результаты иссле-
дований, в том числе и так 
называемую третью фазу, 
которая дает возмож-
ность сертифицировать 
препараты...

- Клинические исследо-
вания шли по соглашению 
между нашим предприятием 
и Минздравом. После четвер-
той фазы препараты вносятся 
в перечень жизненно важных 
лекарств, и все это у нас есть. 
Все, что мы эти годы применя-
ем, - лекарственная форма ле-
чения. И все это один к одному 
форма человеческого белка, 

Главный врач клиники 
Андрей ИЛЮШИН:

«Лечим онкологию, 
продлеваем жизнь...»

А.Л. ИЛЮШИН - глав-
ный врач OncoCareClinic 
308, онколог, кандидат 
медицинских наук, в он-
кологической практике 
с 2002 года, основная 
деятельность - химиоте-
рапия.
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Цитокины - это белковые 
сигнальные молекулы, ко-
торые выполняют ключевую 
роль в коммуникации между 
клетками в иммунной системе 
и в других системах организ-
ма. Цитокины играют важную 
роль в регуляции различных 
иммунных и воспалительных 
процессов, а также в поддер-
жании баланса между разны-
ми типами иммунных реакций.

Эти белковые сигналь-
ные молекулы производятся 
различными типами клеток, 
включая иммунные, такие как 
лимфоциты, моноциты, ма-
крофаги и др. Они действуют 
как медиаторы взаимодей-
ствия между клетками иммун-
ной системы и клетками дру-
гих органов и тканей.

НАША СПРАВКАНАША СПРАВКА

НАША СПРАВКАНАША СПРАВКА
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только она получена генно-
инженерным способом. И 
эта форма белка помогает 
организму справляться с бо-
лезнью. 

- Стоит поговорить об 
очень важном моменте, свя-
занном с совместимостью 
с другими методами, кото-
рые официально применя-
ются сегодня в лечении он-
кологии. Ну мы знаем, что 
есть радио- и химиолучевая, 
таргетная, иммунная те-
рапия. А как совмещается 
ваша методика со стан-
дартными методами лече-
ния?

- Цитокинотерапию мож-
но использовать с любым 
из названных вами методов 
лечения. И это не наше изо-
бретение - так поступают во 
всем мире. Если посмотреть 
научные зарубежные статьи, 
то и там пишут, что цитокино-
терапия применяется вместе 
со всеми другими видами ле-
чения. Механизм действия ци-
токинов уникален и в целом 
повышает результативность 
лечения на 60 процентов. Так-
же снижает токсичность и по-
бочные эффекты от приме-
нения любой терапии на 40-50 
процентов.

- А противопоказания су-
ществуют? Ведь вы упоми-
нали, что на первых этапах 
исследования и разработки 
препаратов имелась высо-
кая токсичность. И если 
сейчас она понизилась в 10 
раз, то все равно, видимо, 
что-то еще остается?

- Нет, уменьшение токсич-
ности в нашем случае произо-
шло настолько, что вообще 
препарат перестал быть ток-
сичным, его можно спокойно 
использовать и пациентам с 
выраженной сердечной недо-
статочностью, с печеночной 
или почечной недостаточно-
стью. Что касается противо-
показаний, то для иммуногло-
булина гамма это сахарный 
диабет и аутоиммунные забо-
левания, беременность, а для 
основного препарата - только 
беременность. А еще терапия 
не применяется при лейкозах 
и опухолях щитовидной же-
лезы.

- Есть ли яркие примеры 
излечения больных с тяже-
лыми стадиями?

- Таких случаев много. На-
пример, был у нас пациент с 
раком поджелудочной желе-
зы, уже с метастазами в пе-

чень, легкие, кости... Человек 
практически не вставал, ми-
нимально ходил по квартире, 
сам себя полностью не обслу-
живал, наблюдались выра-
женная слабость, отсутствие 
аппетита, тошнота. Онкологи 
по месту жительства от него 
фактически отказывались, 
потому что такой больной 
никакой химиотерапии не 
подлежит - он ее просто не 
перенесет. И вот пациент уже 
в отчаянии, как к последнему 
шансу, обращается к нам. А 
мы назначаем цитокиногене-
тическую терапию, и эффект 
был виден после первого же 
курса: улучшение общего со-
стояния и качества жизни. 
Кстати, надо заметить, что 

применяемые нами лекарства 
прошли регистрационные 
исследования в ведущих он-
кологических учреждениях 
России.

- А где именно?
- Например, в Онкологи-

ческом научном центре им. 
Н.Н. Блохина (Москва), На-
циональном медицинском 
исследовательском центре 
онкологии им. Н.Н. Петрова 
(Санкт-Петербург), Научно-
исследовательском центре 
эпидемиологии и микробио-
логии им. Н.Ф. Гамалеи (Мо-
сква), Научно-исследователь-
ском центре токсикологии и 
гигиенической регламента-
ции биопрепаратов (Москва). 
Были подобраны дозы пре-
паратов для лечения онколо-
гических пациентов, оценена 
их эффективность, возмож-
ности совместного использо-
вания.

Цифры и факты
- А один курс лечения 

сколько длится?
- Не менее 20 дней...
- И тут сразу нескромный 

вопрос: лечение онкологии 
- очень дорогое «удоволь-
ствие», если оно, конечно, 
не покрывается какими-то 

страховками. А ваш метод 
- это все-таки очень дорого 
или?..

- Стоимость одного курса 
составляет где-то 50-60 тысяч 
рублей, и если сравнивать, на-
пример, со стоимостью совре-
менной иммунотерапии, где 
затраты в месяц могут состав-
лять 400-600 тысяч, то сами 
понимаете...

- Значит, большинство 
больных может себе по-
зволить один-два курса ле-
чения по вашей методике. 
Но если говорить подроб-
нее, то что значит «улуч-
шилось качество жизни»? 
Вот человек сам себя не мог 
обслуживать, не мог почти 
ходить...

- Если говорить об этом 
пациенте, то он на 2-3-м кур-
сах лечения уже сам выходил 
на улицу, сам себя полностью 
смог обслуживать, даже гото-
вить еду дома и кормить сво-
их домочадцев, то есть через 
пару месяцев вернулся прак-
тически к нормальной жиз-
ни. И таких случаев в нашей 
практике достаточно много. 

Хотя, конечно, и у нас 
есть грань, не всех больных 
в очень тяжелом состоянии 
мы можем брать - существует 
масса нюансов. Но если паци-
ент еще не откровенно уми-
рающий с выраженной поли-
органной недостаточностью, 
то таких людей мы берем. 
Как правило, это средняя сте-
пень тяжести болезни. В этих 
случаях получается хороший 
эффект от лечения нашим 
методом.

- Я слышал цифру, что из 
100 процентов поступив-
ших к вам больных пример-
но у 75-80 процентов дости-
гается стабилизация...

- Совершенно верно, мы 
стабилизацию получаем 
именно у такого процента па-
циентов. Под стабилизацией 
мы имеем в виду противоопу-
холевый эффект не только 
по качеству жизни, но и по ин-
струментальным исследова-
ниям - КТ, МРТ и т. д. И после 
трех месяцев лечения мы про-
водим повторные исследова-
ния, смотрим динамику, как 
и в дальнейшем после шести 
месяцев. И если опухолевый 
процесс - первичная опухоль 
или метастазы - без динами-
ки, то это стабилизация. Если 
какие-то очаги уменьшились, 

то мы имеем положительную 
динамику. Контроль заболе-
ваемости, то есть и положи-
тельная динамика, и стабили-
зация, он и составляет около 
80 процентов.

- И на какое время стаби-
лизация идет? А не может 
быть после нее сразу обо-
стрение?

- Понятно, что у большей 
части пациентов мы фикси-
руем длительную стабилиза-
цию - и три, и четыре года, и 
более, хотя, конечно, бывают 
и исключения.

- Андрей Леонидович, у 
вас ведь одна клиника, она 
не сетевая и нет филиа-
лов в субъектах РФ. А как 
клиенты из других регионов 

страны могут с вами про-
консультироваться, прой-
ти лечение? Не все ведь на 
серьезных стадиях болезни 
могут перенести поездки. 
Вы планируете открывать 
филиалы?

- Кстати говоря, у нас рань-
ше были филиалы - в 2014-
2015 годах, но очень сложно 
оказалось проводить оценку 
качества, контроль работы и 
за препаратами, и за назначе-
ниями. Поэтому в результате 
мы пришли к нынешнему по-
ложению.

Но в любом случае органи-
зация и структура работы на-

шей клиники настроена так, 
чтобы всем пациентам было 
удобно обращаться и лечить-
ся. Кстати говоря, многим ре-
гиональным пациентам нет 
необходимости приезжать в 
Москву ни за консультация-
ми, ни за препаратами. Сна-
чала человек обращается в 
кол-центр и записывается на 
онлайн-консультацию. Ему 
отправляют список анализов, 
которые необходимо предо-
ставить до консультации. Ну а 
саму консультацию проводит 
наш представитель в регионе 

вместе с онлайн-участием на-
шего специалиста-врача из 
Москвы.

- С этим понятно, а вот 
как препараты человек по-
лучит?

- Мы практикуем достав-
ку в термоконтейнерах. При 
полноценной дистанционной 
консультации онлайн и до-
ставке препаратов на дом па-
циенту нет никакой необхо-
димости ехать в клинику. 

- Но есть, видимо, и ню-
ансы?

- Конечно, надо учиты-
вать, что пациенты с 1-й и 2-й 
стадией онкологии лечатся, 
как правило, по ОМС. А к 
нам чаще всего обращаются 
уже в терминальной стадии. 
Поэтому мы против их до-
ставки к нам, особенно об-
щественным транспортом. 
Сейчас много вирусов, а им-
мунитет у больного близок к 
нулю. Для этого мы сделали 
телемедицину, максималь-
ный комфорт обслужива-
ния. После онлайн-консуль-
таций врачебная комиссия 
определяет, какое лечение 
подходит пациенту, и ему 
отправляется препарат. По-
том постоянный онлайн-
контроль наших врачей: 
они регулярно общаются с 
пациентами, объясняют им 
все, что требуется. Поэтому 
наши пациенты находятся в 
большей безопасности, они 
не «подцепляют» в транс-
порте и на улице другие 
болезни (туберкулез, воспа-
ление легких и т. д.), от кото-
рых иные, кто не пользуется 
услугами онлайн, зачастую 
умирают чаще, чем от рака.

Разные больные
- Интересно, есть ли у 

вас зарубежные пациенты?
- У нас сегодня из 100 про-

центов больных примерно 
четвертая часть - это китай-
ские больные. И они поль-
зуются такими же консуль-
тациями, а мы специально 
взяли в штат китайского вра-
ча, через нее идет первичная 
консультация, а потом она 
вместе с нашими докторами 
общается с пациентами он-
лайн.

В Китай мы курьерами до-
ставляем необходимые пре-
параты для наших больных и, 
кстати, замечаем интересную 
закономерность: с китайским 
пациентом уже после перво-
го курса лечения становится 
все ясно, а с нашими людьми 
и до третьего курса не всегда 
понятен результат. Вот такие 
особенности.

- А вашу методику кто-
то еще использует?

- По большому счету та-
ким способом лечим только 
мы, но и Москва, и Москов-
ская область периодически 
закупают у нас десятками, 
сотнями упаковки препара-
тов.

Мы доказали своей прак-
тикой, что, по сути, толь-
ко активировав иммунную 
систему организма, можно 
взять болезнь под долгосроч-
ный контроль. 
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Направление цитокино-
терапии существует с конца 
XX века. Новый виток в раз-
витии метода в России про-
изошел только в 2010 году, 
когда инновационные пре-
параты, только прошедшие 
клинические испытания, ста-
ли применяться на практике. 
Это улучшает качество жизни 
пациентов на паллиативном и 
симптоматическом лечении. 
Это и отличное противоре-
цидивное лечение: снижает 
риск рецидива рака более 
чем в три раза.

НАША СПРАВКАНАША СПРАВКА
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Все препараты, приме-
няемые в клинике, являются 
лекарственными средствами 
и зарегистрированы в Мин-
здраве России, входят в Пере-
чень жизненно необходимых 
и важнейших лекарственных 
препаратов для медицинского 
применения (ЖНВЛП).
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Курс лечения в Onco-
CareClinic 308 разрабаты-
вается индивидуально для 
каждого пациента с учетом 
анализа крови на активность 
гена TNF-308 и уровня ФНО. 
Далее в процессе терапии ди-
намика ФНО отслеживается 
регулярно: 1 раз в 3 месяца.

ВАЖНО ЗНАТЬ!ВАЖНО ЗНАТЬ!

ЭТО ИНТЕРЕСНОЭТО ИНТЕРЕСНО
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На днях МВД России сооб-
щило, что за пять лет число 
преступлений в киберпро-
странстве увеличилось вдвое. 
Только за последние полто-
ра года было совершено бо-
лее 1,5 млн IT-преступлений, 
ущерб от которых лишь за во-
семь месяцев этого года пре-
высил 116 млрд рублей. За по-
следние же три года у россиян 
похищено и выведено за гра-
ницу более 350 млрд рублей.

Кажется, что все наизусть 
выучили все способы отъема 
денег у населения, но кибер-
преступники не перестают 
удивлять - умудряются при-
думывать новые легенды и 
находить новых жертв.

Зараженные 
приложения

Наглые злоумышленни-
ки всегда с удовольствием 
используют актуальную по-
вестку дня. Сегодня изо всех 
утюгов рассказывают, что 
Роскомнадзор принуждает 
американскую компанию 
Google выплатить милли-
ардные штрафы, исполнять 
российские законы и раз-
блокировать более двухсот 
YouTube-аккаунтов россий-
ских СМИ, органов власти и 
общественных деятелей. В 
ответ на это Google замед-
ляет работу своего магазина 
приложений Google Play, вла-
дельцы Android-смартфонов 

испытывают трудности с за-
грузкой и обновлением при-
ложений.

Аферисты, как водится, тут 
как тут. «Доброжелатели» мас-
сово названивают гражданам 
и чуть ли не требуют переза-
грузить приложение того или 
иного банка, пройдя по при-
сланной ссылке. Если владелец 
смартфона, запуганный тем, 
что без «правильной версии» 
приложения банк заблокиру-
ет его счета и карты, клюет на 
развод, заходит на поддельную 
страницу Google Play и ска-
чивает зараженное трояном 
приложение, мошенники авто-
матически получают доступ к 
личному кабинету клиента, его 
банковским картам и кодам 
подтверждения.

Эксперты предупреждают: 
сотрудники банков никогда 
не звонят клиентам с пред-
ложением установить прило-
жение. Если вам такое посту-
пило, вы точно столкнулись с 
мошенниками.

Атаки от имени 
Росфинмониторинга

Сегодня киберпреступни-
кам особенно полюбилось 
прикидываться экспертами 
Росфинмониторинга. Звучит 
солидно и внушает доверие, 
многие от одного названия 
впадают в ступор, подчи-
няясь запросам фейковых 
сотрудников Федеральной 

службы по финансовому 
мониторингу, которая в ре-
альной жизни контролирует 
финансовые потоки и ищет 
подозрительные сделки в 
целях противодействия пре-
ступности.

Но вот чем она никогда 
и ни при каких обстоятель-
ствах не занимается, так это 
сбором платежей с граждан, 
не обзванивает их и не рас-
сылает им письма. Если об 
этом не знать, можно по-
пасть в лапы мошенников. 
Они под видом представи-
телей Росфинмониторинга 
присылают в мессенджеры 
или соцсети сфабрикован-
ное требование о необходи-
мости заплатить комиссию 
за денежные переводы в не-
дружественную страну, сооб-
щить о «заморозке» средств 
на счетах на основании норм 
«антиотмывочного» зако-
нодательства, настоять на 
переводе накоплений на 
«безопасный счет», чтобы 
человека не обвинили в фи-
нансировании терроризма и 
экстремизма. Половина этих 
слов может привести в ужас, 
а чего не сделаешь, будучи 
напуганным?

«Мы не наделены полномо-
чиями по наложению ареста 
на имущество, блокировке сче-
тов, не взимаем никаких сборов 
и платежей», - говорит началь-
ник юридического управления 
Росфинмониторинга Ольга 

Тисен и предупреждает: если 
вам позвонили якобы из Рос-
финмониторинга, значит, на 
другом конце провода 100% - 
мошенники.

Закон о «холодных» 
переводах

С 25 июля 2024 года всту-
пили в силу поправки в закон 
о национальной платежной 
системе. Речь идет о так назы-
ваемом периоде охлаждения 
переводов на два дня. Теперь 
банки обязаны проверять все 
переводы и приостанавли-
вать операции на этот срок, 
если средства отправляют на 
счета, внесенные в базу дан-
ных ЦБ РФ как подозритель-
ные. В первый день работы 
банки заблокировали 30 тыс. 
счетов, вызвавших подозре-
ния, а теперь ежедневно при-
остановленных переводов - 
около 20 тысяч.

Важно отметить, что банки 
несут ответственность за по-
тери, которые понесут их кли-
енты из-за мошеннических 
действий. Если банк не за-
блокировал подозрительный 
перевод, он обязан вернуть 
клиенту всю сумму похищен-
ных средств. Если спустя два 
дня клиент все-таки решит 
сделать перевод на подозри-
тельный счет, банк обязан ис-
полнить такое поручение, но 
в этом случае финансовую от-
ветственность нести не будет.

За два месяца работы по 
новым правилам 34% клиен-
тов попали под временную 
заморозку переводов, но по-
сле двух дней охлаждения все 
же перевели средства. Около 
2,7 тыс. человек не стали по-
вторять операции после бло-
кировки, и на их счетах оста-
лось 53 млн рублей.

Предупрежден - 
значит вооружен

Мошенничество в сфере 
кредитования - еще одна рас-
пространенная проблема, с 
которой сталкиваются рос-
сияне. Злоумышленники ча-
сто используют поддельные 
документы и личные данные 
граждан для оформления 
кредитов на их имя.

Чтобы защитить население 
от подобных действий, Банк 
России и Минцифры присту-
пили к разработке функции, 
которая не позволит пропу-
стить «подарок» от мошен-
ников. Предполагается, что 
в уведомлении, присланном 
через личный кабинет пор-
тала «Госуслуги», будут указа-
ны данные кредитора, сумма 
кредита и другие сведения, 
что позволит гражданину в 
реальном времени узнать о 
попытке несанкционирован-
ного кредитования и предот-
вратить мошенничество, свя-
завшись с банком и полицией.

Елена Хакимова
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В Комитете Госдумы по 
госстроительству и законо-
дательству рассмотрели и 
одобрили законопроект, со-
гласно которому за опасное 
вождение вводится штраф 
в размере 3-5 тысяч рублей. 
Если нарушение будет за-
фиксировано повторно, то, 
согласно новому законода-
тельству, водителю грозит 
лишение прав на срок от 1 до 
3 месяцев. 

До сих пор в законодатель-
стве наказания за опасное 
вождение не было. Первые 
попытки исправить эту си-

туацию депутаты 
предприняли в 
2016 году, но не-
удачно - документ 

отклонили. Главной 
претензией к разработ-

чикам стало недостаточно 
точное определение понятия 
«опасное вождение».

Сегодня авторы нововве-
дения несколько конкретизи-
ровали свою инициативу. Они 
предложили убрать старый 
термин «умышленное опас-
ное (агрессивное) вождение» 
и переименовать его в просто 
«опасное вождение». Появи-
лось и нужное определение: 
«Неоднократное соверше-
ние одного или нескольких 
следующих друг за другом 
действий, если они повлек-
ли возникновение ситуации, 

при которой движение транс-
портного потока создает 
угрозу гибели или ранения 
людей, повреждения машин, 
сооружений, грузов или при-
чинения другого материаль-
ного ущерба». 

«Нарушения, о которых 
идет речь, все чаще осущест-
вляются автомобилистами 
умышленно. Опасное вожде-
ние в 80 процентах случаев 
является причиной возник-
новения аварийных ситуаций, 
а также угрожает жизни и 
здоровью людей», - написа-
но в сопроводительных до-
кументах к законопроекту. 
Впрочем, многие эксперты 
критикуют и такую фор-
мулировку. «Если строго ей 
следовать, то можно каждого 
второго водителя в потоке 

ловить - не хватит ни камер, 
ни инспекторов», - отметил 
вице-президент Националь-
ного автомобильного союза 
Антон Шапарин.

В ранних версиях законо-
проекта указывалось, что 
составлять протоколы об 
административных правона-
рушениях судьи и сотрудники 
МВД смогут на основании 
материалов дорожных камер 
и других технических средств 
фиксации. Но в нынешнем 
году это предложение уже не 
рассматривается: «Каждый 
штраф будет назначаться «в 
ручном режиме». Никаких 
автоматически выписанных 
протоколов и штрафов. Дан-
ные с уличных камер могут 
стать лишь отправной точкой 
для начала разбирательства, 
решение же в каждом слу-
чае будет принимать только 
ответственное должностное 
лицо», - заявил глава Комите-
та Госдумы по труду, социаль-

ной политике и делам ветера-
нов Ярослав Нилов.

Законопроект планируют 
поддержать на ближайшем 
заседании Комитета Госдумы 
по госстроительству и зако-
нодательству. После этого 
его в первом чтении рассмо-
трят на пленарном заседании. 
Если все пройдет без прово-
лочек, штрафы появятся уже 
в этом году.

Можно было бы только 
порадоваться этому обсто-
ятельству, если бы не одно 
«но». Согласно новому зако-
ну, право определять степень 
«опасности» того или иного 
действия водителя  получит 
сотрудник ГИБДД. А это 
означает, что инспектора 
получат, по сути, неограни-
ченные права на трактовку 
дорожных правил и изъятие 
денежных средств у населе-
ния. Да здравствует корруп-
ция?..

Наталья Владимирова

НА ЛИХАЧЕЙ НАШЛИ УПРАВУ
В Госдуме одобрили закон, ужесточающий наказа-

ние за опасное вождение. Теперь нарушители не 
только заплатят штраф за лихачество на дорогах, но 

и лишатся прав. 

ЖУЛИКИ ПЕРЕШЛИ НА 
ЦИФРОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ
Современные технологии облегчают жизнь и предоставляют множество возможностей. 
Однако, к сожалению, не только обычным людям, но и злоумышленникам.
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- Серафима, недавно вы 
снялись в фильме «Руки 
Вверх!». Нетрудно дога-
даться, что в основу сцена-
рия легла история популяр-
ной группы. А каково ваше 
место в этой истории?

- Скажу честно: никогда 
не задумывалась, что песни, 
которые слушала в юно-
сти, - это и есть группа «Руки 
Вверх!». Все сошлось, когда 
в первый съемоч ный день - 
а он проходил на реальном 
концерте группы в «Лужни-
ках» - на сцену вышел Сергей 
Жуков и зазвучали до боли 
знакомые песни... А мое ме-
сто в этой истории... Я играю 
влюбленную фанатку Сер-
гея, выросшую на его песнях, 
ставшую взрослой женщиной 
и передающую любовь к его 
творчеству следующему по-
колению.

- Нашла в вашей филь-
мографии несколько детек-
тивов: «Ищейка», «Женская 
версия. Чисто советское 
убийство», «Чисто москов-
ские убийства»... Нравится в 
них сниматься?

- Да. Но мне больше нравят-
ся отрицательные персонажи. 
В детективном триллере «Бе-
глец» моя София - главный 
помощник психиатра, кото-
рый проводил эксперименты 
и был отъявленным негодя-
ем. Мне нравилось играть эту 
мерзкую женщину, которая, 
собственно, и была той «шеей», 
направляющей голову главно-
го мерзавца. А положитель-

ных, правильных - скучновато 
играть. Хочется развернуться, 
а негде! (Смеется.) Вообще я 
не верю в идеальных людей: их 
не бывает в природе. А те, что 
пытаются казаться хорошими, 
без изъянов, как правило, лже-
цы. У каждого есть недостатки, 
так устроен нормальный чело-
век.

- Не секрет, что образ 
формируют детали. Напри-
мер, очки...

- О, это очень важный аксес-
суар. Помните Мерил Стрип в 
«Дьявол носит Prada»? Сними-
те с нее очки - что останется? 
И, например, моя Нелли в про-
екте «Сразу после сотворения 
мира» без очков была бы со-
всем другой. Там от этих очков 

пошла и трогательность, и 
наивность. В «Ищейке», когда 
меня утвердили на роль Со-
фьи Головиной, я попросила 
очки, мы сразу нашли какие-
то убогие, и от этого родился 
персонаж. Очки - невероят-
ный актерский инструмент: 
какие они, как герой поправля-
ет эти очки, как их протирает, 
как смотрит сквозь них: видит 
далеко в очках или близко... 
Там куча нюансов, из которых 
рождается характер! И то же 
самое с прической, гримом. У 
меня, например, очень подвиж-
ное лицо, чуть стрелку длин-
нее сделаешь - и уже совсем 
другой человек. Холодный 
оттенок помады - и я сволочь... 
(Смеется.)

- Каким было ваше самое 
радикальное преображение?

- Я очень менялась лет с 11 
до 22. Попробовала все, даже 
брилась наголо. Иногда на-
хожу жутчайшие фотогра-
фии себя в 13: челка на по-
ловину головы, падающая на 
глаза, каре по плечи, черные 
стрелки, черные тени, тем-
но-бордовые губы. И ходила 
в черной водолазке, в черной 
юбке в пол. Этакий вампир! 
Не знаю, как это пережила 
моя мама! (Улыбается.)

- Вероятно, вампира вы-
теснила принцесса?

- Почти. В 14 лет я была с 
каре на ножке, легкий маки-
яж, светло-розовые губы - та-
кая нежнятина. Потом были 

торчащая вверх челка и 
голубоватые тени. В 16 я 
успокоилась. Позже была 
мелированной темной ша-
тенкой - как раз тогда у 
меня начались отрицатель-
ные роли. А восемь лет на-

зад вернулась к своему 
русому. И я так себе 
нравлюсь с натураль-
ным цветом и мини-
мумом косметики! 
Но хочется же отри-
цательных ролей. По-
этому не исключаю 
вероятность вновь 
темных волос.

- Ваш папа, дет-
ский писатель Савелий 

Низовский, писал сказки 
про вас. В них все вымысел 
и фантазия? Читали их 
своим сыновьям?
- Не совсем все вымысел, 

скорее, фантазии на тему на-
шей реальной жизни. Конечно, 
мы читали их с мальчиками. 
Савелий даже сделал доклад в 
школе про дедушку, приносил 
журналы. Папа создал уди-
вительный и уникальный по-
знавательно-развлекательный 
журнал для детей. Читать его 
можно было и традиционно, и 
вверх тормашками, и шрифты 
были разные, и каждая новая 
информация подавалась по-
своему... Жаль, что вышло все-
го четыре выпуска... Но оста-
лись сборники папиных сказок 
- мы до сих пор их дарим дру-
зьям и знакомым 6-7 лет... Так 
что я - девочка из сказки!

Светлана Марголис

А. НИКЕРИЧЕВ/
АГЕНТСТВО «МОСКВА»

Константин Хабенский 
внезапно стал тем акте-
ром, которому доверили 
воплотить образ Влади-
мира Жириновского. Речь 
идет о биографической 
драме про легендарного 
политика.

Почему же Хабенский - 
это внезапно и даже - сенса-
ционно? Потому что в про-
ект, который был задуман 
еще год назад ЛДПР, на глав-
ную роль прочили кого угод-
но, но только не Константи-
на Юрьевича.

Например, Никита Ко-
логривый неоднократно за-
являл, что ему поступало 
предложение сыграть Жири-
новского. И он, мол, согласил-
ся. Выкладывал в соцсетях 
фото себя и Жириновского 
в молодости, стремясь под-
черкнуть очевидное внешнее 
сходство.

Однако режиссер Сергей 
Снежкин, который будет сни-
мать 8-серийный байопик, 
подчеркивал, что кастинг 
еще идет...

Тогда все начали гадать: 
кто же сможет передать не-
вероятную энергетику Вла-
димира Вольфовича? В соц-
сетях курсировали целые 
списки артистов, кто, навер-
ное, сумел бы сделать эту 
сложную актерскую работу 
и не скатиться при этом в 
эстрадную пародию. И в этих 
списках не было Хабенского. 
Потому что актер вроде как 
совсем не подходит именно 
в плане энергетики. Нет у 
него того напора и того тем-
перамента, какими обладал 
Жириновский. Однако имен-
но на Хабенском режиссер и 
остановил свой выбор, объ-
яснив: «Нужен актерский 
уровень, актерское качество. 
Константин Юрьевич вошел 
в тот самый возраст, когда 
он уже может это делать. 
Скажем, несколько лет назад 

он мог делать Турбина, то 
бишь Булгакова. А сейчас 
он может делать Жиринов-
ского».

Однако у широкой пу-
блики остаются сомнения. 
Ну ведь вообще никакого 
сходства нет! Даже близко!

- Мне кажется, непра-
вильно проводить па-
раллели между сложив-
шимся образом актера 
и уникальным образом 
Владимира Вольфовича 
Жириновского, - говорит 

депутат Госдумы от ЛДПР, 
заместитель председателя 

Комитета по экономической 
политике Станислав Наумов. 
- И в данном случае не стоит 
руководствоваться катего-
риями «похоже/не похоже». 
Это не парикмахерская, где 
просят сделать стрижку «как 
на этой фотографии». Все 
гораздо тоньше. К тому же 
в фильме будут затрагивать-
ся разные периоды жизни 
Владимира Вольфовича. И 
невозможно найти актера, 
который бы одинаково точно 
соответствовал облику глав-
ного героя в разные годы. Ду-
маю, внешнего соответствия 
создатели будут добиваться 
какими-то техническими 
средствами. Есть же, напри-
мер, пластический грим и так 
далее. Но это вторичная за-
дача для авторов. Их главная 
задача - передать историю 
удивительного человека и по-
литика так, чтобы затронуть 
сердца зрителей.

Лидия Мезина

Женщин-детективов в 
отечественных сериа-
лах было немало. Сразу 
вспоминаются Елена 
Яковлева в «Камен-
ской», Лариса Удови-
ченко в «Даше Васи-
льевой»... А в сериале 
«Лютик и Анютик» сразу 
две известные актрисы 
ведут расследования.

Ирина Розанова и Елена 
Цыплакова играют двух под-
руг, которых выжили с ру-
ководящих должностей. Но 
они просто так не сдаются и 
решают попробовать себя в 
роли детективов. Железная 
логика, цепкий взгляд и масса 
знакомств в родном городе де-
лают их дуэт непобедимым. 

- Мы с Ирой много лет 
дружим. Нам интересно даже 
просто общаться, а тут еще и 
предложили проект, где мо-
жем вновь вместе поработать! 
- говорит Елена Цыплакова. 
- Наши героини - неравно-
душные женщины, которые 
все время попадают во всевоз-
можные ситуации, становятся 
свидетельницами несправед-

ливости, страшных событий. 
Вокруг них - сплошь знакомые 
люди, потому что живут они в 
небольшом провинциальном 
городке.

- Движение - жизнь, и наши 
героини следуют этому прин-
ципу, - дополняет подругу 
Ирина Розанова. - Это две 
веселые, неугомонные дамы, 
которые самостоятельно ве-
дут расследования в малень-
ком городке. Думаю, следить 
за всем этим довольно смеш-
но. Да мы и хотим, чтобы 
наши зрители не грустили. 
Лютик и Анютик могут все, 
даже пойти в рукопашный 
бой. Классные девчонки у нас 
с Леной получились!

Ирина Иванова

Жириновского 
сыграет 
Хабенский

Цыплакова и 
Розанова стали 
детективами

Для кого-то она домохозяйка Лариса из «Тридца-
тилетних», для кого-то - решительная Лиля из 
«У вас будет ребенок» или невезучий директор 
библиотеки Софья из «Ищейки». Или злой гений 
София Блинкер из «Беглеца», Юлия из «Моло-
дежки», жена магната из «Кухни». Низовская везде 
разная, везде запоминающаяся и очень цельная.

    Серафима Низовская: 
«Правильных 
  играть скучно!»

РОССИЯ 1

ИЗ ЛИЧНОГО 
АРХИВА 
С. НИЗОВСКОЙ
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Дмитрий Певцов давно не снимался. Многие даже подумали, 
что он совсем ушел из профессии. Но сейчас в прокате идет 

фильм с его участием «9 секунд». Также актера можно увидеть в 
двух сериалах - «Фулл Хаус» и Centuria.

Дмитрий Певцов не слы-
шал команды «Камера! Мо-
тор!» уже семь лет. Сначала 
сосредоточился на препо-
давании в Институте со-
временного искусства. А в 
2021-м стал депутатом Гос-
думы. И все новости о нем 
были связаны в основном с 
депутатскими инициативами 
и политическими высказы-
ваниями. Даже в спектаклях 
родного театра «Ленком» 
он практически не появлял-
ся. Поэтому и складывалось 
ощущение, что со своей ос-
новной творческой специ-
альностью актер распро-
щался. И вдруг сразу три 
кинопроекта! «Дмитрий 
Певцов вернулся в профес-
сию!» - сообщила продюсер 
Елена Лапина. И отметила, 
что скоро «Певцова будет 
еще больше». Интересно, а 
что вдруг? Почему именно 
сейчас знаменитый актер 
решил вернуться?

- На самом деле он нику-
да и не уходил, не прекра-
щал творческой деятель-
ности, - говорит режиссер, 
народный артист РФ Ан-
дрей Житинкин. - Из театра 
он не уходил точно! Игра-
ет в трех спектаклях. Но в 
«Юноне и Авось», который 

супервостребованный, он 
играет уже не так часто, 
как раньше, - раз в месяц. 
И у него везде есть дубле-
ры. Это связано с тем, что 
если у Дмитрия какая-то 
командировка или какие -то 
встречи, связанные с депу-
татской деятельностью, то 
он может, естественно, по-
просить замену. Таким обра-
зом спектакль всегда будет 
сыгран, он не отменяется.

Новых спектаклей у Пев-
цова пока нет. Потому что 
пришлось бы освободить 
очень много времени для 
репетиционного периода. 
Но при этом у него есть ант-
репризы. Есть спектакли, 
которые он играет в рам-
ках независимых проектов. 
И есть своя музыкальная 
группа. Он регулярно дает 
концерты. Не может не да-
вать, потому что его музы-
кантам надо на что-то жить, 
они от него зависят.

Кроме всего этого, он 
еще и педагог. Они с супру-
гой Ольгой Дроздовой вы-
пустили уже не один курс. 
Где тут выкроить время на 
кино? Ведь любой съемоч-
ный процесс - это какие-то 
локации, это надо куда-то 
выезжать. А у Певцова та-

кое количество дел, что 
дать согласие на какой-то 
новый проект сложно - он 
должен тщательно все взве-
сить. И это должен быть 
суперпроект, который ему 
очень нравится, который 
ему по душе. Вот на такие 
проекты он и согласился. 
И снялся в них. Потому что 
счел их интересными для 
себя. Не выгодными, а инте-
ресными! Ведь вопрос денег 
у них с Ольгой не стоит. У 
них все есть. Певцов полу-
чает зарплату как депутат. 
И «Ленком» сохраняет ему 
хорошую зарплату. Ведь он 
остался в штате, несмотря 
на то, что играет теперь 
редко. Просто Певцов для 
«Ленкома» - звезда. И зар-
плату ему продолжают вы-
плачивать.

Если при всей своей заня-
тости он согласился еще на 
съемки в кино, то точно не 
ради денег. А потому что за-
горелся! Он человек увле-
кающийся. Не потерял свой 
невероятный драйв. Он еще 
хочет выходить на сцену, 
хочет участвовать в концер-
тах - даже сборных! Иногда 
с этими концертами летает 
черт-те куда. В самую глу-
бинку! И ездит на СВО под-
держивать наших бойцов. 
Он не потерял драйв и энер-
гию. И на все его хватает.

М.Н.

Оксане Федоровой не-
ожиданно для всех было 
присвоено звание «Заслу-
женная артистка Россий-
ской Федерации». И народ 
тут же возмутился: мол, 
какая же она артистка? Да 
еще и заслуженная... Ей 
всего 46 лет! Когда успела 
заслужить?

На самом деле у нас 
много кто получил это 
звание в еще более моло-
дом возрасте. Рекордсме-
ном здесь является давний 
друг и несостоявшийся 
жених Оксаны Николай 
Басков, который в 25 лет 
стал заслуженным, а в 33 
года - народным. Поэто-
му Федорова в некотором 
смысле даже припоздни-
лась с получением важной 
регалии. Возможно, рань-
ше ей это просто не было 
нужно. Но сейчас - самое 
время.

Дело в том, что Федо-
рова уже 22 года являет-
ся сотрудником телеви-

дения: работает в кадре, 
ведет «Спокойной ночи, 
малыши!» и время от вре-
мени разные другие пере-
дачи. А для телеведущих/
дикторов предусмотрен 
досрочный выход на пен-
сию: для женщин доста-
точно отработать в эфи-
ре 20 лет. То есть бывшая 
Мисс Вселенная сейчас, 
возможно, уже оформи-
ла себе пенсию. Хотя не 
афиширует это. Заметим, 
что базовая столичная 
пенсия составляет 24 500 
рублей. И теперь благода-
ря званию «Заслуженная 
артистка» Оксана будет 
получать еще и солид-
ную столичную прибавку 
- в текущем году почти 
40 000 рублей. В сум-
ме получается свыше 
64 000 рублей. Неплохо. 
Но почему ведущая «Спо-
кушек» попала в разряд 
артисток?

Дело в том, что отдель-
ного звания типа «Заслу-
женный телеведущий» 
попросту нет. Поэтому 
ведущим передач присуж-
дают статус заслуженного 
артиста. В общем, в случае 
с Федоровой все законно 
и понятно. Но все равно 
комментаторы в соцсетях 
негодуют: «Настоящие 
большие артисты иногда 
до старости не могут это 
звание получить», «А ка-
кой такой вклад она внес-
ла в культуру, чтобы стать 
заслуженной?», «Чем за-
служила, стесняюсь спро-
сить? Длинными ногами?»

- Оксана Федорова 
очень хороша собой, - го-
ворит легендарная теле-
диктор и народная ар-
тистка Анна Шатилова. 
- Прекрасно всегда вела 
«Спокойной ночи, малы-
ши!» и сейчас ведет. Она 
замечательная, достойная. 
Ну дали ей звание заслу-
женной... Я сама немного 
этому удивилась. Но раз 
она в эфире так много по-
является, то решили дать. 
Сейчас же такое время - 
дают звания и тем и дру-
гим. И непонятно, по ка-
кому принципу. Ну так и 
пусть это звание будет у 
Оксаны! Мнение о ней у 
меня самое хорошее. Она 
прекрасна во всех смыс-
лах. Я ее очень люблю и 
желаю дальнейших успе-
хов!

Лидия Мезина

- Я не знаю, к чему эти 
игры приведут, - говорит 
Мерзликин. - Понятно, что 
будущее будет сильно изме-
нено искусственным интел-
лектом. Этого не избежать, 
но важно правильно с этим 
работать и расставлять 
«красные линии».

При этом к современ-
ному кино у актера есть 
вопросы, а вот советские 
фильмы он ценит и любит.

- Снятые во времена 
СССР ленты выше всяких 
похвал, - считает Андрей. - 
Это высокий уровень кино-
языка, задавший высокую 
планку в искусстве и для нас 
сегодняшних.

По словам актера, совет-
ский кинематограф успешно 
совмещал в себе несколько 
функций: был искусством, 
развлечением, средством 
пропаганды и способом ком-

муникации. Сегодня многое 
из этого, увы, утрачено.

- Нам важно соревновать-
ся с точки зрения эстетики 
не только с зарубежным 
кино, но в первую очередь с 
советским, - полагает Мерз-
ликин. - Ведь это величай-
шее достояние! Есть с чего 
брать пример и на что ори-
ентироваться молодым ак-
терам и режиссерам.

Федор Григорьев

ПЕВЦОВ 
вернулся 

в кино. 
ПОЧЕМУ 
СЕЙЧАС?

МЕРЗЛИКИН 
призвал
ориентироваться 
на советское кино

ФЕДОРОВОЙ 
дали звание 
заслуженной 
к пенсии?
Оксана Федорова уже больше двух десятков лет ведет 
«Спокойной ночи, малыши!» и по закону имеет право 
на досрочную пенсию, которая теперь резко увеличится 
благодаря столичным надбавкам деятелям культуры 
со званием!

Сегодня кино захлестывает новая мода - 
режиссеры при помощи искусственного 
интеллекта и нейросетей «оживляют» на экране 
давно ушедших артистов. Андрей Мерзликин 
относится к этой странной тенденции 
настороженно.
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Дочь  Марии Шукшиной: 
«Мамы для меня нет!»

Анна Трегубенко выступила с очередными обвинениями в адрес знаменитой 
родительницы: в детстве ругала за малейшую провинность и якобы даже била. 
При этом с сыновьями вела себя совсем по-другому. В чем причина?..

В семье Шукшиных сно-
ва скандал: дочь пошла 
вой ной на мать. Анна Тре-
губенко публично выска-
зала накопившиеся пре-
тензии к самому родному 
человеку - Марии Шук-
шиной. Ближайшие род-
ственницы практически не 
общаются. При этом у доч-
ки, как оказалось, обиды 
копились с самого детства:

- Мама очень сильно 
меня била за уроки, вплоть 
до кровотечения из носа. 
Причем доходило до того, 
что она меня водила ле-
чить к лору, потому что 
у меня не прекращалась 
кровь из носа. Настолько 
она меня била.

Не исключено, что Анна 
сильно сгущает краски, 
поскольку родственникам 
знаменитостей платят за 
подобные разоблачения. 
И чем драматичнее исто-
рия, тем она интереснее 
для разных ток-шоу и тем 
больше на ней можно за-
работать. Но то, что у Ма-
рии Шукшиной с дочкой 
отношения совершенно не 
складываются, - факт. Они 
уже несколько лет не об-
щаются. И Анна уверяет, 
что причина этого - нелю-
бовь со стороны мамы, ко-
торая с детства была к ней 
очень строга и даже жесто-
ка. В то время как сыно-
вей - Макара и двойняшек 
Фому и Фоку - баловала:

- Вот к моим младшим 
братьям было совершенно 
другое отношение. Их она 
вообще не била. Кинуть те-
традку - это не ударить ку-
лаком по носу. Еще мне она 
никогда не давала денег, 

только на день рождения. 
Им она дает деньги всегда, 
легко и на что угодно.

Анна призналась, что 
даже бодибилдингом ув-
леклась из-за мамы. Наме-
ренно превращала себя из 
нелюбимой дочери в му-
скулистое подобие «сына». 
В надежде на любовь. Но 
теплого отношения к себе 
так и не добилась:

- 25 июля в день рож-
дения дедушки я сделала 
пост, посвященный ему, и 
попросила маму сделать 
репост у себя на странице 
в социальных сетях. На что 
она мне отвечает: «Нет, мне 
не нравится фотография». 
Фотография не поста, а моя 
фотография, где я стою в 
купальнике со всеми свои-
ми мышцами. В тот момент 
я поняла, что этот человек 
не примет меня никогда 

и не поймет меня никог-
да. После этого я даже не 
хочу... Все, мамы для меня 
нет. Это очень больно. 

После таких открове-
ний многие от души жа-
леют Анну. И ругают Ма-
рию Шукшину, которая 
предстает женщиной без 
сердца. Однако психолог 
Анастасия Сарапулова 
считает, что не все так од-
нозначно: 

- Если человек постоян-
но сердится на ребенка и 
без конца его шпыняет, то 
здесь причина в неприятии 
самого себя. Этот человек 
злится на себя! Чрезмерно 
строгая к дочери мать, как 
ни странно это звучит, зача-
стую пытается сделать дочь 
лучше. Она не вымещает на 
девочке зло, а хочет, чтобы 
ребенок что-то усвоил и 
научился чему-то. То есть 
действует из побуждений 
любви. Но поскольку метод 
«улучшения» и воспитания 
выбран неверный (крик, 
иногда рукоприкладство), 
то получается прямо обрат-
ный результат. Потому что 
кто же будет воспринимать 
крик как позитивное воз-
действие?

В данной истории чело-
век (а именно Мария Шук-
шина), как я думаю, не 
принимает свое женское 
начало. Поэтому она наде-
ялась через дочь прожить 
ту жизнь, которой не было 
у нее. Почему при этом 
она была ласкова с маль-
чиками? Потому что это 
мальчики. Их не надо на-
правлять изо всех сил, они 
сами справятся. А вот к 
девочке совершенно дру-
гие требования. Ведь с де-
вочкой мать ассоциирует 
себя. Поэтому с дочерью 
она жестче. И тут вся про-
блема не в том, что мама 
не любит дочь, а в том, что 
мама не любит себя. И пы-
тается через дочь закрыть 
те вещи, которые ей в сво-
ей собственной судьбе за-
крыть не удалось. 

Лидия Мезина

Анна Пересильд - старшая дочь побывавшей в космосе 
актрисы Юлии Пересильд. Девочке всего 15 лет, но ее уже 
знают миллионы! И опытная мать помогает наследнице пройти 
испытание медными трубами.

Дочь Юлии Пересильд сей-
час занята в репетициях мю-
зикла «Алиса в Стране чудес». 
А после успеха нашумевшего 
сериала «Слово пацана» у де-
вочки нет отбоя от предло-
жений вновь сняться в кино. 
Поэтому со стороны может 
показаться, что Аня попросту 
лишена детства.

- Аня никогда и не была 
простым ребенком, - уверяет 
Юлия. - Она выросла в семье 
известных людей (ее отец - 
режиссер Алексей Учитель. - 
Ред.). Вот я - из простой семьи. 
А Аня всегда больше видела и 
знала, чем ее сверстники. 

По мнению заслуженной 
артистки, сейчас для талант-
ливой наследницы главное 
- не подцепить звездную бо-
лезнь. Ведь сколько подобных 
примеров вокруг!..

- Мы много работаем над 
тем, чтобы ее не ослепила 
слава, - призналась звезда 
фильма «Вызов» на кинофе-
стивале «Кинобраво» в Сочи. 
- Это большой труд, но Аня 

молодец, хорошо справляет-
ся! А получилось ли это у нее 
в итоге, будет понятно лишь к 
годам сорока, когда начнется 
кризис среднего возраста.

Юлия советует Анне читать 
много книг, смотреть хорошее 
кино и слушать внимательно 
истории взрослых коллег, ко-
торые рассказывают, как не 
сойти с ума от безумного успе-
ха. В свое время ей самой все 
это помогло не обрести коро-
ну и не считать себя великой, а 
остаться простой и открытой.

- Для меня мама, конеч-
но, авторитет, - говорит сама 
Анна. - Мне важны ее мнение, 
советы, оценка, критика. И в 
профессиональном, и в лич-
ном плане. Она даже с выбо-
ром одежды мне часто помо-
гает. Кое-что я даже беру в ее 
гардеробе.

При этом юная актриса не 
исключает, что ее знаменитая 
мать скоро станет для нее про-
дюсером или даже режиссе-
ром.

Федор Григорьев

Пересильд за дочку 
спокойна

никогда не давала денег, стивале «Кинобраво» в Сочи. 
- Это большой труд, но Аня 

ром.
Федор Григорьев

Крутой сомневается 
в перспективах Губина

Возвращения на сцену Андрея Губина, который, как известно, 

борется с тяжелой болезнью, ждут многие. Однако продюсер 

Игорь Крутой, который когда-то работал с певцом, не очень-то 
верит в подобную перспективу.

- Впервые я увидел его 

еще в середине 90-х в рам-

ках программы «Утренняя 

звезда», Андрей выступал 

там с одной из первых 

своих песен, - вспоминает 

Игорь Яковлевич. - Нашел 

его номер телефона, по-

звонил, предложил встре-

титься. И мы стали рабо-

тать. Наш продюсерский 

центр выпускал хиты Ан-

дрея. Он был тогда ярким, 

завод ным, жизнерадост-

ным. И очень талантли-

вым. Неудивительно, что 

зрители полюбили песни 

Губина и его самого на 

многие годы.

Однако в нулевые жизнь 

Губина стала рушиться, отме-

тил Крутой. Отчасти компо-

зитор связал это с бременем 

славы, которую не каждый 

артист способен выдержать. 

Но больше всего на состоя-

ние Андрея, по словам Иго-

ря Яковлевича, повлияла 

смерть его родителей. Автор 

и исполнитель настолько тя-

жело воспринял уход самых 

близких людей, что закрыл-

ся от всего мира. Он прекра-

тил общаться практически 

со всеми прежними знако-

мыми, в том числе и с самим 

Крутым. Только в этом году 

наконец вышел на связь.

- Мне передали общие 

знакомые, что Андрей хо-

тел бы со мной поговорить. 

Но сказали, общается он 

только через «Телеграм», 

боится прослушек. Я ему 

позвонил в «Телеграм», 

предложил встретиться. 

Он приехал ко мне домой. 

В итоге мы приняли реше-

ние сделать концерт его пе-

сен на «Новой волне». Ни-

каких требований Андрей 

не предъявлял, он просто 

сказал: «Игорь Яковлевич, 

я вас уважаю».
Мероприятием в свою 

честь Губин в итоге остал-

ся доволен. Однако Игорь 

Крутой не строит иллюзий 

относительно возвраще-

ния бывшего подопечного 

на большую сцену.

- Все сложно. Чтобы 

что-то получилось - воз-

вращение на сцену, появле-

ние новых песен, - нужно, в 

первую очередь, желание 

самого Андрея. В конце 

концов надо побороть бо-

лезнь и забыть о ней. Нуж-

на энергия, стремление, - 

объяснил продюсер.

Пока серьезной готов-

ности у Губина вернуться к 

активной творческой жиз-

ни он, к сожалению, не уви-

дел...
Виктория Катаева
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Анна признается, Анна признается, 
что бодибилдингом что бодибилдингом 

увлеклась увлеклась 
из-за мамыиз-за мамы
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Его песни без сомнения вошли в наш общий советско-российский 
культурный код. «Прощай», «Ни минуты покоя», «Ягода-малина», 
«Синий туман»... Он написал более тысячи музыкальных произведений! 
И ушел в Международный день музыки...

Три инсульта
Вячеслав Добрынин не вы-

ступал уже несколько лет. Он 
перенес один за другим два ин-
сульта. После второго, случив-
шегося в 2019-м, последствия 
были особенно тяжелыми. 
Композитору даже дали инва-
лидность.

Он очень стеснялся свое-
го состояния: невнятной речи, 
скованных движений... Поэто-
му на публике Добрынин дол-
гое время вообще не появлял-
ся. Но очень старался привести 
себя в норму. Знал, что всего 
можно достичь упорным тру-
дом, в этом секрет успеха. По-
этому упорно проходил курсы 
реабилитации - один за другим. 
И это дало свои результаты: в 
2021-м Вячеслав Григорьевич 
уже присутствовал в жюри 
шоу «Суперстар. Возвраще-
ние» на телеканале НТВ. И 
один из выпусков проекта был 
полностью посвящен творче-
ству Добрынина. Композитор 
с удовольствием наблюдал за 
номерами. А в финале взял 
слово: «Заранее прошу проще-
ния, что я говорю не очень уве-
ренно. Восстанавливаюсь по-
сле тяжелой болезни. Впервые 
за два года я вошел в студию. 
То, что здесь происходит, - для 
меня праздник».

Но поклонники и друзья 
Добрынина надеялись, что са-
мый грандиозный праздник у 
него впереди. И это будет тор-
жество по случаю его окон-
чательного выздоровления. 
Может, даже концерт, на ко-
торый сразу бы раскупили все 
билеты!

Увы. Несколько недель 
назад, в сентябре, народный 
артист попал в больницу с 
третьим по счету инсультом, 
после которого уже не вставал 
с постели. Последние дни на-
ходился без сознания. А утром 
1 октября его не стало...

Был Антоновым
Получается, что свой день 

рождения - 25 сентября - Вя-
чеслав Григорьевич встречал 
на больничной койке. Ему ис-

полнилось 78 лет. Не так уж 
много прожил... Но сколько 
всего вместилось в его жизнь!

Добрынин родился в 1946-м. 
Его отец, кадровый военный 
Галуст Оганесович Петросян, 
и мама, Анна Ивановна Анто-
нова, познакомились во время 
Великой Отечественной на 
фронте. «Их зарегистрировали 
прямо в военно-полевом загсе. 
Войну закончили вместе в Ке-
нигсберге, затем мать уехала в 
Москву, еще не зная даже, что 
беременна мною. А отца как 
кадрового военного отправи-
ли на войну с Японией. Оттуда 
он вернулся к себе на родину, в 
Армению. Только потом я уз-
нал, что его близкие не приня-
ли маму лишь потому, что она 
русская».

Галуст Оганесович не прие-
хал к жене и сыну. И он в итоге 
получил исконно русское имя 
Вячеслав и фамилию матери - 
Антонов.

У маленького Славика 
очень рано проявился музы-
кальный дар. Он обожал слу-
шать концерты по радио и 
некоторые мелодии запросто 
наигрывал на детской губной 
гармошке. После школы Вя-
чеслав поступил в музучили-
ще и окончил там сразу два 
отделения - дирижерское и 
народных инструментов. А за-
тем отучился еще и в МГУ по 
специальности «история ис-
кусств». Вместе с дипломом он 
получил предложение остать-
ся в вузе. Защитить кандидат-
скую, потом докторскую... Но 
с научной карьерой не сложи-
лось. «Я проучился два года в 
аспирантуре и понял, что The 
Beatles важнее, - признавал-
ся Добрынин. - В 60-х я стал 
откровенным битломаном, 
носил туфли на высоченных 
каблуках. Газеты в это время 
писали, что «Битлз» - исчадие 
ада, а мы слушали их песни по 
вражескому радио, я старался 
что-то напевать на ломаном 
английском. И как был бит-
ломаном, так до сих пор им и 
остался».

Музыкальную карьеру в те 
времена следовало начинать с 
различных фестивалей и кон-

курсов. И Вячеслав дважды 
становился лауреатом Всесо-
юзного музыкального кон-
курса.

Его заметили, пригласили 
в ВИА «Орфей», где он играл 
на электрогитаре на 
одной сцене с Алек-
сандром Градским. 
Сотрудничал также 
с Павлом Слободки-
ным, руководителем 
популярного ВИА 
«Веселые ребята». 
Дела на поприще масс-
культа шли в гору. И 
Вячеславу посоветова-
ли сменить фамилию. 
Потому что в музы-
кальном мире уже 
гремело имя Юрия Ан-
тонова. И второй Ан-
тонов мог потеряться на фоне 
популярного однофамильца. 
Так Вячеслав и стал Добрыни-
ным.

Зарабатывал 
как десять министров

Под новой фамилией он 
стал руководить ВИА «Лада». 
Был также гитаристом в джа-
зовом оркестре Олега Лунд-
стрема. И выступал еще в не-
скольких ВИА, в том числе в 
«Самоцветах» под руковод-
ством Юрия Маликова. Имен-
но для «Самоцветов» Добры-
нин и написал свой первый 
хит «У нас, молодых...». Песня 
стала гимном эпохи для участ-
ников стройотрядов по всему 
Союзу и, конечно, для тех, кто 
работал по комсомольской пу-
тевке на БАМе.

С тех пор Добрынин обрел 
славу талантливого компози-
тора. Он начал сочинять песни 
для разных коллективов и ис-
полнителей. И ведь умел так 
выстроить мелодии, что они 
сразу обретали крылья всена-
родного признания. Хиты на 
музыку Добрынина исполняли 
Алла Пугачева, Анна Герман, 
Валерий Ободзинский, Миха-
ил Шуфутинский, Валентина 
Легкоступова, Михаил Бояр-
ский, Лев Лещенко и многие 
другие. Да практически все 
звезды эстрады! Авторские 

отчисления потекли к маэстро 
полноводной рекой. В иные 
месяцы он получал до 8 тысяч, 
в то время как зарплата мини-
стра составляла 800 рублей. 
Позже Добрынин стал писать 
саундтреки к фильмам и сери-
алам, что еще больше увеличи-
ло его доход.

Интересно, что он не стре-
мился петь свои песни сам, 
как это делал тот же Юрий 

Антонов. Но в 1986-м все-таки 
вышел на сцену в передаче 
«Шире круг». Исполнил песню 
«Спасатель». На следующий 
год появился в «Голубом огонь-
ке». И очень быстро получил 
признание как певец.

Все-таки спел с внучкой
Рядом с Вячеславом До-

брыниным все дни перед его 
уходом из жизни неотлучно на-
ходилась жена Ирина. Артист 
был с ней счастлив 40 лет. Но 
это счастье обрел не сразу.

Сначала он женился на 
другой Ирине - еще в 1970-х. 
В семье родилась дочка Катя. 
Но это был как раз тот пе-
риод, когда Добрынин начал 
очень много работать. И чем 
больше он работал, тем чаще 
отсутствовал дома. Поездки, 
гастроли с разными ВИА, 
встречи с исполнителями для 
обсуждения будущих песен... 
Творчество, которое приноси-
ло признание и деньги, захвати-
ло музыканта целиком. Между 
ним и его супругой возникло 
охлаждение. И он нередко ехал 
ночевать к маме, а не к жене...

«Официально у нас произо-
шел с ней развод только спу-
стя 15 лет после того, как мы 
фактически расстались, - вспо-
минал музыкант. - Я дождался, 
пока дочка станет взрослой, 
чтобы у нее не было особенно 

сильных болезненных ощуще-
ний».

В 1985-м Добрынин позна-
комился со своей второй же-
ной - тоже Ириной. Сначала 
они жили в гражданском бра-
ке. В 1998-м расписались.

Общих детей у супругов не 
было. Поэтому главная гор-
дость и отрада музыканта - 
дочка от первого брака. Катя 
Добрынина окончила ВГИК. 
Уже много лет живет в США. 
Она замужем за режиссером 
Шейном Макгаффи. Знамени-
тому папе Катя подарила двух 
внуков - Соню (сейчас ей 24 
года) и Александра (17 лет).

Соня Макгаффи пошла по 
стопам дедушки, она пишет му-
зыку и поет. В том числе на рус-
ском языке. В прошлом году в 
дуэте с дедом спела «Ягоду-ма-
лину» в эфире Первого канала. 
И после этого Добрынин на 
телевидении уже не появлял-
ся. Хотя его звали в различные 
шоу. «Мне предлагали 6 мил-
лионов рублей, - признавался 
Вячеслав Григорьевич. - Ска-
зали, что это самый высокий 
гонорар, который платят на 
телевидении».

За очень весомые суммы 
Добрынина приглашали так-

же и спеть. Он отка-
зывался. Не хотел, 
чтобы его видели 
больным, услыша-
ли нечеткую дик-
цию... Отказывался 
он также и от лю-
бой помощи. В том 
числе и от той, что 
была положена ему 
как инвалиду: «В 
бесплатных лекар-
ствах от государ-
ства не нуждаюсь! 
И в сострадании 
тоже».

При этом он остро нуждал-
ся в том, чтобы продолжать 
писать музыку... В этом и был, 
наверное, секрет его успеха: 
талант, помноженный на тру-
долюбие. Даже в болезни До-
брынин не переставал творить. 
И незадолго до смерти работал 
над очередной композицией 
вместе со своим давним соав-
тором Симоном Осиашвили.

- Он сказал: «Может быть, 
это будет последняя песня, что 
я напишу». Я уже успел и при-
пев сочинить, но мы не закон-
чили эту работу, - рассказывает 
поэт.

Композиция успела даже 
получить название - «Все мог-
ло быть иначе». Но ее уже 
никто не услышит. Зато есть 
возможность слушать и пере-
слушивать другие песни за-
мечательного композитора. 
Светлые, душевные, проверен-
ные временем.

- Он был настоящим лю-
бимцем народа, - сказал о До-
брынине его давний друг и ис-
полнитель хитов Лев Лещенко. 
- Он озвучил нашу эпоху, соз-
дав новый подход к современ-
ной музыке, в которой смеши-
вал разные жанры. И я считаю, 
что он великим человеком 
был. Понимаете, может быть, 
только сегодня, вот сейчас мы 
поймем всю значимость его 
творчества...

Лидия Мезина

Его песни без сомнения вошл
ультурный код «П
Синий т

Последняя песня 
Вячеслава Вячеслава 
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Бледнокожий «бог»
Знаменитого писателя и 

исследователи древних тайн 
Грэма Хэнкока в США об-
винили в распространении 
антинаучных идей. В Аме-
рике в ряде мест ему даже 
запретили исследовать древ-
ние загадочные монументы. 
Уж слишком его теории рас-
ходятся с официально при-
нятыми версиями развития 
человечества. Но он упорно 
продолжает развивать свою 
гипотезу о том, что 15 тысяч 
лет назад на земле процве-
тала развитая цивилизация, 
воздвигавшая грандиозные 
монументы, такие как изва-
яние Сфинкса.

Хэнкок спрашивает: как 
же так случилось, что землян 
поразила амнезия? Как мы 
могли забыть целую эпоху в 
истории человечества? Мог-
ла ли существовать техно-
логически продвинутая раса 
«супербогов» в период по-
следнего ледникового пери-
ода, уничтоженная глобаль-
ным катаклизмом более 12 
тысяч лет назад и сгинувшая 
почти бесследно? Многие 
годы он путешествовал в по-
исках ответов на эти вопро-
сы, возникавшие при столк-
новении с необъяснимыми 
аномалиями. Выдержки из 
его обновленных материалов 
на днях были опубликованы 
в Daily Mail, решившейся на 
распространение «антинауч-
ных взглядов».

Внимание Хэнкока при-
влекли легенды индейцев 
Перу и Боливии о таин-
ственном человеке по име-
ни Виракоча, бородатом 
бледнокожем учителе, при-
бывшем во «времена тьмы» 
после Великого потопа и 
принесшем с собой дары 
высокоразвитой цивили-
зации. Эти легенды в ряде 
стран Латинской Америки 
очень схожи. В мексикан-
ских тоже говорится о при-
бытии на судне без весел 
бородатого бледнокожего 
«бога». Его назвали Кет-
цалькоатль, он нисколько не 

походил на коренных жите-
лей Центральной Америки. 
Вместе с ним находились 20 
его бородатых помощников 
в развевающихся одеждах и 
сандалиях.

Интерес привлекает на-
родность Центральной 
Америки, которую архео-
логи называют ольмеки. На 
месте их поселения была 
найдена искусственная на-
сыпь примерно 30-метровой 
высоты, она была частью 
внушительной структуры 
длиной в милю и шириной 
в полмили. Взобравшись на 
вершину холма, Хэнкок уви-
дел вокруг много аналогич-
ных насыпей меньшей вы-
соты. В 1966 году археолог 
Майкл Коу проводил здесь 
раскопки и столкнулся с ря-
дом загадочных находок. Он 
откопал пять «голов ольме-
ков», как назвали их архе-
ологи. Такие головы обна-
ружены и в других древних 
поселениях. Археологов по-
тряс внушительный моно-
лит, на котором вырезано 
изображение встречи двух 
высоких мужчин в искусно 
сшитых одеяниях и в обуви 
с загнутыми носками. У од-
ной из фигур стесано лицо, 
но у второй оно уцелело, и 
археологи увидели человека 
с носом с высокой переноси-
цей и развевающейся длин-
ной бородой. Пораженные 
увиденным, ученые назвали 
его «дядей Сэмом». Предпо-
ложительно, это изображе-
ние самого Кетцалькоатля.

Оказалось, что все удиви-
тельно сложные календари, 
принятые у майя, ацтеков 
и толтеков, были основа-
ны на календаре ольмеков. 
Утверждается, что их куль-
тура была первой, которая 
использовала такой кален-
дарь. Он гласит, что время 
движется большими цикла-
ми, сопровождающимися 
разрушениями и переделкой 
мира. Майя унаследовали 
определенный объем зна-
ний о времени и астрономии 
от загадочных ольмеков. 
Перешедший к майя кален-
дарь отличался потрясаю-
щей точностью исчисления 
солнечного года и насчиты-
вал 365,2420 дня с ошибкой 
всего в 0,0002 дня.

10 500 лет 
до нашей эры

Во время экспедиции в 
Египет Хэнкок восполь-
зовался гостеприимством 
египтян, которые позволи-
ли ему поближе познако-
миться с фантастическими 
творениями древней циви-
лизации и даже совершить 
восхождение на вершину 
Великой пирамиды в Гизе, 
что с 1983 года строго за-
прещено для обычных тури-
стов. Уже на полпути к вер-
шине Хэнкок понял, какими 
стальными нервами и силой 
львов должны были обла-
дать строители пирамиды. 
Он поднимался по массив-
ным каменных блокам, не-
которые из них весили 15-70 
тонн. Но по большей части 
это были блоки среднего 
размера 2,5 тонны. Всего же 
пирамида состоит из более 
чем 2,3 миллиона блоков.

Великая пирамида была 
воздвигнута с невероят-
но точной ориентацией на 
стороны света, что сегодня 

В ПОИСКАХ
ПОТЕРЯННОЙ 
ЭПОХИ
Наша планета таит немало загадок. Многих удивля-
ет и даже пугает сама идея о том, что много тысяч 
лет назад на нашей планете существовала развитая 
и очень высокотехнологичная цивилизация, которая 
по каким-то неведомым причинам просто исчезла. 
Не верится, правда? А может быть, нечто подобное 
ожидает и нашу цивилизацию?..

2500-ми годами до нашей 
эры, в астрономическую эру 
Быка. Хотя, как полагает 
Хэнкок, для его рождения 
больше подходит эра Льва, 
которая, согласно компью-
терным расчетам, началась 
примерно 10 500 лет до на-
шей эры. Опять выпадает 
эта цифра.

«А может быть, он еще 
старее, - рассуждает Хэн-
кок. - Как бы то ни было, 
нет никаких твердых доказа-
тельств в поддержку гипоте-
зы о его появлении в период 
династии фараона Хафра». И 
даже профессор Марк Ленер 
из Восточного института Чи-
кагского университета, счи-
тающийся одним из самых 
ортодоксальных археоло-
гов, недавно был вынужден 
признать, что официальная 
датировка Хеопса - всего 
лишь одно из мнений. Невоз-
можно датировать Сфинкса, 
так как монумент вырублен 
из природного камня. Сами 
египтяне всегда считали его 
гораздо более древним.

Первые свидетельства 
того, что Сфинкс пришел к 
нам из глубин тысячелетий, 
обнаруживаются при его 
ближайшем осмотре. Это 
хорошо видимые глубокие 
борозды. Американские 
геологи доказали, что они 
образовались не под воздей-
ствием песчаных бурь, вы-
зывающих эрозию, а стали 
результатом дождей, обру-
шивавшихся на монумент в 
течение тысяч лет. Но таких 
ливней здесь не наблюдалось 
примерно с 10 тысяч лет до 
нашей эры. Профессор Бо-
стонского университета Ро-
берт Шох утверждает, что 
на ложе Сфинкса каскадом 
обрушивались потоки воды. 
«Мне постоянно говорили, 
что народ Египта не имел ни 
технологий, ни социальной 
организации, чтобы создать 
Сфинкса в додинастические 
времена. Но, как геолог, я не 
вижу здесь никаких проблем, 
- говорит профессор. - Я не 
утверждаю, что Сфинкс был 
создан атлантами, пришель-
цами с Марса и прочими 
внеземными цивилизациями. 
Я лишь следую показаниям 
науки, и она приводит меня к 
заключению, что он был по-
строен намного раньше, чем 
прежде считалось». Египто-
логи отказались даже рас-
сматривать мнение Шоха.

По мнению Хэнкока, гео-
логия, астрономия в сочета-
нии с древними египетскими 
мифами подразумевают, что 
в XI тысячелетии до нашей 
эры в Гизе случилось нечто 
потрясающее. Хэнкок пред-
полагает, что произошло 
«явление богов» под предво-
дительством бородатого Оси-
риса, такое же, как в Андах и 
Мексике. Гипотеза Хэнкока 
гласит, что это были предста-
вители доисторической циви-
лизации, уничтоженной ката-
клизмами времен последнего 
ледникового периода.

Николай Иванов

выполняется только с по-
мощью специальных при-
боров. Остается загадкой, 
как это удалось сделать 4500 
лет назад, когда, как утверж-
дается, ее воздвигли. И это 
касается всех измерений 
пирамиды. Очень немногие 
современные здания могут 
похвастаться столь точно 
вымеренными углами. У 
пирамиды они почти совер-
шенны.

Три самые больших пи-
рамиды Гизы удивительным 
образом формируют карту 
звездного неба, они располо-
жены в шаблоне трех звезд 
Пояса Ориона, но не того, 
каким он был во времена их 
предполагаемой постройки, 
а это 2500 лет до нашей эры. 
Как выяснили с помощью 
компьютерных вычислений 
археологи-астрономы, та-
ким Пояс Ориона выглядел 
10 500 лет назад перед за-
вершением последнего лед-
никового периода. «Великая 
пирамида и ее соседи в Гизе 
возникли из бездонной чер-
ной дыры истории архитек-
туры», - пишет Хэнкок.

В герметично закупо-
ренных тайниках рядом с 
пирамидой были найдены в 
разобранном виде два захо-
роненных древних судна, ко-
торые в соответствии с ми-
фом были нужны усопшим 
фараонам для путешествия 
в загробный мир. Одно из 
них откопали еще в 50-е 
годы и поместили в музей. 
Но это не просто ритуаль-
ная посудина, а гениальное 
творение мореплавателей. 
Даже спустя 4500 лет она 
находится в хорошем состо-
янии: сделана из древесины 
ливанского кедра, водоиз-
мещением около 40 тонн и 
длиной 44 метра. Один из 
экспертов, обследовавший 
судно, заявил, что дизайн 
этих кораблей пустыни за-
ставляет глубоко задумать-
ся, потому что у них есть все 
характеристики, которые 
позволяют плавать по бур-
ным морям.

Геологи против 
египтологов

Хэнкоку и его спутникам 
открыли доступ к громад-
ному загадочному изваянию 
Сфинкса размером с шести-
этажное здание. Египтоло-
ги датируют его создание 
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Микропластик снизил 
рождаемость на планете

В 2015 году мировое производство пластика достигло 
381 миллиона тонн. По прогнозам, к 2050 году оно вырастет 

более чем на 1,1 миллиарда тонн в год.

Пластиковые изделия со-
стоят из более мелких ча-
стиц - микропластика и на-
нопластика, которые легко 
проникают в пищевые цепи. 
Исследования показывают, 
что потребление микропла-
стика может отрицательно 
сказаться на функциониро-
вании как животных, так и 
людей. Особо заметны из-
менения таких морских про-
дуктов, как мидии и кревет-
ки, которые накапливают 
частицы пластика.

Ученые полагают, что 
каждый из нас потребля-
ет количество пластика, 
эквивалентное весу одной 

кредитной карты каждую 
неделю. Микропластик по-
падает в организм через воду 
из пластиковых бутылок, 
вдыхаемые частицы и пищу, 
разогретую в пластиковых 
контейнерах.

Кроме того, в новых ис-
следованиях ученые выясни-
ли, что микропластик может 
быть причиной глобально-
го снижения рождаемости. 
Для этого они пригласили 
36 здоровых мужчин, прожи-
вающих в китайском городе 
Цзинань, где нет производств 
пластика. Каждый из участ-
ников сдал пробу спермы для 
анализа. Результаты шоки-

ровали: во всех образцах был 
обнаружен микропластик. 
Исследователи выявили во-
семь типов пластиков, среди 
которых наиболее распро-
страненным оказался поли-
стирол, используемый в упа-
ковочной пене.

При этом было установ-
лено, что сперматозоиды в 
пробах с поливинилхлорид-
ным пластиком имели более 
низкую подвижность, что 
может объяснить снижение 
плодовитости и рост муж-
ского бесплодия. Это от-
крытие ставит новые задачи 
перед репродуктологами и 
учеными во всем мире.

Ученые утверждают, что 
микропластик может вы-
звать окислительный стресс 
и повреждение ДНК, что 
отрицательно влияет на ка-
чество спермы и может при-
вести к бесплодию. Важно 
отметить, что около 15% пар 
в мире сталкиваются с про-
блемами бесплодия, а муж-
ской фактор составляет 50% 
случаев.

Хотя микропластик, веро-
ятно, не является единствен-
ной причиной снижения 
качества спермы, он, безус-
ловно, вносит свой вклад в 
эту проблему. Ученые отме-
чают, что необходимо про-
должать учитывать влияние 
микропластика на здоровье, 
чтобы понять его долгосроч-
ные последствия для репро-
дуктивной системы и здоро-
вья потомства.

Ольга Поплавская

В Новосибирске группа 
ученых работает над соз-
данием уникального геля, 
который значительно уско-
ряет процесс заживления 
огнестрельных ран. Ис-
следования проводятся в 
молодежной лаборатории 
экспериментальной и кли-
нической фармакологии 
НИИКЭЛ, филиала Инсти-
тута цитологии и генетики 
СО РАН, при поддержке 
правительства региона.

Прототип нового средства 
создан на основе инертного 
полимерного геля, в состав 
которого включены синте-
тические пептидомимети-
ки. Ученые поясняют: этот 
антибактериальный компо-
нент имеет уникальные пре-
имущества. К нему бактерии 
с трудом развивают привы-
кание. Он прочно прилипа-
ет к мембране патогенной 
бактерии, что приводит к ее 
уничтожению. Гель эффек-
тивен против различных 
вредных микробов, что де-
лает его особенно ценным в 
медицинской практике.

Проведенные испытания 
показали, что огнестрельные 
раны после воздействия геля 
заживают намного быстрее. 
Гель очень прост в использо-
вании: протер рану спиртом, 

нанес гель - и все! Это дает 
возможность использовать 
его не только в условиях боль-
ницы, но и в полевых госпита-
лях и даже в окопах. А также 
в экстренной медицине при 
различных ЧП, что поможет 
спасти множество жизней.

Это исследование явля-
ется частью программы го-
сударственной лаборатории 
в составе Сибирского био-
технологического научно-
образовательного центра 
(СиббиоНОЦ). Министр 

науки и инновационной по-
литики Новосибирской об-
ласти Вадим Васильев сооб-
щил, что в прошлом году в 
СиббиоНОЦ были откры-
ты три молодежные лабо-
ратории, которые ежегодно 
получают финансирование 
в размере 15 миллионов ру-
блей. Эта лаборатория соз-
дана для реализации проек-
тов программы СиббиоНОЦ 
и имеет индустриальных 
партнеров.

Яна Полянская

«Ртутная 
бомба» - 
угроза 
для 
всей 
планеты

Изменение климата запускает опасные процессы, 
которые могут привести к катастрофе.

С потеплением 
климата на планете 
допускается угроза, 
исходящая от ртути, 
которая на протя-
жении тысячелетий 
находилась в вечной 
мерзлоте. При изме-
нении температуры 
эта токсичная «бом-
ба» может высвобо-
диться и повлиять на 
окружающую среду, 
что создаст серьез-
ные риски как для 
дикой природы, так и 
для человека.

И с с л е д о в а н и е , 
проведенное учены-
ми США, показало, 
что огромное коли-
чество ртути может 
просочиться в эко-
систему из-за таяния 
вечной мерзлоты в 
районе реки Юкон в 
Северной Америке. 
Ученые обнаружи-
ли, что ртуть высво-
бождается при раз-
мывании берегов, 
а небольшие объ-
емы могут повторно 
осаждаться, когда 
реки меняют свое 
русло. Токсичный 
металл представля-
ет собой угрозу для 
здоровья и экологии.

Ртуть, находящая-
ся в вечной мерзлоте, 
угрожает здоровью 
около 5 миллионов 
человек, проживаю-
щих в Арктической 
зоне. Более 3 мил-
лионов из них про-
живают в регионах, 
где вечная мерзлота 
может полностью 
исчезнуть к 2050 
году. Исследователь 
Джошуа Уэст пред-
упреждает: «Воз-
можно, в Арктике 
находится гигант-
ская ртутная бомба, 
готовая взорвать-
ся. Долгосрочные 
последствия могут 
быть разрушитель-
ными, особенно для 
арктических малых 
народов, связанных 
с охотой и рыболов-
ством».

Ртуть - это металл, 
который при низкой 
температуре остается 
жидким из-за низкой 
температуры плавле-
ния. Он высокотокси-
чен и может воздей-
ствовать на нервную 
систему, связываясь 
с ферментами и бел-
ками. В Арктике, где 
почва замерзает и 
превращается в веч-
ную мерзлоту, ртуть 
сохраняется надол-
го. К этому моменту 
вечная мерзлота на-
копила такое коли-
чество ртути, что ее 
содержание в океа-
нах, почвах и атмос-
фере может затмить 
все остальные источ-
ники.

На данный мо-
мент «склад ртути» 
в самых северных 
регионах планеты 
становится все бо-
лее актуальным, по-
скольку потепление 
здесь происходит 
в четыре раза бы-
стрее, чем в среднем 
по миру. Это уже 
приводит к ощути-
мым последствиям 
изменения климата.

Э к о л о г и ч е с к а я 
угроза, связанная с 
ртутью, возрастает 
по мере ее накопле-
ния в пищевой цепи. 
Ртуть попадает в 
растения, потом в 
мелких животных, а 
затем в рыбу и дру-
гих животных, ко-
торые становятся 
пищей для человека. 
Воздействие ртути 
может иметь серьез-
ные последствия для 
всего мира, особенно 
для поселений вдоль 
реки Юкон и в других 
арктических регио-
нах. «Воздействие 
ртути может нане-
сти огромный ущерб 
окружающей среде 
и здоровью людей, 
живущих в этих ре-
гионах», - заключает 
ученый.

Олег Павлов

Гель для заживления 
огнестрельных ран
Этот препарат убивает патогенные микробы и уменьшает зону некроза. 
Его можно использовать не только в больнице, но и в «поле», 
что особенно важно для наших солдат.
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Главная проблема нашей 
экономики - катастрофи-
ческий недостаток ква-
лифицированных специ-
алистов среднего звена, 
представителей, так 
сказать, рабочей интел-
лигенции. То есть моло-
дых людей, получивших 
среднее специальное 
образование.

Мальчик хочет 
в Тамбов…

Государство со своей сто-
роны делает все возможное 
для того, чтобы молодежь на-
конец уяснила, что у коллед-
жа есть свои, причем весьма 
весомые преимущества перед 
институтами и университе-
тами. Правда, зачастую та-
кая разъяснительная работа 
приобретает форму диктата. 
Недавно наша газета напе-
чатала материал, в котором 
автор рассказал о том, что во 
многих школах всей страны 
девятиклассникам просто от-
казали в получении среднего 
образования, буквально из-
гнав в специализированные 
средние учебные заведения. 
Это по большому счету глу-
по и несправедливо - лучше 
привлеките ребят перспек-
тивами, которые открывают 
колледжи, и уровнем обра-
зования, которое там можно 
получить. Да многие парни и 
девчонки и так это понимают.

Согласитесь, совсем не 
случайно количество жела-
ющих поступить в колледжи 
Москвы в 2024 году вырос-
ло в 1,4 раза по сравнению с 
прошлым годом, а среди де-
вятиклассников - даже в 2,5 

раза. В Санкт-Петербурге в 
колледжи и техникумы была 
подана 91 тысяча заявлений 
вместо прошлогодних 80 ты-
сяч. Конкурс на специально-
сти «мастер по ремонту и об-
служиванию автомобилей», 
«повар-кондитер», «оператор 
станков с ЧПУ» превысил 
шесть человек на место.

А всего по стране учеб-
ные заведения среднего про-
фессионального образова-
ния (СПО) приняли около 
1,22 млн абитуриентов (бюд-
жетников - 799 тысяч). Выс-
шая школа - чуть больше 1 
млн человек (бюджетников 
- 621 тысяча). 

Теория и практика
В Москве нынче 162 кол-

леджа, общее количество спе-
циальностей - более 170. На 
выходе - более полумиллио-
на реальных высокооплачи-
ваемых московских вакансий, 
85% из которых не требуют 
высшего образования.

По данным экспертов, в 
Московском регионе кла-
довщики, которые отвечают 
за прием товаров, получают 
80-120 тысяч. В логистике не 
хватает операторов инфор-
мационной системы управле-
ния складом. Такие специали-

сты получают 70-100 тысяч 
рублей. Обработкой заказов 
занимаются комплектовщи-
ки и стикеровщики товаров, 
которые получают 70-120 
тысяч.

С другой стороны, совер-
шенно очевидно, что образо-
вательная и техническая база 
современных колледжей - го-
раздо ниже среднего уровня.

 Вот посмотрите. Практи-
ческим занятиям в коллед-
жах отводится 70% учебного 
времени, потому что только 
так студенты могут освоить 
навыки и компетенции, ко-
торые позволят им с первых 
дней работы встроиться в 
производственный процесс. 
Однако вот что говорит 
Сергей Собянин: «Сегодня 

многие колледжи оснаще-
ны оборудованием, которое 
было закуплено 10 или даже 
20 лет назад, оно устарело и 
физически, и морально. По-
этому задача - модернизиро-
вать и переоснастить совре-
менным оборудованием 230 
мастерских и лабораторий, а 
также создать 90 новых».

И это в Москве! Что же 
происходит в большой Рос-
сии? Да в колледжах стоят 
станки середины прошлого 
века - и как ребята на них на-
учатся современному произ-
водству?..

Главный стимул
Столица показывает при-

мер того, как нужно отно-

ситься к возрождению, а по 
сути - к созданию заново 
российского среднего специ-
ального образования. В этом 
году московское правитель-
ство установило 20 грантов 
лучшим колледжам, записав 
в положении, что средства бу-
дут направляться на дополни-
тельное материальное поощ-
рение педагогов и мастеров 
производственного обучения.

Значительную роль в про-
паганде рабочих профессий 
играет и высочайший уро-
вень технологий в современ-
ной городской индустрии, и 
созданный недавно в столице 
проект «Открой Моспром» 
(серия экскурсий на ведущие 
столичные предприятия). 
Участвуя в этом проекте, жи-
тели и гости столицы, а глав-
ное - студенты и школьники  
побывали на 130 московских 
промышленных предприяти-
ях и убедились, что нынеш-
ние рабочие специальности 
- это вовсе не полупьяные 
подметальщики в грязных 
спецовках из старых кино-
фильмов. 

Есть еще один серьезный 
стимул для выбора среднего 
профессионального учебно-
го заведения. «На вопрос о 
том, почему вы сделали вы-
бор в пользу колледжа, наши 
студенты чаще всего отвеча-
ют, что хотят быстрее стать 
самостоятельными, - говорит 
руководитель Департамен-
та образования и науки го-
рода Москвы Ирина Швец.  
- Учеба в СПУ, по сути, дает 
стопроцентную гарантию 
трудоустройства». Вот так - и 
никакого насилия над детьми. 
Их нужно увлечь, заинтересо-
вать, убедить.

Андрей Князев
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Не прошло и месяца в 
школе, как мой племянник, 
шестиклассник, разодрал но-
вые брюки на колене. На мой 
взгляд, дорогие для пацана, за 
4500. Швея определила урон 
как критический, то есть не-
видно заштопать нельзя. Но 
можно прилепить апплика-
цию. Однако сегодня в шко-
ле запрещены заплатки и 
аппликации. Его загнобят за 
заплатки в первую очередь 
учителя. А во вторую - уче-
ники. Со свету сживут. В моей 
школе много лет назад тоже 
смотрели, кто богат, а кто нет, 
но все же главным считались 
мозги и харизма. Нищие тоже 
были, особенно из семей пья-
ниц. Но презирали только 

тех, кто сам себя не уважал. 
Дети же жестокие. А кто хо-
дил гордо, того не трогали.

Мне казалось, что сейчас 
все дети пофигисты - сидят 
в своих гаджетах и ни на что 
внимания не обращают. Оши-
бочка вышла. Гаджеты вторич-
ны. Сегодня в тренде блогеры 
и депутаты, кинозвезды и биз-
несмены, стилисты и айтишни-
ки. Остальные погулять выш-
ли. Как можно поднять страну, 
если труд вообще перестали 
уважать? Кто  пойдет тем же 
учителем, если работы полно, 
она неблагодарная да еще и 
оплачивается плохо?..

К этой картинке и ново-
сти под стать. В челябин-
ской школе во время урока 

в класс ворвался разгневан-
ный родитель и покрыл ма-
том учительницу прямо в 
присутствии учеников. За 
то, что посмела его детям 
сделать замечание. Папаша 
назвал заслуженного учи-
теля с более чем 30-летним 
стажем «конченой мразью» 
и пообещал, что она «выле-
тит из школы как пробка». 
Один из учеников рассказал 
о причине конфликта: «На 
уроке его дети говорили 
между собой на цыганском 
языке, и учительница мате-
матики сделала им замеча-
ние. Попросила на русском 
говорить. А еще телефоны 
забрала, нам вообще нельзя 
мобильными пользоваться 
во время занятий. Сын нажа-
ловался отцу, и тот пришел 
злой, орал так, что все слы-
шали. Говорил, что язык ей 
вырвет, оскорблял страшно. 
Учительница начала снача-
ла плакать, потом ей плохо 
стало, скорая приехала». Ин-
сульт. Сейчас учительница в 
больнице, отца задержали, 
он уже записал видео с изви-
нениями. 

А в Иркутской области, 
наоборот, дети оказались под 
угрозой. В местном кадет-
ском училище пьяный препо-
даватель ворвался к ученикам 
и начал стрелять из травмати-
ческого оружия. Дети попря-
тались и отделались испугом, 
никто не пострадал.

Эти два вопиющих случая 
просто взывают к тому, что, 
наверное, пришло время уста-
навливать камеры в каждом 
классе, чтобы превративши-
еся в скотов родители и на-
жравшиеся в стельку педа-
гоги, приходящие на уроки с 
ружьями, знали: за их пове-
дением буквально в прямом 
эфире наблюдают не только 
заинтересованные граждане, 
но и прокуратура, полиция и 
ФСБ. А такого рода записи 
вне всяких сомнений станут 
решающим аргументом на 
судах, чтобы эти лишившиеся 
ума и совести люди  получили 
по полной.

В СССР учитель в Магни-
тогорске, Туле и Москве полу-
чал одинаково. Исключения 
составляла работа на Севере: 
из-за тяжелых климатиче-

ских условий там шел специ-
альный тариф. А сейчас, судя 
по пенсиям и зарплатам, са-
мые тяжелые климатические 
условия у нас в Москве. Поче-
му учитель из Калуги или Че-
лябинска получает меньше? 

Школьную программу 
тоже составляют далекие 
от педагогики и этики люди. 
Иначе как там оказалась 
книга Маканина «Кавказ-
ский пленный», где почти 
все военные голубые?.. Или 
вставляют в классные часы 
политику для галочки. А надо 
- нравственность. Если ты 
научишь ребенка не грубить 
учителю, уважать старших и 
чужой труд, опекать младших 
и любить природу - он вырас-
тет патриотом и хорошим че-
ловеком. А сейчас у нас учи-
теля не любят детей и боятся 
родителей, дети - учителей. О 
каком будущем может идти 
речь? Будет ли кому тебе по-
дать стакан воды? Или чинов-
ники надеются старость про-
вести не в этих краях, а там, 
где подадут не только воду, но 
и шампанское? Ну-ну…

Галина Калужская

КОЛЛЕДЖИ - 
БУДУЩЕЕ РОССИИ

ШКОЛА: НОВАЯ ЛИНИЯ ФРОНТА
Вы, конечно, помните: 
«Школьные годы чудесные, 
с дружбою, с книгою, с 
песнею…  Разве они про-
летят без следа?» А сегодня 
главный вопрос: какой след 
оставят школьные годы в ду-
шах наших детей и внуков?
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Госдума приняла в пер-
вом чтении закон, который 
вводит новые штрафы для 
владельцев собак, наруша-
ющих правила содержания 
домашних животных. Те-
перь за выгул без поводка и 
намордника, а также за от-
сутствие пакетов для убор-
ки за питомцем владелец 
получит штраф до 10 000 
рублей. За что еще собач-
ники могут схлопотать 
крупный штраф и как этого 
избежать?

Согласно действующему 
законодательству и правилам 
закона «Об ответственном 
обращении с животными», 
владельцы домашних собак 
обязаны: выгуливать питом-
цев только в положенных 
местах; не выпускать их без-
надзорно бегать по дворам 
и детским площадкам; вы-
водить собак опасных пород 
на улицу только в намордни-
ках; самостоятельно убирать 
оставленные животными от-
ходы.

Хорошие правила. Но их 
не соблюдают. Ранее отсут-
ствие контроля за соблюде-
нием этих замечательных и 
очень полезных для природы 
и окружающих граждан уста-
новок приводило к массовым 
нарушениям. Теперь же за-
конодатели собрались устра-
нить этот пробел с помощью 
штрафов.

По новым поправкам в ко-
дексе об изменении правона-
рушений будут соблюдаться 
штрафы:

 за первое нарушение - от 
500 до 1500 рублей;

 за повторное - до 3000 
рублей;

 для индивидуальных 
предпринимателей штрафы 
составляют от 3000 до 5000 
рублей за первое нарушение 

и до 10 000 рублей за повтор-
ное.

Отсутствие контроля 
очень часто приводит к конф-
ликтам между владельцами 
собак и гражданами, в той или 
иной степени пострадавшими 
от этой безнаказанности. Рос-
сийские суды завалены заяв-
лениями о нападениях агрес-
сивных собак, гуляющих без 
намордников. Пенсионеры, 
ухаживающие за цветами в 
палисадниках и на клумбах 
во дворе, жалуются на нера-
дивых собачников, которые 
не убирают экскременты за 
своими питомцами.

Собственники собак, раз-
умеется, очень недовольны 
новыми правилами. Они ут-
верждают, что муниципаль-
ные власти игнорируют нуж-
ды собаководов и не создают 
места для выгула. Например, 
в Одинцове на 20 тысяч собак 
имеется всего две собачьи 
площадки. В некоторых реги-
онах РФ нет жесткого регла-

мента по выгулу животных, 
что вызывает все больше 
споров. В России до сих пор не 
разработаны единые правила 
выгула животных по опреде-
ленным причинам, в том чис-
ле из-за отсутствия согласо-
ванности между регионами и 
недостаточного контроля за 
соблюдением существующих 
норм. Например, в Костро-
ме местные власти решают, 
следует ли разрешить выгул 
собак на озелененных терри-
ториях и в парках, при этом 
обсуждения очень затягива-
ются. Это создает путаницу и 
неясность для владельцев со-
бак, которые не знают, какие 
именно правила соблюдают-
ся в их районе.

Согласно проведенному в 
прошлом году исследованию 
Центра изучения питания и 
благополучия животных и 
исследовательской компа-
нии Ipsos, число домашних 
питомцев в России за послед-
ние три года выросло на 11% 

и достигло 74,8 миллиона. 
Сюда входят 49,2 миллиона 
кошек и 25,5 миллиона собак. 
Если каждый владелец соба-
ки хотя бы раз в год нарушит 
правила и заплатит штраф 
500 рублей, это может при-
нести бюджету более 12 мил-
лиардов рублей. Но...

Многие эксперты скепти-
чески относятся к возмож-
ности эффективного кон-
троля за соблюдением и этих 
новых правил. Непонятно, 
кто штрафовать-то будет не-
радивых собаковладельцев? 
Завести что-то вроде соба-
чьего ГАИ? Госдума предла-
гает привлечь к контролю и 
сбору штрафов обществен-
ность. Но это получится, 
как в том анекдоте про 
психбольницу: «Кто первый 
халат надел, тот и доктор!» 
Представляете, какие воз-
можности открываются для 
мошенников, которые могут, 
продемонстрировав граж-
данину какую-нибудь крас-

ную книжицу, потребовать 
штраф за испражнившуюся 
не в том месте собачку? Так 
аферисты на собачьих ка-
кашках могут годами жить 
припеваючи и штрафовать 
всех подряд.

Тогда в Госдуме придума-
ли: пусть местные власти 
утвердят перечень лиц, упол-
номоченных на составление 
протоколов в отношении 
собаковладельцев-наруши-
телей. Однако, как известно, 
Россия - страна огромная, а 
людей в ней не так уж и мно-
го. Рабочих рук на заводах 
не хватает. За хулиганами и 
пьяницами во дворах долж-
ного контроля нет. До соба-
чьих ли экскрементов тут? В 
общественники пойдут разве 
что неработающие пенсио-
неры. Но куда уж им угнаться 
за подтянутыми и бодрыми 
собачниками и за их питом-
цами!

Есть и другой вариант 
решения проблемы. Техни-
чески продвинутый. Мож-
но взять за пример опыт 
Белоруссии, где в каждом 
парке есть видеокамеры 
и фотоловушки, которые 
фиксируют нарушения ав-
томатически. А нарушите-
лю, которого опознают по 
какой-то белорусской базе 
данных, потом приходит 
штраф на почту. В России 
тоже есть система видео-
наблюдения «Безопасный 
город». Вот только с базой 
данных будут проблемы: ее 
придется пополнять вла-
дельцами животных. И это 
потребует немалых денег. А 
кто оплатит этот банкет?

Словом, «суровость рос-
сийских законов компенси-
руется необязательностью их 
исполнения». Как всегда…

Олег Павлов

21.05
21.06 БЛИЗНЕЦЫ

23.11
21.12 СТРЕЛЕЦ

Близнецам сейчас просто не-
обходима перезагрузка. В ваш 
знак поступило столько энер-
гии, что вы можете сжечь свечу 
с обоих концов.  Это хорошее 
время для отдыха, воспользуй-
тесь запланированным отпу-
ском, а дела подождут. В пятни-
цу заводите новые знакомства. 
Во вторник лучше оставить 
свое мнение при себе.
Благоприятные дни - 10 и 14.
Неблагоприятные дни - 11 и 15.

Сегодняшняя ситуация потре-
бует от Стрельцов быстрой 
реакции, гибкости и находчи-
вости. На этой неделе также 
удачное время для приоб-
ретения электроники, транс-
порта и мелкого ремонта по 
дому. Четверг хорош для под-
писания документов. В поне-
дельник придется бороться с 
агрессией.
Благоприятные дни - 9 и 15.
Неблагоприятные дни - 10 и 11.

21.03
20.04 ОВЕН

24.09
23.10 ВЕСЫ

21.04
20.05 ТЕЛЕЦ

24.10
22.11 СКОРПИОН

22.06
22.07 РАК

22.12
20.01 КОЗЕРОГ

23.07
23.08 ЛЕВ

21.01
19.02 ВОДОЛЕЙ

24.08
23.09 ДЕВА

20.02
20.03 РЫБЫ

Усиленное вдохновение, посе-
тившее Овнов на этой неделе, 
было бы разумно использо-
вать на реализацию разно-
образных задач, не зацикли-
ваясь на одной проблеме. Так 
вы не будете тратить много сил 
и многого добьетесь. Не упу-
стите удачное предложение в 
пятницу. Понедельник идеален 
для общения с детьми.
Благоприятные дни - 11 и 14.
Неблагоприятные дни - 9 и 15.

Увлеченные Тельцы любят вне-
дрять новшества, но иногда, 
когда требуется срочность, 
проволочки могут дать обрат-
ный эффект. Звезды рекомен-
дуют вам не тратить время и 
воспользоваться старым про-
веренным способом. В четверг 
будьте внимательны к деталям. 
В понедельник интуиция станет 
хорошим помощником.
Благоприятные дни - 12 и 15.
Неблагоприятные дни - 9 и 10.

Раки могут быть вовлечены 
в обсуждение политических 
или социальных вопросов на-
столько яростно и публично, 
что окружающие некоторое 
время могут держаться от них 
на дистанции. В четверг будьте 
аккуратны в личных отношени-
ях. Суббота - лучшее время для 
бурного отдыха, однако следи-
те за своим здоровьем.
Благоприятные дни - 10 и 15.
Неблагоприятные дни - 12 и 13.

Звезды советуют Львам сей-
час держать ухо востро.  Это 
время, когда внимание к де-
талям может окупиться спол-
на.  Старайтесь быть пункту-
альными и не позволяйте себя 
обмануть. В среду не при-
нимайте ответственных ре-
шений. В субботу доделайте 
отложенные домашние дела.

Благоприятные дни - 9 и 10.
Неблагоприятные дни - 12 и 15.

В этот период Девам кате-
горически нельзя рисковать, 
поддаваться на авантюры и 
провокации. Если есть воз-
можность, следует побыть на 
природе, подышать свежим 
воздухом. В среду не стоит 
терзать близких выяснением 
отношений. В субботу посе-
тите культурное мероприятие.

Благоприятные дни - 10 и 14.
Неблагоприятные дни - 9 и 13.

Для Весов начинается период 
разрушения старого, отжив-
шего и создания нового. В 
это время стоит поработать 
над собой не только в физиче-
ском, но и в духовном плане. 
Благоприятное время для ре-
монта. В четверг Уран будет 
стимулировать к активным 
действиям. Во вторник под-
писывайте важные документы.
Благоприятные дни - 9 и 10.
Неблагоприятные дни - 13 и 14.

Скорпионы на этой неделе 
все будут делать играючи. 
Вам предоставят широкое 
поле для деятельности и 
свободу. Все благоприятно 
складывается и в отношении 
вашего отпуска. Среда иде-
альна для спорта и самораз-
вития, посетите мастер-класс. 
В воскресенье будете остры 
на язык. 
Благоприятные дни - 11 и 15.
Неблагоприятные дни - 12 и 13.

Козероги будут сочетать в 
себе активность, общитель-
ность и творческий подход. 
Однако существует вероят-
ность возникновения семей-
ных проблем. В четверг будьте 
аккуратны в личных отноше-
ниях, не позволяйте мелким 
ссорам выбить вас из колеи. В 
понедельник будете азартны.

Благоприятные дни - 9 и 14.
Неблагоприятные дни - 11 и 12.

Чтобы вписаться в существую-
щую ситуацию, Водолеям при-
дется часто корректировать 
свое поведение. Попробуйте 
научиться ладить даже с потен-
циальными врагами, развитие 
гармоничных отношений пой-
дет вам только на пользу. Пра-
вильно распределяйте время в 
четверг. В понедельник ждите 
незваных гостей.
Благоприятные дни - 9 и 10.
Неблагоприятные дни - 11 и 14.

На этой неделе у Рыб будет 
шанс набрать больше очков и 
восстановить былую славу. Это 
особенно актуально для твор-
ческих представителей знака, 
а также для людей, занятых в 
общественной сфере, будьте 
активнее, не упустите прекрас-
ную возможность. В среду не 
отказывайтесь от помощи. Вы-
ходные проведите с родными.
Благоприятные дни - 9 и 10.
Неблагоприятные дни - 13 и 15.

ОТ  ВИКТОРИИ  ЗВЕЗДНОЙПРОГНОЗ

9-15 
ОКТЯБРЯ 

13 октября - оппозиция Венеры и Урана: аспект эмоционально нестабильный. Воз-
можны напряженность в отношениях, ухудшение финансового положения, не-
удачный день для шопинга. 14 октября - секстиль Меркурия и Сатурна: сегодня 
проявится организационный талант, особенно в профессиональных делах. 15 ок-
тября  - трин Меркурия и Нептуна: сегодня вам рекомендуется избегать встреч с 
суровой действительностью, чувствительность может повыситься до предела.

АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ

НЕ ТАМ ПОГУЛЯЛ 
С СОБАЧКОЙ - 
ШТРАФ 10 ТЫСЯЧ
Наказывать рублем будут 
также за отсутствие пакетов 
для уборки за питомцем и 
другие нарушения.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Передовая сторожевая застава. 7. Сибирский безро-
гий олень. 10. Автор книги о детях Арбата. 11. Испанская принцесса. 12. Буд-
дистский монах-священник. 13. Любимый король мадам Помпадур. 15. Тер-
ритория позади фронта. 16. «Эй, баргузин, пошевеливай …!». 17. «Кесарева» 
операция. 18. Знаменитый шведский поп-квартет. 19. Ловкий финт хитреца. 
22. Совершенный человек из мифов. 25. Дым, пущенный нерадивой хозяй-
кой. 26. Гостинец, перевязанный ленточкой. 29. Танец, сменивший менуэты 
в балете. 31. Ринго, известный битломанам. 33. Основное дело прачки. 35. 
Единица дорожной пробки. 36. Шкура молочного теленка. 38. «Этаж» много-
слойного торта. 39. Место работы чеховского Хамелеона. 41. Автономия вну-
три княжества. 42. Сватья-интриганка у Пушкина. 44. Рухлядь на колесах. 47. 
Перила из фигурных столбиков. 49. «Аллергия» железа на сырость. 50. Пере-
возчик промысловой рыбы. 53. Вещество слаще сладкого. 55. От земли - до 
днища авто. 56. Гримерка в старинном театре. 60. Кусочек для обмакивания в 
чай. 61. Река Венесуэлы и Колумбии. 62. Икорный конкурент баклажана. 63. 
Бесцеремонное поведение. 
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Игуменья у католиков. 2. «Плащ философов» в Древнем 
Риме. 3. Вид оперативных действий. 4. Тысяча миллиардов. 5. Дневной пере-
рыв в магазине. 6. Колесо ременной передачи. 7. Разновидность быстрого 
фокстрота. 8. Сложный восточный орнамент. 9. «Маршал» от науки. 14. Йоко 
– вдова Джона Леннона. 20. Процесс минусования в уравнении. 21. Знаток 
азбуки Морзе. 23. Пресс для винограда. 24. Пуховая северная птица. 27. 
Длинный узкий половик. 28. Советский женский журнал. 30. Лайма – поп-
звезда. 32. Глухариное шоу. 34. Африканская рептилия. 37. Самый крупный 
приток Волги. 40. «Эпизод» фотопленки. 42. Озеро в Венгрии. 43. Нечистый, 
что может попутать. 45. Любовь цыгана Василя. 46. Головной убор из лисы. 
47. Богатырь на иноземный лад. 48. Склеенный мальчишкой самолетик. 50. 
Игра в нарды в европейском варианте. 51. Дама с пульверизатором в офисе. 
52. Здравая деятельность мозга. 54. Мера английских поместий. 57. Сканди-
навский Зевс. 58. Газ - рекламная подсветка. 59. Предводитель аргонавтов.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Савраска. 7. Фасовка. 10. Мириады. 11. Ракушка. 12. Нара. 13. 
Насморк. 15. Бег. 16. Йод. 17. Аллегро. 18. Амур. 19. Соблазн. 22. Декатлон. 25. Ном. 
26. Евгений. 29. Дедал. 31. Дюжев. 33. Купава. 35. Алан. 36. Овощи. 38. Гаер. 39. Обси-
диан. 41. Туша. 42. Таунхаус. 44. Цирюльник. 47. Таксомотор. 49. Эфа. 50. Бейсбол. 53. 
Природа. 55. Соленье. 56. Санкция. 60. Вельбот. 61. Обогрев. 62. Рогалик. 63. Агностик. 
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Сноуборд. 2. Ваенга. 3. Сквайр. 4. Амундсен. 5. Ярус. 6. Чадо. 7. 
Фырканье. 8. Обучение. 9. Анатолий. 14. Мул. 20. Бангладеш. 21. Армада. 23. Кампус. 
24. «Лада». 27. Говорун. 28. Негоциант. 30. Джентри. 32. Юнг. 34. Водохлёб. 37. Ирис. 
40. Баки. 42. Тактика. 43. Ухо. 45. Рой. 46. «Кэрри». 47. Табло. 48. Расклейщик. 50. Бру-
ствер. 51. Стрельба. 52. Лепесток. 54. Рык. 57. Наос. 58. Царь. 59. Язва.

ОТВЕТЫ НА СУПЕРКРОССВОРД №40 (1606)

ПОДПИСКУ НА ГАЗЕТУ
МОЖНО ОФОРМИТЬ
В ЛЮБОМ ПОЧТОВОМ
ОТДЕЛЕНИИ РФ

Подписной индекс 
газеты «Мир новостей» 
в каталоге «Почта России»

Также оформить подписку 
можно на сайте или по QR-коду
http://podpiska.pochta.ru
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Врач - пациенту:
- Вы должны немед-

ленно сбросить вес, 
сесть на строжайшую 
диету: только постное 
мясо, отказаться от 
сладкого, хлебобулоч-
ных изделий, никако-
го алкоголя, сигарет, 
кофе, сократить до 
минимума сексуаль-

ные контакты... Да, и 
самое главное - боль-
ше радуйтесь жизни, 
дорогой мой!

- Чем занимается 
ваш муж?

- Он делает женщин 
красивыми.

- Ваш муж - пла-
стический хирург или 
косметолог?

- Директор ликеро-
водочного завода.

Когда утром чисти-
ла зубы, в раковину 
упал таракан. С одной 
стороны, я понимала, 
что он упал с потолка, 
но в то же время по-
явилось какое-то ощу-
щение, что в голове им 
уже тесновато.
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