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«МК-БУЛЬВАР»:

ЧИТАЙТЕ  
В СВЕЖЕМ 
НОМЕРЕ 
ЖУРНАЛА 16+

■ ШАРЛИЗ ТЕРОН перед началом цере-
монии вручения «Оскаров» на глазах у всех вы-
пила рюмку текилы. Впечатленный «МК-Бульвар» 
провел ревизию и выяснил, кто из звезд любит 
и умеет отпраздновать «Оскар».

■ ОКСАНА СКАКУН отмечает, что некото-
рые роли будто списаны с ее настоящей жизни. 
«МК-Бульвар» побеседовал с актрисой о страст-
ной любви, разочаровании, страхе и надежде 
на будущее.

■ А ТАКЖЕ: Александр Паль устроил драку 
на премьере, Сергей Шнуров лишился дорогой 
машины, романтичные рецепты от звезд, му-
дрые советы матерей знаменитостей и многое 
другое.

Даром что Филипп Киркоров патро-
нирует и продюсирует нынешний поход 
Сергея Лазарева на «Евровидение»! Вот и 
песню назвали, не мудрствуя лукаво, по 
мотивам творческого наследия самого 
патрона: «Единственная моя» — You Are 

The Only One. Если, конечно, полагать, 
что предмет песенного страдания — жен-
ского рода. Премьера в субботу вышла 
громкой и резонансной… 
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Олимпийская чемпионка Сочи-2014 в фигур-
ном катании Екатерина  Боброва. Олимпийский 
чемпион-2014 в шорт-треке Семен Елистратов, 
звезда мирового конькобежного спорта Павел Ку-
лижников. А главное — лучшая теннисистка России 
Мария Шарапова. Все они принимали милдронат, 
который теперь — с 1 января 2016 года — находится 
в списке запрещенных.

Шок. Только этим словом, пожалуй, можно 
описать реакцию на сообщение о том, что на до-
пинге попалась мечта миллионов мужчин. Девуш-
ка, имеющая миллиарды на рекламных контак-
тах (многие спонсоры, правда, поспешили от нее 
откреститься).

Какое наказание последует?
«Маша хочет быстрее решить этот вопрос, поэ-

тому она и отказалась от вскрытия пробы Б. Теперь 
мы с Международной федерацией тенниса (ITF) 
обсуждаем, почему из-за проблем со здоровьем, 
для решения которых она это делала, наказания 
либо не должно быть вообще, либо оно должно 
быть очень ограниченным». Это сказал адвокат 
Маши Шараповой.

Хочется верить, что он знает, что говорит, и на-
казание и вправду будет минимальным. Тем более 
и главный теннисист России Шамиль Тарпищев 
сказал, что рассчитывает на это. 

Читайте 8-ю стр.

ЧЕРНАЯ МЕТКА 
МАРИИ  
ШАРАПОВОЙ

Почему лучшая теннисистка России 
принимала допинг и с чем связана 

очередная волна разоблачений

СЕРГЕЙ ЛАЗАРЕВ 
ЗАТЕЯЛ ОПАСНУЮ 
ЕВРОИГРУ
Наш нежный 
поп-романтик 
попадет  
на конкурсе 
в окружение 
альфа-самцов

Неужели ситуация на мировом 
топливном рынке резко развернулась 
в пользу России и прочих экспортеров 
нефти? Еще в начале года за черное 
золото давали всего $27 за баррель, 
а за последние два дня поднялась 
почти до $41. Это при том, что пере-
избыток предложения над потребле-
нием никто не отменял. Например, 
Иран только что загрузил 29 танкеров, 
первый из них с 1 млн баррелей уже 
прибыл на один из испанских НПЗ. 

Нет хороших известий и из Китая, 
темпы роста которого продолжают 
снижаться. Но с другой стороны, по 
последним данным, количество слан-
цевых скважин в США снизилось до 
шестилетнего минимума. Чего и до-
бивалась Саудовская Аравия. А вскоре 
ожидается встреча 
ОПЕК с Россией.
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СОХРАНИТСЯ ЛИ  
8 МАРТА В XXI ВЕКЕ?

СВОБОДНАЯ ТЕМА
Иван СТАРОДУБЦЕВ, 

политолог
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12 и 13 МАРТА ЛЬГОТНАЯ ПОДПИСКА  
НА «МК» В ГОРОДАХ ПОДМОСКОВЬЯ

Подробности на 4-й стр.
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ПОДПИСКА

2016

ЗЛОБА ДНЯ
Андрей КАМАКИН, 

обозреватель 
отдела политики 

НЕФТЬ БЬЕТ РЕКОРДЫ 
НЕПРЕДСКАЗУЕМОСТИ

Цена на бочку чуть не дотянула до $41

РЕЦЕПТ ДНЯ: 
ЗЕЛЕНЫЕ БЛИНЫ  
ОТ ОЛЬГИ БУЗОВОЙ
Как всегда, в 
Масленичную неделю 
«МК» публикует рецепты 
блинов от известных 
людей.  На этот раз 
рецептом блинов с 
зеленью поделилась 
телеведущая Ольга 
БУЗОВА. Она готовит 
домашнюю выпечку 
специально для любимого 
мужа, футболиста 
Дмитрия Тарасова. 
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«ПИСАТЕЛЬ  
НЕ ИМЕЕТ ПРАВА 
НА СОЦИАЛЬНЫЕ 
ПРЕИМУЩЕСТВА»

Михаил Веллер — о бомжах,  
духовности и экзотике

ПРОПАВШИЕ СРЕДИ ЖИВЫХ  
И МЕРТВЫХ
Как получается, что в век высоких технологий 
человек может запросто исчезнуть?

Очередная годовщина похорон товарища 
Сталина в очередной раз показала: похоронить 
«отца народов» у страны так и не получилось. Его 
историческая роль — по-прежнему одна из наи-
более актуальных тем российской общественно-
политической повестки дня. Более того, накал 
дискуссий не только не спадает, но все больше 
растет. Вряд ли справедливо ставить это в вину 
самому «кремлевскому горцу», он и без того за 
очень многое в ответе. Причины надо искать в дне 
сегодняшнем. Если о  политике, покинувшем этот 
мир 63 года назад, говорят сегодня больше, чем о 
большинстве политических деятелей современ-
ности, стало быть, что-то неладно в политическом 
устройстве нашего «королевства».

  По одной из версий, тему педалирует сама 
власть. По мнению, например, писателя Михаила 
Веллера, вопрос: злодей Сталин или эффективный 
менеджер? — входит в набор «шумовых отвлекаю-
щих гранат», регулярно вбрасываемых в информа-
ционное пространство, когда «нужно чем-то занять 
население». Чтобы «канализировать» возникшее 
социальное напряжение. К прочим «гранатам» 
писатель относится вопросы о том, надо ли вы-
носить Ленина из Мавзолея, возвращать смертную 
казнь и разрешить гражданам владеть оружием 
для самозащиты. «Вот эти вот четыре вопроса 
постоянно тычутся, — образно описал Веллер 
свое видение ситуации, выступая недавно на «Эхе 
Москвы». — «Шпок-шпок, шпок-шпок...» И раз в 
год-полтора это обязательно влетает в какое-то 
теле-ток-шоу и проходится по всем экранам».

Версия не лишена логики. Но это все-таки 
слишком простое объяснение. Во-первых, слиш-
ком уж охотно общество реагирует на «отвлекаю-
щую гранату». Спровоцировать дискуссию на эту 
тему легко можно и безо всяких ток-шоу. Зайдите 
на любой интернет-форум, выскажите свое мнение 
о Сталине — и узнаете массу интересного о себе. 
Хвалебного или ругательного — зависит от того, 
с каким знаком и в каком контексте употребили 
сие «кодовое слово» и к какому лагерю относится 
ваша аудитория. 

Читайте 2-ю стр.
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В Госдуму внесен законопроект, при-
званный ограничить предельный размер 
зарплат руководителей, заместителей 
руководителей и главных бухгалтеров 
государственных и муниципальных бюд-
жетных учреждений (БУ), унитарных 
предприятий и внебюджетных фондов 
(Пенсионного, социального страхования 
и обязательного медицинского страхова-
ния) и сделать эти зарплаты достоянием 
гласности.

Сейчас в Трудовом кодексе о зар-
плате этих категорий руководителей 
написано лишь то, что их размер над-
лежит прописать в трудовом договоре. 
Законопроект же предлагает огово-
рить, что предельный уровень соотно-
шения среднемесячной зарплаты руко-
водителей, их заместителей и главных 

бухгалтеров и среднемесячной зар-
платы работников должны определять 
те органы власти, которые являются 
учредителями данного бюджетного 
учреждения или ГУПа–МУПа. 

Информация о среднемесячной 
зарплате вышеперечисленных кате-
горий граждан будет размещаться в 
Интернете. А в перечне дополнитель-
ных оснований для увольнения руко-
водителя БУ появится и невиданное 
прежде «в связи с несоблюдением 
установленного предельного уровня 
соотношения зарплат»... В общем, за 
жадность и наглость.

Так и хочется облегченно выдо-
хнуть: «Наконец-то!»

Читайте 2-ю стр.

ДИРЕКТОРОВ ШКОЛ И БОЛЬНИЦ 
СМОГУТ УВОЛЬНЯТЬ  

ЗА ЖАДНОСТЬ
А руководителей госкорпораций — нет

ЮНЫМ ФУТБОЛИСТАМ ПОДБЕРУТ 
СПЕЦИАЛЬНЫЕ ОЧКИ

Особенный способ подго-
товки будущих чемпионов 
разработали московские 
ученые. Юных спортсменов 
предлагают тренировать с 
участием психологов, кото-
рые при помощи спецприбо-
ров определяют способности 
ребенка и выстраивают для 
каждого индивидуальную 
программу занятий.  

   Как стало известно «МК», 
целый комплекс технологий, 
помогающих и тинейджерам, 
и маленьким детям добиться 
значительных результатов 
в спорте, создали доцен-
ты факультета психологии 
МГУ имени М.В.Ломоносова 
Сергей Леонов и Александр 
Веракса. Работа психолога 
начинается с того, что он, 
общаясь с маленьким спор-
тсменом, составляет на 
ребенка характеристику, в 
которой уделяет внимание 
его способностям, темпера-
менту и другим качествам. 
Во время тренировки спе-
циалист тоже наблюдает 
ребенка, но при этом ис-
пользует определенную 
аппаратуру и другие вспо-
могательные предметы. 
Например, начинающему 
футболисту надевают спе-
циальные очки, которые ре-
гистрируют движения его 
зрачка. Психологам важно 
знать, как ребенок следит 
за передачей мяча, куда, в 
какой момент посмотрел, 
с какой скоростью перевел 
взгляд. При этом спортсмен 
не бегает по полю, а, стоя на 
месте, следит за игрой ко-
манды через очки (окуляры 
подключены к ноутбуку, ко-
торый находится в рюкзаке 
у ребенка  за спиной). Кроме 
того, футболиста изучают и 

во время игры — посредством 
видеокамер, чтобы на записи 
просмотреть, как долго он 
фиксирует взгляд на мяче, 
на вратаре, на противнике. 
После психолог смотрит на 
показатели, анализирует их 
и дает рекомендации, какие 
упражнения следует делать 
юному футболисту, на чем 
расставлять акценты во вре-
мя занятий, чтобы достичь 
успехов. 

Еще один пример — син-
хронное плавание, где спор-
тсмену особенно важно чув-
ствовать темп и временные 
интервалы. Наблюдая по хро-
носкопу за реакцией и скоро-
стью, с которой двигаются 
синхронисты, спортивный 
психолог дает советы, ка-
ким образом партнеры могут 
улучшить работу в команде, 
как им подстраиваться друг 
под друга. 

Любопытно, что доценты 
разработали своеобразные 
методы и для дошкольников. 
Специально для малышей 
создали мультики, потому 
как эта возрастная категория 
лучше воспринимает уроки 
через символическую фор-
му: сказочных персонажей, 
узнаваемых зверушек и т.п. 
Так, в одном из анимацион-
ных фильмов погоню змей-
ки за мышкой сравнили с 
ведением мяча, и ребята, 
посмотревшие мультик, 
справлялись с маневрами 
лучше, чем после словесных 
наставлений. 

Разработкой вспомога-
тельных методов для тре-
нировок психологи занима-
лись около 8 лет. В некоторых 
спортивных школах столицы 
уже начали использовать эти 
инновационные методы. 

МАЛЫШ ЗАСТАВИЛ ЧИХУАХУА 
ПОВТОРИТЬ ПОДВИГ СТРЕЛКИ

Перелом дву х лапок 
собаки-«парашютистки» при-
шлось лечить ветеринарным 
врачам на юге столицы. В 
полет с третьего этажа жи-
вотное отправил маленький 
хозяин.

Как сообщила «МК» вете-
ринарный врач Ольга Ма-
лышкина, ЧП произошло в 
одном из домов по улице 
Коломенской. Там в семье 
45-летнего программиста, 
его 34-летней супруги (жен-
щина сейчас в декрете с но-
ворожденным ребенком) и 
их 4,5-летнего сына Ярос-
лава живет 6-летняя собака 
породы чихуахуа по кличке 
Стрелка. Так нарек животное 
глава семейства  — большой 
поклонник космической те-
матики. Некоторое время 
назад Ярослав узнал, что 
тезка Стрелки летала в 

космос. И решил... повто-
рить опыт предков. Однако 
за неимением ракеты маль-
чик задумал приобщить чи-
хуахуа к парашютным прыж-
кам. Малыш взял пеленку 
младшего брата, привязал 
ее концами к лапкам Стрел-
ки. Затем дождался, пока 
мать отлучится на кухню, 
пошел на балкон и оправил 
собаку в полет, просунув ее 
в щель окна, которое стояло 
на проветривании. Собачка 
упала на асфальт. Хозяева 
отвезли ее в ветклинику, 
где врачи диагностировали 
у животного перелом двух 
конечностей. По словам 
специалистов, «парашют» 
все же смягчил падение 
Стрелки, в противном слу-
чае она могла бы разбиться 
насмерть. Сейчас бедолага 
ковыляет в гипсе.

ОХРАННИКУ ПРИВИДЕЛИСЬ ВОРЫ  
В ТЕЛЕЖКЕ ЖЕНЫ  

ФУТБОЛИСТА ПОГРЕБНЯКА 
Супруга известного рос-

сийского футболиста Павла 
Погребняка после конфликта 
с охранником, который обви-
нил ее в воровстве простой 
тележки для продуктов, на-
шла аж девятерых товари-
щей по несчастью. Все они 
якобы ранее страдали от 
грубостей этой же охраны. 
Мария Погребняк надеется, 
что веса десяти заявлений в 
полицию хватит, чтобы ли-
шить охранника работы.

28-летняя супруга напа-
дающего столичного «Ди-
намо» попала в неприятную 
ситуацию днем 6 марта в Со-
кольниках. Там в торговом 
доме «ХЦ» Мария Погребняк 
какое-то время уделила по-
купкам, но когда вышла из 
здания, ее догнал охран-
ник и попытался забрать 
тележку — мол, тележка 
магазинная и вывозить ее 
нельзя. Мария попыталась 
объяснить, что тележку она 

прикатила с собой от подъ-
езда своего дома — в подъ-
езде стоит несколько таких 
средств для перевозки гру-
зов, и принадлежат они до-
моуправлению. После этого 
охранник начал кричать и, 
с ее слов, обозвал воров-
кой, а потом грубо вырвал 

тележку у нее из рук. Доста-
вить покупки домой Марии, 
конечно же, удалось, но на-
строение было испорчено. 
Тем не менее представитель 
магазина извинился перед 
супругой футболиста, и она 
передумала писать заяв-
ление в полицию. Но менее 
чем за сутки люди, увидев-
шие пост о происшествии 
на странице Погребняк в 
соцсети, обратились к ней и 
рассказали, что тоже попа-
дали в подобные ситуации в 
этом же месте. Пост, кстати, 
был сопровожден видеоза-
писью, на которой Мария 
плачет из-за конфликта с 
охранником. Тогда Мария 
еще раз изменила свое ре-
шение и 7 марта написала 
заявление в полицию. Со 
слов ее менеджера она хо-
чет, чтобы охранник, кото-
рый так грубо ведет себя с 
людьми, больше не работал 
там.

К ТРАКТОРИСТАМ НЕ БУДУТ 
ЦЕПЛЯТЬСЯ С ЛИШНИМИ 

ВОПРОСАМИ НА ЗНАНИЕ ПДД
Облегчить жизнь тракто-

ристам намерены чиновни-
ки Минсельхоза: тех из них, 
кто не собирается управлять 
спецтехникой с прицепами, 
могут освободить от сдачи 
соответствующего практи-
ческого экзамена.

Сегодня водители любой 
спецтехники — от тракторов 
до бульдозеров — сдают 
экзамены на право управ-
ления ею в подразделениях 
Гостехнадзора. Как и в обыч-
ных автошколах, испытания 
состоят из двух частей — тео-
ретической и практической. 
После их сдачи водителю 
присваивают одну из спе-
циальных категорий: к при-
меру, шофер может получить 
категорию «B», к которой 
главным образом относятся 
мини-экскаваторы, или ка-
тегорию «Е» (бульдозеры и 
большие экскаваторы). При 
этом по действующему за-
конодательству, какой бы 
спецтехникой ни собирался 
управлять будущий трак-
торист, во время практиче-
ского экзамена ему в любом 
случае придется продемон-
стрировать навыки управ-
ления машиной с прицепом. 

Между тем некоторые виды 
спецтехники — к примеру, 
электропогрузчики — во-
обще не предусматривают 
использование прицепа. 
Источник в Минсельхозе со-
общил «МК», что чиновники 
освободят «бесприцепных» 
трактористов от сдачи соот-
ветствующих практических 
испытаний в Гостехнадзоре. 
Соответствующие поправки 
в правила допуска к управле-
нию самоходными машинами 
могут быть подготовлены уже 
в ближайшее время.

МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА
Комментирует фермер 

Сергей ВЛАСОВ: «Подобное 
новшество — плохая идея. 
Допустим, сегодня человек 
управляет электропогруз-
чиком, которому прицеп не 
нужен, — а завтра переся-
дет на трактор, к которому 
можно что-то прицепить. Но 
ведь управляться с прице-
пом он не умеет! А его надо 
чувствовать — иначе это чре-
вато ДТП. Поэтому я считаю, 
тем, кто сдает экзамены в 
Гостехнадзоре, нужно уметь 
управляться с прицепами 
независимо от получаемой 
категории».

У ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЫ БУДУТ  
СВОИ ПОСЛЫ

Две тысячи шестьсот во-
лонтеров помогут провести в 
столице мероприятия в День 
Победы 9 мая 2016 года. До-
бровольцы примут участие в 
организации парада на Крас-
ной площади и «Бессмертно-
го полка».

Как рассказали «МК» во 
Всероссийском обществен-
ном движении «Волонтеры 
Победы», организаторы 
объявили набор девушек и 
юношей, готовых оказать по-
мощь в проведении празд-
ника. По предварительным 
подсчетам, в Москве для па-
рада потребуется около 1000 
человек, а для «Бессмертно-
го полка» — 1600. Претендо-
вать на эту должность могут 
все желающие в возрасте 
от 18 до 30 лет, кандидаты 
должны заполнить анкету на 
сайте и в свободной форме 
рассказать о себе. Особое 
преимущество будет у тех, 
кто обладает такими каче-
ствами, как позитивность, 

ответственность и энер-
гичность. Волонтеры будут 
сопровождать ветеранов, 
следить за порядком, от-
вечать за медобеспечение, 
работать на трибунах, в 
пресс-центре и пр. Во время 
«Бессмертного полка» у них 
тоже будут ответственные 
функции: участие в форми-
ровании «головы» колонны, 
построение «живой цепи» 
вдоль шествия.

Кроме того, ребята, кото-
рые уже принимали участие 
в движении волонтеров, мо-
гут побороться за звание По-
сла Победы. Послами станут 
200 лучших добровольцев, 
которые зарекомендовали 
себя во время работы в про-
шлые годы. У них появится 
возможность выступить в 
качестве соорганизаторов 
по самым ответственным 
направлениям работы на 
Параде Победы в Москве, 
военно-морском параде в 
Севастополе и др.

КЛАДОВЩИК СТАЛ МАНЬЯКОМ  
ИЗ-ЗА СВОЕЙ ВНЕШНОСТИ

Комплексы из-за соб-
ственной внешности сдела-
ли из жителя столицы сексу-
ального маньяка. 30-летний 
мужчина подкарауливал 
юных девиц в лифтах и за-
ставлял смотреть, как он за-
нимается мастурбацией.

Как сообщил «МК» источ-
ник в правоохранительных 
органах, до 19 лет Олег Ба-
лыко очень переживал из-
за собственной внешности. 
Молодой человек страдал 
из-за угрей на лице и из-за 
этого стеснялся даже пере-
молвиться словом с пред-
ставителями прекрасного 
пола. В дорожном инсти-
туте, куда мужчина пошел 
учиться на инженера, он 
познакомился с одногруп-
пницей, которая и стала его 
женой. Впрочем, по словам 
злоумышленника, всту-
пив в брак, он понял, что 

его привлекают женщины 
иного типа. Поэтому уже в 
браке Балыко часто поль-
зовался услугами женщин 
легкого поведения, а затем 
решил удовлетворять по-
хоть криминальным путем. 
По словам преступника, 
по дороге с работы (Олег 
трудился кладовщиком на 
складе) в метро он выбирал 
стройных девушек в обтяги-
вающей одежде, шел сле-
дом за жертвой, заходил в 
подъезд и там, в лифтовой 
кабине или на лестничной 
клетке, нападал на нее. 
Хотя Олег не пользовался 
никаким оружием, внезап-
ность нападения и словес-
ные угрозы так влияли на 
жертв, что они не могли 
оказать сопротивления. 

Так, на 15-летнюю мо-
сквичку Балыко напал 9 
ноября 2012 года в грузовом 

лифте на Новороссийской 
улице. Свою похоть он удо-
влетворил на площадке 
между 16-м и 17-м этажа-
ми. Еще один доказанный 
эпизод — 26 февраля 2015 
года в том же районе. Воз-
можно, жертв было гораздо 
больше, но другие девушки 
предпочли не обращаться 
в полицию. Следователи 
Люблинского следствен-
ного отдела ГСУ СК России 
по Москве доказали вину 
мужчины. Суд приговорил 
его к 10 годам лишения 
свободы с отбыванием на-
казания в колонии строго-
го режима и последующем 
ограничением свободы на 
2 года. Когда злодей еще 
находился под следствием, 
его супруга родила сына. 
Но женщина заявила, что 
собирается разводиться с 
мужем. 
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ЗАПУТАННОЕ 
ПЕРЕМИРИЕ
К чему в итоге приведет режим 
прекращения огня  
в Сирии, пока не знает никто
Минобороны РФ в выходные заявило, 
что в Сирии уже 35 отрядов боевиков 
готовы прекратить боевые действия и 
принять участие в мирном диалоге о 
будущем страны. Несмотря на то что 
режим прекращения огня, объявленный 
в Сирии 27 февраля, нарушается прак-
тически каждый день, попытки России 
создать площадку для политического 
диалога приветствуются как в Сирии, 
так и за ее пределами. Российский по-
литолог, в целом одобряя концепцию 
разговора дипломатов вместо пушек, 
считает, что четкого понимания, к чему 
этот диалог в итоге приведет, пока нет. 

Российское военное ведомство в конце фев-
раля открыло на авиабазе «Хмеймим» Центр 
примирения — своеобразную информационно-
аналитическую площадку, куда стекается инфор-
мация о нарушении режима прекращения огня, 
ведется работа с представителями группировок, 

которые готовы прекратить боевые действия, 
а также формируются гуманитарные конвои. 
Прогресс во внутрисирийском диалоге, конечно, 
существует. По данным Минобороны, «общее 
количество незаконных вооруженных форми-
рований, заявивших о своей приверженности 
выполнению и принятию условий прекращения 
боевых действий, достигло 35».

Продолжаются переговоры с лидерами еще 
четырех вооруженных формирований, действую-
щих в провинциях Дамаск, Деръа и Хама, также 
договоренности о примирении достигнуты с 
главами 42 населенных пунктов. Однако режим 
прекращения огня в Сирии нарушается еже-
дневно. Происходит это в основном в городах 
Идлиб, Хама, Алеппо. 

Директор Центра изучения Ближнего Вос-
тока и Центральной Азии Семен Багдасаров счи-
тает, что ситуация в Сирии после объявления 
перемирия остается достаточно запутанной. 
«Сейчас перемирие заключается с небольшими 
группировками, грубо говоря, охраняющими свою 
деревню или район, таких в Сирии насчитывает-
ся около 1200. Понятно, что особой погоды эти 
разрозненные группы не делают», — убежден 
политолог. Он напомнил, что режим перемирия 
не распространяется на две самые крупные тер-
рористические группировки «Джабхат ан-Нусра» 
и ИГИЛ (запрещены в России), в которые входят 
около 70 процентов всех боевиков, воюющих в 
Сирии. Крупные группировки, не признанные ООН 
террористическими, такие как «Ахрар аш-Шам» и 
«Джейш аль-Ислам», пока на диалог идут неохотно, 
и никаких четких договоренностей с ними нет. 

«Пройдет две недели, понятно, что это 
время группировками будет использовано для 

укрепления своих позиций. Сейчас уже начина-
ются взаимные обвинения между США и Россией 
в том, кто виноват в попытках срывов переми-
рия. Ситуация довольно запутанная», — считает 
Багдасаров. 

Политолог уверен: чтобы предметно до-
говариваться с вменяемыми конфликтующими 
сторонами, нужно выработать четкую формулу 
— что из себя будет представлять Сирия в ко-
нечном итоге, после всех переговоров. «Сейчас 
наконец-то заговорили о том, что Сирия должна 

стать федеративным государством. Достаточно 
много голосов за предоставление автономии 
сирийским курдам. Если этот вопрос начнут 
обсуждать серьезно, то уверен, что своей ав-
тономии попросят друзы, сунниты и так далее», 
— убежден он. По мнению Багдасарова, вре-
менное прекращение огня не самоцель, нужно 
понять в итоге, к чему это перемирие приведет 
и что при этом выиграет Россия, но вопросов 
здесь пока больше чем ответов. 

Александр СТЕПАНОВ.

АНКАРА 
РАЗЫГРЫВАЕТ 
МИГРАЦИОННУЮ 
КАРТУ
Турция готова помочь ЕС,  
но — на своих условиях
«Дни нелегальной миграции в Европу 
позади», — с таким оптимистичным и 
амбициозным заявлением выступил 
глава Европейского совета Дональд 
Туск по итогам саммита ЕС–Турция. 
Анкаре и Брюсселю удалось достиг-
нуть принципиальных соглашений, по 
которым турецкая сторона обязуется 
вернуть в страну тех беженцев, которые 
попали ранее в Европу с ее территории.

В обмен, впрочем, Турция потребовала 
значительных уступок от Евросоюза. Среди них 
— облегчение визового режима для турецких 
граждан уже в этом году и форсирование пере-
говоров о принятии страны в ЕС. Окончатель-
ное решение еще не принято — обстоятельно 
условия «сделки» Анкара и Брюссель обсудят 

на очередном саммите ЕС–Турция, назначенном 
на 17–18 марта.

«Евросоюз сталкивается не только с се-
рьезными внутренними проблемами. Отсут-
ствие единства в самом ЕС осложняет и коор-
динацию действий с Турцией», — заявлял «МК» 
еще в преддверии встречи заведующий отделом 
европейской безопасности Института Европы 
РАН Дмитрий Данилов. «Анкара пытается мак-
симально выгодно для себя разыграть ситуацию 
и если даже пойдет на уступки ЕС, они едва ли 
будут принципиальными. Разумеется, в любом 
случае турецкая сторона будет настаивать на 
значимых встречных шагах от Брюсселя», — 
также подчеркнул эксперт.

Несмотря на достигнутый в Брюсселе про-
гресс и оптимизм европейских лидеров, кризис 
еще далек от разрешения. Да, Турция готова при-
нять обратно тех нелегальных мигрантов, которые 
«просочились» с ее территории в Европу. Но, как 
сообщает агентство Reuters со ссылкой на попав-
ший в его распоряжение документ, в обмен Анка-
ра требует удвоить финансирование программы 
поддержки проживающих в Турции сирийских 

беженцев (сейчас на это выделено 3 млрд евро), 
а также «забрать» в ЕС по одному нелегальному 
мигранту в обмен на возвращенного на турецкую 
землю с греческих островов в Эгейском море. 
К этому добавляются и вышеупомянутые тре-
бования по облегчению визового режима — к 
концу 2016 года — и активизации переговоров 
о турецком членстве в Евросоюзе.

Тем не менее и канцлер ФРГ Ангела Мер-
кель, и премьер-министр Великобритании уже 
оценили турецкое предложение как «прорыв-
ное». Положительно высказалась о нем и пре-
мьер Польши Беата Шидло, активно выступаю-
щая против идеи квот на расселение мигрантов, 
продвигаемой, в частности, Берлином.

Из информации об итогах саммита пока не 
совсем ясно, какие меры Турция готова пред-
принять для того, чтобы сдерживать поток 
мигрантов и обеспечивать их должный учет и 
регистрацию на своей территории. Ожидается, 
что эти вопросы, как и возможность принятия 
турецкого предложения Брюсселем, будут об-
суждаться 17–18 марта.

Ренат АБДУЛЛИН.

ДИРЕКТОРОВ 
ШКОЛ И 
БОЛЬНИЦ СМОГУТ 
УВОЛЬНЯТЬ 
ЗА ЖАДНОСТЬ
c 1-й стр.

Потому что дифференциация до-
ходов населения в России достигла 
уровня, неприличного для Европы 
и даже для США, где традиционно 

расслоение выше...
Потому что, по данным Росстата, в 2014 году 

«коэффициент фондов» — показатель, опреде-
ляющий соотношение доходов 10% наиболее 
бедных и 10% наиболее богатых россиян и счи-
тающийся одним из ключевых при определении 
социального благополучия общества, — состав-
лял 16. В 2000 году он равнялся 13,9. За 2015 год 
в целом данных пока нет, но едва ли ситуация 
радикально изменилась. Мы уверенно идем в 
направлении Юго-Восточной Азии и Латинской 
Америки...

Но если вспомнить историю борьбы наших 
властей с дифференциацией зарплат, станет 
понятно, почему радоваться рано.

Еще в ноябре 2012 года, выступая в Госдуме, 
министр труда и соцзащиты Максим Топилин 
фактически признал, что после вступления в силу 
т.н. закона о бюджетных учреждениях, давшего 
руководителям школ, больниц, НИИ, библиотек, 
вузов гораздо большую свободу в распоряжении 
фондом оплаты труда, «у руководителей бюджет-
ных организаций зарплата зачастую совершенно 
несопоставима с уровнем заработной платы 
работников этих организаций». Ответом стали 
два решения.

Первое — был принят закон, с 2013 года обя-
зывающий руководителей бюджетных учрежде-
ний декларировать свои доходы. С декларациями 
ректоров вузов, например, можно ознакомиться 
на сайте Минобразования и науки, декларация-
ми руководителей федеральных медицинских 
учреждений — на сайте Минздрава. Но общая 
цифра денежных доходов за год не позволя-
ет определить размер зарплаты и понять, во 
сколько раз она отличается от зарплаты рядовых 
сотрудников! 

Да и с публикацией сведений о доходах 
руководителей региональных и муниципальных 
БУ все не просто. Осенью 2015 года ОНФ не обна-
ружил деклараций главврачей на сайтах органов 
руководства здравоохранением в почти половине 
субъектов Федерации. На муниципальном уровне 
дела обстоят еще хуже...

Вторым решением, призванным ввести 
ситуацию в рамки приличий, стало внесение в 
сентябре 2012 года изменений в действующее 
с 2008 года положение о системах оплаты труда 
бюджетников. «8 к 1» —такое предельное со-
отношение между зарплатами руководителей 
БУ и их подчиненными было предписано для 
федеральных учреждений. Субъекты РФ и муни-
ципалитеты, по замыслу, должны были сделать 
то же самое.

Сколько руководителей после этого огра-
ничили выплаты себе, чтобы выполнить очень 
щадящие требования? Неизвестно. Но в марте 
2014 года г-н Топилин опять выступал перед де-
путатами Госдумы и заверил: после принятия 
всех мер (декларации и «8 к 1») «среднее соот-
ношение средней заработной платы и зарплаты 
руководителя не превышает значения один к 
шести, оно даже меньше, большая часть зарплат 
находится в диапазоне один к четырем, так что 
эта проблема решена…»

А в апреле 2015 года тот же министр труда 
сообщил, что (внимание!!!) его ведомством «под-
готовлен законопроект — он сейчас проходит 
последние стадии согласования, — в зону дей-
ствия которого попадут не только руководители 
предприятий, но и их заместители, и главные 
бухгалтеры, и руководители исполнительных 
органов, для которых законодательством и раз-
личными решениями на федеральном уровне и 
на уровне субъектов также будут установлены 
предельные соотношения, а кроме того, будет 
введена обязательность декларирования доходов 
для этих категорий — это будет касаться акцио-
нерных обществ с долей участия государства 
более 25 процентов...» 

«Последние стадии согласования» затя-
нулись, как мы теперь видим, на год. А законо-
проект пришел в Госдуму совсем не в том виде, 
как планировало Минтруда. Распространения 
мер по контролю за доходами на руководителей 
госкомпаний и госкорпораций не случилось, как 
и расширения перечня подлежащих такого рода 
контролю госкомпаний.

Госкомпании и госкорпорации — это, ко-
нечно, святое...

Остается утешиться ограничениями для 
внебюджетных фондов и главных бухгалтеров.

В Минтруда надеются, что закон будет бы-
стро принят и вступит в силу в середине года. Но 
когда он реально заработает — сказать трудно: 
потребуется разработать и принять множество 
подзаконных актов и на федеральном, и на ре-
гиональном уровнях.

Это только с принятием и законодатель-
ным оформлением решений вроде повышения 
акцизов, решений, залезающих в наш карман, у 
властей в последнее время быстро выходит. С 
механизмами контроля и самоограничений, увы, 
все совсем не так...

Марина ОЗЕРОВА.

СТАЛИН. LIVE
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Во-вторых, плоды таких споров 
никак нельзя назвать полезными 
для власти. Чем дальше, тем 
больше они ведут к поляризации 

общества, причем ни сталинисты, ни антиста-
линисты не питают, мягко говоря, симпатий к 
действующей власти. 

   Вот, например, выдержка из свежего вы-
ступления лидера КПРФ Геннадия Зюганова: 
«На фоне Ленина, Сталина и их сподвижников 
многие нынешние министры-капиталисты вы-
глядят просто пигмеями». Геннадий Андреевич и 
его соратники клеймят чиновников за то, что те 
«замалчивают имя Сталина» и его заслуги перед 
Отечеством. Их оппоненты предъявляют власти 
противоположные претензии — в потакании 
«ползучей сталинизации». Нетрудно заметить, 
впрочем, что  как системные левые, так и систем-
ные либералы в своей критике — не только что 
касается сталинской темы, но по всем прочим 
вопросам — не рискуют заходить «за флажки». 
Ругают кого угодно, только не президента. И со-
ответственно, не претендуют всерьез на власть. 
Ну а тот, кто начинает претендовать и крити-
ковать всерьез, мигом оказывается в опале и 
вместо благ и льгот получает в лицо торт.

    Судя по всему, именно этими барьерами и 
объясняется в первую очередь ожесточенность 

и бесконечность дискуссии по поводу роли Ста-
лина. Это своего рода сублимация, перена-
правление нерастраченной энергии на иной, 
более доступный объект. Проще говоря, споры 
на исторические темы во многом заменяют нам 
сегодня реальную политику. Такое, кстати, не 
впервые случается в России. Скажем, в XIX веке 
образованная часть общества яростно спорила 
об историческом значении Ивана Грозного и 
Петра Первого. После того как в стране появи-
лась легальная политика, темы для дискуссий, 
конечно, сменились. Но ожесточение осталось. 
И известно во что вылилось. 

    Кстати, современные исторические споры 
тоже нельзя считать такими уж безобидными. 

На одном конце разделяющей общество бар-
рикады все чаще звучат призывы вспомнить, 
как быстро и умело товарищ Сталин очистил 
страну от «врагов народа». Причем к последним 
многие поклонники «лучшего друга физкультур-
ников» относят сегодня и значительную часть 
правящего класса, на корню  продавшуюся, по 
их мнению, «мировой закулисе».  На противопо-
ложной стороне лаконично и многозначитель-
но напоминают: «Помер тот — помрет и этот». 
Словом, пожалуй, стоит приоткрыть  «шлюзы» 
и направить  неутоленный политический го-
лод в мирное русло. Чтобы вновь не влипнуть 
в историю. 

Андрей КАМАКИН. 

10 марта вопрос об 
освобождении  украинки будет 
обсуждаться в Минске
Сухая голодовка, объявленная украин-
кой Надеждой Савченко после того, как 
суд отказался заслушать ее последнее 
слово 3 марта, вновь привлекла к ней 
внимание всего мира. Ее мать заявля-
ет, что подозреваемая в пособничестве 
в убийстве российских журналистов в 
Луганской области в 2014 году может 
скончаться уже через несколько дней, 
а президент Украины Петр Порошенко 
призывает весь мир надавить на Мо-
скву, чтобы та освободила возможного 
наводчика.

Накануне 8 Марта США и Евросоюз дружно 
призвали Россию немедленно отпустить Савчен-
ко на Украину, так как ее физическое состояние 
вызывает серьезные опасения, а освобождение 
предписано Минскими соглашениями, потому 
что подозреваемая является военнопленной. 
«Суд над ней и продолжающееся тюремное за-
ключение свидетельствуют о неуважении между-
народных норм, а также обязательств России 
в соответствии с Минскими соглашениями», 
— заявил госсекретарь США Джон Керри.

Кроме того, депутаты Европарламента под 
предводительством Петраса Ауштревичуса 
просят у верховной представительницы Евро-
союза по внешней политике и безопасности 
Федерики Могерини инициировать создание 
так называемого списка Савченко, по аналогии 
со списком Магнитского.

В свою очередь российские власти со-
гласились сделать уступку и допустили к 

подозреваемой украинских врачей, хотя до этого 
принципиально отказывались идти на такой шаг. 
Как сообщила во вторник утром представитель 
украинской делегации на переговорах в Минске 
Ирина Геращенко, 9 марта Савченко посетят три 
врача, подобранных при участии семьи подсуди-
мой. При этом Геращенко подчеркнула, что во-
прос освобождения украинки будет обсуждаться 
10 марта, во время встречи контактной группы по 
урегулированию конфликта на Донбассе.

Тем временем, каким бы опасным для здо-
ровья Савченко ни было ее положение, умирать 
она не собирается. В разговоре с российскими 
правозащитниками и священниками, которые 
пришли к ней на выходных, украинка прямо 
заявила, что отпевать ее рано, а все, что она 
делает, нужно для скорейшего освобождения. 
«Я не самоубийца», — передают ее слова участ-
ники встречи. Также она надеется своим при-
мером доказать, что Россию «можно скрутить 
в бараний рог».

Действительно, едва ли кто-то позволит 
умереть от голода депутату Верховной рады и 
члену украинской делегации в ПАСЕ. При необ-
ходимости ей будут колоть витамины и насильно 
кормить на протяжении хоть всех 23 лет заклю-
чения, потребованных для Савченко российской 
прокуратурой. Другое дело — репутационные 
издержки, которые понесет при этом Москва. 
И дело не только в окончательно испорченных 
отношениях с Украиной, где 6 марта власти под-
держали налетчиков, забросавших российское 
посольство яйцами и разбивших несколько ма-
шин, припаркованных рядом со зданием.

Главной частью обвинения в адрес Сав-
ченко является корректировка огня по посту 
ГАИ возле поселка Металлист в Луганской об-
ласти, где погибли российские журналисты 
Игорь Корнелюк и Антон Волошин. Но даже 

те эксперты, которые приняли участие в суде 
по приглашению прокуроров, заявляют, что 
обстрел мог вестись без наводчика, а биллинг 
телефонов доказывает, что за час до обстрела 
Савченко уже находилась в плену. К тому же 
ни один из участников процесса не видел, как 
украинка корректирует огонь или находится 
возле той вышки, с которой, по мнению стороны 
обвинения, это было бы возможно.

С учетом того внимания, которое Запад 
проявляет к этому процессу, обвинительный 
вердикт вызовет большой скандал. По мнению 
адвоката украинки Ильи Новикова, 3 марта судья 
мог прервать выступление Савченко, так как 
решил отправить дело на доследование... Новая 
пауза могла бы быть использована, например, 
для того, чтобы продолжить закулисные пере-
говоры по ее обмену на бывших российских 
ГРУшников Александра Александрова и Евгения 
Ерофеева, но российская заключенная от этого 
отказалась. Но, по ее словам, в отличие от рос-
сиян она ни в чем не виновна, обжаловать свой 
приговор нигде не будет и требует немедленного 
освобождения без всяких условий. Это сильно 
осложняет переговорный процесс.

О результате противостояния Савченко с 
российской Фемидой можно будет узнать уже 
9 марта, когда украинке все-таки дадут закон-
чить ее последнее слово. В тот же день должен 
продолжиться процесс над Александровым и 
Ерофеевым. 

Артур АВАКОВ.

Премьер Турции Ахмет Давутоглу и председатель Европейского совета 
Дональд Туск в целом довольны прошедшей встречей.

САВЧЕНКО СКРУЧИВАЕТ 
РОССИЮ В БАРАНИЙ РОГ

КОНФЛИКТ

Сирийским детям нужен мир. ap

ap

Суд американского города 
Нэшвилл (штат Тенесси) 
постановил выплатить 
компенсацию телеве-
дущей Эрин Эндрюс (на 
фото). Она подала иск в свя-
зи с тем, что была тайна снята 
на видеокамеру обнаженной. 

Инцидент произошел еще 
в 2008 году в нэшвиллском 
отеле — стрингер Майкл Дэ-
вид Баррет, поселившийся в 
соседний с женщиной номер, 
заснял ее через замененный 
им дверной глазок. Получен-
ное видео он пытался затем 
продать, но покупателей 
не нашлось, и жаждавший 
наживы папарацци просто 
выложил ролик в Интернет. 
В результате процесса, на-
чавшегося с иска Эндрюс, 
Баррет, признавший свою 
вину, был в 2010 году приго-
ворен к 30 месяцам тюрьмы. 
Нынешнее же судебное 
решение касалось исклю-
чительно выплаты компен-
сации за моральный ущерб. 
Телеведущая намеревалась 
взыскать $75 млн, но суд 
остановился на цифре в $55 
млн. Кроме того, была раз-
делена и ответственность за 

произошедшее, в связи с чем 
$28 млн должен будет вы-
платить потерпевшей Баррет, 
а оставшиеся $27 — отель. В 
гостинице, впрочем, вину за 
инцидент на себя брать от-
казываются и намереваются 
обжаловать решение. Тестом 
на культуру уважения частной 
жизни назвал решение суда 
российский адвокат Генри 
РЕЗНИК. «Для россиян эта 
сумма может показаться 
абсолютно несообразной, 
но в США право на частную 
жизнь и на то, чтобы, как 
там это формулируется, 
быть оставленным в по-
кое, — интегральное право 
для граждан, — отметил 
юрист в разговоре с «МК». 
— И относятся они к этому 
значительно более щепетиль-
но. Что касается суммы, то 
речь ведь идет о моральном 
ущербе. Он не высчитывает-
ся, а определяется судом в 
каждом конкретном случае, 
с учетом статуса человека, 
степени причиненного дис-
кофморта и т.д.». 

Подготовил Ренат АБДУЛЛИНNON-STOP
КАДР

ЦИФРА

7–8 марта оказались со-
всем не праздничными 
днями для пассажиров и 
сотрудников московской 
подземки. Помимо пла-
нового перекрытия участка 
Серпуховско-Тимирязевской 
линии метрополитеновцы 
были вынуждены серьезно 
ограничить движение на юге 
Калужско-Рижской линии из-
за поломки светофора. 7 и 8 
марта от станции метро «Но-
воясеневская» до «Октябрь-
ской» поезда двигались с 
большими интервалами. Но 
это, как выяснилось, не са-
мое неприятное, что может 
быть. Как сообщили «МК» в 
пресс-службе Московско-
го метрополитена, ремонт 
светофора займет еще три 
дня. 9, 10 и 11 марта поезда 
на южном участке линии, 
между станциями «Шаболов-
ская» и «Новоясеневская», 
по-прежнему будут ходить с 
увеличенными интервалами. 
Станции «Шаболовская» и 
«Академическая» в эти дни 
закроют для входа и выхода 

пассажиров с 7.00 до 21.00. 
На станциях «Новоясенев-
ская» и «Ясенево» не будет 
производиться посадка на 
поезда в сторону центра. 
Пассажиры смогут бесплат-
но воспользоваться автобу-
сами «М», которые курсиру-
ют между «Теплым Станом» 
и «Октябрьской», а также 
между «Теплым Станом» и 
«Тропарево». Руководство 
метро пообещало разослать 
пассажирам, которые часто 
пользуются этим участком, 
SMS-оповещения об изме-
нениях движения и сообще-
ния пользователям Wi-Fi, 
подключающимся к сети в 
районе 20.00. Напомним, что 
поломка светофора произо-
шла 7 марта из-за того, что 
на станции «Новые Чере-
мушки» произошел пожар, 
в свою очередь вызванный 
коротким замыканием из-за 
протечки воды. В тот день 
пассажиры надолго застряли 
в тоннелях. Многие потом 
возмущались в соцсетях: 
дескать, могли бы и проин-

формировать о случившем-
ся. Правильно ли поступают 
метрополитеновцы, оставляя 
пассажиров в неведении? 
«Когда люди находятся в 
закрытом пространстве, по-
вышается уровень тревоги. И 
их, конечно, нужно инфор-
мировать с определенными 
промежутками, но не чаще 
чем раз в минуту, — считает 
психотерапевт Татьяна 
ДАНИЛОВА. — При этом, 
если случилось серьезное 
происшествие — пожар, 
взрыв, — не стоит озвучи-
вать подробностей. Пас-
сажирам лучше не знать 
об этом, поскольку может 
начаться паника. На плат-
формах люди побегут, высок 
риск передавить друг друга. 
А в вагоне, застрявшем в тон-
неле, кто-то захочет открыть 
двери, у кого-то произойдет 
сердечный приступ, кто-то 
станет задыхаться. Ясно, что 
многое зависит от характе-
ра человека, но в подобных 
ситуациях панике поддается 
большинство людей».

6 марта вечером в Москве 
скончался детский писа-
тель Юрий Кушак, автор 
знаменитого стихотво-
рения «Аты-баты, шли 
солдаты». 19 апреля ему бы 
исполнилось 80 лет. Когда 
его спрашивали о том, как 
он начинал, Юрий Наумович 
отвечал: «Стихи начал писать 
с шести лет в детсадовском 
возрасте. Всегда хотел стать 
только писателем. Пушки-
ным. Первые стихотворные 
публикации — с 1955 года в 
газетах и журналах Севера. 
Первая московская публика-
ция — газета «Московский 
комсомолец», где была на-
печатана большая подборка 
моих «взрослых» стихотворе-
ний в 1956 году». Он служил 
дальномерщиком на эсминце 

«Иосиф Сталин», работал в 
газете Северного флота «На 
страже Заполярья» и только 
потом поступил на журфак 
МГУ, который через два 
года бросил. В Литератур-
ный институт его принимал 
Михаил Светлов, который, 
пытаясь вспомнить фамилию 
студента, щелкнул пальца-
ми и сказал: «А, это вы… 
от слова «подпоясывать-
ся»!» Юрий Кушак — автор 
стихотворения, которое 
знают все дети: «Аты-баты 
шли солдаты», книг «Плывет 
кораблик в гости», «Покупал 
баран баранки», переводчик 
Мусы Джалиля и Мустая 
Карима, национальных 
поэтов Чукотки и Удмуртии. 
На Рижской киностудии 
был снят мюзикл «Мальчик 

с пальчик»: песни к нему, 
как и к театральным мюзи-
клам «Колбаска, Боцман и 
другие», «Лавка древностей» 
и «Тайна тетушки Мелкин», 
написал Кушак. Прощание с 
Юрием Кушаком пройдет 9 
марта в Центральном Доме 
литераторов в Москве. 

ТРАНСПОРТ

УТРАТА

КОЛЛАПС НА ОРАНЖЕВОЙ ВЕТКЕ МЕТРО ЗАТЯНЕТСЯ

«АТЫ-БАТЫ, ШЛИ СОЛДАТЫ» ОСИРОТЕЛИ 

отсудила американская 
журналистка у папарацци$55 МЛН

Говорят, что 8 марта 
— единственный 
день в году, когда 
в цену за цветы 
включают то-
пливные сборы и 
налог на пыльцу. 
Кризис не кризис, 
а мужчины тради-
ционно стараются 
порадовать любимых 
женщин симпатичны-
ми букетами. Однако 
в некоторых местах за 
цветами наблюдается 
столпотворение, а кое-где 
— ни души. Журналисты 
«МК», объехавшие не-
сколько районов Москвы, так 
и не смогли постичь логику 
покупателей. Например, у 
станции метро «Проспект 
Вернадского» есть оптовая 
цветочная база. С самого 
утра за ароматным товаром 
с первого этажа выстроилась 
очередь (склад находится 
на втором), люди заполнял 
тюльпанами багажники. В 
середине дня народу стало 
поменьше, да и то по той 
причине, что торговать вы-
шло много бабушек. Местный 
житель рассказал, что база 
пользуется популярностью 

вовсе не из-за низких цен — 
напротив, они даже кусаются, 
а по причине свежести цве-
тов. Рядом со станцией метро 
«Университет» расположи-
лись две цветочные точки, 
но народ берет товар, мягко 
говоря, не бойко. При этом 
стоимость тюльпанов разнит-
ся по сравнению с «базовой» 
не сильно — 80—90 рублей 
против 70—80 за штуку. А 
вот разница в цене на розы 
значительная. Мало-мальски 
приличные розы на «Универ-
ситете» стоят 250 рублей за 
штуку, на оптовке на «Про-

спекте Вернад-
ского» — 200. К 

слову, в центре, 
на «Улице 1905 
года», такая 
же роза стоит 
170 рублей — 
правда, нужно 
чуть-чуть отой-
ти от метро. На 

«Комсомоль-
ской», у трех 

вокзалов, бабули 
продавали вполне 

приличные тюльпа-
ны еще дешевле — по 

50 рублей. У станции 
«Красные Ворота» цветов 
мы вообще не обнаружили. 
На «Лубянке», в подземном 
переходе под площадью, 
расположилась одна палатка 
с тюльпанами по 80 рублей 
ужасающего качества. За 15 
минут товар не купил ни один 
покупатель. Выпивающие в 
честь праздничка неформалы 
откровенно потешались над 
продавщицами: как же так, 
в главный «цветочный» день 
года вы бездействуете? Те 
лишь разводили руками — да, 
увядшие цветы мужчины не 
берут, но мы ни при чем, все 
вопросы к хозяину...

ФОТОРЕПОРТАЖ   
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Международный женский день прочно 
вошел в российский быт. Полностью утратив 
свой изначальный революционный дух, 8 Марта 
в отечественном варианте превратилось просто 
в праздник галантного отношения к женщине. 
Безусловно, не все проблемы женской дис-
криминации к настоящему времени получили 
свое разрешение, однако огромный прогресс 
в принципиальных вопросах налицо. Так, вряд 
ли кому-то в нашей стране, за исключением 
совсем уж маргиналов, придет в голову по-
ставить под сомнение естественность женских 
прав наравне с мужчинами возможности по 
получению образования и работы, а также по 
участию в политической жизни страны.

Однако не стоит забывать, что пода-
вляющее большинство своих прав женщины 
в России, как, впрочем, и в ряде зарубежных 
стран, относящих себя к цивилизованным и 
современным, обрели лишь в течение про-
шлого столетия. Вдумаемся, всего лишь четыре 
поколения назад! То есть буквально вчера. И 
подчеркнем, далеко не везде.

Вот это самое «не везде», вообще-то гово-
ря, географически довольно широкое и неусто-
явшееся понятие, в частности, включающее 
в себя Ближний Восток, который не сходит с 
новостных лент вот уже не один год.  И к правам 
женщин события там имеют непосредственное 
отношение.

В 2011 году на римской конференции Со-
вета Европы «Женщины как агенты перемен 
в Средиземноморском регионе» было сказа-
но следующее: ««На юге Средиземноморья 
женщины как агенты перемен, драйверы эко-
номики, столпы семьи и социальной жизни 
продемонстрировали свою глубокую вовле-
ченность в события «арабской весны», свое 
желание быть хозяевами собственной судьбы 
и строить свое будущее в лучших условиях… 
Присутствие женщин было ключевым факто-
ром успешного свержения режимов в Тунисе 
и Египте и революционных движений, которые 
трансформировали и продолжают влиять на 
весь арабский мир…»

Прошло четыре года... Нет больше дик-
таторских режимов Хосни Мубарака и Муам-
мара Каддафи. Вместе с последним с карты 
мира исчезла и Ливия — достаточно развитое 
государство, игравшее лидирующую роль в 
Африканском союзе. Что изменилось с правами 
женщин в Тобруке, где заседает правительство, 
поддержанное мировым сообществом? А что 
с ними стало в Триполи — столице ливийских 
исламистов? Кому там вообще есть дело до 
женщин с их вечным нытьем про равные права, 
когда «джигиты разговаривают»?

Египет после революции и демократично 
избранного президента Мухаммеда Мурси 
получил контрреволюцию и режим генерала 
ас-Сиси, которому пока удается сдерживать 
исламизацию страны со стороны «Братьев-
мусульман». Может быть, там лучше?

Обратимся к достаточно свежей публика-
ции той же самой федерации за права человека. 
Цитируем аннотацию: «Отчет приводит данные 
о возрастающем сексуальном насилии, жерт-
вами которого становятся все задержанные 
сотрудниками службы безопасности, вне за-
висимости от ситуации и контекста задержания. 
Среди жертв насилия не только противники 
режима генерала ас-Сиси, но и представители 
НПО, студенты, женщины и все, кто воспри-
нимаются как лица, опасные для моральных 
устоев населения». За всем этим шокирующие 
подробности...

Если не смотреть в сторону Йемена, ко-
торого больше нет, и Ирака, который на ладан 
дышит, не говоря уже о раздираемой на клочки 
Сирии, не исключено, что в странах Ближнего 
Востока и Северной Африки, как-то пережив-
ших «весеннее межсезонье» и сохранивших 
свою государственность, при желании можно 
обнаружить подвижки в женском вопросе. Хотя 
почти наверняка несопоставимые с масштабом 
разговоров и дискуссий вокруг них...

Впрочем, государственный суверенитет 
на то и суверенитет, что каждая отдельная 
страна с учетом особенностей своей истории 
и культуры сама для себя решает, как жить. 
В этом свете, нравится это или нет, те самые 
страны абсолютно в своем праве устанавливать 
законодательные нормы, согласно которым, 
допустим, забросать женщину камнями за из-
мену своему мужу, а за аналогичный проступок 
объявить мужчине общественное порицание — 
нормально и пропорционально степени вины 
сторон. А отдавать девочек замуж в четырнад-
цать лет — самое время. Что там про среднее и 
высшее образование? Дай бог, если на уровне 
«писать — читать», а так — деторождение и 
домоводство как смысл жизни, возведенный 
в абсолют. Опять же, почему, собственно, нет? 
Ну живут эти страны так! И не исключено, что 
первый, кто об этом с гордостью поведает, 
будет сам прекрасный пол, воспитанный в со-
ответствующих традициях.

Однако нынешняя международная ситуа-
ция складывается таким образом, что «арабская 
весна» и главным образом упорная, кровавая 
гражданская война в Сирии подняли со дна на 
поверхность радикальную муть, выбравшую 
ислам в качестве удобного щита для своих 
мракобесных устремлений. Вместе с потоком 
нелегальной иммиграции эта раковая опухоль 
проникла в тело мультикультурной Европы, не 
нашедшей ей вплоть до настоящего времени 
никакого противоядия.

Переносчики радикализма в Европу, как 
мировое сообщество уже успело убедиться, 
в частности, на ярком примере Кельна, не 
только не желают отказываться от своих воз-
зрений, а, напротив, в наглой и агрессивной 
форме выдвигают ультиматумы местному 
населению.

В этом заключается принципиальное отли-
чие нынешней ситуации от рабочей иммиграции 
турок, тоже, кстати, мусульман, в Западную 
Германию в шестидесятых годах прошлого века. 
Они легально въезжали по приглашению не-
мецкой стороны, с тем чтобы выполнять черную 

работу, на которую не было готово подписаться 
местное население. Во многих случаях это при-
водило к иммиграции и получению немецкого 
гражданства турецкими рабочими и членами их 
семей. В целом, не теряя своей национальной 
идентичности и некоторых бытовых привычек, 
второе поколение было уже в немалой степени 
немцами как по языку, так и по культурным 
кодам. Для третьего поколения турок родным 
языком стал немецкий, а турецкий отошел на 
второй план. Родиной абсолютное большинство 
из них признает не Турецкую Республику, а 
Федеративную Республику Германия. Турецкие 
руководители, прибывающие время от времени 
в Германию с визитами, не упускают случая 
выступить с трибуны перед вчерашними со-
отечественниками с призывами не забывать 
о своем происхождении, а, возможно, даже 
принять решение о возвращении. Однако какие 
бы попытки достучаться до сердец аудитории 
ни предпринимались, желающих вернуться 
на историческую родину находится совсем 
немного.

Плавильный котел мультикультурализма 
в случае турок в целом сработал. В случае же 
арабских беженцев ситуация принципиально 
отличается как по сути, так и по просматриваю-
щимся уже вполне ясно перспективам. Стрелка 
барометра — в красном секторе, свисток над-
рывается, вот-вот сорвет крышку. Канцлер 
Германии Ангела Меркель челноком мотается 
между Германией и Турцией, явно обнаруживая 
свою полную беспомощность. Пока суд да дело, 
эмансипированные немецкие женщины, вклю-
чая, кстати, и турчанок, уже вкушают первые 
прелести соседства с диковатыми пришель-
цами. То ли еще будет!

А что в самой Турецкой Республике, вплоть 
до последних лет региональном форпосте свет-
скости и самой продвинутой в женском вопро-
се стране региона (если не считать, конечно, 
Государство Израиль)?

Турции по праву есть чем гордиться: свои-
ми женщинами-политиками и предпринима-
телями, писателями и учеными. Нет ни одной 
сферы деятельности, где турецкие женщины 
себя бы не реализовывали. В среде образо-
ванной интеллигенции начисто отсутствует 
сексизм. Одна небольшая, чуть комичная, 
иллюстрация в подтверждение: на одном из 
межправительственных мероприятий, в ко-
тором мне довелось участвовать, турецкий 
сопредседатель комиссии — весьма яркая, 
надо сказать, женщина — услышала от своего 
российского коллеги, что, мол, с такой красивой 
представительницей прекрасного пола, при 
всей спорности сказанного ею, даже как-то не 
хочется спорить. До конца дня потом турецкая 
делегация, состоявшая как из женщин, так из 
мужчин, шушукалась, как этот российский ком-
плимент неприличен и несовременен...

Однако наряду с этим 8 Марта в России 
и 8 Марта в Турции — два совершенно разных 
праздника. В турецком варианте «цветочки-
тортики» — своего рода экзотика, встречаемая 
местными барышнями с приятным удивлением. 
Что же не редкость — акции протестов и стол-
кновения между женщинами-манифестантами 
и полицией, из года в год дающие обильную 
пищу для сводок происшествий.

Согласно статистике, свыше 60% опро-
шенных турецких мужчин считают, что женщи-
не место дома, а ее главное предназначение 
— рождение ребенка и ведение домашнего 
хозяйства. Около 39% женщин подвергаются 
физическому насилию, 15% — сексуальному. 
Какие бы меры турецкие правоохранительные 
органы ни предпринимали, включая создание 
спецподразделений, открытие «горячих линий», 
выдачу женщинам электронных устройств — 
тревожных кнопок, СМИ постоянно пишут о по-
добных происшествиях. Не случайно на вопрос 
о положении женщин в стране моя турецкая 
знакомая отослала меня к третьим полосам 
местных газет, где традиционно публикуются 
некрологи.

Не далее как 7 марта в Анкаре был открыт 
парк имени Озгеджан Аслан — двадцатилетней 
девушки, оказавшей отчаянное сопротивление 
попытавшемуся ее изнасиловать водителю 
междугородного автобуса и жестоко убитой 
им в феврале прошлого года.

Не ставя перед собой целью углубляться 
в причины резкого всплеска насилия по от-
ношению к турецким женщинам в последнее 
десятилетие даже не в разы, а в десятки раз, 
просто отмечу: не вызывает сомнений, что 
корни проблемы выходят за рамки отдельно 
взято взятой страны и неразрывно связаны 
с процессами, происходящими на Ближнем 
Востоке в целом.

Называя вещи своими именами: по миру 
широкой поступью идет Средневековье — то, 
которое с инквизицией и охотой на ведьм, грозя 
пройтись шкуркой по микронной позолоте до-
стижений современной цивилизации. А США 
и Евросоюз никак не могут для себя опреде-
литься, кого из террористов бомбить, а кого 
погодить...

Посему вопрос, вынесенный в заголо-
вок статьи, — отнюдь не умозрительный и не 
праздный. И на вызов, брошенный современ-
ной цивилизации, еще предстоит ответить. 
Пока же только Российская Федерация четко 
артикулировала единственно возможную стра-
тегию — «бомбить всех радикалов» и «выжигать 
заразу под корень»...

Так что, милые женщины и девушки! Проя-
вите немного снисходительности! Не стоит уж 
слишком критиковать своих мужчин, если они 
в чем-то не проявили к вам должного внимания 
8 Марта. Некоторые из них сейчас в Сирии на 
переднем крае, кто-то кует победу в тылу, а 
кто-то, даже не участвуя во всем этом прямо, 
одним фактом своей жизни защищает вас от 
подступившего мрака, с тем чтобы если не уни-
чтожить, то хотя бы удерживать его подальше от 
российской границы. Чтобы вы были свободны 
и счастливы, чтобы наше общество, как птица, 
имело два крыла. Только при наличии обоих 
можно лететь в будущее!

СОХРАНИТСЯ ЛИ 8 МАРТА В XXI ВЕКЕ?
«Женский вопрос» вновь стал актуален в связи с ситуацией  

на Ближнем Востоке
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ЦЕНЫ

SOSЕДИ ЭКОНОМИКА

АМЕРИКА

НЕ ПРОПУСТИ!

СВОБОДНАЯ ТЕМА 3

Эксперты  
рассказали  
о будущей политической 
карьере премьер-министра 
после его отставки

Во вторник бывший посол США на 
Украине Стивен Пайфер заявил, что, 
по его информации, в течение недели 
в Киеве должен смениться глава ка-
бинета министров. На смену Арсению 
Яценюку придет нынешний министр 
финансов Наталья Яресько, считает 
дипломат. Политологи рассказали 
«МК», насколько велика вероятность 
такой рокировки.

С момента провалившейся отставки 
Яценюка в середине февраля украинские 
СМИ гадают, когда же он добровольно сложит 
свои полномочия и кто придет ему на смену. 
Наиболее вероятным преемником считается 
Яресько. Как говорят, на секретных пере-
говорах с президентом Украины Петром По-
рошенко на нее согласился даже Яценюк, 
так как считает, что глава Минфина ни за что 
не захочет возглавить кабинет министров. 
В связи с этим он даже заверил, что после 
назначения Яресько «Народный фронт» не 
уйдет в оппозицию.

Но источники в администрации прези-
дента Украины заверяют, что Яресько все 
же согласилась стать премьером, правда, с 
некоторыми условиями.

Во-первых, состав нового правительства 
должен быть технократическим, без партий-
ных квот и политического давления с какой 
бы то ни было стороны. Во-вторых, прави-
тельство должны поддержать все фракции 
парламентской коалиции. В-третьих, Яресько 
хочет изгнать из своего кабинета министров 
нынешнего главу минэнерго Владимира Дем-
чишина и главу соцразвития Павла Розенко. 
В АП со всем согласились, передают укра-
инские СМИ.

В Вашингтоне тоже согласны с канди-
датурой Яресько. Для США главное, чтобы 
против Яценюка не возбудили уголовное дело, 
чтобы новый премьер был не марионеткой 
Порошенко, а вменяемым человеком с по-
нятной программой, заверяют источники в 
окружении главы Украины.

Напомним, Яресько возглавила минфин 
Украины в декабре 2014 года. Она родилась 
и выросла в США, а украинское граждан-
ство получила только после назначение на 
свою нынешнюю должность. По сообщениям 
украинских СМИ, до перехода в правитель-
ство глава Минфина руководила собственной 
управляющей компанией и зарабатывала 
более двух миллионов долларов в год.

Тем не менее эксперты «МК» не спешат 
прощаться с Яценюком:

Константин БОНДАРЕНКО, глава фон-
да «Украинская политика»:

— Вопрос замены Яценюка на Яресько на 
посту премьер-министра Украины обсуждает-
ся только на гипотетическом уровне. Пока сто-
ронники такой рокировки не набрали доста-
точного количества голосов в Верховной раде 
и балансируют на гране риска. Администра-
ция президента уже давно ведет переговоры 
с Яценюком о его отставке, и непонятно, то 
ли его может сместить собственная фракция, 
то ли он сам сложит с себя полномочия... Но 
Яресько действительно называют самой ве-
роятной его преемницей. У нее есть несколько 
важных плюсов: она является гражданской 
Украины менее 10 лет и не может пытаться 
сместить президента, у нее есть связи в МВФ 
и ее кандидатура согласована с Вашингтоном. 
Что касается будущего Яценюка после отстав-
ки, то рейтинг его популярности составляет 
менее 2%. Скорее всего, он уйдет на крайне 
правый фланг и будет формировать вокруг 
себя политическую силу, которая выступит 
против Минских соглашений.

Денис ДЕНИСОВ, директора Украин-
ского филиала Института стран СНГ:

— Слухи о том, что Яценюк может уйти в 
отставку на этой неделе, более чем вероятны. 
Запад все больше и больше говорит о необ-
ходимости переформатирования кабинета 
министров и парламентской коалиции и на 
протяжении всего 2015 года Яресько прочил 
в премьеры. К тому же представители «Оппо-
зиционного блока» практически в открытую 
стали заявлять о необходимости создания 
широкой коалиции, что приведет к нивели-
рованию роли «Народного фронта». В то же 
время это может быть очередное громкое 
заявление, за которым ничего не последует, 
или Яценюк в последний момент откажется 
уходить с должности и повторится февраль-
ская история. По крайней мере, в СМИ он не 
заявлял ничего, что можно было бы трактовать 
как его скорый уход. После отставки у него 
не будет никаких политических перспектив, 
максимум — почетная ссылка в качестве посла 
в США или Великобританию. Пусть еще на-
деется, что избежит возбуждения уголовных 
дел по обвинению в коррупции. 

Артур АВАКОВ.

c 1-й стр.
На Лондонской бирже нефть севе-
роморской марки Brent 8 марта 
медленно, но верно поднималась 
до $41 за баррель. И хотя потом не-

много откатилась назад, все равно это максимум 
с декабря прошлого года. 

С чего бы? Большая часть факторов явно 
играет на понижение. И прежде всего массирован-
ное наступление иранской нефти. Загружено 29 
супертанкеров. Первый из них уже разгружается 
в Испании. В ближайшие дни на Пиренейский по-
луостров, а также во Францию подойдут еще три. 
Большую часть остальных ждут в Китае. А каждый 
из них несет до 1 млн баррелей. Конечно, триум-
фальное возвращение персидского топлива было 
отыграно на мировом рынке еще прошлым летом, 
когда стало ясно, что международные санкции 
против Тегерана к началу этого года будут сняты. 
В том смысле, что Иран получил возможность 
распродать излишки своей нефти, а цена на нее 
получила дополнительный толчок к падению.

Впрочем, иранский фактор еще не самый 
главный. Известно, что главным виновником об-
рушения цен за последние полтора года почти в 
три раза (в начале лета 2014 года бочка стоила $115) 
стала Саудовская Аравия, которая, во-первых, 
нарастила добычу, а во-вторых, стала давать зна-
чительные скидки потребителям.

В результате предложение нефти до сих пор 
значительно превышает (до 2 млн баррелей в 
сутки) спрос. Западные СМИ утверждают, что в 
главном топливном хабе Европы — Роттердам-
ском порту — месяцами стоят неразгруженные 
супертанкеры. И не с иранской нефтью.

Тем не менее котировки пошли вверх. Но 
надолго ли?

Большинство опрошенных «МК» экспертов 
считают, что нефтяного ралли надолго не хватит. 
Например, Богдан Зварич, ведущий аналитик ГК 
«Финам», напоминает (см. «МК» от 4 марта), что 
ключевым фактором является баланс спроса и 
предложения, как бы ни говорили про то, что спеку-
лянты слишком перестарались, загнав к середине 
января нефть до $27. И поэтому естественный от-
скок в ближайшее время доведет черное золото 
до вполне комфортных для российского бюджета 
$50 за бочку. Однако шансы для новой волны сни-
жения цен налицо.

Кроме того, аналитики нефтяного рынка 
полагают, что в последнем росте цен на нефть 
«повинны» биржевые трейдеры, которых склады-
вающаяся ситуация (падение прибылей) заставила 
в массовом порядке закрывать так называемые 
«короткие» позиции. А вот как долго они это будут 
делать — неизвестно. Скорее всего, недолго. По-
сле чего цены опять пойдут вниз.

Кстати, рейтинговое агентство Fitch выпусти-
ло 7 марта очередной прогноз развития мировой 
экономики на ближайшие три года. По его оценке, 

средняя цена на нефть не превысит в 2016-м $35. И 
только в будущем году — $45 за бочку. В результате 
российский ВВП продолжит падение в нынешнем 
году — минус 1,5%.

Но что интересно, авторитетное во всем 
мире агентство утверждает, что речь идет о всего 
лишь $35, а Лондонская биржа в ответ поднимает 
котировки.

Так кто же является лучшим прогнозистом?
Для ответа на этот вопрос надо посмотреть 

на те факторы, которые все же играют на пользу 
черному золоту.

Первый: американские исследовательские 
агентства сообщают, что количество сланцевых 
скважин рухнуло до уровня шестилетней давно-
сти. Иными словами, превышение предложения 
над спросом, особенно в США, начнет быстро 
сокращаться.

Кстати, именно этого и добивалась Саудов-
ская Аравия. Не случайно Эр-Рияд уже объявил 
о повышении цен в апреле на полдоллара. Но 
это пока.

Правда, встает вопрос, почему Вашингтон 
до сих пор не ударил по рукам нефтяных шейхов. 
Ведь они — политические союзники. Вот именно. 
Поэтому их общая цель на Ближнем Востоке — 
свержение режима Башира Асада. После чего 
можно было бы реализовать общую цель США, 
Саудовской Аравии и Катара — проложить газопро-
вод из последней страны через Сирию в Турцию, 
затем в Европу. Тем самым отсечь значительные 
потоки экспортного российского газа. Но эти планы 
не удались. Значит, пора повышать нефтецены, 
а то сланцевая американская промышленность 
исчезает на глазах.

Второй фактор. Может быть, в ближайшее 
время он станет основным в нефтяном ралли. По 
разным прогнозам, 17 или 20 марта, то ли в столице 
Катара Дохе, то ли в Москве может состояться 
нефтяной саммит стран-членов ОПЕК и России. 
Главный вопрос — стабилизация добычи на уровне 
января этого года. Первоначальная договорен-
ность между Россией, саудитами и Катаром уже 
достигнута. Ее уже поддержали Венесуэла и Ниге-
рия. Не прочь рассмотреть эти условия и Тегеран. 
Окончательного согласия на ограничения роста 
добычи от российских нефтяных компаний добился 
Владимир Путин. Если это решение поддержит 
подавляющее большинство нефтедобывающих 
стран, то шаг в сторону увеличения цен будет до-
статочно уверенным. А если удастся и несколько 
уменьшит добычу, то тем более.

P.S. Пока верстался номер, котировки нефти 
на Лондонской бирже развернулись назад. Рубеж 
в $41 за баррель был, как уже говорилось, преодо-
лен, но ненадолго. Затем началось падение цен. 
К концу сессии за нефть марки Brent давали ниже 
уже даже $40 за бочку.  

Константин СМИРНОВ.

Бунт овсянки: хлопья 
подорожали вдвое
Пока по всей России бушевали гречне-
вые страсти (с ноября 2014 года), из-за 
которых крупа подорожала почти в 2 
раза, скромница-овсянка отсижива-
лась в тени. И вот весной 2016-го про-
бил ее час. Как сообщает Интерфакс, 
руководство Института конъюнктуры 
аграрного рынка (ИКАР) объявило 
о «взрыве» цен в стране на овсяные 
хлопья. Так, в Алтайском крае, житнице 
этой сельхозкультуры, продоволь-
ственный овес к началу марта подоро-
жал с 4 тыс. рублей за тонну (в августе 
2015 года) до 9,5–10,5 тыс. рублей. 

Рассмотрим факторы роста. Площади под 
посев овса неуклонно сокращались. В 2014 году 
он был посеян на 3 млн 400 тыс. га, в 2015-м — 
на 3 млн 167,1 тыс. В этом году выделено еще 
меньше — 3 млн 032,1 тыс. га. Налицо прогрес-
сирующий недосев, но начался он не вчера. 
По данным Экспертно-аналитического центра 
агробизнеса «АБ-Центр», посевные площади 
овса в России в 2014 году сократились в 2,8 раза 
(по сравнению с 1990-м), а его производство 
— в 2,3 раза. Но именно в 1990-е и стартовал 
обратный отсчет, так что геркулесовый кризис 
родом из «лихих».

Зам. генерального директора ИКАР Ирина 
Глазунова объясняет, что причиной роста цен 
стало не только снижение валового сбора овса 
до 4,5 млн тонн (по сравнению с 5,3 млн тонн 
в 2014 году), но и низкая доля зерна крупяных 

кондиций. Поясним. Особенность этой культуры 
состоит в том, что доля продовольственного 
овса в ней крайне мала — лишь 5–7% от валового 
сбора. Остальное идет на фураж.

Таким образом, дефицит сырья привел к 
скачку цен. А ведь эксперты считают овсяные 
хлопья одним из перспективных сегментов на 
крупяном рынке, потребление которых неуклон-
но растет. По логике, площади под посевы надо 
бы расширять, а не наоборот.

Каков результат такого просчета? Все в 
том же Алтайском крае средняя отпускная цена 
«Геркулеса» возросла с 12,3 тыс. рублей за тон-
ну до 23,5 тыс. Подорожание почти в 2 раза. 
Значит, в ближайшее время оно отразится и на 
магазинных ценниках.

Впрочем, процесс уже пошел. Росстат фик-
сирует рост цен на овсяные хлопья с ноября 
прошлого года. Тогда «Геркулес» был замечен 
в группе продуктов, подорожавших на 1,3–1,6%. 
В январе он прибавил еще 1,4–1,5% (наряду с 
селедкой и рыбными консервами). И в феврале 
тоже — на 1,6–2,5%: вместе с чаем, кофе, жвач-
кой и горошком черного перца. Это в среднем 
по стране. А вот региональные статистические 
службы уже рапортуют о том, что за прошлый 
месяц в Удмуртии овсяные хлопья подорожали 
на 4%, в Орловской области — на 9,3%, в Иркут-
ской — на 12%.

По наблюдениям «МК», за год самая про-
стая овсянка (400 г в прозрачной упаковке) в 
столичных магазинах прибавила незначительно 
— 1–2 рубля. Так, в экономклассе вместо 9,50 
сейчас она продается по 11,50 руб. Традицион-
ный «Геркулес» (500 г) в картонных коробках от 

отечественных производителей подорожал на 
5–7 руб. Цена на финские хлопья с отрубями (600 
г), а также каши, куда входит овсянка наряду с 
другими злаками, возросла в среднем на 16–17 
руб. Стоят они сейчас прилично: 144,90 и 97,75 
соответственно.

Если овсянка и так дорожает в ногу с ин-
фляцией, тогда к чему заявлять о «взрыве» цен? 
Спровоцировать ажиотаж, как с гречкой? Вряд 
ли получится. Уж больно кошельки россиян усох-
ли с тех пор, делать запасы не на что. Скорее 
всего, причина кроется в чем-то другом. 

По словам главы Минсельхоза Александра 
Ткачева, в прошлом году закупочные цены у 
сельхозпроизводителей выросли на 7%, а в 

торговых сетях — на 14% (продовольственная 
инфляция. — «МК»). Таким образом, первые 
имеют самую малую маржу в цепочке от поля 
до прилавка.

Теперь ясно, что производители попросту 
хотят догнать ритейлеров, отсюда и рост цен 
вдвое. Но торговля же не будет работать в ноль 
и тоже пойдет на повышение. И начнется оно, 
скорее всего, с самой дешевой овсянки, что в 
который раз ударит по карману малоимущих. 

Кризисный круг замкнулся: радость для 
потребителей (низкие цены) оборачивается го-
ловной болью для производителей и торговцев. 
Как говорится, дожили.

Елена ПЫЛАЕВА.

Майкл Блумберг отказался 
соперничать с ним
По мере того как Дональд Трамп — эпа-
тажный миллиардер, попирающий все 
правила приличия, — набирает очки в 
президентской гонке, в Америке уси-
ливается паника. Впрочем, не только 
в Америке: президент Мексики Пенья 
Ньето сравнил «крикливый тон» Трампа 
с риторикой Гитлера и Муссолини. Как 
сообщает Reuters, дипломаты стран 
Европы, Ближнего Востока, Латинской 
Америки и Азии в частных беседах с 
американскими официальными лица-
ми выражают тревогу по поводу пер-
спективы прихода Трампа в Белый дом. 
С открытой критикой Трампа выступи-
ли высокопоставленные представите-
ли Англии, Франции, Канады. Вице-
канцлер ФРГ Зигмар Габриэль назвал 
его угрозой миру и благополучию.

Всеобщее беспокойство вызывают прежде 
всего ксенофобские высказывания Трампа, 
мишенью которых стали мусульмане, латиноа-
мериканцы и прочие. Представляя себе Трампа 
в Овальном кабинете Белого дома, зарубежные 
лидеры также видят картину американского 
изоляционизма, ухода США от решения ми-
ровых проблем и от глобальной экономиче-
ской интеграции. Учитывая, что США — самая 
большая экономика мира и самое сильное в 
военном отношении государство, подобные 

метаморфозы чреваты резкой дестабилиза-
цией всей мировой ситуации, которая и так не 
отличается стабильностью.

Вот почему сто с лишним ветеранов внеш-
неполитической службы США — членов Респу-
бликанской партии заявили в открытом письме, 
что идеи Трампа угрожают национальной безо-
пасности США и что они поэтому будут всячески 
противодействовать его избранию.

Невероятно, но факт: другой нью-йоркский 
миллиардер, серьезно рассматривавший воз-
можность баллотироваться на пост президента, 
бывший мэр города Большого яблока Майкл 
Блумберг объявил, что не станет выдвигать 
свою кандидатуру, чтобы не увеличить шансы на 
победу Трампа. Нанятые Блумбергом эксперты 
просчитали расклад голосов в случае, если он 
включится в президентскую гонку в качестве не-
зависимого кандидата: если бы он был третьим 
помимо ультраправого республиканца Трампа и 
леволиберального демократа Берни Сандерса, 
то он мог бы оттянуть на себя голоса с обоих 
флангов и одержать победу. Но, видя гряду-
щую неизбежность номинации от Демпартии 
Хиллари Клинтон, аналитики предсказывают 
поражение Блумберга, если он захочет стать 
третьим в дополнение к ней и Трампу.

Но главное другое: этот сценарий способ-
ствовал бы победе Трампа, так как Блумберг в 
основном оттянул бы голоса не его избирателей 
(они в основном фанатично упертые), а электо-
рата Хиллари. И вот этого экс-мэр Нью-Йорка 
категорически не хочет — он заявил: «Я слиш-
ком люблю нашу страну, чтобы содействовать 

избранию кандидата, который ослабил бы наше 
единство и омрачил бы наше будущее».

В беспрецедентном единении против фа-
ворита своих первичных выборов Республикан-
ская партия пытается всеми силами остановить 
агрессивного популиста. Как пишет журнал 
Time, в борьбе против Трампа «нормальные» 
республиканцы используют все, что можно и 
нельзя. Журнал цитирует Тима Миллера, пред-
ставителя республиканского комитета полити-
ческих действий «Наши принципы», который 
занят исключительно борьбой против Трампа. 
Он говорит, что атака на нежелательного фаво-
рита идет по трем направлениям: развенчание 

его имиджа как якобы успешного бизнесмена, 
разоблачение его лжи и мифа о том, что Трамп 
якобы может лучше других одержать верх над 
Хиллари Клинтон.

«Хиллари может наголову разбить Трампа, 
даже сидя в тюрьме», — говорит Миллер («МК» 
писал о тюремной перспективе бывшей первой 
леди в связи с ведущимся следствием по делу об 
использовании ею частной электронной почты 
для государственной, в том числе совсекретной 
переписки). В целом ряде ключевых штатов 
более половины избирателей-республиканцев 
не хотят номинации Трампа.

Илья БАРАНИКАС, Нью-Йорк.
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Иван СТАРОДУБЦЕВ, политолог

ГРЕЧНЕВЫЙ ПУТЬ «ГЕРКУЛЕСА»

ВСЕ НА БОРЬБУ С ТРАМПОМ

«Оружие»
Работа над  ошибками — но-
вые возможности карабина 
Blaser R8.
Мечта браконьера — стре-
ляющая трость.
Русский шлем — экскурсия в 
Тульский музей оружия.

«Природа»
Русаки не сдаются! — по 
следу зайца с гончей.
Ну что тебе сказать про Са-
халин?.. — острые вопросы 
природопользования.

«Трофеи»
Красная черта — изучаем 
объекты охоты.
Уроки мастера — как пере-
хитрить рыжую плутовку.
Река времени — из дневника 
таежника.

«Гараж»
Кум королю — тестируем 
Mitsubishi Pajero Sport.

«Рыбалка»
Не жируй! — секреты зимней 
ловли окуня. 

Читайте в мартовском номере журнала «Охота и Рыбалка XXI век»

Читайте, подписывайтесь, делитесь с нами 
впечатлениями!16+

НЕФТЬ БЬЕТ РЕКОРДЫ НЕПРЕДСКАЗУЕМОСТИ

ЯЦЕНЮК ВОЗГЛАВИТ 
УЛЬТРАПРАВЫХ БОЕВИКОВ

Наталья Яресько и Арсений Яценюк.
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Вряд ли сэр 
Баскервиль заметит 

подорожание овсянки. 



Заявление Никиты Сергеевича 
Михалкова о необходимости 
«на государственном уровне 
признать преступления» Горбачева 
и Ельцина вызвало широкую 
дискуссию. Но дело порой 
доходит до попыток представить 
эту полемику как перебранку 
гоголевских Ивана Ивановича и 
Ивана Никифоровича.

Однако интеллектуал уровня Михалкова 
никогда не опустился бы до сведения личных 
счетов. 

Не мог Никита Сергеевич также не понимать, 
что ему припомнят вполне благополучное «сожи-
тельство» с теми, кого он предлагает объявить 
преступниками.

Не могу представить Михалкова и в роли 
спасающего свою шкуру: узнал о чем-то уже 
решенном наверху и старается успеть попасть 
в струю.

Н.С.Михалков принадлежит к тому очень уз-
кому и, к сожалению, все более сокращающемуся 
слою нашей элиты, которую можно определить 
как ее мозг или, следуя американским терминам, 
назвать «думающими танками». И если — при 
всех очевидно неудобных и даже опасных для 
себя аспектах своего заявления — Никита Сер-
геевич все же сделал его, значит, у него были 
более чем серьезные основания.

Необходима радикальная 
кадровая чистка
То, что жить дальше так, как мы живем, — 

по принципу «хоть бы не утонуть» и «успех, если 
мы продолжаем плыть», — становится более 
чем опасным, видят все. Даже деятели Гайда-
ровского форума, справедливо заклейменные 
Н.С.Михалковым в его последнем «Бесогоне».

Остались на бумаге декларации о модер-
низации. Провалили план мер 2015 года. Никого 
за это не наказали. Более того, те же авторы 
предлагают новый антикризисный план на 2016 
год (заранее заявляя, что денег для него у них 
нет).

Сложилась, как сказал бы Кант, антиномия. 
Блестящее восстановление Крыма в качестве 
части России. Успешные действия в целом на 
внешнеполитическом поле. А с другой сторо-
ны, внутри страны год за годом — топтание на 
месте, трепетное ожидание очередной сводки 
о цене на нефть.

Очевидно, что нужна не отписка в виде плана 
антикризисных мер, а полномасштабная дол-
госрочная программа глобальных внутренних 
реформ.

Это видят все. И если дальше «понима-
ния» годами дело не идет, то именно тут зарыта 
собака.

Если вполне нормальные, знающие люди 
все понимают, все видят, но ничего серьезного 
не делают, то ответ может быть один: надо при-
нять, что они не не хотят, а они не могут. У них 
не получается.

Значит… нужна новая команда. И капитаны, 
и штурманы, и весь корпус аппарата.

Характерный пример: Крым. Эффектив-
ное решение президентом Путиным одной из 
ошибок прошлого. А дальше? Дальше нужно 
закрепить возвращение Крыма постоянной 
связью с Россией. И можно было бы поручить 
московским метростроителям срочно, за год, 
построить тоннель в Крым. Или пригласить тех 
японцев, которые соединили тоннелем Азию и 
Европу через пролив в Стамбуле. Или найти тех 
европейцев, которые соединили Англию и Европу 
тоже тоннелем через Ла-Манш. И Крым был бы 
гарантированно связан с Россией. Успех Путина 
был бы закреплен.

Но дело попало в руки наших кадров. И пош-
ло-поехало. Сами делать не умеем. А выпускать 
из рук миллиарды не хотим. Предлагают ждать 
2018 года с вполне реальной перспективой пе-
реноса срока, как это уже было с космодромом 
на Дальнем Востоке.

Если уж в таком сверхочевидном и сверхваж-
ном деле, как связь с Крымом, административно-
экономическая машина России буксует, то чего 
ждать от нее на других участках?

Главная проблема сейчас — неготовность 
подавляющего большинства бюрократии страны 
к назревшим реформам.

Вполне естественно, что все дальновидные 
«думающие танки» России — и Михалков в том 
числе — размышляют не о реформах, а о кадро-
вой чистке, кадровой революции как исходном, 
стартовом.

Рецепты прошлого
Каждый школьник знает, что нельзя начать 

игру в баскетбол или хоккей, не создав перед 
этим команду. Каждый садовод знает, что перед 

посадкой новых деревьев надо выкорчевать с 
корнем старые.

История переполнена примерами как пра-
вильных, так и неудачных моделей кадровых 
реформ.

Мы помним, что до начала своих реформ 
Петр I сформировал команду и уже затем начал 
чистку старого боярского аппарата. Мы знаем, 
что Александр II, составив блестящий план вели-
ких реформ, на радикальную чистку механизма 
царской монархии не решился, и это сначала 
тормозило реформы, а в конце концов позволило 
устранить лидера реформации.

А впечатляющий взлет Западной Германии 
после тотального, сокрушительного поражения 
Гитлера был прежде всего связан с масштабной 
денацификацией и радикальной кадровой чист-
кой элиты страны от фашистских кадров.

А не менее впечатляющий взлет Китая свя-
зан и с тем, что сначала «культурная революция» 
очистила аппарат власти от кадров гражданской 
войны, а затем прошла не менее масштабная 
кадровая чистка — уже от выдвиженцев «культур-
ной революции». Рулить страной на всех уровнях 
пришли динамичные реформаторы.

У нас в стране гигантский рывок индуст-
риализации в тридцатые годы ХХ века был свя-
зан тоже с грандиозной кадровой чисткой. В 
двадцатые годы, после устранения Троцкого, 
концепция социализма в одной стране победила 
концепцию мировой революции. Но год шел за 
годом, а главное для победившей концепции 
— коллективизация и индустриализация — топ-
талось на месте.

Сталин исступленно верил в возможность 
социализма в одной стране. Дело, следователь-
но, не в курсе, а в исполнителях. После ряда 
чисток его теперь вроде бы окружали преданные 
ему люди. Друзья по подполью. По революции. По 
Гражданской войне. Они его славословили. Более 
того — они старались из всех сил. Но Сталину 
надо было сделать очень тяжелый вывод: они не 
тянут. Из-за них топчемся на месте. 

И Сталин принял решение. Нужна тотальная 
чистка аппарата партии и государства. Надо 
вместо героев подполья и войны найти и вы-
двинуть тех, кто не на словах, а на деле может 
реализовать новый курс на социализм в одной 
стране: строить и возглавлять заводы, шахты, 
ГЭС, армию, культуру, науку. 

Главное в Сталине — не провозглашение 
курса на социализм в одной стране. Об этом 
говорили многие лидеры СССР. Сталин в чудо-
вищном, кровавом виде, но осуществил ту чистку 
кадров, без которой не удалось бы реализовать 
его курс.

Еще один пример — Брежнев и Косыгин.
Напуганные кровавым опытом кадровой 

чистки Сталина, Брежнев и Косыгин о реформах 
в 1965 году объявили, но от кадровой чистки 
отказались и утопили свои же реформы. Вот и 
вошли они в историю как творцы застоя.

Есть и опыт М.С.Горбачева. Необходимость 
перестройки государственного социализма он 
провозгласил, но на тотальную кадровую чистку 
не решился. В итоге оказался вне игры: чужой 
для консерваторов в силу своей уверенности в 
необходимости реформ и чужой для реформа-
торов в силу своей неспособности сокрушить 
консерваторов.

И наконец, есть опыт кадровой чистки 
Хрущева.

Хрущев искренне верил в возможность 
очистить советский социализм от сталинщины. 
Но тут он оказался между двух огней. С одной 
стороны, он хотел чистки. А с другой — не хотел 
затрагивать правящую бюрократию и себя как 
ее лидера.

И он придумал такую модель. Во всех бе-
дах обвинил Сталина (и Берию). При этом не 
посчитал бедами ни разрушение до основания 
старого мира, ни ликвидацию крестьянства, ни 
уничтожение весомой части образованного слоя 
России. Преступлением Сталина он объявил 
террор после 1934 года.

Такого рода подход позволил Хрущеву 
осуществить комплекс очень важных реформ. 
Но в главном он оказался в тупике. Конфликт 
с Китаем. Карибский кризис. Падение темпов 
роста экономики. Рост цен и инфляция. Гоне-
ния на интеллигенцию и расстрел рабочих в 
Новочеркасске. 

Не видя при таком вожде перспектив, члены 
хрущевской команды отправили его за забор 
охраняемой подмосковной дачи.

Если посмотреть на зарубежный опыт пос-
леднего времени, то заслуживают внимания две 
модели кадровых чисток.

Модель ФРГ. Там очищались от кадров ГДР 
только по одному принципу: судили только тех, 
кто нарушал законы самой ГДР. Этого оказалось 
достаточно. 

Опыт Китая. Все последнее десятилетие 
Китай развивается на фоне кадровой чистки, осу-
ществляемой под флагом борьбы с коррупцией. 
Смысл этого метода ясен. Система нормальная, 
но есть люди, которые пытаются нарушать ее 
нормы. Их надо изобличать. И изобличают. И 
судят. И искореняют. И даже расстреливают. 
Но вот что характерно: масштаб борьбы с кор-
рупцией не уменьшается, а напротив, растет. И 
уровень разоблаченных коррупционеров тоже 
все больше растет.

О траченных  
молью рецептах
Нетрудно увидеть, что из огромного «арсе-

нала» моделей кадровых чисток Н.С.Михалков 

избрал модель своего тезки — Н.С.Хрущева. 
Вот три главные ее черты.

Первая. Упор на поиск виновных, на нака-
зание. Это, конечно, дает эффект. Но какой? 
Устранение старых кадров освобождает места 
для назначения новых. Наказания создают атмос-
феру страха у тех, кто продолжает работать.

Модель Хрущева — это, собственно, общий 
плод коллективных усилий членов Политбюро 
ЦК КПСС. Виноват один Сталин. Остальные со-
участвовали — или с усердием, или выполняя 
приказ. Кого отнести к каким — решает лидер 
чистки. Конечно, у следователей, пытавших 
жертв, вариантов спастись мало. А вот у всех 
руководивших шанс есть. Надо только активно 
поддерживать «хозяина».

Вторая черта хрущевской модели следу-
ет из первой. Если главное — поиск виновных 
за прошлое, то открывается неограниченный 
простор для «своеволия» тех, кто ведет чистку. 
Именно лидер определяет, кого, за что и как 
наказывать. Кого сменить, кого помиловать. А 
у самого этого лидера появляется возможность 
отмывать себя и своих друзей от прошлых ошибок 
и даже преступлений.

Но главная черта модели кадровой чистки 
Хрущева — третья. Эта модель сама по себе 
не выдвигает тех, кто нужен для реализации 
программы реформ. Среди назначенцев могут 
оказаться подлинные реформаторы. Но могут 
оказаться и ловкачи, умеющие пускать пыль в 
глаза. И льстецы, и подхалимы. И настоящие 
гении махинаций и коррупции. Модель Хрущева 
не сортирует претендентов и тем более не от-
бирает лучших для будущих реформ.

Модель чистки Хрущева позволила выдви-
нуться потенциальным реформаторам. Но не 
сделала их выдвижение обязательным и необ-
ходимым результатом чистки.

И итоговый тупик реформ Хрущева, и его 
устранение связаны именно с этими чертами его 
кадровой модели. Своих могильщиков вырастил 
он сам. А они на Пленуме ЦК КПСС сместили 
Н.С.Хрущева, справедливо назвав его модель 
волюнтаризмом и субъективизмом.

Как умный и анализирующий идеолог, 
Н.С.Михалков не может не знать о главных по-
роках модели Хрущева.

По этой модели за все беды виноват один 
лидер. Победили Гитлера — заслуга партии. А 
жертвы — виноват Сталин. Все беды индустриа-
лизации и коллективизации — тоже Сталин. Все 
успехи — партия. Атомная бомба и ракеты — тоже 
Сталин ни при чем, хотя именно он выжимал все 
соки из страны и отдал весомую часть немецких 
репараций на эти проекты.

Все это смешно и жалко. Тем не менее Ми-
халков повторяет Хрущева. Горбачев и Ельцин 

— преступники. А мы все (и он) — в белом. Хотя 
именно Горбачеву в первую очередь Россия обя-
зана разгромом твердынь бюрократического 
социализма, тянувшего Россию на дно истории 
как камень на шее. Именно Горбачеву обязано че-
ловечество и тем, что оно отступило от грозящей 
перспективы своей гибели во всемирной ядерной 
катастрофе. А именно Ельцину Россия обязана 
тем, что не погрузилась в пучину гражданской 
войны, которая бы навсегда убрала бы Россию 
со сцены истории. Разумеется, величие их заслуг 
не снимает с них ответственности за не менее 
великие ошибки. У Горбачева это действительно 
развал СССР, а у Ельцина — номенклатурная, 
олигархическая, гайдаровская, прозападная 
модель реформ.

Почему же Н.С.Михалков избрал все же хру-
щевскую модель?

Когда-то выдающийся лидер эсеров и 
блестящий мастер политической борьбы Борис 
Савинков настойчиво советовал: если имеете 
дело с умным оппонентом, то не оглупляйте его. 
Наоборот, для понимания его представьте себя 
на его месте. Как бы действовали лично вы?

Вот и попытаюсь представить себя на месте 
Михалкова.

Ситуация в стране дошла до необходимости 
кадровой чистки. В ней, и только в ней — выход. 
Но кто осуществит эту чистку?

Народ? Но народ, во-первых, неактивен 
и, во-вторых, при активности способен только 
на карательные меры. На созидательную роль 
движение масс не ориентировано, оно легко ста-
новится добычей демагогов и экстремистов.

Интеллигенция? Но никакой реформы 
социалистического «собеса» России не было. 
Интеллигенция в подавляющем большинстве 
кормится из окошек государственных касс и 
подконтрольна своему начальству.

Оппозиция? Почти десятилетняя явная него-
товность власти к реформам, переполнение всех 
этажей власти в государстве, науке, культуре, 
образовании олигархическо-гайдаровскими 
кадрами не могли не создать в обществе мощ-
ный слой оппозиции. Но только как потенциал. 
А на поверхности — во-первых, пригревшаяся 
у кормушек власти социалистическая оппози-
ция и, во-вторых, не попавшая во власть часть 
либералов. Никакой особой программы реформ 
у них нет, кроме готовности заменить на постах 
действующие кадры и продолжать их курс. 

И на Болотной площади ничего иного, кроме 
честных выборов и борьбы с коррупцией, оппо-
зиция не предложила. Но опыт Китая показывает, 
что борьба с коррупцией — это не изменение сис-
темы, а чистка ее от наиболее опасных нарывов и 
опухолей. А избранная на честных выборах власть 
в тех же США или Западной Европе не спасет ни 
от одной из грозящих нам бед будущего — эко-
логического кризиса, экономических катастроф, 
махинаций финансового капитала, ориентировки 
цивилизации на потребление и т.д.

Неудивительно, что весомая часть участ-
ников первого митинга на Болотной площади, 
услышав о «программе идейной нищеты» в виде 
честных выборов и борьбы с коррупцией, утрати-
ла интерес и к этой оппозиции, и к ее лидерам.

А в целом в обществе мощный оппозици-
онный потенциал остается вне игры.

Что же делать? Остается надежда на лиде-
ров. Как не раз бывало в России. Как когда-то 
великий Пушкин надеялся увидеть «рабство, пад-
шее по манию царя». И Н.С.Михалков фактически 
предлагает рецепт чистки именно лидерами. 
Больше обращаться не к кому.

До этого момента, как мне кажется, мои мыс-
ли и мысли Михалкова в главном совпадают.

Думаю, что, как и я, Н.С.Михалков вышел 
на вариант «лидер-реформатор» и на вариант 
кадровой чистки как первоочередной задачи 
России. Но в отличие от меня Никита Сергеевич 
не верит в то, что в XXI веке в России может быть 
иная модель кадровой чистки, чем та, которая 
предложена Н.С.Хрущевым. А вот я решение 
Н.С.Михалкова остановиться на хрущевской 
модели принять не могу.

Именно в этом — не в самой идее жесткой 
кадровой чистки как старта реформ, а в неверии 
в возможность реализовать в XXI веке в России 
лучшую модель чистки кадров, чем хрущевская, 
— и состоит ошибка Н.С.Михалкова.

Несомненная заслуга Никиты Сергеевича 
— в том, что он решился заявить о проблеме 
кадровой чистки как первоочередной задаче не 
критиков из рядов оппозиции, а самой правящей 
элиты России, и прежде всего ее лидеров.

Но если модель Михалкова (точнее, пах-
нущая нафталином и траченная молью модель 
Хрущева) не подходит, а сама чистка необходима 
в духе призыва Владимира Высоцкого: «Нужно 
выпороть веником душу, нужно выпарить смрад 
из нее», то какой могла бы быть чистка?

Если начнется обсуждение его идеи чистки 
сверху по существу, я представлю и свои сооб-
ражения о том, какая модель кадровой чистки 
необходима России в начале XXI века.
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По логике, к таким элементам можно отнести 
наделавший шума фильм Фонда борьбы с корруп-
цией (ФБК) Алексея Навального, авторы которого 
ни много ни мало обвиняют российскую проку-
ратуру в том, что она работает исключительно на 
бизнес-интересы сыновей генпрокурора Юрия 
Чайки. Эксперты уже отметили его излишнюю 
политизированность. Они полагают, что пред-
ставленная в фильме информация вызывает у 
зрителей сильные эмоции, потому что изложена 
безапелляционно. Но это совсем не означает, что 
она на самом деле объективная. «Исследование 
Навального представило ситуацию в черно-белых 
тонах, что естественно, когда создаешь такую 
политтехнологическую операцию, она должна 
воздействовать, прежде всего, на эмоции», — 
уверен президент фонда «Центр политических 
технологий» Игорь Бунин. Однако появляющиеся 
в СМИ публикации, которые предлагают иное 
видение описываемых событий, по его мнению, 
делают «ситуацию немного более размытой, и 
общество начинает воспринимать обстоятельства 
не так жестко».

Недосол
С очередным опровержением недавно 

выступило издание «Калужский перекресток». 
Журналисты провели собственное расследо-
вание и пришли к выводу, что та информация, 
которая непосредственно касается деятельности 

калужских предприятий, близких к Артему Чайке, 
не соответствует действительности. ФБК счи-
тает, что прокурор региона Дмитрий Демешин 
способствовал устранению конкурентов аффи-
лированных с Чайкой компаний на конкурсе на 
разработку Воробьевского месторождения соли. 
Якобы за эту «услугу» Демешин получил пост на-
чальника Управления по борьбе с коррупцией в 
Генпрокуратуре.

Журналисты «КП» выяснили, что не до-
пущенное к тендеру ООО «Руссоль», одно из 
ведущих в отрасли и принадлежащее кипрско-
му офшору RussaltLimited, уже владеет тремя 
крупнейшими месторождениями соли в России. 
Победа в конкурсе сделала бы компанию моно-
полистом в европейской части страны. Издание 
предположило, что по этой причине Московское 
управление ФАС отклонило жалобу «Руссоли» на 
решение Департамента по ЦФО Роснедр (Цен-
трнедра) об отстранении от аукциона. Арби-
тражный суд Москвы также отказал обиженной 
компании в иске.

Не нашли журналисты и подтверждения 
формулировки, на основании которой «Руссоль» 
лишилась заявки: «Не обладает техническими 
средствами для проведения работ на участке». 
Эти слова, процитированные в фильме ФБК, не 
обнаружились ни в уведомлении Центрнедра, ни 
в деле, рассматриваемом московским арбитра-
жем, который установил, что конкурсная заявка 
компании не соответствовала Административному 
регламенту Роснедр по конкурсам и аукционам. 

По поводу обвинений в адрес калужского 
прокурора, которого якобы «наградили» повы-
шением и переводом в Москву всего через месяц 
после конкурса, «Перекресток» пишет: «В реаль-
ности, как нам рассказали бывшие сослуживцы 
Демешина, с должности руководителя прокура-
туры субъекта федерации он был переведен на 
должность заместителя начальника управления». 
А экс-руководитель управления информации 
МВД и зампредседателя ФСКН Александр Ми-
хайлов заверил издание в том, что подобные 
кадровые решения «из провинции в главк на-
чинают готовиться не менее чем за полгода-год 
до назначения».

Еще один калужский прокурор Александр 
Гулягин, как утверждает Фонд Навального, якобы 
помогал в рейдерском захвате песчаного карьера 
компании ОАО «Мостовский карьер». В каче-
стве иллюстрации приводится интервью Олега 
Карапетова, названного директором карьера. 
В беседе с «Перекрестком» Карапетов предста-
вился заместителем гендиректора «Мостовского 
карьера» и удивился тому, как его слова «в фильме 
перекрутили». «Они взяли часть из передачи, 
в которой меня снимали несколько лет назад, 
и смонтировали с тем интервью, которое я им 
дал», — сказал он. Карапетов также сообщил, 
что его предприятие действительно испытывает 
проблемы, но все они — «местного уровня, их 
виновниками являются местные чиновники», а 
прокуроры здесь ни при чем.

Труп реальный…
В финале расследования калужские журна-

листы пришли к выводу о том, что ФБК в своем 
фильме в качестве подтверждения коррумпи-
рованности прокуроров приводит не факты, а 
собственные мысли, которые «не имеют никаких 
документальных подтверждений и иных серьез-
ных доказательств». И задаются вопросом: «Если 
концентрация лжи всего в 4 минутах фильма 
такова, что для ее развенчания потребовался 
такой огромный материал, то сколько же ее во 
всем фильме?» Ответом на этот риторический 
вопрос может служить заявление губернатора 
Иркутской области Сергея Левченко, который 
считает, что фильм «достаточно натянут, там 
много эмоций, разных слов, а дел мало». Тем, что 
подобные эмоциональные публикации не под-
креплены фактами, он объясняет невозможность 
разобраться в той или иной ситуации — «когда 
хочешь принять меры, исправить положение, то 
ничего не находишь». 

К слову, «разоблачения» Фонда Навального 
коснулись и Иркутской области, где смерть в 
2002 году директора Верхне-Ленского речного 
пароходства Николая Паленого ФБК представил 
инсценированным убийством в интересах все того 
же Артема Чайки. Местная газета «Областная» 

опросила людей, первыми обнаруживших труп 
Паленого, а также судмедэксперта и участкового, 
которые подтвердили, что это было самоубий-
ство. В декабре прошлого года Следственный 
комитет России отказал в проведении проверки 
этого эпизода, о чем ведомство просил депутат 
Госдумы Иосиф Кобзон. СКР сослался на ра-
нее принятое решение об отказе в возбуждении 
уголовного дела «в связи с отсутствием события 
какого-либо преступления», о котором в 2012 году 
просили два других депутата ГД. Четыре года 
назад отдел по расследованию особо важных 
дел следственного управления СКР по Иркутской 
области выяснил, что Паленого до самоубийства 
никто не доводил.

… и политический
Уже среди первых реакций на фильм ФБК 

прозвучала версия о том, что «расследование» 
может быть связано с деятельностью внешних 
сил, например, ЦРУ. Гендиректор Центра полити-
ческого анализа Павел Данилин прямо называет 
его «конкретным политическим заказом», автору 
фильма «было наплевать на то, какого качества 
информацией он пользуется». Фактически отсут-
ствие реакции на разоблачения «разоблачений» 
со стороны ФБК и самого Алексея Навального 
лишь подтверждает мнения экспертов, которые 
ожидают появления новых опровержений.

Почти сразу был назван и возможный заказ-
чик антипрокурорской кампании — глава фонда 
HermitageCapital Уильям Браудер, находящий-
ся в международном розыске. По версии экс-
следователя МВД Павла Карпова, включенного 
в «список Магнитского», таким образом Браудер 
хочет повлиять на расследование о его причаст-
ности к незаконному выводу из России акций «Газ-
прома» на сумму 5,4 млрд рублей. Но если учесть 
политизированность самого «дела Магнитского», 
то цель фильма ФБК может быть куда масштабней. 
А значит, исключать того, что деятельность Фонда 
Навального может стать объектом для применения 
Генштабом «мягкой силы» в деле борьбы с «цвет-
ными революциями», не стоит.

Юрий КУЗЬМИН.

Генеральный штаб Вооруженных сил 
России готовит невоенный ответ на 
«цветные революции». На тему про-
тиводействия попыткам госперево-
ротов выступил на ежегодном общем 
собрании Академии военных наук 
глава Генштаба, первый замминистра 
обороны Валерий Герасимов. По его 
мнению, борьба должна проводиться 
так же — с помощью «мягкой силы». 
Эксперты поддерживают эту идею, 
оценивая разработки ведомства Ге-
расимова как «очень профессиональ-
ные», и считают, что тех, кто вовлекает 
граждан в протестную деятельность 
с помощью сетевых ресурсов, нужно 
признать участниками гибридных войн 
и приравнять к диверсантам. Именно 
элементами гибридных войн Гераси-
мов называет и «цветные революции», 
и кибератаки, а также прочие подоб-
ные мероприятия. 

СИТУАЦИЯ

ПРОМАХИ НАВАЛЬНОГО
Журналисты развенчали очередные мифы фильма Фонда борьбы с коррупцией

 

ПОДПИСКА В РЕДАКЦИИ «МК»
по будням с 10.00 до 17.00
м. «Улица 1905 года», ул. 1905 года, д. 7,  
вход со стороны сквера, вызов оператора подписки  
по тел.: 21-40 или 21-41.

ПОДПИСКА В АВТОМОБИЛЬНЫХ ПУНКТАХ «МК»
9 и 10 марта с 8.00 до 20.00,  
обед с 14.00 до 14.30
м. «Перово», ул. 2-я Владимирская, д. 34
м. «Отрадное», ул. Декабристов, д. 21
м. «Шипиловская», ул. Шипиловская, д. 50, к. 1
м. «Университет», выход к МГУ
11 марта с 8.00 до 20.00
м. «Фили», ул. Новозаводская, д. 2/1
р-н Тимирязевский, Дмитровское шоссе, д. 49,  
у к/т «Комсомолец»
м. «Сокольники», ул. Русаковская, д. 26,  
у р-на «Макдоналдса»
м. «Багратионовская», ул. Барклая, д. 12,  
напротив аптеки
14 и 15 марта с 8.00 до 20.00
м. «Щелковская», Московский автовокзал
р-н Войковский, ул. З. и А. Космодемьянских, д. 21/23
м. «Проспект Вернадского»,  
пр-т Вернадского, д. 14, у к/т «Звездный»
м. «Братиславская», ул. Перерва, д. 56/2

ПОДПИСКА В КИОСКАХ
по будням с 10.00 до 17.30, обед с 14.00 до 
15.00, по субботам с 10.00 до 14.00
м. «Багратионовская», ул.Б.Филевская, вл. 19/18,  
у ост. «Улица Барклая»
м. «Ботанический сад», северный переход
м. «Кантемировская»,  
выход к Пролетарскому пр-ту, д. 23 
м. «Каширская»,  
южный выход, Каширское шоссе, вл. 28, корп. 1
м. «Кузьминки», выход к ТЦ «Мираж»
м. «Крылатское», выход к Осеннему б-ру, д. 18,  
к. 1, у авт. ост. «Дом быта» 
р-н Нагорный, Симферопольский б-р, д. 15, корп. 3 
(пересечение с Чонгарским б-ром)
м. «Октябрьское поле»,  
выход к ул. Маршала Бирюзова, д. 12 
м. «Парк Победы», пл. Победы, д. 1а
м. «Пражская»,  
южный выход, ул. Красного Маяка, д. 1, корп. 1
м. «Преображенская площадь»,  
у выхода на ул. Краснобогатырская
м. «Рязанский проспект», Рязанский пр-т., вл. 75,  
у маг. «Билла»
м. «Смоленская», у выхода из метро
м. «Строгино», выход на Строгинский б-р, к д. 30
м. «Таганская», у выхода к Театру на Таганке
м. «Теплый Стан», у выхода на Новоясеневский пр-т
м. «Чертановская», у выхода к ТЦ «Штаер»

м. «Улица 1905 года»,  
у выхода на пл. Краснопресненской Заставы 
р-н Орехово-Борисово,  
у автобусной остановки «Ул. Шипиловская, 18»
р-н Южное Медведково, проезд Дежнева, д. 20,  
от м. «Бабушкинская» до остановки «Улица Полярная»

ПОДПИСКА В ГОРОДАХ ПОДМОСКОВЬЯ
12 марта с 10.00 до 15.00 
ЗАРАЙСК, ул. Советская, д. 28а,  
на площади у ЦД «Победа»
ПОДОЛЬСК, ул. Ревпроспект, д. 27, в фойе ДК им. Лепсе 
СЕРГИЕВ ПОСАД, пр-т Красной Армии, д. 185,  
перед Дворцом культуры
СТУПИНО, ул. Чайковского, вл. 1,  
в Парке культуры и отдыха им. Н.Островского
ШАТУРА, пл. Ленина, д. 1, в фойе ДК им. Нариманова
13 марта с 10.00 до 15.00 
КОРОЛЕВ, ул. Терешковой, д. 1,  
на стоянке перед ЦДК им. Калинина
КРАСНОГОРСК, ул. Ленина, д. 3, на площади  
у ДК «Подмосковье»
СЕРПУХОВ, парк «Питомник»
ХИМКИ, Ленинский пр-т, д. 2а, перед ДК «Родина»
19 марта с 10.00 до 15.00 
ОЗЁРЫ, ул. Ленина, д. 20, в фойе Дома культуры 
ШАХОВСКАЯ, ул. 1-я Советская, д. 21, в фойе ДК 
20 марта с 10.00 до 15.00 
ДОЛГОПРУДНЫЙ, ул. Дирижабельная, д. 21,  
перед КДЦ «Полет» 
ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНЫЙ, ул. Пролетарская, д. 8,  
в фойе библиотеки им. А.Белого
ЛОБНЯ, ул. Дружбы, д. 3, перед ДК «Чайка» 
24 марта с 10.00 до 15.00, перерыв 13.00–14.00 
БАЛАШИХА, ул. Советская, д. 3а,  
в фойе Центра занятости населения
26 марта с 10.00 до 15.00 
КЛИН, на Привокзальной площади,  
у ТЦ «Дарья» (ул. К.Маркса, д. 4)
РУЗА, ул. Социалистическая, д. 63,  
на стоянке стадиона «Урожай» 

ПОДПИСКА ДЛЯ СТУДЕНТОВ И ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ
14 марта с 10.00 до 16.00 
Университет машиностроения,  
ул. Большая Семеновская, д. 38, корпус А,  
холл 1-го этажа
22 марта с 10.00 до 16.00
Институт инженерной экологии и химического 
машиностроения, экономики и управления,  
ул. Старая Басманная, д. 21/4, холл 1-го этажа.
23 марта с 10.00 до 16.00 
Гуманитарно-экономический институт им. 
В.С.Черномырдина, ул. Павла Корчагина, д. 22, 1-й этаж
24 марта с 10.00 до 16.00 
Университет машиностроения, ул. Автозаводская, д. 16, 
холл 4-го корпуса
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Информация по телефону 8(495)665-40-80 и е-mail: podpiska@mk.ru.
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По пути бесогона. Почему Михалков выбрал 
модель кадровой чистки Хрущева

ДВА НИКИТЫ СЕРГЕЕВИЧА
Гавриил ПОПОВ

ЗАКЛЮЧЕННЫЕ 
БОРЮТСЯ  
ЗА ТЕЛЕФОННОЕ 
ПРАВО 
В камерах, возможно, 
появятся микроволновки  
и мягкие игрушки
Заветная мечта задержанной по подоз-
рению в содействии ИГИЛ студентки 
филфака МГУ Вари Карауловой — де-
ржать в камере мягкую игрушку — воз-
можно, скоро воплотится в жизнь. По-
мимо игрушек в список разрешенных 
вещей попадут фотографии домашних 
любимцев. Все эти мелочи будут согре-
вать сердца заключенных холодными 
ночами в СИЗО. А еще правозащитни-
ки предложили Минюсту наконец пос-
мотреть правде в глаза и официально 
разрешить (внеся изменения в правила 
внутреннего распорядка) мобильные 
телефоны некоторым категориям за-
ключенным. 

«В конце 2015 года Минюст внес изменения 
в ПРВ, — пояснил член Совета при Президенте 
России по правам человека и развитию граждан-
ского общества Андрей Бабушкин. — Появилось 
много новых важных положений, к примеру, на 
заключенных больше не возлагается обязаннос-
тей информировать администрацию СИЗО об 
уничтожении и пропаже камерного инвентаря 
и любых других нарушениях, допущенных со-
камерниками. И в то же время очень многое из 
того, о чем мы говорили, не попало в новые ПВР. 
Произошло это по простой причине: документ 
не прошел согласования ни СПЧ, ни вообще с 
правозащитным сообществом». 

Чтобы исправить ситуацию, правозащит-
ники направили в Минюст свои рекомендации. 
Итак, первый момент касается необоснованных 
запретов. Почему, к примеру, запрещено иметь 
часы, цветное постельное белье и собственные 
матрасы? Почему нельзя хранить фотографии 
лиц, не являющихся близкими родственниками, 
а также фотографий домашних животных? 

— Эти запреты совершенно четко и явно ока-
зывают деструктивное воздействие на личность 
человека, который находится в заключении, — 
считает психолог Наталья Комиссарова. — Если 
запреты будут отменены, то у заключенных будет 
более спокойное и устойчивое душевное состо-
яние. Будем меньше суицидов, болезней. Другой 
вопрос, нужно ли это тем, кто их накладывает? 

Одно из предложений — включить в список 
разрешенных вещей мягкие игрушки — оказалось 
спорным, но актуальным. Мама Вари Карауловой 
передала членам Общественной наблюдательной 
комиссии Москвы любимую игрушку — собаку, 
но пронести ее в камеру те не смогли. 

Правозащитники требуют также разрешить 
держать в СИЗО микроволновые печи для ра-
зогрева еды после возвращения из суда или 
следственных действий. Заступились они и за 
заключенных с повышенной массой тела — пред-
ложили, что те могли принимать передачи сверх 
установленного лимита в 30 кг. 

Еще один важный момент — установлено 
минимальное время (не менее часа), в течение 
которого лицо, переводимое в другую камеру или 
другое учреждение, может собрать свои вещи. До 
сих пор заключенному не давали иногда и пяти 
минут. Плюс правозащитники просят о возмож-
ности проведения в СИЗО культурно-массовых 
мероприятий (сейчас это запрещено). 

Ну и самое интересное — в рекомендации 
сказано: «Разрешить доступ к Интернету и мо-
бильной связи лицам, которые заключены под 
стражу по мотивам того, что они могут скрыться 
от суда или следствия, в отношении которых нет 
основания считать, что они продолжат зани-
маться преступной деятельностью или окажут 
воздействие на свидетелей или потерпевших». 

— Если говорить объективно, легализовать 
Интернет и мобильный нужно было еще вчера, 
чтобы прекратить сеять коррупцию, — поясняет 
член ОНК Москвы Максим Пешков. — Сегодня 
они есть во всех столичных изоляторах (кро-
ме «кремлевского централа» и «Лефортово»). 
Отрицать это бессмысленно. В случае если бы 
это было официально разрешено, можно было 
контролировать трафик. 

Ева МЕРКАЧЕВА.
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«Отец не Джеймс Бонд,  
но он выкарабкается!»
Лев Бродский — обыкновенный 26-летний 

парень из Иркутска. У него жена-красавица, 
маленькая дочь-кудряшка, любимая работа и 
несчитаное количество рыбацких трофеев, до-
бытых на Байкале. Он регулярно ходит в походы 
с друзьями, занимается дайвингом, ездит в ко-
мандировки, празднует дни рождения и Новый 
год, строит бани, стреляет уток и… ждет. Ждет, 
что вот-вот раздастся телефонный звонок, и он 
услышит в трубке: «Сынок, это я! Я живой». Или 
вдруг распахнется входная дверь… Или хотя бы 
придет письмо. Ждет каждую секунду вот уже на 
протяжении почти двух лет. 

Лев — старший сын Николая Бродского, 
единственного российского пассажира мала-
зийского «Боинга» МН-370, вылетевшего в ночь 
на 8 марта 2014 года из Куала-Лумпура в Пекин 
и спустя 40 минут после взлета пропавшего с 
радаров. Как весь остальной мир, он до сих пор 
не знает, что случилось с лайнером. Сотни писем в 
российский МИД, малайзийское посольство, Ми-
нобороны, президенту, попытки выйти на диалог 
с российскими и малайзийскими спецслужбами 
— и ничего. Больше года родственники исчезнув-
шего иркутского предпринимателя и инструктора 
по дайвингу получали лишь формальные отписки 
и отмашки: ищем, ждите. Потом малайзийцы 
от безрезультатных поисков устали и признали 
всех 239 пассажиров лайнера погибшими, а сам 
лайнер — потерпевшим крушение в результате 
несчастного случая. Об этом в январе 2015 года 
заявил лично глава Департамента гражданской 
авиации Малайзии Азаруддин Абдул Рахман. 

А когда в июле того же года к берегу острова 
Реюньон в Индийском океане волной прибило не-
кий обломок, принятый авиатехниками за кусок 
крыла самолета, весь мир в одночасье успоко-
ился. Родных пропавших без вести пассажиров 
оставили в одиночку переваривать мысль о том, 
что их близкие вроде бы умерли… А может, и нет. 
Но они, родственники, если пожелают, могут по-
лучить компенсацию.

Большинство так и сделали. Но Бродский-
младший в формате «да-нет-наверное» жить 
категорически отказывается. Он уверен, что его 
отец жив. Более того, версия несчастного случая 
для него — не что иное, как очередная отговор-
ка малайзийских властей. Иначе зачем, будучи 
уверенными в том, что в самолете не было тер-
рористов, поручать исследование обломка крыла 
группе специалистов по терактам?

— Понимаете, мне есть с чем 
сравнивать! — голос в телефонной 
трубке спокойный, правда, чер-
товски уставший. — У меня много 
родственников погибло. Здесь нет 
ощущения, что он (отец. — Авт.) 
мертв. Если бы это было так, я бы 
обязательно почувствовал…

По версии Льва, борт мог при-
водниться где-то у берегов Австра-
лии. Даже если найденный обломок 
действительно принадлежит «Бо-
ингу», это просто результат жест-
кой посадки. Несколько месяцев 
назад на него даже вышел некий 
зарубежный журналист. Рассказал, 
что якобы собственными глазами 
видел пассажиров лайнера, в том 
числе и Николая Бродского. По этой 
версии, люди живы, но находятся 
в условиях, «близких к плену», и не 
могут выбраться собственными 
силами из места заточения.

— Вам не кажется, что все, 
что вы описываете, — исчезно-
вение, плен, — очень похоже 
на сценарий сериала «Lost» (на 
российском ТВ шел под названием 
«Остаться в живых». — Авт.)?

— Я понимаю, но почему это не может быть 
правдой? Здесь же явный «косяк» спецслужб, а 
катастрофа, падение — это просто ширма. Мы 
общались со спецслужбами, и нам объяснили, 
что есть такое негласное правило: если службы 
одной страны «накосячили», остальные молчат. 
Сейчас военные не стесняются сбивать само-
леты, и эту информацию никто не замалчивает! 
Его (самолет. — Авт.) посадили, скорее всего, он 
приводнился. Все эти обломки, которые якобы 
нашли, — все инсценировка, ширма. Самолет — 
не иголка в стоге сена, как его можно потерять?! 
Сейчас такие технологии, что и на дне океана 
можно отыскать обломки. Но их нет! 

— Вы делились с кем-то этой версией?
— Да, я писал в МИД, Минобороны. Просил 

их проверить информацию о том, что пассажиры 
находятся в плену. Нет ответа. По обломку тоже 
писал, спрашивал. Тоже не ответили, хотя рань-
ше на все запросы отвечали максимум через 
две недели.

— А откуда был тот журналист и как он 
на вас вышел?

— Я сейчас уже точно не помню. Европейский 
какой-то. Он мне писал через соцсети.

— Вы сказали, что общались со спец-
службами. С кем именно?

— С нашими… Я не могу раскрывать, с кем 
конкретно. Поймите правильно…

— А сами не думали отправиться в Ав-
стралию на поиски?

— (Пауза.) Понимаете… Сейчас денег нет… 
И физической возможности тоже.

— Вы упомянули, что многие будто бы 
видели пассажиров лайнера живыми.

— Да. Первое время после того, как все это 
случилось, мы держали связь с женой одного 
из членов экипажа. Она из Австралии. Так вот, 
она наотрез отказалась от получения компен-
сации и заявила, что ее муж жив. Она была в 
этом уверена. 

— Как зовут эту женщину, помните?
— Нет.
— Вы думаете, ваш папа вернется?
— Да. Он спортивный человек. Дайвингом 

занимается, активным отдыхом. Он не промах. 
Не Джеймс Бонд, конечно… Но в экстремальной 
ситуации сделает все, что от него зависит. Он 
выкарабкается…

«Пропавшие без вести — 
нет такого понятия»
— Официально все заложники опознаны, 

последнего по ДНК выявили в декабре 2004 года, 
— говорит сопредседатель комитета «Мате-
ри Беслана» Анета Гадиева, потерявшая в том 

школьном аду девятилетнюю дочь Алану.
Официально — это когда вы подписали, что 

вон те обгоревшие или разорванные взрывом 
куски тела, лежащие на столе под лампами в 
морге, и улыбающееся лицо на фото из вашего 
домашнего альбома — один и тот же человек. 
Все родители, чьи дети стали жертвами теракта в 
бесланской школе, в результате так и сделали: с 
людьми в погонах спорить сложно. Но в сознании 
тех, чьи дети попали в список пропавших, а потом 
вроде бы нашлись усилиями судмедэкспертов и 
генетиков, между «подписать» и «поверить» так 
и осталась огромная пропасть.

— Многие до сих пор не верят результа-
там экспертиз, которые делались в Ростове за 
счет государства, — рассказала Гадиева. — 
Но у следователей на руках были результаты 
этих экспертиз, а родители ничего не могли им 
противопоставить.

По словам Гадиевой, на данный момент 
неопознанными остались лишь тела 
шести террористов. Из-за этого уго-
ловное дело остается открытым до 
сих пор. Что касается погибших за-
ложников, то никого из них, похоже, 
оставлять в статусе пропавших без 
вести следствие не планировало с 
самого начала.

«Пропавшие без вести — та-
кого понятия нет. Продолжается 
опознание», — такое заявление 
сделал прокурор Северной Осе-
тии Александр Бигулов, выступая 
в республиканском парламенте 10 
сентября 2004 года.

На момент этого доклада нео-
познанными официально оставался 
91 человек. Менее чем за полгода по 
документам не осталось ни одного. 
Однако для некоторых родителей эти 
документы ровным счетом ничего не 
значат. Ведь ДНК — это черт знает 
что такое! Ни пощупать, ни увидеть. 
Мало ли что там эти генетики в своих 
лабораториях напутали…

11 матерей Беслана из тех, кто 
не смог опознать своих детей и кого 
не смогли убедить в их смерти су-
хие отчеты людей в белых халатах, 

отправились искать спасения к Григорию Гра-
бовому. Тот обещал — ни больше, ни меньше — 
воскресить погибших заложников. Ему поверили. 
Некоторые продолжают верить по сей день.

«Хотите платную 
экспертизу ДНК — снимите 
шубу и продайте!»
Людмилу Кнутову и Тамару Горбылеву вот 

уже 17 лет объединяет общее горе. Их родствен-
ники, ставшие жертвами взрыва дома на улице 
Гурьянова, не были найдены ни среди живых, ни 
среди мертвых. У Кнутовой — 31-летний сын Сер-
гей. У Горбылевой — зять и четырехлетний внук. 
Дочку Юлию они все-таки смогла опознать среди 
погибших спустя девять дней после трагедии. 

Больше десяти лет подряд женщины оби-
вали пороги судов и кабинетов следователей. 
В спецморг на Дубнинской, 83а, ходили как на 
работу. Десятки процедур опознаний, искоре-
женные взрывом тела и лица, слившиеся в вос-
поминаниях в одно. Черные полиэтиленовые 
мешки и белые простыни — пожалуй, именно в 
эти два цвета окрасились будни тех, кому при-
шлось раз за разом проходить немыслимое ис-
пытание. Просыпаться утром, отрывать голову 
от подушки, одеваться, видеть в зеркале свое 
отражение — живое и цельное, ехать через весь 
город в промзону на самом отшибе севера Мо-
сквы и вновь смотреть на разрушенные тела, 
не узнавая в них ничего своего и родного. Воз-
вращаться обратно, на ватных ногах доходить до 
квартиры, слышать лязг закрывающейся входной 
двери и понимать, что завтра будет то же самое. 
Страшный черно-белый фильм ужасов.

Экспертиза ДНК, на которую возлагались 
все надежды, ничего не дала. Оказалось, что 
государственная щедрость заканчивается на 
так называемой урезанной версии. Это как с 
обычным анализом крови: можно проверить на 
лейкоциты-тромбоциты, а можно сделать полный 
скрининг — с онкомаркерами, иммунным стату-
сом и реакцией на три десятка разных аллерге-
нов. Первый вариант может предложить любая 
районная поликлиника. Конечно, по такому анали-
зу сказать, умрет пациент в скором времени или 
будет жить до ста лет, невозможно. Зато дешево 
и сердито. Второй вариант — это возможность 
прочитать себя, как раскрытую книгу. Но подоб-
ное удовольствие — уже за свой счет.

С анализом ДНК — точно так же. Когда вы-
яснилось, что со стандартным набором иссле-
дований медики видят не больше, чем крот в 
солнечную погоду, Кнутовой и Горбылевой на 
чистом глазу предложили сделать расширенную 

экспертизу. За деньги. У Тамары Горбылевой их 
не было. 

— Судмедэксперт взглянул на меня и сказал: 
«Снимите свою норковую шубу и сделайте ДНК. 
Еще и на памятник останется», — вспоминает 
Тамара Дмитриевна.

У Кнутовой нужная сумма нашлась: помогли 
друзья сына и знакомые. Однако даже детальное 
клеточное исследование не смогло найти среди 
останков тело ее сына. Надежда на высокие 
технологии рассыпалась в пыль, и женщина ре-
шила сделать хотя бы пустую могилу для сына на 
Рогожском кладбище. Чтобы было куда прийти 
и поплакать. 

Тамара Горбылева, потеряв от пережитого 
горя зрение, несколько лет ходила по судам, 
чтобы выбить компенсацию за пропавших без 
вести родственников. На Кунцевском кладбище 
рядом с могилой мужа она поставила памятник 
дочери, зятю и внуку.

Лианозовское трупохранилище, где лежали 
неопознанные тела с Гурьянова, расформиро-
вали. Официально это произошло год назад, 
хотя нынешние владельцы здания — теперь там 
сплошь офисы да склады — говорят, что ника-
кого морга здесь нет уже лет пять как минимум. 
По словам источника в ритуальных службах, на 
вывоз останков и оборудования ушло полго-
да. Теперь тела хранятся в новом спецморге на 
Тарном проезде, дом 3. Здание на Дубнинской 
новые собственники освятили… Как говорится, 
от греха подальше.

«Принцип генетики: 
зло доминантно, добро 
рецессивно»
— Экспертиза по ДНК — это прекрасно, но 

стопроцентной точности она может и не дать, 
— отмечает завкафедрой судебной медицины 
Первого московского государственного ме-
дицинского университета им. Сеченова Юрий 
Пиголкин. — Чтобы выстроить грамотную систе-
му опознания погибших, нужна целая система, 
комплекс методик, которого у нас нет.

За внедрение такой системы Юрий Иванович 
бьется уже не один год. По сути это огромный 
банк данных, куда должна стекаться вся инфор-
мация о человеке. Результаты анализов крови, 
рентгены зубов, снимки флюорографии. Все, 
что может дать представление о том, каким был 
человек при жизни.

— Я представлял проект такой системы и в 
Минздрав, и на заседаниях Госсовета при пре-
зиденте об этом говорил, — сетует Пиголкин. 
— Все кивают: да, мол, надо сделать. И никаких 
движений потом.

Причина, как всегда, одна: дорого. Чтобы 
собрать данные по всему населению нашей 
страны, систематизировать их, а потом еще и 
регулярно обновлять (все-таки состояние тех 
же зубов — величина изменчивая), нужны мил-
лиарды. А они у нас когда и бывают, то тратятся 
совсем на другие цели.

— У нас зарплата судмедэксперта зависит 
от количества вскрытых трупов, — говорит Пи-
голкин. — Вот и вскрывают всех подряд: от жертв 
отравлений ядом, где необходимость вскрытия 
не подлежит никакому сомнению, до стариков, 
умерших от рака, где по медицинской карте по-
нятно, от чего умер. А каждое вскрытие — это 
расходы, и немалые.

Есть и еще один способ облегчить процедуру 
опознания и вывести ее на качественно новый 
уровень. Это ДНК-экспертиза всех новорож-
денных. Предложение сделать такую процедуру 
обязательной в конце января появилось на пор-
тале Российской общественной инициативы. 
Логика авторов проста: малышам в роддоме и 
так делают кучу анализов и прививок. Еще одно 
исследование дыру в бюджете не прогрызет, 
зато польза для поиска и идентификации людей 
будет неоценимая. 

В пользу этой методики высказываются и 
судебные медики. По словам экспертов, далеко 
не всегда традиционная экспертиза, при которой 
биоматериал погибшего сравнивают с образ-
цами крови, кожи или волос живого близкого 
родственника, показывает наличие родства.

— Представьте себе, что вы берете женщину 
и ее ребенка, при этом вы точно знаете, что это 
именно ее родной ребенок, сравниваете их по 
ДНК, и экспертиза показывает, что она не его 
мать! — восклицает Юрий Пиголкин. — Это не 
фантазии, такие случаи совершенно реальны. 
Такое редко, но бывает. А бывает, что останки 
настолько малы или сильно обуглены, что срав-
нить их с чем-либо просто не представляется 
возможным.

Если же отправлять на экспертизу кровь или 
кусочек кожи погибшего и его же собственный, 
пусть и более ранний биоматериал, ошибки бу-
дут практически сведены к нулю. Только тогда у 
родственников не будет причин сомневаться в 
истинности бумаг, которые предлагает подписать 
следователь. Не нужно будет ничего «противо-
поставлять». Не придется плакать над пустыми 
могилами.

— Все это сделать можно, вопрос только в 
деньгах и правильности государственного управ-
ления, — уверен Пиголкин. 

Но на этот счет врачи мрачно шутят о глав-
ном принципе генетики, согласно которому зло 
доминантно, а добро и разум — рецессивны.

«Сказка о живой  
и мертвой воде»
Матерей Беслана, отправившихся за помо-

щью к псевдоцелителю Грабовому, не освистал 
разве что ленивый. Одни с видом диванных экс-
пертов рассуждали о силе НЛП и зомбирова-
нии, другие откровенно насмехались и крутили 
пальцем у виска. 

Однако, по мнению психоаналитиков и спе-
циалистов по психическим травмам, в поведении 
убитых горем женщин не было ровным счетом 
ничего ненормального.

— В русском фольклоре есть известный об-
раз живой и мертвой воды, способной собрать 
разрубленного человека, а потом и вовсе его 
оживить, — говорит психолог, член Русского 
психоаналитического общества Александр Кан-
тор. — Этот сказочный сюжет, по сути, является 
желанием человека найти спасение от смерти 
и победить ее. В таком состоянии к человеку 
возвращаются инфантильные средства защиты 
— фантазии спасения, обязательно героического 
плана, в которых явственно просвечивает надеж-
да: «А вдруг… ведь всякое же бывает… и с войны 
возвращались спустя долгие годы…»

На такой почве, подкрепленной страхом 
и ощущением собственной беспомощности, и 
вырастают всевозможные целители, маги и экс-
трасенсы, готовые исполнить любой каприз за 
ваши деньги. Хотите знать, что родственник жив-
здоров? Пожалуйста, только оплата вперед… 
Человек начинает верить в теорию заговоров, 
намеренное сокрытие фактов спецслужбами, 
нумерологию, инопланетян.

Но и здесь психологи спешат закрыть рты 
скептикам: даже если человек свято уверовал 
в конспирологические версии и ведет себя 
как агент Малдер, нельзя на него злиться или 
считать сумасшедшим. Это защитная реакция 
психики. Так надо. Живите с ним рядом, терпите 
и любите.

Ничего странного специалисты не видят 
и в ситуациях, когда люди месяцами ходят по 
моргам и не могут опознать своих родствен-
ников, даже если результаты ДНК говорят об 
обратном.

— Акт опознания тела погибшего родствен-
ника — это встреча с работой смерти, — говорит 
Кантор. — Даже сохранное мертвое тело не мо-
жет не вызвать ужаса у того, кто знал его живым, 
одушевленным. Тем более если это фрагмент 
тела погибшего в катастрофе. Свидетель воочию 
наблюдает нечто обезображенное, пережившее 
адские муки…

По словам психиатров, в этот момент в го-
лове человека происходит жуткий и неудержи-
мый процесс: крах собственного «я». В какой-то 
момент он будто бы раздваивается. Одна часть 
сознания узнает близкого в каждом трупе, ко-
торый показывает судмедэксперт. Именно это 
происходило с Тамарой Горбылевой, которая 
«видела» своих внука и дочку всякий раз, когда 
на экране в теленовостях мелькало лицо очеред-
ного погибшего, извлеченного из-под обломков. 
Именно поэтому — чтобы люди в бреду горя и 
ужаса не приняли чужих за своих — в Доме куль-
туры Беслана развернули работы по созданию 
опознавательных карт по каждому, кто был или 
мог быть в школе. Каждая такая карта включала 
в себя места для трех фотографий: правый про-
филь, вид спереди и левый профиль, а также 
характерные приметы по областям тела — более 
чем по 50 фрагментам.

Но в это же самое время другая часть бук-
вально разрубленного напополам человеческого 
сознания не узнает абсолютно ничего. Психика 
начинает изо всех сил защищаться и в смерть 
не верит.

— В одном из рассказов Мопассана муж-
чина неотступно думает о похороненной воз-
любленной, — вспоминает Кантор. — В конце 
концов он идет на кладбище, разрывает могилу, 
открывает гроб и с дрожью всматривается в 
признаки тления ее тела…

Поэтому напор следователей и фразы из 
серии: «Ну вы будете уже опознавать или нет?!» 
— либо действуют на родственников как удар 
током, либо не действуют вообще. Но чаще всего 
разбитых горем людей приходится спустя время 
(специалисты говорят — полгода, не меньше) в 
буквально смысле склеивать обратно. Точно так 
же, как годами склеивали американские пси-
хиатры Билли Миллигана, который «распался» 
на 24 личности из-за перенесенных в детстве 
издевательств отчима.

Что касается пустых могил и ритуаль-
ных мест, куда можно прийти и поплакать 
над утратой, то их психиатры считают просто 
необходимыми.

— Когда-то давно я читал мемуары бывшего 
узника фашистского концлагеря, который бе-
режно хранил рентгеновский снимок зуба своей 
погибшей подруги, — рассказывает Александр 
Кантор. — Физическое тело является ключевым 
фактором в осознании существования другого 
человека. В этом его величайшая значимость. 
Но если тела нет, нужна хотя бы фотография, 
памятник, крест на могиле. Хоть что-то.

Татьяна АНТОНОВА.
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ПО ТУ СТОРОНУ

КУРЬЕР КУЛЬТУРЫ

ООО СК “Инвест-Альянс”

Как живут родственники жертв терроризма? Ходят 
на могилы, молятся, плачут. Ставят свечки за 

упокой.
А как живут те, чьих близких так и не нашли ни 

среди живых, ни среди мертвых? Ни похорон, ни 
прощания. Сухая запись в материалах уголовных 

дел «пропал без вести» и память — вот все, что 
остается с этими людьми до конца жизни. 

Что заставляет многих из них годами надеяться, 
что их родные и близкие могли спастись? Отчего 

им проще поверить магам и экстрасенсам, чем 
результатам экспертиз ДНК? Да и всегда ли можно 

доверять этим экспертизам? «МК» решил еще раз 
вспомнить чудовищные события прошлых лет: 

взрыв дома на улице Гурьянова, теракт в Беслане 
и исчезновение малайзийского «Боинга» МН-370. 

Каждая из этих трагедий оставила после себя 
тайну в виде пропавших людей. Мы постарались 

выяснить, что происходит с их родственниками 
сейчас и как могло случиться, что в век высоких 

технологий человек может запросто исчезнуть, не 
оставив от себя ни единого следа даже на уровне 

молекул и атомов.ДНК СМЕРТИ
ГДЕ ХРАНИТСЯ

Банк данных живых 
поможет опознать  
их в случае 
трагической гибели
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В Международный женский день ис-
полнилось бы 75 лет Андрею Мироно-
ву, удивительному артисту, чья жизнь 
оказалась яркой, но, увы, короткой, как 
редкая комета. В Петербурге состоялась 
церемония вручения театральной пре-
мии «Фигаро», учрежденной шесть лет 
назад театром, который также носит имя 
Андрея Миронова. С подробностями из 
Санкт-Петербурга обозреватель «МК». 

Лауреаты уже собираются в театре на Боль-
шом проспекте — он занимает первый этаж дома, 
похожего на средневековый замок своими резны-
ми башнями. А внутри — портреты артиста, звучит 
его голос: «Миг наступил бесценный, в этом вся 
жизнь моя...» Мягкий, с особенными интонациями 
голос, знакомый не одному поколению россиян. 
Миронова помнят, любят, несмотря на изменив-
шуюся до неузнаваемости жизнь и страну (он 
умер 29 лет назад, еще в СССР), на другой формат 
кинематографа, который любил артиста. А артист 
он был редкого дарования: талант комедийного 
обаятельнейшего жуира, который в конце своей 
недолгой жизни всех убедил в сильнейшем дра-
матическом даровании. 

Основатель и худрук театра Рудольф Фур-
манов, пока еще не пришли зрители, водит меня 
по театру, который совсем не похож на музей, и 
рассказывает о своем друге Андрее Миронове, 
в память о котором 17 октября 1996 года он и 
открыл театр.  

— Я, получив благословение Марии Влади-
мировны, дал имя ее сына — Андрея Миронова. 
О других вариантах даже не думал. Кстати, купчая 
на этот дом до революции принадлежала… деду 
Андрея — Семену Менакеру. Когда с Андрюшей 
мы ездили на Карельский перешеек, наш марш-
рут обычно пролегал по Кировскому (ныне снова 
Каменноостровскому) проспекту, и на площа-
ди Льва Толстого Андрей обязательно просил 
притормозить у похожего на замок дома (здание 
архитектора Андрея Белогруда, в нем тогда нахо-
дился кинотеатр «Арс»). И говорил мне: «А дед-то 
мой Семен, ведь ты его помнишь, за несколько 
месяцев до революции приобрел купчую на этот 
дом. Если бы большевики не пришли, дед бы так 
и жил в этом доме. Уже купчую подписал — а тут 
бац!.. Красная Армия всех сильней!» 

А когда Андрей женился на Кате Градовой 
и отправился с ней в свадебное путешествие в 
Ленинград, они два дня провели вместе с дедом 
Семеном. Гуляли по городу, сидели в ресторанчи-
ках. И до сих пор Катя помнит слова деда Семена: 
«Не такие мы уж и бедные были бы, если б не 
революция. Кое-что у нас было. И этот дом был 
бы наш!» Разве можно было бы предположить, 
что когда Андрей просил остановить машину и 
рассматривал этот дом с башенками, полукруглым 
навесом у парадного входа, что осенью 1996-го 
сюда въедет наш театр и Мария Владимировна в 
день открытия его сцены будет разрезать ленточку 
и с отцом Владимиром освящать театр? А над вхо-
дом будут светиться слова: «Санкт-Петербургский 
театр «Русская антреприза» имени Андрея Миро-
нова». Просто мистика!

Театру имени Миронова в октябре будет вот 
уже 20 лет. А сейчас здесь лучшие из лучших по-
лучают премию «Фигаро». Это большая, из белого 
фарфора именная статуэтка — Миронов в роли 
Фигаро. Кто же станет ее обладателем в этом 
году? Имена уже известны — никто в игры с кон-
вертами здесь не играет. По традиции «Фигаро» 
вручается в трех основных номинациях: «Лучшие 

из лучших». Эта номинация имеет три конкретные 
позиции — «За блистательное исполнение ролей 
на русской театральной сцене»; «За служение 
русскому репертуарному театру»; «За служение 
театральному Отечеству». 

Лучшими из лучших признаны две актрисы 
Вахтанговского театра — Мария Аронова и Юлия 
Рутберг, а самым лучшим — Сергей Маковецкий. 
Лауреатами «Фигаро» также стали Чулпан Хамато-
ва, Юлия Пересильд, Эрнст Романов и Татьяна Пи-
лецкая, Василий Ливанов и Максим Дунаевский.

За служение русскому репертуарному театру 
отмечена Людмила Духовная, актриса бакинского 
Театра русской драмы им. Самеда Вургуна, где она 
проработала 52 года и сыграла 120 ролей. Двумя 
специальными призами отмечены Давид Голоще-
кин, Людмила Точанская (центр проекционных 
технологий «Викинг»), продюсер мюзиклов Лазарь 
Эмануилов, кстати, тоже родом из Баку. 

— Мне было важно, чтобы одним из первых 
лауреатов премии Миронова стала именно Мария 
Миронова-младшая. И главное, есть за что — за 
«Федру», за «Калигулу», — говорит Рудольф Фур-
манов, — Катя Градова тайно передала мне запись 
Андрея, где он поет вместе с маленькой Машей. 
Когда голос Андрея с вторящим ему голоском 
Маши зазвучал в зале, у всех сжалось сердце…

— Папа, скажи, что это стало с листвой?..
— Пусто в саду, школьница и воронье…
— Вдруг в этот день кончится детство мое?
— Да. И нет. Вечно искать ответ.
— Что за судьба отца! Ах, Мария!
— Знай одно, все нам навек дано. 
— Нет ничему конца. 
— Помни, Мария!.. 
— У актерской династии Мироновых–Менакер 

и Градовой, я думаю, будет очень сильное про-
должение. Сын Маши Андрей — студент Щукин-
ского училища. Руководитель его курса Владимир 
Иванов и педагог Лидия Вележева говорят о его 
блестящем таланте. У него очень сильное актер-
ское дарование.

— Церемония, как всегда здесь бывает, го-
товится в стиле домашнего праздника, где всем 
хорошо и радостно. И вот-вот праздник «Миронов 
Forever» начинается. 

Марина РАЙКИНА.

МИРОНОВ FOREVER
В Санкт-Петербурге вручили премию «Фигаро»

Такие призы получили 
лауреаты премии.

Отец и сын Бродские. 
Лев до сих пор не 
верит, что рейс, на 
котором летел его 
папа, бесследно 
исчез.
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В английской грамматике ведь 
нет родовых окончаний, и все 
зависит от контекста. И чтобы, 
значит, не было разночтений 

(«моя» или «мой» — а на «Евровидении» это запро-
сто!), в клип сразу вставили Владиславу Евту-
шенко, участницу конкурса «Мисс Вселенная» 
прошлого года. На всякий случай. Чтобы, мол, не 
подумали сгоряча, что Лазарев воспевает своего 
продюсера, который все-таки почти божество — и 
на эстраде вообще, и в контексте конкурса в част-
ности. Так что ему вполне можно посвятить оду 
«Единственный мой» — you are the only one... 

Тем временем присущая местной менталь-
ности склонность к теориям заговоров и тоталь-
ной скрытности (как на стародавнем сталинском 
плакатике «Не болтай! Враг слушает!») превзошла 
в этом году самою себя, ибо такой длительной и 
таинственной паузы между назначением конкур-
санта и премьерой его же песни не было, кажется, 
еще никогда. 

10 декабря артист Лазарев объявил на це-
ремонии Национальной музыкальной премии 
о вымученном решении участвовать в евро-
песенной баталии. Еще накануне он категори-
чески опровергал любую такую возможность, 
объясняя каждому встречному и поперечному, 
что «давно вырос из штанишек этого конкурса». 
Пришлось тогда оправдываться, пряча глаза, 
— мол, Филипп Киркоров предложил ТАКУЮ 
песню, что отказаться не было сил, «и я в нее 
сразу поверил». Кандидатуру же певца у теле-
начальников, утверждающих командированных, 
продавливал, по слухам, сам Игорь Крутой. 
То есть песня, стало быть, в декабре уже была. 
Но услышать нам ее дали только сейчас — три 
месяца шлифовали, полировали и доводили до 
ума? Однако! 

Сквозь кристальную воду этой нехитрой 
шоу-бизовской интриги с ее очевидной целью 
примитивно разжечь страсти видится и первый 
булыжник, о который можно споткнуться и наста-
вить себе ссадин. Ибо нетерпеливое ожидание, 
доведенное до состояния исступления, может 
быть удовлетворено только чем-то уж совсем из 
ряда вон выходящим, потрясающим и сногсши-
бательным. А лишь ПРОСТО хорошая песня, коей, 
без сомнения, является совместное произведе-
ние Филиппа Киркорова и его давнего греческого 
партнера и соавтора, композитора Димитриса 
Контопулоса, может быть воспринята теперь с 
некоторым разочарованием. Могут поворчать и 

об авторском самоповторе, и о банальных штам-
пах… Да мало ли еще о чем! Поворчать люди 
любят, только дай повод… «Кармен» Бизе после 
премьеры единогласно обозвали «творческим 
выкидышем исписавшегося композитора»… 

Сам Филипп Киркоров совсем не склонен 
паниковать, полагая, что важна не столько вну-
тренняя, сколько внешняя реакция, ибо номер и 
артиста будут оценивать телезрители других стран 
— участниц конкурса. «Эта песня, — говорит он, — 
создана командой бесконечно талантливых людей, 
полностью соответствует формату конкурса, но 
при этом наполнена необычайной энергетикой и 
яркой индивидуальностью». 

Все прежние проекты нашего поп-короля с 
его греческой Dreamteam («Командой мечты») 
тоже, впрочем, были наполнены «необычайной 
энергетикой и яркой индивидуальностью» — и 
Ани Лорак с Shady Lady, и Дмитрий Колдун с 
Work Your Magic, и даже сестры Толмачевы с 
Shine, — но частенько побеждали те, кто в чем-то 
и как-то выбивался из усредненного т.н. «евро-
формата». Будь то Билан или Lordi, Мария Ше-
рифович или Лорин, норвего-белорус Александр 
Рыбак или немка Лена, не говоря уже, конечно, 
о Кончите Вурст. Лазарев с песней You Are The 
Only One до кончиков пальцев всех своих на-
качанных рук и натренированных ног перфектен 
до ослепления, словно наглядная иллюстрация 

в учебнике по этому самому «евроформату». Но 
это и настораживает, даже пугает немножко. 

Зато порочной червоточинкой, которая так по-
могла победить в прошлом году шведу Монсу, раз-
махивает, словно увесистой кувалдой, на этот раз 
венгр Фредди, по которому уже ссыхаются в своих 
самых шальных фантазиях и мечтах еврофанатки и 
даже еврофанаты, уже выдвинувшие брутального 
черноокого сердцееда с модельно-породистой 
внешностью и хриплым напористым голосом на 
титул «секс-бомбы» грядущего конкурса. Несмотря 
на спорный Pioneer’ский номер с барабанами, из 
которого предательски торчат уши датской по-
становки Эмили де Форест 2013 г., явный отсыл к 
другому Фредди — Меркюри — может оказаться 
сильным козырем в венгерской заявке. 

Будет у Лазарева и другой прямой конкурент 
— ирландец Рики Бирн, чья версия «правильно-
го евроформата» сдобрена еще и по-британски 
стильным саундом. Сильная же сторона нашего 
участника — актерско-драматическое начало, так 
ярко «выстреливающее» в его хит-балладах («Если 
ты уйдешь» и др.), — оказалась теперь изрядно 
замаскирована форматом танцевального, хотя и 
добротного поп-шлягера. При этом назойливое 

обыгрывание слова One, которое подразумевает 
разные смыслы (в том числе «шапкозакидатель-
скую» претензию на первое место), может вызвать 
саркастические аллюзии с песней и номером (UR) 
My Number One греческой победительницы 2005 г. 
Елены Папаризу, что в контексте тех же греческих 
корней сегодняшней заявки нашего певца может 
создать излишне глумливый фон.

Между тем не все так плохо в Филиппином 
поп-королевстве! Еще задолго до первой репе-
тиции «загадочного» номера в Стокгольме удив-
лять начали с премьеры самого клипа, который 
режиссер Константин Черепков снял в модной 
киношной технике «беспрерывного кадра», и 
артистам приходилось успевать на ходу и неза-
метно для камеры менять костюмы синхронно с 
3D-проекциями. Гурманы, в общем, оценят! 

Не успев обнародоваться, You Are The Only One 
буквально ворвалась в международные радиоплей-
листы. Казахстан с Перу и Таиландом в контексте 
видов на евроурожай не очень актуальны, хотя и 
показательны, а вот в Латвии и Белоруссии песня 
сразу заняла первое место. В Греции дебютировала 
с 14-го, в Израиле — с 40-го, в Швеции — с 78-го, 
в Норвегии — со 101-го, в Испании — со 134-го, в 
Нидерландах — со 174-го. Это — только первый 
день трансляции, данные обновляются, позиции 
растут. Самое удивительное, что у букмекеров, 
как только был объявлен Лазарев еще безо всякой 
песни, Россия сразу вошла в тройку лидеров и 
не покидает ее по сей день. При том, что не все 
страны еще объявили своих участников, включая 
Швецию, которая, несмотря на это, уверенно воз-
главляет списки букмекеров. Так что среди «живых» 
соперников наш Лазарев пока лидер. 

При этом Сергей, вместе с премьерой песни и 
сам прервавший партизанское молчание несколь-
ких месяцев, с дипломатической изворотливостью 
объяснил европейской публике высший смысл 
сугубо развлекательного и, казалось бы, совер-
шенно бессмысленного шлягерочка с очередными 
псевдолюбовными охами-ахами: «Послание, за-
ключенное в эту песню, очень позитивно. Сейчас 
непростые времена, а музыка может нас всех 
объединить, и мы на конкурсе попытаемся донести 
именно эту простую мысль до публики». 

С таким же, конечно, замиранием сердца, как 
и саму песню, теперь все ждут номера, который 
будет показан на конкурсе. Постановкой занимает-
ся многоопытный режиссер Фокас Евангелинос 
из киркоровской Dreamteam, и судя по тому, как 
Филипп закатывает глазки к небу на вопросах 
о будущем шоу, мы, похоже, рискуем лишиться 
чувств и дара речи.

■ ■ ■
Тем временем в день премьеры нашей песни 

Кончита Вурст в Вене представила публике 
участницу из Австралии — далекой страны, ко-
торая годами фанатела от «Евровидения» и на-
конец впервые поучаствовала в прошлом году в 
заветном конкурсе, завоевав сразу 5-е место с 
Гаем Себастьяном. Теперь родину кенгуру будет 
представлять этническая кореянка Дами Им, ее 
появление под ручку с «королевой Европопа» 
взорвало зал оглушительной овацией. «Муль-
тикультуральное» «Евровидение» уже давно и 
с интересом поглядывает на Восток. Восток, в 
свою очередь, все прицельнее прищуривается 
на Запад. Этот тренд словно шестым чувством 
уловила и наша неутомимая поп-звезда Анита 
Цой, которая в конце прошлого года рванула было 
со своей еврозаявкой на конкурс, но ее вооду-
шевленный порыв не был оценен ответственными 
функционерами. А некоторые звездные коллеги 
даже кривили рты в издевательских ухмылках. 

Не упустили ли мы настоящую возможность 
для прорыва на конкурсе? Убедительное «нет» на 
это риторическое сомнение мы получим только 
тогда, когда и если Сергей Лазарев прихватит из 
Стокгольма на дорожку «Хрустальный микрофон» 
победителя. 

Артур ГАСПАРЯН.
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ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМО ПОЛУЧИТЬ КОНСУЛЬТАЦИЮ СПЕЦИАЛИСТОВ

Китайские секреты 
женской красоты
Одна из древнейших цивилизаций на Земле, 

подарившая человечеству порох, бумагу, шелк, 
компас и многое другое, безусловно, не могла 
обойти вниманием такую важнейшую часть жизни 
человека, как здоровье и связанную с ней напря-
мую такую чудесную категорию, как красота. Жен-
ской красоте в Китае предъявлялись по-азиатски 
изощренные и утонченные требования. Вспомним, 
например, о миниатюрных ножках или знаменитой 
«фарфоровой» коже китаянок, которая является 
идеалом женской красоты. Китайские красавицы 
и сейчас прилагают массу усилий, чтобы добиться 
нежнейшего оттенка кожи. 

Традиционная китайская медицина, нако-
пившая огромный на протяжении тысячелетий 
опыт в лечении человека, является, можно ска-
зать, экспертом в этой области. Уход за кожей 
лица и тела является неотъемлемой и составной 
частью китайской культуры. Древние китайцы 
как никто другой понимали неразрывную связь 
красоты и здоровья, поэтому все методы и прак-
тики китайской медицины имеют в виду целена-
правленное воздействие на женский организм. 
Китайские женщины даже в пожилом возрасте 
выглядят свежо и моложе своего биологического 
возраста, что каждый раз поражает европей-
цев. Кожа — это одно из основных достоинств 
красивой женщины, об этом знают не только 
в Поднебесной. Состояние кожи расскажет о 
вашем здоровье, состоянии внутренних органов 
быстрее, чем любой врач. Например, появле-
ние прыщей и фурункулов выдает проблемы с 

работой пищеварительного тракта, когда пато-
логия уже ищет выхода наружу, «не помещаясь» 
внутри организма. 

Иглорефлексотерапия 
для сияющей кожи
Китайская медицина для сохранения красоты 

женской кожи, для омоложения всего женского 
организма применяет «классику жанра» — игло-
рефлексотерапию. Игла как инструмент красоты 
применяется китайскими медиками с древних 
времен и оказывает неоценимое воздействие 
на организм женщины. Иглорефлексотерапия в 
клинике «ТАО» с целью сохранения молодости и 
красоты оказывает не только внешнее, но и, что са-
мое важное, внутреннее воздействие на организм 
женщины. Иглорефлексотерапия в косметических 
целях усиливает циркуляцию крови, способствует 
повышению тонуса, влажности и эластичности 
кожи лица, активизирует местный метаболизм, 
воздействует на подкожно-жировую клетчатку и 
мышцы, устраняет воспалительные процессы в 
тканях кожи, улучшает ее регенерацию и процесс 
омоложения. И еще один воодушевляющий момент 
— иглорефлексотерапия оказывает великолепное 
целебное воздействие на нервную, иммунную, 
сердечно-сосудистую, эндокринную системы.

Терапия для волос
Женские волосы входили в систему представ-

лений о красоте не только китайских мужчин, но и 
представителей сильной половины всех времен 
и народов. Китайские медики связывают потерю 
волос с почечной недостаточностью, упадком 

жизненной силы, ослаблением энергии Ци. При 
выпадении волос врачи, в первую очередь, нор-
мализуют энергию почек. Считается, что если 
энергия почек сильна, то волосы густые и бле-
стящие, если слаба, то волосы жидкие, тусклые, 
неопределенного цвета. Иглорефлексотерапия 
и точечный массаж улучшают кровообращение в 
области головы, способствуют стимуляции раз-
личных слоев кожи, восстанавливают силы во-
лосяных фолликулов.

Женская сфера 
Китайская медицина основой женской кра-

соты еще с древних времен считала здоровье 
половой сферы. Китайские медики утверждают, 
что главный орган, который отвечает за молодость 
и привлекательный внешний вид женщины, — это 
яичники. Если жизненная энергия Ци течет в ор-
ганизме безукоризненно, то и внутренние органы 
функционируют правильно, кожа светится изнутри, 
мышцы подтянуты и эластичны, сон крепок и цели-
телен. Женщина полна жизни и любви и способна 
подарить миру крепких и здоровых детей.

Все методы в «ТАО» — 
для здоровья и красоты
Главная цель китайской медицины — это 

укрепление естественных сил организма, улучше-
ние его собственной внутренней энергии, которые 
подарят женщине свежесть, жизненную силу, 
энергию и красоту.

Профессор Лю Мин: «В клинике «ТАО» 
практикуется комплексный подход к красоте и 
здоровью человека. Применяются разные виды 
лечения, которые комбинируются между собой 

с наибольшей степенью пользы с учетом инди-
видуальных особенностей организма пациента: 
иглорефлексотерапия, уникальные китайские 
массажи — точечный массаж, древний массаж 
«Туйна», лечебный массаж «Гуаша», иглорефлек-
сотерапия для похудения «Мэсиань», вакуумный 
массаж, воздействие на точки акупунктуры, кро-
вопускание, электропунктура ». 

Профилактика
Согласно концепции китайской медицины, 

человек здоров, если энергия Ци течет свободным 
потоком по меридианам, которые питают все вну-
тренние органы энергией. Как только равномер-
ное течение Ци нарушается, человек заболевает, 
поэтому для женской красоты особенно важна 
профилактика. Именно профилактику китайцы 
считают основой здоровья. «Человек, который 
занимается здоровьем после того как заболел, по-
добен полководцу, начинающему готовить оружие 
после того, как битва уже началась». 

Поэтому, чтобы быть во всеоружии женской 
красоты и силы, чувствовать острый и пряный вкус 
жизни, оставаться желанной и неотра-зимой, об-
ращайтесь к профессионалам, которые обладают 
знаниями и готовы прийти вам на помощь! 

Врач традиционной китайской медицины,
доктор медицинских наук, профессор 
ЛЮ МИН
Стаж работы: более 25 лет 
С 2015 года на основании двустороннего Кон-
тракта о сотрудничестве между клиникой «ТАО» 
и Государственным университетом традици-
онной медицины (Китай, провинция Хэнань, г. 
Чженьчжоу») ведет прием в клинике китайской 
медицины «ТАО» (Москва).
Специализируется: на лечении заболеваний 
женской и мужской половой сферы, инсуль-
та, паралича лицевых нервов, параплегии, 
церебрального паралича, а также опорно-
двигательного аппарата, сердечно-сосудистых 
патологий.
Труды: Учебное пособие «Введение в китай-
скую медицину и акупунктуру», более 20 на-
учных статей по китайской медицине
Общественная деятельность: член Всеки-
тайского собрания 4-го созыва последова-
телей традиционной китайской медицины, 
член Ассоциации традиционной китайской 
медицины и акупунктуры г.Чжэньчжоу, член 
Ассоциации докторов китайской медицины 
провинции Хэнань.

ПРАЗДНИЧНАЯ 
АКЦИЯ 

ПРОДОЛЖАЕТСЯ! 
до 16 марта 
скидка 15% 

при оплате курса 
лечения

Консультативно-диагностический 
сеанс бесплатно.

Москва, ул. Остоженка, 8, стр.3

8 (495) 988 00 18
TAOMED.RU

Клиника «ТАО»: 9 лет вместе с вами.
Надежность, профессионализм 

и компетентность!

КИТАИСКАЯ МЕДИЦИНА В МОСКВЕ
ВРАЧИ ПОДНЕБЕСНОИ НА СТРАЖЕ 
ЖЕНСКОИ КРАСОТЫ 

• Опорно-двигательный аппарат: артрит, 
артроз, остеохондроз, межпозвоночная 
грыжа, протрузия межпозвоночного 
диска, сколиоз, радикулит и др.

• Сердечно-сосудистая система: 
постинфарктный кардиосклероз, ИБС, 
гипотония, гипертония, атеросклероз и др.

• Желудочно-кишечный тракт: гастрит, 
диарея, дисбактериоз, запоры, 
метеоризм, панкреатит, холецистит, 
язвенная болезнь и др.

• Эндокринная система: гипертиреоз, 
гипотиреоз, ожирение, сахарный диабет, 
тиреоидит и др.

• Дыхательная система: бронхиальная 
астма, ОРЗ, плеврит, пневмония, 
хронический бронхит, пневмосклероз и др.

• Нервная система: мигрени, неврозы, 
депрессии, бессонница, синдром 
хронической усталости, паралич лицевого 
нерва и др.

• Гинекология: бесплодие, киста яичника, 
климактерический синдром (климакс), 
мастопатия, миома матки, эндометриоз 
и др.

• Урология: аденома простаты, импотен-
ция, мочекаменная болезнь, мужское 
бесплодие, недержание мочи, пиелонеф-
рит, простатит, цистит, энурез и др. 

Ре
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а

ПОДАРОК ДЛЯ ЖЕНЩИН
Cеанс 

омолаживающего 
массажа при 
оплате курса 

лечения 
до 16 марта!

МУЗЫКАЛЬНЫЕ ХРОНИКИ

Долгожданное музыкальное собы-
тие — премьера нового альбома Дианы 
Арбениной «Выживут только влюблен-
ные» — состоялось в Москве в клубе Arena 
Moscow. Выступление рок-н-ролльщицы 
с большой буквы «Р» собрал полный зал. 
Публика Арбениной за последнее вре-
мя несколько изменилась по составу: на 
место экзальтированных полуподрост-
ков, которых ранее было немало на ее 
концертах, пришли более возрастные 
парни и девушки, причем сильный пол 
присутствовал в значительной степени, и 
не всегда сопровождая своих спутниц. 

Диана Арбенина начала выступление с 
минимальным для рок-исполнителей опозда-
нием и за полтора последующих часа показала 
прекрасный «живой» концерт без перерывов 
и отвлечений на разговоры с залом. Публика 
принимала ее на ура и, вопреки обыкновению, 
«выхлопала» себе выступление на бис, что на 
концертах этой исполнительницы бывает не 
всегда. Арбенина осталась приемом довольна, 
а ее брошенная в зал фраза «теперь, когда мы 
работаем не для себя, а для вас, ваша реакция 
очень важна» говорит о том, что «снайперша» 
всерьез озабочена идеей завоевания серьезной 
по масштабу популярности, когда как раньше она 
просто делала то, что доставляло удовольствие, 
не задумываясь особо о своем продвижении. 
И действительно, концерт был выстроен как 
качественное шоу, но без театральных эффек-
тов, которые Арбениной, похоже, претят, зато с 
прекрасным звуком, захватывающими свето-
выми решениями и необычным видеорядом, 
демонстрирующим синхронные выступления 
рок-певицы. Было видно, что к концерту в Москве 
Арбенина готовилась со всей ответственностью 
и осознанием его важности. Альбом «Выживут 
только влюбленные», песни из которого состав-
ляли основу выступления, уже увидели зрите-
ли во многих российских городах — Арбенина 
начала с большого концертного тура, который 
наконец захватил и столицу. Таким образом, 
в Москву программа приехала уже полностью 
«обкатанной».

Песни нового альбома Арбениной резко от-
личаются от всего, что исполнительница делала 
раньше. Во-первых, своей музыкальностью. Этот 
альбом из всех других, записанных «снайпер-
шей», обладает особенно красивыми, букваль-
но с математической точностью выверенными 
музыкальными решениями. Арбенина не устает 
благодарить за это свою отчасти новую команду, 
хотя видно, в том числе и по выступлению — 
гитарным и фортепьянным соло, сыгранным 
певицей во время исполнения своих песен, — 
что Диана не просто их написала наживую, но 
и принимала активное участие в аранжировке 

и других музыкальных разрешениях. Хотя ее 
музыкантам, конечно же, респект — ранее на 
столь высокую музыкальную отметку «ночная 
снайперша» не поднималась. 

Что касается текстов песен, то они у Арбе-
ниной неизменно отражают ее внутренние пере-
живания, изобилуют оригинальными образами, 
яркими сравнениями и привлекают небанальны-
ми рифмами. В плане владения словом певица и 
талантлива, и профессиональна, что и порождает 
в итоге всю самобытность ее песен. 

Премьера концертной программы, в основу 
которой лег альбом «Выживут только влюблен-
ные», продемонстрировала кроме роста ис-
полнительницы в музыкальном и артистическом 
качествах ее какое-то резкое взросление. Как ни 
странно, но именно те подставы, через которые 
прошла Арбенина некоторое время назад, когда 
вследствие искаженного восприятия ее фраз, 
сказанных на концерте в Киеве, перед певицей 
начали захлопываться двери концертных залов в 
разных городах, видимо, сделали «ночную снай-
першу» и сильнее, и аскетичнее. И это сказалось 
на ее творчестве: Арбенина стала строже и в то 
же время лиричнее. И манера ее выступления 
тоже претерпела изменения. Ушли в прошлое 
фанатские акции на концертах и дружеское об-
ращение со зрителем: остался исполнитель, 
публика и творческий диалог между ними. 

И да, практически накануне 8 Марта Диа-
на Сергеевна не получила во время концерта 
цветов из зала — возможно, просто потому, что 
отгороженное расстояние между ближайшей к 
сцене фан-зоной и самой сценой было слишком 
велико. Ей передали только надувной шарик, 
выполненный в виде ромашки. И это выглядело 
диссонансом: женщина на сцене, полтора часа 
поющая о любви сильные, пронзительные, тре-
петные песни, и отсутствие такого привычного 
женского атрибута, как розы или хризантемы. А 
ведь по песням из нового альбома «снайперши» 
хорошо видно, что Арбенина сегодня не только 
ищет новые музыкальные формы и шлифует свое 
выступление в технических его разрешениях, 
таких как световые находки или требование к 
безупречности звука, но и страстно ищет в себе 
женщину. Ищет внутри себя и пытается абсо-
лютно высвободить ее и дать ей полноценную 
жизнь на сцене. Но при этом остается строгой 
и недоступной, как монашка, и все более для 
публики кумиром, а не «своей в доску», как было 
ранее. Быть может, это ее новый и совершенно 
правильный путь. Так ли это, покажет время. Но 
одно понятно уже сегодня: Арбенина превра-
тилась в матерого профессионала, ищущего, 
экспериментирующего, не теряющего любви и 
интереса к тому, что она делает. Превратившись 
из «снайперши» в музыкальную леди Ди. 

Татьяна ФЕДОТКИНА.

СЕРГЕЙ ЛАЗАРЕВ
ЗАТЕЯЛ ОПАСНУЮ ЕВРОИГРУ

« НОЧНАЯ 
СНАЙПЕРША» 
СТАЛА ЛЕДИ ДИ
Диана Арбенина ищет 
женщину в себе  
и единомышленников 
среди публики

Еврозаявка Лазарева 
оказалась в постельных 
тонах.

Венгр Фредди — «очи 
черные, очи страстные».

С Кончитой Вурст и 
кореянкой Дами Им 
могла стоять  
и наша Анита Цой.
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«Наш князь и хан»
Новая книга Веллера имеет некий лирический 

ключ — строки Александра Блока «О Русь моя! Жена 
моя! До боли/Нам ясен долгий путь…» Заключи-
тельная строфа воспринимается драматическим 
откровением в безысходности:

И я с вековою тоскою,
Как волк под ущербной луной,
Не знаю, что делать с собою,
Куда мне лететь за тобой.
— Романтичный Веллер, вы отважились 

погрузиться в некое воскрешение давно 
минувшего.

— Это не академическая форма изложения. 
Разрозненное собрание фактов становится осмыс-
ленным только тогда, когда оно превращается в 
систему. Моя книга — это систематизация извест-
ных ранее фактов. Когда ты начинаешь логически 
сопоставлять известные факты и цифры, вырисо-
вывается абсолютно иная картина, чем та, чему нас 
учили в школе, и даже с опорой на тексты академи-
ческих изданий, прошедших научное официальное 
рецензирование.

— Но ваш аналитический ум вдруг уста-
навливал некие совпадения или несоответ-
ствия при сближении с общеизвестными 
фактами?

— Это неизбежно. Ты читаешь: «Куликовская 
битва состоялась 8 сентября 1380 года от Рождества 
Христова». Но! Тохтамыш стал ханом Золотой Орды 
почти на полгода раньше, 4 апреля он уже сидел в 
столице — Сарай-Берке. Орду раздирали смуты. 
Мамай же ханом Золотой Орды никогда не был и 
не мог: он не чингизид, не ханской крови. Он был 
беклярбеком — управляющим, регентом. В сен-
тябре 1380-го он, властитель «Мамаевой Орды» с 
центром в Крыму, был злейшим врагом легитимной 
Золотой Орды. И первейшей задачей законного хана 
Тохтамыша было уничтожить Мамая — узурпатора 
и смутьяна! И на Куликовом поле русские (а точнее, 
московиты, народ Русского улуса Золотой Орды) 
могли быть только заодно с монгольской конницей 
Орды против мятежника Мамая.

— Такого мы не слышали ни в школе, ни 
в институте.

— Шокирующая деталь. От Тохтамыша не по-
страдали никакие княжества, кроме одного — Ве-
ликого княжества Владимирского и Московского. 
История была сложная — начало абсолютизма 
на Руси. Москвичи восстали и изгнали Дмитрия 
Донского, который нагло притеснял церковь, ликви-
дировал тысяцких («первых министров»), зажимал 
налоги и обирал купцов лихо. И Московия решила 
уйти в Литву.

Та Литва на самом деле — это великое за-
падное государство славян: Великое княжество 
Русское, Литовское, Жемайтское и прочая. Киев, 
Чернигов, Полоцк, Курск — все были там. 

Изгнанный Дмитрий обратился к верховному 
начальству, хану Тохтамышу: мятеж, нужна срочная 
помощь, иначе этот богатый улус отойдет от Орды, 
а Литва была тогда очень сильна.

— Сведения чрезвычайно любопытны! И 
томик «Наш хан и князь» достоин докторской 
диссертации.

— Историки редко способны к анали-
зу и систематизации фактов. А это главное. В 
разведчики-аналитики их бы не взяли. И поступить 
на истфак университета куда легче, чем в Военно-
дипломатическую академию, где готовили раз-
ведчиков. Меня никогда не интересовали научные 
степени. Я хотел знать, как все устроено.

«Бомж»

«Бомж» Веллера захватил меня сильнее и 
неотступнее. Сейчас весь мир обеспокоен судь-
бой беженцев. О них заботятся, стараются как-то 
благоустроить жизнь несчастных. А наша страна, 
исполненная гордости за свое растущее могу-
щество в военной сфере, не замечает сотни ты-
сяч беспаспортных, заброшенных и презираемых 
бомжей. А он их сделал персонажами романа. И 
среди несчастных — образованные люди, силой 
обстоятельств вынужденных бомжевать. 

— Михаил Иосифович, ваш том — горячий 
детектив.

— От всего этого можно сойти с ума. Русские 
— прекрасные солдаты, талантливые ученые, от-
важные землепроходцы — это известно всему миру. 
Но, к сожалению, мы — мы! — плохие чиновники, 
лживые, вороватые и равнодушные. Это наш нацио-
нальный бич. Государь император Петр Алексеевич 
это прекрасно знал. А потому норовил привлекать 
немцев, голландцев и прочих шведов.

Посмотрим на работу нашей полиции, судов 
и социальных органов: их не интересует польза 
народа и блага человека. Их интересует лишь со-
блюдение закона и одобрение начальства; осталь-
ное их не касается.

Простой пример: одноногого инвалида раз 
в пять лет гоняют на комиссию — подтверждать 
инвалидность, как будто у бедняги вдруг отрастет 
нога. Сколько будет продолжаться этот идиотизм? 
Еще вопиющий случай: женщина в лесу, спасаясь 
от насильника, ударила его ножиком, которым сре-
зала грибы. Защищаясь! Удар случайно оказался 
смертельным. Судью — женщину! — ничто не ин-
тересовало: ни жизнь ее обычная и честная, ни 
насилие, ни самозащита. Заключить под стражу 
до суда! И впаять срок за убийство.

Это равнодушие пагубно сказалось на миллио-
нах, ставших в 90-е годы бомжами. Попало в беду 
много невинных жертв. Я знал женщину, кандидата 
наук, выпускницу МФТИ, бывшую начальницу ла-
боратории бывшего НИИ. Она продавала воблу у 
подземного перехода.

— С ней так безжалостно поступили?..
— Ей пришлось бомжевать. Однокомнатная 

хрущевка, дочь хворает, внучке нужны деньги на 
школу, семью тянет муж дочери. И злится на тещу 
— от безнадеги злой, от нищеты, тесноты, а тут еще 
старуха с грошовой пенсией. Стал жену попрекать, 
та плачет. Ну и ушла теща, чтоб хоть дочь с внучкой 
получше жили. Чтоб не обременять собой. 

Многие спиваются от общего неустройства 
жизни. Я знал одного такого: трезвым он писал 
дипломы студентам, диссертации аспирантам — и 
все заработанное пропивал. Мошенники выкинули 
его из квартиры на улицу. Радовался: не убили! Наш 
бомж — не парижский клошар, не американский 
бродяга. Наш попал под железное колесо времени. 
Ему можно бы помочь.

Кто поможет  
человеку в мире 
равнодушных богатеев?
— Можно! Можно принять спасительные меры: 

восстановить утерянные документы, дать хоть койку 
в общаге, пристроить на посильную работу…

— Да где ее найдешь, коль всюду сокра-
щают. Закрываются школы, детские сады. И 
закона о бомжах нет.

— Давно пора многие законы пересмотреть. 
Хватит благодетельствовать хапуг и казнокрадов. 
И нельзя забывать об участии живого человека в 
отправлении закона: закон для живых писан. Судить 
надо не по закону — а по совести в рамках закона! 
Руководствоваться совестью и пользой дела — для 
человека, народа и страны. В рамках закона. От-
пускать на поруки или сажать — по совести и уму, 
а не по голому параграфу.

— Но суд ведь не изолирован от власти.
— Да, сверху вниз идут и манера общения, и 

представления о должном, и конкретные указания. 
Та же сталинская Конституция была прекрасна, но 
никто ее не собирался выполнять. Вообще лишь 
две категории населения знают изнанку жизни — 
менты и врачи. Вот когда девушка-лимитчица воз-
вращалась из роддома с ребенком — она работала 

телефонистской, или маляром, или крановщицей, 
— ее просто не пускали в общежитие: там только 
одиночкам разрешалось проживать. А у нее мла-
денец. Хоть подыхай на улице. Судьба их ни-ко-го 
не взволновала. И случалось так в золотую бреж-
невскую эпоху.

— Наверное, так и во всех странах?
— Отнюдь. Мы самобытны. Вот института про-

писки нигде не существовало. Кроме двух стран 
— СССР и III Рейха. В 1932 г. в Советском Союзе ее 
ввели вместе с паспортами. И сейчас на охране 
прописки в России кормятся десятки тысяч бю-
рократов. Везде в мире человек может приезжать 
и устраиваться с работой и жильем куда хочет и 
как может.

Без рюкзака по Сибири
— Миша, вы много бродяжили и работали 

по Советскому Союзу, по степным и таежным 
далям, и столько встретили сложнейших че-
ловеческих характеров! Наверное, ваш ко-
лоссальный опыт общения с тамошним людом 
позволял вам найти общий язык с бомжами.

— Э, случалось пить в шалманах и курить в 
тамбурах вагонов с ребятами, чьи судьбы были го-
товой основой для романа. Специфика социального 
слоя: втянувшись в разговор, они развертывали в 
подтверждение судеб засаленные справки о трудах, 
заслугах и травмах. Вот уж пестрые биографии! Но 
хоть у охотников-промысловиков в Арктике, хоть 
у вальщиков в тайге — везде ценилось одно: на-
сколько человек вынослив, честен и трудолюбив. 
Остальное никого не занимало.

— У вас в биографии — интереснейший 
опыт работы на перегоне скота. Расскажите, 
откуда и кого вы гнали?

— Об этом есть в книге «Странник и его страна». 
Перегон импортного скота из Монголии на Бийский 
мясокомбинат. Наш гурт был — 2000 голов барана и 
300 сарлыка — монгольского яка. Бригада 7 человек. 
Трое из нас были «от хозяина» — освободились с 
зоны, из всех документов — справка об освобожде-
нии. Кочевали 1000 километров по алтайским горам 
все лето и часть осени. Из Москвы эта жизнь вос-
принимается экзотикой. А нормальному сибиряку 
экзотикой казалась Москва с ее Кремлем, метро и 
международными аэропортами. Романтика — это 
там, где нас нет.

Вот сейчас приехать на «три вокзала», завер-
нуть в самый дешевый шалманчик и взять дешевого 
пивка — через час ты уже будешь с кем-то разго-
варивать и добавлять, а через два узнаешь массу 
интересных вещей. Так контакт и происходит. Они 
ведь до сих пор ночуют в подвалах и подземных пе-
реходах. Подбросишь им мелочишки и еще полпачки 
сигарет — они будут тебе рассказывать хорошо и 
долго. А уж если ты принесешь в кармане пузырек 
с закуской — они обеспечат тебя материалом для 
эпопеи. Это запросто.

— Но страшновато. 
— Несчастные безобидные люди, просто гряз-

ные. Как-то двое пьяных бомжей привязались ко 
мне и считали, что я обязан дать им деньги. А мне от 
злости категорически не хотелось им ничего давать. 
И один сурово пригрозил: «Ну погоди, в тюрьме мне 
попадешься, я тебе шею-то сломаю».

Для бомжа оказаться вновь в тюрьме — всего 
лишь эпизод из биографии. Они иногда залетают на 
пару лет. Их отпускают. Они и там не нужны.

В личную жизнь он не пускает
В «Бомже» Веллера меня увлекли стили-

стика речи и детали биографии повествователя-
персонажа. В страшной тяготе ежедневного кочевья, 
в отрешенности от человеческого существования он 
с любовью, с непреходящей болью постоянно вспо-
минал свою маму, осужденную по сфабрикованному 
обвинению и умершую в лагерной больнице.

— Миша, поражаюсь вашей закрытости. 
Почему вы избегаете говорить о близких?

— Читал я еще в школе книгу очень известного 
тогда в Союзе Митчела Уилсона «Брат мой, враг 
мой». И запомнилась на всю жизнь одна фраза. 
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КРОССВОРД ПРАЗДНИК

КУРЬЕР КУЛЬТУРЫ

❑ запои. Лечение 
алкоголизма
т. (495)735-40-20

❑ купирование запоев
т. (495)995-22-50

сниму
❑ сниму комнату

т. 8-495-514-59-87

куплю
❑ материнские платы, КМ, 

155, К-10, микросхемы.
т. (495)945-70-91, 
(495)945-71-91, 
(495)945-60-02

❑ ветпомощь на дом. 
Круглосуточно. 
т. 8(495)231-86-08

предлагаю
❑ серьезные знакомства 

для серьезных людей
т. 8-495-210-93-37

✓ Имеются противопоказания 
к применению и использова-
нию, необходимо получить 
консультацию специалиста. 

предлагаю
❑ запои. Алкоголизм. 

Круглосуточно
т. (495)956-01-07

❑ реле, микросхемы, 
разъемы, СП.
т. 8(495)786-08-65

предлагаю
❑ адвокаты

т. 8-495-728-25-09
❑ адвокаты. Возврат 

квартир. т. 8-495-210-25-63

 помогу взыскать долги
т. 8-916-609-07-44

приглашаю
❑ массажисток

т. 8-915-472-26-64

❑ коньяк времен СССР
т. +7-903-667-34-34

куплю
❑ КНИГИ Б/У. ВЫЕЗД.

т. 8(495)720-68-36
❑ книги б/у. 

Старые вещи. 
Оплата на месте
т. 8(926)902-53-51

предлагаю
❑ безболезненное 

усыпление, вывоз. 
Мосветслужба
т. 8-495-979-58-12

куплю
❑ автовыкуп дорого

т. 8(903)126-76-81

куплю
❑ антиквариат любой

т. 8-495-641-67-21

1 ЧАС — И ВРАЧ У ВАС
ЗАПОИ

АЛКОГОЛИЗМ
Радикально

(495) 225-00-60

Лечение вросшего ногтя — 
пожизненная гарантия. 

Стоматология, суперцена: профес-
сиональная чистка зубов — 2000 р. 

Т. 8 (495) 123-50-90

❑ запои. Круглосуточно
т. (495)225-24-92

❑ массажисток
т. 8-985-235-78-57

❑ массажисток
т. 8-985-235-84-61

предлагаю

- Предсказываю судьбу
- Верну мужа и мир в семью
- Сниму порчу, сглаз, венец безбрачия
- Удача в бизнесе. Песионерам скидки

www.gospozhaluba.ruЛюбовь
 Владимировна

+7(910)455-66-66 м. «Пражская»

предлагаю
❑ издадим книгу 

от пяти экземпляров.
т. 8-499-253-21-07

❑ изготовление книг 
и брошюр от 1 экземпляра.
т. 8(499)195-60-43

в Англиканском
соборе
www.grigoriankoncert.ru

0+ОРГАННЫЕ
    концерты

предлагаю
❑ эксклюзивные работы. 

Дерево. 
exclusivewood.jimdo.ru 0+

предлагаю
❑ переезды

т. 8(495)517-44-72

❑ отдых т. 8-915-411-47-05, 
8-915-304-24-58

❑ отдых т. 8-967-083-22-29, 
8-910-481-62-54

❑ отдых т. 8-967-087-42-72, 
8-915-409-11-01

 отдых
т. 8-968-515-79-19

❑ отдых т. 8-985-235-78-33, 
8-985-234-37-76

 отдых! Отдых! 
И еще раз отдых! Центр
т. 8-966-194-01-01

❑ расслабление
м. "Смоленская" 
т. 8-903-238-88-31

❑ релакс
м. "ОТРАДНОЕ"
т. 8-903-683-55-00,
м. "МЕДВЕДКОВО"
т. 8-963-694-47-47

❑ грузоперевозки
т. 8-916-624-10-58

предлагаю
❑ РАССЛАБЛЕНИЕ

т. 8-903-784-21-31
❑ ваш отдых. Все районы

т. 8-903-128-45-45
❑ отдых м. "Беговая"

т. 8-925-642-44-45
❑ отдых м. "Кузьминки"

т. 8-926-051-70-62
❑ отдых м. "Полежаевская"

т. 8-925-585-67-60, 
г. Химки. т. 8-925-755-76-15

❑ отдых по Москве
т. 8-495-648-83-02

❑ отдых т. 8-903-003-91-42 
круглосуточно

Б у д ь т е  б д и т е л ь н ы  п р и  п р и в л е ч е н и и  к  с о т р у д н и ч е с т в у  л и ц ,  н е  и м е ю щ и х  л и ц е н з и й  и л и  и н ы х  с п е ц и а л ь н ы х  р а з р е ш е н и й .

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Поступок, совершенный по-
судой, удравшей из дома Федоры. 4. Персональный 
дом телезвезды. 10. Льстивая сотрудница, пытающая-
ся добиться расположения директрисы. 11. Офисный 
прибор, на котором «клонируют» документы. 13. Пласт 
почвы, поросший быльем. 14. Информация из разряда 
«одна бабка сказала». 15. Научно не объясненное па-
рапсихологическое явление передачи мыслей и чувств 
на расстояние. 16. Советская ракета с «дьявольским» 
названием. 18. Включатель на системном блоке ком-
пьютера. 20. Сбережения мужа, о которых ничего не 
знает супруга. 22. Ученик, претендующий на золотую 
медаль. 23. Большая яма для закладки фундамента. 
24. Четырехколесная конная повозка на длинных дро-
гах, уменьшающих тряску в длительных путешествиях. 
27. Томительное времяпрепровождение пассажиров 
на вокзале. 30. Сетка с кефиром и апельсинами. 32. 
Античная масленка с узким горлом. 34. «Оперная дива», 
которую слушал привязанный к мачте Одиссей. 35. Ак-
тер в балаганных представлениях. 36. Грош в кошельке 
американца. 38. Сухой паек для коровы. 39. Вампирская 
сага С.Майер. 40. Тупой бездельник. 41. Пламенная 
любовь. 42. Ослепительность звезды Веги.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Верующий в нирване. 2. Живой 
кран на лесозаготовках в Индии. 3. Деньги, скупаемые 
россиянином, собравшимся на отдых в дальние страны. 
5. Осот или одуванчик на грядке с клубникой. 6. Драка под 
присмотром рефери. 7. Углевод, который содержится в 
картофеле. 8. Веселый человек, выдумывающий причуд-
ливые забавы. 9. Клиент, доверивший банку свои честно 
заработанные деньги. 10. Активное выражение недоволь-
ства. 12. Недуг ясновидящей Ванги. 17. Неодушевлен-
ный собеседник водителя, советующий ему повернуть 
через триста метров направо 19. Сбои в работе машины. 
20. Крупнокалиберный пулемет, сбивший самолет. 21. 
Забывчивая особа, слушающая реплики суфлера. 25. 
Красавец мужчина, живущий за счет богатых подруг. 
26. Юбилей, что отметил Владимир Зельдин в 2015 
году. 27. Оракул Пауль с щупальцами. 28. Общее хобби, 
подружившее разных людей. 29. Прекрасный юноша, 
отвергнувший любовь нимфы Эхо. 31. Эмоции, пере-
полняющие студента, сдавшего сессию на «четверки» 
и «пятерки». 33. Яркий ковер в интерьере комнаты. 34. 
Урфин Джюс по профессии. 37. «Градоносительница» в 
небе. 38. Борьба растолстевших каратистов.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД,  
ОПУБЛИКОВАННЫЙ 5 МАРТА
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Бедокур.  
4. Шпилька. 10. Скворец. 11. Ипотека. 
13. Депо. 14. Овца. 15. Кронштейн. 16. 
Ратуша. 18. Тополь. 20. Карапуз. 22. 
Скарабей. 23. Дерзость. 24. Самоучка. 
27. Мудрость. 30. Кибитка. 32. Профан. 
34. Шарнир. 35. Алкоголик. 36. Ящик. 
38. Снег. 39. Мафиози. 40. Кемпинг. 41. 
Абордаж. 42. Крапива.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Бездарь. 2. Очко. 3. 
Уловка. 5. Патент. 6. Лыко. 7. Асфальт. 8. 
Сценарий. 9. Листопад. 10. Спутник. 12. 
Автомат. 17. Штормовка. 19. Отговорка. 
20. Кабачок. 21. Зарядка. 25. Антоним. 
26. Амброзия. 27. Матроска. 28. Тренинг. 
29. Упряжка. 31. Бригада. 33. Нажива. 34. 
Шкипер. 37. Кадр. 38. Сноп.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД,  
ОПУБЛИКОВАННЫЙ 4 МАРТА
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:1. Слякоть. 4. Про-
стак. 10. Сморчок. 11. Трактир. 13. Бита. 
14. Хаки. 15. Массажист. 16. Депеша. 18. 
Аджика. 20. Призрак. 22. Приманка. 23. 
Амнистия. 24. Институт. 27. Мошенник. 
30. Идиллия. 32. Спектр. 34. Истина. 
35. Адреналин. 36. Хаос. 38. Кейс. 39. 
Кабинет. 40. Котенок. 41. Ажиотаж. 42. 
Инфаркт.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Свобода. 2. Кума. 3. 
Тюрьма. 5. Ракета. 6. Стих. 7. Капитан. 8. 
Акустика. 9. Этажерка. 10. Степлер. 12. 
Равиоли. 17. Шахматист. 19. Диссонанс. 
20. Пинетки. 21. Конюшня. 25. Номерок. 
26. Триместр. 27. Молчанка. 28. Излишек. 
29. Психика. 31. Рассвет. 33. Рапира. 34. 
Интерн. 37. Сабо. 38. Коса.

Когда попутчик пытается завязать разговор о се-
мьях, о женах, герой ему отвечает: «Простите, но я 
не могу говорить с не очень близкими мне людьми 
о людях, очень мне близких».

У человека есть своя личная территория, куда 
посторонних не пускают. Это как моя зубная щетка 
или моя трубка, которую только я сую в рот.

— Мне нравится ваше искреннее призна-
ние: «Человек должен мечтать. Пока ты мечта-
ешь, не все потеряно».

— Мое поколение к 40 годам свыклось с мыс-
лью, что ничего уже не изменить. И вдруг на рубеже 
90-х мы все испытали огромную, необыкновен-
ную надежду на перемены! Поверили и ждали: 
наконец-то мы сможем, страна наша сделает для 
своих детей, для своего народа то, что необходимо, 
правильно, прекрасно. Но всех постигло глубочай-
шее разочарование. По прошествии четверти века 
после августа 91-го грузы всех бед угромоздились 
на прежних местах: власть и чиновники. Но обо 
всем 400 лет назад в сонетах своих Шекспир вы-
сек вечное обобщение: «И добродетель в рабстве 
у пророка, и сила, гнущаяся перед слабостью, и 
честная бедность, пресмыкающаяся перед под-
лым богатством…»

К величайшему сожалению, я не убежден, что 
дело наше, судьбу людей и страны, в принципе 
можно исправить к лучшему. За последние пять 
лет мой исторический оптимизм помалу растаял 
в воздухе.

— Во что превратилась униженная сегод-
няшняя школа — уже не средняя, а плохая, 
верхоглядская? Куда ученикам податься по-
сле школы? И где беднота возьмет деньги на 
оплату? А соблазнов вокруг полно. А телевизор 
смакует грабежи, убийства. Что за общество 
пришло на смену обруганному социализму?

— Могу ответить только за себя. Писатель не 
имеет права на какие бы то ни были социальные 
преимущества. Советская халява, когда раздава-
ли секретарям писательских организаций дачи и 
служебные автомобили с шоферами, закончилась. 
И слава Богу! В литературу идут для того, чтобы 
давать, а не брать.

— Но Веллер смог на свои заработанные 
деньги купить жилье в Москве.

— У меня была очень скромненькая советская 
квартира в Таллине, я ее в свое время приватизи-
ровал. Как и все. А подняться до Москвы вышло не 
быстро. Здесь суровые законы капитализма. Но это 
надругательство над социальной справедливостью, 
которые мы наблюдаем последние 20 лет, не может 
продолжаться вечно. 

Сегодняшняя Российская Федерация — не-
сравненно менее справедливое государство, 
чем Соединенные Штаты, Германия, не говоря 
о Швеции и Швейцарии. Миллиардеры и бомжи 
— это две неразрывные стороны одной медали. 
Надо понимать: миллиардеры не существуют без 
нефтяников, шоферов, слесарей и сварщиков, 
врачей и учителей, офицеров и программистов, 
огромной пирамиды работников, благодаря кому 
эта нефть продается за доллары на Западе. А раз-
рыв в доходах — как в деспотиях третьего мира. У 
нас несправедливое государство с несправедли-
вым распределением произведенного продукта, 
несправедливой налоговой системой, с неспра-
ведливыми законами.

— Что за чушь творится с налогом на зар-
плату: 13% с минимальной платы 4,5 тыся-
чи, что уже ниже прожиточного минимума. 
Те же 13% берут с получающих 300–500 и 
более тысяч. Чего стесняется правительство 
и не берет в бюджет повышенный процент с 
миллионеров?

— Один из острых парадоксов сегодняшней 
действительности в том, что из всех цивилизован-
ных стран Россия — самая бездуховная, самая 
циничная и самая безжалостная. И при этом спе-
циально снаряженные господа еще смеют кричать 
о нашей духовности — с нашим-то количеством 
беспризорных детей, с нашим гигантским раз-
рывом между бедными и сказочно вмиг разбога-
тевшими миллиардерами, с нашими поддельными 
лекарствами и поддельными продуктами, которые 

потреблять не безопасно. С нашими магазинами, 
столь безответственно заполненными просрочен-
ными продуктами… Кричать о духовности — это 
какой-то дурно пахнущий цинизм. И книга моя 
— об утонченном цинизме. Это из-за этой цинич-
ной и безжалостной практики люди оказались на 
самом дне.

— На жарких теледискуссиях ваши му-
дрые обобщения не совпадают с взглядами 
участников передачи. А зрителю интереснее 
мнение Веллера.

— Писатель незащищенными глазами пеше-
хода наблюдает жизнь города, а богачи рассекают 
на машинах с шофером и мигалкой. А писатель 
видит все вокруг: и бомжей, и бездомных детей. И 
ток-шоу ценно не общением с участниками, а воз-
можностью высказать собственную точку зрения, 
сказать правду, как ты ее видишь и понимаешь. 
Бывает, тебе не дают микрофон, мешают говорить, 
но что-то всегда удается вставить. И спасибо, что 
сохраняется такая возможность. А сторонники и 
противники — это нормально. 

Купаться лучше  
в Средиземном море
— Так все-таки где ж ваш дом? 
— «Я с улицы», — ответил Гаврош. Офицер-

ский сын из советских гарнизонов. Живу в Москве, 
здесь издаюсь, получаю гонорары и плачу налоги. 
В Таллине многое памятно, там осталась квартира, 
живет дочь.

— Сколько раз в году посещаете Таллин?
— Дважды — на Рождество и Новый год, по-

том летом. Там тихо, легко дышится и спокойно 
работается. Если рассматривать Таллин как дачный 
поселок — это безоговорочно лучший дачный по-
селок в мире.

— В Таллине или в Пярну купаетесь?
— Пока не пускали за границу, плавал с востор-

гом: за домом луг, за лугом лес, за лесом море — чет-
верть часа ходьбы. Но после купаний в Средиземном 
море перестаешь воспринимать Балтику как место 
для купания. Это как если кошку избаловать салом 
и сметаной — она теряет аппетит к крысам.

В 91-м году, я тогда хорошо зарабатывал, мы с 
женой впервые поехали в Пицунду. Начало октября. 
Пицунда стояла пустая. Уже пахло войной в Абхазии. 
Мы жили в огромном и безлюдном корпусе. Это был 
мой первый летний отдых за всю взрослую жизнь. 
А было мне 43. Сейчас мне 67. В этом году будет 
68 — «если Бог и погода позволят», как говорят 
испанцы.

Наталья ДАРДЫКИНА. 

Цветной бульвар, 30. 8(499)799-10-80
www.gnezdogluharya.ru
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  11 марта в 20.00
В рамках празднования 60-летия Вероники Долиной! 
Вероника ДОЛИНА –  
 «Летающая трудно»
  12 марта в 15.00
Журналист, писатель, москвовед Лев КОЛОДНЫЙ – 
«Хождение в Москву» 
Творческая встреча

  13 марта в 19.00
Дмитрий БЫКОВ Поэтический вечер 
«Новые стихи и письма счастья»

Десанты бывают не только 
военные, но и журналистские. 
Так, в среду, 2 марта, мы 
«высадились» в подмосковном 
Одинцове, где состоялся 
устный выпуск «МК». При 
поддержке администрации 
района сотрудники газеты 
встретились со своими 
читателями в волейбольно-
спортивном комплексе, что на 
ул. Маршала Жукова.
И хотя всю предыдущую ночь валил густой 

снег, а дороги покрылись непроходимыми су-
гробами, жители Одинцова дружно явились на 
встречу с любимой газетой, вместительный зал 
комплекса был практически полным. 

В формате прямого общения с корреспон-
дентами жителей города и района интересо-
вали многие вопросы. В том числе и чисто 
бытовые. Например, почему минимальная 
пенсия в Москве превышает 14 тыс. рублей 
в месяц, а в Замкадье, то есть в Одинцове, 
есть пенсионеры, отработавшие по 40 и бо-
лее лет, но получающие от государства 6,1 
тыс. рублей? 

Поднимались также вопросы сохранения 
экологии в Одинцовском районе, перспективы 
российского рубля...

В принципе, отвечать на вопросы было 
кому. 1-й заместитель главного редактора 
«МК» Петр Спектор привез на встречу с жите-
лями авторитетных и знающих журналистов из 

отделов политики, экономики, Подмосковья и 
спорта. Но даже корреспонденты, обладающие 
информацией из первых рук, не всегда могли 
удовлетворить любопытство слушателей. Одно 
можно сказать с определенностью: некоторые 
записки из зала уже в ближайшее время станут 
темами наших выступлений.

В общем, есть контакт!
Хотя газетный десант не зацикливался 

строго на социальных проблемах. Ведь вместе 
с «МК» в Одинцово прибыли и известные, яркие 
артисты, звезды эстрады, театра и спорта. Так, 
аудитория с большим интересом ознакомилась 
с творчеством поэта Александра Вулых, с 
его ироническими, политическими и «хули-
ганскими» стихами. Одна из самых загадочных 
исполнительниц отечественной эстрады Линда 
исполнила несколько своих песен. Публику по-
радовали группа «Стрелки», поп-исполнитель 
Dante, молодой певец Сергей Вертинский.

В нашей программе не обошлось и без 
спортивной составляющей. Было бы странно, 
если бы к нам в гости не заглянули представите-
ли знаменитой в стране женской волейбольной 
команды «Заречье-Одинцово».

Уже стало доброй традицией: за самое 
глубокое знание истории «МК» и за самые ка-
верзные вопросы из зала редакция награждает 
авторов ценными призами. Мы, понятно, не 
стали нарушать это доброе правило. Разные 
подарки и памятные сувениры от газеты, а так-
же от волейбольной команды получили самые 
активные авторы вопросов и реплик. 

До новых встреч, друзья!
Журналисты «МК».

«МК» ЗАЖЕГ В ОДИНЦОВЕ
На устном выпуске мы говорили, пели и танцевали

ПАРАДОКСЫ РАЗРЕШАЕТ ВЕЛЛЕР
Откуда и куда нас властно направляют?

Событием в литературной и общ ственной жизни стали два новых бестселлера Михаила Вел-
лера: историческая повесть-детектив «Наш князь и хан» и романное откровение «Бомж». 
Читаются взахлеб. На первой странице сияют четыре строки: «Всем благородным мечтателям 
о светлом будущем нашей единой, великой и могучей Родины посвящается». Автор направляет 
мечту в прошлое и своей волей воскрешает и позволяет по-новому видеть и Куликовскую бит-
ву, и жестокое нашествие Тохтамыша. Население второго романа — «лишние» люди, ставшие 
бомжами, пасутся на помойках, страдают от простуд и тщетно ищут помощи в лечебницах, 
откуда их гонят в шею на дождик и мороз. У них нет паспорта или другого документа. Они не 
пустоголовые пропойцы. Попадают сюда, в отбросы человечества, и талантливые люди. А 
заговорят, заспорят однажды — и заслушаешься, и заскорбишь, и запереживаешь.
Веллер силен талантом и наступательной логикой мышления. Это поистине классическая 
русская литература: отточенная речь, крылатые формулировки. И превыше всего — сочув-
ствие и сострадание к людям.
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Новый фильм Хайо Зеппельта вышел, когда 
ждали. Через несколько дней глава ин-
спекционной комиссии Международной 
ассоциации легкоатлетических федераций 
Руне Андерсен впервые сделает доклад 
о работе с Всероссийской федерацией 
легкой атлетики. Произойдет это 11 мар-
та в Монако во время заседания совета 
организации.

Вот она, сила искусства, поданного и 
проданного вовремя. Именно его фильмы 
потрясли мировой спорт, на нашем, есте-
ственно, примере. И именно про него многие 
сегодня думают: «Вот ведь гад! Старается, 
выполняет заказ!». Ну да. Мир поделен на 
противоборствующие группки, группищи, 
страны с собственными интересами. А немец-
кий журналист Зеппельт — что? Выжимает из 
темы, которая пошла и прошла на огромное 
«ура», все до последней капли. Профессио-
нал. Россия всегда под особым прицелом 
везде, разве это новость?

Журналист немецкого телеканала ARD Хайо 
Зеппельт в своем третьем фильме, который 
назвал «Отвлекающий маневр России», сомне-
вается, что наказанная Россия действительно 
предприняла шаги по борьбе с допингом. При-
водит «данные»: по поводу допинг-тестов со 
спортсменами договариваются, отстраненные 
тренеры продолжают работать… Текст снова 
на немецком языке. Ничего нового, но опять 
звучит. 

Опускаются руки. А надо их поднимать. 
Потому что реальность превосходит все самые 
худшие ожидания.

«Я даже деморализован», — Александр 
Жулин, тренер Кати Бобровой, подобрал пра-
вильные слова для Катиной ситуации и вообще. 
Мы все в этом самом состоянии. Нет, еще можно 
«запикивать» то, что хочется сказать, но это 
вряд ли поможет.

После того как вышла первая часть фильма, 
мы прошляпили время, отпущенное на защиту. 
Защита ведь какая бывает? Либо нападаешь 
сам — что, как известно, лучший способ. Либо 
покорно киваешь головой и все условия выпол-
няешь. Время ушло, да еще предполагали, что 
мутных мест в спортивном хозяйстве хватает. 
Потому оставался только второй путь.

Мы пошли и продолжаем по нему идти. Худо-
бедно, но идти. Каждого спортсмена в черепушке 
конечно, не просветишь, каждого тренера не от-
следишь: куда пошел, зачем, какому ученику совет 
дал… Это жизнь. Хотя тех-то тренеров, что под по-
дозрением оказались, чьи имена были озвучены, 
не так уж много, можно было и отследить. 

И не сказать, что легкоатлетическая жизнь 
уж совсем налаживалась, но диалог появился. 
Теперь глава ВАДА Крейг Риди после фильма 
опять обеспокоен, официальный сайт ВАДА 
приводит его слова: «В то время, когда дове-
рие в спорте очень зыбкое, такая тревожная 
информация не способствует укреплению веры 
российской антидопинговой системе, хотя «чи-
стые» спортсмены в этом нуждаются. Заявления 
свидетельствуют о том, что работы в России 
предстоит сделать еще очень много».

А в заявлении ИААФ говорится: «ИААФ 
благодарит ARD и господина Зеппельта за 
предоставление независимому эксперту Руне 
Андерсену видеоматериалов документального 

фильма. Целевая группа будет внимательно 
изучать вопросы, поднятые в последнем доку-
ментальном фильме, и в том числе обсуждать их 
с представителями Всероссийской федерации 
легкой атлетики».

Работы в России много — нам ли этого не 
знать? И с отдельно взятыми «черепушками», 
и с наплевательским отношением к закону и 
рекомендациям. Но только у меня такое ощу-
щение, что пришло время не только кивать и 
выполнять, а и — нет, не огрызаться — отвечать 
жестко? Ничего уже не потеряем. А будем мол-
чать, получим четвертый фильм, пятый, сколько 
им понадобится, — как нечего делать. Причем 
с опережением графика.

Где наша Мария Захарова «от спорта»? 
И почему мы забыли столь нужное слово 
«контрпропаганда»?

На том же заседании совета ИААФ в Монако 
будет рассмотрен вопрос о выделении особой 
квоты на участие в Олимпиаде-2016 для одной 
россиянки. Зовут Юлия Степанова, бегунья. 
Отстранена в 2013 году от соревнований из-за 
нарушения антидопинговых правил, она и ее 
муж Виталий Степанов — бывший сотрудник 
Российского антидопингового агентства — были 
одними из главных героев фильма, расска-
зывающего о систематическом употреблении 
допинга российскими спортсменами.

Любой бред в последнее время становится 
реальностью. На Игры могут не пустить мировых 
звезд легкой атлетики Исинбаеву, Чичерову, 
Шубенкова… А Юлия Степанова, не без до-
пингового греха, может, и будет выступать на 
Олимпийских играх. Одна россиянка. Не для 
России. И не за Россию. 

Ирина СТЕПАНЦЕВА.

Олимпийские чемпионы-2014 в команде 
Екатерина Боброва и Дмитрий Соловьев только 
что вернулись на большой лед после почти двух-
летнего отсутствия. Успели выиграть чемпионат 
России и завоевать медаль чемпионата Европы. 
И показали, что нацелены на очень серьезный ре-
зультат. Они истосковались по выступлениям, это 
было видно. Взрослые, опытные спортсмены.

Теперь карьера может закончиться. Федера-
ция фигурного катания на коньках России получила 
письмо от Международного союза конькобежцев 
с информацией о том, что в допинг-пробе Бобро-
вой после чемпионата Европы был обнаружен 
мельдоний.

Как запрещенный препарат попал в организм 
спортсменки? Вопрос, на который никто никогда 
не дает ответ. А что будет? Как всегда. Длительное 
разбирательство. Никогда не случается вовремя 
и никого не красит. 

Мельдоний, который входит в состав лекар-
ственного препарата милдронат, до запрещения 
использовали в официальных фармакологических 
программах. Препарат позволяет увеличить вы-
носливость во время интенсивных тренировок, 
снимает напряжение мышц, что помогает при боль-
ших нагрузках. И популярен в циклических видах 

спорта. В наступившем году 
положительные допинг-пробы 
на этот препарат уже получили ве-
логонщик Эдуард Ворганов, украин-
ские биатлонисты Ольга Абрамова 
и Артем Тищенко, шведская бегунья 
Абеба Арегави.

Из многочисленных цитат спе-
циалистов, которые теперь мель-
кают то тут, то там, самые ценные, 
наверное, от изобретателя мельдония 
профессора Ивара Калвиньша, опубли-
кованы слова в Le Monde. 

Краткий пересказ: милдронат не 
допинг и результаты не улучшает. Его включение в 
список запрещенных недопустимо. У спортсменов 
есть право использовать препараты, которые 
предотвращают вред здоровью. Предназначен 
для того, чтобы обезопасить от сердечных при-
ступов и повреждений мышц при перетрениро-
ванности. Помогает не побеждать, а сохранять 
здоровье.

На самом деле виновата в случившемся Катя, 
или доктор, или «чужие» нашкодившие руки — не 
так уж теперь и важно. Но только для нас с вами 
— в эмоциональном плане — не так уж и важно. 

Потому что от официального сообщения никуда 
поклонникам пары не деться. Можно только пере-
живать. Беда. 

Но понять, что случилось, важно для руко-
водителей нашего спорта, фигурного катания, 
тренеров, фигуристов. Надо знать, откуда что 
берется. 

Надо быть уверенными, что ниоткуда и ничего 
не возьмется. 

Интересно, наверное, не мне одной, каким 
образом такие нарушения случаются со спортсме-
нами высочайшего уровня, которые находятся под 

присмотром официальных докторов сборных. 
Кто тот доктор, что «подставил» фигуристку? Или 

специалист? Или «добрый дядя»? Или «тетя»? 
Как это вещество оказалось — причем прямо 

там, на чемпионате Европы, который стал 
для Кати и Дмитрия возвращением в про-

фессию, — в организме?
Наивные и детские вопросы? А 

какие мы еще можем задать? Толь-
ко ответы должны быть найдены 

жесткие.
Повторной пробы не бу-

дет — Екатерина подписала 
отказ. И это тоже вопрос: за-

чем был подписан отказ от 
пробы Б, которая — разве это 

нельзя допустить? — могла что-
то изменить? Ведь и лабораторные 

ошибки бывают. 
Дисквалификация станет трагедией для 

дуэта, пережившего в карьере немало слож-
ностей. Их лед не был намазан медом. 

Временное отстранение, конечно, еще 
не приговор. Екатерина утверждает, что на 
чемпионате Европы в Братиславе перед 
соревнованиями использовала только пре-
парат, который не запрещен. Правда, это 
теперь дело специалистов. И уже не наших, 
это точно. 

Допинг в фигурном катании — боль-
шая редкость. И это «счастье» привалило 

зачем-то именно нам. Именно сейчас. Шок? 
Без сомнения. 

Чтобы поддержать спортсменку, болель-
щики размещают в Instagram и Twitter фото Кати 
Бобровой и ее партнера Дмитрия Соловьева с 
хэштегами #Катямыверим. 

На чемпионате мира Екатерину Боброву и 
Дмитрия Соловьева заменят Александра Степа-
нова и Иван Букин. 

Ирина СТЕПАНЦЕВА.

БЕДА КАТИ БОБРОВОЙ

Я вообще не понимаю, как в би-
атлоне можно прийти вторым, 
если у тебя с собой ружье.

В рамках импортозамещения 
французский поцелуй будет 
заменен на костромской и 
адыгейский.

Карнавал самообмана под на-
званием «Похудею к лету» объ-
является открытым!

На соревнованиях по метанию 
молота смешнее всех метались 
зрители 6-го сектора, куда, соб-
ственно, и летел молот.

Однажды отец застал меня с 
сигаретой и выбросил из лод-
ки. Так он научил меня плавать 
на спине, чтобы сигарета не 
мокла.
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ПОДРОБНОСТИ   
на сайте 

ПОД ГРАДУСОМ
По информации Гидрометцентра России, сегодня 
температура ночью в Москве 1…3°, днем в Москве 
4…6°. Переменная облачность, без осадков; ночью на 
дорогах местами гололедица, ветер юго-восточный, 
5–10 м/с.
Восход Солнца — 6.58, заход Солнца — 18.21, долгота 
дня — 11.23.
По данным ИЗМИРАНа и Лаборатории магнитобиологии, 
будут небольшие возмущения.

ДАТСКИЙ УГОЛОК

Международный день диджея.
1796 г. — состоялось бракосочетание Наполеона Бо-
напарта и Жозефины Богарнэ.
1914 г. — в России вышел первый номер журнала 
«Работница».
1953 г. — гроб с телом Иосифа Сталина помещен в 
Мавзолей Ленина.
1959 г. — официальный день рождения куклы Барби.
1982 г. — умер Леонид Утесов.

ДНИ РОЖДЕНИЯ

Жюльет Бинош (1964), киноактриса («Шоколад», «Ан-
глийский пациент»)
Гагарин Юрий (1934–1968), первый космонавт
Голубкина Лариса (1940), актриса театра и кино, на-
родная артистка РСФСР
Еремин Юрий (1944), театральный режиссер
Молотов Вячеслав (1890–1986), советский полити-
ческий деятель
Роберт Фишер (1943–2008), шахматист

ТАНЦПОЛМАСЛЕНИЦА

СПОРТ

КАК ОСТАНОВИТЬ СТАРЕНИЕ МОЗГА? 
КАК УБЕРЕЧЬ СЕБЯ ОТ ИНСУЛЬТА?

Старение мозга человека — исклю-
чительное явление. В природе этот 
недуг поражает только человека, 
который вынужден расплачиваться 
за свое доминирующее положение на 
планете. 

Начиная со среднего возраста это и нару-
шение мозгового кровообращения, это инсульты 
и, как следствие, парализация, это ухудшение 
и потеря памяти, рассеянность и развитие не-
обратимых дегенеративных процессов. К тому 
же самый здоровый человек имеет 18% веро-
ятность развития болезни Альцгеймера, со-
гласно статистике. А это означает в конечном 
итоге потерю долговременной памяти, общее 

самоустранение больного от жизни по мере 
затухания сознания. 

Плохая экология, питание, напряженная 
работа — все это может стать причиной для 
попадания в «группу риска», активно предрас-
положенную к заболеваниям головного моз-
га, проблемам мозгового кровообращения, 
инсультам.

При попадании человека в подобную группу 
риска исключительно необходимо внимательно 
следить за своим здоровьем. Стрессы, ожире-
ние, курение, злоупотребление спиртными на-
питками, повышенный холестерин, артериальная 
гипертония могут спровоцировать серьезные 
проблемы с головным мозгом и в конечном 
счете стать причиной инсульта.

Основных видов инсульта два: ишемический 
и геморрагический.

Ишемический — наиболее распростра-
ненная форма инсульта. Возникает вследствие 

закупорки сосудов, ответственных за кровоснаб-
жение мозга, тромбом или сгустком крови. Как 
результат, нервные клетки перестают получать 
кислород и питательные вещества и, если не 
принять специальных мер, отмирают.

Геморрагический инсульт. Причина этого 
типа инсульта — разрыв мозгового сосуда. Кровь 
в мозге начинает скапливаться в прилежащих 
тканях, оказывает давление на нервную ткань, 
тем самым нарушая ее жизнедеятельность.

Как же уберечь свой мозг от старения, за-
тухания и последующего разрушения? Возможно 
ли не дать собственной памяти стереть образы 
близких людей? Как остановить деградацию 
мозговой активности? 

Ученые создали программу «Защита 
мозга», обладающую комплексным нейропро-
текторным действием, защищающую орга-
низм человека от преждевременного старения 
и повышающую его устойчивость к развитию 

заболеваний, свойственных старческому воз-
расту. В клинических исследованиях отмечено, 
что при употреблении программы «Защита моз-
га» клетки мозга реактивируются, а нейронный 
поток снова оживляется, что само по себе за-
медляет процесс угасания мозга и организма 
в целом. 

Быть здоровым, дееспособным, а глав-
ное, нужным себе и близким, может каждый 
человек. 

Не будьте обузой, обращайтесь 
на «горячую линию» программы 

«Защита мозга» 

8-495-500-03-16, 
с.9.00 до 20.00
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Российская рок-певица Линда отпраздновала 
Масленицу вместе с детьми в подмосковной 
школе-интернате, где приготовила с ребя-
тами блины и оставила им другие вкусные 
подарки. Благотворительная акция была ор-
ганизована для больных детей, страдающих 
психическими расстройствами.

В холодный, хоть и весенний день певица 
Линда приехала в подмосковную коррекционную 
школу-интернат готовить блины и раздавать 
подарки. Но это было не самым главным: Линда 
поделилась с больными детьми своим внимани-
ем и душевным теплом, ведь известно, что не 
вполне здоровые детки не столько страдают от 
отсутствия каких-то материальных благ, сколько 
от нехватки внимания, заботы и того времени, 
которое готовы потратить на них взрослые.

Линда уже не впервые принимает участие в 
благотворительных мероприятиях. «Я участвую в 
некоторых благотворительных проектах, иногда 
лично, иногда финансово — провожу благотвори-
тельные концерты», — говорит артистка.

— Почему такие мероприятия нечасто 
становятся достоянием общественности?

— Для меня лично это не та тема, которую я 
афиширую, так как я делаю это для себя. Когда 
проект нуждается в PR-истории, то я могу при-
нять в ней участие в первую очередь для того, 
чтобы обратить внимание людей на ту или иную 
проблему.

Ребята встретили артистку радостно, не 
сдерживая эмоций. В прохладном зале сто-
ловой звезда и ее команда демонстрировали 
детям, как надо готовить главное блюдо Мас-
леницы. Сковородки шипели блинами, которые 

подрумянивались на них, пахло на всю округу, 
вызывая нетерпеливое желание скорее попро-
бовать главный атрибут праздника весны.

Но дети не столько хотели есть блины, сколь-
ко рвались их готовить, порой отчаянно борясь и 
отнимая друг у друга половник с тестом. «Я лично 
люблю фруктовые блины с овсянкой, — подме-
тила певица. — Готовлю редко, но метко». Дети 

смотрели на нее с восторгом и обожанием.
В конце Линда вручила им самолично спле-

тенное чучело зимы. «Я сама его плела, — при-
зналась она. — До этого я, правда, подобных 
поделок не делала».

Конечно, жечь чучело, подаренное звездой, 
никто не планировал. Ребятишки по очереди 
любовались на него и спорили за право поде-
ржать в руках.

После того как все блины были съедены, а 
чай выпит, сотрудница школы пригласила всех в 

музыкальный класс, где Линда исполнила свой 
хит «Мало огня». Школьники громко подпевали, 
аккомпанировали ударными инструментами, ко-
торые выдали им музыканты. А потом наградили 
исполнительницу настоящими овациями.

— Для меня вся философия этой акции — 
делать хорошее, — поделилась с «МК» Линда. — Я 
хотела сделать детей более счастливыми. Пода-
рить им веру в то, что с ними рядом находятся до-
брые и заботливые люди. Достаточно посмотреть 
ребенку в глаза, чтобы понять и почувствовать 
их боль и тревогу. Мир навязывает нам другие 
ценности, но мы можем этому противостоять.

Дети коррекционной школы-интерната 
действительно были счастливы. Они сегодня 
хорошо одеты и накормлены, но им так не хва-
тает простого человеческого участия, и визит 
такого артиста, как Линда, возможность уви-
деть ее рядом с собой, прикоснуться запросто, 
получить из ее рук обыкновенный половник с 
предложением сделать что-то самому, своими 
руками, принять участие в массовом веселом 
мероприятии — это крайне важная работа для 
их психологической и социальной адаптации 
и реабилитации. А как они пели! С чувством, 
душой и восторгом. Настоящий праздник вес-
ны подарила им Линда, а другим известным 
людям преподала урок душевной щедрости и 
социальной ответственности.

РОК-ЗВЕЗДА НАКОРМИЛА ДЕТЕЙ КОРРЕКЦИОННОЙ ШКОЛЫ БЛИНАМИ

И спела вместе с ними

Признания теннисистки Марии Ша-
раповой, сделанные на экстренной 
пресс-конференции в Лос-Анджелесе, 
о том, что она принимала не разре-
шенные ВАДА (Всемирным антидо-
пинговым агентством) лекарства, 
вызвали настоящую бурю в СМИ.
Вот что рассказывает о «допинговом скан-

дале» вокруг знаменитой теннисистки издание 
Los Angeles Times: «Теннисная звезда Мария 
Шарапова не прошла допинг-тест на соревно-
ваниях Australian Open в этом году, сообщила 
она в понедельник на пресс-конференции 
в Лос-Анжелесе. «Я провалила этот тест и 
всю ответственность за это беру на себя», 
— заявила Шарапова. Она сказала, что была 
проинформирована о проваленном тесте в 
письме, отправленном Международной фе-
дерацией тенниса несколько дней назад. По 
ее словам, она получила 22 декабря email от 
ВАДА, в котором перечислялись запрещенные 
в наступающем году вещества, но призналась, 
что «не взглянула на этот список». Шарапова 
сказала, что она законно принимала препарат, 
о котором идет речь, — мельдоний с 2006 г. 
для лечения ряда проблем со здоровьем. В 
это время, по ее словам, она много болела, 
испытывала магниевую недостаточность и 
ранние признаки диабета».

Как указывает Los Angeles Times, мельдо-
ний не является в США субстанцией, одобрен-
ной Управлением по контролю за продуктами 
питания и лекарственными средствами, хотя 
широко используется в Восточной Европе и 
постсоветских странах людьми, имеющими 
проблемы с сердцем. Это лекарство также 
продается через Интернет. ВАДА исследовало 
действие и использование мельдония, прежде 
чем в сентябре объявило его запрещенной с 
2016 года субстанцией. Кардиолог и доцент 
Медицинского центра при Калифорнийском 
университете доктор Майкл Ли, отвечая на 
вопрос о пользе мельдония, заявил: «Могу 
сказать, что за 18 лет моей медицинской прак-
тики ни я, ни мои коллеги-медики ни разу не 
прописывали это средство». 

«Мельдоний, тест на который дал пози-
тивные результаты на Australian Open у звезды 
тенниса Марии Шараповой, производится в 
Риге, столице Латвии, и представляет одну 
из главнейших статей экспорта этой страны, 
— пишет австралийское издание The Sydney 
Morning Herald. — Это лекарство разрешено 
к использованию в десяти бывших советских 
республиках, но не за пределами этой сферы, 
и производится под различными торговыми 
марками, такими как милдронат. Мельдоний — 
это антиишемическое средство, используемое 
при лечении ишемических заболеваний сердца 
и цереброваскулярного расстройства путем 
улучшения кровообращения».

«Заявление Шараповой почти беспреце-
дентно для спортсменов топ-уровня, — пишет 
британское издание The Guardian. — Боль-
шинство спортивных звезд пытаются скрыть 
позитивные результаты тестов на вещества, 
помогающие улучшить спортивные показатели, 
в надежде, что новости не появятся до выведе-
ния подозрений на чистую воду. Но немногие 
спортсмены похожи на Шарапову, которая сама 
сделала себя одной из наиболее оплачиваемых 
женщин в мире спорта, получая более $20 млн 
в год, благодаря серии сделок».

Андрей ЯШЛАВСКИЙ.

«Милдронат не допинг и результаты не улучшает.  
Он помогает не побеждать, а сохранять здоровье»

Почему мы забыли 
столь нужное слово 
«контрпропаганда»

Танцоры Екатерина Боброва и Дмитрий Соловьев пропустят 
чемпионат мира в Бостоне из-за положительной допинг-пробы 
партнерши. Обнаружен мельдоний. Тот самый, что в этом 
году уже звучал, например, в биатлоне, а в список запре-
щенных субстанций и методов Всемирного антидопингового 
агентства включен с 1 января 2016 года.

ШАРАПОВУ ПОДВЕЛО 
ЛЕКАРСТВО ИЗ РИГИ
The Guardian: «Ее заявление 
почти беспрецедентно для 
спортсменов топ-уровня»

ЭКСПЕРТНОЕ МНЕНИЕ

Неприятный подарок к 8 Марта препод-
несло Всемирное антидопинговое агент-
ство (ВАДА) самой, пожалуй, известной 
российской спортсменке — теннисистке 
Марии Шараповой. Диву обвиняют в ис-
пользовании лекарства под названием 
милдронат (есть еще как минимум 2 наи-
менования данного средства). Почему так 
произошло? Ведь известно, что теннис 
— это вид спорта, где эффект от стиму-
ляторов наименее заметен. Попробуем 
разобраться.
Врачи сборных России в любых видах после 

громких допинговых скандалов — наименее за-
щищенные люди в структуре российского спорта. 
Поэтому не буду называть имени и фамилии своей 
собеседницы, работающей в одной из националь-
ных сборных России. Зато ясность в данную историю 
она внесла сразу. 

— Что это за лекарство и зачем его 
употребляют? 

— Милдронат? За ним закрепилась слава, 
что принимают его преимущественно в России. 
Про него ходит такая легенда, что он улучшает со-
судистую деятельность. И наши спортсмены просто 
стали употреблять его на завтрак, обед и ужин! 

— Но зачем?
— Вот в этом и вся проблема. Это лекарство 

до сих пор считается препаратом с так называемой 
недоказанной эффективностью. То есть можно 
употреблять его пачками, а результат нулевой. Едят 
его в качестве восстановителя, спортсмены нуж-
даются в лекарствах. И тем более обидно, если это 
на выходе — таблетка «плацебо», пустышка, иными 
словами! Я вижу, что в элите любых сборных команд 
спортсмены ответственно относятся к себе. А то, что 
творится внизу, на подходе, — лучше даже не знать! 
Беспорядочное, безответственное употребление 
различных лекарств! Кого-то там сильно интересует 
список запрещенных препаратов? Нет… 

— А в каких целях вот к этой конкретной 
вещи прибегают? 

— В надежде на то, что что-то улучшится и вос-
становится. Были моменты, когда данный препарат 
помогал, но это разовые случаи. Например, людям 
с низким артериальным давлением он может и на-
вредить. Оно может понизиться еще.

— И вдруг на нем попадается «жена Це-
заря» Мария Шарапова. Как такое могло 
случиться? 

— ВАДА не только после скандалов с легкой 
атлетикой, а еще раньше шпионила за русскими 
спортсменами. Это уже игра в кошки-мышки. А 
тут попадается такая знаковая девушка! Самая, 
наверное, знаменитая гражданка России… Я хочу 
напомнить, что препарат и все его производные 
внесены в перечень запрещенных с 1 января 2016 
года. То есть совсем недавно. Маша могла этого 
не заметить…

Боюсь, что «теория заговора» подтвержда-
ется. ВАДА годами изучало «рацион» российских 
спортсменов. Когда возникли подозрения — часть 
попала в список запрещенных средств. Шарапова, 
по ее словам, употребляла его в течение 10 лет. 
Зачем — объяснила уже подробно. Беда в том, что 
скандал связан вывеской: попался не кто-нибудь, 
а первая красавица, успешная спортсменка из 
России. В разных интервью с представительницами 
этого вида спорта, такими как Светлана Кузнецова, 
Динара Сафина, я все время ловила себя на мысли: 
а ведь они сами себе игрок, менеджер, тренер, а 
иногда — чего уж там греха таить? — даже и доктор! 
Похоже, именно так совершила роковую ошибку 
Мария Шарапова. Просто не изучила новую версию 
антидопингового «кондуита». 

Дмитрий ЛЮБИМОВ.

«ПУСТЫШКА» НА МИЛЛИОН
Почему Мария Шарапова 

попалась на препарате, 
эффективность которого 
остается под вопросом?

ОБСУЖДЕНИЕ  
на сайте
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ВЗГЛЯД СО СТОРОНЫ

Юлию Степанову пустят на Игры, а Елену Исинбаеву — нет?

РЕЦЕПТ ДНЯ: ЗЕЛЕНЫЕ БЛИНЫ ОТ ОЛЬГИ БУЗОВОЙ
СЫРНЫЕ БЛИНЫ С ЗЕЛЕНЬЮ

ИНГРЕДИЕНТЫ:
Молоко — 1,5 стакана
Яйцо — 2 штуки
Мука — 1 стакан
Сыр — 150 г
Соль — 1 ч. л.
Сахар — 1 ч. л.
Разрыхлитель — 1 ч. л.
Растительное масло — 2 ст. л.
Укроп — по вкусу

СПОСОБ ПРИГОТОВЛЕНИЯ:
Смешать теплое молоко с сахаром, солью 

и яйцами. Добавить просеянную муку с раз-
рыхлителем. Натереть сыр на мелкой терке и 
добавить в жидкую массу. Затем добавить мелко 
порубленную зелень и растительное масло. По-
лученную массу размешать венчиком. Выпекать 
блин с двух сторон на смазанной маслом и рас-
каленной сковороде. Готовый блинчик смазать 
сливочным маслом. Кстати, эти блины можно в 
любое время разогреть в микроволновке. При-
ятного чаепития!

Лилия ШАРЛОВСКАЯ.

— Я помню Масленицу из детства, 
когда мама пекла блины. Мы с се-
строй ей помогали как могли. Они 
были с разными начинками. Хотя я 

больше всего любила блины со сметаной, так, как 
всегда, была равнодушна к сладкому. Конечно, было 
веселье, и мы гуляли всей семьей где-то в центре 
Питера веселились и встречали весну, сжигая чу-
чело. У меня об этом празднике самые позитивные 
воспоминания. Сейчас я тоже готовлю блины своему 
любимому мужу, всегда разные, но очень вкусные! И 
с удовольствием поделюсь одним из рецептов.
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