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КУПЛЮ
УЧАСТОК 
СЕЛЬХОЗ 
НАЗНАЧЕНИЯ от 1 га и более, 

не далее 60 км 
от МКАД+7-906-736-83-36

Зарплата  белая, систематическая.
Гр. работы 5/2, 6/1

Предоставляем  комфортное
проживание, спецодежду, питание.

КОМПАНИЯ «РУССКИЕ ГАЗОНЫ»
Приглашает на работу:

ЭЛЕКТРОМОНТЁРА
З/п от 40 000 руб.

ВОДИТЕЛЕЙ  «B, С, Е»
З/п от 40 000–45 000 руб. на руки
СЛЕСАРЯ по ремонту СХТ

З/п 40 000 руб.
ТОКАРЯ

З/п 40 000 руб.
УЧЁТЧИК ГАЗОНА

З/п 35 000 руб.

Тел. 8 (495) 995-75-11,  доб. 318

Узнайте подробнее по тел. 
8 925 154-36-35

«СОЦИАЛЬНАЯ ПРОГРАММА»
ОКАЗЫВАЕТ ПОМОЩЬ В ЗАКЛЮЧЕНИИ ДОГОВОРОВ ПОЖИЗНЕННОЙ РЕНТЫ.

ДОГОВОР РЕНТЫ – ЭТО УВЕРЕННОСТЬ В ЗАВТРАШНЕМ ДНЕ 
И ОБЕСПЕЧЕННАЯ СТАРОСТЬ

Достойная единовременная выплата
+ ежемесячные выплаты от 12 000 рублей

Пожизненное проживание в своей квартире
Оплата всех коммунальных платежей и телефона

Сделка проводится с юридическим сопровождением

В крупную федеральную транспортно-экспедиционную
компанию «Скиф-Карго» требуется:

ВОДИТЕЛЬ кат. Е
З/п от 65 000 руб. (Возможна вахта)З/п от 65 000 руб. (Возможна вахта)

Тел.: 8-926-706-79-26, 8-915-338-94-49

Доставка грузов по России 
Экспедирование грузов
Оформление
сопроводительной документации
Водительские права кат. Е
Оформление по ТК РФ
Стабильная выплата з/п 
(два раза в месяц);

                                                        Москва и Московская область

НАБОР СОТРУДНИКОВ
ОХРАНЫ

Мы предлагаем:
Своевременная з/п два раза в месяц    
Работу на объектах по выбору
Бесплатное жилье и питание
Официальное оформление по ТК РФ
Помощь в оформлении УЛЧО

8-800-100-43-59
звонок бесплатный

2100
руб/смена

Гибкий график: 
Вахта/суточный/

дневной

ВАХТА:
45 дней/15 дней или 2 месяца/2 недели

БЕСПЛАТНОЕ: проживание, питание, форма
Оформление по ТК РФ

СИДЕЛКИ З/п до 38 000 руб.

МЕДСЕСТРЫ З/п до 44 000 руб.

В пансионаты 
Москвы, Санкт-Петербурга 
и Самары требуются:

8 800-500-40-67

На пищевое производство
(Московская область, г. Фрязино)
ведется срочный набор сотрудников
для работы вахтовым методом

Тел.: 8 (495) 797-92-93, доб. 141, 8 916-513-74-96
sokolova@bogorodskie.ru

Зарплата 54 000-73 000 руб.
Приглашаем мужчин и женщин.

Вахта 45-60 смен.
Авансирование, проживание,

спецодежда, питание.

ü ЖИЛОВЩИКИ
ü ИЗГОТОВИТЕЛИ
   МЯСНЫХ
   П/ФАБРИКАТОВ
ü ФАСОВЩИКИ

КОМПЛЕКТОВЩИКА 
З/п от 30000 до 60000 руб.

Гр. работы 5/2, суббота, воскресенье – выходной. Корпоративный транспорт 
от м. Щелковская. Иногородним предоставляется ОБЩЕЖИТИЕ 

в деревне Колонтаево (5 мин. езды от работы корпоративным транспортом)
Питание и униформа за счет компании

Рассматриваем граждан Киргизии и содействуем в оформлении регистрации

Место работы: МО, Ногинский р-н, г.п. Обухово, Кудиновское шоссе, д. 2 А

Тел. 8 965-396-04-10 • 8 965-396-04-12 • 8 926-889-20-40

ООО «ПАСКЕР ЛТД»
      Копания по оптовой продаже автозапчастей
          Приглашает на работу:

В О Д И Т Е Л И
на самосвал КамАЗ

ВАХТА 15/15 г. Москва. Граждане Р.Ф. 
Трудоустройство по ТК.

Бесплатное проживание. 

8-915-482-58-58
8-499-689-53-38

50 000 за вахту

Тел.: 8 965-445-62-05, Елена
(звонить с 10.00 до 17.00)

8 965-445-62-10, Юрий Васильевич

ВОДИТЕЛИ
на манипулятор

на полноповоротный
экскаватор

на камаз
на экскаватор-погрузчик

В строительную компанию требуются:

Удостоверение машиниста, права, 
заинтересованность в постоянном месте работы.

Опыт работы от года. Вахта либо 6/1.
Работа в Москве. З/п по договоренности.

производство напитков

Крупная производственная Компания 
Производитель безалкогольных напитков

приглашает на работу:

Наш адрес: МО, Люберецкий р-н, пос. Малаховка, ул. Гаражная, 3
Тел.: 8 495 501-12-18, 8 926 755-59-04 Анастасия

ЭЛЕКТРИКА
гр. работы 5/2, з/п 40 000 руб.

ТРАКТОРИСТА 
гр. работы 5/2, з/п от 33 500 руб.

СЛЕСАРЯ
гр. работы 5/2, з/п 30 450 руб.

УБОРЩИЦУ
гр. работы 5/2, з/п 23 000 руб.

В массажный салон требуются

СОТРУДНИЦЫ(-КИ)
Вакансия может заинтересовать

ДЕВУШЕК 
- помощь в проживании
- з/п высокая , выдача каждый день
- дружный коллектив 
  Строго без и/о 
Тел 8-966-095-62-63
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ÐÓÊÎÂÎÄÈÒÅËÈ, ÈÍÆÅÍÅÐÛ

• ГЛАВНЫЙ МЕХАНИК/МЕХАНИК на про-
изводство пластиковой пищевой упаковки 
в п. Новохаритоново. О/р обязателен. З/п 
по рез. собеседования. Тел. 8 (903) 209-
02-16

• ИНЖЕНЕР-МИКРОБИОЛОГ в ОАО 
«Химкинский водоканал», ср. спец.об-
разование (медицинское, химическое), 
высшее. З/п 30000 руб. Гр. работы 
5/2, оформление по ТК РФ, соц. пакет. 
Работа в г. Химки. Тел. 8 (495) 050-00-
38

• ИНЖЕНЕР холодильного обору-
дования на современное произ-
водственное предприятие. З/п от 
40000 руб., по рез. собеседова-
ния. Тел. (495) 190-01-78, 8 903-
755-25-33

• МАСТЕР КИПиА в ОАО «Химкинский 
водоканал»,  образование ср. профес-
сиональное, высшее, з/п 40000 руб. Гр. 
работы 5/2, оформление по ТК РФ, соц. 
пакет. Работа в г. Химки. Тел. 8 (495) 050-
00-38

• НАЧАЛЬНИК ОТК  на производство пла-
стиковой пищевой упаковки п. Томилино.  
График работы 5/2. З/п по результатам со-
беседования. Тел. 8 916-719-08-70,  пн.-
пт. с 10-17 час.

• НАЧАЛЬНИК ОТДЕЛА РЕАЛИЗАЦИИ 
УСЛУГ (договорной отдел) в ОАО «Хим-
кинский водоканал». В/о юридическое 
приветствуется. З/п 50000 руб. Гр. ра-
боты 5/2, оформление по ТК РФ, соц. 
пакет. Работа в г. Химки. Тел. 8 (495) 
050-00-38

• СПЕЦИАЛИСТ (ИНЖЕНЕР) ПТО в ОАО 
«Химкинский водоканал». Образование 
высшее (техническое, строительное). З/п 
от 38000 руб. Гр. работы 5/2, оформление 
по ТК РФ, соц. пакет. Работа в г. Химки. 
Тел. 8 (495) 050-00-38

ÄÈÑÏÅÒ×ÅÐÛ, 
ÀÄÌÈÍÈÑÒÐÀÒÎÐÛ

• АДМИНИСТРАТОР в массажный 
салон, з/п высокая, выплаты каж-
дый день. График работы 2/2. От-
личные условия. Дружный кол-
лектив. м. Цветной Бульвар.  Тел 
8 966-095-62-63 

• ДИСПЕТЧЕР в транспортную компанию. 
График работы с 7-19 час., по договорен-
ности со сменщиком. З/п по результатам 
собеседования. Тел. 8 925-022-29-71

ÁÓÕÃÀËÒÅÐÛ

• ГЛАВНЫЙ БУХГАЛТЕР на производство 
пластиковой пищевой упаковки п. Томи-
лино.   График работы 5/2. З/п по резуль-
татам собеседования. Тел. 8 916-719-08-
70,  пн.-пт. с 10-17 час.

ÐÀÁÎÒÍÈÊÈ ÒÎÐÃÎÂËÈ

• ПРОДАВЕЦ-КАССИР в строительный 
комплекс «Миллион мелочей». Опыт ра-
боты по продажам ручного инструмента 
и мебельной фурнитуры. З/п договорная. 
Тел. 8 916-686-58-25, Александр

• ТОВАРОВЕД  в строительный комплекс 
«Миллион мелочей». Знание программы 
1С 8 данного ассортимента. З/п договор-
ная. Тел. 8 916-686-58-25, Александр

ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÈÅ ÐÀÁÎÒÍÈÊÈ

• ГИНЕКОЛОГ в центр здоровья ООО 
«Энергоконсультант». Работа в г. Рамен-
ское. Тел. 8 (496) 467-23-13

• МАССАЖИСТ в центр здоровья ООО 
«Энергоконсультант». Работа в г. Рамен-
ское. Тел. 8 (496) 467-23-13

• МЕДСЕСТРЫ в пансионаты Москвы,  
Санкт-Петербурга, Самары, з/п до 44000 
руб. Работа вахтой: 45 дней/15 дней или 
2 месяца/2 недели. Бесплатное: прожива-
ние, питание, форма. Оформление по ТК 
РФ. Тел. 8 800-500-40-67

• СИДЕЛКИ в пансионаты Москвы,  Санкт-
Петербурга, Самары, з/п до 38000 руб. 
Работа вахтой: 45 дней/15 дней или 2 ме-
сяца/2 недели. Бесплатное: проживание, 
питание, форма. Оформление по ТК РФ. 
Тел. 8 800-500-40-67

• СОТРУДНИЦЫ в массажный салон. По-
мощь в проживании. З/п высокая, выдача 
каждый день. Дружный коллектив. Строго 
без и/о. Тел. 8 966-095-62-63

• УРОЛОГ в центр здоровья ООО «Энер-
гоконсультант». Работа в г. Раменское. 
Тел. 8 (496) 467-23-13

ÎÕÐÀÍÍÈÊÈ, ÂÎÄÈÒÅËÈ

ЛИЦЕНЗИРОВАННЫЕ ОХРАН-
НИКИ. График работы: 1/3, 2/4. 
Оплата 2400 руб./сутки. Форма 
предоставляется. Тел. 8-903-606-
23-23

• ОХРАННИКИ с УЛЧО и без в группа ком-
паний " Батальон". З/п от 30000 до 60000 
руб. Вахта 15/15. З/п от 1500 руб. за сме-
ну, суточный график (1/2) - 3000 руб. за 
смену. Объекты по Москве и МО. Тел. 8 
929-916-48-94, 8 929-916-48-95

• ОХРАННИКИ В ЧОП. Охрана 
офисов - Люберцы. Графики: 1/2, 
5/2. Помощь в получении лицен-
зии. З/п 1700-1800 руб. за сутки. 
Оплачиваемый отпуск, премии, 
подработка. Форма бесплатно. 
Тел.  8 (916) 758-89-04, 8 (495) 
705-80-89

• ОХРАННИК без лицензии в корпус без-
опасности «Легат». З/п 30000-45000 руб., 
без задержек. Сменный график (сутки, 
ночь, день). Подработки приветствуются. 
Подбираем объекты в вашем районе в 
Москве и МО. Вахты нет. Тел. (495) 760-
11-07, 8 965-325-77-02

• СОТРУДНИКИ ОХРАНЫ в группу ком-
паний «Легис». Работа в Москве и МО. 
Своевременная з/п 2 раза в месяц, 
2100 руб./смена, работа на объектах 
по выбору. Бесплатное жилье и пита-
ние. Премии. Оформление по ТК РФ. 
Помощь в оформлении УЛЧО. Гибкий 
график работы: вахта/суточный/днев-
ной/подработка. Тел. 8 800-100-43-59, 
звонок бесплатный

СТАРШИЕ СМЕНЫ ОХРАНЫ. Гра-
фик работы: 1/3. Оплата 25000 
руб. Форма предоставляется. Тел. 
8-903-606-23-23

• ВОДИТЕЛЬ категории С, Е с умением 
ремонта авто в транспортную компанию. 
Возможно предоставление жилья. Вахто-
вый метод работы З/п от 100000 руб. Ра-
бота в г.Дзержинский. Тел. 8 963-782-07-
54, 8 (495) 782-38-85

• ВОДИТЕЛИ всех категорий в дорожную 
организацию для работы в Московской 
области. Гр. работы: вахта. Гр. РФ при-
ветствуются. Общежитие. Соц.пакет. Тел. 
8 916-760-87-32, 8 916-760-87-25

• ВОДИТЕЛЬ на манипулятор в 
строительную компанию. Удосто-
верение машиниста, права, заин-
тересованность в постоянном ме-
сте работы. О/р от 1 г. Вахта либо 
6/1. Работа в Москве. З/п по дого-
воренности. Тел. 8 965-445-62-05, 
Елена, 8 965-445-62-10, Юрий Ва-
сильевич

• ВОДИТЕЛЬ на полноповоротный экска-
ватор в строительную компанию. Удосто-
верение машиниста, права, заинтересо-
ванность в постоянном месте работы. О/р 
от 1 г. Вахта либо 6/1. Работа в Москве. 
З/п по договоренности. Тел. 8 965-445-62-
05, Елена, 8 965-445-62-10, Юрий Васи-
льевич

• ВОДИТЕЛИ кат. «С», «Е» в компанию 
«Русские газоны». З/п 40000-45000 руб. 
на руки. Зарплата белая, систематиче-
ская. Гр. работы 5/2, 6/1, работа на объ-
ектах благоустройства Москвы и МО. 
Предоставляем комфортное проживание, 
питание. Тел. 8 (495) 995-75-11, доб. 318

• ВОДИТЕЛИ кат. Е в крупную 
транспортно-экспедиционную 
компанию «Скиф-Карго». З/п от 
65000 руб. Возможна вахта. До-
ставка грузов по России. Экспе-
дирование грузов. Оформление 
по ТК РФ. Стабильная выплата з/п, 
2 раза в месяц. Тел. 8 926-706-79-
26, 8 915-338-94-49

• ВОДИТЕЛИ на самосвал КАМАЗ. Вахта 
15/15, г. Москва. Трудоустройство по ТК 
РФ. Бесплатное проживание. Гр. РФ. З/п 
50 000 руб. за вахту. Тел. 8 915-482-58-58, 
8 (499) 689-53-38

• ВОДИТЕЛЬ на КАМАЗ в строительную 
компанию. Удостоверение машиниста, 
права, заинтересованность в постоянном 
месте работы. О/р от 1 г. Вахта либо 6/1. 
Работа в Москве. З/п по договоренности. 
Тел. 8 965-445-62-05, Елена, 8 965-445-
62-10, Юрий Васильевич

• ВОДИТЕЛЬ на экскаватор-погрузчик в 
строительную компанию. Удостоверение 
машиниста, права, заинтересованность в 
постоянном месте работы. О/р от 1 г. Вах-
та либо 6/1. Работа в Москве. З/п по дого-
воренности. Тел. 8 965-445-62-05, Елена, 
8 965-445-62-10, Юрий Васильевич

СТАРШИЕ СМЕНЫ ОХРАНЫ. Гра-

8-903-606-23-23

23-23

На склад класса «А» требуется

8(495)228-19-92, 8(985)310-06-99
Место работы: М.О., Раменский р-н,
складской комплекс "ССТ" Бритово

Мы предлагаем: оформление по ТК РФ, 
соцпакет, спецодежда, питание.

ГРУЗЧИК-КОМПЛЕКТОВЩИК
Группа Компаний «Лидер» приглашает на работу

ОХРАННИКОВ С УЛЧО и без
З/п от 30000 до 60000 руб.

м. Юго-западная, ул.Академика Анохина, д.9
Тел.: 8 929-916-48-94, 8 929-916-48-95

Суточный график (1/2)
З/п 3000 руб. за смену

Вахта 15/15
З/п от 1500 руб. за смену
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Гр. работы 5/2. Оформление по ТК РФ. Соцпакет.
МО, г. Химки, Нагорное шоссе, д.5. Проезд от м. Планерная, Речной Вокзал
Тел. 8 (495) 050-00-38 о/к   www.hvod.ru

НАЧАЛЬНИК ОТДЕЛА РЕАЛИЗАЦИИ 
Образование высшее (юридическое, экономическое)
О/р от 1 года на руководящей должности.
З/п 50 000 руб.

СПЕЦИАЛИСТ (ИНЖЕНЕР) ПТО
Образование высшее (техническое, строительное).
З/п от 38 000 руб.

МАСТЕР КИПиА 
Образование среднее профессиональное, высшее
О/р от 1 года. З/п 40 000 руб.

ИНЖЕНЕР-МИКРОБИОЛОГ 
Образование среднее-специальное (медиц., химич.), 
высшее. З/п 30 000 руб.

ЭЛЕКТРОМОНТЕР 
Образование среднее (специальное)
О/р от 1 года. З/п 30 000 руб.

ОАО «ХИМКИНСКИЙ 
ВОДОКАНАЛ» требуются:

НАЛАДЧИКИ
Экструзионно-выдувного 

и литьевого оборудования.
Гр. работы смены й по 12 час. З/п от 40000 руб.

ГРУЗЧИК-РАЗНОРАБОЧИЙ
З/п от 25000 руб.

РЕЗЧИКИ-ЛИТЕЙЩИКИ
З/п от 30000 руб.

Приглашаются  в том числе и студенты 
на временную работу.

Гр. работы по договоренности.
З/п 1000 руб./день (выплаты еженедельные)

На производство полиэтиленовых 
пищевых и непищевых канистр 

требуются:

Производится 
набор 

на должность
УЧЕНИК

НАЛАДЧИКА
экструзионно-выдувного 

оборудования.
На время обучения 

выплачивается достойная з/п

Место работы: МО, мкрн. Салтыковка, платформа Кучино. 
Проезд от м. «Новокосино»                                                                            Тел. 8 (495) 739-75-86
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ÏÈÙÅÂÎÅ ÏÐÎÈÇÂÎÄÑÒÂÎ

• ЖИЛОВЩИКИ на пищевое производ-
ство в ООО «Богородские Деликатесы». 
З/п 54 000-73 000 руб. Приглашаем муж-
чин и женщин. Вахта 45-60 смен. Аван-
сирование, проживание, спецодежда, 
питание. Тел. 8 (495) 797-92-93, доб. 141, 
8 916-513-74-96, sokolova@bogorodskie.ru

• ИЗГОТОВИТЕЛИ мясных и полуфабрика-
тов на пищевое производство в ООО «Бого-
родские Деликатесы». З/п 54 000-73 000 руб. 
Приглашаем мужчин и женщин. Вахта 45-60 
смен. Авансирование, проживание, спецодеж-
да, питание. Тел. 8 (495) 797-92-93, доб. 141, 8 
916-513-74-96, sokolova@bogorodskie.ru

ÏÐÎÈÇÂÎÄÑÒÂÎ

• МАШИНИСТ ЭКСТРУДЕРА/ПОМОЩНИК 
МАШИНИСТА ЭКСТРУДЕРА на производ-
ство пластиковой пищевой упаковки в п. Но-
вохаритоново. Гр. работы сменный. З/п по 
рез. собеседования. Тел. 8 (903) 209-02-16

• НАЛАДЧИК ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО ОБО-
РУДОВАНИЯ на производство пластико-
вой пищевой упаковки в п. Новохаритоно-
во. График работы сменный, образование 
не ниже ср. спец. З/п по рез. собеседова-
ния. Тел. 8 (903) 209-02-16

• НАЛАДЧИКИ экструзионно-выдувного и 
литьевого оборудования на производство 
полиэтиленовых пищевых и непищевых 
канистр. Гр. работы сменный, по 12 час. 
З/п от 40000 руб. Тел. 8 (495) 739-75-86

• ОПЕРАТОР АВТОФОРМОВОЧНОГО ОБО-
РУДОВАНИЯ на производство пластиковой 
пищевой упаковки в п. Новохаритоново. Гр. 
работы сменный, о/р обязателен. З/п по рез. 
собеседования. Тел. 8 (903) 209-02-16

• ОПЕРАТОР АВТОФОРМОВОЧНЫХ МА-
ШИН на производство пластиковой пищевой 
упаковки п. Томилино.  График работы смен-
ный: 2дня/2ночи/2выходных. З/п от 38000 
руб. Тел. 8 916-719-08-70,  пн.-пт. с 10-17 час.

• СЛЕСАРЬ-СБОРЩИК на современное 
производственное предприятие. О/р на 
гибочных станках, гильотинах. З/п от 
40000 руб., по рез. собеседования. Тел. 
(495) 190-01-78, 8 903-755-25-33

• УЧЕНИК НАЛАДЧИКА экструзионно-вы-
дувного оборудования. На время обуче-
ния выплачивается достойная зарплата. 
Тел. 8 (495) 739-75-86

ÐÀÁÎ×ÈÅ

• АВТОЭЛЕКТРИКИ в дорожную органи-
зацию для работы в Московской области. 
Гр. работы: вахта. Гр. РФ приветствуются. 
Общежитие. Соц.пакет. Тел. 8 916-760-87-
32, 8 916-760-87-25

• АВТОСЛЕСАРИ в дорожную организа-
цию для работы в Московской области. 
Гр. работы: вахта. Гр. РФ приветствуются. 
Общежитие. Соц.пакет. Тел. 8 916-760-87-
32, 8 916-760-87-25

• ГРЕЙДЕРИСТЫ в дорожную организа-
цию для работы в Московской области. 
З/п 70000 руб. Гр. работы: вахта. Гр. РФ 
приветствуются. Общежитие. Соц.пакет. 
Тел. 8 916-760-87-32, 8 916-760-87-25

• ДОРОЖНЫЕ МАСТЕРА в дорожную 
организацию для работы в Московской 
области. З/п 50000 руб. Гр. работы: вах-
та. Гр. РФ приветствуются. Общежитие. 
Соц.пакет. Тел. 8 916-760-87-32, 8 916-
760-87-25

• МЕХАНИЗАТОРЫ в дорожную органи-
зацию для работы в Московской области. 
Гр. работы: вахта. Гр. РФ приветствуются. 
Общежитие. Соц.пакет. Тел. 8 916-760-87-
32, 8 916-760-87-25

• НАМОТЧИКИ в крупную производствен-
ную компанию на постоянную работу. Гр. ра-
боты 5/2, с 8-17 час. З/п без задержек. Лентя-
ев, халтурщиков, временщиков и немощных 
просьба не беспокоить. Работа г.Люберцы. 
Тел. 8 985-574-78-64, 8 926-428-13-60

• РАБОЧИЕ в крупную производ-
ственную компанию на постоян-
ную работу. Гр. работы 5/2, с 8-17 
час. З/п без задержек. Лентяев, 
халтурщиков, временщиков и не-
мощных просьба не беспокоить. 
Работа г.Люберцы. Тел. 8 985-574-
78-64, 8 926-428-13-60

• РЕЗЧИКИ-ЛИТЕЙЩИКИ на производ-
ство полиэтиленовых пищевых и непи-
щевых канистр. Гр. работы по догово-
ренности. З/п от 30000 руб. Тел. 8 (495) 
739-75-86

• СЛЕСАРЬ  в крупную производственную 
компанию (безалкогольные напитки). Гр. 
работы 5/2, з/п 30450 руб. Тел. (495) 501-
12-18, 8 926-755-59-04, Анастасия

• ТОКАРЬ на предприятие с опытом работы 
от 1 года. З/п от 40000 руб., по результатам 
собеседования. Гр. работы 5/2. Трудоу-
стройство по ТК РФ. Работа в р-не м. Печат-
ники. Тел. 8 901-733-88-27, 8 903-723-22-74

• ТОКАРЬ в компанию «Русские газоны». 
З/п 40000 руб. на руки. Зарплата белая, си-
стематическая. Гр. работы 5/2, 6/1, работа 
на объектах благоустройства Москвы и МО. 
Предоставляем комфортное проживание, 
питание. Тел. 8 (495) 995-75-11, доб. 318

• ТРАКТОРИСТ в крупную производствен-
ную компанию (безалкогольные напитки). 
Гр. работы 5/2, з/п от 33500 руб. Тел. (495) 
501-12-18, 8 926-755-59-04, Анастасия

• ЭЛЕКТРИК в крупную производствен-
ную компанию (безалкогольные напитки).  
Гр. работы 5/2, з/п 40000  руб. Тел. (495) 
501-12-18, 8 926-755-59-04, Анастасия

• ЭЛЕКТРОМОНТЕР в компанию «Рус-
ские газоны». З/п от 40000 руб. Зарплата 
белая, систематическая. Гр. работы 5/2, 
6/1, работа на объектах благоустройства 
Москвы и МО. Предоставляем комфорт-
ное проживание, питание. Тел. 8 (495) 
995-75-11, доб. 318

• ЭЛЕКТРОМОНТЕР в ОАО «Химкинский 
водоканал»,  образование ср. спец., з/п 
30000 руб. Гр. работы 5/2, оформление по 
ТК РФ, соц. пакет. Работа в г. Химки. Тел. 8 
(495) 050-00-38

ÑÊËÀÄÑÊÈÅ ÐÀÁÎ×ÈÅ

• КОМПЛЕКТОВЩИК в компанию по 
оптовой продаже автозапчастей. З/п 
30000-60000 руб. Гр. работы 5/2. Кор-
поративный транспорт. Иногородним 
предоставляется общежитие в д. Ко-
лонтаево. Питание и униформа за счет 
компании. Гр.. Киргизии содействуем в 
оформлении регистрации. Тел. 8 965-
396-04-10, 8 926-889-20-40

• КОМПЛЕКТОВЩИКИ в крупную компа-
нию. Гибкий график работы. Еженедель-
ные выплаты. Сдельная оплата труда. З/п 
1300 руб. за смену. Тел. 8 926-295-88-84, 
8 925-805-36-41, (495) 215-15-29

• ГРУЗЧИК-КОМПЛЕКТОВЩИК на склад 
класса «А». Оформление по ТК РФ, спец-
одежда, б/п питание, Гр. РФ. Тел. (495) 
228-19-92, 8 985-310-06-99

ÂÐÅÌÅÍÍÀß ÐÀÁÎÒÀ, 
ÐÀÁÎÒÀ ÄËß ÌÎËÎÄÅÆÈ

• КУРЬЕР-ПОЧТАЛЬОН для доставки корреспон-
денции. Судебные, заказные и простые письма. 
Оплата достойная. Выплачивается своевремен-
но. Тел. 8 929-937-75-45, 8 (495) 726-53-62

• КУРЬЕР-РЕГИСТРАТОР. Оплата за 
каждый выезд 3000 руб. на руки в 
этот же день. В неделю 2-3 выез-
да на 2-3 часа. После оформления 
документов – оклад 15000 руб. за 
каждвую компанию, оформление 
до 3 фирм. Наличие паспорта, ИНН 
и СНИЛС, всегда быть на связи. О/р 
не требуется. Тел. 8 967-018-35-35

• СТУДЕНТЫ на временную работу на 
производство полиэтиленовых пищевых 
и непищевых канистр. Гр. работы по дого-
воренности. З/п 1000 руб./день (выплаты 
еженедельные). Тел. 8 (495) 739-75-86

ÄÐÓÃÈÅ ÑÏÅÖÈÀËÜÍÎÑÒÈ

• ГРУЗЧИК-РАЗНОРАБОЧИЙ на производство 
полиэтиленовых пищевых и непищевых ка-
нистр. З/п от 25000 руб. Тел. 8 (495) 739-75-86

• УБОРЩИЦА в крупную производствен-
ную компанию (безалкогольные напитки). 
Гр. работы 5/2, з/п 23000 руб. Тел. (495) 
501-12-18, 8 926-755-59-04, Анастасия

• ФАСОВЩИКИ в крупную производствен-
ную компанию на постоянную работу. Гр. ра-
боты 5/2, с 8-17 час. З/п без задержек. Лентя-
ев, халтурщиков, временщиков и немощных 
просьба не беспокоить. Работа г.Люберцы. 
Тел. 8 985-574-78-64, 8 926-428-13-60

• ФАСОВЩИКИ в ООО «Богородские Де-
ликатесы». З/п 54 000-73 000 руб. Пригла-
шаем мужчин и женщин. Вахта 45-60 смен. 
Авансирование, проживание, спецодежда, 
питание. Тел. 8 (495) 797-92-93, доб. 141, 
8 916-513-74-96, sokolova@bogorodskie.ru

ТРЕБУЮТСЯ СОТРУДНИКИ
ДЛЯ ДОСТАВКИ

КОРРЕСПОНДЕНЦИИ
Судебные, заказные и простые письма

КУРЬЕР-ПОЧТАЛЬОНКУРЬЕР-ПОЧТАЛЬОН
8(929) 937-75-45
8(495) 726-53-62
ОПЛАТА ДОСТОЙНАЯ,

ВЫПЛАЧИВАЕТСЯ
СВОЕВРЕМЕННО

Предприятию требуются:

ТОКАРЬ
ФРЕЗЕРОВЩИК

ТОКАРЬ
ФРЕЗЕРОВЩИК

З/п от 40 000 руб.,
по результатам собеседования

З/п от 40 000 руб.,
по результатам собеседования

Гр. работы 5/2
Трудоустройство по ТК РФ.
Работа в р-не м. Печатники

Адрес: Батюнинский проезд, 11

8 (901) 733-88-27,
8 (903) 723-22-74 

опыт работы не менее года

Крупная производственная компания приглашает на постоянную работу:

Место работы: г. Люберцы, ул Кирова, д. 20А

+7 985 574-78-64   +7 926 428-13-60

• НАМОТЧИКОВ •
• ФАСОВЩИКОВ •
• РАБОЧИХ •
Лентяев, халтурщиков, временщиков и немощных просьба не беспокоить.

Напряженная работа
по графику 5/2,

с 8 до 17 час.
с достойной оплатой

без задержек.

В транспортную компанию
г. Мытищи требуются:

ДИСПЕТЧЕР

Тел.: 8 (925) 022-29-71

график:
с 7-00 до 19-00
по договоренности
со сменщицой

Современному производственному
предприятию требуются:

�ИНЖЕНЕР
     ХОЛОДИЛЬНОГО ОБОРУДОВАНИЯ

�СЛЕСАРЬ-СБОРЩИК
     Опыт работы на гибочных
     станках, гильотинах

З/п от 40000 руб.,
по результатам собеседования

8 (495) 190-01-78
8 (903) 755-25-33

г. Бронницы

–ПРОДАВЕЦ-КАССИР–
с опытом работы

по продажам ручного инструмента
и мебельной фурнитуры

–ТОВАРОВЕД–
 со знанием программы 1С

данного ассортимента

В магазин площадью 50 кв. м
в комплекс «Миллион мелочей»

М. Бибирево требуются:

З/п договорная

Тел.: 8 916-686-58-25, Александр

ВОДИТЕЛИ с личным грузовым авто или
на авто работодателя (Kia Bongo)

В КОМПАНИЮ ПО ДОСТАВКЕ ВОДЫ НА ПОСТОЯННУЮ РАБОТУ ТРЕБУЮТСЯ

Тел. 8-903-171-25-50
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Тел.: 8 (903) 209-02-16Тел.: 8 (916) 719-08-70
пн.-пт. с 10-17 час.

НАЛАДЧИК ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО
ОБОРУДОВАНИЯ

График работы сменный. Образование не ниже среднего специального.
З/п по результатам собеседования

ГЛАВНЫЙ МЕХАНИК/МЕХАНИК
Опыт работы обязателен. З/п по результатам собеседования

СЛЕСАРЬ РЕМОНТНИК
Опыт работы от 1 года. З/п по результатам собеседования

СЛЕСАРЬ КИПиА
Опыт работы от 1 года. Образование не ниже среднего специального.

З/п по результатам собеседования

ОПЕРАТОР
АВТОФОРМОВОЧНОГО

ОБОРУДОВАНИЯ
График работы: сменный. 

Опыт работы обязателен.
З/п по результатам собеседования

МАШИНИСТ ЭКСТРУДЕРА/
ПОМОЩНИК

МАШИНИСТА ЭКСТРУДЕРА
График работы: сменный. 

З/п по результатам собеседования

НАЧАЛЬНИК ОТК
График работы 5/2 

З/п по результатам собеседования

ОПЕРАТОР
АВТОФОРМОВОЧНОГО

ОБОРУДОВАНИЯ
График работы сменный: 2дня/2ночи/2выходных

З/п от 38000 руб.

ГЛАВНЫЙ БУХГАЛТЕР
График работы 5/2 

З/п по результатам собеседования

Работа в п. Томилино Работа в п. Новохаритоново
На производство пластиковой пищевой 

упаковки требуются:
На производство пластиковой пищевой 

упаковки требуются:

Дорожная организация
приглашает на работу МО

• АВТОЭЛЕКТРИКОВ

• АВТОСЛЕСАРЕЙ

• МЕХАНИКОВ

• ДОРОЖНЫХ МАСТЕРОВ
   З/п 50000 руб.

• ВОДИТЕЛЕЙ (всех кат.)

• МЕХАНИЗАТОРОВ

• ГРЕЙДЕРИСТОВ
   З/п 70000 руб

• АВТОЭЛЕКТРИКОВ

• АВТОСЛЕСАРЕЙ

• МЕХАНИКОВ

• ДОРОЖНЫХ МАСТЕРОВ
   З/п 50000 руб.

• ВОДИТЕЛЕЙ (всех кат.)

• МЕХАНИЗАТОРОВ

• ГРЕЙДЕРИСТОВ
   З/п 70000 руб

Гр. работы: вахта, гр. РФ приветствуется,
общежитие, соц. пакет

8-916-760-87-32, 8-916-760-87-25

На хорошую работу
ТРЕБУЕТСЯ

КУРЬЕР-РЕГИСТРАТОР
Оплата за каждый выезд –

3000 руб. 
на руки в этот же день.

Наличие паспорта, ИНН и СНИЛС,
всегда быть на связи.

выезды в налоговую инспекцию и банки
в сопровождении нашего юриста.

Образование  любое,
опыт работы не требуется.

Тел.: 8 967-018-35-35

В неделю 2-3 выезда на 2-3 часа.
После оформления документов -

оклад 15 000 руб. в месяц
за каждую компанию,

оформление до 3 фирм.

Когда кризис закончится, то окажется, 
что:
• в стране слишком много курьеров, кото-

рые будут все менее и менее востребован-
ными. Конечно, кому-то понравится сама 
идея заказа продуктов или еды из ресто-
ранов, но большинство россиян предпо-
чтут ходить за покупками и в заведения 
общепита самостоятельно;

• на предприятиях по производству товаров 
первой необходимости для медиков (тех 
же одноразовых масок и костюмов) тоже 
будет перебор кадров – спрос на эти 
товары будет снижаться;

• некоторые уволенные из туриндустрии за 
время кризиса найдут новое место 

работы, но в наиболее пострадавших от 
коронавируса отраслях вряд ли скоро 
появится кадровый дефицит;

• число вакансий будет в целом меньше 
из-за разорения мелких ИП и предприятий 
малого бизнеса, а сами предприниматели 
пополнят ряды безработных.

КАКИЕ ПРОФЕССИ БУДУТ 
ВОСТРЕБОВАНЫ
Пандемия COVID-19 изменит рынок труда. 
В ближайшее время мы увидим закат 
одних профессий и бум спроса на другие. 
После окончания пандемии на рынке труда 
может вырасти спрос на следующие про-
фессии.

Антикризисный менеджер
Эксперт по HR-трансформации

Эксперт по цифровой трансформации
Программист

Эксперт по Big Data
Product designer

Организатор VR/AR-трансляций
Персональный IT-консультант

Оператор call-центра
Помощник по уходу

КАК НАЙТИ РАБОТУ ВО ВРЕМЯ ПАНДЕМИИ 
КОРОНАВИРУСА?
Нынешний год выдался не самым лучшим – 
кризис в экономике, падение цен на нефть, 
курс рубля скачет, новый вид коронавируса 
бушует на планете. Сегодня многие страны 
закрываются на карантин, люди теряют 
работу и начинают искать новое места 
труда. Предлагаем ознакомиться с несколь-
кими пунктами, которые помогут быстрей 
трудоустроиться в нелегкое для человека 
время.

1. Отметка «Болел коронавирусом»
Не стоит скрывать от потенциального рабо-
тодателя, что уже успели переболеть виру-
сом. Конечно, на фоне паники, некоторые 
люди могут испугаться, но большинство 
адекватных людей понимают, что вирус не 
представляет особой угрозы. Тем более 
всегда можно объяснить начальству, что 
вы уже имеете иммунитет перед болез-
нью, значит на больничный уходить не 
придется.

2. Сделайте идеальное резюме
Пандемия коронавируса будет продол-
жаться еще несколько месяцев. Существует 
вероятность, что компании и фирмы будет 
сокращать количество потенциальных 
сотрудников на собеседование, чтобы 
сократить риск заражение. Чтобы вас при-
гласили на беседу, стоит пересмотреть 
резюме и сделать его максимально поло-

жительным. Работодатель должен с перво-
го чтения резюме сказать – именно этот 
сотрудник нам нужен!

3. Указывайте адрес проживания
Работа рядом с домом имеет ряд преиму-
ществ не только для сотрудника, но и 
фирмы. Первым делом, работник будет 
экономить время и деньги на поездку, ком-
пания будет понимать, что риск заражения 
сотрудника минимальный. Указывая 
резюме адрес проживания, представители 
фирмы будут видеть пометку и быстрей 
пригласят на беседу. При общении с пред-
ставителем фирмы нужно акцентировать 
внимание на место жительства.

4. Максимальное общение по телефону
Сегодня многие компании стараются про-
водить удаленные собеседование по теле-
фону или интернету. Подобная практика 
позволяет снизить риск распространения 
инфекции. При общении постарайтесь 
максимально точно отвечать на вопросы и 
задавать интересующие вас моменты. Вы-
яснить нужно все нюансы – заработную 
плату, график работы, требования. Отве-
чать нужно максимально честно, чтобы 
работодатель стремился встретиться 
лично.

5. Проверка документов
Собираясь на беседу с представителями 
фирмы, нужно взять все имеющиеся доку-
менты, чтобы не ходить повторно. Прове-
ряйте и не забывайте трудовые книжки, 
резюме, рекомендации с прошлой 
работы, грамоты и прочие документы о 
заслугах. Существует большая вероят-
ность, что после первого общения, 
сотрудника больше не вызовут, поэтому 
нужно произвести максимально приятное 
впечатление от общения. Представьте, 
что идете сдавать самый важный экзамен 
в жизни.

КТО БУДЕТ ВОСТРЕБОВАН, КОГДА ЗАКОНЧИТСЯ ЭПИДЕМИЯ?

Коронавирус продолжает шагать по планете – число под-
твержденных случаев перевалило за миллион, и рост этой 
цифры, вероятно, будет продолжаться еще долго. Но рано 
или поздно эпидемия закончится – будет ли это в июле или 
октябре. И после ее завершения нужно будет продолжать 
жить и работать. Но с работой, как оказалось, могут быть 
проблемы.
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Актера Данилу Козловского наверняка 
назовет мужчиной мечты чуть ли не поло-
вина женского населения. Звезда фильмов 
«Легенда №17», «Экипаж», «Мы из буду-
щего» в свои 35 лет завоевал все возмож-
ные актерские премии и сердца миллио-
нов поклонниц.
Однако, несмотря на бешеную популяр-
ность, личная жизнь Данилы Козловского 
долго оставалась тайной. И даже рожде-
ние дочери нынешней весной не спод-
вигло его к откровениям на эту тему. Так 
что же скрывает кумир девичьих сердец?

Детство-кадетство
Всеобщим любимцем Данила был с малых 
лет. Он родился 3 мая 1985 года в много-
детной семье, где, кроме него, росли еще 
два брата. Данила был средним и самым 
любимым.
Семья Козловских была глубоко интелли-
гентной: отец – доктор философских наук, 
профессор, мать – актриса, окончила 
знаменитое Щукинское училище, бабушка 
– учительница физики. Однако, несмотря 
на это, все три отпрыска Козловских росли 
отчаянными сорванцами. Возможно, 
потому, что рано остались без отца, – он 
ушел из семьи, когда мальчики еще 
ходили в детский сад.
Мама – Надежда Николаевна – не побоя-
лась начать все с нуля, взяла троих детей и 
в 1990-х переехала в Санкт-Петербург. Она 
сделала все, чтобы дать детям хорошее 
образование. Так, Данила ее стараниями 
пошел в первый класс в школу с углублен-
ным изучением испанского, но скоро был 
отчислен за ненадлежащее поведение. 
Затем была попытка устроиться в престиж-
ный балетный лицей, но и оттуда Данилу 
выпроводили с формулировкой «беспер-
спективный». Зато с кружками и секциями 
все было в порядке: Козловский охотно 
играл в футбол и ходил в музыкальную 
школу, где выучился играть на тромбоне, 
альте и саксофоне.
Братья Данилы проявляли еще меньше 
энтузиазма к учебе, и, в конце концов, 
терпение у матери лопнуло. После очеред-
ной хулиганской выходки, когда трое 
братьев собрали ее золотые украшения и 
обменяли их… на арбуз, Надежда Никола-
евна приняла решение устроить мальчи-
шек в кадетский корпус. Помог ее тогдаш-
ний муж, который был кадровым воен-
ным.
Увы, усилия родителей отработал только 
Данила. Оба его брата в течение несколь-
ких месяцев были отчислены за недисци-

плинированность. А Данила не только с 
отличием окончил училище, но и стал 
настоящей звездой школьной самодея-
тельности.
Кстати, еще во время учебы он получил и 
свою первую роль в кино – шестикласс-
ника в сериале «Простые истины». На 
пробы он тоже отправился вместе с брать-
ями. Но те предпочли потратить выделен-
ные на проезд деньги на мороженое и так 
и не добрались до киностудии. А вот 
Данила с успехом прошел пробы.
По окончании кадетского корпуса перед 
ним встала непростая дилемма: идти в 
Военную академию, на чем настаивали 
педагоги, или в Санкт-Петербургскую 
академию театрального искусства. Он 
выбрал последнее и оказался прав…

Герой и любовник
Козловскому повезло – еще на вступитель-
ных экзаменах его заметил знаменитый 
театральный режиссер, руководитель 
Малого драматического театра Лев Додин. 
Говорят, он даже закрыл глаза на то, что 
Данила завалил испытания по танцу.
Кстати, партнершей в исполнении менуэта 
у Козловского была Лиза Боярская. Она, 
как могла, старалась спасти Данилу от 
провала. На этой благодатной почве и 
закрутился их роман.
Оказавшись в труппе Малого драматиче-
ского театра, оба углубились в творче-

ство. Додин требовал от актеров всесто-
роннего развития, так что Даниле при-
шлось засесть за книги и углубиться в про-
блемы искусства. Так окончательно 
сложился его образ мужественного и 
вместе с тем утонченного красавца.
По Козловскому тогда сохла вся женская 
половина труппы, у Лизы Боярской не 
было отбоя от поклонников. Вместе, как 
уверяют их знакомые, они составили 
прекрасную пару. Однако оба до сих пор 
скрывают подробности этих отношений. 
Поговаривают, что в дело вмешался папа 
актрисы – Михаил Боярский, который 
посчитал, что дочь слишком увлеклась 
бесперспективным юнцом.
Вскоре после разрыва с Козловским Ели-
завета вышла замуж за звезду «Стиляг» 
Максима Матвеева. Данила отплатил 
тем же: женился на коллеге по театру, 
польской актрисе Уршуле Магдалене 
Малке. Отношения у них завязались 
во время репетиций постановки «Вар-
шавская мелодия», где оба оказались 
в главных ролях. Сначала у молодых 
актеров доходило чуть ли не до драк, 
но потом сценическая любовь пере-
росла в реальную – Данила снял квар-
тиру, и они с Уршулой стали жить 
вместе. Решение пожениться пришло 
спонтанно – кольца купили за два дня 
до бракосочетания, а за день известили 
родителей.

Но брак с Уршулой продержался недолго. 
Сама Малка считает, что они просто были 
слишком молоды – ей было 25, а Даниле – 
всего 20. Хотя в театральной среде многие 
изначально считали этот брак фикцией, 
которую многоопытный Додин придумал 
для того, чтобы досужие поклонницы не 
отвлекали его любимчика от творчества. 
Подруги Уршулы рассказывали, что заму-
жество с Козловским не сделало еесчаст-
ливой, – актриса все время была на 
взводе, замкнулась в себе. А соседка пары 
засвидетельствовала, что за три года 
совместной жизни их видели вместе всего 
пару раз. Хотя, возможно, это связано с 
тем, что именно в это время Данила 
Козловский получил свои первые крупные 
роли в кино – «Гарпастум», «Мы из буду-
щего». Участие в этих проектах предпола-
гало постоянные поездки в Москву, где 
тогда еще женатый Козловский все чаще 
стал появляться на светских мероприятиях 
под руку с коллегой Юлией Снигирь. 
Однако до серьезных отношений дело не 
дошло.
Возможно, потому, что на тот момент у 
молодого актера была одна главная 
любовь – работа.

Американская дочь
Фильм «Духless» окончательно вывел 
Данилу Козловского в число звезд первого 
эшелона. Потом были еще «Легенда №
17», «Дубровский», второй «Духless», 
«Статус: свободен», «Экипаж»… Его актер-
ский талант получил высочайшее призна-
ние: премии «Ника», «Золотой орел», 
«Золотая маска».
И все это время публика гадала – почему 
актер-красавец до сих пор одинок?
После Юлии Снигирь Козловскому припи-
сывали роман со звездой «Оттепели» 
Анной Чиповской. Но их отношения, если и 
были, то оказались очень краткосроч-
ными. Отсутствие постоянной пассии 
породило самые невероятные слухи. Одно 
время злые языки судачили по поводу 
слишком нежной дружбы Козловского с 
Филиппом Киркоровым. Познакомились 
они, когда Данила вместе с мамой решил 
купить недвижимость в Болгарии и им 
посоветовали обратиться за рекоменда-
цией к Киркорову как к эксперту. После 
этого король эстрады не пропускал ни 
одной премьеры нового друга, летал к 
нему в Санкт-Петербург на личном само-
лете и даже сопровождал его на гастролях. 
Козловскому в итоге пришлось публично 
опровергать домыслы о своей якобы гомо-
сексуальной ориентации.
А вскоре появилось и наглядное под-
тверждение этому – у него завязались 
длительные отношения с моделью и 
актрисой Ольгой Зуевой. Ольга родом из 
Владивостока, в 15 лет уехала покорять 
заграничные подиумы. Работала в 
Японии, в Европе, потом перебралась в 
США. Рекламировала одежду и снялась в 
небольшой роли в сериале, который 
продюсировала Кэмерон Диас.
С Данилой Козловским ее в первый раз 
заметили на балете «Жизель». После чего 
в соцсетях начали появляться фотографии 
и другого их совместного времяпрепрово-
ждения – в ресторане, на Мальдивах, на 
горнолыжном курорте… И все-таки значи-
тельную часть времени они проводили 
порознь: каждый был занят в собственных 
проектах, снимаясь то в Москве, то за 
границей. Возможно, как раз это и укре-
пило их отношения: и у Данилы, и у Ольги 
было достаточно личной свободы, чтобы 
не переживать за ее сохранность.
Впрочем, находились и те, кто считал этот 
роман фикцией. Но, кажется, последние 
события это опровергли: в марте с.г. у 
пары родилась дочка Ода-Валентина. 
Рожать Ольга уехала в США, куда к ней 
приехал и Данила. Как раз в это время 
границы закрылись, и новоиспеченные 
родители вместе с ребенком остались в 
Америке на самоизоляции.
Судя по фотографиям в соцсетях, они 
прекрасно проводят там время: поначалу 
жили в нью-йоркской квартире, потом 
перебрались в загородный дом. Един-
ственное, что остается загадкой для 
поклонников, – сподвигнет ли рождение 
дочери Данилу Козловского жениться 
официально. Пока его статус «свободен» 
остается неизменным.

По материалам интернет-сайтов

ДАНИЛА КОЗЛОВСКИЙ: 

 

 
 

СТАТУС – СВОБОДЕН
Почему красавец-актер не торопится жениться
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ОЧИСТИТЕЛЬНАЯ БРИГАДА: ЭТИ ПРОДУКТЫ ИЗБАВЯТ ВАС ОТ ТОКСИНОВ

Ежедневно мы в спешке употребляем не 
самые полезные продукты, которые могут 
содержать далеко не безобидные элемен-
ты вроде нитратов и тяжелых металлов. 
Наступает сезон, когда овощей и фруктов на 
прилавках будет в избытке, а значит и выби-
рать свежие продукты придется тщатель-
нее. 
Конечно, даже при полной обработке фрук-
тов и зелени невозможно полностью обезо-
пасить свой организм от поступления тяже-
лых солей или других веществ, однако, вы 
можете скорректировать свой рацион 
таким образом, что даже при попадании в 
организм, токсины не будут задерживаться 
надолго. 
Так что же выступает в роли естественного 
антиоксиданта? Давайте выясним.

Свекла
Невероятно полезный продукт. Пигмент 
бетаин улучшает структуру клеток, особен-
но мощное воздействие оказывает на 
печень, без правильной работы которой 
невозможно представить отличное функци-
онирование всех систем. Свеклу можно 
обрабатывать на пару или подавать в запе-
ченом виде — полезные элементы никуда 

не денутся. Для поддержания организма в 
хорошем состоянии и для быстрого выведе-
ния токсинов рекомендуется употреблять 
свеклу не реже двух раз в неделю, при же-
лании можно сделать овощной смузи с 
добавлением свеклы и брать с собой в каче-
стве полезного перекуса.

Свежая зелень
Благодаря высокому содержанию хлоро-
филла, темные сорта зелени помогают 
ЖКТ быстрее справляться с тяжелой 
пищей, не давая ей лечь тяжелым грузом. 
Несомненным плюсом добавления укропа 
и кинзы в салаты, супы и вторые блюда 
станет полное избавление организма от 
тяжелых металлов, однако, чтобы добить-
ся такого результата, необходимо ввести 
зелень в ежедневный рацион, хотя бы в 
летний сезон.

Орехи и семена
Наибольшую нагрузку на наш организм ока-
зывает тяжелый и вредный перекус: органы 
просто не в силах справиться с фастфудом 
или излишне сладким батончиком в то 
время, как вы куда-то спешите, а потому в 
работе ЖКТ начинают все чаще происходить 

сбои. Прекрасной заменой тяжелому пере-
кусу станет горстка орехов или семечек. 
Самыми полезными видами диетологи 
называют миндальные и грецкие орехи, а 
что касается семечек, обратите внимание на 
семена льна, которые вы сможете смеши-
вать с йогуртом или кефиром, или же на 
подсолнечные семечки, которые вы можете 
брать с собой куда угодно. Благодаря кор-
рекции рациона, дополнительная клетчатка 
и минералы будут способствовать скорей-
шему очищению главных систем организма.

Зеленый чай
О пользе зеленого чая мы знаем давно, 

но все равно предпочитаем ему кофе, 
если стоит выбор между травяным на-
питком и любимым ароматным капучи-
но. Очень зря. Зеленый чай содержит 
огромное количество антиоксидантов, 
которые не дадут вашему организму 
дать сбой в самый неподходящий 
момент. Кстати, в зеленом чае содер-
жится кофеин, который окажет не менее 
бодрящее действие, чем обычный 
эспрессо.

Морковь
В топе самых полезных чистящих овощей 
одну из верхних строчек занимает мор-
ковь, которая богата бета-кератином 
и витамином А. Если вы страдаете от 
проблем с сердечной мышцей, морковь 
обязательно должна оказаться на вашем 
столе, пусть и не каждый день. Попро-
буйте устроить разгрузочный день: с 
утра до вечера вы не должны есть обра-
ботанную пищу — только свежие овощи, 
в том числе морковь. Сопровождая 
такой детокс-день зеленым чаем, вы 
избавитесь от большей части опасных 
элементов.

Наступает сезон свежих овощей и фруктов, не все из которых так уж безобидны

ОВЕН
Вы ухитряетесь блистать, когда 
обстоятельства к этому не располагают. 
Результат: возросшая популярность 
Овнов.Вдохновившись интересом 
противоположного пола, некоторым 
захочется закрутить любовную 
интрижку – не рискуйте!

ВЕСЫ
Пытаясь наверстать упущенное в 
карьере, Весы будут мало внимания 
уделять сфере чувств. К счастью, 
на отношения со второй половинкой 
это не повлияет. Постарайтесь 
иногда отвлекаться от работы на 
романтику – вам будут благодарны.

СКОРПИОН
Увы, домашний арест стал для 
многих Скорпионов настоящим 
испытанием. Своим ядом вы 
отравляете жизнь не только себе, 
но и близкому человеку. Пока не 
дошло до разрыва, срочно 
предпринимайте меры для 
спасения союза, если его цените.

СТРЕЛЕЦ
Семейным Стрельцам приходится 
нелегко. Похоже, вам срочно нужно 
отправиться в отпуск в гордом 
одиночестве, чтобы привести в 
порядок нервы. Если есть 
возможность, проводите время на 
природе, йога и медитации тоже 
помогут.

КОЗЕРОГ
Главное правило этого месяца: 
не вмешиваться в конфликты 
и спорыколлег, не участвовать 
в закулисных интригах. Сосредо-
точьтесь на том, чтобы проявить 
свой профессионализм и креатив. 
И тогда вы скоро залатаете 
финансовые дыры.

ВОДОЛЕЙ
Там, где многие пассуют, вы, 
наоборот, набираете очки. 
Этот период может стать самым 
триумфальным в вашей судьбе. 
Не сбавляйте темпа, верьте в свои 
возможности и прислушивайтесь к 
интуиции. Удача на вашей стороне!

РЫБЫ
Многие из вас не почувствуют ни 
малейшего желания менять уже 
устоявшийся неспешный уклад 
жизни. К счастью, обстоятельства 
этого месяца и не требуют от вас 
напряжения сил, все проблемы 
решатся легко, сами собой.

ТЕЛЕЦ
Похоже, время, проведенное наедине 
с партнером, пошло на пользу вашему 
союзу. Появились возможности 
обустроить семейное «гнездышко», 
открыть в друг друге новые таланты и, 
конечно, убедиться в том, что вторая 
половинка – ваш надежный друг.

БЛИЗНЕЦЫ
Близнецам, которые так ненавидят 
рутину, время, проведенное в четырех 
стенах, – тяжелое испытание. Сейчас 
вы готовы пуститься во все тяжкие, 
но звезды рекомендуют быть осмотри-
тельнее, новые знакомые могут 
и разочаровать!

РАК
Звезды сулят успех во всех сферах 
жизни. События, которые произойдут 
в июне, способны задать вектор на 
следующие несколько месяцев. Раки, 
которые мечтают о большой любви, 
вполне вероятно, совсем скоро ее 
встретят.

ЛЕВ
Царь зверей мечется в клетке, 
неуемная энергия требует выхода. 
Вы уже приобрели несколько тренингов 
по саморазвитию, научились вязать 
и писать картины и думаете, чем еще 
заняться. Скоро звезды подкинут вам 
тему.

ДЕВА
Девы готовы ринуться в бой. Поскуд-
невшие денежные запасы требуют 
уделить внимание профессиональным 
делам. Возможно, вас посетили 
гениальные идеи? Самое время 
претворить их в жизнь. А начальство 
вас отметит и даст премию.

ВОЗМОЖНЫ КАРДИНАЛЬНЫЕ ПЕРЕМЕНЫ: ГОРОСКОП НА ИЮНЬ
Этот месяц обычно ассоциируется с отдыхом на побережье. В этом году 
все иначе. Вынужденная самоизоляция позволит многим пересмотреть 
свои жизненные цели, иначе расставить приоритеты. Гороскоп советует 
уделять внимание своему эмоциональному состоянию.
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ÍÅÄÂÈÆÈÌÎÑÒÜ

Продаю:
• Земельный участок в дер. Морозово, 5 
км от г. Бронницы. 6,6 сотки за 300 000 
руб. Прописка, свет 15 квт, соседи постро-
ились, рядом школа, остановка автобуса, 
магазин «Пятерочка». Тел. 8 965-380-07-
05 

• Земельный участок  7 соток в д. Толма-
чево, Раменский район. 47 км от МКАД. 
Прописка, рядом остановка автобуса, ма-
газин. Цена 315 000 руб. Электричество 
15 кВт. 8 906-736-83-36

• Участок ИЖС в поселке РАОС, 20 км от 
МКАД по Рязанскому шоссе. Рядом лес, 
автобусная остановка, школа, детсад. 
В перспективе -газ. Дорога асфальт до 
участка. Прописка, можно использовать 
мат.капитал. 5 соток за 600 000 руб. Тел. 
8 906-736-83-36

• Дом 100 кв.м. на участке 6,5 соток, со 
всеми коммуникациями, свет 15 кВт, 
скважина, септик,  2 этажа, дом теплый, 
зимний. В деревне Какузево с/п Чулков-
ское рядом с поселком Раос, ижс. Рядом 
школа, детсад, остановка, магазины. До 
Москвы 23 км. Цена  3 400 000 руб. Тел. 8 
906-736-83-36 

• Участок с пропиской в дер. Становое 8,5 
соток за 850 000 руб. Остановка транс-
порта 5 минут пешком, автобусы каждые 
10 минут до метро Котельники. От МКАД 
27 км. Удобное расположение, участок 
сухой, прямоугольной формы. Тел. 8 965-
380-07-05 

• Участок ИЖС с пропиской в дер. Кривцы 
6,5 соток. Есть газ , свет 15 кВт. В пешей 
доступности магазин и остановка авто-
бусов до Москвы (метро Котельники) и 
Бронниц. Стоимость 780 000 руб.  Рамен-
ский район, по Новорязанскому шоссе 32 
км от МКАД.  Тел. 8 906-736-83-36

ÇÄÎÐÎÂÜÅ

ЛЕЧЕНИЕ АЛКОГОЛИЗМА. Скорая 
круглосуточная наркологическая 
помощь 24 часа. Кодирование. 
Тел. (495) 776-76-03

• Центр здоровья «Энергоконсультант» 
предлагает услуги: консультация и осмотр 
врачей, гастроскопия, колоноскопия, био-
химический анализ крови, сахар крови, 
различные виды массажей. г. Раменское. 
Тел. (496) 467-23-13

• Стоматология «Белый Медведь». ПРИ  
ВЫСОКОМ КАЧЕСТВЕ  – НИЗКИЕ ЦЕНЫ! 
Консультация врача - бесплатно! Летние 
акции и скидки до 31.07.2020 г. На все 
виды работ предоставляется гарантия! 
Лицензия № ПО-50-01-008510, www.
medvedent.ru, м .Лермонтовский про-
спект. Тел 8-495-286-74-40 

ÐÅÌÎÍÒ, ÁÛÒÎÂÛÅ ÓÑËÓÃÈ 

• Строительная бригада. Все виды работ. 
Домостроение и любые сложные работы. 
8-915-766-56-16

• Домики. Беседки. Строительство садо-
вых домиков, беседок, хоз.блоков, бань. 
www.domikibesedki.ru. Тел. (495) 649-14-
05, 8 916-035-32-63

• Окна «под ключ» 10 000 руб.  (в коплект 
входит: окно, монтаж, демонтаж старого 
окна, подоконник, откосы, отливы). Жа-
люзи (горизонтальные, вертикальные, ру-
лонные). Москитные сетки 800 руб./шту-
ка. Тел. 8 965-351-69-68, (496) 467-53-01, 
(495) 761-01-58

ÐÀÇÍÎÅ 

• Утерян паспорт гражданина Афганистана  
Мохаммад Салим Важха, 01.01.1960 года 
рождения, город Вардак. Просьба вернуть 
за вознаграждение. Тел. 8 985-195-87-00

• Утерян паспорт гражданина Афганиста-
на  Хан Халид, 05.07.1991 года рождения, 
город Кабул. Просьба вернуть за возна-
граждение. Тел. 8 965-311-78-78

ÇÍÀÊÎÌÑÒÂÀ

• Военный пенсионер, 60 лет ищет для 
серьезных отношений женщину до 55 лет, 
проживающую в Раменском или Жуков-
ском. Тел. 8 916-528-80-23, Андрей

• Ищу подругу-компаньонку (друга) для 
совместного проживания на вашей даче, 
находящейся в Люберецком или Рамен-
ском районе. Мне 68 лет, общительная. 
Устала от города, хочу на свежий воздух. 
Тел. 8 965-262-61-45

• Симпатичная люберчанка, 38/165/85, 
без в/п. Создам семью с серьезным рабо-
тающим мужчиной до 60 лет. Люблю ис-
кусство, животных, готовить. Тел. 8 985-
878-42-77, Анна, звонить с 12 час.
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Одни–молоды, с хорошим доходом, но 
столичные квадратные метры им все-таки не по 
карману. У других за плечами – жизнь, они 
обременены болезнями, отсутствием внимания, 
живут на небольшую пенсию, но обладают 
сокровищем – квартирой. Договор ренты для 
одних – возможность в перспективе стать 
полноправными обладателями столичной 
недвижимости, для других – возможность 
увеличить ежемесячный доход и окружить себя 
вниманием.  

Договоры пожизненной ренты обретают все 
более широкую популярность. Тем более, что 
история знает примеры, когда весьма известные и 
влиятельные личности не стеснялись пользовать-
ся рентой с пользой для себя.

Например, ее использовал знаменитый 
общественный и политический деятель генерал 
Шарль де Голль, являвшийся президентом 
Франции в период с 1959 по 1969 год, который 
приобрел у пожилой вдовы по договору ренты 
имение в Коломбе-ле-дез-Эглиз, Буассери.

Президент Франции Жискар д'Эстен  в свое 
время тоже купил у своей тетки замок в ренту. А 
президент Соединенных Штатов Джон Кеннеди, 
как принято считать, вложил в договоры ренты 
существенную часть своего весьма значительного 
состояния.

РАССМОТРИМ ПРИМЕР:
Стоимость квартиры в Москве по договору 

ренты 2 800 000 руб., при ее рыночной стоимости 
8 750 000 руб. При этом ежемесячные выплаты 
составляют, как правило 12 000 руб. + платежи по 
квартплате ~ 4 000 руб. итого 16 000 руб. Берем 
срок вложений 7 лет, эта цифра формальна, 
потому что никто не может сказать точные цифры 
-  это может быть и один месяц и один год и десять 

лет. Рассчитаем на срок 7 лет: 16000*84 месяца, 
итого 1 344 000 руб.. Берем стоимость ренты + 
стоимость платежей за 7 лет: 2 800 000 + 1 344 000 
= 4 144 000 рублей. При рыночной стоимости 8 750 
000 руб. Разница получилась в размере 8 750 000 
- 4 144 000= 4 606 000 руб.. Экономия составляет 
более 50% стоимости квартиры (и это с учетом 
поэтапной выплаты в течение 7 лет). 

ВЫ ДОЛЖНЫ ЗНАТЬ:
• Покупая квартиру по договору пожизненной 

ренты, квартира  становится СРАЗУ ВАШЕЙ 
СОБСТВЕННОСТЬЮ, оставаясь в залоге  у  
пенсионера.

• Так как вы становитесь собственником  
квартиры пенсионера, то на вас  возлагаются 
обязательства по уплате  100%  коммунальных 
услуг,  включая  телефон,  электроэнергию, уплата 
пошлин, поддержание квартиры в технически 
исправном состоянии - т.е.  пенсионер  проживает 
и  пользуется  квартирой  бесплатно.

•  За пенсионером, проживающим в квартире, 
сохраняются пожизненно все его льготы, право на 
соцработника, путевки и прочее. Переход права 
собственности НЕ ОТМЕНЯЕТ ЛЬГОТЫ.

• Проживать совместно с пенсионером в  уже 
вашей квартире  НЕЛЬЗЯ, это исключено 
Законом, но по ГК и ЖК РФ регистрация собствен-
ника и членов его семьи (муж, жена, дети) возмож-
на. Регистрация других членов семьи происходит 
с согласия пенсионера, в его присутствии в ЕИРЦ, 
либо нотариальное согласие на КОНКРЕТНОЕ 
лицо (если иное не указано в договоре). 

• Деньги рентополучателю  перечисляются на 
его  личный банковский  счет,  так что приезжать 
каждый месяц к  нему не требуется.   

По договору пожизненной ренты, вы 
обязаны, помимо единовременной выплаты 
(стоимости квартиры от 1.5 - 4.5 млн. рублей, в 
зависимости от варианта), выплачивать ежемесяч-
ную ренту в размере от 8 000 - 25 000 рублей, в 
зависимости от местонахождения квартиры, 
возраста и здоровья пожилого человека. Никаких 
дополнительных обязательств по уходу и содержа-
нию рентополучателя от вас не требуется.

ДОГОВОР ПОЖИЗНЕННОЙ РЕНТЫ - 
ОБОЮДОВЫГОДНАЯ СДЕЛКА

Подробную информацию 
Вы можете уточнить по телефону 

8 925 154-36-35

ИНВЕСТИЦИИ В КВАРТИРЫ, 
ОБРЕМЕНЕННЫЕ РЕНТОЙ
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КОНСУЛЬТАЦИЯ И ОСМОТР ВРАЧЕЙ:
онколога, уролога, отоларинголога, терапевта,кардиолога,
врача функциональной диагностики, эндокринолога, 
гинеколога, гастроэнтеролога, невропатолога.

ГАСТРОСКОПИЯ, КОЛОНОСКОПИЯ 
ГИСТЕРОСКОПИЯ
УЗДГ, УЗИ суставов, сканирование вен
Ультразвуковое обследование: молочной железы,
щитовидной железы, сердца, общей брюшной
полости, акушерство и гинекологии

ООО «Энергоконсультант» 
ЦЕНТР ЗДОРОВЬЯ
Предлагает следующие услуги:

БИОХИМИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ КРОВИ
(более 2000 видов лабораторных исследований)

ХОЛТЕР-СУТОЧНЫЕ ЭКГ и АД
ПРЕССОТЕРАПИЯ,
ЭЛЕКТРОМИОСТИМУЛЯЦИЯ
РАЗЛИЧНЫЕ ВИДЫ МАССАЖА:
лечебный массаж, общий массаж.

Часы работы: с 8-20 час., суббота с 9-15 час.
Получите консультацию специалста по оказываемым 

услугам и возможным противопоказаниям

ЛО-50-01-007060 от 14.10.15

г. Раменское, ул. Михалевича, д. 3
Тел.: (496) 467-23-13
            (496) 467-38-38

Требуются:  УРОЛОГ, ГИНЕКОЛОГ,
                             МАССАЖИСТ.

Äîìèêè Áåñåäêè
строительная компания

domikibesedki@yandex.ru
@domikibesedki

садовых 
домиков
беседок
хоз. блоков

бань

СТРОИТЕЛЬСТВО 

www.domikibesedki.ru

(495) 649-14-05 • (916) 035-32-63

САДОВО-ДАЧНЫЕ ПОСТРОЙКИ ОТ ДОМИКИБЕСЕДКИ.РУ
Вы уже давно вынашиваете планы постройки 
садового дома или бани? 
Вам хочется неповторимости и необычности? 
Чтобы Ваши постройки выделялись из безликой 
череды одинаковых строений? В таком случае 
услуги компании «ДомикиБеседки» обязательно 
Вам понадобятся. Почти за десятилетний срок 
честной и усердной работы компания помогла 
тысячам клиентов. А значит, обязательно 
поможет и Вам построить прочный и при этом 
красивый домик, который отлично впишется в 
ландшафт Вашего участка.

Компания «ДомикиБеседки» предлагает вам строительство под ключ, что включает в себя 
абсолютно все: Вы получаете в свое распоряжение полностью готовый дом, баню, беседку и 
сразу после монтажа можно оборудовать и начинать пользоваться постройкой.
На сайте представлен большой выбор садово-дачных построек, как по площади так и по 
планировке.

Строения доступны абсолютно всем благодаря своей низкой цене. Срок строительства 
объекта занимает от 1 до 5 дней. Цены от 40 000 рублей! На всю изготавливаемую 
продукцию действует гарантия. 
Девиз компании - дарить и создавать хорошее настроение! Они всегда готовы внести в 
проект необходимые изменения и дополнения.
«ДомикиБеседки» предлагает Вам широкий спектр строительных услуг, среди 
которых строительство недорогих  быстровозводимых:

Успех деятельности компании определяется профессионализмом и сплоченным коллективом.
Получить консультацию и оформить заказ не выходя из дома можно  по телефонам:

8 (916) 035-32-63, 8 (495) 649-14-05
В летний период действуют различные акции. Скидки и подарки позволят 

сэкономить на строительстве. Подробно ознакомиться с акциями можно на сайте
www.domikibesedki.ru | domikibesedki@yandex.ru  

инстаграм: domikibesedki

  Дачных и садовых  домиков
  Туалетных домиков
  Хоз.блоков
  Бань
  Беседок
  Детских домиков

В ДОБРЫЕ РУКИВ ДОБРЫЕ РУКИ
Собака по кличке 
СЕРЫЙ в дар! 
Трогательный 
и симпатичный 
пес. Возраст 2г., 
привит, приучен 
к выгулу. 
Рост 58см, вес 20
кг. Идеально 
подойдет в семью 
с детьми. 
Ладит с другими 
животными. 
Т.  7-903-285-80-30

Собака по кличке ФРОСЯ в дар! 1,5г., крупная, 
с очень красивым окрасом. Ласковая, 
активная, доброжелательная, приучена к 
выгулу, поводку. Идеально подойдёт в семью с 
детьми. Т. 7-903-285-80-30

 Крупный пес по кличке АЛТАЙ в дар! 2,5г., 
рост 70см. Окрас рыжий. Активный, добро- 
желательный. Приучен к вольеру. Может 
охранять. Знает выгул. Т. 8-985-921-64-31

Метис акиты 
по кличке ХАЛВА 
в дар! 4 года, рост 
50см, вес 26кг. 
Очень красивая, 
дружелюбная 
к людям, 
особенно к детям. 
Ладит с кошками 
и другими 
собаками. 
Приучена 
к выгулу. 
Т. 8-985-921-64-31

Собака по кличке 
ТИМЬЯН в дар! 
2 года, рост 55см. 
Приучен к 
поводку, выгулу. 
Дружелюбен 
со своими. 
К чужим относится 
настороженно. 
Отличный 
охранник. 
Подойдет 
к проживанию 
в вольере. На цепь 
в будку не отдается! 
Т. 7-903-285-80-30

Красивый щенок МАЛЬТА в дар! 7 месяцев, очень 
ласковая и дружелюбная. Приучена к выгулу. 
Будет около 50см в холке. Ладит с другими 
животными. Подойдет в семью с детьми. 
Т. 7-903-285-80-30


