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ITamgarnasa menaab

3a () py0.eii!

DI1a4YuBaeTCA TOJIbKO CTOUMOCTh

serapxn — 299 py6.

0 33 Mm

—3aKaxKuTe NpsaMo ceivac:

CoxpaHuM namMsTh 0 Hallel noodene smecre!

IonyunTe OECIIATHYIO NAMATHYIO MEIAJTD AJIfA KAXKIAOr0 POCCHAHMHA

@ BecniaTHas TMHUS pe3epBUPOBAHUS:

8 (800) 234-32-19

exxenHeBHO ¢ 8:00 1o 21:00 (BpeMsT MOCKOBCKOE)

(omIaYnBaeTcA TOJAbBKO CTOMMOCTD 10CTABKH — 299 py0.)

FOo6uneiinbiii Boimyck 2023 roga: cnenuaabHo 11 uyntareneii «Tereka» —

OecIIaTHASA MAMATHAA MeIAJIb B Y€CTh I'OJIOBIIHHBI N00€e/Ibl B 0uTBe 32 CTAaJIMHIpan. 55 E]
N |

B 2023 roay mbI ¢ ropaoctbio npazagHyeM 80-10
roJOBIIMHY o0eabl B CTalMHIpaaCcKoi OUTBE,
CTaBIIE OHHUM U3 KPYIHEUIIUX CPpaKEHUM
Bemukoit OteuecTBEeHHOUM BOMHBI, CpakeHU-
€M, C KOTOpPOro Hauajcs Halll ImyTh K Besmkoi
IToGene. 'opaymcs 1 TIOMHUM TTOIBUT HApoOa,
KOTOPBII IIPU YMCJIECHHOM M TEXHAYECKOM IIpe-
BOCXOJICTBE Bpara CMOT MEPEJTOMUTD XOJ UCTO-
pUU LIEHOW HEBEPOSATHBIX YCUJIUA.

80-s1 romoBmmHa moOensl B CranmHrpan-
CKOIi OMTBe — BeJaMuaiiliee coOBITUEC,
3acjyxXuBarwliee 4YecTBoBaHUsS. WMMeH-
HO T1o3ToMy MWMwmnepatopckuii MoHeT-
Hblli JIBOp mpedjiaraeT KaxXJaoMy pPOCCHU-
SHUHY TIOJy4YuUTh OOWIEliHYyI0 Meaalb
B 4ecTh mooeasl B CTalIMHTPaACKO OMTBE
OecrmjiaTHO: OIJIaYMBAETCS TOJbKO CTOM-
MOCTb JOoCcTaBKU — 299 py0.!

L1 v Ha caiire:

_www.cramunrpan-80.pp &

Baxuo! He 00Jiee oaHoro

0ecmIaTHOro
3K3eMILISIPa HA CEMBIO!

CnenuanbHoe npeniokeHue B yectb 80-eTus outebl 3a Craaunrpan!

BHUMAHMUE!

Kon cnemmasibHoro
NPeTOKEHNUST:

Tupax cTporo orpanndeH. Menajb BbITyCKaeTCs TOJbKO pa3 B 80 jet!

12744503

n300paxeHue Meganu «3a obopony CraauHrpaga»

ABepc (TMIICBasI CTOPOHA):

opneH OTeuecTBeHHOI BOWHBI. Pacxomsiiyecs iyan Ha 3agHeM IiaHe. [1o oKpy>KHOCTH HaIINCh:
«Hwu miary nazan! Bniepen Ha Bparal», «80 iet» u I'eoprueBckasi ieHTa ¢ BeTKaMHU JiaBpa.

W

WMIIEPATOPCKIN

Pesepc (06opoTHas
CTOPOHA):

PacnpocTtpanuTtesnn: OKckio3uBHO B MMMneparopckoM MoHeTHOM JIBOpe

CnenuanpHas neHa: 0 py0. npu omnate 299 py6. 3a 1OCTaBKY

Odmmmanvuas JIunusg Pe3epBupoBanus:

8 (800) 234-32-19

3BOHOK OecmiaTHblii (exegHeBHO ¢ 8:00 no 21:00)

THPAJK CTPOTO
 OTPAHUYEH

TIpousseneHo 1o 3akazy OO0 «Mmmnepartopckuii MoHeTHBIN aBop» (OT'PH 1127746433462; 111024, r. Mocksa, yi. 2-9 KabGenbHag, 1. 2, ctp. 19). Cpok nposenenus akiuuu: ¢ 08.02.2023 o 08.03.2023. TToxpo6HOCTH
00 opraHu3aTope akLuu, MPaBuIax ee MPOBEACHMUS, KOIMIECTBE, CPOKAX, MECTE U MOPSIIKE MOMYIeHHsI MOXHO y3HATh 1o Tesnedony § (800) 234-32-19. Pexnama.
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«EkatepuHa. PaBopuTbI» - CbEMKM
YeTBEPTOro ce30Ha 3aBepLuUeHbl

B MockBe 3aBepLInInNCb CbEMKU 4eTBEPTOro ce3oHa
nonynApHOM KMHOCAru, NOCBAWEHHOI cyabbe BeNUKOii
umnepatpuubl — Ekatepunbl Bropoii. Panee B apupe Te-
neKaHana «Poccua» BbIXOAMAN NpeabliayLime 4yacTu 3T0-
ro macwrabHoro npoekTta — «EkatepuHa», «EkatepuHa.
B3net» n «EkatepuHa. Camo3BaHubl». HOBbIV Ce30H HO-
cuT HasBaHue «EkatepunHa. PaBopuTbl» — 3TO NpojoNKe-
HVMe UCTOPWUM O LLapCTBOBAHUM U NNYHOW Apame caMoin
MOTYLEeCTBEHHON N HE3ABUCKUMOW KEHLNHbI HA POCCUI-
cKom npecTone. Pexunccepom cepuana ctan mutpuii Me-
TpyHb. B ponu EkatepuHbl Il 3putenn cHosa ysuaat Ma-
puHy AnekcaHapoBy. Takxe B puibme CHUMa-
nvck Bnagumump Arnsiy, NMasen Tabakos,
Mwxawnn fopeBoi, AHHa KoBanbyyK u
MHOTrue Jpyrue apTucThbl.

1779 roa. imnepatpuuy Exare-
puHy Il yxe Bce umeHytoT Benu-
KOW C nojayu ee 6avaiLien
CNOABVXHULbI, BAUATENBHON
KHArMHKM [JawkoBon. Bep-
HbIM COpaTHUKOM U caK-
TUYECKM BTOPbIM NULOM B

«YxopAawmm rog» roroBuTCA
K NokKasy

Ha kaHane DomawHMii 3aBeplwnIncb CbEMKU HOBOM
OCTpOCIlOXeTHON menoapambl «Yxoasawmuin roa» (Mpo-
usBoactBo «Cryausa He6o»). Ponn vcnonHunam AHHa
HemueHko, AH UnbBec, Opun Kpyrnos, AnekcaHap
KonecHukoB, Mapraputa byraeBa u gpyrue ap-
TUCTHI.

HaunHatowwmm Bpay JleHa BapnakoBa T0/1bKO YTO
ycTpounacb Ha paboTy 1 roToBUTCA K CcBajbbe ¢
Herpoxupyprom Onerom MakcumoBbIM. TONbKO
0[lHO 0OCTOATENLCTBO OC/OXHSAET €€ KWU3Hb —
HaBA34YMBOE BHUMaHMe 60raTtoro U BAMATENIbHO-
ro 6usHecmeHa JlysaHuHa.

B xon vnayT BCe ero cBA3u, 4T0ObI Makcumos
0Ka3a/iCA Ha CKambe NOACYAMMbIX U OTKa3anca ot
nobumoii. Bonen cnyyas oHa y3Haert, nodemy Oner
OCYX/EH M BbIHYXAEHHO 0TKa3acs oT Hee.

— Ha moero repos 06pywnaocs MHOro npo6aem: note-
pA Nt06UMOW XeHLMHbI, yBONbHEHWE C paboTbl, TpaBMa, HO
B TAKOW CUTyaLuMu rNaBHOE — NOCTaBUTb cebe Lenb 1 Joou-
BaTbcA ee! — pacckasbiBaeT AH MnbBec. — IMeHHO 06 3TOM
Hall NPOEKT — O NPEOAONEHUN UCTBITAHWUIA HA MYTK K cYa-
CTbIO.

rocyaapcree ocraet-
CA CBETNENLUNIA KHA3b
MotémkuH. Tocypapbl-
HA pelwaeTt nepeaaTb
TPOH BHYKY AnekcaHapy,
MWHYS 3aKOHHOro Hacnep-
HWKa — CBOero cbiHa [laBna.
OfHaKo uecapeBuy He cobupa-
eTca ycTynatb cBOMX npas. Hauu-
HaeTcA HoBaA CxBaTKa 3a BNacTb...
CbemKky npoxoamnn B MOCKOBCKOWN U
JleHuHrpapckoin obnacTax, a TaKke B
oKpecTHoCTAX KucnoBopacka. VHTepbepbl
ABopua EkaTepuHbl, Baxyncapanckoro
ABopua, ABopua TonKanbl, 3aCTeH-
KoB [leTponaBnoBCKOW KpenocTw,
TpPaKTMpa, FOCTUHWUYHBIX HOMe-
poB, KabuHeToB 6bINN BLICTPO-
eHbl B KUHOMABUbOHE 06Lei
nnaowanblo 1000 KBajpaTHbIX
MeTpOB.

®omo menekaHana «Poccus»

Onbra KaptyHkoBa
HaZiena napvik gna ponu

Ha tenekaHane «llaTHuuya!» npembepa Komepuii-
Horo cepuana «Cectpyxa» ¢ Onbroii Kap-
TYHKOBOW B rNMaBHOM POJIU.
OHa ucnonHmna ponb Hatanbu
M3 NPOBUHUMMK, KOTOpAs cTana
LUPEKTOPOM MOJHOMO CTOANY-
Horo kny6a. lepouHs KaptyH-
KOBOM N06UT ApKYI0 NOMagy,
HOCWT NneonapAoBble nNnatba
1 KOPOTKYIO CTPUXKY — B Ta-
KOM 06pa3se aKTpucy ele He
BUAEN.
— CHMManu oyeHb AONro,
M napuk 6bin Heyno6HbBIN, —
paccka3biBaeTr Onbra. — Ho
MHe B Takom obpa3se komdop-
THO, NOTOMY YTO MO POAU HYMKHO
6bI10 Npeobpa3nTbca: A AOMKHA 6Gbina
BbIFNAAETb MHAYe.
TaKke B cepuane cHanuco Jlykepbs nbswexko,
CrenaH [leBoHUH, MaBen PaccomaxuH n gpyrue.

(®omo menekanana «[lamuuyal»

HOBOCTHU TB, TEATPA U KUHO @

«CynepHUHA3A»
NoAHNMAaET ypoBeHb
3KCTpPUMa

Ha tenekanane CTC 13 cheBpans cocroutca npe-
Mbepa 3KCTPeMasibHOro cnopTusHoro woy «Cynep-
HUHA3AY. [10 CloXeTy M Habopy NpaBKU OHO 0YEHb MO-
XOXe Ha U3BEeCTHOe TejlecocTA3aHne «PyCCKUN HUHA-
3f», KOTOPOE BbIXOAMNO HA 3TOM e KaHane, HO, KaK
roBOpPAT, TENepb ypoBEHb ONACHOCTU U 3KCTPMMA MO-
BbICUTCA. YTO KacaeTca y4acTHUKOB, TO B 3TOM C€30-
He 3puTenu yBUAAT KaK HOBUYKOB, TaK U TeX, KTO yie
UcnbiTan Ha cebe CIOKHENLWY0 NoN0Cy NPenaTCTBUIA
B «PycCcKOM HuHA3ex». Bcero B nepegaye npumyT yya-
CTUe 175 Yen0BeK, CPeAn H1X Mbl YBUAVM NIOAeN ca-
MbIX pa3Hblx Npodeccuii: MalwmHucTa noessaa, yqact-
HULY KOHKYpCa KpacoTbl, cnacaTens, apTucta banera,
ANLKeA, XOKKencTa u apyrux. B drHan BoIayT 35 ve-
NOBEK, a B cynepduHan — TONbKO ABOE CaMbIX CUJIb-
HbIX, TOBKMX M BeccTpaluHbiX. BecTn woy n noaaep-
)MBaTb YYaCTHUKOB Ha Tpacce OyayT kanuTaH perbu-
kny6a LICKA Bacunuit Aptembes, akTpuca Banepus
AcTanoBa v Buaeobnorep AMutpmin MacneHHUKOB.

®omo menekaHana CTC
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«lOpa oBOPHUK» CTaHeT
MoAHbIM poTorpadom

B MockBe uagT pabota Haag komepauei «Hpa
ABOPHUK®». ITO UCTOPUA 0 MOAHOM hoTorpade, Ko-
TOPbIA OIHUM CHUMKOM NPeBpaTi 06bIYHOTO 1BOP-
HWKa B 3HAMEHUTOCTb. [NaBHble ponu B hunbme, oc-
HOBAHHOM Ha peanbHbIX COObITUAX, Cbirpanu leHnc
BnaceHko 1 AHTOH Ky3Hel0B. Pexunccepom KapTtu-
Hbl cTan Butanun [lyaka.

KomnaHuio ncnonHUTeNnsAmM rnaBHbIX ponew cocTa-
Bunu lowa KyueHko, TateaHa Jorunesa, Mga fanny,
Arata MyueHueue, HennnYBapoBa u pyrue apTucTbl.

NPOBJIEMbI C KWNLUEYHUKOM - BALL OPTAHU3M OTPABIJIEH!
GUBUIAN MOMOXET BEPHYTb PETYJIAAIPHbIM CTYJ U OYUCTUTDL KPOBb!

MunnuoHbl niogeil Kaxgbli feHb MyvarTcs
3anopamu. Ho Mano KTo 3HaeT, HaCKONbKO 3T0
onacHo pnsa 3poposbs! [IpeacrasbTe, Mac-
Cbl NEepPeBapeHHON MULLM He MOTYT MOKUHYTb
KWULLEYHWK, CKannuBalTCs, TBEPAET M Ha-
YYHAKT PacTATMBaTb W MOBPEXAATb HEXHYH
CNU3UCTYI0 KULLIEYHUKA. KNeTKn Cnusnucton
HE BbIAEPXKNBAIOT M PBYTCA, NOABNAIOTCS «KM-
LUeYyHble AbIpbl». B pesynbTarte HakonueLUne-
CSl B KWLLEYHWNKE FTHUMOCTHbIE TOKCWHbI W LUNa-
K1 NOMajatoT npsMo B KPOBb, CTPEMUTENTbHO
Pa3HOCATCS N0 BCEMY OPraHnU3My U XKIU3HEHHO
BaXKHbIM OpraHam: cepfly, ne4YeHun, noykam,
mo3ry. [osIBNAETCS TPEBOXHOCTb, 6ECCOHHM-

L, [aBneHue, AUCKOMAOPT B CycTaBax, Ts-
KECTb B rONOBE. BOT K 4eMy MOXET NpUBECTY
OTCYTCTBME XeaHeBHOro cTyna! Ul ato Tonb-
KO Hayano.

Ina npekpawieHus CamoOTpPaBNiEHUsi opra-
HU3Ma Heo6XoaMMO pa3 W HaBcerga BoccTa-
HOBUTb PErynfipHocTb CTyNa, N36aBuUTLCA OT
«KMLIEYHbIX AbIp» M OYUCTUTb KpoBb! W 3T0
noj cuny HatypanbHomy rento Cusugan!

CuBmpan — 910 POCCUACKMIA NPOJYKT M3 LU-
KOV BOZOPOCAM namuHapui OXOTCKOro Mops,
KOTOPbIN CO3JaN POCCUICKNE Y4eHbIe B Hay-
korpaze [yLnMHO NO YHUKANbHON 3anaTeHTo-

+ 1 6aHKa

BAHHOI TeXHONMOrMM kasutauun (nateHt PO
RU 2384342). )KuBble MUKpoMOnekynbl Cu-
BUJANa 0Ka3bIBalOT U MECTHOE, U CUCTEMHOE
AENCTBME HA KNETOYHOM ypoBHe! bnarogaps
reneson (YOPMe OHW BEPEXHO U MArKO Npo-
X0AT N0 KNLIEYHMKY, cO6Mpas 1 BbIBOAS BCe
CKOMUBLUMECH LUMAKN 1 TOKCUHBI, BbICTANAIOT
CTEHKM KULIEYHNKA 3aLLUTHOA MUKPOMMEHKON
U CMOCOOCTBYKOT 3aXWBMEHUID MOBPEXAe-
HUA. OQHOBPEMEHHO C ITUM MUKPOMOJIEKYJbI
CuBupgana cnoco6CTBYHOT OYMLLEHWIO KPOBM
1 COCYA10B OT TOKCWHOB, IL0B U T.Nl., NOMOras
NpefoTBPaTUTb PasfiuyHble 0CNOXHEHUS. bbl-
CTpO, NpocTo 1 6e3onacHo!

CuBupgana

BECINATHO'

Nnpn NOKynke
B TEYEHUE
7 DHen

Cgy "
n»m”"‘a

JBOHMTE N0 6ecnnaTHomy Homepy!

Kop Bawero nopgapia KH gy 1/ | (11](1]1T153

8 (800) 100-95-60

*IMpu nokynke 5 6aHok n 6onee. He senserca bA/]. He ssnsetcs nekapctserHbim cpegeteom. 000 «HauynoHansHbIi UeHTp 340p0Bbs», OTPH 1167746824354, P®, 127287, r. Mocksa, [1eTpoBcko-Pa3ymoBckni
np-4, 4. 29, c1p. 4, nomeLyenue |, komuata 24. CIP Ne RU.77.99.19.004.E.004350.10.18 ot 01.10.2018 r. Akuyns gevictyer ¢ 01.02.202 3 no 01.09.2023 r. VIHghopmaLmko 06 opraHn3atope akuymn, npasunax ee

NPOBELEHNS, CPOKAX, MECTE u I0PSAKE MONy4eHUs I0[APKOB yTOYHsAATE o Ten.: 8 (800) 100-55-60.

SMDOBaHHII
BOW npo, VKT

Pexnama.

Marepuansl n potorpadun npegoctasnetbl YA «CTONALA».
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CEKPET YCIMNEXA

Tpaguyun
B KOJUIeKTUBe

Tpaauuum B KonnekTuee
JOMKHbI HOCUTb KOHCTPYKTUB-
Hblii XapaKTep: CnocobCcTBO-
BaTb CMNOYEHUIO Y4aCTHMKOB,
umeTb A06POBONIbHOE Hayano
M HacTpamBaTb TONbKO Ha no-
3uTUB. B npoTMBHOM cnyyae
TpaguMLuun He NPUXKNUBYTCA.

Tpaduyusa npusemcmaeHHO20 no-
0apka 051 H08020 COMpPYOHUKA
MOMOXeT co3[aTb emMy NO3UTUB-

HOe NpeACTaBieHne 0 KOMNaHNY,

a TaKe YyCKOpPWTb afanTaLOHHbIN
nepuvog, eciv BO Bpems BpyUeHus
nofapKa co3fjaTb COOTBETCTBYIOLLYIO
aTMocdepy. Bbibop nogapka MoxHo
AenernpoBatb NpefLecTBeHHUKY
HoBuuKa. [ycTb 310 GyAeT Hefopo-
ras, HO Hy>Has Bellb: eXKeiHEBHUK,
Kpy»Ka, XopoLuas aBTopyyka unu
YTO-TO eLye, YTO NPUrOAUTCA Ha HO-
BOM pabouem mecTe.

B 0eHb pox0eHus KOMNAHUU OTBEAN-
Te BpemA AnA no3apasneHnsa Grpmbl.
YyacTrie MOXeT NPUHATb Kaxabli xe-
natoLn. MasHoe — coodWwuTb (M
HaMOMHUTb) BCEM 3apaHee O rpsAay-
LeM MeponpuATUN. YUaCTHIKK, Ubl
TBOPEHWA GYAYT 0COBEHHO APKMMMU,
3aNOMMHAIOLUMUICA N OPUTVHASTBHDI-
MU, NofyyaT NaMATHble NOAAPKU UK
npemuto. Yem He Tpaanuma?

Mpwv Hanumy HGOPMaLMOHHOI A0-
CKV NPeKpacHon Tpaguuueii bynet
HanucaHue exe0He8H020 (exeHe-
0e/1bHO20) 8bICKA3bIBAHUS, KOTOPOE
MOTUBWPYeET K pabote. Mogbop n
HanucaHne MoryT OCYLLeCTBAATb BCe
COTPYAHUKM NO Oyepean.

[na odnCHbIX COTPYAHMKOB NPU UX
cnasyen paboTe NpekpacHoii Tpa-
avuuen 6yaeT yctpanBatb 5-MUuHym-
HyI0 pasmuHKy pas 8 1-2 uaca. Cka-
XeTe, Kak B Wwkone? Hy n nyctb! 3ato
NPWANB CUN 1 XOPOLLEro HacTpoe-
HUA obecneyeHbi!

MopBogs UTory yXoAsLLero Mecsua,
MHTEpecHo ByfeT y3HaTb, Yel BKNag
6bin Hanbonee 3HaunMmMbIM. ycTb
(homo mpex nyqwiux compyoHu-

K08 (B pa3HblX HOMUHALMAX) 3alMyT
CBO€ MeCTO Ha NoyeTHOW AocKe. BoT
BaM 1 COpeBHOBaTe/bHaA COCTaBNA-
towan 3pdeKTBHON PaboTbI.

YTo rpycTHee - AeBNYHUK
AN MaNbYNLHNK?

CynTaeTcs, YTO MaNbYULIHUK N AEeBNYHUK

Pacxoxee
ybexaeHue
rnacuT: Ha
HaCTOALLYHO
APYXOy cno-
COOHbI TONbKO
MY}KYUHbI.

eHWUHbI
npyxat
TONbKO

[0 Tex nop, noka
MM He4yero AeNnunTb.

6o

Ha camom fene Ha- Moapy- ol
CTOSILLAs ¥eHCKas oo ‘,%
APY*0a euje kak BeToBana -
cywectyeT! Mbl AveTy: nc-
pacckaxem, no Ka- St
KMM Npu3HaKam ee cnagkoe,
pacnosHatb. A Bbl, T
aoporvie yntaTenb- 1 ANKO-
HULbI, NPUMepbTe ronb... Te-
UX Ha cebs 1 CBOI nep BoT
sonbre e ey, Aywai:

nogpyra
HO TaK, BaM B W3- 1 OHA MHE
HW No-HacToALeMy
nosesno! A ecnu :':f"“""

HeT — eCTb NOBOJ
nopaboratb Haj
OTHOLIEHUAMMU.

YmeHne
cnywartb

XeHwunHbl — cyulecTBa
3IMOLUMOHANbHbIE, X TAK
1 MOAMbIBAET, He JOCy-
was, CO0BWMUTL Noapyre
CBOW CHOTClIMbaTebHble
HOBOCTM, KOTOpbI€ 06bIY-
HO HAYMHATCA CO CNOB:
«Ay meHa BoobLLE...»
Ho nyywas noapy-

ra noTomy v nyywas,
4TO YMEeT C/ylWaTh, He
nepesoas pa3roBop Ha
cebs 1 cBou 3a60THl.
Mo3Tomy nepBas 3amno-
Befb Nyylen noapyru
3BYYUT TaK: Ciywan, He
nepebusas, BHUKal B
npobnemy u conepe-
¥WBan, a BOT COBEThI
JaBan, TONbKO eciun Te-
65 nonpocaAT. Cama B0O3-
MOXHOCTb NPOrOBOPUTL
npo6nemy, ObITb Bbl-
CNYlIAHHOM COYYBCTBY-
IOLLMM YEIOBEKOM, YKe
MOMOTraeT yCNnoKOUTLCS,
pasobpaTbCs B CUTYa-
UMW 1 MOYYBCTBOBATH
cebs yBepeHHee.

UcKpeHHNI nHTepec

Kak HU cTpaHHO, HO Ayywas noapyra — T1a, € KOTO-
pon pa3aenatoT He TONbKO rope, Ho U pafocTb. Co-
4yyBCTBOBATb M MOMOraTh, KOraa y NoOApPYrv Henpu-
ATHOCTM — 3T0 BaXHO. Ho He 3aBU0BaTb M YyMETb
papoBaTbCs, KOrAa NoApyra cHacTinBa, HaBepHoe,
He MeHee BaxHo. PasyiiTech Tak, 6yaTo 3TO NpuUAT-
HOe C06bITI/Ie CNy4ynnocb Cc BaMu, ropanTecb Tem, 4To
nozpyra cmorna peanan3oBath cebs.

OTHOWEeHne
KaK K cebe

HyHO OTHOCUTBCA K
nojpyre Tak, Kak Bam
Obl XOTENOCH, YTOObI
OHa OTHOCMNACh K BaM.
EcTb Takoe? Toraa Bbl Ha
npasuabHOM nyTu. Ecaun
BaM BaXXHO 0CTaBaTbCA
camoi coboi, no3so-
NANTe TO e camoe n
CBOEN Nyylien nogpyre.
He ctout nepepensiBatb
ee B COOTBETCTBUM CO
CBOMMU NpeAcTaBeHU-
AMU, laXe eCNn KaxeT-
CA, Y4TO 3TO UCKIOYM-
TenbHO paau ee 6nara.

Hukakon 06a3anoBKn

[pyx6a — 370 He 06s3aN10BKa, a J0BEPHE 1 BO3-
MOMHOCTb WTb MONHOW ¥WU3HbIO, HE OrpaHMYnBas
cBo6oay Apyr Apyra. Hu Bbl, HY Balla noapyra He
06s3aHbl NPOBOAUTL BCe CBOBOHOE BpeMsA BMecTe
N OTYUTbIBATLCA O CBOUX BCTpeHaX C ILl,pyFI/IMI/I noab-
mu. MomMHUTE — Bbl JOBepsieTe Apyr Apyry Gonblie,
yem KoMy-n16o, 1 3TO He U3MEHST HY BaLlu HOBble
3HAKOMbI€, HI BallW HOBbIE UHTEPECHI U YBNEYEHUS.

HdennkatHoCTb

Jlyywasn noapyra HUKOT-
fa He KpUBMT yLion,
Jaxe ecnum aTo Henmpo-
cT0. Beab roBoputhb Y10-
TO HeNpuATHOe Bceraa
TAXENOo, HO U He CKa3aTb
npaBAy ny4ylas noapyra
TOXe He moxeT. Hou ¢
KPUTUKOW He CTOUT ne-
pebapluBaTb. Xopowas
noApyra Bcerga Hanget
cnocob ckazaTb HENpu-
ATHYI0 HOBOCTb TaK, YTO-
Obl HUKOTO He 00uaeTh.

TEJIEK

KYCCTBO
Th MOAPYIOM

§ Ha 3ameTtky

Kak pacnosHatb
noapenky

bbiBaeT TaK: Bbl
cyuTaerte, 4To
MeXAy BaMu uc-
KpeHHAA Apyx6a, a
Ha camoMm gene noj
Heé MUMUKPUPYIOT
KaKue-To gpyrue
OoTHoweHusA. Pagom
MOJEeT 0Ka3aTbCA:

MceBponoapyra

Pagom c Takow eHLWwmHom
BCE BPeMA MpuxoauTca
UrpaTb Kaky-To posb,
yTO6bI € yroguTb. Takum
06pa3omM OTHOLLIEHNSA
TPYAHO Ha3BaTb paBHO-
NpaBHbIMU.

Konnera

Ecnu Bbl HMKOrga He npo-
BoAWTe CBOOGOAHOE Bpe-
MA BMecTe, 06cyxaaeTe
TONbKO paboyme BONpochl
1 3abbiBaeTe Apyr o Apyre
Cpasy Mo OKOHYaHWV pa-
604ero Hs, 370 CIIOXKHO
Ha3BaTb ApYK60iA.

3HaKkomasa unun
npuATenbHMULA

Kak npaBuno, 310 npocTto
npuaTHOE 06LIeHNE, OC-
HOBaHHOE Ha O0LLYIX UH-
Tepecax (3aHATunA feTen,
X006, X13Hb No cocefl-
CTBY). Y 3TUX OTHOLLEHUIA
60/1blLLE BCErO LIAHCOB
nepepacTy B HACTOALLYHO
APYO0y.

Beperute Bawy apyx6y,
OHa, KaK 1 HacToALwasn Nio-
60Bb, TaK pefiKo BCTpeya-
eTCH B XKU3HM!

Onbra BEJIbCKAA
Mouyemy necHu lpaBuTtayua Mysei1 o6maHa
C06I/IpaIOT HepaBHa BorT yxe 6onbuie 70 net B Mapmxe pa-
? . 60TaeT HeBepOATHbII My3eli - Mysel
B afib6bom? YuEHble fokasanu, 4To B noaaenok. B nepayto ouepesb copate-

HaKaHyHe cBafib6bl - cOBpemMeHHoe 1306pe-

TeHue. Ha camom fiene Takune Tpagmumm cobnio-
[anuchb elle B JONETPOBCKMe BpeMeHa. [paBga,
BbIrNAZENO0 TOrAa BCe COBCEM MO-APYromy.
HeBecTa npurnallana B fJOM NOAPYr 1 cneuu-
anbHbIX EHLUMH, KOTOPbIe NeNN rPYCTHbIE Nec-
HU. Ha feBnYHMKe ByayLLen XeHe Hafnexano
peBeTb B TPU PyUbA N0 CBOEN 3aKOHUMBLLENCA
6€33a60THOI IOHOCTY, @ NOAPYram — OnaKu-

Korga-To 3anucy Ha rpamnnacTuiH-
Kax 3aHMManm ropasfo 6onblue mecTa,
4yeMm CceroaHALIHNE My3blKaNlbHble TPeKM.
Ha ofHOM CTOPOHe AnCKa MOT/I0 YMECTUTb-
CA HECKONBKO MUHYT MY3bIKW, TO3TOMY
6onbLuve My3blKkanbHble NPOU3BEEHNA
BbIMYCKaAN Ha HECKOMbKIMX MNAaCTUHKaX, BCe
3T0 0$pOpMAANOCh Kak anbbom s GpoTo-

OAHUNX MecTax Hallen nnaHe-
Tbi JIIOAN MOTYT NOYYBCTBOBaTh
cebs nerue, 4em B Apyrux. 370 NPONCXo-
JWT N3-3a HEPaBHOMEPHOIO pacnpepene-
HWA rpaByTaLMK NO MOBEPXHOCTY 3emnu.
Cnabee BCero rpaBuTaLms feifCTBYET Ha
uenoseka B MiHgum v Ha Tnbete. Mpasaa,
€Cnv Bbl NOeAeTe TyAa, TO He NMOYYBCTBY-
€Te V3MEHEHWIA, MOTOMY YTO CUAa Npu-

Hbl OpUTHabI

nemn nHTepecosanu danbcudrkatbl paH-
LLy3CKMX TOBapPOB, MO3TOMY B SKCMO3ULMK
MHOTO OfieXAbl, KOCMETVKM 1 Napdrome-
pWI, aNKOTONbHbIX HAMUTKOB 1 €CTb AaXe
noanenbHaa ctatya PoaeHa. Pagom ¢
60/bLINHCTBOM SKCMOHATOB Pacnonoxe-
- 4To6bI NOCETUTENN MOT-
nn y6epuTbCA, UTO PasHMLA MeXaY HAMU

BaTb ee rpsagyLLee 3amMyxecTso. A BOT
XKEHUX, HA0OOPOT, LOMKeEH Obln
Lienyto HoYb NPOBECTU B baHe, B
OJMHOYEeCTBE 1 MonYaHuu. U
KOMY 13 HUX ObIfO FpyCcTHee —
ellie HEM3BECTHO.

rpac])vwl 1 BbIMYCKaNoCb B COOTBETCTBY-
towiem Buae. OTcioga 1 Ha3BaHue.,
CerogHa My3blka ymelLaeTca

Ha KapTe NamATN C HOrOTOK, a
COOPHUKI NEeCeH TaKXKe Ha-
3blBalOTCA anbbomamm.

TAXeHUA ByneT cnabee Bcero
Ha 1%. Ho aBneHue 310
VHTEPECHOE, MO3TOMY
yueHble He TepAloT Ha-
JeX[pl pa3rafgaTb ero
NPUYMHY.

BCe-Takm CyLjecTByeT. / HaBceraa oTka-
3a/MCb OT MOKYMKM MOAAENOK, No-
TOMY UTO 3TO He TONbKO BPeAUT
YeCTHbIM NPOV3BOANTENAM 1
NVLLAET CTPaHy HaoroB, HO 1
HapyLllaeT aBTOPCKMe Npasa.

Ceetnana CUJOPYYK
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ECTb JIN XKM3Hb -~ T 7~
BE3 NEKAPCTB?

TAUHA PACKPbITA. YYEHbIE HALUJIN
PA3IrAQAKY HAWWMNX BOJIESHEM

Bbi nomHuTE A€TCTBO? Bbi HECETECH C/IOMS FO/I0BY M BAPYr nagaere... KosieHn cogpaHsl. Bbi ¢
y>xacom HabrirogaetTe noc/ie4CcTBue CBoero «rnosera». Kaxercs, 4to OHW 60/bLUe HUKOrAA He
CTAQHYT NpexHumu... Ho, o 4yao, Ha cregyrowmi AeHb PAHKQA yKe 3aTsHYTA. KneTku KOXu «MOHUMA-
10T», YTO €CTb HEOOXOAMMOCTb AEeMCTBOBATbL M HAYMHAKOT AE€/INTLCSA. M Kak Obl «3QLUTOMbIBATH»
6071bHOe mecTo. OpraHn3M CO34AET 3ALYUTHYIO M/IEHKY, HEPE3 KOTOPYIO HE MPOHUKAIOT OAKTEPUN.

3APABcteyite (5)

U Bawe ko/s1eHo nocTteneHHO BO3BPALLAETCS B MePBO34AHHbIN BUA.

V3Ke IaBHO JOKa3aHO, YTO He
TOJIBKO Pa3bUThle KOJEHKH,
HO BEeCh HAIll OPraHU3MMO-
JKeT CaMOBOCCTaHaBJIMBATh-
ca. Ho mmouemy >Ke 3TOro He
IpoucxonuT? ITouemMy MBI IO
CUX IIOp 3aKaTbIlBaeM IJlasa
OT BOJIU U TIHEMCS K arTed-
Ke? Jla IIoTOMY, UTO C pa3BU-
TUeM IUBWIN3AIWHY (TUtoxas
3KOJIOTHUS, 6ECKOHTPOIBHbBIN
IpyeM JIeKapCTB U T. [I,) Halll
OpraHu3M cTaJ paszbaaaHcu-
POBaHHBIM.

W mpocTo «3abblI», KaK I10-

morarb  cebe.  IloaToMy
BaKHO, a TIJIaBHOE MOXKHO
IIOMOYb €My  BCIIOMHUTE.

[TpyueM B y1060M BO3pacre!
N306peTeHne  POCCUUCKUX
YYEHBIX, IIPO KOTOPOEe CEeroi-
HA TIOUJIET peyb, U eCTb TAKOU
TIOMOIIHUK IS KaXKIOro M3
Hac. IlosTomMy ecinu Bel
XOTUTE KUTD, a He LOKMBATE,
0643aTeIbHO TIPOUTUTE ITY
CTaThbIO 10 KoHLIA!

«CKOPAA IIOMOILLb» H
IOJIMKJIMHHUKA
B «OKHOM ®JIAKOHE»

A Hayayoch BCe ellle B maje-
koM 1981 rony. Korzma onuH
MOJIOJION CIIeLMaINCT 3auH-
TepecoBaJiCI MeOUITUHCKOU
3JIEKTPOHUKON. OYeHb ObIC-
TPO K HEMY IIPUCOENVHWIIUCH
Ipyrue CreLrarCcThl, 3apd-
JKeHHbIe Ha CO3[IaHre HOBOM
MeINIIMHCKON TeEXHUKU.

C Tex IIOp VYeHBIMU ObLIO
[IpOBeLleHO MHOMXECTBO UC-
celoBaHUN. A TexXHOJIOTUd
COBEpIIeHCTBOBaNachk. Tak,
13 OIIBITA, 3HAHUM U1 >KasKIbI
TIOMOIIM JIIOOAM II0SIBUJICS
efleBp MEeIUIIMHCKOU TeX-
HUKU — arrapar «CKaHap».
KoTopell  yXKe  U3MEeHUI
SKU3Hb ThICAY JTI0JIel!
KOMITaKTHBINM, He 60Jbllle
IIyjbTa OT TejeBu3sopa. Ho
CKOJIBKO »Xe B HeM cuibl! U
BCe, KTO XOTb pa3 I[10JIb30BasI-
cst «CR3HAp», HBICTPO TTOHU-
MaloT, YTO 3TO He TOJIbKO all-

raparT. 9TO Balll nnYHbINu Te-
JIOXPaHUTEJIb OT OTPOMHOTO
yucia 3a6oeBaHui. 9TO Ka-
JKeTCA  HEeBEepOATHBIM, HO
«CKHap» CIIOCObeH CHATh
6osib  abCONITHO  J1I060r0
IIDOUCXOXIEHUA. 2TO JKe
pocro rnorpacawile! Tem
6oJiee UTO TI0JTh30BAThCA UM
OYeHb ITIPOCTO (C MYJIBTOM OT
TejeBr30pa Bl ke pasobpa-
JINCE?).

[IpoBemeHyre IIpoLienyp He
TpebyeT OoT Bac 0cobeIX Ha-
BBIKOB. BBl caMu MoOXXeTe
OKa3bIBaTh cebe ITOMOTIb, TIe
YIOIHO M KOrZa yromgHo. He
3pa  «CK3Hap» HA3BIBAIOT
«Cropad IIOMOIIb». Kak xe
OH ZlercTBYyeT? U royeMy oH
OOVH  MOXXeT  3aMEHUTH
LIeJIYIO allTeuKYy?

CVIIEPTEXHOJIOTHH Y
BACBKAPMAHE

«CKoHap» — 3TO MeOUIIUH-
CKMMU amrapaTr HOBOTO TTOKO-
steHus. Ono6peHHbI MUHK-
CTEPCTBOM  3ZIpaBOOXpaHe-
HUdg Poccun.

B HEM YAUBUTENBHBIM 06pa-
30M VCIIENIHO COYeTaloTCA
TPagULIMOHHBIE  METOIUKU
(aRyIIyHKTypa) U COBPEMEeH-
Hble TeXHUYEeCKUe NOCTUIKE-
Hua (UDHC-Tepanus). Arma-
paT dYepes3 KOXy BO3Ieu-
CTBYeT Ha HepBHbIE BOJIOKHA
OCOBBIMU  3JIEKTPOUMITYITh-
camu. KoTopele OIM3KU K
BammM co6CTBEHHBIM. MO3r
BOCIIPUHUMAET 3TU UMITYJIb-
Chl KaK CUTHAaJ, [IOCTYIIVB-
1IN OT HEPBHOU CUCTEMEL
«BKJIIOYaeT» MexaHW3M ca-
MOBOCCTaHOBJIEHUA.

Y Bam opranusm caM (Cam!
[IpencraBigeTe, 6e3 crielra-
JINCTOB U JIEKapCTB!) Haxo-
IUT 6pellb 1 naeT KOMaHmy
KJIETKaM «JIaTaTb» IIPOHGOUHY.
Kax pa3sbuTyio KOJIEHKY.
310pOBO, IIpaBa’

M BOT, 1iocTerleHHO Baia
CepIeyHo-CoCyaucTad  CU-
cTeMa IIpUXOAVT B HOPpMY. A
BMeCTe C HeU U JaBlIeHUE.
['oyoBa Jierkasg u sicHasd. Bel
IIaBHO cebs yyKe Tak He 4yB-
cTBoBaIM. CyCTaBbl OOJIbIIE
He CKPUIIAT KaK HecMasaH-
Hagda Tejlera. bosb yuuia. IIBu-
SKeHUA JIeTKYEe U CBOOOIHEIE.
Bynro u He 60j1€710 HUYEero
Hurorzga. Ha u 2KKT npultesn
B HOpMY. TS)KeCTh I10oCTIe efipl,
B3[yTUeE, 3allOpbl — BCE 3TO
Iy Bac ocTrasioch B IIPO-
nuioM. O4eHb CKOPO BBl U
caMM IIOMMeTe, 4YTO CO
«CKoHap» M He TaKoe BO3-
MOXXHO! TlocMoTpuTe, IIpU
KaKOM IIMPOKOM Kpyre 3ab0-
JIeBaHMM OH MOXKET [TOMOYb.

ITokasaHHA K MPHMEeHeHHIO:

e 326071eBaHNUA
OTIOPHO-JABUTATEIHBHOTO
arrmapara (B T.4. HapaIuym);
e HeBPOJIOTUYECKME 3ab01e-
BaHNA;

e 30601eBaHUA
SKEJTYI,0YHO-KUITEYHOTO
TPaKTa;

e 3360JIeBaHUA [TOYEK U
MOYEBbIBOISIINIX [Ty TeL;

e 3260JIeBaHMA OPraHoB
IIBIXaHUI;

e 3200JIeBaHUA
JIOP-opraHos.

lpu 2akaze annapara go 5 mapra 2023 r.

Bbl MO/Iy4UTE TYPMASTMHOBYIO LUEHHYIO

noBsI3KYy B nogapok!

OHa He To/IbKO 6epexHO corpeert, HO

U MOMOXET N36ABUTLCS OT HEMPUSTHBLIX
Cra3mosB B weiiHoMm otgesie. Moxert
UCMO/Ib30BATLCS MPU METE03ABUCUMOCTH. *

KAKHE PA3OPHTBCA
HA JIEKAPCTBAX?

CamMuy  3HaeTe, 30pPOBbE
ctouT poporo. OcobeHHO
€eCJIM OHO TMIOIIATHYJIOCh. Ho
KaK cejaTh TaK, YTOOBI Heo-
SKUOaHHO He OCTaBUTH BCe
OEeHBbI'M B arTeke? Arrapar
«CKoHap» [IO3BOJIUT BaM C3-
KOHOMUTL Ha [OpPOTrUx Jie-
KapcTBax. CTOMMOCTb KOTO-
DBIX 4YacTO 3aBblllleHa. M1 He
COOTBETCTBYET JIedebHOMY
2ddeKTy. BOIUT ronoBa? Bbi-
6pasny mporpaMmy U IIpoBe-
U IIpoLenypy. 3aMyduia
6osb B CycraBax? Hakamu
OPYIYIO KHOIIKY, ¥ BOT YK€
jednTe KOJIeHO. K ToMy >Ke
I1I0JIb30BAThCA MM MOXKHO
BCell ceMbel. Bcero mecdil
TaKOU Teparinu, U Bbl C yOUB-
JIeHUEeM 3aMeTUTe, 4TO B [10-
MalllHer arTedyke OoJblle
HeT HeobXOOMMOCTU. BBl B
Hee IIPOCTO He 3aridlblBae-
Te!

A CKOJIBKO JleHer TIpU 3TOM
COKOHOMMTE 3a Mecdi? A
Terepb YMHOKbBTE 3Ty CYMMY
Ha 12. BrieyatngeT?
OKa3pIBaeTCd M IIeHCUs He
Takad y>K MaJieHbKad. [IpocTo
BBl MHOTO TpaTWwiIV Ha Jie-
KapcTBa. Ho Bbl 3HaeTe rinas-
HBIM CcekpeT. VM Bce 6ymer
rHayve.

MHPOBOMH CTAHIAPT
KAYECTBA

«CKoHap» — 3TO He IIPOCTO
PAIOBOU arriapat. 9TO MUPO-
BOU CTaHapT. [OpJIOCTb OTe-
YyecTBeHHOU MeauInHbl! OH
TIPUMEHSETCA He TOJIBKO B
Poccuy, HO M majsyieko 3a ee
ripesenaMu. Armriapat
«CK3Hap» NaBHO y>Ke BhIIIEN
Ha MMPOBOU YPOBEeHb. U 3a-
HUMAaeT [JOCTOMHOe MeCTO
CpeJii eBPOTIEVCKON MeJN-
LIMHCKOM TeXHMKU. OH Ia’Ke
IIpoiIest J06POBOIbHYIO Cep-

TUQUKAIUIO B CTpaHax EBpo-
coro3a. [ BOT Tereps JII0gU B
ABctpanuu, CIHIA, HO>kHOU
Kopee, Mercure, KaHaze (n
emte 30 CTpaHax) TOXKe Je-
yaTcd arnraparoM «CKoHap».
U 1rioBepbTe, OHU OYeHbD bJ1a-
TOLapPHEL, UTO €CTh TaKad BO3-
MOJXHOCTBE. [loToMy 4TO Me-
OUILIMHA Ha 3arlaze He IIPOCTO
noporad. A oueHb goporad. 1
«CK3Hap» HaeT II0Tpdacaio-
IIyI0 BO3MOJXHOCTH IIOJIY-
YUTH OOCTYIIHYIO MEeIAMVIIVH-
CKyIO IIOMOIlb. [IpamMo He
BBIXOZA M3 poma. Corsacu-
Tech, 3TO JKe TIpocTo dpaHTa-
cTuKa!

Ha, naHaues om ecex 6oses-
Hell noka He HatlideHa. Ho
usobpemamenu  «CKIHAp»
8NJIOMHYy0 hodobpanucst K
paszezadke 4YesnoeeqecKux He-
O0yeos. MHoz0/1emHsAs Npak-
muka nokasana, umo
«CK3Hap» OelicmeumebHO
pabomaem. H nosmomy Mmul
Xomum, Ymo6bl 5mum anna-
pamom nNonb308aNUCL 8cCe
nodu. Hawe mesno obnada-
em HamHoz20 6onvwel My-
dpocmbvto, Hem Bul Oymaeme.
IIpocmo nomozaume emy
Halimu e cebe Cubl NOMOUb
cebe! 3acmaevme KiemkKu
cHosa pabomambe. Ymobul
Jjcumbv, a He doxcusama!

K coxcanenuto, epemsa pabo-
maem npomuse Bac. IIoasmo-
My He Meldnume, cOenatime
3dKa3 npsamo ceuudac.
ITozeoHUMe no menepoHy
8-800-777-80-93.

H nomHume, wdaHc ece uc-
npasume ew,e ecmy!

l'opsayas TUHUA OJ19
3aKasa U becIIaTHbIX
KOHCYJIbTallU M

8-800-777-36-98

Ecnu nuHMA 3aHATA,
nox(anyﬁCTa, IIepe3BOHUTE

WIT Enudanora TaTtbaHa BragumuposHa, OTPHUIT 306730205900051. locTaBka [TouToi Poccun Wi KypbepoM A0 iBepu. OruiaTa Ipy roaydeHur. CTOMMOCTD JOCTaBKU YTOUHANTE y orlepaTopa. “AKLNA fercTByeT ¢ 08.02.2023 1o
05.03.2023r. MIHOpMaIHo 06 OpraHrn3aTope MePONIPUATHS, O IIPaBUJIAX ero IIPOBeeHNs, KOJIMYeCTBe IIPU30B MM BEIUTPLIIIEN 110 Pe3yIbTaTaM TaKoro MePOIIPUATHS, CPOKAX, MeCTe 1 IOPAAKe MX MOTyIeHNs YTOUHANTe y oIlepaTtopa



TEJIEK

«MACKA»:

actadera CIOpnNpuU3oB
A ) M MY3bIKM

€

(6) MPEMbEPA

[onroxpaHHblin 4eTBEPTbIN
C€30H CaMoro 3peunLLHoro
woy HTB «Macka» npep-
CTaBUT HOBbIX YYaCTHUKOB
COBCEM CKOpO — 12 ¢eB-
pans. Ha cueHy BbIAAYT 14
abCoNlOTHO HOBBIX repoeB:
BopoH, lopHocran, lyceHu-
ua, iukobpas, JIcEHOK,
MamoHTtéHok, MaHgpwun,
MukoBas ama, lNygens,
CkopnuoH, CkyHc, PeHukc,
Xomsk u Waypma.

MYHOCTM yyacT- “-

HWKOB, 1 CaMu ‘

KOCTIOMbI 10 3u-
pa fepXaTtcs B CTPOrom ce-
KpeTe. A Mbl MOKa BCMOMHUM,
Yyem 3puUTeNnsm 3anOMHUNNCH
npeablayliMe Ce30Hbl, TeM
6onee, 4TO MHTEPECHbIX (haK-
TOB, COBMNAfEHN 1 flaxe pe-
KOPAOB HAaKONUAOCh Npeso-
cTaToyHo!

[ 4

O6wume
[OCTVKEHUA

Tenesputenu yxe nocmorpe-
NV TPY Ce30Ha LWOoY, a TaKKe vye-
Tbipe crneuBbinycka (Tpu HOBO-
rOAHUX W OAWH NOCBALIEHHBbIN
LHIO pOXAeHUs npeacepaTens
wiopyu Ouannna KupKoposa).
Bcero B HUX NpUHANM ydacTue
82 MacKu, KOTopble UCMONHUN
406 KOMNO3ULNI Ha 11 A3blKax!

«Pe3ynbTaTBHOCTb» PaboThl
UNeHOB XIOPY TaKOBa: 46 MAaCoK
yrajaHo, a 36 Tak 1 He ObIAn y3-
HaHbl BNIOTb 10 pa3obnadyeHus.
Mpu 3ToM Hanbonbliee Konnye-
CTBO MPaBWJIbHBIX BEPCUil Bbl-

KTo 13 yuacTHUKOB HOBOrO Ce30-
Ha BCTaHeT B 3TOT pAA? Y3Haem
Yyepes HeCKONIbKO MecALieB, a No-
Ka 3puTenn MoryT npucmaTpm-

< R BaTbCA K MacKaMm, Bbi6upaTb cebe
Mo6epuTtenem nepeoro MonynsapHblii neBey Jony \ BTpeTbem cesoHe puHan BbIMrpan onepHbIii Nesel, ABY-  nio6MMOro UCnoaHUTeNs, 6oneTb

ABuHyn Tumyp Poapures. Mo ero "

CNnoBam, 3TOMY MOMOI/IO IMYHOE cesoHa cTan neseuy AHaTo- B o6pase Kpokoguna3sa-  KpaTHbiil o6nagatens npemun «pammu», naypear npe- 3a Hero 1, KOHEYHO, NbITaTbCA
3HAKOMCTBO CO MHOFVMM U3BECT- nuii Lloii (TSOY), ckpbiBas-  Gpan 3aBeTHbI Ky60K BO MUK «30/10Tas MacKay, 3acnyKeHHbii apTuct Poccum Unb-  yrapathb, KTo e 3T0 Takoi uin
HbIMU NloAbMU. B xoae BbICTY- wuiica nog mackoli JibBa. BTOpPOM Ce30He. Aap A6apas3akoB, CKpbIBaBLIMIACA NoA Mackol [pakoHa.  takaa?

NAEHUA OHU BbigasBanu cebs He
CTO/IbKO FOIOCOM, CKOMbKO JKe-
CTamu, xapaKTepHbIMU 0CobeH-

NNEAQA NOBEAUTENEN Ot nepsoro nuua

OrbIT, C APYroii — Bce bonblue 1
6osblue OMbiTa 1y CO3AaTeNen LWOoy.
OHV OTANYHO 3HAIOT, KaK Haunyy-
MM 06pa3oM CrpATaTb apTUCTa,
rOTOBAT COOTBETCTBYIOLME KOCTIO-
Mbl. YT0 Gbl Mbl Tam cebe HU npu-
AYMbIBasN, Kakue 6bl METOAbI HI 13-

benpoc Kupkopos — oTey npeaceparensa xio-
pu woy ®unaunna Knpkoposa. Hn Banepus, Hu
®uannn He y3Hanu cBoux 6AM3KUX, a BOT PernHa
TopopeHKo y3Hana B [laHge CBOEro myxa, HoO Toxe
He cpasy.

A ellle NPOEKT CTan Katannu3aTopom KPenKomn ApyKObl. YH4AaCTHUKM
BTOporo cesoHa Kupunn Typuuyerko (Hocopor) u H0cud 3nsasos (Jla- 61pany, - Bce 370 pa3busaetcs 06
Ma) npU3Hannucb, 470 NPOHUKNNCL APYr K Apyry, He 3HaA KTO eCTb : M30LLPEHHYI0 MAaCKMPOBKY HaLINX
KT0. MOXHO CKa3aTb, YTO OHW Ha4Yann APYyXNUTb elle Toraa, Korga \1 3 repoes, B TOM Yucsie 1 BOKaSIbHY10.
X pasfensann KOCTIOMbl U Macku. [locne npoekTa apTUCTbI CTanu o MHTepeceH Takxe nogbop yyact-
HACTOALWMMU APY3bAMU U AaXe 00beANHUANCL paan 06LLero TBop- HUKOB NpoekKTa. [Mopoit Henpodec-
YeCcKoro npoekTa. B KOHUe npownoro roga cocToAanca UX COBMecT- CMOHabHBI BOKANNCT TBOPUT Ha
HbIN KOHUepT. CLeHe HacToALre vyaeca. Necnn
neBLa eLe MOXHO yrafiaTh, TO LaHC
Y3HaTb CMOPTCMeHa NpaKTUYecKn
paBeH Hynio. [MprxoanTca nckatb
B MiHTepHeTe nHdopmaLuio, KTo 3
HenpodeccroHanbHbIX My3blIKaHTOB
NoOUT NETb UM TaK UK HAYe Npo-
ABNAN cebs B 3TOM KayecTee.

B kaxxgom ce3oHe «Macku» 6biin
Camble HaCcToALLMe OTKPBITUS U My-
3blKasbHble OTKPOBeHUA. KoHEUHo,
Mbl X[I€M, KTO e HacC YAUBUT B 3TOT
pas, KTo 3anyTaeT 1 byneT TBOPUTb
BONWEGCTBO Ha CLeHe,

Moprotosuna Onbra BEJIbCKAA

HOCTAMU peyn, Aaxe WyTKaMu. : .
Tonbko ofHOro (uHanucra POAHNe n 6]'||/|3|(|/|e Banepvm.

LIOY 38 BCe Ce30HbI — neBuLy An- : «C KaXXAblM CE€30HOM

Cy B MacKe 4enibl — YneHbl Xopu TpuxAbl B NpOEKTe y4acTBOBANN POACTBEH- : o

He CMOrnun oTrajatb B uHane. HUKW YNEeHOB XIOpU: B NEPBOM Ce30He B LWOY : BCe CNI0XKHEee»
yyacTtBoBan cynpyr PernHol TogopeHko Bnag - C KaX[blM HOBbIM Ce30HOM «Ma-
Tonanos (MaHaa), BO BTOPOM ce30He cynpyr - CKW» 0TrajiblBaTb CTaHOBUTCA BCE

Mo TY CTOPOHY Banepuu — Mocud Mpuroxut (AHanac). Tak- : cnoxwee u cioxHee. C OO CTO-

MacCKn e cneynanbHbIM rocTem BTOPOro ce3oHa cTan + POHbI, y Hac — Xiopit - y*e 6onbLoi

Bce yyacTHUKM npoeKkTa npu-
3HaBaANCb, 4YTO B KOCTIOMax
OYEHb apKo, MO3TOMY MHOrue
repov noxyaenu 3a Bpemsa Cbe-
MOK. Tak, Hanpumep, nobeau-
TeNlb BTOPOro ce3oHa neeel jony,
cpasuBwmin ny6anky o6pasom
Kpokoauna, nmoxyaen Ha 5 Kr, a
monoaon wucnonHutens Navai,
BbICTYNaBLIWI B KOCTIOME []KOKe-
pa, 0CTaBMWJI Ha LWOY 10 KT NLLHe-
ro Beca. Anekcen InbI3unH, CKpbI-
BaBwuncsa nopa mackon CnoHa,
TaKXe NOCTPOMHEN Ha HeCKONb-
KO KunorpammoB, KapuHa Kokc
(Bonk) noxyaena Ha 3 Kr. Take
3ameTHo cbpocunun Bec Mocud
MpuroxuH (AHaHac), Mapk Tuw-
maH (benbiii Open), Tumyp ba-
TpyTAMHOB, Mapu Kpaiimbpepu
(leonapa) 1 mHorue fpyrue.

EAVMHCTBEHHBIM, KTO Habpan
BEeC Ha MPoeKTe, cTan Anekcew
Bopo6bE&B — B TAMENOM KOCTHO-
Me MOHCTpMKa apTUCT HaKayvan
2 Kl MbILWEYHOW MaCChl.

[ocToHana cmeHa

HoBbii ce30H 06ellaeT He yCTynarth npeablaywum B 3peinuHoCTH
1 My3blKanbHOCTU. BOT BaM AoKa3aTenbcTea. Y y4acTHMKOB HOBOIO
Ce30Ha B 06LEN CNOKHOCTU:

¥ GoJiee 10 3BaHUN HAPOAHBIX U 3aC/TYKEHHbIX apTUCTOB;

¥ 30/10Tble MeAANN MUPOBLIX, EBPONERCKUX Y POCCUINCKUX Cop-

TUBHbIX NEPBEHCTB;

¥ 60see 150 anb6OMOB 1 ponen;

¥ [1Ba CayHATPEKa M 17 03BYYEHHbIX MYbTUMIMKALMOHHBIX Nep-

COHaxen.

®oto PRHTB
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Bbl cKaxeTe: a KaK
e cepale u cocyabl,
HepBbl, NErK1e, MO3T,
HaKoHew? [la, BCce 3TK
OpraHbl U CUCTEMbI
YWU3HEHHO BaXKHbl AN

yesioBeKa.
H 4eCTBO XU3HWU, Ha-

CKONIbKO yCNewWHo
opraHusm byaeT hyHKLUK-
OHMPOBATb 0ATUE TOAbI,
— 3T0 3@aBUCUT OT 340POBbA
Hor. M BOT noyemy.

0 Kakum byzert Ka-

OTHI0Aab
He nepudepus

[fpuHATO cYnTaTthb, 4TO KO-
HeYHOCTU BOObLIE U HOTU B
YacTHOCTU — 3TO
Takowu BCno- - =

moraTtenb- ;
Hbln MeXxaHu3m. OH

no3BO/IAET Ham nepe-
MellaTbCss B MPOCTpaH-
CTBe, X0AuTb, 6eraTb, B feT-
CTBE — MpbIratb, HO He 60-
neetoro. Ho Ha camom aene
HOMY — UMEHHO Ta YacTb 0p-
raHusma, ot paboTbl KOTO-
poii 3aBucKT Bnarononyyue
cepaua, 340poBbe COCYAO0B,
KpoBoobpaljeHne B Nerknx
1 TaK fanee.

AKTUBHee Bcero 06-
MeH BEeLecTB NPOUCXOAUT
MMEHHO 3a CYeT Hor, Bejab
Tam COCpeAoTOYeHa Mono-
BMHA BCEeN Halemn mycKyna-
TYpbl. 3HAYUT, UMEHHO B HO-
rax NpoucxoauT camoe ak-
TUBHOE KpoBoObpalleHue.
Ewe apeBHue yenutenu 3a-
Meyanu: ecnm y 4yenoBeka
CU/IbHblE HOTU, TO U cepa-
e B 6ONbLINHCTBE Cy4Yaes
CUIbHOE 1 30POBOE.

Mnoc Ha HOTW NPUXOAUT-
CA MaKcuMmanbHas Harpys-
Ka, NOTOMY 4YTO OpraHu3m
BCEM BECOM 1aBUT Ha cycTa-
Bbl Ta3a, KOJEHen u cTom.
IMeHHO MO3TOMY He cTouT

3APABcteyite (7)

3A0pPOBbIE HOTH -
3A0pPOBOE TEeNO

[ QETAIM )

Mbl 3Haem 13 Knaccuye-
CKOIA nuTepatypbl 1 6na-
rofiapa IKCKypcuam, uto
B CTapUHHbIX ycaabbax
6b110 MPUHATO BbICAXKU-
BaTb [/IMHHbIE aneun B
napkax. [lenanocb 310
He TONIbKO ANA Kpaco-
Tbl, HO U ANA 30POBbA.
Brnagenbupl ycafb6bl
NpakTUYeckn exxeiHeBHO
nporynnBanucb no TeHn-
CTbIM UM 3aCHEXEHHbIM
JOpoKKaM, coBMeLas
NpUATHOE C NOoNe3HbIM:
AbILIANY CBEXNUM BO3-
AYXOM, HaCaXKAanucb
BUAAMM 1 3a0JJHO COXpa-
HANN 3J0POBbE HOT.

.

LIMOPA

CyTouHaa Hopma
KanbLuusa ans B3poc-
noro YyenoBeKa cocTaBs-
naet 1000 mr.

Dna niogen crapwe
60 net - 1200 mr.

cyuTaTth, YTO HOTM — CBOe-
ro poga nepudepus opra-
HU3Ma.

CrapeHune
HaUYHaeTcA
CHUN3Y

MopuwuHbl Ha nuue, cean-
Ha, NONAbIBLIWIM OBan nuua

— BOBCe He camble yipyya-
folne npumeThl Bo3pacTa.

KCTATU
[AwnarHocTuka

no rpaduky
KeHwwmHam B nepuop

MeHonay3bl peKo-
MeHAyeTcA pa3 B iBa
rofia NPOXoAuTb feH-
cuTomeTpuIo (MccnepoBa-
HUe NNOTHOCTH KOCTeN U X

CKNOHHOCTY K Nepenomam) u npu-
HUMATb B KauecTBe NPoGUNaKTUKM
npenaparbl ¢ Kanbuuem. MyxunHam

HYXHO fienatb 310
B TOM C/ly4ae, e
eCTb Npeppacnono-
KEHHOCTb K ocTeono-
po3y (HacnepcTBeH-
HOCTb, KypeHue, rop-
MOHabHbIIi o0,
npuém crepoupos j

—

S

l[opa3po cunbHee BblgalT
NPOXMUTble rofbl HeyBepeH-
Has NOXoAKa, Naoxas ocaH-
Ka, WapkKatowwue warun. bol-
BaeT, Ye/I0BeK CpefHux ner
nepenBuraeTca Cc TPyaOM,
HeyK/oXe, Gepexer Kone-
HW, cTapaeTca Npu nepeon
BO3MOXHOCTU NpUcCecTb, U
3TO cpa3y 3puUTeNbHO cTa-
puT ero. /I Hao6opoT, ner-
Kue warun, poBHasa CnuHa,
nnaBHble XeCcTbl 3acTaBNA-
10T OKPYKaoLWMNX YCOMHUTb-

€A, 4TO Nepes HUIMU MyMHYm-
Ha WV HEHLWWHA NpeaneH-
CUOHHOTO UM MEHCUOHHOTO
BO3pacTa. TaK 4To, BONpPeKn
YyTBEPKAEHUAM KOCMETONO-
roB, CTapoCTb HauMHaercs
BOBCE He C yBAAAHUA KOXMU,
a c nioxoi paboTkl HOT.

Xoturte
npoaAnTbL
MONoAO0CTb?
ABurantecob!

be3 exepgHeBHOW Tpe-
HUPOBKM HOram HUKAK He
060MTUCh, N 3TO NMOATBEPK-
LeHHbIN (aKT. YyeHble u3
[laHun NnpoBenn cepuio IKc-
NepUMEHTOB U BbIACHWUAU,
4YTO BCEro 3a [Be Hejenu
6e34encTBUA HOMU YenoBe-
Ka cTapetoT Ha 20, a TO U 30
net. Ytobbl BOCCTAaHOBUTL
WX npaBunbHyl paboty,
TpebyeTcsa cneunanbHas pe-
abunutayms. KoHeyHo, va-
Le BCero 370 NPOUCXOAUT B
pesynbTaTte TpaBMbl, HO, €C-
M Mbl 6ONbLLIYIO YaCTb AHSA
NPOBOAVM B CUASYEM MO0~
MEHWU, HALUMM HOram npw-
xoauTca He nerye. Moatomy
K peKkomeHgauusm Bpayei
eXelHeBHO coBepliaThb ne-
Wwyie NPOrynKkyu CTOUT OTHO-
CUTbCS CO BCEW CepbesHo-
cTbto. OcobeHHO ecnun xoTu-
Te NPOA/INTbL MONOAOCTh,
TatbaHa MUXANEBA

A KaK e Bo3pact?

Croaamu curHanbl U3 mo3ra no-
CTYNAIOT K HOraM BCe MefiIeHHee.
Mntoc € BO3pacTOM CTPEMUTENbHO
pacTeT pucK ocTeonopo3a — 3abo-
NIeBaHMA, NP1 KOTOPOM KOCTM Te-
PAIOT KanbLii M CTAHOBATCA Xpyn-
Kumu. Yo fenatb? 0TKasaTbca

OT AiBUXKEHINA, 3aHATHIA CNOPTOM
113-3a 60A3H1 nepenomos? Cnewyy-
QNUCTbI YBEPEHDI: IENATh 3TOT0 HiA
B Koem cyyae Henb3al [IBuratbca
Heo6x0/uMo. Kak MeHHO, B KaKux
06bemax — NofICcKaKeT nevaLiii
Bpay, HO rUnoAMHaMmaA nogobHa
106p0BOSILHOMY NpeBpaLLeHiio
(BOero Tena B Tlopbmy. 30-40
MVHYT aKTUBHOTO IBUXEHNA B
JeHb — MUHIMaNbHaA HOpMa,
peKoMeH[J0BaHHasA YenoBekKy Jito-
6oro Bo3pacra.

HyxHo 6onbuue
KanbLus

Mo pa3HbiM NpuynHam (Bo3pacr,
HenpaBwsIbHOE NUTaHUe, Npuem
HeKOTOpbIX NPenapaToB) KanbLuil
MOKMAAET KOCTHBIE CTPYKTYpb,
Jenas vX yA3BMMbIMI. 3T0 0CO-
0€HHO 0MacHO 3UMOiA, Korzia rofo-
NeJ| CTaHOBUTCA eXeIHEBHbIM UC-
nbiTaHneM. Jlto6as TpaBMa MOXeT
HaJ0ro 00e3aBIKNUTb YeNoBeKa,
MOTOMY UTO, BO-NEpBbIX, PUCK
MepeNoMOB 0UYEHb BbICOK, a BO-
BTOPbIX, CNYYMBLUIACA NEPENom
6yzeT CMLLKOM JOATO CPacTaTbCA.
CnepoBaTeNnbHo, HYXHO BCEMM
CUNamm BOCCTaHaBAMBATb CO-
JepXKaHue KanbLma B KOCTAX.
OH nonagaeT B Hall OpraH13m
TONbKO U3BHE, CAMM Mbl €70 He
BbipabaTbiBaeM. YT06bI npo-
LieCcbl BOCCTAHOBNEHMSA B TKAHAX
W 6bicTpee, BaxHO cobniocTn
HeCKONbKO yCNOBMIA:
Ynotpebnatb npoayKTbI,
6oratble KafbLyem (Monoy-
Hble NPOAYKTbI, KYHXYT, Aillia,
3e/1eHb NETPYLLKIA, OPeXy, Cbipbl,
pbIOHbIe KOHCEPBbI B TOMaTHOM
COyce U TaK Janee).
YcBanBatb KanbLuii B HyX-
HoM o6 beme. [Ins aToro
HYKHb| <KOMMAHbOHbI» — BUTa-
MitHbl (D3 1 C) 1 MUHepanbl.

B CEMETH 11 /10K TP T LT T TS T T LTI eToney

KHBAS GHAA PYGGKUX TPAAUIIUH

5 :
P’ TOT4eHad AMYHAA CKOPAyHa IIPUMeHAeTcA MMMYHHUTETa U TIOAJEPXKAHMIO 370POBbLA : 2 g

. b
to [IpY JIeYeHUH T1epeIOMOB, PaXUTa WIH IIPO- IIPH BOCHAJIEHUAX U aJUIEPTUAX. : i g
; cTyzpl. YTo 3a cuia B Hell COkphITa? OTUM  /Jleso ocTasoch 3a HEMHOT'MM — CO3J,aTh CO- zZ 7

: Z 2
: 3aMHTEPECOBANINCh yYeHBle, W sANYHAsA BpeMeHHOe, y0OHOe B IPHMeHEHUH Cpej- : Z H
[ 060yI09Ka CTajza MIPeZMETOM TINATETIbHBIX CTBO Ha OCHOBE IMYHOH CKOpiymbl. C 3TOH : £ » o 7
}: WCCIeZIOBaHUM. B pesysnbraTe ObUIM NOMy- 3a/jadell YCIIEIIHO CIIPABIINCh POCCUTICKUE ! ' N —
:0 yeHbl peHOMeHaNbHbIe pe3y/IbTaThl: CKOp- ¢dapmaneBTs, paspaboraB komiuiekcs : OIITUMAJIBHASI ®OPMA KAJIbIIUS
[ Jyma TIpeZicTaBifeT coboit yHukambHylo «Kampmua» 1 «Kambmua+Marauib». | 11 OPTAH3MA
Q 6 : KAJIBIIWU/L (auunas ckopayna, sumamunst C u D3)
X JKUBYIO JjlabopaTopuio 1A nojzepxkaHua OHU  yCOBEpPUIEHCTBOBAIM TEXHOJIOTHIO :
% C 60- : [IpenATcTByeT pa3BUTHIO OCTEONIOPO3a
e 3n0poBbA. Cama MNPUPOAA «3AKITIOYIIA» OYMCTKH M M3MENBYEHUs CKOPIYIBL, 000- :  yypemnger kocrHyio TkaHb
}: o , ' B [IparolieHHYIO CKOPJIYIIKY Ka/JbIIUii U ellle TaTWIM ee COCTaB BUTaMHUHaMM (B TOM : VYiy4maer cocTosiHHe 3y60B U HOTTel
;. 23 NpUPOAHBIX MHKpOdJeMeHTa, koTo- uucie C u /[I3). brarogaps aToMy mpupoz- : KAJIBITA/]+ MATHHIA - yowrennas dpopma
}’ > UKOrZa He 3aJyMbIBaJIMCh, IIOYEMY pPbI€ IIOMOr'arT (bOpMI/IPOBaTbCH COeINHU- HBIHA KaJH)HI/Iﬁ IIpeKpacHO YyCBaWBaeTCA, (fuunas ckopryna, Mazuuil, sumamunsl A, C, D3, E,
}: B PYCCKMX CKa3aHUAX TaK 4acTO YIIO- TeJIbHBIM TKaHAM, B TOM YHCJIE€ KOCTHOM. a Kakias TabJeTKa STHX IIperapaToB HeceT : PP, Bi, Bz, Be, B12)
X MHHaeTcss MHUQOJIOTHYECKOe AHI0 OTO B IEPBYIO OYepe/b BXKHO TIPK TpaBMax B cebe 3aps/i TPOYHOCTH M XOPOIIero camo- | [IPEnapar OKaspiBaeT KOMIIEKCHOe
} BO3I€HCTBUE HA OPraHU3M:

4 KaK CHMBOJI TOCTOAHHOTO BO3POXECHHA,
b{ Mo, GoraTcTBa M KpENKOTO 370pOBbA? MHUHepasnoB. [logo6Has cuneprus (cove- [TpenapaThl AOCTYIIHBI IO IIeHe, U UX MOXK-
>0 A B HapoZHOHW MeZWIIMHE W TIO Cel [ileHb, TaHUE) TAKKe CIIOCOOCTBYeT VKPEIUIEHWIO HO MPHOOPEeCTH B anTekax u Ha Ozon.ru

’E IIPUOBPETAUTE HA OZON.RU' 1 B AITEKAX TOPOJA

000 «KomdpoprKommreke» ¢ «Kambima» COT'P N°RU.77.99.57.003.E.006712.08.14 * «Kanbuua+marsuit> COTP N°RU.77.99.57.003.E.006711.08.14 ¢ "000 «Muteprer Pemennsi», 123112, ropog MockBa, [IpecHerckas Hab., 4. 10, momen. [ a1 41 komH. 6 * PEKJIAMA * BAJ

" HEAOCTAaTOYHOM YCBO€HUM OpPTraHU3MOM ‘IyBCTBI/I_FI!

d¢ddeKTUBHO BOCIONHSET AeDULUT
KaJbIysA ¥ MarHus

YkpeluiseT KOCTHYIO TKaHb

YiIydiiaeT coCcTOssHHe HEPBHO U cep/iedHO-
COCYZJUCTOH cHCTEeM
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HALUA UCTOPUA N TPAAULIUA

15 heBpans
npaBociaBHble
XpucTMaHe oTMeya-
10T [IByHapecATbIN
npasgHuk — Cpete-
Hue locnogHe.

3TOT A€Hb Mbl
BCMOMUHAEM
cobbiTne, onu-

CaHHOe anocTooMm-

eBaHrenncTom Jlykowu,
KOTOpOEe Mpoun3oLWwno

B lepycannme Ha 40-
1 neHb nocne Poxpe-
cTBa XpMUCTosa.

Mo npodeccun Bpay,
eBaHrenuct Jlyka
MPWBbLIK TWATENbHO
nccnepoBatb haKThl
M nocnefoBarteb-
HO UX n3naratb. Ero
eBaHrenue (bnaras
BECTb) ObIN0 TPETbUM
no cyety, u Jlyka Ha-
Yyan csoe NOBECTBO-
BaHWe, onupasch

Ha To, YeMy OH Obln
ouyeBMALEM, HA BOC-
NOMUHAHNA BOXMK-
el Matepu. 06 3Tom
CBUAETENbCTBYIOT 1
HayanbHble CTPOKMU
ero esaHrenusa: «Tak
KaK yXe MHOoTue B31-
NUCb 3@ COCTaBNEHUE
NOBECTBOBAHMUA O CO-
BEPLWUBLINXCA Cpeau

Hac cobbITUAX, KaK Gl | i ,
I'Iepep,anM Ham Te, 31 G IENRIEICIE I IE NI
KOMY OT Hayana fo-

BENOCb ObITb OYEBUA-
LUaMmn 1 CYKUTENAMM
cnoBa, pewnn u s,
TwaTenbHo uccne-
AOBaB BCE C CAaMOr0
Hayana, nocnefoBa-
TeNbHO HanucaThb...
4To6bI Thi MO3HAN
[AOCTOBEPHOCTL TOTO
y4YeHUs, B KOTOPOM
6bin HacTaBneH». Mpo

LEeTCTBO

Nncyca Xpuctay
eBaHrenucta Jlyku
npuBeLeHO MHOTO
anu3opnos. [loBecTBO-
Ban Jlyka n o Cpete-

HUN.

EBaHreAbCcKue coObiTUA

Mouemy BcTpeuy co cTapuem
CnmeoHOM Ha3biBalOT
CpeteHbe?

ocne o6psAga nocesLeHns
n Cnacutens bory, Ha Bbixoge

n3 Xpama, k CemeinctBy nogo-
Len APeBHUI CTAapUK U B3AN Ha PyKK
MnapgeHua WUuncyca Xpucta. 310 6bin
ctapel, CUMeOoH, KOTOpPbII BOCKINK-
Hyn: «Tenepb oTnycKaeLb Tbl paba
Tsoero, Bnagpbiko, no cnosy Teoemy, ¢
MUpOM, M60 BULENV 04N MOU Criace-
Hue Teoe». [lyxom CBATbIM, KaK nuwet
Jlyka, CmeoHy 6biN0 OTKPbLITO, «YTO
OH He yBUJMT CMepTu, NpeXxae Yem
He yBugut Xpucra locnogHa». U te-
nepb OH MOXEeT OTONTMN B BEYHOCTb, B
MUp YCOMLMX, NepBbIM NpUHecs TyAa
BeCTb, YTO OH BuAen Ha 3emne bora,

KOTOpblIii npuLen B Mup nnoTbio. C 3Toro mo

nmel, CumeoH, npuHasmia bora.

BcTpeua Ceatoro CemeiicTBa ¢ npaBeaHmKom CimeoHOM 6blsia BCTpeyell yenoBeyectsa ¢ borom. Betxun
3aBeT BcTpeTunca ¢ HoBbiM 3aBeToM - 3akoHOM boxecTBeHHOI J1l06BU, KOTOpbIi NpuHec B mup Uncyc
Xpucroc. Camo cobbiTne CTano XpMCTMAHCKUM NpasaHnKkom - CpeteHnem locnogHum.

Cpetenue focnogHe

MpasaHnk
CpeTteHus umeer
1 aeHb npepnpas-
AHCTBa - 14 ¢peBpans
n 1 geHb nonpaspH-
cTBa - 16 peBpana.

B MpaBocnasHoii Liepken co-
XPpaHWCA YNH OCBALLEHNA
cBeyer B npa3aHuK CpeteHnsa
nepep Hayanom 60xeCTBeH-
Holi Jutyprun. O6biuHbIe
CBeYu 13 Xpama Toxe 0CBS-
warotca. 0cobbiM YNHOM CBe-
um, Kak u KpewyeHckyio Bogy,
Hanpumep, OCBALIAIOT OANH
pas B rogy - Ha NpasgHUK
CpeteHus nepep boxectseH-
HoW nuTypruein. 3T cBeYn
MO>XHO NOCTaBUTb B Xpame
VAN NPUHECTU OMOIA U 3a-
»eub BO BpeMs MONUTBbI.

Kto Takom
cTapey
CumeoH?

[fo npepaHnio cyutaeTcs,
4TO NpasefiHbit CUMEOH Bbin
O[lHUM 13 NepeBoaYMKoB CBA-
weHHoro MucaHua Ha rpeve-
CKWUI A3bIK, TaK Ha3blBaemMo-
ro «llepeBofa cemmnpecsatu»
— «CentyaruHTbl». Cropee
Bcero, CumeoH paboTtan Hap
nepeBojom NPOpPOYeCcKnX

KHWUT, BeAb NOMHbIN NepeBoj,
KaHoHOB CBALWIEHHOrO nuca-
HUA 3aBepLlInCcA He3aAonro
po Poxpectea Xpucrosa.

TEJIEK

BO «/leBa» Ha «XeHa». AH-
ren, KOTOpbIA ABUACA eMmy
W He pa3pewunn NOMeHATb
cnoBo, CKasan, 4to Cume-
OH He ymMpeT, NoKa cam He
yBuant WcKkynutena, noka

TopKecTBeH-
HbIi1 yKa3
npasgHoBaTb
no Bcei UM-

nepun fgeHb
He ybeanTCcs, 4TO Mpopoye- CbeTeHns
CTBO UCMONHMNOCH. XU3Hb B P
6ECKOHEYHOCTU OKasanach 6bin n3paH B
ANs cTapua He B pajocThb, 542 ropy um-
cBATOM XAaan n3basneHus neparopom
oT 6pemeHU AONTON HKU3- e T T
Hu. NMocne BcTpeun ¢ borom B
N CumeoH ymep. Kak cuntaioT €NNKUM.
60rocnoBbl, 370 NpUMep TO- 0000000000
’3\% ro, 4to BCcTpeya ¢ borom u OpaHo n3
I Shewn ‘rpexa - cragocrn cTapeiiuumx
CMeHUNochb BpemerHem 6na- Gitlatelits
MeHCTBa. HbIX CBU-
peTenbCcTB
| ﬂeTanm npaspgHuKa -
«Manom-
5 o BCTpeqva HNYeCTBO
e ¢ AHHOW- Ko CBATbIM
‘ = =il npopoqmueﬁ mecTamy, Ha-
E . L n nucaHHoe
5 yKa onucbiBaer elle nanomHmuel
OfIHY BCTpeuy B A€Hb

dTtepuen
(CunbBuen)

B KOHLe

IV Beka. MNMa-
NIOMHUMLA
CpaBHMBaeT
npoueccunio
KpecTHo-

ro xoZa Ha
CpeteHue lNo-
CrojHe C «Be-
nuyanwmm
TOPXKeCcTBOM,
KaK 6bl

B Macxy».

CpeteHus. K boxuein Ma-
Tepu noAoLua Noxnnas
eHwunHa. MecTHble Xu-
Tenu Ha3sbiBanu ee AH-
Ha-npopouunua. 84-net-
HAA BAOBa Monuaacb 1
TpyAunacb npu xpame,
Kak nuwert anocron Jly-
Ka, «<MOCTOM 1l MONNT-
BoM cnyxa bory feHb n
Houb». [popounua no-
KnoHunacb MnageHuy,
npuHaB Ero c uncrbim
cepauem, 1 Bbilwia ns
Xpama, pacckasbiBas ro-
poXKaHaMm, YTo npuwuen
BONroXKAaHHbIN n36aBn-
Tenb Uspanns.

[epeBoasn
Wcaiito v ero npopo4yecTBo
0 TOM, 4yTo rpagywui Cna-
cutenb, Meccusa, poautcsa
ot [leBbl, CUMEOH ycOMHUA-
CA 1 XOTeNn ucnpasBuTb CNO-

npopoka

U3 UCTOPUU NPA3AHOBAHUA

MeHTa CTapLa CnmeoHa ctanu umeHoBaTb CuMeoH BOFOI‘IpVI- ‘

3ayem maneHbkoro Uucyca
poauTenn npuHecnu B xpam

ApeBHem Mepycanume Tpagnuum, CBA3aHHbIe C poXxpe-
B Huem pebeHKa, 6bIIM CTPOro OroBopeHbl 3aKOHOM TOro

BpemeHu. Bo-nepBbix, nepBeHLa-Manbymka npUHOCUIN
B Mlepycanumckuin Xpam Ha copoKoBoIi AeHb Ans o6pana no-
ceAweHnA bory. Bo-BTOpbIX, XeHWMHa Nocie poAoB Morna npu-
1T1 B Xpam TonbKo Yepes 40 AHell nocne poxaeHNA ManbumKa
1 yepes 80 - nocne poXKAeHUA AEBOYKM, NPUHECA OYNCTUTEND-
Hy10 XXepTBY. Bo ncnonHeHune atoro 3akoHa Ceatoe CemeincTso
npuwno n3 Bupneema B lepycanum, Kak n npeanmcbisan 3akoH,
yepes 40 gHeli nocne poxgeHua MnageHua. B 6narogapHoctb
bory boropopauua npuHecna ouNCTUTENbHYIO XePTBY — «ABYX
NTEHLOB roly6uHbIX», Kak HanuweT Jlyka. NpecsaTas [leBa n
Wocnd npunecnu B Mepycanum MnapeHua, utobbl otaaThb 3a
Hero BbIkyn. [IBa nTeHUa rony6uHbix, npuHeceHHble CBATbIM Ce-
MelicTBOM, CBUAETENbCTBYIOT 0 6eHOCTN.

B nuuye CumeoHa Becb BeTxun 3aBeT, Hencky-
NNéHHOe YesioBe4ecTBO, C MUPOM OTXOAUT B
BEYHOCTb, YCTYNasA MeCTO XPUCTUAHCTBY...»

Ennckon ®eodaH 3aTBOPHUK

CeetnaHa MBAHOBA. Pepgakuus 6narogaput o. inoHncns KnHatoxmHa 3a nomollb B NOArOTOBKe MaTepurana
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3uma B TOT rog 6b1s1a
CHEXHOW 1 MOpO3-
Hoi. [lepeBba cTosANN
Oyato obcaxapeH-
Hble.

NoBMNa PTOM Kpy-

XalWnecs CHeXnH-

Kn 1 gymana: «Bot
A, MONOJAaA 1 Kpacmeas,
TpeTbA MO KpacoTe Ha no-
TOoKe. Ml noyemy X Takue
beclLeHHble KayecTBa, KaK
MONOAO0CTb U KpacoTa, He
[T MHE HUKaKux npe-
nmyecTs? XuBy, Kak cTa-
pyxa, C TOM NnLb Pa3Hu-
uen, 4To BNepean BpeMeH!
elle NoNHO».

JBolHan
nrpa

Torpa A rpbi3na rpaHuT
HayKuW B MOAUTEXHNYECKOM.
OH TOXe yuuics B TOM Xe
BYy3€, HO Ha napy KypcoB
ctapwe. [ywa KomnaHuwu,
6anaryp u Becenbyak Ko-
CTUK 6bIN elle U HENJOXUM
rUTapucTom. [leBYOHKM
npocTo COXAM MO Kpacas-
YMKY-My3blKaHTy. KcTartu,
no pecatmbannbHoW LWKa-
ne «KpacaBYMKOB» Cpean
LEBYOHOK Hallero Kypca
KocTa 3aHMman BepxHIO0
CTPOUKY. HO A K Hemy Abl-
Wwana noyTM poBHO — MOM
AanbHOBUAHbIA yM (cepaue
B pacuyeTt He 6panock) 6bin
OTAAH OAHOKYPCHUKY 3ay-
apay, cbliHy npodeccopa
Kadenpbl MHHOBALMOHHbIX
TEXHONOTWIA  MaWWUHOCTPO-
eHuns.

NHTennureHT-uHtennekK-
Tyan Janeko He B MepBOM
noKofeHun 3AWK nopjasan
6onbluve HafleXabl B Hayy-
HOM MUPE 1 cYUTancA Kpan-
He NepcrneKTUBHbIM KeHU-
xoMm. OTcyTCTBME My3blKab-
HOro cnyxa, Kak u ymeHue
BMPTYO3HO paccKasbiBaTtb
aHeKaoTbl no nobomy no-
Bosy M 6e3, KOMNEHCUpo-
BanoCb  MHOr04acoBbIMU
pasroBopamu 0 meTannax
BO BCex unoctacax. Hy a
KBapTupa B LUeHTpe ¥ npo-
une maTtepuanbHble 6Gnara
oT npodeccopckoro goma
No3BOMIAAN 3aKpbIBaTb rNa-
3a Ha Meflkue HIaHChl, B
TOM YKC/e Ha 3anuKaHue.

OpHon puwKom
MeHbLue

Ha nocneaHem Kypce
A roTOBMAACb HE TOJbKO
K BbIMYCKY, HO U K CBaAb-
6e. 3aBuUCTAMBbLIE B3/0-
XU noapyr noporpesanu
moe camoniobue. Boipoc-
was B 6onee yem CKo-
pPOMHON HemosnHoW ce-
Mbe, 32 HeCKONbKO neT A
cmorna noytu pobpartbes
0O BepluHbl JBepecTa —
poAWUTENU EeAUHCTBEHHO-
ro oTNpbiCKa JAUKA B KOH-
Lie KOHLOB NPUHANN MeHS,
CAYNMUCb NOA MOWM ynop-
HbIM HaTUCKOM.

BM

N

— [poBuHUManNKW 13 rny-
OVHKM 6onee paccyanTenb-
Hble 1 paboTslKe, Yem Ha-
Wwn ropofckue. byaeTt cbiH
B XOPOLINX pyKax, Aa W ro-
TOBWT OHa BPOJe HEenaoxo,
— U3peK oAHaXAbl npodec-
cop.

C Becbma HeybeanTensb-
HbIM aprymeHToM Mama
JAMKa XOTb U He cpasy, HO
cornacunacb. bonee Toro,
OAHaX /bl OHa 06HANA MeHA
“ ckasana:

- [la, nponeteno Bpems.
N Tak 6bICTPO BbIpOCLIEMY
HalWeMmy ManbyuKy Tpeby-
€TCA XEHCKUN Npurnag,.

Mbl ¢ 3gMKOM nopanu 3a-
ABneHne. [lpubankeHue

TOPXeCTBEHHOro cobbITUs,
KaK 3To HepeaKo ObiBaerT,
03HaMeHOBaNoCb Ccepuen
CCOp MONOAbIX. IAMNYKA 3a-
cuxuBancs B bubnuotexe,
M MHE NPUX0AMN0CH CaMOoM
no NOMHOW BMpAraTbCcA B
MoAroToBUTE/IbHbIE  MPO-
yeccol. fonoBa wWwna Kpy-
rom, BpeMeHu 1 CUN KaTa-
cTpodnyecKkn He xBaTtano,
W TYT U3 HUOTKYAA BO3HUK
KocTuk, TOT cambli ruTta-
puct-tomopuct. lomor go-
rOBOPUTLCA CO CKUAKON B
pectopaHe, NOMOT PeWnTb
C MMKHUKOM Ha Typb6ase Ha
BTOPOM A€eHb CBaAbObIl, Aa-
e B TypareHTCcTBe y Hero
HalWNCb 3HAKOMbIe,
KoTopble ¢ 60/b-
WOA CKUAKOW 3a-
6GpoHupoBanu
Ham nyTeBKy. Ko-
CTUK ObIN WYCTPbIM W
KaKWM-TO yAa4YNMBbIM, YTO
an. W... ogHa n3 BCTpeuy ¢
HMM OKa3anacb poKoBoii. f
C YAVMBNEHWEM BAPYT NOHSA-
na, Yto B CcepAle AaBHbIM-
LaBHO CUAMT 3aH03a, UMA
KoTopon — KOHCTaHTUH.

YTpaueHHble
nnno3nn

Bce npousowno camo
coboii: cHayana nomollb B
ObITOBbIX U XO3ANCTBEHHbIX
BOMpocax, a NoTom yTeule-
HUe B 0OBATUAX KPenkux
MYXCKMX PyK. He 3Halo, KaK
BCE 3TO MPULINO U HAXJIBIHY-
no. Ho ecnu B oBYX cnoBax,
BCE MPOM30LWI0 CaMbIM He-
nogxoasiwmm obpasom B
CaMbll HENOAXOAAWMNN MO-
MEHT...

— [lomowHnKa Hawna!
BoH n3 Hawero goma! Y106
HOTM TBOEW He Bbino! — Kpu-
yana MHe B ciefi Mama.

A A Hecnacb BHU3 N0 necT-
Huue, NoToM no ynuue... f
6exana, 6exana v 6exana.
OTcTbifa, ot cebs. bexana,
NMoKa He cTafa 3ajblxaTbCA.
ToT ieHb MONHOCTbIO U3Me-

HWT MO0 XXNU3Hb N NJIaHbl HA
Hee.

A A nckana
nXxpana

YTpom 6e3 3BOHKa A ABU-
nack K Koctuky. BcnomHuna
ero cnosa o No6BYM 1 Npea-
noxuna emy oopmnuTb Ha-
WK1 oTHoweHuA. banaryp-
MY3bIKAHT ObIN cOTNaceH Ha
HeobpeMeHeHHble OTHOLE-
HuA. lTamn co Bcemu BbiTe-
Katowmmm B nnaHbl KocTuka
He BXoau.

TaliHbl YenoBeyYeCKo XKN3HN BENNKH,
an6oBb - camas HefoCTynHaA N3 aTnx

TanH».
MBaH TypreHes

— He, Hy TbI, cTapyxa, Aa-
ewb! Mbl Tak He pgoroBa-
puBanucb. OgHO feno nio-
60Bb, a 6paK U cembs — 370
coBceM fpyroe. 3To, MMnas
MOA, NyThl. A f XU3Hb CBOIO
MO/OJEUKY MycKaTb noj
oTKOC He roToB. Miwun gpyro-
ro KpetuHa.

M s oTnpaBunack Ha nou-
CKWN CBOEro cyactbA. Yke u
He MOMHMNa, rae BblynTana
NCcKpomeTHyto dpasy: «OT-
nycKkanTe NAMOTOB U3 CBOEN
XU3HW», HO OHa cTana nyTe-
BOAHOW 3Be3p0n. Vx 6bino
COBCEM HEMHOro, HO BCe
OHU NPUXOAUAN U YyXOAUNN,
BCe Aafblue v fanblie, npe-
Bpallaschb B /e yN0BUMYIO
TOUKY. A A UCKana 1 Xpaana
UMeHHO ero. MyX4unHy cBO-
el MeyTbl, eIMHCTBEHHOTO
W HEenoBTOPUMOro, NpuUAy-
MaHHOrO B OECKOHEYHbIX
6€eCCOHHbIX HOYaX.

AOPOTIME YATATEJNIN! A y Bac ecTb uctopms
no6BY, N3MeHMBLIAA Bally CyfbOy, KOTOPYIO Bbl

fl XKeAAHUHK

AeHb
CMOpUKa

Mbl BCTpeTuanch cnyyai-
HO, Ha KaKoW-TO Apmapke.
Al He cpa3y y3Hana B nbice-
OL{eM, C HAIMBHbIM My30M
MYXUUKe KoHcTaHTUHa.
Bpems Ha Bcex aeincteyeT
no-pasHomy.

— A Tbl BCce Takasa xe
CTPONHAs M Kpacueas, —
ckasan Koctuk. — logbl Tebs
CNIOBHO U He 6epyT. A mos
XW3Hb Mpowna, U HUYero
XOPOLWEro B Hel He 6bino.

— bbino. U xopouwee, u
nnoxoe. M notom — mos
XWU3Hb He npolna.

— A nmomHuWb, Kak
Tbl MeHsA nwobuna?
MoMHULWb, KaK
npeanarana C€o3-
[aTb CEMblO? — He-
OXMWAAHHO Ccnpocun
Koctuk. — Tol nobuna wuc-
KpeHHe. MeHs TaK 6onblie
HUKTO 1 HUKOTa He nobu.
MoMHUWB?

— HerT, He nomH10.

W s Bapyr owyTtuna cebs
abCoNTHO CYaCTAUBON K
cB06OAHOMN.

Ckopo BecHa

3uma CcHoBa Bblfanach
CHeXHas u mopo3Has. f ¢
JETCKUM BOCTOPromM CMO-
Tpena, Kak CHer najaet C
Heba, M uaeanbHble cHe-
XUHKM Me[NeHHO onycKa-
l0TCA, cO3/aBas HeBepOAT-
HOe oulylleHne MepuaHus
B BO3ayxe, ByATO pocchinb
pa3HOLBETHbIX KamHewn.
HKun3Hb npofonxaercs.
CHeronaf, K coxaleHuio,
npoAoMKaeTcs Toxe. XoTs,
noyemy — K coxaneHuto?

CKopo BecHa...
JIIOAMUIIA

V/

xoTenu 6bl paCCKa3aTb? Kaem Bawm ncropum no

appecy: telek@kardos.ru

3anonHuTe nycrble KneTkn yuppamm ot 1 Ao 9 TaK, YTo6bI B KaXKAOM CTONGLIE, KAXKAON CTPOKE
n Kaxkgom 6noke 3x3 undpbl He NoBTOPANUCD. [INA NpuMepa NPUBOANM OAHO 3afjaHIE 1 ero peLueHme.
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23.45 Mopkact.J1a6. (16+)
Q3.00 HoBoctu

: KB «KAMEHCKARD. (12+)
: [EXE <JIUMHOE AENO». (124) :

(IKE «<ATEHTCTBO CKPbI-

TbIX KAMEP». (16+)

¢ 05.30 «MynbTdunbMmbI». (0+)
: 05.50 Epanaw. (0+)

i 06.40 «OpHaxabl B Poccum.

Cneupangxect». (16+)

seesecccsscsscsscscsccsscscssnns

21.45 «NPOBY AEHUE. 05.00 YTpo 00.00 <HEBCKIW: MPOBEPKA 11.50 «MOHCTP-TPAKW». 17.30 «[TATPAOT>. 20.00 «3ACTYMHUK».

(164) I Poccun HA MPOYHOCTb». (16+) / : (6+) j 3 (16+) j : (16+) ")
05.00 «[Jobpoe yTpo» 05.00 Ytpo Poccun (L «AJLKAP. (16+) 06.00 Epanauw. (0+) : 07.00 «OpHaxapl B Poccun. ¢ 05.00 18.0002.10 «Camble
09.00 HoocTu (c cy6tutpa-  : 09.00 Bectn. MectHoe Bpema : 06.30 «YTpo. Camoe nyywee». : 07.00 «JlyHtnk». (0+) : Cneupaimkect». (16+) : LIOKMpYHOLYMe runoTe-

Mu) ¢ 09.30 Y7po Poccun : (164) «BE3 TPAHUL. (124) «PEAJIbHBIE MALIA- 3b». (16+)
09.20 <AHTUDeiiK». (16+) : 09.55 0 camom rnagHoM. (12+) : 08.00 «CerogHsi» : 1015 «Yypo-l0go». (6+) : Hbl>. (16+) : 06.00 «C 6ogpbim yTpOM!»
09.55 @Kutb 350poBol» (16+)  11.00 BecTn ! [TET «AENbTA. (16+) : () «MOHCTP-TPAKU», : [EXTJ«CALIATAHR. (16+)  : (164)
10.45 VHdpopmaumoHHbiit i 11.30 <60 MuHy™. (124) © 10,00 «Cerogus» (6+) 17.30 “PATPMOT”- (16+) : 08.30 12.3016.3019.30 23.00

kaHan. (16+) : 14.00 Bectu : « » : [ «<MBAHOBbI- aHI0 OTCTPAHAIOT OT : «Hosoctu. (16+)

: : [[EE «AENbTA», (16+) : yué6bl B akagemun OCB po : .

12.00 Hosoctm (c cy6Tutpa-  : 14.30 Bectn. MecTHoe Bpemst : 413 g «CerogHs» : WBAHOBbI», (12+) BbiacHenms pesynbraros : 09:00 «BoeHan TaitHa. (16+)

M) i 14.55 «Kto npoTne?» (12+) . : 20.00 MNpembepa! Cynep- [IHK-Tecta. Cansiotnpas-  : 11.00 «Kak ycTpoeH mup».
12.15 ViHdopmaLmoHHblil : 16.00 Bectn 13.25 «u‘jzce::::)awuoe fponce HUHA3s. (16+) nAeTcs Ha oTabix B Coun & (16+)

KaHan. (16+) 5 : 16.30 <Manaxos». (16+) 14.00 «<MecTo BcTpeun» Z fl('j'E!l\lzﬂrllhwt(bcE:HMKc : Jc1 :;)Eg:hm HanapHAKOM U 12,00 16.00 19.00 Upopia-

- :17. . : : : », : :
15.00 I-|:/?|/|B)OCTM (ccybTuTpa E ;; (3)8 ;;2(: TncleyT» (124) 16,00 «CerogHs» E 6 : FIET<NPOCTO MUXA- : wgﬂ(:gi )nporpamma
.o £ 16, : : i TIbiY, (16+) z '
1515 Vigopuauponwoti; ZLOSBectn. Mecroespenn | 1y LRI e Mapeowows | 1300 Saramuseroneie.
16.00 «My)Kc;(oe / YKeHcKoe». : 1885 rog. Kasamb. [lepe- : 19.00 «CerogHsa» Egg;g}:‘:‘gno;g‘c"';i?m“c &z%c;gggg.mcﬁacga;e;xlo HbIMY. (16+)
0é E!H «AKYLUEP», (16+ : i : : .

16.50 I/(I:-lit))pmauMOHHblﬁ EEH::CMTQQ;E:::J g:uaev? P BoeHHblit xmp)(/pr F)ne6 KOMaH[Ol acTPOHaBTOB Ha mﬂﬂ:ﬁmﬁm ?HTepBbw ¢ L ﬁI:EB:f_;ﬂ;::»nggec

Karan, (164) MaTepu JoMKeH Bbin CTaTh KaBepuH nnbiB&T o Gopry, Teprur prmele'e : PPN «AOMALUHUN : 15.00 «3aceKpeueHHble cni-

CanoXHMKOM mnu nuca- Bonre Ha Kopaﬁne Korpa ¢ B OTKPbITOM KOCMOCE. . APECT», (16+) .

18.00 BeuepHue HoBoCTH DeM, XOTA BCeraa niobun 6 pam : HIM Ha NIOMOLL BbIETAET : PEYETS (CTPUMTU3EPIUMY, cKu, (16+)

(c cy6TUTpamu) neTs. Monogoit Uenosek EPEMEHHON NacCaxvpke KomaHpa Jlioeit Vkc... : (184) * 1 17.00 02.55 «TaitHbl YanmaH».
18.20 MHdopMaLMOHHbll : CTPEMUNCA K TBOpYECTRY CTAHOBYTCA M1N0XO... : 01.10 Mpembepa! KKnHoB i 09 40 (T b(164) (16+)

: m«MEanMK» (16+) : " «JaKoe KIHO: 20,000 »

KaHal. (16+) : W HUKaK He BNUCbIBANCS B 2 c : AeTanax» ¢ (DEAOPOM : 02_00 <<V|MI1pOBI/I3aL|I/Iﬂ. .U.aI/IA- : m 3ACTYNHUK», (16+)
21.00 «Bpems» : 0BbigeHHyI0 KuHy Cykon-  23:33 CEropHa Bopapuykom. (18+) KeCTbi», (164) : 22.00 «BogwTb No-pyccKi».
AEE «NPOBYXAEHUE», HOV1 CTIOGOR. : AN «HEBCKUW: NPOBEP- : 02,05 Nagwb monoaéxb!  : 03.40 «Comedy Barm. (16+) (164)

(16+) : 23.25 Beuep ¢ Bnagumupom KA HA TIPOYHOCTD>. : (16+4) : 05.10 OTKpbITbIA MUKpodoH. : 23.30 «[loKYMeHTaNbHblil
22.45 «bonbuas urpay. (16+) ConoBbésbim. (12+) (16+) : 04.00 «6 kappoBy. (16+) Danpxecr. (16+) : cneynpoekT. (16+)

: [TEN «NOCNEAHWIA

LIAHC». (18+) Y,

nioan, CobbiTUA, UCTOPUA AETCKUE MO3HABATEJIbHbIE

05.30 MatHuua News. (16+)

05.50 «[TpocTOKBALUNHOY.
(12+4)

07.40 Tactporyp. (16+)
[ImMuTpuii NleBuukmil y3-
HaeT CeKpeT HacToALLero
TYNbCKOroO NPAHMKA, Bbl-
ACHUT, KaK MOXHO C No-
MOLLbIO TYNIbCKOTO Kanaya
«[OWTI 0 PYYKI».

08.40 Ha Hoxax. (16+)

12.10 bursa wedos. (16+)

(16+)

01.50 «COTHA». (16+)
04.30 MatHuua News. (16+)

06.00 YnéTtHoe Buzeo. (16+)
06.20 VneanbHblil yXuH.

08.00 Yrunusatop. (12+)
10.00 YnétHoe Bugeo. (16+)
12.00 KBH apue. (16+)
14.00 «+100500». (16+)
16.00 OxotHuku. (16+)
18.00 Pewana. (16+)

19.00 OxotHuku. (16+)
21.00 Pewana. (16+)
23.00 OnacHble cBa3u. (18+)

$ KeT 0Ka3aTbCA Nio6oii.
+ 02.20 YnéTHoe Bugeo. (16+)

3 I  ve! I : oTr D

¢ 06.00 «Ytpo BMecTe». (12+)
+ 10.10 18.00 «BOJIbHAA

TPAMOTA». (16+)

aepaummy. (12+)

(12+4)

19.00 Monogble Hoxu. (16+) ¢ CoTHu niopeii craHoBaTes = (124)
22.00 Tpesen-6atTn. (164+) & eprBamu umen. Muorne = 18.00 «lybepHcKue HOBOCTUY.
23.00 <KPOBABbII AIMA3». U3 HUX KUBYT B HeBefieHMM (12+4)

(16+) : 1 06maHe rogamu. bonee = 21.00 «KEHUTbBA». (0+)
01.30 MatHuua News. (16+) : TOr0, B 3TN CUTYaLN MO- : 22.35 «Quetb nuuHoe». (124)

(12+4)

11.30 «HosocTn Cogeta De-
11.45 «[OPO/ NPUHAN.

+ 15.10 23.15 «JIENOTACTPO-
HOMA Ne1». (16+)

¢ 16.10 00.10 «3kcneaguuma
: 0coboro 3abBeHna». (12+)
¢ 17.00 «Dopmyna 310poBbS».

< 01.00 OTPaxeHue. [naBHoe.

06.00, 14.30 «(mewapuki».
(0+)

07.00, 12.00, 16.00 «Bpemsa
Manbiteii». (0+)

08.00, 13.00 «bap6ockuHbi».
(0+)

08.25 «Moit Mup. loém Bme-
cre». (0+)

08.30, 13.25, 20.25 «Mawa
1 Meggeab». (0+)

09.00, 00.00 «BonwebHas
KyxHs. KyHxyTHoe neue-
Hbe». (04)

09.30 «[IpocTokBalLnHO». (0+)

10.00, 14.00, 17.30 «Qukcu-
Ku». (0+)

10.25, 14.25, 22.55 «[lpocto
0 BaxHoM. Mpo Mupy n To-
wy». (0+)

10.30,20.00 JlyHTuK». (04)

11.00 «[epoitunku». (0+)

11.30, 19.35 «Mu-Mu-

05.35 «Mawa n MeaBespb».
(0+)

08.55 «bapbilwHsa - Kpectbau-
Kan. (16+)

10.00 20.00 «K/OH». (16+)

12.00 «Mactepllled: Mpodec-
CuoHanbi». (12+)

16.20 «fl cTecHAocb (Boero
Tena». (16+)

22.00 «[lom-2. HoBaa
XU3Hb. (16+)

00.05 «fl cTecHA0Cb (Boero
Tena». (16+)

02.00 «/13meHbi». (18+)
HeBepHble MyXbs, a UHo-
T1a 1 KeHbl, CTany u3me-
HATb 6oNee M30LLPeHHO, HO
0T 30pKOro B3rAaa Tatba-
Hbl 1t MipuHbl, a Tem Gonee
TEeXHUYECKIX BO3MOXKHO-
cTeit [letpa, um He yckoib-
3HyTb!

03.40 «bapbiwHsA - Kpectbau-
Kaw. (16+)

© T

$05.00 <KNACCHBIE MYXU-

Ki». (16+)

05.50 Mynstounbmbl. (6+)

06.20 «/HKBU3WUTOP». (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30
HoBocTyn

10.10 Benopycckuii CTaHAapT.
(124)

10.20, 18.50 Tenewrpa «lirpa
B KiHO». (124)

13.15 [lena cyne6Hble. [leHb-
i BepHuTe! (16+)

14.05, 16.15, 00.45 [lena
cype6Hble. butea 3a byay-
wee. (16+)

gy

¢ 04.20 «[lytb & Mobege» (18+)
¢ 05.20 «EIMHAYKA. (16+)
: 07.00 «M100NbCKME KYP-

15.10,01.30 [lena cyne6Hble. :

HoBble uctopum. (16+)

16.45 Muposoe cornateue.

(16+)
20.50 Cnaboe 3BeHo. (12+)

: 21.45 «GPATAHbI-4». (16+)
¢ 00.25 Haue kuo. (12+)
: 03.10 «APLLVH MAJT ANIAH».

(0+4)

CAHTbI». (16+)

09.30 «CMEPTENbHbI HO-
MEP». (16+)

16.50 «KPEMKAA BPOH#.
(16+)
Bacunui PycakoB okaHum-
BaeT TaHK0BOE yuuiuLLe.
Ha aBope BoliHa, HO 3T0
He MeLuaet Bacunuto Bnto-
6uTbea. U Tenepb B Hem
6optotca 60eBOi KOMaH-
AP 1 6e3paccyaHbIii loHeL,.
/ImeHHo TaKue, kak Bacu-
i Pycakos - rae-To co-
BCEM eLLie JIeTw, rae-To He
10 ro/;aM MyApble KOMaH-
AMpbl - BbIBEAYT CBOW TaH-
Kin Ha Kypckyto ayry. .

23 59 «[lyb K Mobege» (16+)

: 01.00 «BbICOTA 89». (16+)

: 0240 LLENb BUXKY>. (16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLMUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

I Cepuanbl (0+) pekomenayerca aetam nio6oro Bospacta. (6+) He pekoMeHAYeTCs AeTaM A0 6 neT. (12+) He
¢V|nbe| neTam Ao 12 ner. (16+) He peKomeHayeTcA nLam monoxe 16 ner. (18+) He peKoMeHAYeTCA NuLam monoxe 18 neT

Muwwku». (0+)
15.00 «To6or. [letekTuBbl la-
NaKTUKN». (6+)
15.30 «uHoCuu». (0+)
17.00 [lpy3bA Ha Bce BpeMeHa.
«30n0Tas aHtunona». (0+)
18.00 «MoHcuku». (0+)
18.45 «Mopuku lopuku». (0+)
19.00 «/leo n Tur». (0+)

mvoor I : KAPYCENb

esesscsscsesscsne

.o

: 07.30 «Kpaii be6uc. Bonue6-

¢ 07.40 «Mu-Mu-Muwku». (0+)
¢ 10.15 «lletponmkcy. (0+)
:10.45 «Tpnkota». (0+)

1 12,55 «(ynep10». (6+)

coe

1345 «Nudunun Hapo». (6+)
* 14.00 «Hasuratop. HoocTiy.

14.10 «<3nBWH u bypyHAYyKN».

P64 1200 MAPIATEPESUA & e E R

: 15.20 «[lpakowus». (0+) (16+) :14.25 Mouapxw‘3a6bnb|e

E 3abaBHble NpUKNKYEHUA 13.35 My3€l7IHbII7I ¢EHMKC' : 'I'II/ICbMa‘ BOCC:I'BHVIG (12+)
BONLEBHbIX fpaKoLy B 0- (12+) £ 15.20 MoHapwu: 3a6biTble

: nauHoil CTpae. 14.00 butsa opyxeiiHuKoB.  : '"mbMa: CeMI;ﬂ npeBbilLe

: 15.30 «bap6ockuHbi». (0+) (12+) N : Beero. (124)

+ 17.55 Jlynmuk». (0+) 14’2‘152:?“ Wpacckasatb- 3 16,15 ctoku cnanun: Kok-

20.55 «MatwumHbl ckasku». (0+)

21.00 «bapbockuHbi: (rporas

HAHbKa, lyTewectsuer. (0+) ¢

21.25 «Hy, noroan! Kanukynbi». =

(6+)

22.00 «Cynep 10. (6+)

22.25 «Cmewapuku. MuH-Koay.
(0+)

23.00 «Jletatowye 38epu». (0+)

23.30 «benka u Crpenka. 030p-
Has cemelika». (0+)

00.30 «CKa30uHblil naTpynb».
(0+)

01.00 [lpy3bA Ha Bce BpemeHa.
«[lpuBepenMBas MblLUKa»
(04), «Xouy xuTb B 300nap-
Ke». (6+)

.

.o

: 00.10 «lcTopua n3obpetenuii».

. 01.30 «Kawa-manawa». (6+)
¢ 01.45 Manbiwapuki. (0+)
¢ 03.25 «bapbockuHbi». (0+)

05.00 PaHHue nTawku. «flonm-
Ha Mymu-Tponneit». (0+)
Mynbrcepuan no nio6umbim
cka3kam Tye fHccoH 0 My-
MU-TpOANAX.

07.00 «C go6pbim yTpom, Ma-
nbiwn!» (0+)

Hble Cnéskun. (0+)

13.20 «/ukue ckpuuepbil» (6+)

(0+)

20.30 «CnoKoiiHoii Houw, Ma-
nbiwn!» (0+)

20.45 «Yepenavukwy. (0+)
(embs yepenatuek - nony-
NIPHasA B NOABOAHOM MUpe
My3blKanbHas rpynna. OHu
TacTpONUPYIOT C KOHLepTamu
110 MOPAM 1 OKeaHaM, a Bee
00bITHA, NPOUCXOAALLME C
repoAMMN, AAPAT UM BLOXHO-
BEHWE 151 HaNUCaHNA Ho-

BbIX MIECeH. Ta. (124) ¢ Bropxenue. (12+)
22.00 «BeH 10v. (12+) 18.15 O6bikHoBeHHan ucro-  + 22.35 Kputckas onepauyus:
22.25 «Hy, norogub» (0+) pus. (6+) i dsakyaun. (124)
23.10 «Tepou [ymxutcy». (6+) 18.25 Xpouka Gesspeme-  : 23.40,00.35 Mowapxu: 3a-
23.20 «TaUHCTBEHHbIE 30M10Tble HbA. (12+4) Gbimble nucoma. (12-+)

ropogay. (6+)

(0+)

01 00 05.25,15.30 Xun-
6bin Jlom. (12+)

01.30, 05.55 dnemeHT no-
3HaHmA. (12+)

01.55, 04.40 BcemmpHoe Ha-
cnegue. Pocana. (12+)

02.45 Wctopus poccuickinx
KafieTckux Kopnycos. (6+)

03.10, 17.35 Cemb fHeit
uctopun. (124)

03.20, 06.20 WcTopuaga.
(12+)

04.10,07.15 Memopuansi
Poccun. (12+)

07.45 Vctopus 06pasoBakns s :
Poccum. (12+) . .

08.00 «[ATAPYH. MEPBbIN B
KOCMOCE». (6+)

09.50 «EPOV LUNMKI» (12+)

15.15 Tlo 3akoHam uectn. U3
uctopum pyaneit. (12+) :

16.00 XpoHuKi1 06LecTBEHHO-
ro obiTa. (12+)

16.10 108 muHyT, KoTOpbIE
nepesepHynu mup. (12+)

16.55 Wctopus ool oTo-
rpadum. (6+)

17.10 Hapoposnactve. (12+) -

17.45 Hukonaii Hekpacos.
TaliHa napagHoro noptpe-

19.15 OcBoboautenu. (12+)

20.00 MMepsas MupoBas (12+) *

20.50, 21.25 KapnV. Mym um-
neparopa. (16+)

21.55 [ewkom no Mockge.
(6+)

S Buw. (64)

(16+)

ua. (16+)

Kucra. (16+)

(12+)

BuLL. (6+)

.
.
.
.
.
.
.

nen. (16+)

: 08.35,09.35 [lnaHeta cokpo-

: 10.30 [lpeBHuii anokanuncuc:
3arapika MOPCKOro Hapoza.

* 11.30 [lpeBHuii anokanuncuc:
: LinBunusaumsa maiis. (16+)
¢ 12.25 AcTopua HepackpbiTbIX
nen: Cmeptb B Tayape - Ko-
ponb Puyapp 1 fBa npuH-

1325 WcTopus HepackpbITbIX ¢
aen: CmepTb 3Be34bl - M3-

* 17.15 Wcrokw Mcnanuu: Pe-
KOHKMCTa. (16+) :
< 18.10,19.05 Taiinbi nepo- H
: mndos. (12+)

: 20.00 PacumdpoBKa TaitH:

© bepmyackuil peyronbHuk.

: 20,50 PacumdposKa TaitH:
: (Canemckue BefibMbl. (12+)
: 21.35 Kputckaa onepauua:

: 01.30, 02.20 MnaHeTa coKpo-

03.15,04.05 [lpesHuii ano-
Kanunacuc. (16+)
: 05.00 Wctopua HepackpbITbIX

,ﬂj 365 gHENTE Ol W | L @ BOKTOP

5 06.00 [naHeTa coKpoBMLL:
: l0ro-BocTouHas Asus. (6+) :
¢ 06.50 YepHble nantepbi Bro-

: poii MupoBoil. (12+) :
: 07.40 [Ipyroii lepunr - packo- &
¢ notoe bpatcTgo. (12+)

¢ 06.00, 12.50, 18.15, 23.50
0 camom rnaBHoMm. 5 cum-
MTOMOB aHeBpPU3Mb CO-
CY[30B T0I0BHOT0 MO3ra.
(12+)

. 06.50 Ha npuéme y ncuxo-
nora. Hentobumas pabota.
(124)

07.20 TMcuxonorua. (12+)

07.45,14.40, 00.40 leHeTn-
yeckas pesontouma. (16+)

08.35 0 camoMm rnaBHOM.
llepBas nomoLb Npu uH-
cynore. (12+4)

09.30 TaiiHbl mo3ra. (12+)

: 1015 MenunumHcKmii KBecT.

(12+)

¢ 11.05,04.10 Ha npuéme

© yKocmeronora. Bonocbl.

: (12+)

* 11.30, 04.40 MeTog uccne-

¢ posaHus. (124)

¢ 1155 [eHeTueckuii Ko,

o (124)

* 13.45 OTKpOBEHHblil pa3ro-

: BOp C ncuxonorom. (12+)

: 14.10 10 pewenuit poKTopa

¢ Kaprawéoii. (12+)

15.30 0 camom rnaBHoM.
llepenom wweiiku beppa.
(12+)

16.25 16.50 370 neunrca.
(12+)

17.20 Mo>Ho N1 0CTaHOBUTb
6one3Hb Anbureiimepa?
(124)

19.05, 01.30, 05.05 Tene-
noKTOp. (12+)

¢ 20.00, 02.25 bonbLuoii cka-

© YoK.Bnouckax Henpas-
bl (12+)

20.30, 02.50 bonbluoil cka-

: yok. (rpecc. (12+)

: 21.00 0 camom rnaHom. Jlu-

¢ wai (124)

: 21.55,22.20 byab B ToHyce!

: 3nmzoabl 1-2. (12+)

npefocTasieHa
i ii, Mtelol

2/t 3A0 «Cepauc-TB>. 3HaKOM BO3PACTHONO OTPaHVIUEHHIA He OTMEUeHbI Tenenepera3, TPaHCIMpyeMble B dpupe 6e3
VICTOPUYECKYHO, XY[IOKECTBEHHYIO WAV MHYI0 KYIBTYDHYIO LIEHHOCTb AR OBLIECTBA, WM NPeHa3HaueHHble (1A fieTell, He AOCTUMLIX BO3PaCTa 6 net

i 3anucn wam
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07.3010.00 15.00 15.05 19.30
HoBocTu KynbTypbl

cmepTuy

08.15 16.20 LiseT BpemeHn

08.30 «KusHb 1 cyabba»

16.30 <NMPUMUTE
BbI30B, CUHbOPbI!»

10.15 «Habniogatenb»

11.10 23.50 XX Bek

12.10 02.30 <PomaH B KamHe»

12.40 JInHNA XN3HN

13.35 «3abbiToe pemecno»

13.50 «EBrenmit BaxtaHro»

14.30 «CeKpeTHble Gr3nKM»

15.20 «Aropa»

17.40 00.50 Munanmnctbl XXI
BeKa

18.40 «McTopua XusHu»

19.45 ThaBHas ponb

20.05 «[MpaBuna *un3HU»

20.30 «CrnokoiiHoi Houu,
Manbiwmnh

20.50 bonblue, yem n06oOBbL

21.30 «Catu. HeckyuHas
KNaccmKa...»

YYXE «OMACHbIN

\_ MOBOPOT»

i 08.05 «BonbLU0e KIHOY. (12+)
«YBUICTBA N0 NAT-
07.35 01.50 «3Be3pa Xu3Hu M :
¢ 10.45 «[MeTpoBKa, 38». (16+)

¢ 10.55 «Topogckoe cobpaHue.

HULAM>, (12+)

(124)

: 11.3014.30 17.50 CobbiTna

: [KEJ] «<HANAPHULbI», (16+)
: 13.40 «Moii repoit». (12+)

: 14.50 lopop HoBOCTEl

: [T «CBOW». (16+)

: 16.55 «90-e. Manbi Kapno

woy-6usHecar. (16+)

: (XT3 <NOJ NPUKPITY-

EM». (16+)

: 22.00 CobbiTuA

¢ 22.35 Cneupenoptax. (16+)

i 23.05 «3HaK KauectBan. (16+)
i 00.00 CobbiTiA. 25-it Yac

: 00.30 «[TeTpoBkKa, 38». (16+)
i 00.45 «[loporue ToBapuLyu».

(12+)

: 01.25 dTeopruit [lawenus.

Nio60BHbIN MapadoH».
(164)

02.05 «Mapusa CnupugoHo-

Ba. OfHa Houb 1 BcA
XUN3Hb», (124)

(16+)

06.15 «Mynbtgunbmbi. (0+)
: 08.00 OxoTHuKY 32 npw-

BugeHuamun. butea 3a
Mocksy. (16+)

09.15 YTpeHHue ragaHus.

(16+)

09.30 «Cnenas». (16+)
i 1035 YTpeHHue rafauus.

(16+)

© 1040 «Cnenas. (16+)
i 11.15 3Haku cynb6bl. (16+)
11.45 YTpeHHue rapaHus.

(16+)

11.50 3Haku cyab6bi. (16+)
i 12.20 Muctnyeckue uctopun.

(16+)

: 13.30 lapanka. (16+)
i 16.10 «Crapeup. (16+) :
: 18.30 Jlio6oBHas marus. (16+) :
i 19.30 «Cnenas. (16+) :
: PIEL) «MAXOP», (16+)

: PEXT] «A06PO NOXAJIO-

BATb B PAW». (16+)

ABEPb». (16+)

03.00 «/Tro60BHULbI Benu-

Kux». (16+)

TEOPHA HEBOSWORAOLD : : k
07.05 «HeBcKkuii KoBYer. 11.50 <HAMAPHULIbI». | 01.00 «NOCTYYUCb 14.55 «4YXKME U BIIU3KME».
Teopus HeEBO3MOXHOTO» j : (16+) J B MOIO [1BEPb». (16+) ) : (16+)
07.05 «HeBcKui1 KoBYer» : 06.00 «HactpoeHue» 06.00 YTpeHHUe ragaHua. : 06.30 «6 KagpoB». (16+)

: 06.40 Mo penam Hecosep-

LIEHHONETHUX. (16+)

08.35 [lasait pa3Begémcs!

(164)

09.35 TecTt Ha OTLIOBCTBO.

(16+)

11.40 «MoHaTb. MpocTuTb».

(16+)

: 12.40 opua. (16+)
¢ 13.10 «3Haxapka». (16+)
: 13.45 «BepHy no6umoro».

(16+)

14.20 «fonoca ywepwmx

Ayw>, (16+)

1455800 13

BJIU3KUE». (16+)

[T «MANEHbKAS

TAHA, BONbLLASA
JNIOXKb». (16+)

23.05 «fonoca ywepwmx
Ayw>, (16+)

i 23.40 «Tlopya». (16+)

: 00.15 «3Haxapka». (16+)

: : 00.45 «BepHy no6UMOro».
: IIET «NOCTYYMCh B MOIO
: : (KB <LEHA MPOLLIOTO>.

(164)

(16+)

: 0420 6 Kagpos». (16+)

2

0 I © D N G

: 05.00 09.0013.0017.30

«N3BecTna». (16+)
: (¥ «BO3ME3[ME». (16+)

: i 08.55 «3HaHme - cunan. (0+)
: (KT «BE3 NPUKPbITUAY,

(16+)

: [EXT] 18.00 «<TNYXAPb: :
BO3BPALLEHUE». (16+) :
: [FXEH 00.30 «CNEAY. (16+)
: /¥ «BENMKONEMHAA

NATEPKA-5». (16+)

: FERI) «BEJIMKONENHAA

NATEPKA-3». (16+)

00.00 «M3Bectus. Utorosbii

BbINYCK». (16+)

: (FRT] «NPOKYPOPCKASA

MPOBEPKAY. (16+)

MOCKBY». (12+)

: 11,20 21.15 «OTKpbITHIi

3¢mp». (16+)

13.20 «MockBa - GpOHTY».

(16+)

: [E¥H 15.05 03.50 «OMEPA-

TUBHbIN NCEBJO-
HUM», (16+)

18.55 «Muccus B AdraHucra-

He», (164)

i 19.40 «3aragkuBekar. (124) :
: 22,55 «Mexpy Tem» c Hatanu- :

el MetnuHonm. (12+)

 FERT) <BEPEUCH :
ABTOMOBUNAY. (1+)

i 05.00 «Ypo BmecTe». (12+)

i 11.00 <Mapadom». (12+)

: 12.00 «<Hepensa». (12+)

i 12.30 «3p0poBbIN NHTEPEC».

12.45 01.30 «bonblume ucro-

i 13.15 «loHATHas nonnThKa».
13.30 03.30 «[1poCTO XM3HbY.
14.00 16.00 21.30 02.30

14.30 «[leHb BmecTe». (12+)
{EXL «<HOYHbIE NACTOY-

S (T «BNIOBNEHHDIE XEH-

: : 17.3003.15 «CobpaHue co-
¢ 07.00 «CeropHs ytpom». (12+) :

: [I¥T) 01.15«BUTBA3A  : 17.45 (nepebioy. (12+)

: 18.00 «Tepputopus ycnexan.
18.30 22.15 «[lenyTaTcKuii
18.45 22.30 «[Tonunuenckuit
19.00 YemnuoHar Bbiciweit
22.00 03.00 «B TeHn yemnuo-
rYX T «BTOPOW TPATUYE-

© 00.30 04.00 <TaKue pasHbien.

PTV

T'YBEPHUA

rYGEP Q
BOPOH

(124)

puvn manoii PoauHbi».
(124)

(124)

(12+)

«ly6epHckmne HoBOCTHY.
(12+)

KW», (12+)

L UHbI», (16+)

YynHeHum». (12+)

(124)

XypHan». (12+)
BECTHUK. (12+)
XOKKeinHom nuru. (12+)
HoB». (12+)

CKUI QAHTOLLIA».
(0+)

12
(124) D

CMOPT KUHO U CEPI/IAan NMPABOCJIABHbI KAHAN

"

MATY! TB

S m CTPAHA

MATY

Qrwooo TV1000

’ S I
e |, V1000 H ool pom ko B cyssota! | cnac g

05.00 [lexs Matpuapxa. (0+)

18.35 «TAK A BYIET». 1 cepua.
¢ (164)
2 20.00 Beuep Ha CMACE. (04)

06.00 JIbixHblii cnopr. Akpoba-
THKa. «Ky6oK uemnunoHoB».
Opucraitn. (04)

07.0010.00 12.55 14.20 15.20
22.35 HoBocu

07.05 18.45 21.45 00.45 Bce
Ha Mary!

10.05 13.00 04.50 Cneumanb-
Hblil penopTax. (12+)

10.25 MpodeccuoHanbHblit
6okc. (16+)

11.30 «EcTb Temal»

13.50 «Marus 6onbLuoro cnop-
T, (12+)

0630p. (0+)

15.25 «[pomko»

16.25 Xokkeli. «bapblc»
(Actana) - CKA (CaHkT-

oHar KXJ1

19.25 Xokkeit. MXK «Cnaprak»
(MockBa) - «CKA-1946»
(Cankr-letepbypr). Yemnu-
oHat MX/1

22.40 Oyt60n. Yemnuoar
Wranuu

01.30 KoHHbiii cnopr. «Dubai

\World Cup Carnival». (0+)

Metepbypr). DoH6eT Yemnu-

: 06.00 01.35 Muhu-gyT6on.

YemnuoHar Poccun. Cynep-
nura. (0+)

07.5010.00 13.00 15.55 Ho-

BOCTU

* 07.5515.00 Xu3Hb nocne

cnopra. (12+)

$ 08.2015.25 <TaeT nép. (12+)
: 08.4518.15 CnopvBHan Hefe-

na. Uroru. (12+)

+ 09.10 JlbxHbiii cniopr. (0+)

< 10.05 00.00 fana6on. Yemnuo-
13.20 leorpadua cnopra. (12+) =
* 11.25 Y70 no cnopry? (12+)

¢ 11.55 (MewaHHble einHo60p-
14.25 04.00 MupoBoit ¢yTbon. :
+ 13.05 backerbon. benopyccus -

Hart Poccun. Cynepnura. (0+)

ctBa. (16+)

Poccus. (0+)

: 16.0017.1518.00 18.40 22.30

01.20 Cneupenoprax. (12+)
16.20 21.40 Hepena KXJ1.
(12+)

+ 17.30 «<Marus 6osbLuioro crop-

Ta». (124)

18.55 backet6on. Eaunas Nura

BTB. (0+)

: 20.50 «Tpomko». (12+)
+ 22.45 «EcTb Temal» (16+)
: 03.3004.2005.10 (DyTﬁon

«Ky6ok Jlerenpy. (0+)

My3-TB
MVB

05.00 My3'uTus. (16+)
06.00 Kaxnoe yTpo. (16+)
07.30 Teen vapr. (16+)
08.00 10 camblix! (16+)
08.30 PRO-HoBOCTM. (16+)
09.00 MY3-TB vapr. (16+)
10.00 P3n. Hauano xeHckoii
3pbl. (16+)
11.00 #AHAMY3TB. (16+)
12.00 MporHo3 no rogy. (16+)
13.30 Mepemortka. (16+)
Q.oo Pycckmii vapr. (16+)

2 00.30 My3'utue. (16+)

MY3bIKA

+ 15.00 PRO-HoBocTw. (16+)
* 15.30 Jlura kvnos. (16+)

$ 16.00 Ton-15 like fm. (16+)
¢ 17.00 Xgpure oteta. (16+)
: 18.00 PRO-HoBoCTM. (16+)
: 18.20 Mneiinuct. 3uma. (16+)
: 19.00 fnpekc.Mysbika. (16+)
: 20.00 Ton-30. Pycckuii nneit-

nct Hepenu. (16+)

: 22.00 BuHupbI Ha Monky: 3Bé3-

bl Ha menn. (16+)

: 23.00 PRO-HoBocTM. (16+)
¢ 23.20 [neiinuct. 3uma. (16+)

)

05.30 «PoboTbl-noesgar, «fo-
BopALLNii Tom v Apy3bs»,

T0BIUM € by6oit». Mynbtcepu-
anbl. (6+)

10.15 «ICTOPUA CEMbU
BIYM». (12+)

11.55 «BO BIIACTI CTUXUMN».
(18+)

13.35 «MOLLUEHHUKI». (12+)

15.15 «OXOTHUK 3A TONOBA-
MW». (16+)

19.00 «CBAZEBHbII NMEPEMO-
N0X». (12+)

TOL XUTHA». (12+)
22.55 «[1PUBbIYKA XEHUTb-
Cf». (16+)

03.05 «bJIN3KNE KOHTAKTDI
TPETbEW CTEMEHM>. (6+)

b2 24 kurokomeaus

00.10 «CJILIKOM KPYTA
ANATEBA. (16+)

02.45 «OTKPOWTE, NOMK-
LnAL-3». (12+)

04.40 «CECTPUYKA BETTU».
(124)

06.45 «OAHOAH-THONbBITAH».
(12+) .

08.35 «30/10TOW PEBEHOK».
(16+)

10.20 «KPACOTKA HA BCH0 T0-
JIOBY». (16+)

12.20 «J1BA MUPA». (16+)

14.15 «lECTON SNEMEHT».
(16+)

16.05 «TONbIIA NACTONET».

(16+)
19.30 «KEHUX». (12+)
21.10 «JKOMNNEKG. (12+)

@.45 «XAMENEOH». (16+)

«[Ipuknioyenus by6bi», «lo- :
: 07.40 «CBETNAYOK». (12+)
¢ 09.15 «MYXUMHA CTAPAHTU- ¢
08.20 «HEBO3MOMXHOE». (16+) :
:10.45 «BCE O MYXKYUMHAX>.

2 05.30 «Cmewapukwy, <Tpu Ko-
Ta», «Qukauku». Mynbrcepu- 2

anbl. (6+)

Eil». (16+)
(164)

TUHA». (16+)

2 14.10 IPOTYNIKA». (12+)
¢ 15.50 «3UMA». (16+) :
: 17.05, 18.00 «OTYAM». (16+) *
17.15, 18.05 MEPAMHy. (12+) ° :

19.00 «BE3YYUI CNYYAW».
(124)

) £ 20.35 MOV NAIA HE N1OJA-
20.45 TIPABUNA CDEMA: ME-

POK». (6+)

* 22.35 «JIEHb JIYPAKA». (16+)
¢ 00.05 «APObl». (16+)

: 01.35 «BOJIKOJIAB 13 POJIA
01.00 /HOMMAHETAHUH>. (6+)

CEPBIXTICOB». (16+)
03.55 «ALLINCLUSIVE, ANk
BCE BK/IOYEHO!» (16+)

.I. 0EHI/IKCI1J1IOC CTC LOVE

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

e

06.55 Mynbrdunbmbl. (0+) :
¢ 07.35 «CAMOTOHLLIMKM». (12+) <
: 07.55 «[EBYILUKA CTUTAPOM».

(12+4)

£ 09.30 (JJAVTEXATIOBHYIO

KHUTY». (12+)

11.10 «OTCTABHO/ KO3bl bA-

PABAHLLMK». (12+)

£ 12.30 «B3POCTIBIE AETU>.

(124)

: 13.50 [105P0 TIOKATIOBATb,

N NOCTOPOHHIM BXOA
BOCMPELLEH». (12+)

MPUBJIEKATENbHAR. (12+)

 16.40 KEHUTHBA BATIb3A-

MWHOBA». (12+)

(16+) £ 18.20 <TAVHbI CTEACTBUA-3».
17.40 <KAK A CTAT PYCCKUMy. * :

¢ (164) y
: 20.00 «3EMEHbIN OYPIOH».

(12+4)

£ 22.35 KIH-I3AI3Ab (124)
£ 01,00 TOPOLI 3EP0. (164)

MOCOUJIbM.
29 30/10TAA KOMIEKLUA

5 06.10 «Tpy GoraTbips Ha aasb-

(6+)

: 07.15 «KoHb H0nuii u Gonbiume
ckauky. Mynetdunbm. (6+)
+ 08.40 «Tpu 6oratbipa. Xoz Ko-

Hémy. Mynbtdunbm. (6+)

: $10.00 «Tpw Gorarbipa u Mop-
: 12,10 «/IEHb CENOTO BANEH- &

ckoii Llapb». Mynbtdunbm.
(6+)

$ 1130 BANABOM-6. (16+)

Cepuan. Poccua, 2022 .

B ponsx: KoHcTanTuH I0wke-
: 00.00,01.10 borvxs wonuxra
06onawna, Vnba LWinara, Ma- ¢
:02.20 «OTTENE/b. (16+)

iy, Bagum Axppees, Mhra

pua Muporosa

: 15.20 «(BATbl». (16+)

1 22.00 «bANABOSI-4». (16+)
2 01.40 «PALLH K. (12+)

2 03.30 «CTATYC: (BOBO/EH>.

(16+)

£ 05.05 <TTOMHIO - HE MOMHIOb»

(16+)

00.00, 01.00 «TATbAHWH
NEHb». (124)

Cepuan. Menogpama, Poc-
ma, 2007 .

: 10.00,11.00,18.00,19.00, :
02.00, 03.00 «O5PYYATD-

HOE KONbLI0». (16+)

£ 12.00,20.00, 04.00 KOPOTE-

BAUTPbI». (16+)

: 13.00, 21.00, 05.00 [PAX-

JAHUH HAYATIbHUK». (16+)

£ 15.10 «CAMAR OGAATETbHA Y £ 14.00, 22.00, 06.00 (TIEP-

BOE IPABWII0 KOPONEBbI».
(16+)

TOBOPU «BCErN1A». (12+)
Cepuan. Menogpama, Poc-

MopowwuHa, Uropb ficyno-
Buy, [lanuun Crpaxos, fipoc-
nas boitko

¢ 05.00 «Mawa v Megsenp»,
Hux Geperax». Mynstounbm. =

«MalLmHbl ckaskuy, «Matu-
KIHbI CTpaLmMAKuy», «<Matwa n
Mengeab. MawumHbi Mece-
Kin». Mynbrcepuansi. (0+)

: 16.00, 16.50, 17.40, 18.40,

19.30 «3AYAPOBAHHbIE»
(cybTutpsi). (164)

$20.20, 21.20, 22.10, 23.00

«(BEPXBECTECTBEHHOE»

05.10 TnasHoe. C AHHoii LLlad-
paH. HoBoctu Ha CMACE.
(16+)

06.50 MynbTouabMbI
Ha CNACE. (0+)

07.30, 09.00 Yrpo Ha CMACE.
(0+)

10.30 3aser. (6+)

11.35 (Batbiu Poccun. (6+)

:22.00 Mapuynonb. Bosspauue-

: 23.05 Mpamas nuxus. 0TBeT

23.35 TIpAmas NMHUA XKU3H.

00.30 [leb Matpuapxa. (0+)
: 00.45 Caatbiin Poccun. (6+)

Hue. (16+)

CBALLEHHMKA (Cy6TUTPbI).
(12+)

(16+)

Mporpamma pacckaxer 06

: 23.50 (y66ota News 2023.

03.25 «by6a». Mynbrcepuan.

; 06 00 «Tpu kota». Mynbrcepu-
3 08.05 HEPOAIVCH KPACH-

£ 1630 BOPOHMHb>. (16+)
: 21.55 «MOMOAEMXKA». (16+)
: : 00.40 [aéwb monopéxb!

: 15.00, 23.00, 07.00 «BCEFJA

$ 02.00 «PAHETKIA». (16+)

¢ 04.20 «Oukcukuy. Mynbtcepu-
A, 2003 1. B ponsx: Mapus
 04.55 «llapeBHbi». (0+)

: 05.55 «Tpu koa». Mynbrcepu-

(cy6Tutpsi). (16+)
(16+)
(cybTutpsi). (164)

Cepuan. [lpama, Poccus,
2012 . B ponsx: EBrenui Lipi-
raHoB, Anekcanap fueHko

(0+)
04.30 «Mawa 1 MeaBeab».
Mynbrcepuan. (04)

an. (0+)

BOM». (124)
AneKcaHzp BBOAUT HOBble
KecTKue npasiuna B «3u-
manerto». l0nuana npes-
ynpexzaet Katto 06 onacHo-
cTn. Maprapurta npocut Kupy
He bpocatb AHzipes B TpyA-
HYI0 MUAHYTY. ...

11.30 «KYXHfl». (16+)

(16+)

an. (0+)

an. (0+)

\_

12.40 MpocTble uypeca. (12+) 2
13.30,14.00, 14.30 MoHa-
CTbIpckan kyxua. (0+)
15.00 YkpauHa. 06bIKHOBEH-
Hblit Hauu3m. (16+)

16.05 Lkn: lon6acc: Mytb
XI3HW. BbipBatbea u3 Ma-
puynons. (16+)

16.20 «Y/CTOE HEBO». (124)
(CCP, 1961

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

Cegmuua maconycTtHas. [nac 2.
beccpebpeHukoB myy. Kupa u MoaHHa
“ ¢ HUMu muy. ApaHacuu n guepeit ee

deopotuun, Peoktuctol u EBaoKCUU.

,El,mo.qopa CepanuoHa v Nanua. Mu. Tpude-
Hbl Knsnyeckown.

<< YyaHas ni060Bb boxus K yenose-
Ky mo3HaeTcs, koraa 6biBaeT OH B
06CTOATENbCTBAX, PA3PYLIAIOLNX HAAEHK-
ny ero. 3aecb bor cuny CBoto nokasbiBaeT
BO CMACEHUMN ero».

YHUKaNbHbIX MAMATHIKAX pe-
IMTVO3HOI NCTOPUN HaLLeid
CTpaHbl, 06bEKTaX ZyX0BHOMO
Hacneus, MapLUpyTax Kyfb-
TYPHO-PEUTA03HOrO Typu3-

¢ MaunanoMHUYecTBa.

¢ 01.45 lunkos. (12+)

< 02.15 Bcrpeva. (12+)

¢ 03.10 Beuep Ha CNACE. (0+)

13 ¢eBpana

CBT. HUKUTHI,
3aTBOPHMKA
Meyepcko-
ro, en. Hos-
ropoAcKoro.
Muyy. BukTo-
puHa, BukTo-
pa, Hukndo-
pa, Knasgusa,

MocTta HerT.

Mpn. Ucaak Cupun HuneBuitckuii )




(12 BTOPHMK,

OEBPAAA

TEJIEK

ez K CMED CTC R a2 I » N

A

00.10 <HEBCKWI: MPOBEPKA

08.00 «IBAHOBbI-

)
Wi

09.20 «AHTUOeiK». (16+)

09.55 «Kutb 3g0poBol» (16+)

10.45 NHdOpMaLMOHHBII
KaHan. (16+)

12.00 HoBoctu (c cy6TuTpa-
M)

12.15 UHdpopmaLoHHbIii
KaHan. (16+)

15.00 Hosoctu (c cy6TuTpa-
Mu)

15.15 NHdopmaLMOHHBIi
KaHan. (16+)

16.00 «<My>cKoe / eHcKoe».
(16+)

16.50 ViHpopmaLMOHHbIi
KaHan. (16+)

18.00 BeuepHue HoBoCTH
(c cy6TUTpamu)

18.20 ViHpopmaLMOHHbIi
KaHan. (16+)

21.00 «Bpems»

AIWE «MPOBYXAEHME»,
(16+)

22.45 «bonbuas urpa. (16+)

23.45 Mopkact.J1a6. (16+)

Q3.00 HosocTu

: 09.55 O camom rnasHoMm. (12+) :
: 11.00 Bectn

i 11.30 «60 muHyT». (124)

: 14.00 Bectn

¢ 14.30 Bectin. MecTHoe Bpems

¢ 14.55 «KTo npotue?» (12+)

: 16.00 Bectn

16.30 <ManaxoB». (16+)

¢ 17.30 «60 MuHYT». (124)

: 20.00 Bec

: 21.05 Bectu. MecTHoe Bpema
: PP «WANAMUH>. (12+)

1896 rop. Y WananuHa

NoABNAETCA NOKPOBUTEND - :

meLieHaT CaBBa MamoH-
T0B. DELop CTaHoBNTCA
BeAyLY/IM CONMICTOM €ro
YacTHOW Onepbl...

: 2325 Beuep ¢ Bnagumupom

ConoBbéBbIM. (12+)

00.10 «Ceprein MupoHos.
CBobogHan TpubyHan.
(124)

00.55 Beyep ¢ Bnagumupom

ConoBbéBbIM. (12+)

! PRI «KAMEHCKAS, (12+)

: [YKIY <IMHOE AENO». (124) :

08.00 «CeroaHa»
: [(TFH «RENBTA». (16+)
i 10.00 «CerogHs»
(XS «AENBTAY, (16+)
¢ 13.00 «CerogHa»

i 13.25 «YpesBblyaittoe npounc-

: LecTeue»
i 14.00 «<MecTo BcTpeum»

: 16.00 «CerogHsa»

i 16.45 «3a rpaHbio». (16+)
i 17.50 «AHK». (16+)

: 19.00 «CerogHsa»

¢ PIXT «AKYLLEP», (16+)
Crapuesa B 06MeH Ha
nomoLyb Tpebyer, uTobbl
KasepwH nomor packpbiTb
TailHy, CBA3aHHYIO C 3a-
yaTnem eé pebéHKa npu

: nomotum JKO...

: PPXT «MEJIbHUK». (16+)

5 23 35 «CerogHs»

: «MEJIbHUKD», (16+)

5 m «HEBCKWIA: NPOBEP-
: KA HA MPOYHOCTb»,
: (16+

: [Y®T] «ATEHTCTBO CKPbI-
TbIX KAMEP». (16+)

£ 09.00 «100 MECT, rie NoecTb.

: (16+)

IXE «BOPOHUWHbI». (16+)

: [(PAI «KAK OTAENATbCA

: OT MAPHA

: 3A 10 iHEM», (12+)

: [EH «KNACCHAA KATA»,

: (16+)

(X} «1UBAHOBDI-

: WUBAHOBDbI». (12+)

: PTXY) «MPERJIOKEHUED.

(16+)

: PYRE «LOVE™. (16+)

: Ortenb «Love - nyywee
MeCTO 114 Npa3gHOBaHMA
[IHs BCex BOONEHHDIX.
Ero ABepw OTKpbITb AnA
BCeX, KTO MeYTaeT CHOBa
noBepnTb B J1I06OBb mnnn
XOTS Obl He OKa3aTbCs B
ofnHo4ecTse.

m «KTO-HUBYAb
BUAEN MOIO
: DEBYOHKY?» (18+)
: 01.55 Jaéwb monopéxb!
: (16+)
: 04.00 «6 KappoBy. (16+)

; (EXT) «MBAHBKO». (16+)
2 m«onbm» (16+)

.

m «MATPUOT», (16+)
CaHA NblTaeTcA HalTn
POACTBEHHUKOB. PeLuaet
3KCryMUpOBaTb OTL{a, YTOH
B3ATb [IHK-TecT. Banepa
NYCKaeT XWTb B BaroH Fepy
n Craca...

KT «MPOCTO MUXA-
JIbIY». (16+)

23.45 MogKact.a6. © | 09.55 0 camom rnagHom. 21.00 IPOCTO MUXATIbIY. | & | 20.00 STbBULIAY.

(164) ") Pl o024) Y i | HAMPOYHOCTb». (16+ 7) i | VBAHOBbI. (12+) (164) ) 1] (164) Y,
05.00 «[lo6poe yTpo»  05.00 YTpo Poccum | IMEAJKMPY.(6+) 07.00 JlyHTiks. (0+) © 07.00 «OpHaxpbi BPoccm. 05,00 18.00 02.30 «Cambie
09.00 Hooctu (c cy6Tutpa-  : 09.00 Bectin. MectHoe Bpemsa : 06.30 «<YTpo. Camoe nyviwee». : «ABAHOBDbI- Cneupaitmpkect». (16+) LIOKMpYoLyye runoTe-

mu) ¢ 09.30 YTpo Poccun : (16+) : UBAHOBDbI». (12+) : 08.30 «MogHble urpbi». (16+) 3bi». (16+)

06.00 «C 60ppbIM yTpOMLY

(164)

08.30 12.3016.30 19.30 23.00

«HoBoctu». (16+)

09.00 «BoeHHas TaitHa». (16+)
: 10.00 «COBBE3». (16+)

.

11.00 «Kak yctpoeH mup».
(16+)

£ 12,00 16.0019.00 Wnpop-

Mapk oTunTbIBAET poguTe-

nei n Muxanbiya 3a 1o, 4to
OHU yexanu 3 oMa, oH
MPOCIA He BbICOBbIBATHCA.
K Muxanbluy npuesxaet
Cy660TuH...

. 22,000 TRV

APECT». (16+)

! FENT)«O\HAM bl B BEFA-

CE». (16+)

MaLVOHHas nporpam-
ma 112, (16+)

i 13.00 «3aragku yenoseye-

cTBa. (16+)

14.00 «HeBepoATHO UHTepec-

Hble uctopum». (16+)

15.00 «3acekpeueHHble cu-

cKu». (164)

17.00 «TaitHbl YanmaH». (16+)

.

01 .30 «<Mmnposusauua. Jaig- : :

xectbi». (16+)

¢ 03.05 «Comedy Barn». (16+)
i 04.40 OTKpbITbI MUKPOHOH.

Dainpxecr. (16+)

i 06.20 «OgHaxabl B Poccun.

Cneupangxect». (16+)

: FTXT «bBULA, (16+)

22.00 «Boputb no-pycckm».
(16+)

: 23.30 «3HaeTe N Bbl, UTO?»

(164)

[T <HEMPUCTOMHOE

NPEQNTIOMEHMUE»,
(16+)

J

nioan, CobbiTUA, UCTOPUA ,U,ETCKI/IE MO3HABATEJIbHbIE

05.30 MatHuua News. (16+)

05.50 «[TpocTOKBALLNHOY.
(0+4)

07.40 Tactporyp. (16+)

08.30 Ha Hoxax. (16+)

12.50 Koponb seceptos.
(16+)

14.30 bursa Wwedos.
(16+)

19.00 Koxputep. (16+)

22.00 butsa Wwedos.

02.00 MatHuua News. (16+)

02.20 «COTHA». (16+)

03.50 MatHuua News. (16+)

04.10 «Hy, norogu! KaHuky-
nbi». (0+)

05.35 «Mawa n MenBespb».

lpamukom u3 Puo-ge-
MKaHelipo, rae Xu3Hb noxo- :
a Ha 6pasunbekuii kap-
Hagan, Kaau npuxoguTea
0TNPaBUTLCA HA BKHMI
BOCTOK, [/i€ KaXfblid war 3
[TOMKeH COOTBETCTBOBATH
CTPOrVM NpaBunam.
11.35 «Mactepllled: Mpodec- *
cnoHanbi». (12+) :
16.40 «fl cTecHaloch cBoero <
Tenar. (16+) :
22.00 «[lom-2. HoBaa
Ku3HbY. (16+) :
00.05 «fl crecHAoch cBoero <
Tenar. (16+)
02.00 «/13meHbi». (18+)
03.40 «bapbiwna - Kpectban- ¢
Kan. (16+)

06.00 YnéTtHoe Buzeo. (16+)
06.20 VneanbHblil yXuH.
(16+)
08.00 Yrunusatop. (12+)
10.00 YnétHoe Bugeo. (16+)
12.00 KBH apue. (16+)
14.00 «+100500». (16+)
16.00 OxotHuku. (16+)
18.00 Pewana. (16+)
Kaxbiii AeHb TbicAun poc-
CUAH CTaHOBATCA XepTBamMn
¢ 18.15 «Beuep BmecTe». (12+)
* 21.00 «CEMb HEBECT EQPEI-

19.00 OxotHuku. (16+)
21.00 Pewana. (16+) :
¢ 23,00 OnacHble cBA3N. :
C(184) :
+ 02.20 YnéTHoe Bugeo. (16+)

© T

* 05.00,04.40 «ILKONA Bbl-

HoBocTyn :
: 10.10,18.50 Tenewrpa <Mrpa *
B KiHO». (124) :
13.15 [lena cypebuble. flenb- +
rin BepHuTe! (16+) :
: 14.05,16.15,00.50 [lena
cype6Hble. butea 3a byay-
wee. (16+) :
15.10,01.30 [lena cynebHble. :
: HoBble uctopum. (16+) :
¢ 16.45 MupoBoe cornaetue.
(16+) :
20.50 Cnaboe 3BeHo. (124+) ¢
: 21.45 «GPATAHbl-4». (16+)
¢ 00.25 Hawe kuHo. Uctopus
6GonbLuoi n6su. (12+)
: 03.15 «TAXUP 11 3YXPA». (0+)

23 I e I : o7 KD

. 06.00 «Ytpo BMecTe». (12+)

06.00, 14.30 «Cmewapuku».

MY bT MYNbT KAPYCENb

05 00 PaHHue nTawkn (0+)

02 45 WcTopua poccuitckux

‘ﬁj 365 JHEN TB " LYY @ [OKTOP

; 06.10 McTopua HepackpbITbIX

: 06.00,12.10, 18.20, 23.45

(16+) adepuctos. 0 nopo6HbIX
00.10 «CyAbA APENA 3D». NpecTynneHnax peaKo 3a-
(18+) ABNANT B NOANLMIO.

(0+) : KUBAHIS OT OIUHOKON
08.35 «bapbiwhs - Kpectban- ¢ KEHILWHbI CTPEMA JETb-

Ka». (16+) © MUBYCI0BUAX KPU3M-
09.40 20.00 «KJIOH». (16+) (M. (12+) :

¢ 06.25 «/HKBU3UTOP». (16+) :
10.00, 13.00, 16.00,18.30 -

: 10.10 18.00 «BO/bHAA

TPAMOTA». (16+)

: 11.25 KEHUTBBAY. (0+)
: 15,10 23.15 «[JENO TACTPO-

HOMA N21». (16+)

: 16.05 00.05 «ApKTuKa».

(12+)

17.00 «Takue pasHble». (12+)
¢ 18.00 «[y6epHcKie HOBOCTMY.

(12+)

TOPA 35PYEBA». (12+)

22.35 «3a peno! Morosopum».

(12+4)
01.00 OTPaxeHwue. MaBHoe.
(124)

:05.00 «Tlotomkuy, (12+)

e

¢ 04.10 «[lytb k Mobege» (16+)
+ 05.10 «BO3BPALLEHUE C

OPOHTA». (16+)

06.10 «bITBA 3A CEBACTO-

M0Nb». (16+)

08.30 «OPOHT». (16+)
(oBeTcKoe pyKoBOACTBO
Y3HaeT, UT0 KOHLIEH «Ay-
3pre» BefeT pa3pabotky
aToMHOro opyXua. B «Ay-
3pre» paboTaer yueHblii-
du3uk Katepuna Lityp
- N07bKa, No6bIBaBLLAA B
HeMeLKOM KoHunarepe.
(OHa noka He 0co3HaeT Bceil
0MacHOCTN CBOMX HaYYHDIX
U3bICKAHWI, NaHNYecKu
6ouTcA rectano 1 meytaet
cbexatb TyAa, rae ei Hu-
uTO He ByneT yrpoxartb. ...

15.30 «3ACTABA XWITUHA».
(16+)

: 23.59 lym k MoGege» (16+)
: 01.00 «KPAW». (16+)
¢ 03.00 «CONOATUK». (12+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLMUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

Cepuanbl (0+) pekomenayerca aetam nio6oro Bospacta. (6+) He pekoMeHAYeTCs AeTaM A0 6 neT. (12+) He
¢V|nbe| neTam Ao 12 ner. (16+) He peKomeHayeTcA nLam monoxe 16 ner. (18+) He peKoMeHAYeTCA NuLam monoxe 18 neT

(0+)

07.00, 12.00, 16.00 «Bpemsa
Manblweit. (0+)

08.00, 21.00 «bap6ockuHbl».
(0+)

08.25 «Moit Mup. loém Bme-
crex. (0+4)

08.30, 13.25, 20.20 «Mawa
1 Meggeab». (0+)

09.00, 00.00 «Bonwe6Hasa kyx- =

Ha». (0+)

09.30 «lpocTokBawmHo». (0+) :

10.00, 14.00, 17.30 «QuKcu-
K. (0+)

10.25, 14.25, 22.55 «llpocto
0 BakHoM. Mpo Mupy u To-
wy». (0+)

10.30,20.00 «ﬂyHTI/IK». (0+)

11.00 «[epoitunku». (0+)

11.30,19.35 «Mu-Mu-
Muwwkm». (0+)

13.00 «bapbockutbi: (rporas
HAHbKa, MyTewwectue». (0+)

15.00 «To6or. JletektuBbl [a-
NaKTUKN». (6+)

15.30 «[luHoCutu». (0+)
17.00 [lpy3bA Ha Bce BpemeHa.
«JleTyunii Kopabnb», «Ce-
CTpuua AneHyLuka 1 bparel

VBaHywka». (0+)

18.00 «MoHcukm». (0+)

18.45 «Mopuku Jlopuku». (0+)

19.00 «Jleo u Tur». (0+)

20.55 «MawwHbl ckaskin. (0+)
21.25 «Hy, norogu! Kanukynbi». =

(6+)

22.00 «Cynep 10». (6+)

22.25 «Cmewapuku. MuH-Kogy.
(0+)

23.00 «Jletatouyye 3Bepu».
(0+)

23.30 «benka u Crpenka. 030p- &

Has cemelika». (0+)
00.25 «CKa30uHblil NaTpynb».
(0+)

07.00 «C fo6pbIM yTpom, Ma-
nbiwn!» (0+)

07.30 «Kpaii bebuc. Bonweb-
Hble Cnésku». (0+)

07.40 «Mu-Mu-Muwwku. (0+)

10.15 «[leTpoHuKe». (0+)

2 10.45 <Tpn0b (0+)

¢ 11.00 «Tpu kotan. (0+)

: 12.55 «(ynep10». (6+)

+ 13.20 «[lukue ckpuuepbl» (6+)

: Mynbtcepuan o 3penuuibix

T CpaKeHUAX CKpuuepos - 60-

€BbIX po6OTOB, CNOCOOHDIX

: NpeBpawaTbc B (BUeNbiX

¢ MeXaHuuecKux 3Bepeii.

* 13.45 <u¢unuty Hago». (6+)

: 14.00 <Haguratop. Hooctu».

(04

¢ Mbl pacckaxem, Kak npose-

TV BpeMA He TOMbKO Bece-

110, HO ¥ CNOAb30iA. Bbl yBU-

JZIATE CHOXeTbl 0 BbICTAaBKaX

11 CTIEKTaKIAX, y3HaeTe, re

MOHO MOUrpaTb B COPTYUB-

Hble Urpbl ¥ Kyaa CXoAUTb Ha

KOHLIEPT, YCNIbILLUTE COBETbI

11 UIHTEpECHbIE UCTOPUM OT

3HAMeHUTBIX FOCTeil U MHO-

< roe gpyroe!

+ 14.10 3nBuH 1 GypyHayKi.

(64)

¢ 15.20 «[pakowns». (0+)

¢ 15.30 «bapbockuHbi». (0+)

17.55 «JlyHtuk». (0+)

20.30 «CnoKoiiHoil Houu, Ma-
nbiwnt» (0+)

: 20.45 «Yepenawkwy. (0+)

: 22,00 «beH 10. (12+)

¢ 22.25 «Hy, norogul» (0+)

:23.10 «[epon Tymxutcy». (6+)

¢ 23.20 <TauHCTBEHHble 30M10Tble

¢ ropopan. (6+)

: 00.10 «/ctopust usobpeteHmit.

(04

¢ 01.30 «Kawa-manaway. (6+)

: 01.45 «Manbiwapukm. (0+)

. 03.25 «bap6ockuHbi». (0+)

KaZIeTCKuxX Kopnyco. (6+)

03.10, 17.35 Cemb fHeit
uctopun. (124)

03.20, 06.20 WcTopuaga.
(12+4)

04.10,07.15 Memopuansi
Poccum. (12+)

04.40 BcemupHoe Hacnegue.
Poccua. (12+)

05.30, 10.20 Xun-6bin [lom.
(12+)

05.55 InemeHT no3HaHuA.
(12+)

07.45 Vcropus 06pa3oBanus B 14.25 Mokapxu: 3a6biTbie

Poccum. (12+)

08.00 «MIHVH U1 IOXAP-
CKUM». (6+)

09.45 Bacunnii Wynbrun.
1919 roa. (12+)

10.50 My3eiiHblit heruKc.
(124)

11.15 butBa opyeiiH1KoB.

(124)

12.00 «MAPUA TEPE3NA».
(16+)

13.45 06bIKHOBEHHAsA UCTO-
pua. (6+)

13.55 Hukonait Hekpacos.
(124)

14.25 XpoHuka be3Bpeme-
Hba. (12+)

15.15 Ocgoboautenu. (12+)

16.00 XpoHuKky 061LiecTBEHHO- 12130 Kputckan onepaums:

ro ObiTa. (12+)
16.10 buta Koanmuvwl Bro-
pas MupoBas BoiiHa. (12+) :
16.55 Wctopus oo hoto-
rpaduu. (6+)

17.45 TlepBas MupoBas.
(124)

18.40 [Mewkom no MockBe.
(6+)

18.55 McnaHckasa kposb (124)

19.45 TaitHoe cTaHOBWTCA AB-
HbIM. (12+)

20.00, 20.25 JlereHabl Hay-
K. (124)

: 07.05, 08.05 KpuTckas one-

: 13.40 PacwndpoBKa TaiiH:

15.20 Mudbl 1 TaiiHbl KOpo-

¢ 16.20 Uctokw Ucnanmn: Ha-

¢ 11.00, 11.55 TaiiHbl nepo-

pen: CmepTb 3Be3Abl - M>-
punnx Motpo. (16+)

pauma. (12+)
09.05, 10.05 lAcTokn Ucna-
Huaw. (16+)

rudos. (12+)

12.50 PacwundpoBKa TaiiH:
bepmyackuii TpeyronbHuK.
(124)

Canemckve BefbMbl. (12+) *

nucsma: Hooe cemeitHoe
aeno. (12+)

neBcKoi nctopum: Pesonto-
uus B Pocaun. (16+)

una. (16+)

< 17.20 CekpeTbl umBunM3a-

18.20 TyTanxamoH: nocnea-
19.55 Pacwundposka TaiiH:

:20.40 PacwimdposKa aiik:

unn: Katactpoda bpouso-
BOT0 BeKa. (12+)

HAA BbiCTaBKa. (12+)

burdyr. (124)

Bamnupbl Hosoro Opnea-
Ha. (124)

Okkynauma. (12+)

¢ 22.30 YnonHoMOoueHHblil

*00.25 Mudbi 1 TaiiHbl Kopo-

10 CEKPETHOMY OPYKMH0.
(124)

17.10 Hapopoenactvee. (12+) 23.30 MoHapxu: 3a6biTble .

nucbma: Hosoe cemeiiHoe
aeno. (12+)

NeBCKoiA uctopuu: Pesonio- &
una B Poccum. (16+)
01.20, 02.10 Wctoku cna-
Hum. (16+)
03.00, 03.45 TaiiHbl nepo-
rudos. (12+) :

09.00 O camom rnaBHOM.

: 09.55,10.20 310 neyurca.

¢ 11.15 MoXHo v 0CTaHOBUTL

: 13.05 TenepokTop. (12+)
* 15.35 0 camom rMaBHoOM.

+20.30,04.10 Knunuyecknit
: 21.55,22.20 byab B ToHyce!

23.15, 04.35 Knunnueckmit

02.20 Ha npuéme y kocmeto-

0 camom rnaHom. Jleye-
Hue OPBY w rpunna. (12+)
06.55 OTKpoBeHHblii pa3ro-
BOp C ncuxonorom. (12+4)
07.20, 13.55, 00.40 Mactep
1 Kox. [lyanb ruraxtos B
Mupe MiKpo6oB. (12+)

Mepenom weiiku beapa.
(12+4)

MoctuHcynbr. (12+)

10.50 Ha npuéme y ncuxo-
nora. Hentobumas pabora.
(124)

6onesHb Anbureiimepa?
(12+)

JInwaii. Camoe BaxHoe.
(124)

16.30, 16.55 bonbLuoii cka-
Yok. (12+)

17.20, 17.50 byab B Tonyce!
Inuzopbl 1-2. (12+)

19.15, 05.05 Metop uc-
cnefosanua. Jlop-
3a6oneBanua. (12+)

19.40,05.30 Metog nccne-
[N0BaHWA. 3aboneBaHus
Kocteii. (12+)

20.05, 03.15 MeauuuHcknit
penoptép. (124)

cnyvaito. (12+)
21.00 0 camom rnasHoM.
(12+)

Jnuzoabl 3-4. (12+)
22.50, 03.40 MeanuuHckui
penoptép. (12+)

cnyyait. (12+)

nora. Bonocbl. (12+)

npefocTasieHa
i i, umetol

2/t 3A0 «Cepauc-TB>. 3HaKOM BO3PACTHONO OTPaHVIUEHHIA He OTMEUeHbI Tenenepera3, TPaHCIMpyeMble B dpupe 6e3

i 3anucn wam

WCTOPUYECKYI0, XYAOXECTBEHHYIO MK VHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LyecTsa, U npeaHa3HaueHHble AnA fieTedt, He AOCTUMLMX BO3paCTa 6 ner
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08.30 «KusHb 1 cyabba»

16.30 «MPUMUTE
BbIi30B, CUHbOPbI!»

10.15 «Habniogatenpb»

11.10 23.50 XX Bek

(F®] 22.15 «ONACHbIN
MOBOPOT»

13.35 «Urpa B 6ucep»

14.15 «bopuc bopucosny
MuoTpoBcKmMit»

15.05 Hooctu. KHuru

15.20 «3pmutax»

15.50 «Catu. HeckyuHas
Knaccuka...»

17.55 00.55 Muanuctbl XXI
BeKa

19.45 nhaBHaAa ponb

20.05 «MpaBuna XusHm»

20.35 JInHuA XuU3Hm

21.30 «benas ctyaus»

01.45 «Bnagumup boposu-

: [ «<HAMAPHULLbI», (16+)
¢ 13.40 «<Moii repoit». (12+)

: 14.50 fopop HoBOCTEl

: [EB «CBOW». (16+)

i 16.55 «90-e. lopbko!» (16+)

: [EXII<NOA NPUKPLITY-

EM». (16+)

 22.00 Cobbins,
i 22.40 «3aKOH 1 NOPAROK».

(16+)

23.10 «<Muxaun Jlilo6e3Hos.

MameHbKIH CbIHOK».
(16+)

¢ 00.00 CobbiTis. 25-1 vac

i 00.30 «MeTpoBka, 38». (16+)
i 00.45 «90-¢e. Mpodeccus - kun- :
: : XX «OBOPOTHU

nep». (16+)

01.25 Npowatxue. (16+)
i 02.05 «Kak fopbaues npuwen

K Bnactu. (124)

: E <HAMAPHULIbI. (16+)
: 04.20 «MetpoBKa, 38». (16+)

(16+)

09.30 «Cnenas». (16+)
i 1035 YTpeHHue rafauus.

(16+)

© 1040 «Cnenas. (16+)
i 11.15 3Haku cynb6bl. (16+)
11.45 YTpeHHue rapaHus.

(16+)

11.50 3Haku cyab6bi. (16+)
i 12.20 Muctnyeckue uctopun.

(16+)

: 13.30 lapanka. (16+)

: 16.10 «Crapeup. (16+)

¢ 17.20 19.30 «Cnenas». (16+)
: 18.30 Jlio6oBHas marus. (16+) :

PIEL] «<MAMKOP», (16+)

BHYTPU». (16+)

: KT «NOCTYYUCb B MOIO

ABEPb». (16+)

03.00 «/Tro60BHULbI Benu-

Kux». (16+)

10.15 ¢ | 11.50 <HAMAPHULLbI». i | 06.00 YTpeHHue raganus. i | 14.45 JIOBYILKA BPEMEHW». | :
«Habnwopgatenb» j (164) j 2| (164) ") (164) )
07.0007.30 10.00 15.00 : 06.00 <HactpoeHue» ¢ 06.00 YTpeHHue rapaHus. : 06.30 o penam HecoBep-
19.3023.30 Hosoct ~ : 08.00 «[lokTop W...» (16+) : (16+) LWEHHONETHUX. (16+)
KynbTypbl : [FEH«YBUACTBAMONAT- : 06.15 «Mynbtdunbmbi». (0+) : 08.15 [lasaii passeaémcs!
07.35 18.40 (Actopusa xm3-  : HULAM>, (12+) : 08.00 OxoTHWKM 3a npu- : (16+)
HI» ¢ 10.35 «BukTop MpockypuH.  : BupeHuamu. butea3sa i 09.15 Tect Ha oTLOBCTBO.
08.20 17.4023.10 Lser beii nepbimi» (124) Mocksy. (16+) (16+4)
BpemeHu i 11.3014.3017.50 CobbiTuss i 09.15 YTpeHHue rapaHus. : 11.15 «loHsaTb. Mpoctutby.

(16+)

£ 12.15 dlopuar. (16+)
: 1245 «3naxapka». (16+)
: 13.20 «BepHy nto6umoro».

(164)

13.55 «lonoca ywepnwux

ayw». (16+)

: 1430 Ckaxu, nogpyra. (16+)
: [¥H «IOBYLIKA

BPEMEHMW». (16+)

: (EXT) «uay 3A TOBOM»,

(16+)

23.00 «lonoca ywenwmx

ayw». (16+)
23.30 «lMopuan. (16+)

: 00.05 «3nHaxapka». (16+)
: 00.35 «BepHy niobumoro».

(16+)
(AKE «HE MOTY CKA3ATb
«MPOLLAW». (16+)

! PET] «OAHOKNACCHW-

Libl», (16+)

: 05.00 «M3Bectnan. (16+)

: : [I¥E «BO3ME3[UE. (16+)
: 08.55 «3HaHme - cuna». (0+)

09 00 13.00 17.30 «M3Be-
ctuan. (164)

: [FE 13.3018.00 «FNy-

XAPb: BO3BPALLE-
HUE». (16+)

: X 00.30 «CNER. (16+)
: FPRE «BE/IMKONENHAA

NATEPKA-5». (16+)

: PERT) «BENMKONEMHAA

NATEPKA-3». (16+)

00.00 «M3Bectus. Utorosbii

BbINYCK». (16+)

: XE «NPOKYPOPCKASA

MPOBEPKAY. (16+)

[FT 13.45 15.05 03.50
«OMEPATUBHbII
MCEBAOHUM>, (16+)

MOCKBY». (124)

11.20 21.15 «OTKpbITbINA

3¢mp». (16+)

: 13.20 «Mocksa - GpOHTY».

(16+)

: 18.55 «Muccua B Adranucra-

He», (164)

¢ 19.40 «YnuKa u3 npownoro».

(16+)

£ 2255 Mexpy Tew. (124)
: FERT] <KAPKOE NIETO

B KABYJIE». (16+)

05.00 07.00 «YTpo BMmecTe».
tEKT 15.00 <HOYHDIE JIA-
12.00 18.00 «[lenyTaTcKuit
12.15 «Tepputopus ycnexan.
12.45 «CneuyuanbHblil penop-
tEXT 16.30 «<BNIOBNEHHBIE
14.00 16.00 19.30 21.30 02.30

© 1430 flens BmecTe. (124)
i 17.30 04.00 «OTKpbITast Ha-

£ 18.15 Jkcnep. (12+)

£ 07.00 «Cerogws yTpom. (124) 18.3001.30 03.00 «3ameTHble

 [IED 01.05BUTBA3A 4941 6002,00 HosocTa

19.1021.10 02.10 «Beuep

20.00 22.00 04.30 <Ot 7 o
20.30 01.00 03.30 «®yT60nN
22.30 «[onnuenckui Bect-

PPXE «AECATb HETPUTAT».

PTV

T'YBEPHUA

rYGEP Q
BOPOH

(124)

CTOYKMW», (12+)
XKypHam». (12+)

(124)

Taxo. (12+)
KEHLWUHbI». (16+)
«[y6epHCKMe HOBOCTMY.

(12+)

yKan. (12+4)

Mbl fdeM y4yeHbIM BO3MOX-
HOCTb rOBOPUTb O CBOUX
NccneaoBaHNAxX Ot NePBO-
ro 1La...

noaw». (12+)
pangxect. (12+)
BmecTe». (12+)
17».(124)

rybepHum». (12+)

HUK». (12+)

(124)

\_ KOBCKMin»

J

CMOPT KUHO U CEPI/IAan NMPABOCJIABHbIA KAHAN

MATY! TB

THKa. <Ky6oKk yemnunoHoB».
Opucraitn. (04)
07.0010.00 12.55 14.20 Ho-
BOCTY
07.05 14.2518.10 21.30 01.00
Bce Ha Maru!

noptax. (12+)

10.25 MpodeccuoHanbHblit
6okc. (16+)

11.30 «EcTb Temal»

13.20 «Tbi B 6anel» (12+)

13.50 «Marus 6onbLuoro cnop-
Ta». (124)

15.50 «Mctopus Xyana MaHy3-
na Oanxuo». (12+)

18.30 OurypHoe kataHue. Qe-
cTuBanb «BniobnéxHble B
durypHoe kataHue». Mpa-

22.45 QytHon. NCOK (Opanuua)
- «bapapua» (Tepmanua).

na. Mpamas TpaHcnauma
nus) - «ToTTeHXIM» (AH-

duHana. (0+)
kSS Hosoctu. (0+)

06.00 JIbixHblii cnopr. Akpoba-

10.05 13.00 CneumanbHblil pe- =
: 10.05 [ana6on. Cynepru-

Jlura yemnuoHoB. 1/8 duHa- :
< 00.00 [ana60n. Yemnuonat
01.55 Oyt60n. <Munan» (ra-  :
: 01.35 Munu-¢yT60n. Yemnuo-
rns). Jlura yemnuoHos. 1/8 ¢
: 03.3004.2005.10 ®y16on

MATY

m CTPAHA

06.00 13.05 19.55 backetbon.
Enunas Jlura BTB. (0+)

: 07.5010.00 13.00 15.55 Ho-

BOCTU

: 07.55 <Tpomko». (12+)
+ 08.50 Cnewpenoptax. (12+)
+ 09.05 19.00 Henens KXJ1.

(124)

ra. (0+)

¢ 11.25 «(ep/ua YemMn1oHoB».

(6+)

: 1150 Cneupenoprax. (12+)

* 12.05 310poBblii 06pas. (12+)
+ 12.30 leorpadusa cnopra. (12+)
< 15.00 Yo no cnopty? (12+)

+ 15.3022.00 «6x6». Boneil-

6onbHoe 0603peHue. (0+)

: 16.00 Cneupenopta. (12+)

+ 16.20 Jlérkan atnemuka. «Pyc-
Mas TpaHcnAuwA 3 MockBbl ¢
: 22.2501.20 Cneypenoprax.

Kas 3uma». (0+)

(124)
22.45 «Ectb Temal» (16+)

Poccun. Cynepnura. (0+)
Hat Poccum. Cynepnura. (0+)

«Ky6ok Jlerenpy. (0+)

My3-TB
MVB

05.00 My3'uTus. (16+)
06.00 Kaxnoe yTpo. (16+)
06.40, 08.40, 15.00, 18.00,

07.00 Kaxpoe yTpo. (16+)
07.15 PRO-knun. (16+)
07.20 Kaxnoe yTpo. (16+)
09.00 WEB yapr. (16+)
10.00 bBorato XuTb He 3anpe-
TUWb. (16+)
11.00 #AHAMY3TB. (16+)
@.00 {0mop FM vapr. (16+)

23.00 PRO-HoBoOCTH. (16+) = r
: 18.20 Mneiinuct. 3uma. (16+)

: 19.00 Pycckuii vapr. (16+)
£ 20.00 10 cambix! (16+)

: 20.30 «Bor oHa, AI» (16+)
+22.00 Yéc Ha m3Hoc. (16+)
: 23.20 [Mneitnnct. 3uma. (16+)
2 00.30 XuTbl no-pyccku. (16+)
: 01.30 Naiikep. (16+)

MY3bIKA

: 13.00 Kowcepsbl. (16+)
: 14.00 MY3-TB yapr. (16+)

3 15.20 B gecarky! (16+)
+ 16.00 [neiinucr. (16+)
¢ 16.30 Mpuexanu! (16+)

17.00 [porto3 no roay. (16+)

)

05.30 «PoboTbl-noesaa», «lo-
BOpALLYIA ToM 1 Apy3ba»,
«[Tpukniouenna Am Hama,
«by6a». Mynbrcepuansl. (6+) =

08.05 «MPUBbIYKA MEHUTb-
(. (16+)

TON XMTYA». (124)

12.15 «CBAJEBHbI MEPENO-
NI0X». (12+)

14.10 <HEPBbI HA NMPEJENE».
(16+)

15.50 «HbIO-MIOPKCKAA AKA-
JIEMUSA COBPEMEHHOTO
TAHLA>. (16+)

17.40, 1830 <MEPIIUH». (12+)

19.20 «[1OCJIE». (16+)

00.45 «MOLLEHHUKW». (12+)

02.15 «OXOTHWMK 3A TO/10BA-
MW». (16+)

03.55 «[ONIAA MPABIIA». (16+) *

)2 kuHokomeaus B

02.50 «bO/IbLLIE YEM CEKC».
(16+)

VICKAX KOMbA CYabbbl».
(16+) .

06.35 «HEBECTA JIHOBOW LIE-
HOW». (16+)

08.30 «CECTPUYKA BETTU».
(124)

10.35 «AYH». (12+4)

12.20 «30/10T01 PEBEHOK».
(16+)

14.10 KEHUX>. (124)

15.50 «[ONbIV NUCTONET-2
1/2: 3ANAX CTPAXA». (12+)

17.25 «ACTEPUKC M OBENNKC
MPOTVB LIE3APA». (12+)

19.30 «ACTEPUKC 1 OBENUKC:
MUCCUA KNEOMATPA». (12+)

21.35 «ACTEPUKC HA ONIAM-
TANCKIAX UTPAX». (16+)

23.45 «OTKPOUTE, NONK-

k LnA1-3». (12+)

{2yrvi000 TV1000 HOKEEES Pyccgo\g(agg

2 05.30 «Cmewapukwy, <Tpu Ko-

Ta». Mynbrcepuansl. (64)

5 07.40 «Oukcuku». Mynbtcepu-

an. (6+)

 08.45 «[IEHb [YPAKAY. (16+)
) £ 10.20 MOV ANIA HE MIOZA-
10.10 [TPABITA CHEMA: ME-

POK». (6+)

:12.20 <BE3YYUI CITYYAT>.

(124)

: 14.00,01.50 «OCTPOB BE3E-

HUS». (12+)

£ 15.25 «BOMHATIONOBy. (16-+)
 17.05,18.00 «OT4/M>. (16+)
£ 19.00 «/IEHb CTEMOTO BATEH-

TUHA». (16+)
Poccua, 2022r.

: 21.00 «CTABKA HA TItOBOBb».
21.10 «10C/IE. TTIABA-2». (16+) *
23.00 [OC/IE. [MABA-3». (18+) *

(12+)
22.35 «/11060Bb bE3 PA3ME-
PA». (16+)

00.10 «ALL INCLUSIVE, W1

BCE BK/IOYEHO! (16+)

03 10 «BOVHA M0N10B». (16+)

............................ ‘

Zn

5 06.25 Mynstounbmbl. (04)
: 07.30 «CEP/LIA YETBIPEX».
04.45 «BUBNIUOTEKAPD: BMIO-
2 09.10 [JAMbI MPUTTIALIAKOT

(12+4)

KABAJIEPOB». (12+)

: 10,30 «UTALKAT KEHLUMHA. *

(12+)

£ 12.15 «BY/IBTE MOUM M-

KEM». (12+)

: 13.50 MHTEPEBOYKA». (16+) *
: 1630 «[JEBYATAY. (12+) :
2 18.15 «TAVHbI CTEACTBYA-3.

* 14.00,22.00, 06.00 «[IEP-

(16+)

: 2000 M. (12+)
: 22,05 JIEQ-2». (12+4)
2 00.30 «MOV JIACKOBbIN 1

HEXHbI 3BEPb». (12+)

: 02,15 «ATIBIEAPYCA». (124) +
: 03.40 «BAJIEHTUH U BATIEHTY- :

HA». (12+)

:05.05 JIEBATH JHEA OHOIO

[00A». (124)

MocounbM. B
«4-;1: 30/10TAA KOJNEKLNA .

5 06.10 «MBa Liapeswy n Cepblii §

Bonk-2». Mynstdunbm. (6+) *

07.25 «MBaH Llapeuy 1 Cepblii :

Bonk-3». Mynstounbm. (6+) =

08.45 «Tpu Goratbipa n llama- :

XaHcKaA Lapuua». Mynsr-
Ounbm. (12+)

10.10 «Tpw 6oratbipa U NpuH-

Lecca Eruntar. Mynbr-
dunbm. (6+)

: 11.30 «bANIABOIT-6. (16+)
: 15,20 «(BATb. (16+)

: 22.00 «bANABO/T-4». (16+)
: 01.40 JIIOBYT - HE JIOBUT».

(16+)

Poccus, 2014 1. B ponax:
Makcum MatBees, (BeTnaHa
XonueHkoBa, lo6oBb Akce-
HoBa, Cepreii [a3apo, Exa-
TepuHa Bacunbea, Makcum
Buopran

$03.00 «IBA IHA». (16+)
1 04.30 <[P0 IOBOFF». (16+)

'I. OEHI/IKCHHIOC CTCLOVE

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

00.00, 01.00 «TATbAHWH
NEHb». (124)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

02.00, 03.00 <OBPYYA/b-
HOE KONbLL0». (16+)
Cepuan. Menoapama, Poc-
s, 2008-2012 rr.

: 12.00, 20.00, 04.00 <KOPONE-

BAUTPbI». (16+)

+ 13.00,21.00, 05.00 «[PAX-

NAHUH HAYATIbHWK». (16+)

BOE NMPABWIIO KOPONEBbI».
(16+)

Cepuan. [letektus, Poccus,
Ykpauna, 2006 r. B ponsx:
[0nus Bbicoukas, Cepreii

Bnacos, Anekceii Maknakos, g

Anekcanzp fannéut

: 15.00, 23.00, 07.00 «BCETIA

TOBOPU «BCEMfIA». (12+)

05.00 «Mawa 1 MenBeab»,
«Malua n Meggeab. Mawm-
Hbl MeceHkm», «<MawnHbl
CKazku», «MatLKuHbl cTpa-
wunku». Mynstcepuansl.
(0+)

+ 16.00, 16.50, 17.40, 18.30,

19.30 «3AYAPOBAHHbIE»
(cybTuTpbl). (16+)

:20.20,21.10,22.00,22.50

«(BEPXBECTECTBEHHOE»
(cybTuTpbl). (16+)

i 23.45 (y66ora News 2023.

(16+)

: 00.00,01.00 boruxs wonuHra

(cy6Tutpsi). (16+)

: 02.10 OTTEMENb». (16+)
¢ 03.00 «by6a». MynbTcepuan.

(0+)

: 03.50 «by6a-2». Mynbrcepuan.

(0+)

: 04.30 «Matwa vt Meggeab».

Mynbrcepuan. (04)

06.00 «Tpu KoTa». Mynbtcepu-

an. (0+)

* 08.05 <HE POIYCH KPACU-

BOM». (124)

3 11,30 KYXHM. (16+)
£ 17.00 «BOPOHWHbb. (16-+)
£ 21.55 GPHTBOPUCh NOE

YEHOM». (16+)
Yro6bl 6e3 TpyAa «uennATL»
KpacoTokK, 6e33a00THbIii Xo-
NOCTAK [I3HHM NOCTOAHHO
COYMHAN CNIE3HbIE UCTOPUN 0
(BOEIl HeNpOCTON Cynpy»e-
CKOiA u3HU. Ho 0gHaX bl OH
BCTPETUN AEBYLLKY, KoTopas
3axoTena bnue y3HaTb ero
11 I03HAKOMUTBCA C €ro fIETh-
M. [3e e CKa30uHIKY Haii-
TH BbIMBILLIIEHHYIO CeMblo?

¢ 00.05 Cepaua3aniobosb (16+)

: 05.50 «Tpu Kota». Mynbrcepu-
an. (0+)

05.00 [lexs Matpuapxa. (0+)

05.10 Munurpum. (6+)

05.40 «MPOCTBIENOAN». (0+) =

07.00 MynbTounbmbl
Ha CNACE. (0+)

07.30, 09.00 Yrpo Ha CMACE.
(0+)

10.30 CBatble Lienutenu. (0+)

11.05 Tpamas nunma. 0TBeT
(BALLEHHNKA (cy6TUTPBI).
(124)

11.35 B nouckax bora. (6+)

12.05 Pacckaxu mHe o bore.
(6+)

12.40 TpocTble uypeca. (12+)

13.30, 14.00, 14.30 MoHa-
CTbIpcKas KyxHa. (0+)

15.00 Mapuynonb. Bo3gpalie-
Hue. (16+)

16.10 Munurpum. (6+)

\_

o T
oile CMAC :

o(124)
. 18.35 «TAK W BYLET». 2 cepus.

§ 22.00 Jleto ocnoge. (6+)
: 23.35 Cnyx6a cnacenna

: 00.30 [lens Matpuapxa. (0+)
: 00.45,01.35 Mama. MuzHb

: 02.25 NapcyHa. C Bragumu-
$ 03.10 Beuep Ha CMACE. (0+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

14 cheBpans
Ceagmuua maconycTtHas. Mnac 2.
Mpeanpa3aHcTBo CpeteHusa focnogHA.
My, Tpmboua

. Mu. MepneTtywn,

. muy. CaTtupa, Pe-
| Bokara, CaTop-
. Huna, CeKyHaau

Mpn. MNetpa fana-

<< bor Munnyet He BCeX, a TEXTOJIbKO,
KTO COXanen o CBOUXrpexax u sa-
rnagnn nx NN noKaaHnem, nnn genamu
mMmunocepana B OTHOLWEHUN K 6I'II/|}KHeMy».

17.00 «NOCNE BOAHbI - MUP».

(16+)
:20.00 Beuep Ha CMACE. (0+)

cemb. (16+)

boropoauupl. Ounbmbl 1-2.
(0+)

3a nomoybio K boropoanue
BepyloLLme 0bpaLLatTca Ya-
LLie, YeM K Apyrvm CBATbIM.
Mbi cuntaem eé cBoeit He-
6ecHoil MaTepbHo 1 rnaBHol
3acTynHuLedt. Ho yto mbl
3Haem 0 eé 3eMHOM nyTi?

pom Jleroiigoii. (6+)

my. dunuymrarsl.

Tumnckoro. Mpn.
BeHanmunana, ny-
CTbIHHUKA Budu-
Hurckoro. Cuymy.
Hukonas npecsu-
Tepa.

MocTa Her.

(BT. MloaH 3natoyct )




CPEAA,

OEBPAAA

TEJIEK
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02.05 «<KAMEHCKAS».

00.10 <HEBCKWI: MPOBEPKA

12.35 JIEMOHW CHUKET.

2145 TPOBYKEHVIE>. 09.00 PEATIbHBIEMALAHb. | & | 2000 cTYHHENb: OACHO
(16+) : + : ». (164 : b (12+ : + : b, (16+
) i a2 )i | HAMPOYHOCTb».(16+4) ) i | 33HECYACTb.(124) i (164) )& ANAXU3HW. (16+) Y
05.00 «[Jobpoe yTpo» 05.00 Ytpo Poccum (L «AJLKAP. (16+) 06.00 Epanauw. (0+) ¢ 07.00 «OpHaxab! B Poccun, 05.00 18.0002.35 «Cambie
09.00 HoBoctu (c cybtutpa-  : 09.00 Bectn. MectHoe Bpema : 06.30 «YTpo. Camoe nyywee». : 07.00 «JlyHTuK». (04) ; Cneypangxecr». (16+) LIOKMpYoLyye runoTe-
Mu) £ 09.30 Yrpo Poccum : (16+) : (LX) «<MBAHOBDbI- ¢ (LALJ«PEANIbHBIE MALA- 3bI». (16+)
09.20 «AHTMeitK». (16+) i 09.55 0 camoM rnagHom. (124) : 08.00 «CerogHs» : WBAHOBDbI». (12+) : Hbl». (16+) : 06.00 «C 60gpbiM yTpOMI
09.55 <KuTb 350poBol» (164) : 11.00 Bectn ¢ (T¥E «AENDbTA», (16+) : 09.00 «100 mect, rge noectby. : (X «CAWATAHA». (164)  : (16+4)
10.45 iH$OpMaLMOHHIiA © 11.30 <60 MuHyT>. (12+4) ¢ 10.00 «CerogHs» : (164) E (EEL] «ONbrA», (16+) : 08.30 12.3016.3019.30 23.00
KaHan. (16+) : 14.00 Bectu : (0B «AENbTA». (16+) : 1005 Ypanbckve nenvmenm,  EIXI) «é16ATPM0T» (16+) : «HosocTi. (16+)
12.00 Hooctu (c cy6TuTpa-  : 14,30 BecTul. MecTHoe Bpema : 13.00 «CerogHs» 5 (16+) : aHHbIIA KOMMNEKC ¢ 09.00 15.00 «3acekpeyeHHble
mm) © 14.55 «KTo npoTMB? (122-) : 13.25 YpesBbluaiiHoe npouic- [¥L «BOPOHUHbI». (i6+) pueskact pCO)KaTb CembA cnmncku, (16+)
12.15 UHpopmaLmoHHblil — : 16,00 Becti WwecTBIe» : (PEE JIEMOHM CHUKET: ! ?;::::2:;3%;:: EgsecTV;Ty : 11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tu-
KaHan. (16+) : 1630 <Manaxo. (16+) : 14,00 <MecTo BCTpeym» 3;;:52::;?(’:};%3” i FIKI «MPOCTO MUXA- : Modeem baxeHOBbIM».
15.00 Hosoctwt (ccy6tiTpa- 47 30 (60 Mumym». (12+) © 16.00 «CerogHs» U 1 Cod NbIYY. (16+) : (16+)
mm) . i 20.00Bectn : 1645 «3a rpaHblo». (16+) : 6+ : Bca Ganpa Mapkayene-  © 12.00 16.00 UidopmaunoH-
15.15 UtdopmauyonHblit & 5 o5 Bacry, Mectioe Bpema © 17.50 IHK». (16+4) : [EED <V1BAHOBbI- YeHa fenom, a Muxanbiy Has nporpamma 112.
Kakan. (164 | AT CWANANUHY, (124) 1900 Ceropw» : WBRHOBbD (12+) TONoKO NyTaeTCA NOA Hora- (16+)
16.00 «<Myxckoe / XKeHcKoe». : p et : rre : FIXT) «CMOKUHI. (12+) MV, MIPUBbIK BCEM pynuTb.  : 13,00 23.30 «3aragku veno-
: Y T Oégop Wansnur Hanvke PIXLY «AKYLLEP», (16+) : M " . ; : :
(16+) : : } OBbIYHbII1 HbHO-IOPKCKNIA 3noi yxoguT B Tary. Jlopa geyecTsa c Onerom
16.50 UHopMaLyoHHbii CrnaBbl. Emy npepctont Y Enaruoit KPYEHb'e 5 TaKCUCT NPOROKAET AEN0 NAET 33 HAM, YCMIOKOMTb 1 LLlusKuHbIM. (16+)
KaHan (16+) rpOMKadA npembepa B HENPUATHOCT: ObIBLUNN BMaBLLEro B KOMy Cyne- NpeanoXmTb pOMaHTnYe- 14 00 ((HEBe q enec-
' : Bonbuiom Teatpe, Bee 6u- NaUveHT ee OTAENEHNS, pareHTa, UCronb3ys ero cKylo noesky B Murep... & % POATHO NHTEP
18.00 Beueptive HogocTU : TIeTbl PacKynieHbl, ero o : lopuct JleoHup Aranuan HanMyKaHHbIiA BbICOKVMI m «[AOMALLHWA : Hble uctopum». (16+)
(c cy6TUTpamu) 0CaXpaloT BII0GNEHHbIE B BbISICHAET, UTO 3auaTast Npu TEXHONOMMAMU CMOKVHT... E APECT». (16+) 17.00 03.20 «TanHbl YanmaH».
18.20 iHdopMaLMOHHbIiA : €r0 TanaHT NOKNOHHMKM, nomouy 3KO poubHe ot : PPN «OCOBOE MHEHUE». : PENT]«MAXOPbI HA : (16+)
KaHan. (16+) Ho Bckope moser pas- Hero... (16+) E MENW». (16+) i 19.00 MndopmavumoHHas npo-
21.00 «Bpems» : PasUTbCA TPAHANO3HbIA PPN «MENBHUKD. (16+) : [IEH «KAK OTAENATbCA  : 01.30 (mnposusauus». (16+4) rpamma 112. (16+)
AFE «NPOBYKAEHUE», CKaHpan.. i 23.35 «CeropHsa» : OTMAPHA3A 10 : 03.05 «Comedy bat. (16+) i HXI «TYHHEJIb: ONACHO
(16+) ¢ 23.25 Beyep c Bnagumupom (N[ «MEJIBHUK». (16+) OHEW». (124) : 05.45 «OTKpbITbI MUKPO- : ANA XU3HU». (16+)

22.45 «bonbuas urpa. (16+)
23.45 Mopkact.J1a6. (16+)
Q3.00 HoBoctn

: PXE«KAMEHCKAS>, (16+)
: TN JIMYHOE AENO». (12+4)

ConoBbéBbIM. (12+)

¢ (KT <HEBCKMI: IPOBEP-

KA HA MPOYHOCTb».
(16+)

: 02,50 [aéwb monopéxb!
(16+)

: 04.00 6 Kagpos». (16+)

¢oH». (16+)
i 06.30 «<OgHaxAabl B Poccum.
Cneupangxect». (16+)

£ 22,00 «Cmorperb Beeml

: TER «KABAMEPUSA». (18+) )

(16+)

nioan, CobbiTUA, UCTOPUA AETCKUE MO3HABATEJIbHbIE

2 T : ve! I : oTP IR

. 06.00 YnétHoe Buzeo. (16+)
+ 06.20 VMpeanbHbli yxKuH.

05.00 MatHuua News. (16+)
07.30 Tactporyp. (16+)
08.30 Ha Hoxax. (16+) :
21.40 Monopble HOXMU.
(16+)
23.00 «CECTPYXA». (16+)
Poma npuHocut Hatawe
npurnatlenue Ha nagocHoe

(16+)

08.00 Yrunusatop. (12+)
10.00 YnétHoe Bugeo. (16+)
12.00 KBH apue. (16+)
14.00 «+100500». (16+)
16.00 OxotHuku. (16+)

. 06.00 «Ytpo BMecTe. (12+)

+ 10.10 18.00 «BONIbHAA

¢ TPAMOTA». (16+)

: 11.25 «CEMb HEBECT EQPEI-

: TOPA3BPYEBA». (12+)

¢ 15.10 23.15 «JIENO TACTPO-
HOMA Ne1». (16+)

¢ 16.10 00.10 «f, Ye [eBapan.

06.00, 14.30 «(mewapuki».
(0+)

07.00, 12.00, 16.00 «Bpemsa
Manblweir. (0+)

08.00 «bapbockuHbi: (rporas
HAHbKa, MyTewwectue». (0+)

08.25 «Moit Mup. loém Bme-
crex. (0+)

MeponpuATUe AN pyKoBo- Benywwe npoekta «Oxor- = (12+) 08.30, 13.25, 20.25 «Mauwa
AuTenelt HouHbIX Kny6oB. )l = Hukw» nog npenBoauTenb- < 17.00 «OTKpbiTas Hayka». u Mengezp». (0+)

Hatawa cynoBonbcTeiem :  cTBom Bnaja UukosaBbl- ¢ (124) 09.00, 00.00 «BonwebHasa kyx-
OTNPABNAETCA Ha BEYepMH- = XOAST Ha 6opbby CMoweH- & 18.00 «[y6epHcKie HOBOCTIY. Ha». (0+)

Ky. BOT TonbK0 4T0-T0 UAET HUKaMu. Co(124) 09.30 «[lpoctokBaLuuHo». (0+)

He 110 NNaHy. ..
01.10 MatHuua News. (16+)
01.30 «COTHA». (16+)
04.20 MNatHuua News. (16+)
04.40 «Hy, norogu! KaHuky-
nbi». (0+)

05.25 «Mawwa u Meageab».

(18+4)

18.00 Pewana. (16+)
19.00 OxotHukm. (16+)
21.00 Pewana. (16+)
. 23.00 OnacHble cBA3N.

02.20 YnéTHoe Buaeo. (16+)

© T

: 05.00 «LLIKOMA BbI¥MBAHNA

* 21.00 «3[IPABCTBYI 11 1IPO-

: LWAR». (124)

. 22.35 «Hanpuéme y rnasHoro

: Bpaua». (12+)

: 01.00 OTPaxeHue. [nasHoe.
(12+)

Y
: qioddas NOBEAA

:04.20 «[lyTb k Mobege».

(0+) : OT OIUHOKO XEHLLMHbI (16+)
08.55 «bapbiwnsa - Kpectbsn- ¢ CTPEMAJETBMUBYCNIO- & 05.20 «MPOLLATHCA HE BY-
Ka. (16+) BUAX KPU3NCA». (12+) NEM». (16+)

10.00 20.00 «K/OH». (16+)

* 06.25 MHKBUNTOP». (16+) *

07.10 «KATALLHWKOB».

10.00, 14.00, 17.30 «Qukcu-
K. (0+)

10.25, 14.25, 22.55 «llpocto
0 BakHOM. Mpo Mupy u To-
wy». (0+)

10.30,20.00 «ﬂyHTVIK». (0+)

11.00 «lepoitumku. Oancces by-
onukar. (0+)

11.30,19.30 «Mu-Mu-
Muwwku». (0+)

13.00, 21.00 «bap6ockuHb».
(0+)

15.00 «To6or. [letekTuBbI fa-
NaKTUKW». (6+)

11.50 «Macrepllled: Mpodec- & Cepuan. flerekmus, pun- = (164) 30 « ».
cnoanbi. (12+) ¢ nep, Poccns, 2014 . : 09.00 «OTYA BEPED. (16+) :;zg 11%;::: T';MB(é%:lme“&
20 npodeccnoHanbHbix no- = 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Hebonbluoii nocenok Ha «agKuih yTeHok, «[lyTelue-
BAPOB CXNIECTHYTCABTA-  :  HoBocTn : Ypane. Tam xuBet Huyem CTBIIE MypaBbAY. '(0+)
CTPOHOMUYECKOI bUTBE ¢ 10.10, 18.50 Teneurpa «/rpa : HenpuMeyartenbHas eMbs 18.00 «MoHcuKi» '(0 +)
3a3BaHue nyuwero wed- i BKuHo». (124) : Mopo3oBbix, B KoTopoii ) '

nosapa. bonbLue HuKakux
NPOMaxoB, Befib Ha CLieHy
BbIXOAAT HACToALLYE rypy
(BOETO Jena. :
16.00 «fl cTecHaloch cBoero <
Tena». (16+)
22.00 «/lom-2. HoBaa
Ku3HbY. (16+)
00.05 «fl crecHAoch cBoero <
Tenar. (16+)
02.00 «/13meHbi». (18+)
03.45 «bapbilwha - Kpectbau-

(16+)

© 13.15 [lena cynebHble. [lexb- <
* meepHute! (164) :
¢ 14.05,16.15,00.50 [lena

¢ cyne6Hble. butea 3a bypy-
uiee. (16+) :
: 15.10,01.35 [lena cyne6uble. :

HoBble ncropum. (16+)
¢ 16.45 MupoBoe cornawetue. :

¢ 20.50 Cnaboe 38eHo. (12+)
¢ 21.45 «bPATAHbI-4». (16+)
+ 00.25 Hawe kuHo. (12+)

BOCNUTBIBAIOTCA YETBEPO
Jereii: 4Ba bpata v e ce-
cTpbl. Mexay Humu ckna-
[bIBAIOTCA HEMPOCTble B3a-
MIMOOTHOLUEHWS. Bcex nx
nponycTuT Yepe3 Macopy6-
Ky Benvkas OTevectBeHHas
¢ BOiHa...

: 23.59 «flyb K Mobege» (16+)
: 01.00 «HOYb IIHOK

¢ BXU3Hb». (16+)

: 02.30 «HEXTIEBOM E/IN-

Kan. (16+) . 03.45 «KATANA». (12+) HbIM». (12+)
B MPOrPAMME BO3MO>HbI U3MEHEHUA I Cepuanbl (0+) pekomenayerca aetam nio6oro Bospacta. (6+) He pekoMeHAYeTCs AeTaM A0 6 neT. (12+) He
MO HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN MPUYNHAM.

18.45 «Mopuku Jlopuku». (0+)

19.00 «Jleo u Tur». (0+)

20.55 «MatwumHbl ckasku». (0+)

21.25 «Hy, norogu! Kanukynbi».
(6+)

22.00 «Cynep 10». (6+)

22.25 «(mewapuku. MuH-Kogy.
(0+)

23.00 «Jletatouyye 3Bepu».
(0+)

Has cemelika». (0+)
00.30 «CKa30uHblil naTpynb».
(0+)

MY o7 mynbT [ KAPYCENb

‘ﬁj 365 gHENTE Ol W | AR @ ROKTOP

: 05.00 PaxHue nTawku. (0+)
¢ 07.00 «C go6pbim yTpom, Ma-

abiwnl» (0+)

07.30 «Kpait bebuc. Bonwwe6-
Hble Cné3ku». (0+)
Munble ManbiLm ¢ 6onbiumm
BOOOpaXeHneMm nccnepyot
YAUBUTENbHII MVP.

07.40 «Mu-Mu-Muwwku». (0+)
¢ 10.15 «lletponmkcy. (0+)

10.45 «Mrpa cymom». (0+)
AHTOHVMbI 11 CUHOHUMbI,
C[IBOEHHbIE COracHble 1 6e3-
yZapHble FacHble, C10BOCO-
YeTaHUA 1 LieNble TEKCTH. . .
CKaxeTe, uTo 370 CKyuHO? Bo-
BCe HeT, NOTOMY YTO 3T0 Mo-
BOJ} NOCOPEBHOBATB(A B Urpe
0 HeBEPOATHO MHTEPECHOM
pycckom A3blke!

¢ 11.00 «Tpu Koran. (0+)

: 12,55 «(ynep10». (6+)
 13.20 «[lukue ckpuyepbil» (64)
* 13.45 ndunuty Hapon. (6+)
¢ 14.00 «Hasuratop. HoocTu.

(0+)
14.10 <3nBWH u BypyHAYyKN».
(6+)

¢ 15.20 «[lpakowmsy. (0+)

+ 15.30 «flpocTokBauuHo». (0+)
¢ 17.55 «llapeBHbi». (0+)
*20.30 «CroKoiiHoii Houw, Ma-

nbiwn!» (0+)

20.45 «Huk-n306peTatenb».
(0+)

22.00 «ben 10». (12+)

22.25 «[yp3oHuaHc. Marnye-
Kas cunab» (6+)

22.35 «Hy, norogu'» (0+)

23.10 «Tepou [ymxutcy. (6+)

23.20 «TauHCTBeHHble 3010Tble
ropogay. (6+)

:00.10 «/cTopus u306peTeHnit».
23.30 «benka n Crpenka. O30p- ¢

(0+)

01.30 «Kawa-manatwa». (6+)
. 01.45 «Manbiwapukm. (0+)
. 03.25 «bap6ockuHbi». (0+)

¢V|nbe| neTam Ao 12 ner. (16+) He peKomeHayeTcA nLam monoxe 16 ner. (18+) He peKoMeHAYeTCA NuLam monoxe 18 neT

npefocTasieHa
i i, umetol

00 00 Yac ncTuHb. (12+)

01.00 Xun-6bin lom. (12+)

01.25 Haiitn n pacckasarb.
(12+)

01.55 BcemunpHoe Hacnepue.
Poccus. (12+)

02.45, 18.50 Poccus Ha-
yuHas. Benukue umena.
(12+)

03.05 lctopuaga. (124)

04.00 Mpodunaknka Ha ka-
Hane ¢ 04.00
1010.00

10.00 My3eiiHblit GeHuKC.
(12+)

10.25 XpoHuka 6e3speme-
HbAa. (124)

11.15, 20.00 OcBoboauTe-
. (124)

12.00 lepBas MupoBas.
(12+)

12.50, 13.25 Kapn V. Mymu
“Mneparopa.

(16+)

13.55 TMewkom no Mockse.
(6+)

14.10 VicnaHckas KpoBb.
(124)

06.00 HesepostHbie n3o6pe- *
TeHns. (12+)

06.25 Paclwndposka TaiiH.
(124)

07.05 Kputckas onepauus:
Okkynauma. (12+)

. 08.05 YnonHoMoueHHbIN

110 CEKPETHOMY OpY>Uio.
(124)

09.05 WUctokm Ucnanmm: Ha-
una. (16+)

:10.05 CeKpeTbl UMBUNM3a-

umn: Katactpoda bpoH3o-
Boro Beka. (12+)

11.05 TyTaHxamoH: nocnea-

HSA BbiCTaBKa. (12+)

12.30, 13.20 Pacwudposka

TaliH. (12+)

14.10, 15.05 Hukonaii n

Anekcanzpa: nocneaHue
moHapxu Poccun. (12+)

: 16.00 17.00 CeKpeTbl unBM-

nmzauum. (12+)

3 18.00,19.00 Pacuser apes-

HUX umBMAM3aLMiA. (12+)

20.00 B3nom kopoB: Koa ma-

15.00 Houb B Berewnn. (12+) :
¢ 21.00 B3nom kopo8: Kop,

16.00 XpoHuKm obLecTBeH-
Horo biTa. (12+)
16.10 butsa koanuumii. Bro-

16.55 Wctopus oo oto-
rpadum. (6+)

17.10 Hapogosnactue. (12+)

17.35 (emb fHeil uctopum.
(124)

17.45,18.15 Jlerenppl Hay-
Ku. (12+)

19.10 Topog ¢ xapakTepom.
(124)

20.40 Haeku cHebom. (12+4) *

21.30 Kak MéTp dccen cnac
ropog Metpa. (12+)

21.55 MMopzemHas Uranus.
(124)

23.05 Wctopuyeckue ropoaa
bputanum. (12+)

bun. (16+)

youiiupl. (16+)

¢ 21.55 (BALEHHbIE COKPOBY-
pas MUpoBas BoitHa. (12+) :

wa B pykax [utnepa. (12+)

¢ 22.55 KeHwuHbl npoTus uT-

nepa. (12+)

¢ 23.55,00.55 Hukonaii u

Anekcanzpa: nocieaHue
moHapxu Poccun. (12+)

01.50 Uctokm Ucnanmm: Ha-

una. (16+)

E 02.40 CekpeTbl LMBUNM3A-

unn. (12+)

03.35 TytaHxamoH: nocnes-
HAA BbICTaBKa. (12+)

04.50 PacwndpoBka TaiiH:
burdyt. (12+)

05.30 HeBepoATHble 1306pe-
Tenns. (12+)

21.55,22.20 byab B Tonyce!
22.50, 23.15, 03.50, 04.20
02.10 MeanuMHCKWIA KBECT.

i 04.45 Ha npuéme y ncuxono-

06.00, 12.05, 18.15, 23.45
0 camom rnaBHoMm. Kak 3a-
LWUTUTBCA OT NHEBMOHUN?
(12+)

06.55 10 pewweHuii fokTopa
Kaprawégoit. (12+)

07.20, 13.55, 00.40 TaiiHbl
Hawero tena. (16+)

08.55 0 camom rnaBHoMm.
JInwaii. Camoe BaxHoe.
(124)

09.50, 10.15 bonblwuoil cka-
Yok. (12+)

10.40 Tcuxonorus. Cembs.
(DaHTa3nm 1 peanbHOCTb.
(12+)

11.10,11.35, 17.20, 17.50
Bynb B ToHyce! (124)

13.00 MeTop nccnenoBaHus.
Top-3a6oneBanua. (124)

13.30 MeToa uccnenoBa-
Hus. 3a6oneBaHuA KocTeil.
(124)

15.30 0 camom rnaBHoM.
MoLweHHWKY Ha 380poBbeE.
(124)

16.25 MenuumHckmil penop-
Tép. Yem puckytr TaKm-
CTbl Ha pabote? (12+)

16.50 KnuHnueckuii cnyyait.
(12+)

19.15, 05.15 MeauumHckuit
KkBecT. Aptpo3. (12+)

20.00, 03.00 Wctopum bones-
Heil. Mcuxuatpua. (16+)

20.30, 03.25 Wctopum bones-
Heil.(16+)

21.00 0 camom rnaBHoM.
(124)

Jnu3oabl 5-6. (12+)
bonbLwoii ckauok. (12+)

(12+)

ra. (12+)

2/t 3A0 «Cepauc-TB>. 3HaKOM BO3PACTHONO OTPaHVIUEHHIA He OTMEUeHbI Tenenepera3, TPaHCIMpyeMble B dpupe 6e3

i 3anucn wam

WCTOPUYECKYI0, XYAOXECTBEHHYIO MK VHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LyecTsa, U npeaHa3HaueHHble AnA fieTedt, He AOCTUMLMX BO3paCTa 6 ner
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CPEAA, 15 ®EBPAAA  (15)
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11.50 <HAMAPHULLbl».

A =

01.05 «<HEJTOBOBb».

15.50 «benas : 11.15 3Hakn cyab6bI. :
cTyansy j 1| (164) j : (16+) ) : | (164) / :
07.0007.3010.00 15.0019.30 : 06.00 <HactpoeHue» ¢ 06.00 YTpeHHue rapaHus. 06.30 Mo penam HecoBep-

23.30 HoBocTu Kynb- i 08.05 «flokrop U..» (16+)
Typbl «YBUUCTBA MO NAT-

07.35 18.40 «McTopua XusHu» :
¢ 10.35 «3nmHa bbicTpuukas.

08.30 «Ku3Hb 1 cyabba»

16.35 «[N1AAN
BECENEW»

10.15 «Habniopatenb»

11.10 23.50 XX Bek

12.15 «[loporu cTapbix Ma-

HULIAM-2». (12+)

CBo10 X13Hb A Npuay-
mana cama. (12+)

© 11.3014.30 17.50 CobbiTun
[ <HANAPHULbI». (16+)
¢ 13.40 «Moii repoii». (12+)

cTepoB» ) : 14.50 fopop HoBOCTel
(PEL] 22.15 «ONACHbIA : [BB «CBOW». (16+)
noBoPOT» : 16.55 «90-e. Cekc 6e3 nepe-

13.20 «[TepBble B Mupe»

13.35 WcKyccTBEHHbIl 0T6OP

14.15 «OcTpoBa»

15.05 Hooctu. Kuno

15.20 «bubneiickni cloxer»

15.50 «benas ctyguay

17.40 Liset BpemeHu

17.55 00.50 Muanuctbl XXI
BeKa

19.45 haBHaAa ponb

20.05 «[MpaBuna *n3HM»

20.30 «CnoKoiiHoW Houu,
Manbiwum!»

20.50 A6CoMoTHBIN Cyx

21.30 Bnactb dakra

pbiBa. (16+)

: (XT3 <NOA NPUKPLITY-

EM». (16+)

: 22.00 CobbiTuA

: 22.40 «XBatuT cnyxosl (16+)
: 23.10 Mpowgatue. (16+)

i 00.00 CobbiTiA. 25-it Yac

: 00.30 «[TeTpoBkKa, 38». (16+)

i 00.45 «CTanuH npotus Jle-

HuHa. MoBepKeHHbIit
Kymup». (12+)

01.25 «3HaK KauecTBa. (16+)
i 02.05 «YKon 30HTUKOMD,

(124)

: X <HAMAPHULbI. (16+)
: 04.20 «MetpoBKa, 38». (16+)

(16+)

: 06.15 «Mynbtdunbmbiy. (0+)
: 08.00 OxoTHuKY 32 npw-

BugeHuamun. butea 3a
Mocksy. (16+)

09.15 YTpeHHue ragaHus.

(16+)

09.30 «Cnenas». (16+)
i 1035 YTpeHHue rafauus.

(16+)

© 1040 «Cnenas. (16+)
i 11.15 3Haku cynb6bl. (16+)
11.45 YTpeHHue rapaHus.

(16+)

11.50 3Haku cyab6bi. (16+)
i 12.20 Muctnyeckue ncropun.

(16+)

: 13.30 lapanka. (16+)
: 16.10 «Crapeup. (16+)
i 17.20 «Cnenas. (16+)
: 18.30 Jlio6oBHas marus. (16+) :
i 19.30 «Cnenas». (16+)

: PIEL «MAXOP». (16+)

: PEXI) «<HOYHOWA BEFNIEL}.

(16+)

: [(IKE «NOCTY4UCb BMOIO :

ABEPb». (16+)

LUEHHONETHUX. (16+)

08.20 [laBait passegémcal

(16+)

: 09.20 TecT Ha OTLIOBCTBO.

(16+)

: 11.20 «foHsTb. MpocTuTby.

(16+)

: 1220 23.30 «Tlopuar. (16+)
i 12,50 «3naxapka». (16+)
: 13.25 «BepHy niobumoro».

(164)

14.00 «fonoca yweawmnx

ayw». (16+)

: [[%E «MANEHbKAS

TAHA, BOJIbLLASA
NIOXb». (16+)

: EXT) «HEYAAHHAA

JIIOBOBb», (16+)

23.00 «lonoca ywenwmx

ayw». (16+)
00.05 «3Haxapka». (16+)

: 00.35 «BepHy nobumoro».

(16+)

! (IS <HENIOBOBbY. (16+)
: 03.55 «MoHarb. MpocTuTb.

(16+)

: 5 04.45 Mo penam HecoBep-
: [EKE «YACbI TIOBBU». (16+) :

LeHHONeTHUX. (16+)

: 05.00 09.0013.0017.30

«N3BecTna». (16+)

¥ «NOJA MMBHEM

Nynb». (16+)

08.55 «3HaHue - cuna. (0+)
: [FEN 13.3018.00 «FNy-

XAPb: BO3BPALLE-
HUE». (16+)

| FTXE 00.30 «CAER. (16+)
: FPRE «BE/IMKONENHAA

NATEPKA-5». (16+)

: PERT) «BENMKONEMHAA

NATEPKA-3». (16+)

00.00 «M3Bectus. Utorosbii

BbINYCK». (16+)

: WXE «NPOKYPOPCKASA

MPOBEPKAY. (16+)

[EFY 13.45 15.05 03.55
«OMEPATUBHbIN
MCEBAOHUM>, (16+)

£ 07.00 «CeroHa yTpom.

(124)

: [TFT) 01.15 <BUTBA 3A

MOCKBY». (12+)

13.20 «MockBa - ppoHTY».

(16+)

18.55 «Muccus B ApraHucra-

He». (16+4)

19.40 «CekpeTHble MaTepua-

nbi». (16+)

£ 22.55 «Mexay Tem, (12+)
PEFI] «MOPOX», (12+)
1 02.35 «3arapku umBunn3a-

U, (12+4)

PTV

F'YBEPHUSA
¢ 05.00 07.00 «YTpo BMecTe».

rYGEP Q
BOPOH

(124)

: [EKT15.00 <HOMHBIE JIA-

CTOYKW». (12+4)

£ 12.00 03.00 ameTHble

niogw». (12+4)

© 12.3022.30«OT7 g0 17».

(12+)

: [EXT. 16.30 <BMIOBNEHHDIE

KEHLLMHbI». (16+)

14.00 16.00 21.30 02.30

«[yb6epHCKIMe HOBOCTIY.
(124)

© 14.3017.30 «open vim».

(12+)

© 14.45 18.45 «B TeHu yemnvo-

HOB». (12+)

5 17.45 «CnewmanbHbiii penop-

Tax». (12+)
18.00 00.45 «®yT60n ry6ep-
HUm». (12+)

18.30 «[onunueiickuin BecT-

HUK». (12+)

19.00 Yemnuonart Bbicweii

XOKKeilHoil nuru. «by-
paH» - «lOrpan. (12+)

22.00 01.15 «®opmyna 3p0po-

Bba». (12+)

 FEXT <HOBAS XU3Hb

AMAHAbI». (16+)

01.45 «CobpaHue coumHe-

HWi, (12+)

02.00 «<HoBocTu pamgxect».

(12+)

02.10 «<Beuep Bmecte. (12+)
i 03.30 «OTKpbITaA HayKa».

(12+)

Q)1.35 «MaBen Yennwep»

J

CMOPT KWUHO U CEPUATDI NMPABOCJIABHbIA KAHAN

:

MATY! TB

06.30 «Havwum nHoCTpaHLbI».
(12+)

21.55 HoBoc
07.05 14.2519.00 22.00 01.00
Bce Ha Maru!

noptax. (12+)

nuoHoB. 063op. (0+)
11.30 «EcTb TEMal»
13.20 «Bup ceepxy». (12+)
13.50 «[a3npom - geTAm».
Bo3pyx: cnopTvBHas rum-
HaCTVK 1 MPbIKKIA C Le-
cTom». (0+)

ckBa) - LICKA. ToBapuwe-
CKWiA MaTy

19.55 backet6on. YHUKC (Ka-
3aHb) - LICKA. Eaunas nura
BTB. MpAmas TpaHcnauma

22.45 Oy60n. «bopyccua»
(NoptmyHp, Tepmanuna) -
«Yencu» (Aurnus). Jlura
yemninoHoB. 1/8 duHana

01.55 Oyt60n. «bpiorre»
(benbrus) - «beHduka»
(Mopryranus). Jlura yemnu-

kouos 1/8 ¢uHana. (0+)

06.00 leorpadus cnopra. (12+)

10.2515.50 Oyr6on. Mura uem : g 314 609130 2225 Crer

MATY

- CTPAHA| 1piin

06.00 01.45 backet6on. Equ-
Has Jlura BTB. (0+)

: 07.5010.00 13.00 15.55 Ho-
07.0010.0012.5514.2019.50 :

BOCTU

< 07.55 <Jliobutb bunna. (12+)
< 09.00 3g0poebiit 06pas. (12+)

10.05 13.00 CnewanbHbiii pe- 09.30 «6x6>. Boneii6onsoe

0603peHue. (0+)
10.05 OurypHoe KataHue. (0+)

penoptax. (12+)

+ 13.05 backet6on. Euxan Jlura

BTB. (0+)

: 15.00 JlbixHblit cnopr. (0+)
¢ 16.20 «Bup ceepxy». (124)
* 16.55 Boneii6on. Yemnuonar
16.55 Oyt60n. «[lunamo» (Mo- :

Poccum. Cynepnmra. (0+)

: 18.55 «6x6». BoneiibonbHoe

0603peHme. (0+)

+ 19.25 Boneiibon. Yemnuonar

Poccun. Cynepawra. (0+

21.55 «[a3npom - petam. (0+)
¢ 22.45 «EcTb Temal» (16+)
: 00.00 backet6on. YemnuoHat

Poccun. Cynepnura. (0+)

+ 01.45 backetbon. Eguxan Jlura

BTB. (0+)

$ 03.3004.2005.10 nyT6on

«Ky6ok Jlerenpy. (04)

My3-TB
MVB

05.00 My3'uTus. (16+)
06.00 Kaxnoe yTpo. (16+)
06.40, 08.40, 15.00, 18.00,

Mbl 3Haem 0 3BE3pax BCE!
07.00 Kaxnoe yTpo. (16+)
07.15 PRO-knun. (16+)
07.20 Kaxzoe ytpo. (16+)
08.10 Teen yvapr. (16+)
09.00 AHgekc.My3bika. (16+)
10.00 Yéc Ha u3Hoc. (16+)

Q.oo #AHAMY3TB. (16+)

MY3bIKA

: 12.00 Mos BonHa. (16+)
: 13.00 Xaute oteeTa. (16+)

$ 14.00 Ton-15 like fm. (16+)
¢ 15.20 B gecatky! (16+)

: 16.00 flaiikep. (16+)
23.00 PRO-HoBocTw. (16+) : 17.00 Mepemorka. (16-+)

: 17.30, 18.20 Mneiinucr. (16+)
: 19.00 WEB uapr. (16+)

¢ 20.00 Xut-cropus. (16+)
:20.30 My3'wtus. (16+)
+22.00 P>n. Havano 3pbl. (16+)
2 23.20 [neitnuct. 3uma. (16+)
: 00.30 My3'utus. (16+)

: 01.30 Hawe. (16+) j

Q'rvwoo TV1000

2 05.30 «Cmewapukw». MynbT-

05.30 «Pob6oTbl-noe3aa».
Mynbrcepuan. (6+)

06.20 «loBopAwuii Tom: fe-
pou». Mynbrcepuan. (6+)

07.05 «[puknioyenua Am Ha-
ma». Mynbtcepuan. (6+)

07.40 «by6a». Mynbtcepuan.
(6+)

08.05 «[0CNE». (16+)

11.50, 03.50 «MW/IJINOHEP
MOHEBOJIE». (12+)

13.25 «TAKUE PASHBIE BJIN3-
HELIbl». (16+)

15.10, 02.00 «[IPUTBOPUCH
MOEV KEHOM». (16+)

17.10, 18.00 «<MEPTMH». (12+) :

19.00 «MCTOPUA CEMbU
BIYM». (124)

20.35 «HEBO3MOXHOE». (16+)

22.30 «BO BNIACTU CTUXU».
(18+4)

b2 24 xurokomeaus B

01.45 «JIMLIKOM KPYTA
JNATEBA. (16+)

03.35 «KPACOTKA HA BCH0 10-
I0BY». (16+)

05.35 «LLECTON JNEMEHT».
(16+)

07.20 <KAK  CTAN PYCCKUM>. :
2 09.20 JIETATXYPABIM. (12+)
£ 11.05 «CTPANYXA». (12+)

* 12.25 «OBbIKHOBEHHOE 4y-

(16+)
09.10 «[JIONNEKC». (12+)
10.45 «[O/bIA MIUCTONET».
(16+)
12.20 «ACTEPUKC 11 OBENUKC
MPOTVB LIE3APA. (12+)
14.25 «XAMEJIEOH». (16-+)
16.00 «TONbIV NACTONMET 33
1/3: NOCNEZHN BbINALL.

(16+)
17.30 «CAJIOH KPACOTbI».
(16+)
19.30 «A XYIEH». (16+)
21.25 «HEBE3YYME». (16+)

@.10 «[IBA MUPA». (16+)

o ccove ] non o |

2 06.20 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

cepuan. (6+)

06.35 «Tpu kota». Mynbrcepu-

an. (6+)

: 07.40 «Oukcuku». Mynbrcepu-
: 08.25 «Tpu GoraTbipa 1 KOHb

an. (6+)

08.55 «J11060Bb BE3 PASME-

PA». (16+)

' 10.30 «CTABKA HA JTIO6OBb».
09.55 «MOCTIE. TNABA-2». (16+) *
¢ 12.05 «[IEHb CJIENOTO BAJIEH-

(12+)

TUHA». (16+)

: 14.10 <MYXUUHA CTAPAHTU-

Eil». (16+)

£ 15.40 <BCE O MYXYMHAX>.

(16+)

17.05,18.00 «OTYUM». (16+) :
¢ 19.00 «METPO. (16+)
2 21.15 GEMIETPACEHUE». (124) :
2 23.05 TEPPUTOPHS». (12+)
: 01.40 <TOBOJI». (16+)

:03.20 «BCE O MYMKYMHAX».
00.10 «MOPE COB/IA3HA». (18+) *

(16+)

AT

06.40 Mynbrgunbm. (6+)
: 07.00 «KapncoH BepHync».

Mynbtdunbm. (6+)

07.20 «JIarywKa-nyTelecTsen-

Hua». Mynstdunsm. (0+)

* 07.40 <10 [MABHO/ YIULE

COPKECTPOM». (12+)

J10». (12+)

: 15.00 ONVHOKAM MPERO-
© CTABNAETCA OBLUEXUTYE,

(124)

£ 1635 GACTHYKAMMy, (124)
: 18.20 TAHbI CTEACTBIA-4».

(16+)

£ 20,00 TOCTHA U3 BYVLLETO.

(12+4)

£ 01.55 «CT0 [IHE/ NOCE AET-

(TBA». (12+)

: 03.20 «CTATIKEP». (12+)

T :
Pl 30J/10TAA KONNEKLMA .

an. (6+)

06.55 «Tpy GoraTbips 1 Ha-

CNefHMLa npecTonar.
Mynbrdunbm. (6+)

Ha TpoHe». MyneTounbm.
(6+)

¢ 10.10 «Koub l0nuii v Gonbuume
¢ ckauku». Mynbtdunbm. (6+) *
+ 11.30 «bANABO/T-6». (16+)
: 15.20 «(BATbl». (16+)

: 22,00 «BANABON-4». (16+)
. 01.45 «KOJEKTOP. (18+)

Poccua, 2016 1. B ponax:
KocTaHTuH XabeHckmit,
Kcenma bypackas, Monu-
Ha ArypeeBa, [lapba Mopos,
BanenTuHa Jlykaiyk

: 02.55 «HEBECHAS KOMAH[IA».

(124)
Poccua, 2021,

* 04.20 «BENbIV CHED. (12+4)

* (DEHI/IKCHHIOC CTC LOVE

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

00.00, 01.00 «TATbAHWH
NEHb». (124)

$10.00,11.00, 18.00, 19.00,

02.00, 03.00 «OBPYYAJTb-
HOE KOMbLI0». (16+)

$12.00,20.00, 04.00 <KOPOME-

BA UTPbl». (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
wma, 2014r.

: 13.00, 21.00, 05.00 [PAX-

JAHIH HAYATIbHVK». (16+)
Cepuan. [ipama, AeTekTus,
Poccua, 2001 1. B ponax:

nAaHoB, Banepuit AdaHacbes,
Cepreii Cepos, Erop bepoes

 14.00,22.00, 06.00 «[1EP-

BOE IPABWI0 KOPONEBbI».
(16+)

: 15.00, 23.00, 07.00 «BCEIJIA

TOBOPU «BCEMfIA». (12+)

¢ 05.00 «Mawa v Megsenp»,

«Malua n Meggeab. Mawm-
Hbl MeceHkm», «<MawnHbl
CKasku», «MatLKuHbl cTpa-
wunku». Mynstcepuansl.
(0+)

+ 16.00, 16.50, 17.40, 18.40,

19.30 «3AYAPOBAHHbIE»
(cybTuTpbl). (16+)

20.20, 21.10, 22.00, 22.50
«CBEPXBECTECTBEHHOE»
(cybTuTpbi). (16+)

i 23.45 (y66ora News 2023.

(16+)

00.00, 01.10 boruxa wonutra

(cy6Tutpsi). (16+)

: 02,10 OTTEMENb». (16+)
¢ 03.00 «by6a-2». Mynbrcepuan.

(0+)

: 04.15 «by6a-3». Mynbrcepuan.

(0+)

: 04.30 «Matwa vt Meggeab».

Mynbrcepuan. (04)

06.00 «Tpu KoTa». Mynbtcepu-

an. (0+)

* 08.05 <HE POIYCH KPACH-

BOM». (124)

11.25 <KYXHSb. (16+)

Cepwan. Komeaua, Poccus
Y106b1 NOAHATL PeATUHT
pectopaHa, Buka nbitaer-
A BHEAPUTb HOBbIE MzeMN,
HOBblE MOPAAKIN 1 HOBO®
MeH0.

17.00 «BOPOHUHbI». (16+)

121,55 «MOMOJEXKA». (16+)
¢ 00.40 [laéwb monogéxb!
{0pwit Crenaros, Poman Ma- =
 02.00 «PAHETKM». (16+)
04.20 «Oukcukn». Mynbrcepu-

(16+)

an. (0+)

04.55 «LlapeBHbl». Mynbrcepu-

an. (0+)

: 05.55 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

an. (0+)

05.00 [lexs Matpuapxa. (0+)
05.10 «AKTPUCA». (0+)

Tbl, MOCYUTaB, YTO B FOAbI
BOViHbI ee mpodeccns He-
YMECTHa, pelna 0CTaBUTb
My3blKy. Ho enanue yobl-
LUATb MeCHI0 Ha GpoHTe, B
Tbiy 1 B rOCMTaNAX OKa3a-

neBuLibI - CTano OTKPbITHEM.

06.30 MynbTounbmbl
Ha CNACE. (0+)

07.00, 08.30 Yrpo Ha CIACE.
(0+)

10.00 BoxecTBeHHas auTyp-
ru. [pamas TpaHcnALmA.
(0+)

12.45 Jleto focnogHe. (6+)

munocepane Ceoey.

\_

I13BecTHan akTpuica oneper-
: 17.00 «f- XOPTULIA». (6+)
+ 18.20 «OTLbI W AEAbI». (12+)
2 20.00 Beuep Ha CMACE. (04)
+ 22,00 Adranuctan. 3a apyru

>~ _ 14.30 MoHaCTbIPCKast KyXHS.
5 Y : 142 onacrupar vy

: 15.00, 16.00 Mama. ¥u3Hb

boropoauup!. Ounbmbl 1-2.
(0+)

8oA. (0+)

+ 23.05 Mpaman nunms. 0TBeT
N0Cb 1A MHOTWX €CTeCTBEH- &
HbIM 1 HEOBXOMUMbIM, a A ¢
+ 23.35 Pyccknii mup. (12+)

2 00.35 [lenb Matpuapxa. (0+)
< 00.50 Muamrpum. (6+)

+ 01.20 Mpodeccop Ocuros.

(BALLEHHMKA (cy6TUTPBI).
(12+4)

(0+)

01.50 Pacckaxm mHe o bore.

(6+)

< 02.15 Bcrpeva. (12+)
¢ 03.10 Beuep Ha CNACE. (04)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

15 peBpana
Ceamuua maconyctHas. Mnac 2.
Cpetenue lfocnopa Hawero Mucyca Xpucra.

NocTHbIi AeHb. Paspewaercs pbiba.

< He no 37106e HaKka3sbiBaelb Tbl,
focnoau,— TBOM yAap nopaxaert u3

No68u. Thl Jenaellb Hallen nosb3bl, No-

TOMY 4YTO BCEMM Ccnocobamu JoKa3biBaellb

Mpn. Eppem Cupun )




YETBEPT, 16 ®EBPAAA

TEJIEK

rocciad] roconflas] i ffegfel < HTHET] Y )
= : — . N~ — : .

<’ HEH3BECTHAS '

4«((«-)”

e wanuﬂ

10.45 NHdOpMaLMOHHBII
KaHan. (16+)

12.00 HoBoctu (c cy6TuTpa-
M)

12.15 UHdpopmaLoHHbIii
KaHan. (16+) :

15.00 Hosoctu (c cy6TuTpa-
Mu)

15.15 NHdopmaLMOHHBIi
KaHan. (16+)

16.00 «<My>cKoe / eHcKoe».
(16+)

16.50 ViHpopmaLMOHHbIi
KaHan. (16+)

18.00 BeuepHue HoBoCTH
(c cy6TUTpamu)

18.20 ViHpopmaLMOHHbIi :
KaHan. (16+) :

21.00 «Bpems»

AIWE «MPOBYXAEHME»,
(16+)

22.45 «bonbuas urpa. (16+)

23.45 Mopkact.J1a6. (16+)

Q3.00 HosocTu

© 11.30 <60 MuHyT. (12+)
: 14.00 Bectn

14.30 Bectu. MectHoe Bpems
14.55 «Kto npotus?» (12+)
16.00 Bectun

: 16.30 <ManaxoB». (16+)

¢ 17.30 «60 MUHYT», (12+)

: 20.00 Bectn

i 21.05 Bectu. MectHoe Bpems
: PIL «LWANAMWHD, (12+)

LansinuH B METaHMAX.
Tenepb y Hero e CeMbl,
KaX[as 13 KOTOPbIX Tpe-
6yeT ero BHMMaHus. bec-
KOHEUHble Pa3besfibl Mo
[1BYM FOPOaM OTHUMAIOT
y Hero Bce cunbl. y6nnka,
000XaBLUaA 3HAMEHUTOrO

BUOETb...

23.25 Beuep ¢ Bnagnmupom

ConoBbéBbiM. (12+)

: TPXE «KAMEHCKASD. (16+)
: [(EWB JINYHOE AENO». (124)

: 10.00 «CeropHs»
¢ R «AENbTA». (16+)
i 13.00 «CeropHsa»
i 13.25 «YpesBblvaiiHoe nponc- :

wecTeue»

: 14.00 <Mecto BCTpeun»

: 16.00 «CerogHa»

i 16.45 3a rpaHbio». (16+)
: 17.50 «AHK». (16+)

i 19.00 «CeropHsa»

i PIET) «AKYLLEP», (16+)

Y34 nokasblBaeT, YT OAMH
113 6n113HeL 0B MEpTB. Ka-
BEPWH rOTOBUT NaLNeHTKY
K Kecapesy 1 cnacaet
pebéHka. MaTb, nepeHeps-
HWYaB, HapyLLaeT npeg-
MCaHNA aHeCTe3MOoNora...

: PPN «<MENbHUK>, (16-+)

¢ 23.35 «CerogHsa»
neBsLa, HAYNHAET ero HeHa-

00.00 «Mo3paHAKOBY. (16+)

: 00.15 «Mb1 1 HayKa. Hayka 1

MbI». (12+)

 TIKI) <HEBCKMUW: NPOBEP-

KA HA MPOYHOCTb».
(16+)

.

: [IXT «BOPOHMHbI». (16+)
: [[EH «0COBOE MHEHVE».

: (T®Y «KNACCHAS KATS».
: [ «MBAHOBbI-

: FIXT] «X3HKOK». (16-)
: IR <NPABUJIA CHEMA:

o

© 04.00 «6 KagpoB». (16+)
: 0530 «Mynbtdunbmbl», (0+)

09.20 «AHTUOeIK», : | 14.55 «Kto npotue?» 3| 00.10 <HEBCKWI: POBEPKA | : | 00.20 «TOVIMA MEHS, | 22,00 «JOMALLHWI APECT>. | 15.00 <HemsgectHas
(164) ) |2 )| HAMPOYHOCTb».(16+) ) | ECAICMOXEWb».(124) )| (164 ) | wcropus». (16+) ")
05.00«JJo6poe yTpo» : 05.00 Ytpo Poccun (T «AJLXKMLP. (16+) : 06.00 Epanauw. (0+) : 07.00 «OgHaxpabl B Poccum,  : 05.00 18.0002.20 «Camble
09.00 Hosoctu (c cy6TuTpa- ¢ 09.00 BecTn. MecTHoe Bpema i 06.30 «Ytpo. Camoe nyywee». : 07.00 «JlyHTMK». (0+) : Cneupganmkecr. : LIOKUpYIOLWMe runote-
M) ¢ 09.30 Yrpo Poccum : (16+) «MBAHOBbI- : (16+) : 3bi. (16+)
09.20 «AuTUQeiiK». (16+) © 09.55 0 camom rnagHom. (12+) ; 08.00 «Ceropusi» : MBAHOBbI». (12+) : [FXT] «PEAJIbHBIE MALLA-  : 06.00 «C 6oapbim yTpomb
09.55 <Kutb 350poBol» (164) 11,00 Becti : (EFE «AENBTA», (16+) : 09.00 «100 mecr, rae noecTb». : Hbl». (16+) : (16+)

: [EXT «CALUATAHS», (16+)
: [EEL)«ONbrA». (16+)
 FIXI0 «NATPUOT. (16+)

(16+)

(16+)
KOHLePT BOEHHOW MecHN,
HIM HIKTO HE XOYeT UaTH,
naxe JleHka. CMmuwmk
npeganaraet JleHke BbiCTy-
NWUTb Ha CT3HA ane. Y Jltocu
MOABUNCA HOBbIN YXaXép...

(16+)

WBAHOBbI», (12+)

: «DOMALUHUNA ma 112.(16+)
METOJ XUTHAY. () | XL AO : 13.00 23.30 Garagkn veno-
[TET] «MOVIMAI MEHS APECT». (16+) :
! 3akniounTenbHas cepual BeyecTsa ¢ Onerom
EC/IN CMOXELLb». UYem OKOHYMTCA JOMALLHMIA LWnwknHbIM», (164)
(12+) . apect AHukeesa, n kro cra- : 14.00 «HeBepoATHO MHTEpec-
(DpaHg S6erneiin ycnen : HeT Mapom CuHeosepcka? Hble ucTopumy, (16+)
rlopaborarb Bpation, : PEEH«MANA-AOCBUAOC». : 15.00 «HemspectHas ucro-
ajIBOKaTOM VI ANIOTOM Ha (164) : s, (164)
MacCaXmnpCKom aBuanuHn : pua». i
- Bcé 310 o gocTuwerms © 02:00 <MMnpoBusaLnay. : 17.00 03.05 «TaitHbl Yanmat,
NONHOTO CoBEpLUEHHONE- (16+) : (16+)
™A 21 rof. : 03.40 <Comedy batTa». (16+)
02 45 [aéwb monoaéxb! i 05.10 «OTKpbITbIA MUKPO-
(16+) : doH», (16+)

06 40 «OpgHaxabl B Poccuu.
Cneupangxect». (16+)

08.30 12.3016.30 19.30 23.00
£ 09.00 «3aceKpeyeHHble cu-

Y CaHv ecTb ABa OuneTa Ha :
: 11.00 «Kak yctpoen mup ¢ Tu-

£ 12.00 16.0019.00 Wndpop-

: FIXT <WUrPA TEHE. (16+)
: 22,00 «CmotpeTb Bcemb

: [TET «TAMHA B UX

«HoBoctu». (16+)
cKu. (16+)

modeem baxxeHoBbIM».
(164)

MaLMOHHaA nporpam-

(16+)

TNA3AX». (16+) J

nioan, CobbiTUA, UCTOPUA ,EI,ETCKI/IE MO3HABATEJIbHbIE

we! KT | TP I

05.00 MatHuua News. (16+)

07.40 Tactporyp. (16+)

08.30 Ha Hoxax. (16+)

10.40 Yetbipe cBanbObI.
(16+4)

12.10 [leBuyHuk. (16+)
Yt0 MoXeT ObITb BaXHee
BaabObI? TonbKo AeBuy-
HuK! Belb Kak ero otryna-
ellb, TaK B Gpake v npo-
KUBELLb.

13.20 Yetblpe cBanbObI.
(16+)

23.00 «f HE LLYYY». (18+)

01.10 MNatHuua News. (16+)

01.40 «COTHA». (16+)

04.20 MatHuua News. (16+)

04.45 «Hy, norogu! KaHuky-
nbi». (0+)

. 06.00 YnétHoe Buzeo. (16+)
+ 06.20 VMpeanbHbli yxKuH.

(16+)

:08.00 Yrunuzarop. (12+

)
: 09.00 Yrunusatop. (16+)
)

09.30 Yrunusarop. (12+
10.00 YnétHoe Bugeo. (16+)

. 12.00 KBH apue. (16+)

«KBH apuel» - cobpanme
NYYLLKX BBICTYMIEHNIA KITy-
6a BecenbIx 1 HaxoAuMBbIX
B 21 Beke.

¢ 14.00 «+100500». (16+)

¢ 16.00 Oxothukn. (16+)

. 18.00 Pewana. (16+)

¢ 19.00 OxoTHukw. (16+)

: 21.00 Pewana. (16+)

¢ 23.00 OnacHble cBazu. (18+)

: 05.00 «KATANA». (124)
* 05.05,21.45 «GPATAHbI-4».

05.40 «Mawa n MeaBespb».
(0+)

08.50 «bapbilwHA - Kpectbau-
Kaw. (16+)

10.00 20.00 «K/OH». (16+)

11.50 «Mactepllled: Mpodec-
CuoHanbi». (12+)

16.10 «fl cTecHAocb (Boero
Tena». (16+)
370 OTKPOBEHHOE peanuTin
MOKAXET, Kak BaXHO 3a-
60TUTbCA 0 CAMOM LLEHHOM
- 3710poBbe. Bpaun npoek-
Ta BO3bMYTCA 32 CNOXHblE
yyan, uTobbl JOKa3artb,
4T0 CO MHOTUMU 60Ne3HA-
M MOXHO CMIPaBUTBCA.

22.00 «[lom-2. HoBaa
Ku3Hb». (16+)

00.05 «fl cTecHA0Cb (Boero
Tenar. (16+)

02.00 «/13meHbi». (18+)

03.45 «bapbiwhs - Kpectbau-
Kaw. (16+)

02.20 YnéTHoe Buaeo. (16+)

(16+)
Cepuan. boesuk, Poccus,
2014 . B ponax: Anekceii
KpaBuerko, Cepreii Cenu,
AToH Xabapos

10.00, 13.00, 16.00, 18.30
HoBocTy

10.10, 18.50 Teneurpa «Hrpa

B KUHO». (12+)

P 1335 [llena cynebHble. [leHb-

i1 epHuTe! (16+)

¢ 14.05,16.15,00.50 [lena

.

cynebHble. butea 3a byny-
uee. (16+)

: 15.10,01.30 [lena cyneSnble. E

HoBble ncropum. (16+)

¢ 16.45 Muposoe cornalueHue.

(16+)

¢ 20.50 Cnaboe 38eHo. (12+)
¢ 00.25 Haue kuo. (12+)
¢ 03.25 «CENbCKAA YYUTENb-

HV".lA», (0+)

¢ 06.00 «Ytpo BMecTe». (12+)
+ 10.10 18.00 «BOJIbHAA

TPAMOTA». (16+)

: 11.00 Kanengapb». (12+)
: 1130 <3JIPABCTBYA

W TIPOLLARY. (12+)

: 13.10 19.20 OTPaxenme
£ 15.10 23.15 IENO TACTPO-

HOMA Ne1». (16+)

:16.10 00.10 «MepesepHu

nNaCcTUHKy». (164)

17.00 «Dopmyna 340poBbA».

(124)

18.00 «IybepHckve HOBOCTUY.

(124)

§ 21,00 <HAYATIbHYK

YYKOTKM». (12+)

: 01.00 OTPaxeHue. [nasHoe.

(12+4)

gy
: qoddgas NOBEAA

¢ 04.30 «[lyTb K Mobege».

(16+)

:05.30 [EPOM 115». (16+)
©06.30 <HA BE3bIMAHHOI

BbICOTE». (16+)

¢ 09.50 «/0 (BIUNAHNA,

MATTBYNKIN. (16+)
Cepwan. ipama, Poccua,
2014r.
Becoit 1941 ropa B Mo-
L0NbCKe YETBEPO MONOAbIX
Ntopeii pa3obnavarot wnu-
0Ha. 3TOT CA1yyail nonoxun
Hauano ux 6onbLUoi ApyX-
6e. lepen cambiM Hauanom
BOiHbI (awa, Kona u lexa
(TaHOBATCA Kyp(aHTaMI/I
BOEHHOTO yUnnnwa. .

23 59 «MlyTb K I'Ioﬁege»
(16+)

01.00 «BO3BPALLEHME

COPOHTA». (16+)

§02.10 OKEHA CTATUHA.

(16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLMUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

I Cepuanbl (0+) pekomenayerca aetam nio6oro Bospacta. (6+) He pekoMeHAYeTCs AeTaM A0 6 neT. (12+) He
¢V|nbe| neTam Ao 12 ner. (16+) He peKomeHayeTcA nLam monoxe 16 ner. (18+) He peKoMeHAYeTCA NuLam monoxe 18 neT

06.00, 14.30 «Cmewapuku».
(0+)

07.00, 12.00, 16.00 «Bpemsa
Manbiteii». (0+)

08.00, 13.00, 21.00 «bap6o-
CKUHbI». (0+)

08.25 «Moit Mup. loém Bme-
cten, (0+)

08.30, 13.25, 20.20 «Mawa
1 Meggeab». (0+)

09.00, 00.00 «BonwebHasa kyx-
Hs». (0+)

09.30 «[IpocTokBalLnHO». (0+)

10.00, 14.00, 17.30 «Oukwm-
K. (0+)

10.25, 14.25, 22.55 «[lpocto
0 BakHOM. Mpo Mupy u lo-
wy». (0+)

10.30,20.00 «ﬂyHTI/IK». (0+)

11.00 «lepoitunku». (0+)

11.30,19.30 «Mu-Mu-
Muku». (04)

15.00 «Tobor. [letekTuBbI fa-
NaKTUKN». (6+)

15.30 «uHoCutu». (0+)

17.00 [lpy3bA Ha BCe BpemeHa.
«06e3baHKI». (0+)

18.00 «MoHcmku». (0+)

18.45 «Mopuku Jlopuku». (0+)

19.00 «Jleo u Tur». (0+)

20.55 «MatumHbl ckasku». (0+)

21.25 «Hy, norogw! Kanukynbi».
(6+)

22.00 «Cynep 10». (6+)

22.25 «Cmewapuku. MuH-Koay.
(0+)

23.00 «Jletatouyye 3Bepu».
(0+)

23.30 «benka u Crpenka. 030p-
Has cemelika». (0+)

00.30 «CKa30uHblil naTpynb».
(0+)

01.00 [lpy3bA Ha Bce BpemeHa.
«JleTyunii Kopabnb», «Ce-
cTpuLa AneHyLuka v bparel
VBaHyLKa». (0+)

01.35 «Manbiwapuku ugyt
B eTckuii capy. (0+)

MY bT MYNbT KAPYCENb

‘ﬁj 365 JHEN TB " LYY @ [OKTOP

05 00 PanHue nTaiwku. (6+)

07.00 «C gobpbim yTpom, Ma-
abiwn! (0+)

07.30 «Kpaii bebuc. Bonwwe6-
Hble Cnéskm». (0+)

07.40 «Cynep MAY». (0+)

+ 10.15 «IletpoHmkcy. (0+)

10.45 «Mactepckaa «<Ymenbie
pyukw»: Kykypy3a». (0+)
3HaeTe, uto Kpusopyuka
NIOOWT TaK e CUbHO, Kak
MacTepuTh BCAKMe WTYYkn?
PasbirpbiBaTb cBOMX Apy3eii!
B 3707 pa3 oHa pewwumna cae-
naTb KyKypy3y, KoTopyIo He-
BO3MOXHO byAeT OTNYUTD
oT HacToALeii! Mactep Ona
MOMOeT eil 0CyLLeCTBUTb
3a/lyMaHHOe - B HOBOM Bbl-
nycke nporpammbl «Mactep-
CKaA «Ymerble pyuku»!

: 11.00 <Tpu Kotav. (0+)

12.55 «Cynep10». (6+)

: 13.20 «[lukue ckpuyepbil» (6+)

13.45 «Uudunutn Hago». (6+)

14.00 «Hasuratop. HoBocti».
(0+)

14.10 «3nBuH v BypyHayKw».
(6+)

15.20 «[Ipakowms». (0+)

15.30 «[pocTokBalunHo». (0+)

17.55 «LapesHbi». (0+)

20.30 «CnoKoiiHoil Houu, Ma-
abiwn!» (0+)

20.45 «Huk-u3o6perarenby.
(0+)

22.00 «ben 10». (12+)

22.25 «Hy, norogul» (0+)

23.10 «Tepou lymxutcy». (6+)

23.20 <Ymu Xpym». (0+)
Cepuan o BKyCHbIX NPHKI0-
YeHNAX ABYX 06aATENbHbIX
J1ipy3eli-MOHCTPUKOB.

00.10 «/icTopus u3o6peTenmii».

(0+)

01.30 «Kawa-manawa. (6+)
¢ 01.45 «Manbiwapuku». (0+)
¢ 03.25 «bapbockutbi». (04)

npefocTasieHa
i i, umetol

02 ?0 0)4 .45 Victopuorpad.
+

02.40 U3 nctopun Kpbima.
(12+)

03.10, 17.35 Cemb fHeit
uctopun. (124)

03.20, 06.20, 20.00 VcTopu-
aga. (12+)

04.15,07.15 Memopuansi
Poccum. (12+)

05.25 CobbiTuA B MCTOPUN.
(124)

05.50 300 ner lMonTaBckoii
outge. (12+)

5 06.00 HeseposTHbie n3obpe- *

Tenua. (12+)

06.25 (BALLEHHblE COKPOBU-

wa B pykax utnepa. (12+)

3 07.25,08.25 Cexpersi usi-

nu3auum. (12+)

< 09.25,10.25 Pacugert apes-

HUX umBMAM3aLmiA. (12+)

< 11.20 B3nom Kono: Koa ma-

dum. (16+)

+ 12.20 B3nom Kopos: Kop

youiiupl. (16+)

: 13.20 bBoesble Kopabnu:

07.45 Wctopua 06pa3oBatua B

Poccum. (12+)

08.00 [epsaa Mupoas.
(12+4)

08.50, 09.25 Kapn V. My um-
neparopa. (16+)

09.55, 22.40 Mewkom no
Mockse. (6+)

10.10 VicnaHckas KpoBb.
(12+4)

12.00, 12.25 Jlerenppl Hay-
K. (124)

13.00 Mopckoii y3en. (12+)

13.25 Topog ¢ xapakTepom.
(12+)

14.20 A noru6 noa lemsan-
koM. (12+4)

15.05 TaHHn6an. Moxoa Ha
Pum. (12+)

16.00 Xpowukn obulecTaesHo- 21.55 BoeHHbie 3aB0zbl: Ha-

ro ObiTa. (12+)
16.10 butea Koanuuuit. Bro-

16.55 Wctopus ool doto-
rpadum. (6+)

[lpakKapbl BUKUHIOB.
(12+)

14.10 boesble kopabnu: 06-

peyeHHble cyaa. (124)

15.05 boesble kopabnu: 3c-

MUHLBI 1 Kpeiicepsl. (124)

: 16.00 Cokpoywa  beTTanu

Xblo3: Cokpoua Ipeuun.
(124)

: 17.00 CokpoBua ¢ betTaxn
11.00 Houb B Beneuym. (12+) :

Xbto3: CokpoBuiLa ManbTbl.
(124)

18.00 PacugeT ApeBHUX K-

Bunu3aumii. (12+)

19.00 [ipeBHue Hebeca: borun

1 uynoBuLWa. (6+)

:20.00 Baniom Koo: finok-

CKuit cynep-Kog. (16+)

21.00 B3nom konos: MotepsH-

Has umBunmu3auus. (16-+)

POAHbIil aBTOMOOUAL. (12+)

past MUpOBas BoitHa. (12+) 22.50 BoeHHble 3aBogbl: Ou-

aT v pawmcrsl. (124)

23.40 boeBble Kopabnu:

17.05 Hapogosnactue. (12+)

17.45 Ocgoboautenu. (12+)
18.30 TaitHoe cTaHOBWTCA AB-
HbIM. (12+)

18.45 Hageku c vebom. (12+) :

19.30 Kak IéTp JcceH cnac
ropog Metpa. (12+)

20.50, 21.35 [lgaxabl pox-
JIeHHbIIA. (12+)

[JlpakKapbl BUKUHIOB.
(124)

* 00.35 boesble Kopabnu: 06-

peyeHHble cyaa. (12+)
01.25 boeBble Kopabnu: 3c-
MUHLbI 1 Kpeiicepbl. (124)
02.15 CekpeTbl LMBUNM3a-
uum: fopoga v umnepuu.
(124)

06.00, 11.55, 18.30, 23.40
0 camom rnagHom. lepBas
MOMOLLb NPY UHCYNbTE.
(12+)

06.50, 07.20 Metop uccne-
noBaHua. (12+)

07.45,14.55, 00.35 leHetn-
yecknit Koa. (12+)

08.40 0 camom rnaBHoM.
MoLweHHWKM Ha 300poBbe.
(124)

09.35,10.05, 17.35, 18.05
Bynb B ToHyce! (12+)

10.30 MeauumHckmil penop-
Tép. (12+)

11.00 Tenepoktop. lpamas
TpaHcnAumuA

12.55 MeauunHCKMil KBECT.
Aptpos. (12+)

13.40, 22.50, 02.20 TaiiHbl
mo3ra. Qunbm 4. (12+)

14.25 bonbLuoil CKauoK.
(1atb kuboprom. (12+)

15.50 0 camom rnasHom. Yto
BaXHO 3HaTb 0 Kpymax.
(124)

16.40 ctopun GonesHeil.
Mcuxuatpua. (16+)

17.10 Uctopun Gone3Heit. la-
cTpo3HTeponorua. (16+)

19.25, 05.05 Ha npuémey
ncuxonora. Jlexb. (12+)

19.50, 05.30 Mcuxonorus.
Hespo3bl. (12+)

20.15, 03.05 TaitHbl Mo3ra.
Qunbm 5. (124)

21.00 0 camom rnaBHoM.
(124)

: 21.55,22.25 byab B ToHyce!

Jnusopbl 7-8. (12+)

: 01.30 Hanpuéme y ncuxono-

ra. (12+4)

01.55 Mcuxonorus. (12+)
: 03.55 MeaunumHcknii KBecT.

(12+)

: 04.40 OTKpoBeHHbII1 pasro-

BOp ¢ ncuxonorom. (12+)

2/t 3A0 «Cepauc-TB>. 3HaKOM BO3PACTHONO OTPaHVIUEHHIA He OTMEUeHbI Tenenepera3, TPaHCIMpyeMble B dpupe 6e3

i 3anucn wam

WCTOPUYECKYI0, XYAOXECTBEHHYIO MK VHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LyecTsa, U npeaHa3HaueHHble AnA fieTedt, He AOCTUMLMX BO3paCTa 6 ner
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20.30 «CnokoiiHoM HouK,

Manbiwnh

mer - 70», TpaHcnauua

02.00
02.40
\03.00

«[loM nonApHNKOB»
«[lepBble B MUpe»
MepepbiB B BewwaHny

13 3umHero Teatpa Coun

: 00.30 «MeTpoBka, 38». (16+)
: 00.45 «Cnucok bepun. Xenes- :

: 01.25 «Kykos 1 Pokoccos-

ckuia. Cnyxunnm gBa
ToBapuway. (12+)

02.05 «Onepauus «Mpombisa-
: : 05.00 «Mynbtdunbmbl», (0+)

Hue Mo3roB». (12+)

17.20 «Cnenas». (16+)
18.30 /o6oBHas marus. (16+) :

: PEI) «PACMNATAN. (16+)
: (IRE «NOCTY4UCb B MOIO
: : 04.10 «6 kagpos». (16+)

¢ 04.15 «TloHsaTb. MpocTuTb.

DBEPb». (16+)
03.30 «3Haxapku». (16+)

: 23.25 Tlopua. (164)

00.00 «3Haxapka». (16+)

! (KT «MOSA YYKAA

AOYKA», (16+)

(16+)

: (BFH «<HAPKOMOBCKUIA

ctuar. (164)

: (EXE 15.05 «ONEPATUB-

Hbl NCEBAO-
HUM-2», (16+)

19.40 «Kop goctyna». (12+4)
22,55 «Mexgy Tem». (12+)
PEFT] «U3 XU3HU HAYAJID- :

HUKA YronosHoro
PO3bICKA», (12+)

PTV

F'YBEPHUSA
¢ 05.00 07.00 «YTpo BMecTe».

: 04.00 <017 g0 17».(124)

rYGEP Q
BOPOH

: 0B03», (16+) : (124)
: 08.35 «[leHb aHrena». (0+4) (KT 15.00 <HOYHBIE JIA-
09 00 13.0017.30 «W3Be- : CTOYKWU». (12+)

12.00 «CneyuanbHbii penop-

: : — : [TED) 13.3018.00 «FNy- : Taxo, (12+4)
19.45 [nasHas : | 11.45 <HANAPHULbI». ¢ | 01.15«NOCTYYUCb : | 06.30 Mo genam : :
pornb ") (164) u ") B MOIO [IBEPb». (16+) ") Hecoaeplﬂeuuonemwx. (16+) ) )I:azgf(?g.)?BPAu.lE- 12.15«(B1 ;il)-m YeMNVOHOBY.
07.0007.3010.0015.0019.30  : 06.00 «HactpoeHue» 06.00 YTpenHneragaua.  : 06.30 Mo genamHecosep-  : JTNTY 00.30 «CNEM». (16+)  : 12:3017.3000.45 «Dopmyna
23.30 Hosoctnkynb-  : 08.05 «loktop U..» (16+) : (164) : weHHonetHuX. (16+)  : JPBY «BENUKONEMHAA 340poBbs». (12+)
Typbl : (IXT]«YBMIACTBA MO NAT- : 06.15 «Mynbtdunbmbiv. (0+) : 08.25 [lasaii passegémesal NATEPKA-5». (16+)  : XU 16.30 «BJIIOBJIEHHBIE
07.35 18.40 c/Acropust usum HULAM-2», (12+) : 08.00 OXOTHMKM 32 nput- : (16+) ! PERD) «BENMKONEMHAA  : KEHLLMHDI. (16+)
08.20 23.20 LlgeTBpemenun  : 10,40 «Egrenuit BecHuk. 06- upeHnamn. buteasa i 09.30 TecTHaoTUOBCTBO. NATEPKA-3». (16+)  : 14.0016.0019.3021.3002.30
' (1(1(';35":;;'1;)@;63» MaHyTb Cyaboy. (124) Mocksy. (16+) (16+) £ 00.00 M3sectus. Utorosbiii L LR
=~ BECENEf» : 11.3014.3017.50 CobbiTa  : 09.15 YrpeHHnerapanma.  : 11.30 «louatb. MpocTutb». BbINYCK». (16+) : (124)
10.15 «Habniopatenn» : [EE <HANAPHULI. (16+) (16+) (16+) : (EXT) <MPOKYPOPCKAA 14.30 «[leHb BmecTe». (12+)
1110 23.50 XX Bek ¢ 13.40 «Moti repoii». (12+) i 09.30 «Cnenas». (16+) i 1230 «Mopuan. (16+) : NPOBEPKA. (16+) i 18.0003.30 «3ameTHble
{(F¥T) «ONACHbIN : 14.50 fopop HoBOCTEI i 1035 YTpeHHue rafauus. : 13.00 «3Haxapka». (16+) nogm». (12+)
NOBOPOT» : [ «CBOW». (16+) : (16+) : 1335 «BepHy niobumoro». *S : 1830 «¥open vy, (12+)
13.35 ABCOMOTHBII CnyX ¢ 16.55 «90-e. Ypokn nnactn-  : 10.40 «Cnenas». (16+) : (164) i 18.4522.3001.45 «AkTyanb-
14.15 «OctpoBa» K. (164) : 11.15 3uHaku cypb6bl. (16+)  : 14.10 «Tonoca ywepwnx : 07.00 «CeropHa ytpom». (124) : HOe UHTepBbIo». (12+)
15.05 Hosoctu. Teatp : MRl «NOA MPUKPBITU- i 11.45 YrpeHHue rapanma. nyw. (16+) ! TFN 01.15«BUTBA3A  : 19:0021.0002.00 <Hosoctu
15.20 Mos nio6oeb - Poccua! EM». (16+) : (16+) : XX «<Mpy3ATOBOM», MOCKBY». (12+) paigxec. (12+)
15.45 «2 BepHuK 2» i 22.00 CobbiTis : 11.50 3wakm cygbbbl. (16+) (164) £ 11.20 21.15 «OTKpbITHIiA 19.1021.10 02.10 «Beuep
17.40 01.00 Muanuncrbl XXI ¢ 22.40 «10 cambIX...» (16+) ¢ 12.20 Muctnyeckune ucropun. : [EXT) «BE3 MAMATY : 3¢up». (16+) : BMecTe», (12+)
BeKa : 23.10 <AKTépcKue gpambl. (16+) NOBA. (16+) : 13.20 «Mocksa- dporrys,  : 20:0022.0001.15 Apr-
19.45 TnasHas ponb Cekc-cumBonbi». (12+) © 13.30 lapanka. (16+4) i 22.55 «fonoca ywepwnx : (16+) Mpocnek». (12+4)
20.05 OTKpbITas KHUra © 00.00 CobbITus. 25-1 yac : 16.10 «Crapew. (16+) : nyw. (16+) i 20.20 22.20 «O6wee peno».

(12+)

20.30 22.45 04.30 «Up&Down.

g?gg F;ﬁ;i;;ﬁgg;';lﬁﬁ; Has XBaTka Hapkoma», : 19.30 «Cnenasy. (16+) : 00.30 «BepHy noGumoro».  : 18,55 «Muccus B Adranucta- YHuKanbHble cypb6bl
" fectvsan (Opuii baw- (124) : FIEI) «MAXOP. (16+) : (16+) : He». (16+) YHAKNBHBIX CROp-

TCMEHOB». (12+)

: PEXE «TPELUHUK». (12+)

: 03.00 «QyT60N ry6epHUmY.
(124)

J

CMOPT KWUHO U CEPUATDI NMPABOCJIABHbI KAHAN

: : : ~~ _ 15.00 AdraHucra. 3a apyr
(manil maTuTB M IRy Tviooo HbkREE |, V1000 ;m; CYBBOTA! S CNAC H

- croanal a0, (04)
: AL 05.00 [enb Matpuapxa. (0+)
06.00 «Bug caepxy». (12+)

: 16.00 NMuaurpum. (6+)
06.30 «Tbl B 6ane!» (12+)

19.50 Hooctu
07.0514.2519.5501.00 Bce
Ha Mary!

OuHan. CnpuHT. MeHWmHbI
noptax. (12+)

nuooB. 063op. (0+)
11.30 «EcTb Temal»

Ja: rpebna n CUHXpOHHoe
nnasauue». (0+)

15.50 «Marus 6onbLuoro cnop-
Ta». (124)

16.20 KoHblit cnopr. (0+)

17.25 bokc. (16+)

20.30 22.4501.55 Oyt60n. /Iu-
ra EBponbl. PayHpbl nneit-
4. (0+)

03.55 Hosocu. (0+)

04.00 Boneii6on. «3eHuT»
(Cankr-letepbypr) -
«[lnHamo-/10» (JleHnHrpag-
Kas 06nactb). Yemnuowar

k Poccum. Cynepnra. (0+)

07.0008.3512.5514.2017.20 :
+ 07.5010.00 13.00 15.55 Ho-

10.05 13.00 CneuvtanbHbiit pe- =

10.25 18.45 Oyt60n. Nura yem- :
+09.3019.0003.35 «Bup

13.20 «BonbLuoii XoKkKeit» (124)
13.50 «[a3npom - getam». Bo- ¢
< 12.30 05.30 «6x6». Boneit-

06.00 10.3500.00 01.50 Bo-

neibon. Yemnuonat Poccun.
Cynepnura. (0+)

BOCTU

* 07.55 «AHaTOMUs CopTa».
08.40 buatnox. Ky6ok Poccum.
+ 08.2009.00 16.00 16.50 19.30

(0+)

21.40 22.25 Cnewpenop-
Tax. (12+)
08.35 Ride The Planet. (12+)

sepxy». (124)
10.05 21.55 «[a3npom - ge-
AM». (04)

6onbHoe 0603peHue. (0+)

13.05 Buatnon. Ky6ok Poc-

am. (0+)

14,30 19.45 Tl 8 Gariel»

(124)

* 15.00 JIbiXHblit cnopr. (0+)
* 16.20 «bonbLLOii XOKKeil».

(124)

17.10 backetbon. (0+)
¢ 20.15 04.05 buatnow. Ky6ok

Poccun. (0+)

+ 22.45 «EcTb Temal» (16+)
+ 05.05 leorpadua cropta.

(124)

J

My3-TB
MV3

05.00 My3'uTus. (16+)
06.00 Kaxnoe yTpo. (16+)
06.40, 08.40, 15.00, 18.00,

07.00 Kaxpoe yTpo. (16+)
07.15 PRO-knun. (16+)
07.20 Kaxpoe yTpo. (16+)
07.30 Teen vapr. (16+)
07.55 Kaxpoe yTpo. (16+)
09.00 Ton-30. (16+)
11.00 #AHAMY3TB. (16+)
@.00 Mneiinucr. (16+)

MY3bIKA

< 12.30 [porto3 no rogy. (16+)
14.00 WEB uapr. (16+)

:15.20 B pecatky! (16+)

* 16.00 10mop FM vapr. (16+)
¢ 17.00 Kowcepsbl. (16+)
23.00 PRO-HoBocTU. (16+) + 18.20 Mneiinnct. 3uma. (16+)
: 19.00 My3-TB vapr. (16+)

: 20.00 10 cambix! (16+)

: 20.30 Jlaikep. (16+)

+ 22.00 borato uTb He 3anpe-

TUWb. (16+)

23.20 Mneiinuct. 3uma. (16+)
: 00.30 XuTbl no-pycckm. (16+)

: 01.30 Naiikep. (16+) j

05.30 «PoboTbl-noe3gar, «fo-
gopALuii Tom: lepom».
Mynbrcepuansl. (6+)

07.10 «Mpuknioyerna Am Ha-
ma». Mynbtcepuan. (6+)

07.50 «by6a». Mynbrcepuan.
(6+)

08.20, 03.55 «TAKIE PA3HbIE
BIN3HELbI». (16+)

10.00 «CMELLIAHHBIE». (16+)

12.05 «/CTOPUA CEMbU
BNYM». (12+)

15.35 «BO BNACTU CTUXWW».
(18+4)
17.20,18.10 «MEP/IUH». (12+) =

23.05 «4TO CKPBIBAET JI0Xb».
(164)

00.35 «Cmypduku: 3atepanHaa
nAepesHs». Mynstdunbm. (6+) :

02.05 «CMELLAHHBIE». (16+)

253 KVIHOKOME}.'WIH

01.05 «HEBECTAIIOBO LIE-
HOW». (16+)

03.35 «KEHUX». (12+)

05.10 «bAHNTKM». (16+)

06.50 «30/10T0/ PEBEHOK».
(16+)

08.35 «[0JIbIV UCTONET».
(16+)

10.15 «[O/bIA TUCTONET-2

MIUCCUA KNEOTATPA».
(12+)

(16+)
15.40 «A XYOELO». (16+)
17.35 3BONOLUMA». (12+)

21.15 «CECTPUYKA BETTU».
(12+)

13.45 CHEBOSMOXHOE>. (16+) ©

19.00 «TUXAAA TABAHb». (12+) :
21.00 «C MEHA XBATUT>. (16+) *

23.20 «10M C [TAPAHOPMANb- :
\_ HbIMI ABMEHIAMI>. (16-+) :

¢ 05.30 «Cmewwapukw». MynbT-

cepuan. (6+)

06.05 «Tpu Kota». Mynbrcepu- :
: 07.35 «Tpu 6oratblpa Ha janb- :
Hutx 6eperax». Mynbtoubm. +

an. (6+)

2 06.50 «Qukcukuy. Mynbrcepu-

an. (6+)

£ 07.25 CTEPPUTOPU. (124) &
£ 10.05 GEWETPACEHVE». (12+4) ©
£ 11.55 ALLINCLUSIVE, WM~

BCE BK/HOYEHO! (16+)

: 13.35 «OCTPOB BE3EHHSh.

(124) .
15.05, 03.35 «MOW NANA
HE NOJAPOK». (6+)

: 17.05,18.00 <OTHIN. (16+)

19.00 «MYX4UHA CTAPAHTH-
EW». (16+)

20.30 «[IEHb BbIBOPOB». (16+) *
: 22.45 «[IEHb BbIBOPOB-2».

(12+)

£ 00.35 «[JEHb AYPAKA». (16+)

02.05 «BE3YYWI1 CTTYYAIM».
(12+)

2

£ 06.00 KEHIX C TOTO CBETA.

(12+4)

: 06.50 [TEC GAPEOC I HE-

0BbIYHbIA KPOCCy. (12+)

: 06.55 Mynbtounbmbi. (0+)
: 07.55 «TPU[LIATb NEPBOE WI0-

Hi». (12+)

£ 10.25 «BEPHbIE [IPY3bfh.

(12+4)

172: 3ATAX CTPAXA», (124) + 1210 COBEIHOM [YCAPE 34-

11.45 CACTEPUKC M OBETMKC: & 15 15 «HENCTIPABYIMbIIA

MONBUTE CJ10BO. (12+)
NTYH». (12+)

: 16.40 ONIACHO JMA XI3HUD
13.50 cKAKA CTAN PYCCKHMS. & (124 I =

(12+) :
* 18.20 «TAVHbI CNEACTBIAR-4».

(16+)

> £ 20.00 BONbLIAA NEPEMEHAY. :
19.30 GHAYWT, BOMHA» (16+) *

(124)

: 00.55 «CEMb CTAPUKOB Y Of-

HA EBYLLIKA». (12+4)

02.10 HEKIAHHO-HETAIAH-

HO». (12+)

mocounbm. [
ol 30J10TAA KOMNEKUUNA .

2 06.25 «Tpu Goratbips 1 NpuH-

Lecca Eruntar. Mynbr-
dunbm. (6+)

(6+)

: 08.50 «[lo6pbiHa Hukutny n

3meit TopbiHbIyy». MynbT-
ounbm. (6+)

¢ 10.05 «Anéwa lonosuy n Ty-
rapuH 3meit». Mynstdunbm. 2

(12+)

* 11.30 «BANABON-6. (16+)
* 15.20 «(BATbI». (16+)

: 22,00 BANABOM-4». (16+)
2 01.40 JII0BOBHMULb>. (16+)

Poccus, 2019 . B ponax: Ma-
ynuHa AHppeeBa, AneKcaH-
apa boptiy

£ 03.10 «OHOKNACCHMLb.

(16+)

: 04.25 «O[IHOKNACCHULbI: HO-

BbIl1 OBOPOTy. (16+)

.I. 0EHI/IKCI1J1IOC CTC LOVE

08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

00.00, 01.00 «TATHAHWH
NEHb». (124)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

02.00, 03.00 «O5PYYA/Tb-
HOE KOMbLI0». (16+)

BAUTPbI». (16+)

: 13.00,21.00, 05.00 «TPAX- :
¢ JAHUHHAYANBHUK». (16+) ¢
: 14.00, 22.00 «[IEPBOE MPABI- -

110 KOPONEBbI». (16+)

15.00, 23.00, 07.00 «BCErJA

TOBOPU «BCErfA». (12+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
s, 2003 .

06.00 «CE[IbMOE HEBO».
(16+)
[Nletekug, Poccua. B ponax:
Onbra CytynoBa, Anekcaap
Nazapes, AHatonuii Apo-
CKuH, H0pwit Liypuno

¢ 05.00 «Mawa v Megsenp»,

«Malua n Meggeab. Mawm-
Hbl MeceHkm», «<MawKuHb!
cTpawwmaKkuy, «MawmHbl
CKazku». MynbTcepuansl.
(0+)

16.00, 16.50, 17.40, 18.30,

19.30 «3AYAPOBAHHbIE»
(cybTuTpbi). (16+)

: 20.20,21.10,22.00,22.50

«CBEPXBECTECTBEHHOE»
(cybTuTpbi). (16+)

i 23.45 (y66ora News 2023.

(16+)

00.00, 01.10 boruxa wonutra

(cy6Tutpsi). (16+)

: 02,10 OTTEMENb». (16+)
¢ 02.55 «by6a-3». Mynbrcepuan.

(0+)

04.15 «by6a». Mynbrcepuan.

(0+)
04.30 «Matua n Meggenb».
Mynbrcepuan. (04)

05.10 Pacckaxu MHe o bore.
(6+)

05.40 «MEPBAA NMEPYATKA».
(0+)
(CCP, 1946

07.10 Mynstounbmbl
Ha CMACE. (0+)

07.30, 09.00 Yrpo Ha CMACE.
(0+)

10.30 CBatble Lenutenu. (0+)

11.05 MNpamasa auxua. Oteet
CBALIEHHNKA (CYOTUTPbI).
(12+)

11.35 B nouckax bora. (6+)

12.05 Pacckaxu mHe o bore.
(6+)

13.30, 14.00, 14.30 MoHa-
CTbIpcKan kyxua. (0+)

12.40 MpocTble uypeca. (12+) :
< 02.15 Bcrpeva. (12+)
¢ 03.10 Beuep Ha CNACE. (04)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

16 cheBpans
Ceamuua maconycTtHas. Mnac 2.

: 16.50 «OTLbI U IEAbI. (12+)

(CCP, 1982 . B ponsix: AHa-
Tonui ManaHos, BaneHTux
CmupHuTckuii, Anekceii flcy-
nosuy, lanuHa Monbckux

: 18.35 - XOPTULIA». (6+)
: 20.00 Beuep Ha CMACE. (04)
+ 22,00 Kpect Haj «A30BCTa-

nblo». (16+)

: 23.05 Mpamas nunus. OTeet

CBALYEHHNKA (CyOTUTPbI).
(12+)

+ 23.35 (BatbliHu Poccum. (6+)
: 00.35 [lenb Matpuapxa. (04)
: 00.50 B nowckax bora. (6+)

: 01.20 lpAmad NUHNA KU3HU.

(16+)

06.00 «Tpu KoTa». Mynbtcepu-
* 08.05 <HEPOJUCH KPACU-

31130 <KYXHS. (16+4)

: 17.00 «BOPOHMHbI». (16+)
:12.00, 20.00, 04.00 «KOPONIE-

* 21.55 «MOMOAEMKA». (16+)
. 00.40 [Tlaéwb monoaéxb! (16+)
2 02.00 «PAHETKW». (16+)

¢ 04.20 «Oukcukuy. Mynbtcepu-

:04.55 «LlapesHbi». (0+)
¢ 05.55 «Tpu kota». Mynbtcepu-

an. (0+)

BOM». (124)

Kocta HakoHet, 6b€T Kyna-
KOM 10 CTONY ¥ TOBOPUT, UTO
Tenepb OH r1aBa ceMbM, a He
Hukonait. Bot Tonbko Bme-
(Te CNPUBMNErNAMM Ha Ho-
BOro BOXKaka ynana 1 oTer-
CTBEHHOCTb, Z10 KOTOPOIA OH
ABHO eLw@ He lopoc. ..

an. (0+)

an. (0+) ) \_

Monpa3aHcTBo CpeteHusa flocnogHsa.
MpaBB. CumeoHa boronpuumua n AHHbI

npopouubl.

PaBHoan. Hukonas, ap-
xuen. finoxckoro. Mpop.

| Asapuu. Myuu. NManus, An-
| opopa, Knasanana. My.
 Bnacusa Kecapuiickoro,

. nactyxa. Muy. Agpuana n
| EsByna. bare. kH. Poma-
 HaYrnunyckoro. CBT. Cume-
OHa, en. [lonoykoro, en.

. Teepckoro. CBT. rHatus
,@k Mapwuynonbckoro. Ciymyy.

MNoaHHa, Tmmocbeﬂ AnpuvaHa, Bacunusa npecsu-
Tepos, npmy. Bnagumupa, my. Muxauna.

«

MocTa Her.

MwunocTn boxuei HNYTO TaK He Npu-
B/IEKAeT Ha Aylly, KaK UCKYLWeHNs, 1
0COBEHHO HAHOCMMbIE U Hanaraemble BO Bpe-
MS CKOPOU U HYXAblI».

[pn. AsBa [lopodeit j




LA, 17 GEBPANA TEJIEK

mn M CTCRGD sz M I
: : KYMEHTAJIBHHER .
= ﬂgogm . NN
19.45 «Mone uygec». i | 21.30 Hy-Ka, Bce BmecTeh P02 50 «HEBCKI/II/I ﬂPOBEPKA i | 09.00«100 mect, rge noectb». | i | 13.00 @KYKM». i | 09.00 ¢floKymeHTanbHbllf
(164) / : (124) J : HA MPOYHOCTb». (16+) j : (16+) ) g (16+) ) : | mpoekm. (16+) /
05.00«JJo6poe yTpo» : 05.00 YTpo Poccum  (INE «AJLXKM.P. (16+) : 06.00 Epanauw. (0+) : 07.00 «OgHaxzpi B Poccm.  : 05.00 18.00 «Camble Wwokmpy-
09.00 Hosoctu (c cy6tutpa-  : 09.00 Bectn. MectHoe Bpema : 06.30 «Ytpo. Camoe nyywee». : 07.00 «JlyHTuk». (04) Cneupaitaxecr. (16+) : lowue runotesbi». (16+)
)] i 09.30 Y7po Poccun : (16+) «UBAHOBbI- 09 00 «KoHdeTkan. (16+) : 06.00 «C 6oppbim yTpomi»
09.20 «AHTU®einK». (16+) : 09.55 O camom rnasHom. (12+) : 08.00 «CeropHs» : WBAHOBbI», (12+) oy «KoHdeTka» cobepét (164)
09.55 <KuTb 350posob» (16+) : 11.00 Bectn ¢ [T®H «AENbTA». (16+) : 09.00 «100 mecT, re noecTb». HEMPOPECCHOHanbHbIX : 09.00 «[loKyMeHTanbHblil
10.45 ViHpopMaLmoHHblit i 11.30 «60 MuHYT». (12+) : 10.00 «Cerogns» (164) MY3bIKaHTOB 1 MOMOXET : npoek™. (16+)
Kaan. (16+) : 14,00 Bectn : MEE <AENBTA», (16+) : [XE «NPABUMIA CbEMA: e erest 3 11,00 «Kak ycTpoeH mup».
12.00 Hooctu (c cy6tutpa-  : 14.30 Bect. MectHoe Bpema : 13.00 «Ceropnsy METO[ XUTYA», (12+) I'IO-HaCTOHLI.leAM)I gaaByanb. (164)
Mu) : 14.55 «Kronpotus?» (124) i 13.25 HpessbivaiiHoe npouc- : [FFE «X3IHKOK». (16+) © 11.00 «OpHaxppl B Poccny,  © 12:00 16.0019.00 Upop-
12.15 UHdopMaLMOHHBII ¢ 16.00 Bectu : ecrame» : 14.15 Ypanbckne nenbmeHn. : (16+) : MaLMOHHaA nporpam-
KaHan. (16+) i 16.30 <Manaxos». (16+) ¢ 14.00 <Mecro BcTpeum» : (16+) ! [T OKYKM». (16+) : ma 112.(16+)
15.00 Hosocu (c cy6tutpa-  : 17.30 <60 MuHyT». (124) : 16.00 «Ceropnsa» : 1440 IWoy Ypanbckux nenb- MapadoH niepeoro cesora : 13.00 «3aragku yenoseve-
Mu) ¢ 20.00 Bectn 16.45 «1HK». (16+) MeHel, (16+) : cepvana 0 TPEX MOCKOB- cTBav. (16+4)
15.15 Undopmaumonnbii ~ © 21.15 Bectn. Mectroe spema  17.55 «pn mens». (12+) ! PN «MPEMJIOKEHUE». CKUX alTUWHVKaX, KOTO- & 14,00 «HeBepoATHO MHTepec-
KaHan. (16+) : 21.30 <Hy-ka, Bce Bmectely  : 19.00 «CerogHsy : (16+) : pble MOMajiT B IyXylo Hble nctopum», (16+)
16.00 «Myxckoe / MeHcKoe. (124) : PO «AKYLLEP»., (16+) : Mapraper Teiir - Gushec- REPEBHIO... : 15.00 «3acekpeyeHHble cnut-
(164) i 23.55 «Ynbi6Ka Ha HOUb. : ?fs%ﬁl::::pbx ”g;"g’ﬁl;” : BYMEH, [MIaBHbIA PEAAKTOp  : g;gg «Eomedp.w Kna166». (16+) ki, (16+)
- H KHUXHOrO 13aaTenbCTBa. H UV « M. H »
16.50 Mngopwaunonnein o (164) Nopwors AONreD. | Suapollncion-coron | [TXTICERCB sOMboM | 100 et Yanwa. (16:)
Kaan. (16+) : XTI «MENOAUAHADIBA OH CPbIBAETCS C PaGOTHI... UMHEHHIA, Bapyr 06Hapy- ; I «FORD NPOTHUB
18.00 BeuepHuie HoBOCTM : FONOCA». (12+) : PPXT «MESIbHUK», (16+) i o FOPOAE», 16+) : FERRARIY. (16+)
P . : o o+ XnBaeTcs, uto Maprapet : lMonHomeTpaxHaa Bepcna - . M
(c cy6Tutpamm) Wpuna u Cepreii shako- % 53 50 (Cgog npasga» ¢ Poma- yrpoXaer genopraunaHa kynbTosoro cepuanao ¢ 2300 boiiosckmit Kny6
18.40 (Yenosek u 3akoH».  : b A A Hom BabasHom. (16+) POAUHY. : NPeBPATHOCTAX 06BN B PEHTB. Cynepcepus.
(16+) B:::”W AIA HITX 0DOUX 2 ¢ 01.30 3axap MpunenuH. Ypo- : (IKEH «KTO-HUBYAD : Hblo-Mopke. : M. PomaHkesuu - C,
19.45 «lone uypec». (16+) 04.10 «Anlll‘lHOE RENO». (12 4 Kn pycckoron. (12+) : BUAEN MOIO i 02.35 <Mmnposusaums». (16+) : Kasanapu. Mpsamas
21.00 «Bpemsa» : Camoyomiictsononcy-  : 01:55 «<KBapTuMpHbiii BOMPOC».  : BEBYOHKY?» (18+)  : 04.05 «Comedy battn». (16+) TpaHcnAuua. (16+)
21.45 cTonoc. fletw. (0+) aoroB (30 okor- (04) : 02.45 [laéwb monopékb! i 0535 «OTpbiTbil Mukpo-  : [JUELL «24 HYACA
PERT] «<KAK BbITb XOPO- watenbhonoppbisaer (WA «HEBCKMIA: NPOBEP- (16+4) doH». (164) ; HA XUN3Hb», (18+)
LLEWN XKEHOW», (16+) cunbl EMenbaHoOBON - OHa KA HA MPOYHOCTb». : 04.00 «6 KaapoB». (16+) : 06.20 «OﬂHa)KAbI B Poccuu. : m «3ANNIOXHUK-
Q1 .20 Mopkact.J1a6. (16+) MOfA&T B OTCTaBKY... (164) : 0530 «<Mynbtdunbmbl». (0+) Cneupaitmxect». (16+) W3roi». (18+) )

nioan, CobbiTUA, UCTOPUA ,EI,ETCKI/IE MO3HABATEJIbHbIE

05.00 MatHuua News. (16+)
08.20 Ha Hoxax. (16+)
10.30 butsa Wwedos.
(16+)
12.50 «YACTINK». (16+)
14.50 «YACMUK-2».
(16+4)
16.40 «BE3YMHbIV MAKC:
[NIOPOTA APOCT. (16+)
19.00 «[YPOOM». (16+)
21.00 «YACNUK-3».
(16+)
22.40 «HOBAA NONULIEN-
CKAA NCTOPUA». (16+)
01.00 «0YEHb OMACHAA
LUTYYKA». (16+)
02.50 MatHuua News. (16+)
03.10 «COTHA». (16+)
04.45 Natiuua News. (16+)

05.40 «Mawa n MeaBegpb».
(0+)

Kaw. (16+)

TeponHAmu peanuTn «ba-
pbILWHA-KpecTbAHKa» (Ta-
HOBATCA ieBYLUKM 13 abco-

HOCTbI0 NOMEHATbCA KIN3-
Hamu! BnnoTb o opexnabl,
KEHUXOB 11 MPUBbIYEK.

10.00 «K/OH». (16+)

cnoHanbi». (12+)

16.35 «buta 3a teno». (16+)

20.00 «K/OH». (16+)

22.00 «/lom-2. HoBaa
Ku3Hb». (16+)

00.00 «fl cTecHA0Cb (BOEro
Tena». (16+)

02.00 «/13meHbi». (18+)

Kaw. (16+)

MHOTHO Pa3HbIX MUpoB. N Ha

Tpu g um npugetcanon- ¢ 15+15 lena cynebrbie. Ho-

03.45 «bapbilina - Kpectban- 2

(16+)
[IATePO yYaCTHIKOB XOAAT
JPYT K ApYTY B rOCTM Ha

22 T «e! I : oTP D

. 06.00 YnétHoe Buzeo. (16+)
: 06.15 MpeanbHblit yxuH.

06.00 «YTpo BmecTe». (12+)
10.10 16.10 «Hacnepue
LWekcnupan. (12+)

: 11.25 «BbICTPEN B CTHHY.

3BaHbIii YXXWH, rae npobylor

6niona, NPUroToB/IEHHbIE
X03ANHOM Beyepa.

07.00 Ytunu3atop. (16+)
: 09.00 Ywmsarop. (12+)
: 12.00 [lopoxHble BoiiHbI 2.0.

(16+)

13.00 [lopoxHble BOIiHbI.

(16+)

16.00 YnétHoe Bugeo. (16+)
¢ 19.00 Pewana. (16+)
. 23.00 OnacHble cBA3N.

(18+4)

02.20 YnéTHoe Buaeo. (16+)

ol of

: 05.05 «GPATAHbl-4». (16+)
< 10.00, 13.00, 16.00, 18.30
08.55 «bapbiwhs - Kpectban- =
¢ 10.10 «Mrpa B kuHo». (12+)

+ 13.15 [lena cyneGHble. [leHb-

© T

HoBocTu

i gepHute! (164)

© 14.05,16.15 Jena cyaeGie.

bursa 3a bynywee. (16+)
Bble uctopun. (16+)

(16+)

18.50 Cnatoe 38eHo. (12+) ¢
1155 Macrepllied: Mpogec- - 19.45 «CTAPKIA-PA3BOMHI- :
3 21.25 CAKCENEPATKAY. (0+)
* 23.05 «ArPA B YETbIPE PY-

Ki». (0+)

KW». (12+)

: 00.45 «KATAHA». (12+4)
: 02.05 «BENbIV KNTbIK». (0+)
. 03.25 «ABPOLL». (0+)
¢ 04.35 «LUKONA BbIXUBAHMA

0T OZHOKOW XEHLLMHbI
CTPEMA IETbMIA B YCI0-
BUAX KPU3UCA». (12+)

(124)
15.10 «Ha npuéme y rnagHoro
Bpaya». (12+)

: 15.55 «bonbuwas cTpaHa: Tep-

puTopus TaiiHy. (12+)

: 17.00 <AkTyansHoe uHTep-

Bbio». (12+)

: 18.00 «[y6epHcKme HOBOCTUY.

(12+)

2 21.00 «CTAPLUMJA Cblt.

(12+)

* 23.15 «CBeT v TeHmn. (12+4)

23.40 «[OPO/ BOrA». (18+)
01.50 «JIEBILA». (12+)

: 04.00 <MATY-TIOVHT». (16+)

g
: qghided NOBEJA

¢+ 04.20 «flys k Mobepe» (16+)
2 05.20 «CONIATK>, (12+)
: 06.40 «OCBEJOM/TEHHbBIN

: 16.45 MupoBoe cornawueque. -

ICTOYHWK B MOCKBE.
(16+)

10.20 «3A YAC 10 PACCBETA».
(16+)
1946 rop. JleiiteHaHT [leHnc
Hypasnés Bo3BpaLLaeTca
K MUAPHOI W3HM 1 yCTpau-
BaeTCA Ha Cnyx6y B M-
0. Ero HavanbHuK - mait-
op LLlymeiiko no npo3suLly
«(aTaHa» - YenoBeK C TAXE-
TIbIM XapaKTepoMm, Ho peLue-
HUA NOCTABNEHHbIX 334aY
11001BaeTCA N000N LIEHOI.
KypaBnés noABnAETCA B KO-
MaHze KaK pa3 BoBpem...

23 59 «flyTb K Mo6ene» (16+)

¢ 01.00 <HECOKPYLLNMDbIil».
(16+)

:02.20 CATWTEPUTAJIA <EV

BPATA (16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLMUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

I Cepuanbl (0+) pekomenayerca aetam nio6oro Bospacta. (6+) He pekoMeHAYeTCs AeTaM A0 6 neT. (12+) He
¢V|nbe| neTam Ao 12 ner. (16+) He peKomeHayeTcA nLam monoxe 16 ner. (18+) He peKoMeHAYeTCA NuLam monoxe 18 neT

mvoor I KAPYCE/b

; 05 00 PaHHue nrawkn. (0+)
: 07.00 «C 106pbIM yTpOM, Ma-

06.00, 14.30 «Cmewwapuku».
(0+)

07.00, 12.00, 16.00 «Bpemsa
Manbiteii». (0+)

08.00, 13.00, 21.00 «bap6o-
CKUHbI». (0+)

08.25 «Moit Mup. Ioém Bme-
cre». (0+)

08.30, 13.25, 20.20 «Mawa
1 Meggeab». (0+)

09.00, 00.00 «BonwebHasa kyx-
Hs». (0+)

09.30 «[IpocTokBaLLnHO». (0+)

10.00, 14.00, 17.25 «Oukwm-
K. (0+)

10.25, 14.25, 22.55 «[lpocTo
0 BakHoM. Mpo Mupy u lo-
wy». (0+)

10.30,20.00 «ﬂyHTI/IK». (0+)

11.00 «lepoitunku». (0+)

11.30,19.35 «Mu-Mu-
Muku». (04)

15.00 «Tobor. [letektuBbl [a-
NAKTUKN». (6+)

15.30 «muHoCutu». (0+)

17.00 [lpy3bA Ha BCe BpemeHa.
«06e3baHKI». (0+)

18.00 «MoHcukm». (0+)

18.45 «Mopuku Jlopuku». (0+)

nbiwml» (0+)

: 07.30 «Kpaii be6uc. Bonuwet-

Hble Cnésku». (0+)

07.40 «Komanpa Onopbi». (0+)
10.15 «[leTpoHuke». (0+)
. 10.45 «(rypua Kanaku-Mana-

19.00 «[epoitunku. Oguccen by-

onukar. (0+)

19.10 «Cka3ouHblil naTpynb.
Bonwe6Hblii rumu». (0+)

19.25 «Koweukn-cobaukm:
Nnadunbm, Munbie nechm.
Tiobumblii yuntensy. (0+)

20.55 «MawmHbl ckasku. (0+)

21.30 «Hy, norogu! Kanukynbi».
(6+)

22.00 «Cynep 10». (6+)

22.25 «Cmewapuku. MuH-Kopy.
(0+)

23.00 «Jletaiowme 38epu».
(0+)

23.30 «benka n Crpenka. 030p-
Has cemelika». (0+)

00.30 «CKa30uHblil naTpynb».
(0+)

Ki. (0+)
Kansaka-Manska v ero nog-
pyxKa Jlana npurnaiatot
JeTeil B YAUBUTENbHYIO CTY-
Zuto prcoBaHual

11.10 «Kuna-6bina LapeHa».
(0+)

12.55 «Cynep10». (6+)

13.20 «[lukue ckpuuepbl'» (6+)

13.45 «Mudunutn Hago». (6+)

14.00 «Hagwratop. Y Hac ro-
cud» (0+)
MobeputensHuua dpectu-
BanA AeTckuX ¢yTOONbHbIX
KomaHA «Jlokobon-PXK[1»!
06nagatenbHnLa 3010T0i
Mepanu nepeexcTea Poccum
no ¢yTbony cpean KomaHg
CNOPTUBHbIX OpraHyu3auyii!
OyT6onuCcTKa, XyA0XHULA
1 nobutenbHuLa uteHns! B
roctax y Cawum u Auu - Anek-
caHppa AHTOLKNHa!

14.10 «3nBuH 1 BypyHayKw».
(6+)

15.20 «[Ipakowmay. (0+)

15.30 «Cka3ouHblil natpynb».
(0+)

17.55 «OpaHeBas KopoBa».
(0+)

20.30 «CnoKoitHoii Houw, Ma-
abiwn!» (0+)

20.45 «Koweykn-cobauku».
(0+)

22.50 «Konék-TopbyHok». (0+)
: 00.05 «/lnkne npuknioyeHna

bnuHku bunnav. (6+)

¢ 01.05 «Kawa-manaway. (6+)
¢ 01.15 «Cmewapukuy. (0+)

npefocTasieHa
i i, umetol

‘ﬁj 365 HEN TB " AR @ [OKTOP

00 00 Yac ncTuHb. (12+)
01.00, 05.25 CobbiTA B
ucropum. (12+)
01.30, 05.50 300 net Mon-
TaBCKoii 6utge. (12+)
01.55, 04.45 WUctopuorpag.
(12+)

02.40 13 uctopum Kpbima.
(12+4)

03.05 TaiiHoe CTaHOBUTCA AB-
HbIM. (12+)

03.20, 06.20 Vctopuaga.
(12+)

04.15,07.15 Memopuanbl
Poccun. (12+)

06.00 BoeHHble 3aBOAbI:
HapopHbiii aBToMO6MND.
(12+)

06.45 BoeHHble 3aBogbl: Ou-
at v pawmcrl. (124)

: 07.30,08.30 CokpoBuiLa

¢ bettanm Xbio3. (12+)
09.30 PacuBeT ApeBHUX Liy-
Bunu3aumii. (12+)
10.30 [peBHue Hebeca. (6+)

: 11.30 B3nom Kopos: finou-

cKuit cynep-kog. (16+)

: 12.25 B3nom Kopos: llo-

07.45 Wctopua 06pa3oBatua B
¢ 13.25 boesble kopadmu: a-

Pocam. (12+)

08.00, 08.25 JlereHpbl Hay-
K. (12+)

09.00 Mopckoit y3en. (12+)

09.25 Topoz ¢ xapakTepom.
(12+)

10.15 A noru6 noa feman-
koM. (12+)

11.05 TaHuu6an. Moxo Ha
Pum. (12+)

12.00 OcBoboautenu. (12+)

TePAHHAA LnBUIn3aLma.
(16+)

NeoHb! 1 Kopcapel. (12+)

14.20 boesble kopabnu: 3a-

nuB Jleiite. (12+)

15.15 boeBble Kopabnu: LLityp-

MoBble amduémm. (12+)

16.05 CokpoBuua c bettaHu

Xbto3: Cokpoua lbpan-
Tapa. (12+)

17.00 CokpoBuua c bettau

12.40 Haseku c Hebom. (12+)

13.30 Kax Mérp ccen cnac ro-
ponTletpa. (124)

13.55 Mop3emHasn Utanus.
(124)

15.05 Vicropuyeckue ropoaa
bpuraxun. (12+)

Xbio3: CokpoBuLLa cpeau-
3eMHOMOPCKIX OCTPOBOB.
(124)

17.55 [lpesHue Hebeca: B no-

nckax LenTpa. (12+)

19.00 [IpeBHue Hebeca: Ha-

16.00 XpoHuKky 06LLiecTBeHHO- :

ro obiTa. (12+)
16.10 butea Koanuuuit. Bro-

pan MupoBas BoiiHa. (12+) 3 2055 B3nom Koz08: Koz, Ko-

16.55 Wctopus oo doto-
rpadum. (6+)

17.10 Hapoosnactue. (12+) 21.55 BoeHHble 3aBofibl: KonbT 2

17.35 (Cemb AHeit uctopun.
(124)

17.45,18.25 [IBaxzabl pox-
JEeHHbIN. (12+)

19.35 Poccua HayuHas. Benu-
Kine umeHa. (12+)

20.00, 20.45, 21.35, 22.30
«OBrOHAA BPEMf». (124)

LLIe MECTO BO BCENIEHHOIA.
(12+)

¢ 20.00 B3nom kozoB: Koz GaH-

: 22.45 BoeHHble 3aBogbl: Pa3- *

abl. (16+)

TOpbIii Bbiurpan Mepsyto
muposyto. (16+)

1 Kanaiunmkos. (124)

pylwuteny naoTuH. (12+)

19.10 Yrnuuckoe aeno. (12+) 23.40,00.30, 01.25 boesbie

Kopabnu. (12+)

02.10 CekpeTbl LMBUNM3a-
uum: Umnepus v anuge-
mus. (124)

: 06.00,12.10,18.10, 23.45
0 camom rnasHom. [epe-
nom Lweiikn 6eapa. (12+)

06.55, 13.55 MeauumHckuit
KBecT. (12+)

07.40, 08.05 Vctopum Gones-
Heil. (16+)

08.35 0 camom rnasHom. Yto
BaXHO 3HaTb 0 Kpynax.
(124)

09.25, 14.45,00.40 Mox-
HO N1 0CTaHOBWTb Gone3Hb
Anbureiimepa? (12+)

10.20, 01.30 OTKpoBeHHbIil
PazroBop C NCUXONOroM.

: (12+)

: 10.45,02.00 10 peweHnii
nokTopa Kapraiwégoii.
VHunbTPaTUBHBII paK.
(12+)

11.15,11.40,17.15,17.45
Byap B ToHyce! (12+)

13.05 Ha npuéme y ncuxono-
ra. Jleub. (124)

13.30 Mcuxonorua. (12+)

15.35 0 camom rnasHoMm.
Mcopuas. Komy oH rpo3ut?
(12+)

16.30 TaiiHbl mo3ra. (12+)

19.05, 05.05 OTKpoBeHHbIit
pazrosop. (12+)

19.30,05.30 10 peweHnii
nokTopa Kaprawégoii. Ma-
cronekcus. (12+)

20.00, 02.25 Ha npuémey
noktopa ManasuHa. Bo Bce
nérkue. (12+)

20.30, 02.50 370 neunt-

. (12+4)

: 21.00 0 camom rnaBHoM.

(12+4)

¢ 21.55,22.20 byab B ToHyce!

: Jnmzoabl 9-10. (12+)

. 22.50,23.15, 03.20, 03.45

¢ rtoneyntca. (124)

: 04.15, 04.40 bonbuwoii cka-

: yok. (124)

2/t 3A0 «Cepauc-TB>. 3HaKOM BO3PACTHONO OTPaHVIUEHHIA He OTMEUeHbI Tenenepera3, TPaHCIMpyeMble B dpupe 6e3

i 3anucn wam

WCTOPUYECKYI0, XYAOXECTBEHHYIO MK VHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LyecTsa, U npeaHa3HaueHHble AnA fieTedt, He AOCTUMLMX BO3paCTa 6 ner
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(v P g ] : e : : r'YGEP 7\
roccua ] "o EITBUN  ruffe3] s Hol  sowwwn ISE s HLANEE 050N
v \ : : : y T : [EEI] «<BYMEPAHI».(16+)  : 05.0007.00 «YTpo BMecTe».
\—\Q\/ . " : OAE 09.3013.30 18.00 (124)
st : ] «[NIYXAPb:BO3BPA- : [RI}<HOMHBIE IACTOY-
7 el _ ) . 44 L WEHVEN. (164 P K
l )il i 09.00 13.0017.30 «/sge-  : 12.00 «Apt-lipocnekm. (12+)
15.05 Mucbma . 2| 1750 15.40 Bpauu i | 14.10 «Fonoca ywepwmx : cus. (16+) 12.30«UP&D0W2-VHV|Kaﬂb'
: e D ‘ PN : «CJIERD. (16+ : Hble CyAb6bI yHUKab-
113 NPOBUHLMM ) CobbiTus ") (16+) ) Ayw». (16+) /) ﬁ) (<CBeT£lKa;(| xp)OHVIKa». HbIXCzopTCM);HOB».
07.00 07.30 10.00 15.00 i 06.00 «HactpoeHue» : 06.00 09.15YTpeHnuerapa- : 06.30 Mo Aenam Hecosep- : (164) (124)
19.30 23.40 Hosoctn  : (FFI]«MOPTPET JIOBUMO- : Hus. (16+) : weHHoneTHuX. (16+) 0010 Ownnotpacnumup,  : LERL 16.30 «BJIIOB/EHHBIE
KynbTypbl ro. (12+) : 06.15 «Mynbtdunbmbi». (0+) i 08.25 [lasail pasepémcal  : (124) MEHLUWUHbI». (16+)
07.35 «McTopus XusHu» : 11.30 CobbiTis : 08.00 OxOTHMKM 3a Npu- : (164) : TG 02.1003.20 04.35 : 14.0016.00 21.30 02.30
08.20 LigeT BpemeHn : (KK «NOPTPET JIIOBMMO- BugeHuamn. buteaza : 09.30 TecT Ha OTLOBCTBO. «BENMKONENHAA : «[y6epHCKIe HOBOCTI,
08.30 «Ku3Hb n cyapba» ro». (12+) Mocksy. (16+) : (16+) NATEPKA-5». (16+)  : (124)
16.10 <TIA AU [Em«npmspAKvssnuoro 0930 «Cnenas. (16+) £ 1130 dowsmb. MpocTumo».  © [T 02.4504.00 «BEAM- | 1430 «fletb Buecre». (12+4)
BECENEMN» : TEATPA». (12+) 10.35 YTpeHHue ragaHus. (16+) : KONENHAG natep- : 15:00«0T7 o 17».(12+)
10.20 LLepeBpbl craporo kuHo : 14.30 CobbiTua (164) i 12,30 23.30 «Mopua». (16+) KA-3». (16+) : 1530 18.30 «O6uee geno».
11.35 Bonbuwe, yem nio6osb  : 14.50 lopop HoBOCTel 10.40 16.45 «Cnenas». (16+) : 13.00 «3Haxapka». (16+) : (12+4)
12.20 [lHeBHuK XVI 3umHero : M«HPVBPAKVBAHOI'O 11.15 3Haku cyapbbl. (16+)  : 13.35 «BepHy nobumoro». *3 15.45 «AKTyanbHoe MHTep-
MeX[yHapoAHOro : TEATPA», (12+) i 1145 YTpeHHue raganms.  : (16+4) Bbio». (124)
dectuana nckyccte B 16.55 «Cnepctaue Bepér KIb. (16+) i 14.10 «onoca ywepawnx : (XY 13.4515.05 «OMEPA- : 17-30 «hopenvimy. (124)
Coun : WnuoH Ha munnnaps 1150 3Hakm cyab6bl. (16+) pyw». (16+) : TUBHbIA NCEBAO- : 17:45 1845 «Cneyyanbhbiit
12,50 Bnactb dpaka Aonnaposy. (12+) 12.20 Muctuyeckme nctopun. : [EXT) «HEYAAHHAA HUM-2: KOf, BO3- penoptax». (12+)
13.35 «3abbiToe pemecio»  : 17.50 CobbiTna (16+) : NIOBOBb, (16+) : BPALLEHUAY, (16+)  ; 18.00«3ameTHbie niogu.
13.50 OTKpbiTas KHUra : [EXE «BEFNEL. (16+) ¢ 13.30 laganka. (16+) : X «XPYCTAJIbHAA : 09.00 13.00 18.00 HoocTn (124) .
14.15 «Kysbma Metpos-Bog- : FINI «BAPCUNIANbKA», i 14.30 BepHyBwwmecs. (16+) KOPOJIEBA». (16+) : pHA. (164) : 19.00 Yemnuonar Boicweit
KNH» (124) : 15.40 Bpaun. (16+) : 23.00 «lonoca ywepwnx : [TXH «KOHTPYAAP». (12+) XOKKelHoW nuri. «by-
15.05 Mucbma 3 npoBuHUMA : 22,00 «B LieHTpe cobbitnii»  : [EXET] «POBOKOM». (16+) : pyw». (16+) : (BT 13.20 <PbICb. (16+) paH» - «Py6uH». (12+)
1530 Hurma © 23,00 «MpuioT komepuanToBy. : FPXTY «fl, ANEKCKPOCC».  : 00.05 «3HaxapKka».(16+)  : 15.00 Boewmbie Hogoctw, (16+) : 2200 Auanoru c npowinbim.
17.15 Muaxnctol XXl Beka (124) (16+) : 00.35 «BepHy niobumoron. «BEPEM BCE HA : (124)
18.45 «llapckas noxa» : [TFT «CTAPLIAA XKEHA», «UCTUNbLMK», (164) CEBA». (124) 22.30 «lpocTo xu3Hb». (12+)
19.45 «CmexoHoCTanbrus» (124) (16+) : (IKE «AONTAA JOPOTA». : FTKIY «LIEAb BUXKY». (16+) : 23:00 <Touka.py». (12+)
20.20 JuHNA Xn3HK : 02.10 «MetpoBka, 38».(16+) : [IEI] «<OBOPOTHM : (16+) i 22,00 «3gpaBcTBYiiTe, TOBA- PEET «OAVH BAOX>. (12+)
KB «1APEL, MAPUU i 02.25 «3aKOH M MOPAROK». BHYTPU». (184) : 04.05 «oHath. MpocTuTby, puiud (16+) 01.15 «Manas cueHa». (12+)
MERWYU» : (164) ¢ 03.00 MocnepHuii repoi. (16+) : 23.00 Mysbika+. (124) : 03.00 «Takue pasHblen. (12+)
22.45 «2 BepHuK 2» ¢ 02.50 «lOpuii Fanbues. O6an- 3putenn npotve 38é34. i 04.55 Mo penam wecosep-  : (TIKI) «KO/bLIO M3 i 04.00 «DyTGon rybepHuy».
\ XD <FOCMOAMH PUNYA» nebly (12+4) (16+) WeHHoneTHuX. (16+) AMCTEPAAMAD, (12+) (124) D

CMOPT KUHO U CEPI/IAan NMPABOCJIABHbIA KAHAN

¢ 16.10 Lwkn: flon6acc: Nytb

OuHan. CnpuHT. MyXxumHbl

10.20 Oyt60n. EBpoKy6KM. 06-
30p. (0+)

11.00 «EcTb Temal»

12.25 Xokkeii. «Tonnap» (Yoa)
- «CTanbHble Jlucoi» (MarHu-
Toropck). Yemnuonat MXJ1

14.55 QyT60n. 3eHu (Poc-
) - «CenaxaH» (Upa).
ToBapuLLeckuit Maty

(EkatepuH6ypr) - «Cubu-
pak» (HoBocubupck). Yem-
nuoHart Poccun. Cynepnura

19.50 Hosoctu

19.55 MpodeccuoHanbHblit
6okc. (16+)

22.40 OyT60n. «Caccyono» -
«Hanonu». YemnuoHar Ura-
nvn. NMpAmas TpaHanaumua

01.35 buatnox. Kybok Poccum.
OuHan. CnpuHT. MeHwm-

kHbl. (04)

: 08.45 leorpadua cnopra. (12+)
$09.30 19.45 «BonbLLI0i X0K-

10.05 «[a3npom - geTam». (0+)
+ 10.35 backer6on. Eaunas /ura

+ 12.30 «Bug ceepxy». (12+)
+ 13.05 20.15 04.05 buatnon. Ky-

17.25 Musn-¢yt6on. «Cunapa»

: 16.00 22.00 CrpaHa cmoTpuT
: 16.25 «Marwa 6onbuioro cnop-
+ 16.55 17.50 18.45 Oyt60n.

22.45 «Ectb Temal» (16+)
+ 00.00 Mutu-¢yr6on. Yemno-

: 01.50 OurypHoe Kataue..

: 0535 310poBblit 06pa3. (12+)J

Cneupenoprax. (12+)

Keit. (12+)

BTB. (0+)

60k Poccum. (0+)
14.50 «JleoHup Tarauésy. (6+)
cnopr. (12+)

Ta». (124)

«Ky6ok Nerenpy. (0+)

Hat Poccun. Cynepnura. (0+)

(0+)

My3-TB
MVB

05.00 My3'uTus. (16+)
06.00 Kaxnoe yTpo. (16+)
06.40 PRO-HoBOCTM. (16+)
07.00 Teen vapr. (16+)
07.25 Kaxpoe yTpo. (16+)
08.30 Mys3lop[lsux. (16+)
08.40 PRO-HoBOCTM. (16+)
09.00 Pycckuit uapr. (16+)
11.00 #AHAMY3TB. (16+)
12.00 Ton-15 like fm. (16+)
13.00 10 cambix! (16+)
QJO Mpuexanu! (16+)

:15.20 B pecatky! (16+)

* 16.00 MY3-TB uapr. (16+)
: 17.00 Nlaiikep. (16+)

: 18.00 PRO-HosocTu. (16+)
: 18.20 Mneiinuct. 3uma. (16-+)
< 19.00 benbie Houm. (16+)

¢ 21.00 PRO-HoBoCTM. (164)

: 21.20 Tanunon. (16+)

+ 23.15 Myslop/leus. (16+)

: 23.30 DFM- Dance chart. (16+)
¢ 00.30 Taunon. (16+)
: 01.00 My3'utue. (16+)

MY3bIKA

: 14.00 flugexc.My3bika. (16+)
$ 15.00 PRO-HoBoCTH. (16+)

)

(6+)
08.40 «TUXAATABAHb». (12+)

12.45 «bJIN3KNE KOHTAKTbI
TPETHEN CTEMEHW>. (6+)

15.15 «/HOMNMAHETAHWH.
(6+)

17.15,18.05 «MEPJI/H».
(124)

19.00 «[TPUCIYIA». (16+)

21.30 «CKPbITBIE OUTYPbI».
(124)

23.50 «XVKUHA». (16+)

02.00 «[10CNE». (16+)

03.40 «MOC/IE. (NABA-2».
(164)

seesscsscsscsscsscsscsscsscs e

b2 24 xurokomeaus B

00.55 «KPACOTKA HA BCHO 10-
N10BY». (16+)

02.55 «[JIOMEKC». (12+)

04.30 «CJINLIKOM KPYTA
JIATEBA. (16+)

06.25 «HEBE3YYUE». (16+)

08.15 «[0JIblV NCTONET-2

09.50 «OfbIVA MUCTONET 33
1/3: NOCNEAHUN BbIMALL».
(16+)

11.20 «ACTEPUKC HA ONUM-
TNVACKIX UTPAX». (16+)
13.30 «CAJIOH KPACOTbI». (16+)
15.30 GHAYNT, BOMHA». (16+) *
17.20 «bEJbIE IOAN HE YME-

10T NPbITATb». (16+)

19.30 «HEYETO TEPATD». (16+) *

21.20 «LECTOV INEMEHT».
(16+)

23.05 «[1OM CTTAPAHOPMATTb- :
HbIMI ABNEHNAMM-2».

k (18+4)

*13.25,03.00 «BE3YYMil (Y-
10.45 «C MEHS XBATUT>. (16+) °
2 15.05 «[IEHb CNIENOTO BATIEH-
: 17.10,18.00 «[ENO TACTPO-

£ 19.00 «CTEHJAN 1101 TIPYI-

11.50 «/IEHb IYPAKA». (16+) & 10.10 «Tpu boratbipa. Xog Ko-
S HEM». MynbTdunbm. (6+)
: 11.30 «bANIABON-6>. (16+)
+ 15.20 «CBATbI». (16+)
. 22.00 «bANIABONT-4». (16+)
: 01.45 «CYNEPGOBPOBbI».
¢ (164)
laneHue meteopuTa Ha

YA, (124)
TUHA». (16+)
HOMA N 1». (16+)

KPbITUEM». (16+)

: 23.55 «J11060Bb bE3 PASME-

PA». (16+)

* 01.30 «CTABKA HA TIH0BOBb».

(12+)

82

dunbm. (0+)

£ 07.05 lUaiy! Wait6y!»

Mynstounbm. (0+)

£ 07.30 MIONbCKMIA IO Ib.

(124)

09.25 10 CEME/HIM 0BCTO-
1/2: 3ANAX CTPAXA». (124) ¢

ATENCTBAM». (124)

§ 1155 «OCEHb>. (12+)
£ 13.30 «Tbl - MHE, A1 - TEGE>.

(12+4)

£ 15.05 «OMEPALIUA bl M JIPY-

TVE MPUKMIOYEHNA LLYPY-
KA». (12+)

: 16,50 «UIYXEGHbI POMAH,
: ¢ 00.00, 01.00, 02.00, 03.00

(124)
:19.40 «BUit». (12+)

: 21.00 «[IBEHAILIATb CTY-

NbEB». (12+)
: 2355 «L|bIlAH>. (12+)

3 05.45 «BbUTET 3ALEPKVBAET-

A». (12+)

OEHUKC MIOC
KitHo B

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00

S vocounbm. B
é:ﬁ-ﬂa 30/10TAA KONMNIEKLNA .

06 45 «Meuwok a6n0k». Mynbr-

20.50 «BCE O MYMXUMHAXs. ceMby bo6poBbIX OyKBanb-
(16+4) HO JapOM Hebec: OHu CTanu
: 22.10 «(BUHTEPbI». (16+) cynepreposmu!

03.15 «CYNEPBOBPOBbI. HA-

: 04.40 «3ATPAHbIO PEATIbHO-

CTW». (16+)

«TATbAHIH JEHb». (124)
Cepuan. Menogpama, Poc-
s, 2007 .

: 10.00, 11.00, 18.00, 19.00

«OBPYYATIbHOE KO/bLI0».
(16+)

BAUIPbI». (16+)

 13.00, 21.00, 05.00 <[PA¥-

(cybTutpbi). (164)
5 ce30H. Cepuan. Dantactu-
Ka, CLLA, 2002 .

20.20, 21.10, 22.00, 23.00

«CBEPXBECTECTBEHHOE»
(cybTutpsi). (164)

: 23.50 (y660ta News 2023.

KpblLLy A0Ma 0Ka3anocb And S

(16+)
00.00,01.20 borvHA WwonuHra
(cybTuTpbl). (16+)

¢ 02.10,03.00 «OTTEMENb».

(16+)

03.50 «by6a». Mynbrcepuan.
POIHbIE MCTUTENN». (16+) -

(0+)

: 04.30 «Matwa vt Meggeab».

Mynbrcepuan. (0+)

06.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

an. (0+)

* 08.05 <HE POIYNCH KPACH-

: 12.00,20.00, 04.00 <KOPORE-

JIAHUH HAYATIbHUK>. (16+)

: 14.00, 22.00, 06.00 «CE[lb-

MOE HEBO». (16+)

: 15.00, 23.00, 07.00 «BCEMJIA

TOBOPU «BCEM[IA». (12+)

«OBYYAHO UrPE HA TUTAPE».
(16+)

Ha, 2012 r. B poax: Banepuii
Hukonaes, Anuxa Cepreesa,
flHa Coboneckan

BOM». (124)

11.30 «KYXHf». (16+)

17.00 «BOPOHMHbI». (16+)

21.55 «MOJTOJEXKA. (16+)
Makees nbiTaeTca pa3o6parb-
€A B 06BMHeHuAX Koctposa.
Hanoroas nposepka y «<Mea-
Befeii» HabupaeT 060poTbI,
4TO PO3UT CePbE3HBIMI MPO-
6nemamu unuhy n Kaauuie-
BY. A bakvH-CTapLuit oKa3bl-
BAeTCA Ha BbICOTe.

:00.40 [Tlaéwb monoaéxb! (16+)
2 02.00 «PAHETKW». (16+)
¢ 04.20 «Oukcukuy. Mynbtcepu-
Cepuan. Menogpama, Ykpan-
© 04.55 «llapeBHbi». (0+)
: 05.55 «Tpu ko, Mynstcepu-

an. (0+)

an. (0+)

MATY! TB Bl 1%414:CTPAHA | CT'\I;II(\I.-II-K Q‘rv:ooo : .‘3?“\71“5"63 m OMie ke © xu3mm. Bosgpauenue B Ma-
: : : 05.00 [lexb Matpuapxa. (0+) ¢ puynonb. (16+)
06.00 «BoNbLLOI XOKKEii». % 06.00 backet607. YeMmuoHaT 05.30 «Pob6oTbl-noe3aa». + 05.30 «Cmewapuku, <TpuKo- 2 05 45 «byka. Moé niobumoe uy- : 05.00 «Mawwa n Meagesb», 05.10 Brouckaxbora. (6+)  : 16.25 Munurpum. (6+)

(12+) i Pocc. (ynepnura. (0+) Mynbrcepuan. (6:+) i T Mynorcepuansi. (6+) ¢ puwe. Mynsunbm. (6+) 1 «Mawau Mensenb. Mawwbl | | 05.40 «CPELM BOBPLIXTIO-  } 17.15,18.35 «[TIABHbI
06.30 «BHe urpbi». (12+) $ 07.5010.00 13.00 15.55 Ho- 06.35 «loBopAwuii Tom: le- : 06.50 «Oukcukm». Mynbtcepu- 2 07.20 «Tpw 6oratbipa 1 Llama- : [eceHKm», «MalLmHbI CKa3- TEM>. (12+) * KOHCTPYKTOP». 1-2 cepun.
07.00 08.35 22.35 HoBocTt BOCTU pow. Mynercepuan. (6+) ¢ an. (6+) I XaHckan uapuuay. Mynst- ki, «MaLLKuHbI cTpatumn- 07.10 MynsTdunbMbl (124)
07.0514.4517.0019.2522.00 : 07.55 Yenosek u3 dyr6o- 07.15 «llpukniovenna AMHa- : 07.40 «[EHb BbIBOPOB». (16+) = dunbm. (12+) ¢ K. Mynbtcepuansl. (0+) Ha CMACE. (0+) ¢ (CCP1980T.

00.45 Bce Ha Matu! Ym0+ ma». Mynbtcepuan. (6+) : 09.55 «[IEHb BbIGOPOB-2».  : 08.45 «KoHb HOnuii n 6onbwme = 16.00, 16.50, 17.40, 18.30, 07.30,09.00 Yrpo Ha CMACE. 20.00 Beuep Ha CIACE. (0+)
08.40 buatnon. Ky6ok Poccun. © 08.30 09.15 15.35 22.25 05.20 07.55 «by6a». Mynbtcepuan. (12+) ckauki. Mynstounbm. (6+) ¢ 19.30 «3AYAPOBAHHbIE» (0+) : 22.00,22.35, 23.20 Packon.

11.05 Mpamaa nunms. OteT
CBALIEHHNKA (CYOTUTPbI).
(12+)

11.35 B nouckax bora. (6+)

12.05 Pacckaxu MHe o bore.
(6+)

13.30, 14.00, 14.30 MoHa-
CTbIpcKan kyxua. (0+)
15.00 Kpecr Hag «A30BCTa-

nblo». (16+)

10.30 (Batble Leamtenn. (0+) *
2 00.05 [lenb Matpuapxa. (0+)
¢ 00.20 Mpoctbie uypeca. (12+)
: 01.05 «becoron». ABTOpCKan

01.55 YkpauHa. 06bIkHOBeH-
12.40 Mpoctble uypeca. (12+) 2
+ 02.55 Llukn: lon6acc: Nyts

$ 03.10 Beuep Ha CACE. (0+)

1-3 cepun. (12+)

nporpamma Hukutbl Muxan-
KoBa. (18+)

Hblil Haum3Mm. (16+)

Xu3Hu. Bosspalenve B Ma-
puynons. (16+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

17 peBpana
Cepmuua maconycrtHas. Mnac 2.
Nonpa3aHcTeo Cpetenus focnoaHa.
I'Ipn Vlcvmopa Menycnotckoro.

bnre. Ben. kH. leoprua
(tOpus) Bcesonogosuya
Bnagumupckoro. Mpn. Ku-

v pwunnaHoBoesepckoro. My.
%7 Napopa. Cuymy. ABpamus,
% en. Apsunbckoro. Mpn. Hu-

= 24 Konas ucn., urymena Cry-

AUICKOrO. I'Ipnn Apaamusa n Konpvm MeyeHrckmx,
Bonoroackux. Cwymy. Medogaus, en. NMetponasnos-
ckoro. Cumyy. EBctadus, NoanHa, Anekcarapa, Cep-
rus, loanHa, Anekcanapa, Hukonas, Anekcus, Huko-
nasn, Anekcua, AnekcaHgpa, Apkaaua, bopuca, Muxa-
una, Hukonas, Anekcua, Auapes, iumutpua, MoanHa,
MNeTtpa npecsutepos, npmuy. Cepaduma, Peogocus,
npmuy. Pacdannsl, EkatepuHbl, Mapuu n AHHbI, MYY.
VoaHHa, Bacunus, Aumutpus, Aumutpus n Peogopa.

MocTHbIN AeHb. Pa3pewaercs pbiba.

< foCnofb — UCTUHHBIN Apyr; KOraa 3a-

6biBaloT 0 Tebe 1 fpy3bs, U 6GpaTha TBOM,
OH He 3abbiBaeT u He ocTaBnAeT Te6s, HO BEYHO
npebbiBaeT c T060t0».

\_

Mpn. Eppem Cupu J




CYBEB0

, 18 OEBPAAA

TEJIEK

. nepBbil [B

o] oo I—.crc-gum}m

BUOAENU
BUOEOO?

CJIEACTBU

BEJIN...

08.25 Loy «Ypanbckux

17.00 «3aceKpeyeHHble

12.15 «Bugenu Bugeo?» : | 10.10Cr0 17.00 «CniefcTBue BENM...» : 2| 13.00 @KYKU». :
(0+) ") i | KogHomy ) (16+) . i | menbmeneit. (16+) ) 2| (164) ) | cnnckm. (16+) Y,
06.00 TenekaHan «[lo6poe : 05.00 Yrpo Poccuu. Cy660Ta EIE<<A.H.)I(:_I/I.P>). (16+) : 06.00 Epanau. (0+) : 07.00 «<OgHaxpabi B Poccum. & 05.00 «Camble wWokupyowme
yTpo. Cy660Ta» : 08.00 Bectu. MecTHoe gpema : [T «CTAXKEPDI». (16+) i 06.05 «Oukcukm». (0+) : Cneugaingxecr. (16+) : runotesbi». (16+)
09.00 «YMHMUbI M yMHUKW».  : 08.20 MecTHoe Bpems. Cy6- 07.25 «Cmotp». (0+) i 06.25 «Mynbrdunbmbi. (04) : 09.00 «OpHaxapl B Poccun».  : 07.00 «C 6ogpbim yTpomb
(124) : 6ota 08.00 «CeropHs» : 06.45 «Tpm Kotan, (0+) : (16+4) : (164)
09.45 «CnoBo nacTbips». © 08.35 «[To ceKpeTy Bcemy 08.20 «Toegem, noegumi» (0+) : 07.30 Mpembepa! «Otenb <y : LEXI KYKW». (16+) : 08.30 «HosocTu». (16+)
(04) cBety» : 09.20 «<Egum goman. (0+) oBeyek. (0+) : nMalfzﬁg\:iemo;?rgxcieas?Ha © 09.00 <MuHTpaHO. (16+)
10.00 Hosoctu (c cy6Tutpa-  : 09.00 «®opmyna egbi». (12+) i 10.00 «CeropHs» : 08.00 «Jlekc u Mny. Kocmunye- HEHTHMBHX aMTM&HMKOB g : 10.00 Camas nonesHas npo-
mu) i 09.25 «[lATepo Ha ogHOro» 10.20 «TnaBHas gopora». (16+) : CKIe TaKCUCTbI», (6+) : rryXoit fiepeste Xykn o rpamma. (16+)
10.15 «MpoYiot». (0+) : 10.10 Cro K oHoMy : 11.00 «¥KuBas epa». (12+) : 08.25 Loy «Ypanbckux nenb- : CapatoBom... : 11.00 «BoeHHad TaiHa» ¢
11.10 «Moexanu!» (12+) ¢ 11.00 Bectn i 12.00 «KBapTupHblit BONPOC»  : meHeii». (16+) i 21.00 «KoHdetkar. (16+) : Wropem MpokoneHKo.
12.00 Hooctu (c cy6Titpa-  : 12,00 «floktop Msckmkos».  : 13.00 <HayuHoe paccneposa- : 09.00 MpoCTO kyxHa. (124)  : 23.00 <enckuii cTenpan». (164)
Mm) (124) Hue», (12+) : 09.30 Mpembepal MpoCTO (18+) : 12.30 «HosocTu». (16+)
12.15 «Bupen Buaeo? (0+)  : [EXH «BPAYUXA. (12+) i 14.00 <HoBas BbicoTa». (16+) : KyxHst. (12+) : 00.00 «Takoe KuHob (16+) 13,00 «BoeHHas TaiiHa» ¢
(EFE «CEMHAALATD : 17.00 Bectu ¢ 15.00 «CBos urpa. (0+) : 10.00 CynepHuHp3s. (16+) I'Ipo6r pawia 0 KitHo 6e3 Wropem MpokoneHko.
MFHOBEHUW BEC-  : 1800 «TpuseT, Augpeiths : 16.00 «CeropHsa» : [EFE «CMOKUHI. (12+) E)HHOa Sg&a}(g )EepTo;c;gcﬂ)ﬁnE:a : (16+)
Hbl», (12+) (124) i 16.204N. Paccnepoatne.  : [FFH «JIEHA U IbBEHOK». kakite npemepi o+ 1430 «COBBE3». (16+)
18.00 BeuepHue HOBOCTM (C & 50 00 Bectn (16+) (6+) noiTw, a Ha kakve nyuwe i 15.30 «[lokymeHTanbHbliA
cyb6TMTpamu) : PIKT <JIETW, NEPBILIKO» ¢ 17.00 «CnepactBue Benut...» : 17.20 «MoHcTpbI NpoTNB He TpaTuTb feHbri. Peit- cnewnpoexT. (16+)
[EFT «CEMHARLATb o "o (16+) npuwenbies, (12+) TUHIW, kaccosie c6opsl, ;16,30 «HosocTUn. (16+)
zIIEII:O(%EHMIZ BEC- ; Bepa yBepeHs, uToy Hed 19.00 «LleHTpanbHoe Tene- 19.15 «Cemelika Apfamo». : Zi?élx‘::(:i E@i‘é’l}'ﬁ o 17.00 «3aceKpeyeHHble cnu-
< (124) : 06pa3LioBad 1 cyacTvBan BupeHuer : (12+) . : MOJIOCaX KeNTom npecchl, ckin. (16+)
19.15 «CeropHs Beuepom. CeMbs - MyX Anekcanap 20.20 «Tbl He noBepULLbH» KD «KYTKAA CEMENKA». m «CEKC B BOJIbLLOM {EXT} «BUTBA HA O3EPE»,
(164) : " niobuman fouka Armas. (16+) : (16+) : FOPOAE-2». (16+) : (16+)
21.00 «Bpems» : Bepa - ncuxonor, npeno- + 21.25 «CekpeT Ha munnnoHy.  : PEXT] «MOCHE. (16+) : 02,30 «mnpoeu3aymsy. (16+) : AL «BUTBA HA O3EPE-2>.
21.35 KoHuepT rpynnbl «Pyki [IaéT B WKONE NPUEMHBIX (164) : [II) «MUNBIEKOCTU».  : 04,05 «Comedy batt». (164) (16+)
Beepxl B JlyKHuKax.  : popuTeneit... i 23.25 <MexpayHapopHas (16+) ¢ 05.40 «OTKpPbITbIi MUKPO- 00.15! «MPU3PAKN
(12+) : (I} «CYACTbE MO AOr0- : nunopama». (16+) : 03.05 [aéwb monoaéxb! doH». (164) : BOWHbI». (18+)
YEET] <HOTP-AAM», (16+) : BOPY». (12+) i 00.00 KBapTnpHuk HTB. (16+) : (16+) i 06.30 «OpHaxppl B Poccnn. ;[T «TAMHA B UX
Q1.05 Nogkact.J1ab. (16+) : (IFT «<KPYXKEBA», (124) ¢ 01.45 «[lauHbiii otBeT». (0+) i 04.00 «6 KagpoB». (16+) Cneupaiigxect. (16+) : TNA3AX», (16+)

J

nioan, CobbiTUA, UCTOPUA AETCKUE MO3HABATEJIbHbIE

2 T | e! T OTP I

MVIBT MYJIbT [

KAPYCENIb

‘ﬁj 365 HEN TB " AR @ [OKTOP

05.00 «TaiiHbl MepgoBoii fo-
NUHbI». (12+)

05.05 05.20 «Hy, noroau! Ka-
HUKyNbI». (0+)

05.15 05.25 «TaitHbl Mepo-
BO ONMHbI». (12+)

05.30 MatHuua News. (16+)

08.30 Koponb seceptos.
(16+)

10.10 Yetblpe cBanbObI.
(16+)

12.10 Tpesen-6arn. (16+)

13.20 Yetblpe cBanbObI.
(16+)

23.00 «MAPOJb «PbIBA-
MEY». (18+)

01.00 MatHuua News. (16+)

01.20 «COTHA». (16+)

04.20 MNatHuua News. (16+)

G2 I

05.30 «Mawwa 1 MeaBeab».
(0+)

10.30 «bepemeHHa B 16».
(16+)

12.15 «KNOH». (16+)

22.00 «[lom-2. HoBas
Xu3Hb». (16+)

00.00 «/3meHbi». (18+)

02.55 «[loporas, A 3a6un».
(12+)
Ha Tpu A4HA mama ocBo6o-
LIATCA OT OMALLIHKX Aien i
0TNPABUTCA B OTMYCK Mey-
Tbl, @ Mane npeaCTouT npu-
MEepUTH Ha CebA ee XIU3Hb.
Tenepb nane Hy»Ho He
TONbKO CAANaTb PEMOHT !
CNPaBUTLCA € IETHMU, HO
11 MPOXKWTb 3T TPU f3HA MO
rpaduKy Mambl. Bce pyTuH-
Hble 1 JaXe (amble HeBo-
00pa3uMble XeHcKue fena
NIOXATCA Ha XPYNKUe MyX-
CKue neun.

S 06.00 YnétHoe Buzeo. (16+)
+ 06.20 YnétHoe Bugeo. Ton-35.
: (16+)
: 07.00 KBH apue. (16+)
: 08.00 GHAXAPb». (16+)
: Monogoit nepcnekTUBHbIiA
¢ Bpay, CYaCTAMBLII MyX

1 6anoBeHb CyabobI KoH-

MLLIAETCA BCEro.
OH 06BuHAETCA B yOuil-
CTBE, KOTOPOT0 He C0-
BepLuan, v nonajaert 3a
pewweTky. [laxe Tam oH
0CTeTCA BepeH CBOeli
npogeccum u nonyyaer
KUKy 3Haxapb.

¢ 00.20 Piok3ak. (16+)

: 01.10 YnétHoe Bugeo. (16+)

:05.00,02.20 «ILIKONA Bbl-
MKVMBAHIA OT OLHOKOI
MKEHLLMHbI C TPEMA JIETH-
Mi B YCTOBYAX KPU3W-
CA». (124)

06.15 Mynstounbmbl. (6+)

07.15 «BEPETUTE MYXYIH».
(12+)

: 08.40 Vctopuyeckwit petek-
TiB. (12+)

09.05 Cnaboe 3BeHo. (12+)

10.00 Moroga B Mupe

Ki». (0+)
11.50 «CTAPAATBAPIUA» (12+)

TBAPANA. NPOLLANIbHASA
¢ BEYEPUHKA». (12+)
: 16.00,18.30 HoBoctn
¢ 19.45 «CTAPAATBAPAMA. OF-
¢ HEHHbIN CNED». (124)
: 23.25 «MTPABYETbIPE PY-
o E(124)
¢ 01.00 «b/I3HEL|bI». (0+)

. 06.00 «Ytpo BMecTe». (12+)
+ 09.00 OTPaxeHue

11.50 «Konneru». (12+)

¢ 1230 16.00 «KocrpykTopsl

6yaywero». (12+)

¢ 12.45 JleGeanHoe 03epo».

CnekTaknb. (12+)

16,15 «(BetuTeHw. (12+)
CTaHTUH PasuH B ofnH Mur &
: 18.00 «Ty6epHckue HOBOCTY.

17.00 «[leHb BmecTe». (12+)

(12+)

18.05 «Beuep Bmecte». (12+)
¢ 19.05 «QueHb nuuHoe». (12+)
: 19.45 «CTANbHAA BABOYKA.

(16+)

: 21,30 «MATY-NOVHT. (16+)

: 23.35 «OJHAX/bI B NPO-

BUHLW». (18+)

:01.20 YEN0BOLD. (16+)

e
: qioddas NOBEAA

¢ 04.30 «CMACTU NEHUHTPALD.

(18+)

: 05.50 <28 IAHOUNOBLIEB.

06.00 Bcé, kaK y niogeii. (6+) =

(124) .
07.40 «YEPHBIE BYLLNATbI».
(16+)

11,10 SKENTBIA A3 TH-

10.10 «CTAPUKIA-PA3BOIHI-

i 15.40,16.15,18.45 «(TAPAA

[PA». (16+)
YeTBepo nyuwnx Apy3eit
OTMEYAIOT LKOMbHBIiA Bbl-
NYCKHOI M AeNATCA NnaHa-
MY Ha byzyLiee, MeuTas
(BA3ATb (BOK) XM3Hb C AH-
Tapem. Ho AHTapHbIii 6u3-
Hec npeBpaLLaeT ObIBLIMX
10HbIX MeyTaTeneli B any-
HbIX XNaiHOKPOBHbIX fiENb-
LoB. Cnycta 15 net ogHOMY
113 TepoeB MPUAETCA BCTy-
NUTb B NPOTUBOOOPCTBO C
Lpy3bAMM IOHOCTI.

01 .00 «TAHKW». (16+)

+ 02,30 «KOPUMOP BECCMEP-

ThA». (16+)

B MPOrPAMME BO3MO>HbI U3MEHEHUA I Cepuanbl (0+) pekomenayerca aetam nio6oro Bospacta. (6+) He pekoMeHAYeTCs AeTaM A0 6 neT. (12+) He

MO HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUU NPUYUHAM. ¢Vll1beI neTam Ao 12 ner. (16+) He peKoMeHAyeTCcA niLam Monoxe 16 ner. (18+) He peKOMEHAYETCA LM MONoXe: 18neT

06.00 «Cmetwapukm». (0+)

07.00 «Bpema manbiwweit».
(0+)

08.00 «Mopuku Jlopuku». (0+)

08.15,20.25 «Mawa u Mea-
Beab». (0+)

09.00 «BonwebHas KyxHs».
(0+)

10.00 «[TpoctokBawmHo: [lBa
Matpockuta, Monocatas
nposepka». (0+)

11.00 «Koweyku-cobauku».
(0+)

12.00 «Koweuku-cobauku. Ho-
BafA rutapa. (0+)

12.05 «My3blKanbHblii na-
TpyNb. (Ka30uHble MecHu.
Camblii yywwmit HaHb». (0+)

13.00 /[lpy3bA Ha BCe BpemeHa.
«Manbiw 1 Kapncow» (6+),
«KapncoH BepHynca» (6+),
«BoBKa B TpUzeBATOM Lap-
cTBe». (0+)

14.00, 22.00 MY/bTciopnpu3.
(0+)

18.00 «MoHcukm». (0+)

19.00 MY/ibInpembepal «My-
3blKanbHbli natpynb. (ka-
304Hble necHu. Camblii
NyuLLNiE HAHDY, «[TpOCTOK-
BawwuHo: [1ea Matpocku-
Ha, lonocatas npoBepka»,
«Huk-u3o6petatens. [lpyx-
0a B KOMNIEKT He BXOAUT»,
«Koweuku-cobauku. Hosas
ruTapa», «{epenatuki. Pas-

HOL|BETHbIE LLUTaHbI», «Manbl-

LUAPUKIA UBYT B BETCKIMiA Cap.
30HTUK», «Mu-Mu-Muwikn.
Mask». (0+)

20.00 «JlyHTuK». (0+)

20.55 «MawmHbi ckaskuy. (0+)
¢ 23.40 «Koponesckie 3aiilipl.

21.00 «bapbockutbi». (0+)
21.35 «[lpocto 0 BaxHoM. [Tpo
Mupy n Towy». (0+)

Has cemelika». (0+)
02.15 My/binpembepa! (0+)

¢ 05.00 PanHue nTawku. «fJonm-

Ha Mymu-Tponneii». (0+)

:07.00 «C 106pbIM yTPOM, Ma-

nbiwnt» (0+)

¢ 07.30 «Mawmnkn Mokac». (0+)
: 09.00 «Cbef106Hoe nnm Hecbe-

nobHoe». (0+)

(CeropiHA Ha KyxHe - noBap-
3pyaut Muwa! Otkyza y po-
COMaXxV XONOAMNbHUK, KaKile
PbIObI NPOU3BOAAT NeECOK, 1
KaK BbIMAAAT UAeanbHble
KaHUKynbl? 0TBETbI - B Npo-

rpamme «Cbei06Hoe U He-

cbef106Hoex!

: 09.20 «Mopuku lopuku». (0+)
¢ 09.45 «OpaHxeBas KopoBa».

(0+)

$ 11.00 «Cemba Ha ypal» (0+)
* 11.30 «BonwwebHas KyxHsa».

(0+)
Manbiwka Maiis npurnata-

¢ eTBacHa BonwebHylo KyxHio!
¢ 13.00 «Cynep MAY». (0+)
. 15.00 «3a cekyHay po cya-

cTbal» (04)

: 15.30 «Epanaw. (6+)
1 16.50 «bpemeHckie My3bikaH-

Tbi». (0+)

¢ 17.15 «Ilo cneam 6pemeHckmx

My3blKaHToB. (0-+)

: 17.30 «lléc e canorax». (0+)
: 17.55 «Otenb y oBeyek». (0+)
¢ 20.30 «CnokoiiHoit Hou, Ma-

nbiwn!» (0+)

:20.45 depoiiyukn»., (0+)
¢ 22.50 «Tpoe u3 MpoctokBaLum-

Ho». (0+)

: 23.05 «Kanukynbl B MpocTok-

BaLLNHO». (0+)

:23.25 Gumas MpoctokBaLum-

How. (0+)

(0+4)

:00.05 «[lukue NPUKNIYEHNA
01.55 «benka u Crpenka. 030p- :
¢ 01.05 «Kawa-manawa». (6+)
: 01.15 «Cmewapuku». (0+)

bnuHku bunna. (6+)

npefocTasieHa
i i, umetol

00 00 Yac ncTuHb. (12+)

01.00 CobbiTnA B MCTOPUN.
(12+)

01.30 300 ner lMonTaBckoii
outge. (12+)

01.55, 04.45 WUctopuorpag.
(12+)

02.40 U3 ncropun Kpbima.
(124)

03.05 TaiiHoe CTaHOBUTCA AB-
HbIM. (12+)

03.20 lctopuapa. (12+)

04.15 Memopuansi Poccum.
(124)

05.25 CobbiTuA B ncTopuy.
(12+)

05.55 300 ner lMonTaBckoii
outse. (12+)

06.20 lctopuapa. (124)

07.15 MeueHatbi Poccun.
(6+)

07.45 Wctopus 06pasoBaua
B Poccun. (12+)

08.00 Ocsoboautenn. (12+)

06.10 HeseposThble u3obpe- :

Tenma. (12+)

: 06.35 PacumdpoBKa TailH.

(124)

: 07.25 CokpoBuiwa ¢ bettaHn

Xbto3: Cokpoua fpeuyn.
(124)
08.20 CokpoBuLa ¢ beTtanu

Xbio3: CokpoBuiLa ManbTbl.

(124)
09.20 Uctokm Ucnanmu: Kox-
Kucra. (16+)

: 10.20 Wictoki Ucnanmm: Pe-

KOHKucTa. (16+)

11.20 Wctoku Ucnannu: Ha-

una. (16+)

12.15, 13.10 TaiiHbl nepo-

rudos. (12+)

i 14.05,15.00,16.00 Pac-

LiBET \PEBHYX LMBWUIN3a-
unii. (12+)

: 17.00 Koponesckue x&Hbl Ha

1 18.05 YacTHan Xu3Hb: MpuH- :

08.40 Hapeku  Hefom. (12+) :
: 19.00 YacTHas xu3Hb: Iay-

09.30 Kak MéTp dccen cnac
ropog Metpa. (12+)

09.55 MoazemHas Wtanus.
(124)

11.05 Vicropuyeckue ropoga
bputanum. (12+)

12.00 Uctopuaga. (12+)

12.50, 13.35 [lBaxabl pox-
JIeHHbIA. (12+)

BoitHe. (12+)
Lecca Mapraper. (16+)

apaVIIL (12+)

* 19.50 YactHas )u3Hb: Hano-

neot boHanapr. (12+)

20.45 YactHan xu3Hb: Anb

Kanowe. (12+)

21.35 YactHas xu3Hb: [letp

Benukuit. (12+)

22.30 Kputckaa onepauus:

14.15 Yrnuuckoe aeno. Haua- :
110 CMyTHbIX BpEMEH. (12+) &

14.40 Tewkom no MockBe.
(6+)

BropieHue. (12+)
23.30 Kputckaa onepauus:
IBakyaums. (12+)

: 0035 Kputckas onepauma:

14.55 bonbluoe nyTewecTaue
: 01.30 PacmdpoBka TaiiH:

no Uranum. (12+)

16.00, 16.45, 17.35, 18.30
«OBIOHAA BPEMA». (12+)

19.15 (ynbba oaHoro xumu-
Ka. (12+)

20.00, 21.25 «MAPKO M10-
J10». (18+)

23.00 «0BOPOHA CEBACTO-
NoNfA». (12+)

Okkynauma. (12+)

bepmyackuii TpeyronbHuK.
(12+4)
02.10 PaclwndpoBka TaiiH:

Canemckue BeibMbl. (12+) :

02.55, 03.45, 04.40 licTokm
Wcnanum. (16+)

05.30 HeseposTHble 1306pe-
Teuns. (12+)

06.00, 06.25, 10.30, 10.55,
P4 00, 14.30, 14.55,
15.25, 18.35, 19.00,
22.05, 22.35, 23.00,
23.30, 05.05, 05.30
Byab B ToHyce! (124)
TonbITKa packpbITb TailHbl
TeNna 1 OTBETUTb Ha BOMPOC,
BCE /11 113 TOTO, YTO HaM
NpeAnaraeTca 3a ieHbry,
LeACTBATENbHO UAET Ha
nonb3y. cnonb3ya Hayy-
Hblil NOAXOA 1 ONbIT BEAY-
LLMX CMeLNanuCcToB, aBTo-
Pbl NbITAKTCA NPOBEPUTL
nonynApHble Mudbl 0 310-
POBbE Y MPeACTaBUTb 3pu-
TeNAM pe3yNbTaThl Hayy-

: HbIX NCCNEA0BAHMNIA. .

. 06.55,13.05,21.10, 02.35

¢ Hanpuémey noktopa lca-

rynaxa. Bcé o ronoHoii 6o-

om(124)

: 07.20,13.35, 21.35, 03.00

¢ JToneuutca. Bapukos.

L (124)

. 07.50,15.50, 00.00, 04.15

: bonbLwoii ckayok. MpaBaa

¢ omonoke. (12+)

. 08.15,16.20, 00.25, 04.40

¢ bonbLuoii ckayok. Wu-

© CTUHKT CAMOCOXPaHEeHN.

o (124)

08.40, 16.45, 00.50 InVivo.
XpoHuKa uHcynbra. (12+4)

09.10, 17.15, 01.15 Knu-
HUYeckuil cnyyait. Eaun-
cTBeHHan Hapexna. (12+)

. 09.35,17.40,01.45 Tene-

: HokTop. (12+)

: 11.25,19.30, 03.30 Hayu-

¢ Hble ceHcauum. Hosble Te-

ona(124)

: 12.10,20.15 Vctopun 6ones-

: Heit. Manaues. (16+)

¢ 12.40, 20.40 Wctopuu 6ones-

© Heii. Xupyprus. (16+)

2/t 3A0 «Cepauc-TB>. 3HaKOM BO3PACTHONO OTPaHVIUEHHIA He OTMEUeHbI Tenenepera3, TPaHCIMpyeMble B dpupe 6e3

i 3anucn wam

WCTOPUYECKYI0, XYAOXECTBEHHYIO MK VHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LyecTsa, U npeaHa3HaueHHble AnA fieTedt, He AOCTUMLMX BO3paCTa 6 ner
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CYBBOTA, 18 GEBPANA  (20)

(v - FYBEPHUA |
e G (0 I © MY © M I Y
[ | [IXT) «BE/MKOMENHAA  : 05.00 <Y1po Bmecte», (12+4)
) : NATEPKA-5». (16+)  : 10.00 <MoHcuKm». (0+)
ng'g},"',‘g ;‘ : [KT] «BENUKONENHAA  : (KT «BNIOBJIEHHDBIE XEH-
: s : s NATEPKA-3». (161 | LWWHBI». (16+)
: : : : () «AKBATOPUS». 12.00 «CneuuanbHblil penop-
14.55 «Pacckasbl 13 pyccKoil E 22.05 «[paBo 3Hatb! ; 09.00 «CrapeLy E 1845CKaVI npyra . 6+ : 12.15 Tl'a)K». (12+)(12 )
.35 « H .05 « 1) H .00 « », . K b b . . 15 «loyuka.py». +
uctopum» ) (16+) ) (16+) ) (164) v i ?IC :f)T CKaR XPOHUIG. 12.45 «nwano% CMPOLWbIMY,
07.05 MynbTdunbmbl : [TRI«MHCMEKTOP YTOMOB- : 06.00 «Mynstdunbmbi». (0+) : 0630 «6 Kagpos». (16+) : 1010 Ownnotpcmmp. (12+) .
«JIAPEL| MAPUV : HOrO PO3bICKA». (0+) : 09.00 «Ctapewp. (16+) : 06.45 «[lpepckasanms-2023», (124) : 13.15 «CnewymanbHbli penop-
MEAWYU» : 06.40 «MpasocnasHas sHuu- : (IXI] «POBOKOM. (16+) (16+) : IXH <A03HABATE/Mb-2». : Taxo. (12+)
09.40 «Mbi - rpamoTent : Knonepus». (6+) : Hepanexoe bynywee. fle-  : [JNH «MYAHTbI ANA : (164) e «agi;;oabm YHTEpEC.
1020 Tipepone | IS SAPCHTA, | poroweetaamos | S IMOUKIN ) THE SCrep o0 e s
HAMTE)KAHOBHVW (12+) : biBuaA banepuHaratalia : 4900 «Wsgecrus. [asHoe».
KHUTY» «CTAPLUIAS JKEHA» naumA beccnbHa. Batx 3aMyXem, MedTaeT Ctatb £ " : 15.30 «lpocTo *u3Hb». (12+)
1220 JHesHuk XVI nmser . ) . YCTIOBMAX MOTYLLECTBEH- MaTepblo 1 MIoBUT Cnago- - (16+) : 16.00 «AkTyanbHoe uHTep-

o eB ero : Has kopropaums OCP et «O1 Ceprenyar. Myx m «MPOKYPOPCKAA : Bblo». (12+)
mexayHapoaroro : [[0EE«<IENO PYMAHLIEBA». peAaraeT Cao0l oMol vasieaereé Mowkon.  :  MPOBEPKAM.(16+)  : [KE«HAYATb CHAYANA:
decTnBana uCKycctBB  : (0+4) B BUAe poboTa ans 6opbobl Ontaxgbl Hatawa Bcrpe- MAPTAD. (124)

Coun 11.30 23.20 CobbiTHA CMPeCTynHOCTbIO. : YaeT CBOK 6bIBLIJ)IIO Ha- *es%hs 18.00 «<MapadoH». (12+
: : : AA E padoH». (12+)
12.50 «dpmuTax» : (IS «AENO PYMAHLEBA», : [FXT) «POBOKOIM-2». (16+) CTaBHULY, ¥ Ta NpeanaraeT  : © 19,00 «TeppuTopua ycnexa.
13.20 YepHble abipbl. benble (0+) : [[EL] «POBOKONM-3». (16+) el npenogasars Ganer. «OMEPATUBHbIN (124)
NATHa : [ «AONTUIA CBETMAS- : IXE «POBOKOM». (16+) locne nepgoro sarATUA MCEBAOHUM-2: KOL, : 19.30 «y6epHcKie HOBOCTUY.
14.00 01.10 «Lledpanonogbi - : KA», (16+) : [EXT] «CEPALIE U3 CTANIN», 5 Harawa sHakomuTca c pe- BO3BPALLEHUAY. (12+)
nokopurenu mopei»  : (ZEI] COBbITUA (16+) g”:g‘;“;ﬁgg;ﬁ”ﬂ;”;”ﬁ 5 (16+) ©19.45 «Apr-MpocnekT. (12+)
14.55 «Pacckazbi us pycckoir : [XE «AONTUN CBET MAR- | HBE «SMUAEMURD. (16+) S qm;'{o_ 0915 «Tlo6egoHocybi». (16+) : 20.15 copen vrnn. (12+)
uctopum» : KA», (16+) : Bmecte C 3apaxeton HACTOAILAA N06OBb. : «HEOKOHYEHHAA  : 2030 «CnemanbHbiit penop-
1620 «Bex pwions Myapor  : [EATICTOT, KTOPAROMy, | CObAMKOMKOMA. : ypym \campijinyywii  ©  MOBECTb.(2t)  © ___ Tawn(124)
LEAT] «TAWHA «<4EPHBIX  : (124) Milﬂg MMF}'(F;IM:?:::OH% MYX». (16+) : 13.15 «Bpems repoes». (16+) : HXE «HEPHOE 30J10TO.
APO3[10B» : 21.00 «TlocTckpunTym» Kanm¢popm;no nona?qa);T : 18.45 Ckaxu, nogpyra. (16+) : 13.35 «[naBHblil feHb. (16+) : (124)
18.45 02.00 «Mckatenu» : 22.05 «[MpaBo 3HaTbl» (16+) OAVH 13 OMacHeMwmx : (FXT «BETPEHbIW».(16+) : (Y] «<KOHTPYAAP». (4 i 23.00 «Takmne pa3Hb|e»,(1g+)
19.35 «OcTpoBa» i 23.30 «TailHas KOMHaTa. : BIPYCOB - MoTaba. : PYRE «MABJIUH, WU : (F¥ «ONEPALMA «TAI-  : 00.00 YemnmoHar Boicweit
KL «AONTUE : ImmaHyanb MakpoH», «HOYHOW BEMELp. TPEYFONIbHUK : OYH»: 3AIAHMA XOKKeiiHOi uru, «By-
NPOBOABI» (16+) (18+4) BKBAAPATE». (16+) 0COBOV BAXHO-  : pan» - «CK Hesa. (12+)
22.00 «Aropa» : 00.10 «90-e. Bangutckoe i 02,00 «flaneko n ewd panbwe : [PXF «CAMbIA IYHLIKIA I CTW», (16+) ¢ 01.45 «[nanoru c npownbim.
EX] «HEBO HAJ, : KuHO». (16+) ¢ Muxannom Koxyxo- MYX», (16+) : FPRT) «TECTbI AN HACTO- : (124)
BEPINHOM» © 00.50 Cneupenoprax. (16+) BbIMy. (16+) : 05.00 «HacToswas Banray. AWNX MYKYNH», 0215 cAKTyanbHoe MHTep-
\0245 «fleno npownoe..» i 01.15 Xgarut cyxosb (164) : 05.15 «Mynbrdunbmbiy. (0+4) (16+) (16+) : Bbio». (12+) )

CMNoOPT

MATY

KWUHO N CEPUAJIDI NPABOCJIABHbIV KAHAT

17.55 «TOPMEJOHOCLIbl». (0+)

06.00 Bokc. J1. XaHT - M. Puy-
MaH. (16+)

MATY! TB

HoBocTu

22.0000.45 Bce Ha Maru!

08.40 buatnou. Kybok Poccum.
OuHan. [oHKa npeciefoBa-
HNA. MeHILMHbI

11.10 3gopoBblii 06pas. (124)

11.40 buatnon. Ky6ok Poccum.
OuHan. ToHKa npecnegoBa-
HuA. MyxuuHbl

(Ekatepun6ypr) - «Cubu-
paK» (HoBocubmpck). Yem-
nuoHar Poccum. Cynepamra
16.30 OyT60n. XKypHan Jluru
yemnuoHoB. (0+)
17.00 JTbixHbiii cnopt. Ky6ok

naH». YemnunoHat Uranum
22.40 OyT60n. <MHTEp» - <YK~
He3e». Yemnuowart Uranun
01.25 buatnox. Kybok Poccum.
OuHan. [oHKa npecieoBa-
HuA. MeHwmHbl. TpaHcna-
\ LA u3 Yaiikockoro. (0+)

08.0009.5512.5515.2522.35 :
: 07.5010.00 13.00 15.55 Ho-
08.0510.0013.0015.3019.30 :
¢ 07.55 Jleoug Tarauésy. (6+)
+ 08.45 Yto no cnopry? (12+)

+ 09.1515.1016.00 17.35 19.55

10.40 leorpadua cnopra. (12+4) *
+ 09.30 (TpaHa CMOTPHT CMIOPT.

Poccuu. Opuctaiin. bur-siip
19.55 Oyt6011. <MoHa» - <Mu-

CTPAHA

: 06.00 17.55 BoneiiGon. Yem-

nuoHat Poccun. Cynepnu-
ra. (0+)

BOCTU

21.5503.05 Cnewpenop-
Tax. (12+)

(124)

$10.0502.10 <Taet négp. (12+)
* 10.35 Munu-¢yt6on. Yemnuo-
13.25 Mutu-¢yT6on. «(uHapa»
+ 12,30 05.35 «bonbLuoii XoK-

Hat Poccum. Cynepnura. (0+)

Keii». (12+)

13.05 MpodeccuoHanbHblii

00okC. (16+)

15.25 leorpadua cnopra. (12+)
¢ 16.20 20.40 04.05 04.50 buar-

noH. Ky6ok Poccum. (0+)
20.10 CTpaHa CMOTpUT CNOPT.
(124)

22.10 Munu-¢yt6on. Yemnmo-

Hat Poccum. Cynepnura. (0+)

+ 00.00 Jlbixwblii criopr. (0+)
¢ 02.35 «Tbi B Bakel» (12+)
+ 03.30 Yenosex u3 hyT60-

na. (0+)

‘ My3-TB
MY3
05.00 3onoTan nuxopaaka.

(16+)
06.20 PRO-HoBOCTM. (16+)
06.40 Mneitnuct. 3uma. (16+)
07.30 Xpute otBeta. (16+)
08.30 PRO-HoBocTM. (16+)
08.50 Myslop[lsu. (16+)
09.00 #AHAMY3TB. (16+)
10.00 Mos BonHa. (16+)
11.00 WEB vapr. (16+)
12.00 PRO-HoBoCTH. (16+)

@.30 Xut-cropus. (16+)

MY3bIKA

< 13.00 Ton-30. (16+)
$ 15.00 10 cambix! (16+)

1530 Mpuexann! (16+)
* 16.00 ManblLuKy Ha MUARAMOH:

3Be3/]bl noHesone? (16+)

17.00 DFM - Dance chart.

(16+)

: 18.00 Mneiinuct. 3uma. (16+)
: 19.00 Benble Houn CaHKT-

MNetepbypra-2022. (16+)

21.20 Tauunon. (16+)
: 01.00 Naiikep. (16+)
: 03.00 3onotas nuxopagka.

(16+)

05.30 «loopstuii Tom n apy-
3bA». Mynbtcepuan. (6+)

06.10 «by6a». Mynbrcepuan.
(6+)

06.55 «PoboTbl-noe3na.
Mynbrcepuan. (6+)

08.00 «CBAJIEGHDI NEPEMO-
N0X». (12+)

09.45 «MPUBbIYKA EHUTH-
Cf». (16+)

11.50 «CKPbITBIE OUTYPbI».
(12+)

14.00 «[TPUCTIYTA». (16+)

16.35 «12JIET PABCTBA».
(16+)

(12+)

23.00 «/IETEH/BI OCEHI».
(16+)

01.20 «bJIN3KIUE KOHTAKTDI
TPETHEN CTEMEHW>. (6+)

03.30 «MHOMAHETAHUH».
(6+)

00.40 «OTKPOITE, NOMK-
LnA-3». (12+)

02.30 «XAMEJEOH». (16+)

04.00 «BAHQUTKW». (16+)

05.40 «OAHOAH-THONbBIAH».
(124)

07.30 «KPACOTKA HA BCI0 I0-
JI0BY». (16+)

09.30 «30/10TOW PEBEHOK».
(16+)

11.15 «HEBE3YUUE». (16+)
13.05 «ACTEPUKC 11 OBENUKC
MPOTUB LIE3APA». (12+)
15.10 «ACTEPUKC M OBENNKC:
MWUCCUA KNEOMATPA».

(124)
17.15 «ACTEPUKC HA ONAM-
TNVACKIX UTPAX». (16+)
19.30 «KEHWX». (12+)
Komepnus, menoppama
21.10 «A XYLEH». (16+)
@.05 «[IBA MUPA». (16+)

Qrvwoa TV1000

: : ~
Oyvioss [ : o R : cyssora! [INIEE

¢ 05.30 «Cmewwapukw». MynbT-

cepuan. (6+)

06.55 «Tpu kota». Mynbrcepu-

2 08.15 «Qukcukuy. Mynbrcepu-

an. (6+)

an. (6+)

: 10.00, 10.50, 11.40 «CK/-

OOCOBCKNIM. (16+)
12.30 «CTEHJAN NOA MPU-
KPbITUEM». (16+)

: 14.20 «CTABKA HA H05OBb.

: 16.00 <MYXYMHA CTAPAHTY- ¢

(124)

Eil». (16+)

17.30 «J110bOBb BE3 PASME-

19.00 «YHECEHHBIE BETPOM». :

PA». (16+)

:19.05 «OfH BIOX». (12+)
: 20.55 «HA OCTPVE». (12+)
: 22,55 «BENbI CHER. (6+)

Poceus, 2021 .

: 01.05 «TEPPUTOPUR. (12+)
. 03.30 «3EMJIETPACEHME>.

seesscsscsscsscsscsscsscsscs e

b)) Jxurokomenus

(12+)

06 50 «HEOKOHYEHHAA MbECA :

1A MEXAHWYECKOTO MIA-
HWHO». (12+4)

2 08.40 «PYCTAH VI IOAMITAS.

(124)

: 11.20 [JJE HAXOZUTCA HOOE-

NET?» (12+)

: 1245 (JJEBYLLIKA BE3 AZIPE-

CA». (124)

: 14.20 «Mbl C BAMUTLE-TO

BCTPEYANUC». (16+)

£ 16.00 MIMUHO. (12+)
© 17.45 «TAPAX». (124)

19.35 «KABKA3CKAA TTEHHU- :

LA, N HOBBIE NMPUKIIO-
YEHUA LYPUKA». (124)

: 21.00 «HEMOXETBbITbb» (12+4)

: 22.45 «KAPHABAJIbHAA

HOYbo. (12+)

00.05 «BO3BPALLIEHVE bY[Y-

£ 05.00 «JATIOWKIH O (12+4)

NAf». (12+)

& MOCOW/IbM.
Szl 307IOTAR KOTTEKLIAA

: 06.25 «Tpu Gorarbips u Mopckoii

+ Lapb». Mynstdunbm. (6-+)

. 07.40 «[lobpbiHa Hukutny n

: 3meii lopbiHbiu. MynbT-

dunbm. (6+)

: 08.55 «Anéwa lonosuy n Ty-
rapuH 3meit». Mynstounbm.
(12+)

:10.20 «/inba Mypomew n Co-
noseii-Pa360iiHnk». Mynbr-

¢ dunbm. (6+)

. 11.45 «Tpu boratbipa 1 Ha-

CNefHNLa npecTonar.

Mynbrdunbm. (6+)

05.00 «Mawa 1 MenBeab»,
«Matua n Meggeab. Mawm-
Hbl MeceHkm», «<MawwnHbl
CKa3ku», «MatuKuHbl cTpa-
K. Mynbtcepuansl.
(0+)

16.00, 16.50 3paBcTayi,

cnapkuit! (16+)

: 18.10,19.20 KynunapHble ge-

TeKTUBbI. (16+)

:20.20,21.30, 22.40, 00.00

+ 13.20 «Tpu GoraTbips U KOHb Ha
: 01.00,02.00 bapbiwHsa-Kpe-

Tpoe». Mynbtdunbm. (6-+)
: 15.00 «MOV TIAIA HE NOJIA-
: POK». (64)
: 16.55 «(BATbl». (16+)
23 50 «POOHbIE». (12+)

: 03.00 «O YEM MONYAT JIE-
BYLKN». (16+)

.’. GEHUKCIIOC

: 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,

«OBYYAK) UTPE HA TUTAPE».
(16+4)
12.00, 20.00, 04.00 <KOPOJIE-
BAUIPbl». (16+)
: 13.00, 21.00, 05.00 «[PAX-
[AHUH HAYATIbHUK». (16+)
: 14.00,22.00, 06.00 «CE[lb-
MOE HEBO». (16+)
Cepuan. [letektus, Poccus,
Ykpanna, 2006 1.
: 15.00, 23.00, 07.00 «BCEIJIA
TOBOPU «BCErfA». (12+)
: 00.00, 01.00, 02.00, 03.00
«BbPAK 0 3ABELLIAHNIO».
(16+)
Cepuan, Poccua, 2009
r. B ponax: TatbaHa Ap-
HTronbL, Anekcanap [lba-
yeHKo, Jlennc Akones, Ha-
TanbA llykenuesa

Mos xeHa pynur. (16+)
lepBoe KynuHapHoe Loy,
171 XEHbl ynpaBnAT My-
KbAMU Ha KyXHe.

(TbAHKA. (16+)

¢ 02.45 «by6a-2». Mynbrcepuan.

(0+)

03.25 «by6a-3». Mynbrcepuan.
:01.30 30 CBANAHUI». (16+) :
: 04.30 «Mawa u Meageab».

(0+)

Mynbrcepuan. (04)

: 06.00 «Tpu KoTa». Mynbrcepu-

16.00, 17.00, 18.00, 19.00 :

an. (0+)

09.00 «MOfi MPEKPACHAA Hfl-
Hi». (0+)
Buka CONPOBOXAAET CBOK
Mamy K MOAHOMY Bpauy, i
TOT UCKYCHO y6e>KnaeT KeH-
LLWH, 4TO CBO3PaCTOM HEKO-
TOpble YacTu TeNa yBenuun-
BalTCA B pa3mepax. ..

:17.00 <BOPOHMHb. (16+)

Kocta c6arpuaet Bepy Ha
6epemenHyio Katio. Tak, ny
Hero, vy Maww noAsnAetca
(BOOOAHDIIA Beuep. ..

§19.25 CKAPAT3-NALIAH>. (12+)

boesuk, CLLA, Kurait, 2010 .
B ponax: xekn Yan, Ixeil-
neH (vt

22.15 (Ceppua3anio6osb. (16+)
¢ 05.50 «Tpu kota». Mynbtcepu-

an. (0+)

05.00 [lexs Matpuapxa. (0+)

cnac E

: 19.55 (Batbiin Poccun. (6+)
. 21.00 Pycckuit mup. (12+)

05.10, 06.25 «OT BYrA 10
BUCTbl». 1-2 cepum. (12+)
07.50 MynbTounbmb
Ha CNACE. (0+)
08.30, 04.20 TaiiHbl CKa30K.
C AHHoii Kosanbuyk. (0+)
08.45 MynsTounbmbl
Ha CMACE. (0+)
09.25 Mpoctble uygeca. (12+4)
10.15 B nouckax bora. (6+)
10.50 Pacckaxu MHe o bore.
(6+)
11.20 Munurpum. (6+)
11.55 (BaTbiHu Poccun. (6+)
13.05, 13.40, 14.25 Packon.
1-3 cepum. (12+4)

: 22.00 Mpoctble yypeca. (12+)
: 22.50 Mpodeccop Ocunos.
:o(04)
: 23.25 «becoron». ABTOpcKas
* nporpamma Hukutbl Muxan-
¢ kosa.(18+)
: 00.30 BoitHa 1 bubnua. (16+)
§ 00.55 NMunurpum. (6+)
01.25 [Jleqb Natpuapxa. (0+)
: 01.40 Pacckaxm mHe o bore.
E(6h)
: 02.10 Mpoctble uypeca. (12+)
< 02.55 Mpodeccop Ocunos.
(0+)
: 03.25 BoiiHa v bubnua. (16+)
. + 03.50 Wynuanus. Lnkn: Pyc-
15.10, 16.30 «[JIABHbIl CKMe npaBeHuKy. (0+)
KOHCTPYKTOP». 1-2 cepum. & 04.35 Mynbtounbmbl
(12+) ¢ HaCMACE. (0+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

18 peBpana
Ceamuua maconyctHas. BceneHckas
poauTenbckas (MaconycTHas) cy66oTa.
Mnac 2. Monpa3saHcTBo CpeTeHus locnogHs.
Mu Aracuu.

- CBT. Peopocun, apxu-

en. YepHurosckoro. Mu.
®eoaynun u muy. Enna-
ana, Makapuva v EBarpua.
Muy. Hukonasa. My. Muxa-
una, npmuy. AneKkcaHapsbl.
Eneykow-YepHurosckon,
Cuymnuinckon, nnm ne-
HOrOPCKOW, N UMeHyeMoMn
«B3blCKaHne Nornéwmux»
MKOH boxunen Matepu.

MocTa HerT.

bontecb boxunero moryuecrsa n
He oT4yauBawTech B Ero yenosekosnto-

«

6un. 60 ans Toro, YTo6bLI HANPaBKBLIEMYCS
B rpex He ry6utb cebs otyasHuem, bnaroge-
TeNbHa HaZeXAa Ha MUNOCTb».

Mpn. Hun CuHaiickmit j

\_




@ BOCKPECEHBE, 19 OEBPANA

TEJIEK

07.45 «YacoBoit».

mn:-_ C'rc-éu,.u.;-)m

14.40 <MANEOUCEHTA».

4To

/

06.10 Mopkact.J1a6. (16+)

07.00 Urpait, rapmoHb Nto6u-
mas! (12+)

07.45 «Yacosoii». (12+)

08.15 «3gopoBbe». (16+)

09.20 <Meytannuon». (12+)

09.40 «HenyTeBble 3ameTKM».
(124)

10.00 HoBoctu (c cy6TUTpa-
mu)

10.15 «XKn3Hb cBOUX».
(124)

11.10 Mpembepa. «[oBapa Ha
Konecax». (12+)

12.00 HoBoctu (c cy6TUTpa-
M)

12.15 «Bupenu sngeo?» (0+)

14.00 Nopgkact.J1ab. (16+)

Cepusa 1. <BocTok».
(16+)
18.00 BeuepHue HOBOCTU
(c cy6TUTpamu)
19.00 «Tpw akkoppaa». HoBblin
ce30H. (16+4)
21.00 «Bpemsa»
rYEL «<KOHTENHEP». (16+)
Q3.30 Mopkact.J1a6. (16+)

16.25 Mpembepa. «Bek CCCP».

YA, (16+)

: 08.00 MectHoe Bpems.. Boc-

KpeceHbe

08.35 «Korpa Bce poma ¢ Tu-

Mypom Knzakosbim»

09.25 YTpeHHsas nouTta ¢ Hu-

Konaem backoBbiM

10.10 Cro K ogHOMY
: 11.00 Bectn

12.00 bonbLuve nepemeHbl
«bonbluve nepemeHbl» B
MOAMOCKOBHOW KBapTMpe.
CoBcem HefaBHO [laHuumn
1 Onbra ConoLueHKo B3anm
B MOTEKY KBapTUpY B
Niobepuiax 1 nepeexani
Tyda C ABYMA JeTbMM.

 [EXE «BPAYUXA, (12+)
: 17.00 Bectn

18.00 «ecHu oT Bcen aywim».
(124)
20.00 Bectn Hegenu

22.40 BocKpecHbIil Beuep ¢
Bnagummpom ConoBbé- :
BbIM. (12+)

01.30 «Acnanckas lonroday.

(16+)

! ZXE «CTPAXOBOI CNY-

YA, (164)

i 06.35 «LleHTpanbHoe Tene-

BuaeHue». (16+)

08.00 «CerogHs»
¢ 08.20 «Y Hac BbMrpbiBatTH

(124)

10.00 «CeropHs»
: 10.20 «[epBas nepepayar.

(16+)

£ 11.00 «Uygo TexHmkw. (12+)
* 11.55 «[lauHblit oTBET». (0+)
i 13.00 «HawMotpe6Hagzop».

(16+)

: 14.05 «OgHaxgbl...» (16+)

¢ 15.00 «Cgos nrpa». (0+)

: 16.00 «CeroHa»

: 16.20 Yenosek B npase. (16+)
i 17.00 «CnepcTBMe BENU..»

(164)

18.00 «<HoBble pycckue ceHca-

umn». (16+4)

22,00 Mocksa. Kpemnb, Myrun ; 19-00 <Utoru vepenin»

¢ 20.20 «<Macka». HoBblii ce30H.

(124)
i 23.30 «3Be3fbl COWNNCH.
(16+)

[T <HEBCKMl: NPOBEP-

KA HA MPOYHOCTb».
(16+)

06.05 «Qukcukm». (0+)
06.25 «Mynbtgunbmbi». (0+)
06.45 «Tpw KoTa. (0+)
07.30 «LlapeBHbi». (0+)

07.55 Loy «Ypanbckux nenb- :

MeHem». (16+)

: 09.00 Mpembepa! Poros B

nene. (16+4)

10.00 «MoHcTpbI NpoTMB

npuwenbues. (12+)

: 11.55 Mpembepal «[leTekTB

OuHHUK». (0+)

: 12,55 «Cemelika Azgamo.

o

(124)

: (XX «<MANEGUCEHTA»,

(124)

MR «MANEQUCEHTA:

B/IAABIMULIA TbMblI>»,

(6+)

19.00 «Bnepépgy. (6+)
: PIKI) «OCOBHAK C NPU-

o

.

o

BUAEHUAMMW», (12+)

PPXE «CTPALUHbIE NCTO-

PUN ANA PACCKA3A
B TEMHOTE». (16+)

[ «LOVED. (16+)
: 02.20 Jaéwb monopéxb!

(16+)

¢ 11.10 <MPOCTO MUXATbIY»,
(16+)

: [EXII«roA3unniA nPoTUB
: KOHTA», (124)

Kowr v rpynna yueHbix
OTNPaBNAOTCA B ONacHoe
nyTewecTsne B NoMUCKax
POAHOro OMa ruraHTa.

: | 08.35 «Korpa Bce goma © | 0450 CCTAXEPb. 15.30 «OTPAJ CAMOYBUNLL. :| 09.30 3Haere nu Bbl, uto?
(124) ") i | cTumypom Kussikosbim» ") Slo(164) )i 24 (16+4) UHELC
06.00 HoBocTu : MXB«CTPAXOBOM CNY- i [TET«CTAXKEPDI». (16+) 06.00 Epanauu. (0+) ¢ [PAT]«CALIATAHSA. (16+)  : 05.00 «Camble WOKMpYlowye

runotesbi». (16+)

07.00 «C 60gpbim yTpom!»

(16+)

£ 0830 «HogocT». (16+)
: 09.00 «Camas HapogHas npo-

rpamman. (16+)

: 09.30 «3Haete v Bbl, 4TO?»

Cpeny Hx gesouka [hxus,

€0MHCTBEHHAA, KTO ymeeT
obwarbcs ¢ KoHrom. He-
OXMAAHHO OHW CTaNKKU-

.

(164)
10.30 «Hayka 1 TexHuKa.
(16+4)

i 11.30 «HemsBecTHas ucto-

BAIOTCA C PA3bAPEHHBIM pus». (16+)
: ToA3uInoi... 1 12.30 «HoBoctw». (16+)
: [E«0TPAA CAMO- : (X «3AJIOXKHUK-
: YBUNL. (16+) n3rom». (16+)
: AT «XUIWHbIE NTULbl:  : (XL «OTENDb
: MOTPACAIOLLAA «APTEMUJA. (16+)
UCTOPUA XAPNU : TXE «BHE/CEBA. (16+)
: KBUHH». (16+) : (XL} «TENOXPAHUTEND
: PIXI]«YYAO-KEHIUHA: KWINEPAY, (16+)
: 1984, (124) : I «TENOXPAHUTEND
i 23.00 «3T0 MUHMATIOPbIY. : EHbI KUJUJIEPA»,
: (16+) : (16+)
: 00.00 «KoHdeTkan. (16+) : 23,00 «ltorosas nporpamma
: 01.50 <Mmnposusauus». (16+) : ¢ Netpom MapueHko».
¢ 04.15 «Comedy Bat». (16+) (16+)

i 05.45 «OTKpPbITbIi MUKpPO-
: ¢oH». (16+)

i 23.55 «Camble wWokmpytowme

runoresbi». (16+)

J

nioan, CobbiTUA, UCTOPUA AETCKUE MO3HABATEJIbHbIE

05.00 «TaiiHbl MepnoBoii fo-
JUHbI». (12+)

07.50 Koponb peceptos. (16+)
PeHat Ar3amoB npogon-
KaeT UCKaTb YYaCTHIKOB,
KOTOpble roToBbI (034aTh
naaKue wenaespbl. B 3tom
BbIMyCKe KOMaHAQ Npo-
$eccoHanoB NocopeBHy-
€TCA C KOMaHZO NitobuTe-
neii B yMmeHuy pabotatb
kapamenblo. Konautepam
NpeACcTouT 3a 2 Yaca noka-
3aTb, KaKUMU TeXHUKaMIn
OHY BNajieloT.

09.30 Ha Hoxax. (16+)

23.20 «KPOBABbI/ ANIMA3».
(16+4)

02.20 «COTHf». (16+)

05.20 «Mawa 1 MeaBeab».
(0+)

09.40 «bepemeHHa B 16».
(16+)

17.55 «buta3ateno». (16+)
[ina niopeii, ueil BeC 10-
ctur 150 Kunorpammos 1
6onee, noxyzaeHue - Bonpoc
u3Hu. lepou «<butsbl 3a
TeNo» roToBbI KapAuHab-
HO U3MeHUTBLCA 1 COpocuTL
50, 80 n paxe 100 kr pagu
C0OCTBEHHOrO 310POBbA.
YuacTHIKOB NpoeKTa et
T} Cepbe3HOii paboTbl Hajl
co6oii. CpaxaTbca mpu-
LIETCA He TONbKO C IMLIHUM
BECOM, HO 1 C BpeAHbIMU
MPUBbIYKAMM.

22.00 «[lom-2. HoBas
XU3Hb. (16+)

00.00 «/3meHbi». (18+)

03.00 «[loporas, A 3a6un».
(12+)

06.00 YnéTtHoe Buzeo. (16+)

06.20 YnétHoe Bupeo. Ton-35.

(16+)

: 07.00 KBH apue. (16+)
: 08.00 «3HAXAPb-2». (16+)

06bABUB Pa3uHa MepTBbIM

MoXopoHbl, [y6aHos nps-
yet 3Haxapa B bonbHuLe,
4T06bI MCMONL30BATH €10
B KauecTe NpUMaHKI ana
Mayka. Oneca cuutaer, yto
rnbenb PasnHa bbina kem-
T0 MOACTPOEH, U AeNUTCA
CBOMMY MOZO3PEHNAMY C
Mapxkom. Pa3birpas npu-
cTyn, 3Haxapb cberaet u3
00IbHULIbI.

03.35 YnéTHoe Buaeo. (16+)

© M |

05.00 «LLIKONA BbIXI1BAHUA
OT OIUHOKOV XXEHLLMHbI
CTPEMA AETbMW B YCI10-
BUAX KPU3NCA». (12+)

05.25 Mynstounbmbl. (6+)

05.45 «BEPETUTE MYXYNH».
(124)

07.00 OctopoxHo, Bupyc!
(124)

07.50 «AKCENEPATKA». (0+)
Komepnusa, CCCP, 1987 r.

09.30 Oasenpallaiid. (6+)

10.00, 16.00 Hosoctun

10.10, 16.15, 19.30, 01.00
«COBJIA3H». (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
A, 2014 . B ponax: Ta-

23 T ve! I : oTP KD

¢ 06.00 «Ytpo BMecTe». (12+)
+ 09.00 OTPaxeHue

12.30 «Otumit gom». (12+)

: 12.45 03.45 «Jle6enuHoe

03epo». CnekTaknb. (124)

: 13.55 «llpo Cugoposa Bogy».
1 YCTPOMB emy danbluneble *
¢ 16.15 «Mos uctopus». (12+)
: 17.00 «[lenb Bmecte». (12+)
: 17.30 «Hepena». (12+)

18.00 «TeppuTopus ycnexan.

(12+4)

(124)

£ 20.10 <HEXHbIZ BO3PACT.

(16+)

$22.00 «KUTAVCKUIA

KBAPTAJI». (16-+)
00.10 «Mo3r». (12+)
01.35 «MEHA 30BYT

APJEKMHO». (16+)

MOBEAA

¢ 04.50 «[PUKA3: «YHUYTO-

KHTb». (16+)

3 06.20 «PAOBOM Y3PHHy,

TbAHa ApHTronibL, EBrexnin ¢

MponuH, Arkua Ky3Hewosa,
Aptém Ocunos

: 18.30,00.00 Vrorosas npo-

rpamma «Bmecte»

: 03.30 «CTAPAf TBAPIS.

(12+)

(16+)

08.00 «LLAKAJI». (16+)

15.20 «ANOCTOM». (16+)
CCCP. Hauano BoiiHbl. [1Ba
6pata-6nu3Heua - Metp
uMasen. Metp - Bop-
PeLNAMBIACT, 6eCYeCTHbIi
HerogAii, pabotasLumit
npotus CCCP Ha HemeLikyio
pa3BefiKy v norubLwnii Bo
BPEMA UCNONHEHNA 3a-
nanua. Masen - Tuxuii go-
6pblil CenbCkuil yuntenb,
KOTOPOMY MPUAETCA 3aHATD
mecTo 6para, utobbl no

‘45 365 [HEV TB " N @ [IOKTOP

mvoor L KAPYCE/b

: 05.00 PanHue nTawku. (0+)
¢ 07.00 «C o6pbim yTpom, Ma-

06.00 «Cmetwapukm». (0+)

07.00 «Bpema manbiwweit».
(0+)

08.00 «Mopuku Jlopuku». (0+)

08.15, 16.00, 20.20 «Mawa
1 Meggeab». (0+)

09.00, 18.00 «Kowweyku-co-
6auki. Hoas rutapay. (0+)

09.05 «My3bikanbHblii na-
Tpynb. CKa30uHble NecHu.
Camblil nyywwmit HaHb». (0+)

09.10 «Cka3ouHblit naTpynb.
XpoHukn uypec». (0+)

10.00, 22.00 MYblctopnpus.
(0+)

14.00 «Huk-n3o6petatens.
[lpy6a B KOMNNEKT He BXO-
. (0+)

15.00 «[TpocTokBaLmHo: [1Ba
Matpockuta, Monocatas
nposepka». (0+)

17.00 «Qukcukm». (0+)

19.00 MYJlblnpembepa! «Ko-
Lueykm-cobaukn. Munble
nectu. Jliobumblii yuntensy,
«Bonwe6Hasn kyxna. KynxyT-
HOE neyeHbe», «Koleyku-
cobauku. lnadunom», «le-
poitumku. Opuccen bybnmka,
«Kata n 3¢. Kyga-YropHo-
[NiBepb. Cunaum», «Cka3ou-
Hblii MaTpynb. BonwebHblit
TUMH», «Yepenatuku. 3abot-
NMBbIE BHYKM», «bap6ocki-
Hbl: (Tporas HaHbKa, MyTe-
LecTBue», <Manbiluapuku
WHYT B AeTCKMii cagy. (0+)

20.55 «MawnHbl ckasku. (0+)

21.00, 04.00 «bap6ockuHbl».
(0+)

21.25 «CnuHa K cnune. (0+)

3apanuio HKBJ] paccekpe- 02.00 «benka u Crpenka. 030p-
TUTb HEMELIKYIO LNNOH- Has cemeitka». (0+)
CKYH0 CeTb... 02.30 MYﬂanpeMbepa! (0+)

01 .00 «72 YACA». (16+)

3 02.40 «CBUJETENM. (16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLMUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

I Cepuanbl (0+) pekomenayerca aetam nio6oro Bospacta. (6+) He pekoMeHAYeTCs AeTaM A0 6 neT. (12+) He
¢V|nbe| neTam Ao 12 ner. (16+) He peKomeHayeTcA nLam monoxe 16 ner. (18+) He peKoMeHAYeTCA NuLam monoxe 18 neT

03.00 «JlyHTuK». (0+)
03.20 «Mawa u Meagespb»,
«MatunHbl ckaskun. (0+)

nbiwn!» (0+)

07.30 «[Tanaa u netywok Jly-
Ka». (04)

09.00 «Ega Ha ypal» (0+)

09.25 «Mawa 1 MeaBeab».
(0+)

11.00 «BkycHawku woy». (0+)
Bce peTn oueHb NIt00AT Urpbl
1 cnapocTu. A uto, ecnu BCé
3T0 COBMECTUTb?

11.15 «KotéHok Lmsk». (0+)
Mynbrcepuan o apyx6e uép-
HOTO KOTEHKa LLIMaAKa 1 Mbl-
wwoHKa CbIpHUKa, KoTopble
KUBYT B HEBONbLLIOM ropos-
Ke v BMecTe No3HakT cuny
1106pOTbI 1 B3aMOBbIPYYKY.

13.00 «Cryausa kpacotbi». (0+)
«CTypma kpacoTbl» ¢ Hacteil
[TpuKa3unKoBOii - MecTo, e
€0343I0TCA YHUKATbHbIE rap-
MOHMYHbIE 06pa3bl ANA to-
6oro cnyyaa!

13.20 «byba». (6+)

15.00 «Y meHs nanku». (0+)
«Y MeHs nankm» - 370 npo-
rpamMma 0 JOMALLUHVX XUBOT-
HbIX, 11X OPOZAX, BUAAX, Xa-
paKTepe I NpuBbIYKaX.

15.30 «Epanaw». (6+)

16.50 «[lpukntouenna kota Jle-
ononbaa». (0+)

18.10 «Karau3¢. Kyna-
YrogHo-/lBepb». (0+)

¢ 20.30 «CnokoiiHoit Houu, Ma-

abiwn!» (0+)

:20.45 «Otenb y oBeyek». (0+)
¢ 22.50 «3amok nryHoB. (0-+)
¢ 23.05 «KentepBunbckoe npu-

BueHue». (0+)
23.25 «Mbi ¢ [Ixekom». (0+)

23.35 «Bonk n enéHok». (0+)
: 23.45 B nopry». (0+)
¢ 00.05 «[lvKue npuKioyeHua

Brunki bunnay. (6+)

: 01.05 «Cmetwapukm». (04)

npefocTasieHa
i i, umetol

00 00 Yac uctumbl. (12+4)

01.00 CobbiTust B UCTOPUN.
(12+)

01.30 300 ner lMonTaBckoii
butse. (12+)

01.55 Uctopuorpad. (12+)

02.40 U3 ncropun Kpbima.
(12+)

03.05 TaliHoe CTaHOBUTCA AB-
HbIM. (12+)

03.20 ctopuapa. (12+)

04.20 MeueHatbl Poccun.
(6+)

04.45 Uctopuorpad. (124)

05.25 CobbiTnA B MCTOPUN.
(12+)

05.55 bubavotekn Poccum.
(6+)

06.20 lctopuapa. (12+)

07.15 MeueHatbl Poccun.
(6+)

07.45 ctopua obpa3soBanms
B Poccum. (12+)

08.00 lctopuapa. (124)

08.50,09.35 [lgaxabl pox-
JIeHHbIIA. (12+)

10.15 Yrnuuckoe peno. (12+)

10.40 [ewkom no MockBe.
(6+)

no Uranum. (12+)

12.00, 12.45, 13.35, 14.30
«OBIOHAA BPEMA». (12+)

15.15 Cynbba oaHoro xumu-
Ka. (12+)

16.00, 17.25 «MAPKO I10-
J10». (18+)

19.00 «060POHA CEBACTO-
nong». (124)

20.00 My3eiiHblil eHuKC.
(124)

20.25 ButBa Opy*eilHnKoB.
(124)

21.05 Kpbimckaa nobepa Ba-

anus flonropykosa. (12+) ¢

22.00, 22.30 Poccus. (Ba3b
BpemeH. (124)

23.00 Kpemnb. Inoxa Lapeil.
(124)

: 06.10 Pacwndposka TaitH:
burdyr. (124)

06.55 Paclndposka TaitH:
Bamnupbi Hosoro Opnea-
Ha. (124)

07.40,08.35 CokpoBuLa
¢ bettanm Xbio3. (12+)

09.30 CekpeTbl UuBMNM3a-
umu: Katactpoda bpoH3o-
BOTO BeKa. (12+)

+ 10.30 CexpeTbl unBuNN3a-

ywu: fopoga 1 umnepuu.
(12+)

11.30 CekpeTbl UMBMAM3a-

Luw: Imnepua v anugemus.
(12+)

12.30 TyTaHxamoH: nocne-

HAA BbicTaBKa. (12+)

13.55 [ipeBHue Hebeca: borun

1 uypoBuwa. (6+)

14.55 [IpeBHue Hebeca: B no-

CKax LenTpa. (12+)

16.00 [IpeBHue Hebeca: Ha-

LLIe MeCTO BO BCENEHHON.
(12+)

17.00 Bocxop OcmaHcKoii M-

nepun: Hogblli cynTaH. (16+)

17.50 Bocxoa OcmaHcKol um-
10.55 bonbLuoe nyTewectsue

nepun: CkBo3b CTeHbl. (16+)

: 18.40 Bocxor OcMaHCKoi! UM-

nepuu: B 3onoroii Por. (16+)

19.30 Bocxon OcmaHcKoil um-

nepum: bonTyH - HaxopKa
Ans wnnoHa. (16+)

20.20 Bocxon OcmaHcKoil M-

nepum: [peHue npopove-
cTBa. (16+)

21.15 Bocxoa OcmaHcKoi nm-

nepuut: Mpax K npaxy. (16+)

¢ 22.05 YnonHOMOYEHHbIN N0

CeKkpeTHoMy opyxutio. (12+)

: 23.05 (BALLEHHbIE COKPOBY-

.
.
.
.
.
.
.

wwa B pykax utnepa. (12+)
00.00 eHLyyuHbl npoTuB [MT-
nepa. (12+)

+ 01.00, 01.50, 02.45 B3nom

Koz108. (16+)

: 06.00, 06.30,10.20, 10.50,
11.15, 11.45, 14.55,
15.20, 18.25, 18.55,
19.25, 19.50, 23.00,
23.30, 01.35, 02.00,
04.10, 04.40 byab B TOHY-
cel (12+)

06.55, 13.05, 21.15, 03.20
InVivo. XpoHuka uHcynbra.
(12+4)

07.20, 13.30, 21.40, 03.45
KnuHuyecknit cnyvaii.
EnuHcTBeHHas Hapex-
aa. (12+)

07.45, 16.40, 00.40 lcTo-
puy 6one3Heit. MaHaues.
(16+)

08.15, 17.05, 01.05 lAcTo-
puy 6one3Heit. Xupyprus.
(16+)

08.40, 15.50, 23.55 Hayu-
Hble ceHcaumu. Hogble Te-
na. (124)

09.25,17.35, 05.10 Ha npu-
&me y fokTopa Ucaryna-
Ha. Bcé 0 ronosHoit 6onu.
(124)

09.55, 18.00, 05.35 370 ne-
uuTca. Bapukos. (12+)

12.10, 20.20, 02.25 bonb-
L0l ckayok. Mpaza o mo-
noke. (12+)

12.40, 20.45, 02.50 bonb-
LU0/ CKAYOK. MHCTUHKT ca-
mocoxpaHerua. (12+)

14.00, 22.10 TenepokTop.
(12+4)

Mbl pacckasblBaem 3pute-
JIAM 0 HOBOCTAX M IOCTIXe-
HUAX, BblABNAEM Npobie-
Mbl ¥ IOMOTaeM X peLliTb
COBPEMEHHbIMYU MeTOZa-
Mu. JlyyLume Bpaum CTpaHbl
TOTOBbI OTBETUTb Ha Ntobble
BOMPOCbI, @ BeAyLLe NPAMO
B 3QVpe MpUMeHNTb Ha cebe
11X peKOMeHAaLI.

2/t 3A0 «Cepauc-TB>. 3HaKOM BO3PACTHONO OTPaHVIUEHHIA He OTMEUeHbI Tenenepera3, TPaHCIMpyeMble B dpupe 6e3

i 3anucn wam

WCTOPUYECKYI0, XYAOXECTBEHHYIO MK VHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LyecTsa, U npeaHa3HaueHHble AnA fieTedt, He AOCTUMLMX BO3paCTa 6 ner
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12.45 «HeBckuin KoByer»

13.15 «Urpa B 6ucep»

13.55 Onepa «KapmeH»

16.30 «KapTtuHa mupa»

17.10 «lepBble B Mupe»

17.30 «[lewkom...»

18.00 Kopuden poccuiickoin
MeULMHbI

18.35 «PomaHTUKa pomaHca»

19.30 HoBocTu KynbTypbl

YRR «ONUBYCTbEP»
Q3.00 MepepbiB B BelwaHUn

(16+)

: 14,30 MockoBckan Hepenst
¢ 15.00 «Kak ctatb onTumu-

crom. (12+4)

: [T «BEYHAA CKA3KA».

(124)

: (EXT «3EPKANA JIOBBU>,

(124)

 PPRE (IPEMMYLLECTBO

ABYX CJIOHOB», (1 2+)

cBnagucnasom Onap- : [IKF COBbITUA

KOBCKMM : m«ﬂPEMMVI.I.IECTBO
20.10! «AAI/ITE)KAJ'IOBHVIO ABYX CJIOHOB», (124) :

KHUFY» : X «MPU3PAK YE3HOTO
21.40 «Benukue nmeHa» TEATPA». (12+)

i 04.55 «<MocKBa pe3uHoBas».

(16+)

C CUZenKamm no noBogy

«Kp@X» €ro MYHbIX BELLEN.

OHH, ero foub, npuesxaet
€o0BLUTH eMy, YTO OHa
ye3xaeT co CBoMM 6ond-
peHzom B [Mapux u, ecnn

SHTOHM NPOJOMKUT YBOMb-

HATb CULENOK - ero ciagyT
B [OM NpecTapenbix. Ha
Cnepyowwin fieHb JHTOHN
BCTPEYaeT He3HaKOMOro
yenoseka no umenu Mon,
YTBEPXK[AOLLErO, YTO OH
KEHaT Ha JHH yXe flecATb
TeT.

«10BPO HQ)KAHO-
BATb B PAU. (18+)

01.00

02.30 MucTtnyeckmne uctopum.

(16+)

LA ) :
13.15 «rpa B 6ucep» i | 1430 MockoBcKast 13.45 «<MAXOP». ¢ | 19.00 «BETPEHbIM».
¢ Wiropem BonruHbim j Hegensa (16+) ) (16+)
06.30 «MynbTGuALMBI» : [ «AENO PYMAHLEBA». : 06.00 «Mynstdunbmbi». (0+) : 06.30 «6 kanpos». (16+)
(YZE 01.10 <4JIEH MPABU- : (0+4) : 09.15 «Cnenas». (16+) : [YAB «BABOYKU
TENbCTBA» : [JET) «BETNEL}. (16+) : KX «CEPALIE U3 CTANW», : N NTULbI». (16+)
09.35 TaifHbl cTaporo yepAa- : 09.15 «310pOBblil CMbICT». (16+) : (KX} «BE3 MAMATH
Ka : (16+) : [EXH <MAXOP», (16+) : NIOBA». (16+)
10.05 00.30 Avanoruoxu- : [EXTY «BYJHU YTONIOBHO- PEXT «OTEL. (16+) XS «XPYCTAJIbHAA
BOTHbIX : FO PO3bICKA». (124) : SHTOHM - NOXMNON oTel,  * KOPOJIEBA». (16+)
¥ «MOPE CTYAEHOE» : 11.30 CobbiTns CTpajaloLywii fieveHLiei, Rerckuit TpeHep o duryp-
12.20 JxesHuk XVI3umHero : 11.45 «MeTpoBka, 38». (164)  : HO CHMTalowit ce6A abeo- HOMy KaTatvio Ata Kopo-
werpipooro | TEGUNCTETOPYTON0R- | Tonesomoun s | nemueroeroo,
(Ig::':lMBanﬂ nckycers 8 © 1345 «III\I/I%I::(I()BZ?)Be:Lc}-lI:)ﬁ:ﬂE?-I-) perynApHble KOHGVKTHI HO Kaxfiblil pa3 eé camble

NEPCNEKTUBHbIE YYEHNKN

: HacTaBHMKaM. Bcé meHsaeT-
: €A C NoABNEHNeM Y AHHbI
HOBOW yUeHULIbl - 0fia-
PEHHOI, HO «epLUNCTOM»
[lnHbl. Pogutenn geBoyKn

CMOPTCMEHKOW, MO3TOMY
e/l NpUXoaUTCA NOUTYN Ha
00MaH, 4Tobbl UMETH BO3-

MOXHOCTb TPEHNPOBATHCA.

: XTI «BETPEHbIIA». (16+)

: FPRE «CEMEIHbIE

: TAWHDI», (16+)

: (XKD «CAMbIl AYYLMA
MYX», (16+)

i 04.50 «Hactoswas BaHra».

: (16+)

YXOAAT K 6onee N3BECTHbIM

BNAAT eé My3bIKaHTOM, a He

.

‘@_Q_B-M & T

m «YEPHDIW NEC». (124)

«KUBAA MUHA». (16+) :
Bnagumnp Gagees xmn no
3aKoHy: «Papees Bcerga
npas. KTo He npas - TOT He
(Oapee». Emy Obinun nog-
BMACTHbI CamMble CTIOXHble
B3PbIBHbIE YCTPOIICTBA. Ho

i 05.00 «Ypo BmecTe». (12+)

¢ 11.00 «Takue pasHbie». (12+)
: 12.00 <Hepens». (12+)

.

MOHaeAHHOCTb Cbirpana C

HUM 37110 WyTKY. B Cupun
npy pa3smM1MHUPOBaHNM
aBTobyca C MPHbIMY
KITENAMI OH He y4én 3a-
nacHo B3pbiBaTenb.

| XD «CRERy. (164

: [(TXE «YEPHbI NEC». (12+)

: [J¥5 «403HABATE/Ib-2».

(16+)

(S «AEACTBYI MO OB-
CTAHOBKE!.» (12+)

XE «LENb BUXKY». (16+)

09.00 «HoBocTn Hegenw».
(16+)

09.25 «Cnyxy Poccum», (124) :

09.55 «BoeHHas npnemkan.
(12+)

11.30 «Kop goctyna. (12+)

XN «BUKUHI. (16+)

18.00 «MmasHoe» ¢ Onbroit
benosoii. (16+)

1 23.00 «Detucos». (12+)
: 2345 «Beunan OtevecTBeH-

Has». (124)
m «HEOKOHYEHHAA
MOBECTb». (12+)

i 16.30 «MpocTo Xm3Hb». (12+)
i 17.00 «Apt-Mipocnekm. (12+)
: 17.30 «#open vrny». (12+)

: [EXE <HAYATDb C HAYAJIA:

i 22.00 <Mapado». (12+)
: 23.00 «Touka.py». (12+)

¢ 01.15 «[pocTo KusHb». (12+)
: 01.45«0T17po 17».(124)

i 02.15 «B TeHn YeMnMOHOB».
02.30 «®dopmyna 300poBbAY.

: TEX) «MPA3AHUYHbIN

i 12.30 <MapadoH». (12+)
: 13.30 «Tepputopus ycnexan.

opHaxabl cobcrseran ca- ¢ 14:00 «Cneupenopraxo. (12+)

PTV

T'YBEPHUA

rYGEP Q
BOPOH

10.00 «<MoHcuKkm». (0+)

(12+)

{'XE «YEPHOE 30J10TO».
(124)

MAPTA», (12+)
Mapre y»e 3a cOpok - B
3TOM BO3pacTe MHorve
MOABOAAT NPeaBapuTeNb-
Hble UTOM X13HN. YTO e
0CTanochb 3a nneyamm y
Haluen repouHn?
19.30 «Hegens». (12+)
PN «MPA3AHUYHBIN
MEPEMOJIOX». (16+)

¢ 23.30 YemnuoHar Bbicwei
XOKKeiHoiA nuriu. «by-
paH» - «[luHamo CaHKT
Metep6ypr». (12+)

(12+)

(12+)

MEPEMOJOX». (16+)
J

CMOPT KUHO U CEPI/IAan NMPABOCJIABHbIA KAHAN

18 00 nasHoe. C AHHoii Lllag-

06.30 Oyt60n. KypHan Jluru
yemnuoHos. (0+)

07.0008.3512.55 15.25 22.35
Hosocti

07.05 15.30 19.20 22.00 00.45
Bce Ha Maru!

08.40 buatnoH. Kybok Poccum.
Ounan. Macc-crapr. Xeh-
LLMHbI

6epHueBbIM

10.50 buatnoH. Ky6ok Poc-
cum. OuHan. Macc-cTapr.
My>untHbl

12.00 13.00 «OZWH BLOX».
(124)

14.15 KoHHblit cnopr. (0+)

BTb. «<Matu 3Bé31»

19.55 QyT60n. «Cnewus» -
«l0BeHTyC». YemnuoHat
Wranumn

22.40 Oyt6on. «Poma - «Be-

MpAmas TpaHcnALmA
01.35 buatnou. Kybok Poccum.

OuHan. Macc-cTapr. XeH-

LmHbI. TpaHnAuma u3 Yaii-

kKOBCKOfO. (04)

07.5010.00 13.00 15.55 Ho-

* 07.5500.20 «Marus 6onblioro

09.50 buatnon ¢ Imutpuem y-

+ 15.1517.30 19.55 Cnewpenop-

16.30 backet6on. EquHas nura *
: 16.00 21.50 Jluua cTpaHbl.

+ 20.10 CnopTuBHas HeZena.
poHay. Yemnuonat Uramuu.
< 22.10 backetoon. Equnas Jlura

< 00.50 leorpadus cnopra. (12+)
+ 03.10 CnopTvBHaA Heaena.

maty: 18 [l - ceana] MATY NEMIAEIRY  1v1000
06.00 <Tperwit Taiim». (12+) 06.0017.55 01.20 BoneitGon. 05.30 «fosopaLLii Tom  Apy-

YemnuoHar Poccun. Cynep-
nura. (0+)

BOCTU

cnopran. (12+)

Tax. (124) TENb TbMbl». (16+)
+ 15.3003.35 Yro no cnopry? 22.55 «AJIBOKAT AIbABO/TA».
(12+) (16+)

Wroru. (12+)

BTB. (0+)

Uroru. (12+)

J

My3-TB
MV3

05.00 Kapaokur. (16+)
07.15 My3'utus. (16+)
07.50 Myslop[lBux. (16+)
08.00 PRO-HoBOCTM. (16+)
08.30 Teen vapr. (16+)
09.00 My3'uus. (16+)
09.30 Mepemortka. (16+)
10.00 Dance chart. (16+)
11.00 HOmop FM vapr. (16+)
12.00 Xut-cTopu3. (16+)
12.30 Jlura knunos. (16+)
Q.oo ManbIwKi Ha MUAAOH:

: * 15.00 10 cambix! (16+)
: 15.30 lpuexanu! (16+)

¢ 16.00 Angekc.Mysbika. (16+)
: 17.00 Ton-30. (16+)
+ 19.00 benble Houn CaHKT-

: 23.20 My3'utus. (16+)
¢ 03.00 KapaokuHr. (16+) j

My3 bI KA

3Be3/bl NoHeBone? (16-+)
14.00 Mos BonHa. (16+)

bonbluas 38e3aa Eposuge-
HuA 1 MY3-TB Jluma Kpacu-
N0B OTNPABAAETCA B NyTe-
LuecTBue.

Netepbypra-2022. (16+)

E 05.30 «Oukaukm». Mynbrcepu- =

¢an(6+)

2 07.05 «Cmewapukiy. MynbT-
cepuan. (6+)

3bA». Mynbtcepuan. (6+)
06.10 «by6a». Mynbrcepuan.
(6+)
07.20 «Pobotbl-noe3na».
Mynetcepuan. (6-+)
08.20 «12JIET PABCTBA».

an. (6+)
10.00, 10.45, 11.40 «CKNN-

 08.20 CMelwaHHble eauHGop- (16+) OOCOBCKNI». (16+)
c8a. (16+) 10.45 «YHECEHHDIE BETPOM». 12.30 «bENbIV CHEM. (6+)

: 10.05 «Toi 8 6anel» (12+) (12+) : 14.45 «O0IH BJOX». (12+)

10.35 Munn-¢yT60n. Yemnuo- 14.50 «JIETEHIbI OCEHI». ¢ 16.30 «HAOCTPUE». (12+)
+ Hat Poccum. Cynepnwra. (0+) (16+) : 18.30 «CTA/IbHAA BABOUKA».
: 12.30 CnopTuBHaA Hepens. 17.10 «KACTEP>. (6+) i (164
S rorm. (124) 19.00 «[IOMY 03EPA». (12+) = 20.25 «4UCTOE UCKYCCTBO».
* 13.05 JlbhxHblii cnopr. (0+) (WA, ABctpanus, 2006r. = (16+)

20.45 «KOHCTAHTWH: NOBENN- Poccua, 20167,
. 23.40 «MATb MOEIO CbIHA».
C(184)

Poccua, 2022.

01.20 «[PABUNA ChEMA: ME- 01.30 «/IEHb BbIBOPOB».

S TOL XVUTYA». (12+) E(16+)
$ 16.20 20.40 04.05 05.00 buar- 03.25 «[IPVIBbIYKA MEHUTb- 03.30 «/IEHb BbIBOPOB-2».
¢ now. Ky6ok Poccuu. (0+) (. (16+) (124)

seesscsscsscsscsscsscsscsscs e

b )2 AKUHOKOMEAUA

01.00 «CJIMLLIKOM KPYTA iNA
TEBA». (16+) :

02.50 «[1OM CTAPAHOPMATTb- :
HbIMU ABNEHUAMM». (16+) :

04.20 «ZI0M CAPAHOPMAJTb- :
HbIMI ABNEHNAMM-2». :

ias
: s
: 06 15 «UCTBITATENb». (12+)

MNETP APANA XEHWUN». (12+)
08.25 «CAQKO». (12+)
:10.00 «/10 CBUAAHMA, MAJTb-
T UMK, (12+)

(18+) ¢ 1130 «BUW». (12+)

05.50 «HEBECTA OGO LIE-

HOM». (16+) : 14.20 «HEYNOBVMBIE MCTK-
07.45 GENbIEMIOANHEYME- ¢ TEW». (12+4)

10T MPbIrATb». (16+)
09.55 «CECTPUYKA BETTU». HEYNIOBUMBIX». (12+)

* 17.10 «KOPOHA POCCHIACKOI
UMNEPWK, N CHOBA HE-
YNOBUMBIE». (12+)

(12+) .
12.00 «ILECTOM INEMEHT».
(16+)
13.50 3BOMOLNA». (124)
15.40 «CAJIOH KPACOTbI». (124)
(16+) ¢ 21.00 «KEHTNbMEHDBI YIA-
17.35 <HEYETOTEPATb». (16+) = Y. (12+)
19.30 GHAYNT, BOMHA». (16+) : 22.40 «OOPMYNA JIHOBBI».
2115 KAKA CTAT PYCCKUM». © (12+4)

(16+)

@.05 «[IIOMNEKC». (12+) TA». (16+)

MOCOW/IbM.
30/10TAA KOJTEKLIUA

: 15.45 «HOBbIE MPUKMIOYEHNA £ 13.00,21.00, 05.00 «TPAX:

: 05 50 «Epanaw. (6+)
: 06.25 «MBan Llapesny u Cepbiit

08.45 «Tpu Kota». Mynbrcepu- S

Bonk». Mynbrunbm. (6+)

~
D] |, V1000 | cearo] o kuo B cyssoral [INIEE

§ 05.00 «Mawa v Measenb»,

: 07.55 «MBaH Llapesuy n Cepbii
Bonk-2». Mynstdunbm. (6+)
: 09.15 «/BaH LiapeBuy n Cepblit
Bonk-3». Mynbtounbm. (6+)
10 35 «MBaH Llapesuy n Cepbiii ¢
Bonk-4». Mynbtounbm. (6+)

¢ 12.15 «Tpu borarbipa. Xog Ko-

Hémy. MynbTdunbm. (64)
13 35 «KoHb t0nuit n 6onbLune

3 21.00 boruma. (16+)
: 22.10,23.10 boruHa wonutra

ckaukuy. MynsToubm. (6+) 3
* 15.00 «CAMbIV NyYLLNA

JIEHb>. (16+)

$ 16.55 «(BATbb. (16+) :
$00.20 «CEMb YXVHOB>. (16+)
: 01.50 «TPE3BbIVI BOQUTENb».

(16+)

£ 03.25 TOPOCKOM HA YIAYY.

(16+)

04.55 «KPACOTKA B YIAPE».

'I. 0EHI/IKCI111IOC

(16+)

: 08.00, 09.00, 10.00, 1 1 .00,
16.00, 17.00, 18.00, 19.00 :

: 06.40 «CKA3MPOTO, KAK LIAPb :

¢ 12.50 «KO MHE, MYXTAP» (12+) *

«BbPAK 0 3ABELLAHNIO».
(16+)

12.00, 20.00, 04.00 <KOPOJIE-
BAUIPbl». (16+)
Cepuan. Menogpama, Poccus,

¢ 00.30 «1313B30». (124)
: 0215 «by6a-3». Mynbtcepuan.
¢ 02.45 «by6a». MynbTcepuan.

04.05 «by6a-2». Mynbrcepuan.

2014.B ponsx: fluna Coko-
nockas, Muxaun Monocyxu, :

Hapexna baxtuHa

NAHUH HAYANbHUK>. (16+)

: 14.00,22.00, 06.00 «CE[lb-

£ 19.40 «f WATAIO 110 MOCKBE». :

MOE HEBO. (16+)
15 00, 23.00, 07.00 «BCErJIA
TOBOPY «BCETf1A». (12+)

:00.00,01.00 «TATbAHIH

NEHb>. (12+)

: $02.00,03.00 «OBPYYANIbHOE

:00.15 «ABAPUfl» - I0Yb MEH- *

KOMbLO». (16+)
Cepuan. Menoapama, Poc-
s, 2008-2012 1T

1 11.45 KYXH. (124)

23.55 (epaua 3a 1to60oBb.

: 04.30 «Matwa vt Meggeab».

: 06.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

05.00 [lexs Matpuapxa. (0+)

05.10 MonuTBocnos. (0+
«Malua n Meggeab. Mawm- (04)

Hbl MeceHkm», «<MawmnHbl
CKazku», «<MatLKuHbl cTpa-
wunku». Mynstcepuansl.

(0+)
07.30 B nouckax bora. (6+)
08.05 Mpodeccop Ocunos.

(0+) (0+4)
18.00 «byb6a-3». Mynbtcepuan. 08.35 Munurpum. (6+)
(0+) 09.10 Mpoctble uyneca. (12+)
20.15 «by6a». Mynbrcepuan. 10.00 boxecrenHas nuTyp-
(0+) rus. [pAmas TpaHcALmA.

(0+)
12.45 3aser. (6+)
13.55 Pycckuit mup. (12+)
15.00 (BaTbiHM Poccun. (6+)
16.10 «AJIbIE MTAPYCA». (6+)
CCCP, 1961 . B ponax: AHa-
cTacuA Beptuhckas, Bacu-
nuit NaxoBoit, Enexa Ye-
pemLIaHoBa

(cy6Tutpsi). (16+)
CLUIA, 2004 .
(0+)

(0+)

(0+)

Mynbrcepuan. (04)

an. (0+)

09.00 «KAPAT3-MALIAH». (12+)
[lBenanuatunetHuii ipe
MNapkep BMecTe ¢ MaTepblo
nepeexaet u3 CLUA B Ku-
Tail. YTo6bl NpoTUBOCTOATL
MECTHbIM Xy/IraHam B I
NpoN3BeCTY BNeyaTieHme Ha
LBOUKY, MY HYKHO 0Bfa-
LeTb HaBbIKamut KyHr-0y. . .

COTPYAHUKN KyXHM CTPOAT

ApYT Apyry Ko3Hu, Makc u Cwmy. AnekcaHgpa npecsuTepa.

/1nbA ToXe pewwatot noco-

peBHoBaTbCA. 06BABNAIOT MocTa HeT. 3aroBeHbe Ha MACO.
ggzl(.)?cmmabgycwr:ﬁﬁenou— << [ocnoab xo4eT, 4To6bl BCE NIOAM CMO-
cragnser Cauy, 1 ee yBony- nobunnck poxaeHus ot [lyxa boxus,
O, notomy 4To OH 3@ BCeX ymep 1 BCEX MpM3Ban

K XU3HU».

=

(16+)

CMAC

05.45 «Y HUXECTb POAWHA». :

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

19 eBpansa
Ceamuuya maconycTtHas, o CtpawHom
cype. Tnac 3. Monpa3aHcTBo CpeTeHus
rocnop,Hﬂ Mpn. ByKona en. CMUpHCKoOro.

HouA Benvmoro 1 MoaHHa Npopoka. CeT. ®o-
1A, natpnapxa KoHctaHTMHononbckoro. Muu.
aes Mapdbl, Mapuun n 6pata ux, npmy. Jinka-
puoHa oTpoka. Cwmy. lumntpusa npecsutepa
1 My. AHatonusa. Cwmy. Bacunua npecsutepa.

paH. HoBoctw Ha CITACE.

(16+) }

+20.00 «[POCTU-MPOLLAW».

(0+)

(CCP, 1979 1. B ponax: Muxa-

wn Kysxewos, Mapua Macty-

. xoBa, Mapua CkBopLoBa

: 21.30 Mapcywa. C Bnagumu-
pom Jleroiigoii. (6+)

+ 22,30 ILunkos. (12+)

: 23.05 [lenb Matpuapxa. (0+)

: 23.20 Pycckuit mup. (12+)

+ 00.20 TnasHoe. C AnHoii lllad-
paH. HoBocty Ha CITACE.

¢ (164)

: 02.05 «becorow». ABTopckas

¢ nporpamma Hukutbl Muxan-

¢ Kosa.(18+)

¢ 03.05 (BaTbiHYM Poccun. (6+)

: 04.00 B nowckax bora. (6+)

2 04.30 lwnkos. (12+)

! Muu. lopoden
LeBbl, eH XpUcTu-
Hbl, KanancTol n my.
®eoduna. My. das-
W CTbl aeBbl U MyyY. EBK-
# nacus n Maxkcuma.

i My. NynnaHa Emuc-
cKoro. Mpnn. Bapco-

Mpn. Makapwit Benukuii j




HALU AETEKTUB - AOTUYECKAA SAAAYHA

YBaxkaemble yutarenu,
Mbl Npeasiaraem Balle-
MY BHUM@HMIO JeTeK-
TUB-3aragKy. BHuma-
TeNbHO NPoYUTaB ero,
Bbl CMOXKETe CaMu HalTH
peweHue. ins 3Toro
BaM NpeacTouT BKAIO-
4YUTb CBOIO CMEKANKy Ha

NOJHyH0.
3 KabuHet leTpoBuYa

3arnanyn bbikoB. —
CKyuaelwb?

JNlenTeHanT CnupupoHoB
Bce ele 6bi1 Ha B6ONbHUY-
HOM, 1 [MeTpoBuY cupgen B
KabuHeTe 0auH.

— CocKyumwbCcA TyT, KakK
Xe, — YyCMexHynca oH. — [len
3a rnaHfbl, HO BCe OGymax-
Hble, CKOPO NocieAHue Wra-
Hbl NPOTPYTCA.

— A noexanm co MHOW Ha
Kpaxy? — npepnoxun bbl-
KoB. — Tbl OAMWH, A OAWH,
BJBOEM floBYee byaer.

—[loexanun, — cornacuncsa
[MeTpoBuy. — A HanapHuua
TBOA Bepa kBanudukauuio
noBbILWIAET, YTO AN? — CAPO-
CWUN OH, HaZeBas KYypTKY.

—[la3to Hagonro, Tam ce-
pbe3Hble Kakne-To Kypchl €
AeTaNlbHbIM M3yYeHUeM HO-
BbIX METO/I0B.

— MeTopnoB yero?

— A 2 noyem 3Hatw? MeHa
He mpurnawanu, BoT A U He
BHUKan. lpueper — paccka-
wet. ObeLany MHe Koro-Hu-
6yab M3 MONOJEXU BMECTO
Hee MpucnaTtb, HO BCE HUKaK.

ApaBua xenaw! — B

COJIHLIE (BOCXOA/3AXO0/)
®A3bl JIVHbI

h 3 Bocxog: 7y.41m.3axoa: 174,33 m.
despand [lonrota fiHs: 9 4. 52 MUH,

Y6biBatowas JlyHa
B 3HaKe CkopnuoHa

O

AW Bocxop:7y.39m.3axop: 174.35m.
despana [lonrota gHs: 9 4. 56 MuH,

Y6biBatowjas JlyHa
B 3Hake CTpenbua

O

A3 Bocxop: 7y.37 M. 3axop: 174,36 m.
Qespand [Jlonrota grs: 9 4. 59 MuH,

Y6biBatowas JlyHa
B 3Hake CTpenbLa

O

A [J Bocxop:7y.35m.3axo0p: 174,38 m.
despand Jlonrota ans: 10 4. 03 muH.

[lponaBLuKe AOKYMEHTbDI

— [a, ¢ mMonoaexblo-To
OHO Becenen, — ckasan [lle-
TPOBMWY ¥ MOAYMaAN, 4YTO Ha-
[0 Obl MO3BOHUTL IeNTEHaH-
Ty CNpUAOHOBY, CNPaBUTb-
Cs 0 ero 30poBbe.

HWN npunexanun B
ouc  M3BECTHOM
KOoMMaHuu, pacno-

NOXEHHbI Ha BTOPOM 3Taxe
KpacuMBoro COBPEMEHHOTO
3aaHusA. Mx rpynny BcTpe-
TUA YyNpaBAsAOWMKA — Xone-
HbIi My)X4MHa NeT COPOKa B
JOPOromM KOCTiOME 1 HOTUH-
Kax U3 nakoBow Koxu. OH
npeAcTaBUACA M NPAMO Ha
XOZly BBE/ UX B KYpC Aena:

MeHA Ha CToJie, B MO-
y em Ka6l/IHeTe,ﬂe}Ka-
NN 04YeHb BaXHble
ADOKYMEHTbI, © OHW npona-

HALU KAJIEHAAPDb C 13 MO 19 ®EBPANA

nu. S Bbllen 6YKBanbHO Ha
0ecATb MUHYT, BEpHyNca —
a [OKYMeHTOB HeT. fl He-
Me[IeHHO BbI3Ban OXpaHy
M pacnopsaamnaca HAKOTo He
BbiNycKaTb. Mol KabuHet
pacnosioXeH y Camoro Bxo-
fa B open space, MO3TOMy,
A QyMalo, 4TO AOKYMEHTbI
eue B ouce. lNoHnmaete, —
4yTb MOHMU3MB rosoc, Aoba-
BUN OH, — MHE He TaK Bax-
Hbl COOCTBEHHO JOKYMEH-
Tbl, UX CPABHUTENbHO NErKo
BOCCTAHOBUTb, KaK BaXHO
3HaTb, KTO 3TO caenan. Ta-
KOMY Ye/lOBEKY He MeCTO B
Halen KoMmnaHuu.

— MoHumato, — cka3an lle-
TPOBUY.

OHK BOWAN B OTPOMHbIN
obUCHbIN 3an, pa3feneH-

HbI1 HEBLICOKMMW Nepero-
pOAKaMM Ha MHOXECTBO
WHAUBUAYANbHBIX paboynx
mecT. Y Bxoaa cTosn, 3a-
NOXWB PYKU 3@ CNWHY, Bbl-
COKUIN KPenKum MymyuHa.
«OXxpaHHUK», — nogyman
[TleTpoBMY K, KaK BbIACHU-
N0Cb No3xXe, He owmnbes. Mo
obuiemy 3any Xoaunu Mo-
NoAble N0AKN C Cepbe3HbIMU
nmuamu, CnblWanucb  He-
rPOMKWe pa3roBopbl, rae-to
BAanexke pabotan npuHTep.

MMO mpoluna pae-
M Byllka Ha Ta-

KUX BbICOYEHHbIX
wnunabkax, 4to [letposuy
MbICIEHHO NPUCBUCTHYN. U
nogyman, yto, eciu 6bl ae-
BYlIKA Ha Takux Kabnykax
npoluiachk y HUX B oTaene-
HUKU, ee BbII0 Obl CAbIWHO
JlayKe Ha BTOPOM 3Taxe, HO
34ecb BeCb nos 6bin naot-
HO 3acTeneH cepbiM KOBPO-
JIMHOM, racuBWuMm nobble
3BYKMU.

— [powy ctoga, — npu-
rnacun ynpasnsiowWnii u oT-
Kpbil Nepea HUMU ABepb B
HebonbWON KabuHet, pac-
MONOXEHHbIA NPAMO Y BXO-

aa.
6cTaHoOBKa B Ka-

o 6uHeTe 6blna nou-
TM  CnapTaHCcKoM,
HO CTUNbHOW: 3NEraHTHbIN

MUCbMEHHbIA CTOM, KOXa-
HOE Kpecno, napa MU3siHbIX
CTYNbeB, Yy CTEHbl Hanpo-
TUB — HEBONbLION CTENNANK,
yCTaBNEeHHbIA OAMHAKOBbI-
MU nankamu. Mon 6bin 3a-
CTENlEH TaKUM e Cepbim
KOBPONMHOM, 4YTO W BeCb
o(UCHBIN 3an — open space.
— Bot 3pecb, Ha cTOne,
nexann AOKYMeHTbl, — no-
Kasan ynpasnstowmin. — He-
CKONbKO CKPEnNeHHbIX Nu-
CTOB B Mpo3payHom daiine.
[lBepb B MOIi KabUHET Hu-
KOraa He 3aKpblBaeTcs, Clo-
[ia MOXeT 3aiTV KTO YyrofjHo.
Ho cerogHs npu mHe HUKTO
He 3aX0AWn — [JOKYMEHTbI
nponanu, Koraa MeHs B Ka-
6uHeTe He 6bIN0. MOCTOPOH-
HWUX CEroAHA ToXe He Bbino,
MHe Obl ON0XUAN.
[feTpoBuY 3ameTunn, 41O
KOBPOJIVH BO3/1e CTO/1a YCbl-
naH KakKWuMU-TO MENKUMU
cBepKawWmmmn 6nectamu.
—EnkycerogHay6upanu, —
00BbACHU, CNOBHO U3BUHSA-

ACb, yNpaBAwLWMIA, — Napy
urpyiek paséunu. A yéop-
Wmrya NpUXoamMT TONbKO MO

yTpam.
B OCMOTPEN KaMAabln
yronok oguca u pa-
e 3arnaHyn nop cron. Emy
0YeHb He XOTeNoCb pbITbCSA
B MHOTFOYMCIEHHBbIX Man-
Kax, MO3TOMY OH Cnpocun y
ynpasnsaioLlero:

— B nankax cmotpenn?

— KoHeyHo! Bce nepe-
pbia, MOKa Bac XAan — Het
Tam [LOKymeHTOB. Ho ecnn
XOTUTE, MOTY elle pa3 B Ba-
Wwem nNpuUcCyTCTBUM NOCMO-
TpeTsb.

—He Hapo 6onblue HUYero
cmoTpeTb, — Bmewancs lMe-
TPOBMY. — 3Hal0 A, KaK Bbl-
yncnutb 3noges. Cobepute
BeCb nepcoHasn, — obparun-
CA OH K ynpasnstouemy.

Yepe3 HECKONbKO MUHYT
HaWANCb WU AOKYMEHTbI, U

TOT, KTO UX B3AN.
Buktopua AHOPEEBA

bIKOB BHMWMATEJIbHO

OTBeT unTaiiTe B cnegytouiem Homepe «Teneka.

Omeem Ha 3a2adky 8 N° 5: Kosibe ykpana Maaowas pooHas
004b: OHA cKazasa, Ymo eli 6osblue Hpagamcs cangupel,
3Ha4um, oHa 8udena Konve. A ysudems Kosbe 0esyLKa Mo2-

J1a, MOJ1bKO YKpas eco.

Puc. Viputbl CBeTnoson

13 OEBPANA

B 1842 ropy Hukonan |
MoAnmMcan ykas o CTpo-
UTENbCTBE XeNe3How
poporu CaHkT-leTep-
6ypr - Mockga.

B 1895 rogy 6patba Jlyn n
Ortoct JllomMbep 3anaTeH-
TOBaN NEPBYIO KMHOKa-
mepy (Hauano mnposoro
KUHO).

14 OEBPANA

B 1918 rogy B Poccun

3TOT AEHb B UCTOPUI/ I

16 ®EBPANA

B 1923 ropy akcneguuna
[oBappa KapTepa Hawna
KaMeHHbl capkodar ¢a-
paoHa TyTaHXaMoOHa.

17 ®EBPANA

B 1947 rogy 6bina ocHoBa-
Ha MexpayHapopHas acco-
Lmauus IoprcToB.

WMEHWUHHUKA

HE 3ABYAb NO3APABUTb

13 OEBPANA. Bukrop, WoauH, Kup, Hukura.

14 OEBPANIAL. Hukonaii, Nérp.

15 OEBPAJIAl. Bacunwmit.

16 OEBPAAl. Anna, Bacunuii, Bnagumup, PomaH.
17 OEBPAJIAl. Anekcuii, Angpeii, Apkapuii, bopuc, Feop-
ruii, Ekatepuna, Kupunn, Ceprui.

18 OEBPAJIAl. Anekcanapa, Makapwuii, Muxaun.
19 OEBPANA. Anekcanpp, Anatonuit, lumutpuii, Max-

13 deBpana cuntanocb
OHeM HUKnTbI-NnoXapHuKa.

HabntoaaTh 3a BOPOHaMMU.
K meTenu nnu cHexxHomy
OypaHy roToBUANCh, eCn
CbILLANM FPOMKIE KPYKK
3TVX NTNL,.

14 peBpans, B fieHb

TprdoHa-MbllLeroHa, no

B 1852 rogy dpmunTax ot- am, Mapua.
Kpbiny ana nyonmku.

18 ®EBPAJIA

B 1911 rogy BnepBble 6bi- MPA3AHUKU

CEHHIOI0 MOroAly: CHeronag

HAPOJHbIE MPUMETDI
Ha CryaéHoro Hukony
CHera Bam HaBanuT ropy

B 3TOT fieHb 6bIN0 NPUHATO

npumeTam onpenenann se-

Mpo 17 deBpans, jeHb Hu-
Konbl CTyaeHoro, roeopu-
nun: <Ha CrygeHoro Hukony
CHera Bam HaBanuT ropy».
[Torogy B 3TOT AieHb onpe-
[eNAny no BeTBAM enu:
€C/N K HU3Y crubatoTcs —
6yneT meTenb, BBEPX
MOAHATbI — ACHBIV [1EHb.

A BOT CWJIbHbI MOPO3

18 deBpans, Ha Aradbio
KoposHuuy, cynun cyxoe n

Sl @) i Kanongont (e il Il HE 3ABYb OTMETMTb
B 3Hake Kozepora CKUIA KaneHgapb (HOBbIN Ka MoYTbl CAMONETOM. R Cynun BOXANVBYIO BECHY, Kapkoe nieTo.

CTWIb). B 1918 rogy 8 MockBe co- 13 OEBPA/IA M BcemupHbIil feHb paguo MOpPO3 — XONOAHYto, Nagao- 19 ¢peBpans, B aeHb Byko-
LA Bo00R:7 .33 . 3aK0f: 174,40 . B 1950 rogy B Mockse CTOANOCH OTKPbITYE Ki- 14 OEBPANA M [lenb cBaToro Banentuna s 38e3ga - Tennylo. na TenATHIKa, 6bINO NPUHA-

[Nonrota grs: 10 v. 07 MuH.

Ecnn Ha CpeTeHbe, 15 deB- 1o HabnogaTh 3a NTULAMU:

B MexpayHapopHbiii fieHb 6e3onacHoro UHTepHeTa

noanucaH COBETCKO-KN- €BCKOro BoK3ana.

;’63':::?&332 “g:‘: O TalcKuit «[oroBop o B 1930 ropy Knaitg Tom60 15 OEBPANSA M [leHb namaTi 0 poccuaHax, UCNONHAB- pans, Ha 3akaTHOM Hebe He  eCnv OHV CafATCA Ha Bep-
p npyx6e, Col03e 1 B3anM- OTKPbIN MNaHeTy MNyToH. wmX cnye6Hblit gonr 3a npepenamu 0TeyecTea 6bi110 06n1aKoB, TO MOPO3bl XYLWWKM AepeBbes, TO CKOPO
3 Bocxop: 74.31m. 3axop: 17 4. 42 m. HOW MOMOLL{», 19 ®EBPANA M BcemupHblii feHb NPaBoCNaBHOi MONOAEKK AOMKHbI GblNM CKOPO 3a- Oyner ottenere.
despans Jlonrota ga: 10 4. 11 MuH, 15 OEBPAJA B 1855 ropy Bo OpaHLum 16 OEBPANA m [lenb pa3senku BMO PO KOHUMTbCA.
o Bogontn O B 1717 ropy 8 Poccun COCTaBfIEHa MepBas B M1- 17 OEBPANA ™ Jlenb cTyAeHueCKUX 0TPAAOB 16 pespans, Ha Ceme- - Nana, Tbl MoXewWb pewnTb
B 3Hake Boponen BblLeN yueGHUK fOHOCTU  pe KapTa norogbi. M [lenb Cnyx6bi roproyero Boopyennbix (un Poccun Ha 1 AHHY, BbINO NPUHATO 3a Mi“" 3afjauy no marema-
: . THKe?
- - 4eCTHOE 3epLano». B 1878 ropy Tomac 3pu- 18 OEBPA/IAl ™ Jlenb TPAHCMOPTHOI ROAULMK Poccun MPUCYLINBATLCA K J1ecy:
oz Bocxog.ﬁ;,;rZ:Tvaw;::o% -1471qs m B 1820 rogy I'K. SpcTen COH MOV MaTEeHT Ha B [leHb NPoA0BONLCTBeHHO/i U BeluieBoii cy6bi BCPO NeC LyMuT — K oTTeneny, _ Her, CbiHok, 370 Gyger He-
YomsaomanTlysa 0BHapy>KW MarHUTHoe doHorpad (Hauano apbi 19 OEBPANA M [lenb opHutonora B Poccun M [leHb TPELUMT — K 3aTAXKHbIM mqpna:':":;:‘; S
B 3Hake Bogones O [EeNCTBIE 3NeKTPUYECTBA.  ayano3anncy). Monogoro u36upatens MOpO3aM. =7/ nonbiTaiics!

N2 06 (379).

Jlata noanucanusa B nevarb: 01.00 yac. 07.02.2023 r. [lata npousBoa-
crBa: 07.02.2023 r. [lata Bbixopa B cBeT: 08.02.2023 r. Tupax 44 250 3k3.
Otneyatano B AO «[paiim Mpunt Boporex» (AO «[1MB»), 394026, Poccus,

InaBHbiii pegakTop bAK/IAHOB 0.C.
Ten. 8-495-580-95-77
3am. rnaBHoOro pepakTopa

Menepxep no nognucke MPULLNHA N.A.
Ten. (495) 937-95-77, no6. 237,
e-mail: distrib@kardos.ru

’ KAPOOC
W3LATENBCRAA TPYMNA

TEJIEK

ALWKOBA A.A. 3amecTuTeNb reHepanbHOro AUpeKTopa 1. Boporex, npocnexT Tpyaa, 48n. Tes.: +7(473) 246-52-70
YupepuTenb, peaakuus u usparenb: . 3aka3 1373. BoixoauT B benropoackoii, Bopoexckoii, Kypckoii,
l’l e p HO3eMbée 000 «/3aatenbckas rpynna <KAPLOC» PernoHanbHblil pegakTop no pekname u PR JAH[IbIK/HA AJ1. OpAIOBCKO U TaMBOBCKOT 06TACTAX. 4
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HALUA BOAbLUAA BUKTOPUHA @

13 - 19 ¢peBpana 2023 r.

Y3Hal

B CaHKT-
MNetepbypre

10 (peBpans
1837 roga B
BO3pacTe 37 net
ymep BblAalo-
WUIACA PYCCKUI

CKa3Ky [yLluKHUHA

noaT u npo3a- Batom B atom npo- B aTom cloxeTe fe- B 3Toli nto6onbIT- JTa feTeKTuBHasA
UK — AnekcaHgp npous- n3BefeHnm nerauyus pa6oTHu- HoW ncTopum xe- McTopMA CBA3aHa
CepreeBuy Befe- monopoii KOB TOprosv No HaTbIi MyX4nHa ¢ panbcnduka-
MywkuH. OanH HUK Npu onpoce LBBOPSAHVH YBEPEH, Jopore ¢ MeXayHapoaHoii NEHCOHHOTO BO3PAcTa Ha- TOM U 3aBUCTbI0. [Monb3yAch
13 OCHOBO- MonofbiX fEeBY- yTOo NyyLIMe u3me- BbICTABKU PerynspHo HaHo- LWEN OpUrMHaNbHbIA CNocob WNNOHCKUMY CPeACTBaMU
LUeK OKa3anoch, HeHUA - Te, KOTOpble CUT BU3UTbI Ha OCTPOB, rae YNyyLIeHNA MaTepuanbHoro npocmoTpa, Mavexa ybupa-
MOJNIOXKHUKOB YTO OfAHa TPeTb npoucxoaAT 6es Ha- Jeneraymio TOpKeCTBEHHO nonoxeHus. MockonbKy cam eT Bcex, KTo KpacuBee eé.
COBPEMEHHO- cobupaetca cae- CUJIbCTBEHHbIX MO- BCTpeyaloT, NoKasbiBas fjo- CBOE GynyLiee Bujen rnasa- WpyT roabl, nogpactaer naa-
ro pycckoro naTb Kapbepy B TpAceHuii. OgHaKo CTUXKEeHUS, KOTopble B CTpaHe MU CYnpyru, TO NOWEnN y Heé yepuua, AoYb NPaBUTeNs,
A3blKa, Apama- obnacTu obuye- no60Bb TONKHYNa ero NpoXnBaHMA pabOTHNKOB Ha noBogay. B Kakolii ckaske 1 CTaHOBUTCA NpeKpacHee
TYpr, UCTOPUK, CTBEHHOrO NuTa- B COObITUSA MONBITKA TOProB/N CYNTAIOTCA YYAOM. MywKnHa HenomepHble 3a- Mayexu, NPUBbIYKI KOTOPOI
NUTepaTypHblii HuA. Eweé Tpetb rocyaapCTBEHHOrO ne- Kakoii npaBuTenb NocTosiHHO NPOCbI XKeHbl NPUBENN K Ne- He MeHstoTcA. Maguepuuy
KPUTUK, ny6nu- cobupaetca peBopoTa. 3a nepeBo- Xenaet yBupeTb 3TN fOCTH- YanbHbIM pe3ynbTaTtam? CHayana nbiTalTcA youTb -

3aHATbCA NpPoO-
MbILW1€HHbIM
nponsBoaAcCTBOM
NOJIOTHA, N eCTb

pOTOM CTOAN YEeNOoBeK,
KOTOPbI HaMepeBaJi-
CAl NPOBECTU NONUTU-
yecKue 1 SKOHOMU-

XeHNA, HO POACTBEHHUNKN XKe-
Hbl NTOCTOAHHO npOTI/IB?

a) Llapb JdagoH
6) Llapb CanTaH

He MoNyyaeTcs, a no3Tomy B
xoA ngyT apbl. Cbes oTpaB-
NeHHbIN GPYKT, NnaguepuLia
npoBanMBaeTcs B NPoAon-

a) B «Cka3ke o 30notom
MeTyLKe»

6) B «CKaske o mefiregumxe»
B) B «Cka3ke o pbibake 1

LIUCT — BO BCEX
obnacrax nure-
patypbl MywKuH
0CTaBMN Ham
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Nebepu». 2-B. «KanuTaHckas goukay. 3-6. Llapb CantaH.

ele oaHa, Ko- 4eckue pe¢opmbl no 8) Knsizb Bnagumup . PbiOKe» KUTENbHbIN NeTapruyeckimii 3

MHOXecTBO TOpas Hapgeet- €o6CTBEHHOMY YCMO- . N COH. XopoLuo, 4to cemepo 4
06pa3uoBbix €Al Ha yAayHoe TpeHuto. A pe3ynbrat N Ha3BaHbIX 6paTbeB He Xopo- 5
npousseje- 3amyxecTso. B ero AelicTBuil — KpoBa- < HAT CeCTpy, OTPaBUBLLYIOCA ©
HWiA, KOTOpble KaKoW cKaske Bblii 1 6€3XKaNI0OCTHbIN ﬂﬁnOKOM, a CTa6I/|nI/|3I/vayIOT ‘:
He noTepanm Anekcanpp Cep- 6yHT. B kKakom npous- eé coCTosHNE B FOpHOIA ne- % %
aKTyanbHOCTH reeBuy onmcan BegeHun MywkKuH pac- Wwepe. Ha nowcku nponas- $%
1 N0 ceil eHb. nocneacTeus CKa3an o6 ncropuye- J Weii no Bcemy beny cBeTy s 2
- npaBuIbHOrO CKNX cobbITUAX, BeaA 7 oTnpaBnaeTcs xeHux. U = o
Aasaiite Bcnom- Bbl6opa? noBecTBOBaHue OT 1 TONbKO 0OpalLeHue K cunam g 3
HUM HEKOTOpbIe a) <KaMeHHblit nnua MoNoJoro ABO- npupoAbl NOMOraeT emy é 2
13 HuX, pac- e pAHNHA? HaiTy eé. Kak 3Banu xeHunxa %o
CMOTpEB CHOXeT 6) <Pycnan a) «BapbilHs- npqnasmeﬁ LlapeBHbI, KOTO- = %
C TO4KU 3peHNA v Mioamnna» KpecTbAHKa» Pblii paspywun Yapbi? 2 =
COBpPEeMEeHHbIX B) «CKa3Ka 6) «[ly6poBcKuit» a) [BupoH I
IKOHOMUYECKUX 0 uape B) «KanutaHckasn 6) Enuncen 3o
NOHATUNA. CanTtaHe...» JOYKa» B) PycnaH 2

YUTAEM BOCKPECHOE EBAHTE/IVE

BEPA

CBETAOE PAAMUO

BoiluHuM BoAouek
104,5 FM

Fy6kuH
104,0 FM

3aAOHCK
103,9 FM

Avneuk
97,9 FM

MockBa
U o6AaCTb

100,9 FM

MocoaAoBo
101,0 FM

Opéa
95,6 FM

OcTawkKoB
99,4 FM

PxxeB
102,4 FM

PsazaHb
102,5 FM

CMoAeHcK
88,4 FM

Crapbit OcKoA
104,0 FM

Teepb
89,4 FM

AOCTYNHO
OHAAWMH

A 4
RADIOVERA.RU

Qas

COUMAABHAA PEKAAMA

«/ NOMAYT CHH B MYKY BEYHYI0,
a NpaBEAHHKH B XXH3Hb BEYHYI0»

Korpa xe npunget CbiH
YenoBeueckuii Bo cna-
Be CBoell 1 Bce CBATbIE
AHrenbl ¢ Hum, Torga

cAfeT Ha npecTone cna-
Bbl CBOeIA, U cobepyTcs
npep Hum Bce Hapo-
Abl; N OTAENUT OAHNX
OT APYruX, KaK na-
CTbIpb OTAENAET OBeL}
OT KO3J10B; 1 NOCTaBUT
oBel no npasyto CBoio
CTOPOHY, @ KO3J10B - N0
nesyto. Toraa ckaxet

Llapb Tem, koTOpble No
npasyto cTopoHy Ero:
npuugute, 6bnarocno-
BeHHble OTua Moero,
Hacnepyiite LlapcTBo,
yrotoBaHHoe Bam OT
co3faHuA mupa: n6o
ankan fl, u Bbl panu
MHe ecTb; Xaxgan, n
Bbl Hanounu MeHs; 6b1n
CTPaHHUKOM, 1 Bbl Npu-
Hanu MeHs; 6bin Har, 1
Bbl ogenu MeHs; 6bin
60neH, 1 Bbl MOCETUAN
MeHs; B TeMHuLe 6bin,
1 Bbl Npuwnu Ko MHe.
Torpga npaBefHUKN CKa-
XyT Emy B oTBeT: [0Cno-
an! Korga mbl Bugenm
Teb6a anuywmm, n Ha-
Kopmunun? Unu xaxpay-
wum, n Hanounu? Korga
Mbl Bugenu Tebs cTpaH-
HUKOM, 1 npuHanu? Unn
Harum, n ogenu? Korga
Mbl Bugenu Te6s 6onb-
HbIM, UNN B TEMHULE, 1
npuwnu K Te6e? U Llapb
CKaXkeT UM B OTBET: UC-
TUHHO rOBOPIO BaM: TaK
KaK Bbl cienanu 3To
ofjHOMy U3 cux 6paTbeB

Moux meHbWwNX, TO CAe-
nann MHe. Torga cka-
XKeT 1 Tem, KOTopble No
NeByI0 CTOPOHY: UaNTe
oT MeHs, npoknAaTble, B
OroHb BeYHbI, yroTo-
BaHHbIN AKNaBOJY 1 aH-
renam ero: n6o ankan f,
1 Bbl He ganun MHe ecTb;
)Kakgan, 1 Bbl He Hano-
nnn MeHs; 6bin CTpaH-
HUKOM, 1 He MPUHANN
MeHs; 6bin Har, 1 He
openun MeHs; 6b1n1 6oneH
1 B TEMHULIE, N He noce-
TN Mens. Torga n oHKn
ckaxyT Emy B oTBeT: [0-
cnopgu! Korga mbl Buge-
nu Te6s anuywmm, nnu
MKaXayLWuUm, uam cTpaH-
HUKOM, WV Harum, unm
60nbHbIM, NN B TEM-
HuLe, 1 He NOCNYXNu
Te6e? Toraa ckaxeT Um
B OTBET: UICTUHHO roBO-
pi0 BaM: TaK KakK Bbl He
cfienanui 3Toro ogHOMy
13 CUX MEHbLUNX, TO He
caenanu Mue. U nonpyT
CUN B MYKY BEUHYI0, a
npaBeAHNKN B )KU3Hb
BEYHYIO.

axabln rog nepep Bennkum

MOCTOM Mbl C/IbILIAM NPUTYY

0 MOCNeHEM 1 OKOHYaTeSTb-
HOM Cyfie, KOTOpPbIV N0 TPAANLIMN
CTan Ha3blBaTbCsA CTPaLLHbIM.

a nepBblil B3rnAg, CyTb 3TON

NPWUTYM JOBOSILHO NPOCTA:

OJ1S1 TOTO, UTOObI CMACTUCh,
UenoBeK JOIKEH COBEPLLATL J0Opble
MOCTYMKM 11 HEe MPOABIIATH XKECTOKO-
cepaue no OTHOLIEHMIO K OIIXKHIM.
Mpwv 3TOM OT NPONOBEAHUKOB Hepef-
KO MOXHO YC/bILIaTb YTOUHEHNE, UTO
6bITb 4OOPLIM 1 He ObITb 3/1bIM —
3TO, KOHEYHO, XOPOLLO, HO CaMO NO
cebe ans cnaceHus HegoCTaToOUHO.
B KOHLe KOHLIOB XpMCTOC paccKaszan
B EBaHrenum He TonbKo 3Ty nput-
uy. OH TaK»e npm3Ban Hac K Bepe, K
NOKasaHUIo, KpeLueHuto, NPUHATII0
B ce6s Ero Tena n Kposw. U Bce 3T0
JeNCTBUTENbHO Tak.

C/IbILLAB NPUTYY O Cyae 1

0CO3HaB BaXKHOCTb JOOPbIX

[ief1, Mbl MOXXEM PeLIUTb, YTO
MX B HaLLEN XM3HU AOKHO CTaTb
6onbLue. Kpome Toro, nputya He
CNyYalHO 3BYYMT B Hayase nocTa,
KOTOpbII YacTO Ha3blBAKOT BPeMe-
HeM HaBefeHUA NopAaKa, BpeMEHEM
paccTaHOBKM NMPUOPUTETOB. /IHbIMM
CNIOBaMMU, MOCT MOXET CTaTb AJIA HacC
BPEMEHEM [00PbIX Jef.

AKETCS, UTO MOXET ObITb

nyywe? Yenosek npasuib-

HO MOHAN NOCT, 0CO3Has, UTO

KommeHTUpYeT CBALIEHHNK
CredaH [lomycun

OH OTHOCWTCA HE CTOJNbKO K NKLLe,
CKOJbKO K NoBefieHuto. Ho MoxeT
BO3HUKHYTb OfIMH MPOCTON BOMPOC:
C OKOHYaHVeM MOCTa 3aKOHYaTCA
Jobpble gena? nu oHY JOMXKHbI
0CTaTbCA HaBcerga’

prIMeyaTesbHO, KaK B NpuT-

ue NI0AK, KOTOPble NPOABN-

NN MUNOCEPAME, CamMm He
3ameTuAmn 3TUX MoCTynKoB. focnoaw,
rae mbl Bce 370 Tebe caenann? Koraa
Mbl Tebs Hanownu? Koraa Hakop-
munu? OHU NPOCTO fenanu obpo,
MOTOMY UTO OHO ObINO A1 HUX ecTe-
CTBEHHbIM.

pUbAMKanACb KO BpeMeHU

nocTa 1 3a8yMbIBasACh Haf

TeMm, KaKyio 3afjauy nocra-
BWTb Nepe co60i, Mbl JOMKHbI MO-
HATb, YTO MOCT — 3TO BPEMA /14 XO-
POLUMX HAYMHAHWIA, KOTOPblE JOMX-
Hbl CTaTb ANA HaC €CTECTBEHHbIMU.

MoTo npegocTasneHo paauo «Bepa»



FAPAEPOB

Tychnu-nofouku HUKoraa
He BbIXOAAT U3 MOAbI. ITO
BCEeMU nobumas Knaccu-
Ka, KOTopas He ycTapeBa-
eT U He Hajo0efaer.

€ro/iHs Mbl paccKa-

XeM, KaKk 1 C 4Yem

HOCWUTb B 3TOM roAay
NOAOYKM U Kak noaobpaThb on-
TUMaNbHY0 BbICOTY KabnyKa.
Tyhnn-noao0YKMN — HEOTHEM-
nemas yactb 6a30Boro rap-
nepoba. AkkypaTtHas dopma,
€CTeCTBEeHHbIe U3rnbbl, NaKo-
HWYHasA KpacoTa 1 yaobcTeo
obecneynsatoT Um 1t060Bb 1
BEPHOCTb aNIEKO He NepBo-
ro NOKONEHUA MOAHUL BCEro
Mupa. Beab nepBble N0J0YKN
MOABUINCH elle B 1eBATHAS-
LlaTOM BEKe, a ye B ABajLa-
TOM 3TV TyAM NPON3BENM Ha-
CTOSALLYI0 PEBONIOLMIO B MUPE
06yBU 1 HaBCeraa 3aBoeBanu
Halw cepaua.

Cyem HOCUTD

CeKpeT TaKoro ycnexa npocT, KaK Bce re-
HMWaNbHOE: TOAOYKU YAUBUTENLHO NIETKO
KOMMNEKTYIOTCA NPaKTUYeCKN ¢ N106oii
ofexznon. octaTouHo MMEeTb O HY napy
HelTpanbHOro LBeTa — Hanpumep, CBeT-
Nbl 6€X — 1y Bac 60onblue He BO3HWKaeT
BOMpPOCA, YTO HaAeTb C POMaHTUYECKUM
nnaTbem B LBETOYEK, CTPOTUM ODUCHBIM
KOCTIOMOM U «PBaHbIMU» J)XUHCAMMU.
Mo3TOMY, €C/IN MO KAaKUM-TO MPUYMNHAM He-
06x01MMa TObKO 0AHa napa noaoyek (Ha-
npumMep, Bbl HAAEBaeTe NX HeYyacTo), BbIOU-
panTe KNnaccu4eCcKUin BapmaHT HenTpasb-
HOro LBeTa Ha KabiyKe cpefHeil BbICOThI.

Knaccuka

Y70 KacaeTcs UBeTa, TO HEOOXOAUMBIA MUHK-
Mym ans 6a30B0ro rapgepo6a — 310 Be napbi:
yepHble 1 cBeT/ble. YepHble KoXaHble UIn 3am-
LWeBble N0J04YKM — 3TO aBCONIOTHO YHUBEPCAb-
Has 00yBb, yMecTHas Be3fe v Bceraa. YepHole
NOA0YKM naeanbHbl U ans oduca, u gns no-
celleHns NPUCYTCTBEHHbIX MECT, U 415 TOpXe-
CTBEHHbIX CNyYaes.

- foporon, A Ky-
nuna ce6e HoBble
Ty$nn. Mocmotpu,
KaKue oyapoBa-
TenbHble nogouku!
- a? A no yeHe

Ans oduca

Ecav nopgoykn — Bawa nobumas

HJIACCUMECKUE

nosceaHeBHasn 06be, Bbl HAaBepHA-

Ka 3ax0TUTe UMeTb Kakne-HUbyab
ele Kpome 3TUX BYX BapMaHTOB.
B 3TOM rogly Av3aiHepbl npegnara-
10T Ha BbI6GOP AOBOMLHO WNPOKYIO

nanuTpy UBETOB M OTTEHKOB. Henb3s
He OTMETUTb, YTO LIBETHbIE NT0L0YKM

O4YeHb CTUNIbHO CMOTPATCA AadXe B

nenoBom rap,qepo6e — C KOCTIOMOM

nnn nnatbem.

Ana otabixa

He meHee 3amevyatenbHbl moje-

v Konop-610K — coyeTalolmne asa

uBeTa u faxe 6onee. NMpuyem useta

MOTYT ObITb KaK 6AU3KMMU, TaK U

KOHTPACTHbIMW: Hanpumep, an-

NANKaUUA TOHOM TEMHEe, CBET/bIN
HOCOK Y TEMHbIX Ty enb uu spKas

noAoLWBea.

TaKe B KayecTBe HapAaAHOro sapu-
dHTa MOXHO PpacCMOTpPEeTb OTNIUYHbIE

OT KNlacCUYeCKUX moaenew — U3 Ko-

Xy penTuanii, ¢ nepopmnpoBaHHoON

TEJIEK

BbicoTa Kabnyka

KcTtaTtu, o Kabnyke: nogouy-
KW MOTyT 6bITb 1 BOBCE 6€3
Hero. OT 6aneTok Takue Ty-
dhenbKku oTanyatoTcs 6onee
N3ALWHON GOpPMOW 1 OCTPbIM
HOCUKOM. ITO NpeKpacHbIn
BbIGOp ANsA TeX, KTO npes-
noymtaeTt oO6yBb Ha Njo-
CKOM X0ay.
BrnonHe KOMMOPTHbI HEBbICO-
Kue — 3-5 CM — Kabnyuku, B
NOA0YKAX Ha TaKOM Kabnyuke
MOXHO 6€3 npobiem Xo0auThb
XOTb BECb IeHb, 3TO Ueanb-
HbI BapuaHT ans oduca.
Kabnydok y nogoyek 6biBaet
ABYX BUJOB: NNAaBHO CyXka-
IOLLMIACA KHU3Y NN TOHKas
wnunbKa. BoicoTy kabnyKa
cnepyeT noabupaTb UHANBU-
AyanbHO, MCXOAA U3 COBCTBEH-
Horo komdopTa. KoHeyHo, B
NOA0YKAX Ha BbICOKMX, OT
8 CM, WNWbKax Hora BbIrNs-
AUT HamHoro addeKTHee U
BECb CUNYIT fieflaeTcs CTPOii-
Hee, HO /lyylle 3TOT BapuaHT
0CTaBUTb AN BEYEPHUX Bbl-
XOJ,0B UM TOPKECTBEHHbIX
MeponpuUATUN.
Mexay npoynm, gamam ¢ po-
cTOM [10/iIMOBOYKM He CTO-
UT 0TAaBaTh NpefnoYTeEHNE
0Y€eHb BbICOKMM KabnyKam.
Jlydwe 3puUTeNbHO yBENNYM-
BaTb pocT (eCnu 3TO KaxeTca
HE06X0AMMbIM) C MOMOLLbIO
HEXUTPbIX YNOBOK C rapaepo-
6om (Mbl morosopum 06 aTom B
ApYroi pas, oTaenbHO).

BbIPYGKOW N0 Kpato u T.M. CeetnaHa UBAHOBA
fm Tparepua . Mrnua- Ha Kakoit Ounbm
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T v h 06bekT CBepKato-
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Bce ynpaxHeHus Ans TpeHu- Koraa # nponyckaio TpeHit — (yergp) MHeHue

POBOK JIeNATCA Ha ANHAMMU- POBKY Ha 6€roBoii JOPOXKKe, oo

YecKue U cTaTU4ecKue. A A06aBnAI0 40 MUHYT K Ce- cneuynanucra
Ayoueil npo6exke. 3aBTpa A

n PU BbINONHEHUN AMHAMMU- 6yny 6exatb no 2027 ropa. Cratuka ana

YECKUX YNPaAMHEHUI MblLL- BOCCTAHOBNeHunA

Libl TO COKpalyatTcs, To
¥ Ha Hawwu Bonpo-

paccnabnsioTcs. Bo Bpems cratu-
KW MbILLbI HEMOABUMHbI, 3a(UK- Cbl OTBeYaeT
CMPOBaHbl B OAHOM NO3NULUMUN, HO

p %_ TpeHep MaBen
MMEHHO INA ee yaepKaHus u Tpe- e Macnukos.
6yloTcsa 3aTpathl aHepruu. MNpu ' - Ecmo mHenue,
3TOM B CTaTWKe 3aTpar1BamwTCs B r’MMHaCTNYeCcKylo Konmnky 4mo npu cmamu-
COeAnHNTENIbHAA TKaHb N TaK Ha- MpuBeaéHHbIE HINKE YNPaXKHEHNA MOXKHO BKNIOYMTb B KOMMJIEKC AOMALUHE TMMHACTUKK, KOTOPYIO A no”;i%z’g;ﬁzme
3bIBAEMbIE MEANEHHbIE MbILILbI, Bbl BbINOJIHAAGTE eXKeAHEBHO UIN HECKOJIbKO pa3 B HeAenio. HaZpy3KU, Yem NpuU AUHAMUYECKUX.
KOTOpble BaXXHbl 415 BbIHOCANBO- 3momaxt7 :
crvopranusma. YIoJIOK BANAHC — A1 6bl He cka3an. Koraa Halue Teno
, ) HaXOANTCA B HENOABMXKHOM NO-
He n"aHKOﬁ BcraHbTe POBHO CMHON K CTe- %2 Crost Ha ueTBepeHbKax, pacrno- nomeﬁmm, ero MbILITleI BCE paBHO
» He, CTOMbl 4yTb BbIABUHYTbI NIOXNTE NafjlOHN YETKO noA nine- npon3eogAT pa60'|'y’ noagepXu-
eA“ HON Bnepep. Mpucaabre, Kak yamu, a KoneHm — nog TasobepeH- Bas KOPMYC 1 KOOPAMHUPYA TENO B
byaTo caguTecs Ha cTyn. Ho- e HbiM cycTaBoM. OTOpBHTE NEBYIO PYKY npocTpaHcTae. Mpu cTaTuyecKoi
CraTuyeckue Harpy3Ku oTHo- I C TynoBuLem JOMKHbI 06pa3o- OT rofia 1 BbITAHUTE Briepes. Mpasyio paboTe He MPONCXOANT Upe3mep-
CATCA K HAMMeHee TpaBmoonac- BaTb NpAMON yron. KoneHn Toxe HOry OTBeAWTe Ha3ag napannenbHo HOro noTpebneHuns KUcIopopaa u
HbIM. HO Tem He MeHee 1y HUX COrHyTbl noA yrnom 90 rpafycos. nop‘quA nony. 3afepXnTech B STOM NOSOKEHMN aKTMBALMI KPOBOTOKA, HO MPO-
moryT 6biTb npoTnBONOKasa- 3a,qep>K|/|Ter B TaKOM Monoxe- Ha HECKOMbKO CEKYHA. BepHI/ITer B UC- ABNIAOTCA pa3InYyHble ¢|/|3VIOJ'|0'
HWA. He peKOMeHA0BaHbI Takune HUW Ha HECKOSIbKO CEKYHA, 3aTem /18 Ha XVBOTE, BLITAHMTE PyKM Bre- XOBHOE NonoxeHie. MosTopuTe AN rryeckue peakL 1 MPOVICXOAAT
ynpaxHeHus npu npov6nemax c BCTaHbTE. pef, Horv BMecTe. MofHMMMTe PYKN 1 Apyrot pyKit 1t Hory, CaenaiiTe 5-10 3HepreTyeckye 3aTpaThi.
ce pvﬂ,eqHO'COCy,U,VlCTOM cucre- PaboTaioT MbILLL|bI 6EAEp, Aroam, HOrn, OTpbiBaA UX OT Nona. CTapaI/ITer NOJAXO/0B ANA Ka)KﬂOM CTOPOHbI. — Mo»XHO 1U 3aHUMAMbCS MOJIbKO
MOW, NPY BbICOKOM [aBNeHUN. 6pIoWHOro Npecca. MPOrHYTbCA Kak MOXHO 6onblue. Pyku Pa6OTAIOT Mbillilybl NPECCa, PyK, HO cmamukoii?
Mpu 60NbLIOM U3OLITOYHOM Be- 11 KONeHU He crnbatb. 3afepaTbCa Ha » PYK, HOT: — fl 6bl He PEKOMEHL0BaN 3aHM-

ce XenaTesbHO NPOKOHCYNbTY-
poBaTbCA C BpavyoM. TaKKe KOH-
cynbTauus Bpaya Uan TpeHepa
HeobXoAMMa, eCNu NpU BbINoN-
HEHWU yNpaXKHEHW Bbl OLLyLla-
eTe auckomdopr.

Korga peyb 3axoamuT o cTa-
TUKe, NnepBbIM Ae0M BCNOMMU-
HaeTcsA nnaHka. Ha camom xe
aene cylecTsyer 60/blioe KO-
NNYECTBO YNpaxHeHUN, KoTo-
pble BHecyT pa3Hoobpa3ue B
TPEHWUPOBKY M He NPpUeAATCS.

MaTbCA TONbKO CTaTUYeCKUMU Tpe-
H/pOBKamMu. XOpoLUo, Koraa ecTb
6anaHc AMHaMMYeCKoli 1 cTaTu-
YecKom Harpy3sKu. Ho ckaxy, 4to
CTaTnyecKme TPEHMPOBKIM XOPOLLO
NOAXOAAT ANA NOAEN, KOTOPbIE BOC-
] CTaHaB/IMBAOTCA NOCJIE TPaBM UK
N onepaTyBHOro BMeLLaTeNbCTBa.

TaHeMcA-noTAHeMCA i BB o> — Kak npasusnbHo dbiwame npu ebi-
CTaTMyecKue ynpaxHeHUs XOpoLWK AA BbINOJHEHNSA pacTsxKu. Ha- NOSHEHUU SMUX yNpaXHeHuu?

npumep, CTOS HAKNOHATLCA BNepes, AepKach 3@ Mblllbl rofeHn. Nau — Kak v nipu BbinonHeHmm noGbix

CUASA Ha MONy C HOramu BPO3b, PACTArMBaATb BHYTPEHHIO NOBEPXHOCTb YAPERHIERIAN = ({2 SEpfE oni s
Gemep, MblWLbl CINHbI. [AbIXaHWs, AbILIATb POBHO 1 CMIO~

Tatbana MUXAJNIEBA KOVIHO.

HECKOJIbKO CEKYH/, B TAKOM MONOXEHNN. ‘ fé

BepHyTbcA B ucxogHoe nonoxerue. Mo- } ~
BTOPUTDH 3-7 pas. B |
PabotaloT MbiLLLbl PYK, 6eaep, CinHbl, <

npecca, 6onbluas AroguyHasn n NKPo-
HOXHasl. -

Haiign 10 otnuuwmia
Bce Ha yTpeHHuMe
npoueaypbl!

Kaxpaa mama 3HaeT: faxe ecnu getu
noApoC/u, BpeMs OT BPeMeHM BCE-TaKkn
HY>KHO KOHTPONIMPOBaTb NPOLECcC yMbl-
BaHMA. A TO y 3TUX Henocep O HU Wano-
CTW Ha yme!

HA JOCYTE

" DOH A 9MMLI0EX BH BYILIONRE

‘uihogatt A usiew Lodoa ‘exnhauen A nsivew
1981 ‘ML SIGHQAE ‘93K WeL eYhOHRQ ‘eLrey
-da€ A MO BH OLIGW ‘DXLOL BH 9HALWEM
‘esinheym A iMme ‘lawew A eLewex eHuLT
‘9H3LD eH egedud efHaLowoU Lagh tlaLeaLQ

T 5 TPAAUWLUUNOHHOE HEMELIKOE KAYECTBO
340pOBbLE BaLLMX CYCTAaBOB U NO3BOHOYHUKA

Kaptuna I'eneaxk-MCM

» Croco6CTBYET YMEHBIIIEHHUIO « CHI>KaeT MBIIIIEYHOE HaMPsyKeHHE.
 auckoM@opTa U CKOBAaHHOCTHU  YCKOpsieT pereHepanuio XpsAIeBoi
B CyCTaBax M TO3BOHOUHUKE. TKaHU.

CopammBanTe B aniTekax Baiiero ropoga. CipaBku ¥ KOHCYJIbTAI[UM:

8-800-333-06-07 (3sonok 6ecrurarusrit), Mocksa 8 (495) 220-76-76

BA/I. IIpoussoputrens IIPOBUCTA, r. T'annosep, l'epmanus. & www.provista-ag.ru

COIP RU.77.99.88.003.E.004444.03.15 o1 04.03.2015 r. Peknama.
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CMPALUMBAAU - OTBEYAEM

Jloporue untatenu, 3a
11 net cywecrsoBanusa «Te-
neka» mbl y6egunucb, uto cpe-
AN BacC OrpoMHoe KONIM4eCcTBO JIio-
603HaTe/IbHbIX, 3aUHTEPEeCOBAHHbIX
1 HepaBHOAYLWIHbIX Niofeii. Bam xo-
yeTca nobonblue Bcero
y3HaTb, YTOUHUTb
AeTanu, BbIACHUTb
noapo6HocTu. U mbi
nogymanu: a nouemy
6bl He paclIUPUTDb Ha-
wy py6puky «Hapog-
HasA noyemyuyka»? OHa
TPaAULINOHHO Ha3bl-
Banacb «<Mexpay Hamu,
YKEeHLMHAMM», HO 3TO XKe
HecnpaBepgnueo! MHorue
BOMPOCHI 3afaBajiu MyX-
YMHbI, U UTHOPUPOBATb
WX HeBO3MOXHO. [lo-

...NnpaBaa Nun, YTo KHUra
«BnacrennH Konewy» HanncaHa
Cy4yanHo?

3TOMYy BCTpeyaiiTe: MpaBaa AU, uTO TOAKMH HanucaAa «BAaCTEAHH KOAeL,» CAyYa-
HoBas py6puka ®  HO? AoOAIO 3Ty KHUIY, BOCXHLLAIOCb aBTOPOM, HHTEPECHO
«Cnpawmsanm — 6bIA0 Obl y3HATb, KAK MOXXHO CAy4aiHO NPUAYMATb TaKyl0 BEAUKOAEN-
oTBevyaem». Hyl0 uctopuio. lNaBea XaputoHoB, Pa3aHckan ob6AacTb

OH PoHana Pyan TONKWUH 6bli yYEHbIM-TMHIBUCTOM, NO3TOMY Npexje
BCEro 6blf MOrPyKEH B UCCEA0BAHUA 3aKOHOMEPHOCTEN MCMO/Ib30BaHUA
pasnnyHbIX A3bIKOB. B KayecTBe ynpaxHeHna Ana yma OH pewna npuay-
MaTb HOBbI A3blK, KOTOPbIA Gbl COXpaHAN BCe 0COGEHHOCTM XKUBbIX A3bIKOB. OH
pewun, 4To 370 BYAET 3NbOUACKINIA A3bIK, U NPUAYMAN HeBONbLIYI0 UCTOPHIO, KTO
M KaK ero ncnonb3yert. [answe — 6onblie: 3nbdam U3 ero NCTOPUU HYIKHO Bbio
rAe-TO XWTb U C KeM-TO 06WaTtbcs. Tak mocTeneHHo cnoxuncs yensin mup Cpeause-
MbSl, @ C HAM BMECTe U POMaH, KOTOPbIN CTan pofoHaYanbHUKOM XaHpa GaHTe3un.

Mpéem HoBble
BOMPOCHI 1 FOTO-
BMMCA UCKATb Ha
HUX MHTEepecHble

oTBeTbl!

...OTKYAa B3A/10Cb «..fl0oYeEMY YNC/INTENIbHbIE
CNOBO «rak»? TaKune HenornyHoie?

EcTb TaKkoe BbipaXeHue «BO- Mouemy B pyCCKOM A3blKe UCNOAb3YETCA HETH-
® CeMb (AeBATb, ACATb) C ra- ® NUYHOE YUCAUTEAbHOE «COPOK», a HEe HCNOAb3Y-

KoM». YTo Takoe «rak»? EBreHus €TCAl BNOAHE AOTHYHOE «yeTbipeaecAT»? EKaTepuHa
BacuabeBHa KypsikoBa, KonomHa UBanoBa, HuxHui HoBropop

NneTpoBCKME BpeMeHa Nponcxoanno ApPEBHEPYCCKOM A3blKe, ﬂeﬁCTBMTeanO, cyulecTtsoBa-
B MHOF0 3aMMCTBOBaHUI U3 repman- B NO YNCNNTENBHOE «YeTblpeaecaT», 06pa3OBaHHoe no

CKNX A3bIKOB, B T€ BpeMeHa aKTUBHO dHaNnormn C HNCNNTENbHbIMUN «NATbAECAT», «lLeCTbAe-
MCNONb30BaA/IOCb CNOBO «rakK» (OT ronnaHp- cAT». BTe ke BpemMmeHa CyuecTtsoBano CywecTBuTeIbHOE «CO-
cKkoro «haak») B 3HAYeHUW «CTaNbHOW UK POK», KOTOpOE ObiN0 eMHNLEN TOPTOBO MEPHI
Xene3Hbln KPOK, NCNONb3yoWMNCca Ha Ccy-

NyLWHMHbI — B OAUH «COPOK» (4TO-TO BpoAe
Aax». [aKOM CTanu Ha3blBaTb KPIOKM 1 NOBO- MellKa) BXOAMNO 40 WKYPOK co60- *\“
poTbl Ha fopore, yanuHsiowme nyTb. «Mpo-

nen, 6enok, KyHuu u 1.n. NMocre- *@
exaTb TpuALaTb BEPCT C rakoOM» 03Hayano

neHHo, 6narogaps ynobctey e
npoexaTtb 30 BEPCT C He6ONbLIOW A06aBKO.
MoaTBepKAEeHME 3TON BEPCUN MOKHO HaWTK
B YKPaAUHCKOM A3bIKe, re BbipaxeHue «aatu
raky» mnnmn «3p06I/ITVI rak» o3Hayaet «npo-
™, NpoexaTtb HebOo/bloe paccTosHNe, BM-
rasCb KpymHbiM nyTem». [l03TOMy coBpe-
MEHHOE BbIPAXEHNE «...C FAKOM» MOMHO
CYMTATb CUHOHUMOM BbIPAXKEHUS «...C XBO-
CTUKOMY, TO €CTb C He60/bLION A06ABKON.

2

npousHoweHnd, «Mexo- ®

BafA» cOCTaBnALasn ero
3HayeHns CoBepLUEeHHO
yTpatunacb. TaK
cywecTBuTenb-
HO€ «COPOK» CTa-
N0  M3BECTHbIM
Ham yncanTenb-
HbIM.

& .

MHTepecyioCh..

e UBEThI Cay

. = [paeaa 'qob K
AM, YTO €CTb LiBETHI, 3@ KOTOpbIE O/,

AIOAM FOTOBbI 3aNAATUTD LIEAOE COCTOSA-
Hue? AHactacus lonoBuHa, ToTbMa Q,_)

04V BCerga cYMTanu peaKoCcTU LeHHbIM npuobpe-
A TEHWEM 1 NoKasaTenem colmanbHoro cratyca. B aty
KaTeroputo Nopon nonaganu v UBeThl. B cpesHue Be-
Ka, KOraa KpacuBo LBeTylne
ApKUe pacTeHus eule Obinu

ble Metepbypr

...KOria NpnayMmanm KoNACKN
ANA Manbliwen?

Koraa AloAM A0AYMaAKCH, UTO NepemMellathb
®  MaAblweHl yao6Hee He Ha pyKax, a B KOAICKe?
MapuHa XaonkoBa, BAapumup

3aviHep Ynnbam KeHT npenoxun nepebiin BapuaHT feT-

CKOM Konsicku. C cOOTBETCTBYIOLEN NPOCLOON K HeMy
obpartunca Yunbsm KaseHauni, repuyor [eBOHWMPCKNR, oTell
wecTepbix getein. OH meyTan, 4ToObl €ro TN MOTAN C AeTCTBA
e34MTb B 3KMMNaxax u ynpasnatb umu. OH npeanoxun KeHty
CNPOEKTUPOBATh AETCKYI0 MOBO3KY, B KOTOPYH MOXHO 6bI10 6bl
3anparaTb Ko3y uam noHn. CO6CTBEHHO, 3Ty JETCKYIO NOBO3KY
U CYMTAIOT NEePBOW KoNscKoi. Nocne ee n3obpeteHns uspenve
NOCTOSAHHO COBEPLIEHCTBOBANOCh, MOKA He NPUHANO
NPUBbIYHBIA HAM BUL.

B 1733 rOAY aHMMUNCKUA apXUTEKTOP U naHaWwabhTHbIA AN-

...ANA Yero
KOLLKaMm
LiepLuaBbIin
A3bIK?

Y Mmoeii cobaku

m  A3bIK MATKUA U

rAAAKHH, KOTAQ OHA AMXKET

MHe pyKY - LWEeKOTHO. A BOT
Y KOLWKMU A3bIYOK LIEePLIaBbIH,

Kak Haxxpauka. lMouemy? Mapusa KomapoBa, CaHKT-

OLIAYMI A3bIK UMEET CYL|eCTBEHHOE
OTNIMYME OT A3bIKA YeT0BEKA UK CO-
6aKu, TaK Kak OH MOKPLIT KpoLley-
é HbIMW TBEPALIMU KPIOYOYKaMM, COCTOALM-
MW 3 TOTO e maTepuana, 4to u Kortm —
13 kepatuHa. O4eBUAHO, TAKOE 3BOJIIO-
LMOHHOE Npucnocobiermne 6bIN0 HYK-
HO KOLIKaM 111 OYUCTKU FyCTON Wwep-
CTU OT 3arps3HeHuii (cBoeobpasHas
«pacyeckar), BeAb MbITbCA KOLIKM
0YeHb He NbAT!

00000000000000000000000000¢0 [PEHHOCETELD T [HEE Rl e0000000000000
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...M0 KaKoW NpuYMHe Heapyru nosta. g
MasaKoBCKOro 3aBuao0BaNuN ero «jieCeHKe»?

, MpaBaa A4, 4yTo MasKoBCKOMY 3a nyOAMKaLMIO CTH-
m  XOTBOPEHWH NAATHAH GoAbLIE, YEM APYrMM NMO3TaM
TOro Bp€M€EHHU, U 3a 3TO HEKOTOPbIE KOAAETU MO AUTE-
paTypHOMYy uexy eMmy 3aBupoBanu? Hatanbs KoHoKkoBa,
MockoBcKkas obaacTb

K aK U3BECTHO, OOMbIIMHCTBO CTUXOB MasKOBCKOro HanucaHo

«JIECEHKOI», KOTOpYIO M306pen no3T. Kamablil pUTMUYECKM
3HaUYMMbI OTPe30K MPeANoKeHUA NPOLOMKANCA Ha HOBOM
cTpoke. B Hayane XX BeKka m3jaTtenn nnatuam He 3a KOAUYECTBO
HaneyaTaHHbIX 3HAKOB, @ 3@ KONNYECTBO CTPOK. [103TOMY CTU-
Xx0TBOpeHns MasKOBCKOro, KOTopble Npu TOM e KonuyecTBe
CNoB 3aHUManu Gonbllee KONMYECTBO CTPOK, ¥ ONNA4YMBaNnCh

MasaKoBCKOTo BUAENN B 3HAMEHUTON reHnanbHOM «JIeCEHKE» XU-
TPOYMHYI0 «TOHOPAPHYI0» 3ayMKYy M03Ta, a BOBCE HE 0COObIN APKU
XY[0KECTBEHHbI NMpUeMm.

3penuuiem, NpMBO3MMbIM U3
HoBoro cBeta, pa3Buiach
Luenas «TAbNaHHAA NUXO-
) paAKa», Kak Ha3blBalT 3TOT
nepuoa uctopuku. B te Bpe-
MeHa NyKOBULbI TIONIbMAaHOB B

lonnangumn npopasannucb no
TbiCAYe TYNbJE€HOB 3a LUTYKY. , "paﬁa6y"'"‘a pacckasaaa,

[Ina noHUMaHWA: Ha 3TU AeHb- = UYTO OHHM B AETCTBE B A€peEB-
T MOXHO 6bI10 KYyNWUTb JOM U Hé MbIAUCDb HE TOAbKO B 6a|-|e, HO
So.-  yyacToKk 3emnun. B Hawwu Bpeme- WM B neuke? Pa3Be 3T0 BO3MOXHO?

@  HaHMwy 6aCHOCNOBHO AOPOTMX Erop CtoroB, TBepb

...KaK paHblue
neykun 3ameHsaNun
6aHI0?

@\@

£ LUBeTOB 3aHANN opxuaen. LleHu-

a, AeicTBUTenbHO, NoMuUmMo 6aHb
pycCKuUe KpecTbsiHe MbIIUCb U B
neykax, B KOTOpbIX neknu xneb. Ha-
CTOALAA pyccKas neyb [OBOMLHO Gonblias, Aa u
KpecTbsiHE Mapy BEKOB Hasaj He oTnudanuch 6ora-

TEAN FOTOBbl NAaTWUTb 3a pea-
Kue BWAbl OpXupaen nbble
AeHbru. Hanpumep, B 2005

rogy COpT pefKon xen-

Ton opxupeun Shenzhen

Nongke 6bi1 mpoaaH ToIpCKMMUK copmamu. o3Tomy, KOrAaa neyb HEMHOTO
3a 202 000 [0/11apOB 0CTbiBaNa, ee 04nLLanu oTyrnen, BbICTUAANN HA3 CONOMON,
CLUA. 3abMpanucb BHYTPb M Mapuanch. A MbIIKCh MOTOM MPW M0-

MOLLM WaNKK. TaTtbana MUXAJIEBA
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HA AOCYTE

OBEH (21.03 - 20.04)

OBHbI HaUHYT HEAEeNo B OT/INY-
L\ HOM HaCTpOeHUN. Bawwm 3HaHMA
N YMEHNA OKaXXyTCA NONE3HbI. I'IpM 3TOM

TEJIEL, (21.04 - 21.05)

SMOLMOHaNbHAA CTabUNbHOCTb
- TenbLOB Ha 3TOW Hepene byaeT
3aBWCETb OT pacrnopsfKa AHA 1 Kpyra

BalTecb peXnma fHA, cnegnTe 3a NUTa-

BJIN3HELIbI (22.05 - 21.06)

[insa bnn3HeLoB BaXKHbIMM CTa-
HYT akKypaTHOCTb. [praepxu-

He 3abyabTe 0 peanu3aunm CO6CTBEHHbIX
nnaHoB. bavke K BbIXOAHbIM BaM CTaHET
3aMeTHO NpoLye NagnTb € 6NM3KUMK,
06LLeHVe ¢ fpy3bAMU 1 I0OMMBIMUI NPU-
HECET MHOTO MOJIOXKUTENbHBIX SMOLIMIA.

o6LeHuns. CnepuTe 3a 3TVMU YCIIOBUS-
mu. CBOOOAHOE BpeMs CTOUT MOCBATUTb
JyLEeBHbIM 6ecefjam ¢ Nto6UMbIM Yeno-
BEKOM, BMECTe NOCMOTPeTb GpUibM, a
AyyLLe YyCTPOUTb POMAHTUUHBIN YXKIH.

Huem. MocTaBneHHble 3afaun cnegyet
OTKNaabiBas B AONMWiA AWwmK. O6LeHne

CTPECCoB U BbIrOpaHus.

pewaTb N1aHOMEPHO 1 BHUMATENbHO, HE

C POAHBbIMK NIOAbMIN NOMOXeT n36exatb

@4 JIEB(23.07 - 22.08)

bnaronpuatHbiM gna JlbBoB
OyneT cemeliHblin gocyr. Cra-
paiTecb NPOBOAMUTL BPEMS C CEMbeil:
CXOAMUTE Ha NPOTYKY UNU BbICTaBKY.
OpHako 06LLeHMe He CTOWT NpeBpaLLaTh
B BbIAICHEHMe OTHOLWeHUI. [TocTapanTecb
NOAKMIOUNTb Pasym U NMOHATb, NouYemy
uenoBek noBen cebs Tak UM MHAYe.

[IEBA (23.08 - 23.09)

3Be3apl nogapAT leBam npo-
AYKTUBHYIO Hepenmo. Ecnn Bbl
NPOAOMXMUTE CYUTaTb CBOIO PaboTy He-
npuMeyaTenbHOM, TO OKpYaloLLue, CKO-
pee Bcero, bynyT fiymaTh Tak xe. Bepbte
B CBOW CWAbl. BoinonHeHve gaxe camoit
ManeHbKO 3aflaun MOXeT MOBAUATD Ha
ycrnex BCero aena.

o

DDDOPEDY

BECbI (24.09 - 23.10)

3pnoposbe ans Becos bynet
BaXKHO Ha HacTynaroLen He-
nene. CrapaiiTecb He nofgepratb ero
onacHocTu. Jltlobute cebs 1 3a60TbTeCh
0 cebe. PaccnabnsioLas BaHHa, Nerkui

&

XAET OT Bac 60MbLLIE POMAHTUKM.

maccax byayT cnocobCTBOBaTH yiyylue-
HUI0 CamouyBCTBYA. JTl061MBbI YenoBek

CTPENEL (23.11-21.12)

lpAnylas Hefens obewaet
CTpenblLiam ClIoXKHbIE 3a4auu.
3Be3/1bl COBETYIOT OT/IOXKMUTb

KPOCCBOPA «

1. MeToa cobupanusa nHpopmaLmu.
2. KnBoTHOe Ha ambneme «Bonruy.

DOODOYEDD

OKOHYaTesbHOe pelleHne BaXHbIX BO-
MPOCOB U eLlje pa3 BCe XOPOLLEHbKO
B3BeCUTb. He cTecHaiiTech o6paLyathb-
€A 3a nomoLLblo K 6nnskum. LieHnTe nx,
BCEerga pagynTech ux ycnexam.

D@EHO

.o

3. Ha uem nyroBuLa TONbKO AepKnTCca?
4. Kakne peTanu JOMOMHAIOT Yepen B U30-
6pakeHnn Becenoro Popxepa Ha nupat-
ckom dnare?
5.B 2001 rogy EBpocoto3 opuumanbHo
MpW3Han 3To pacTeHne GPyKToM — Ha-

6. MKpOCKONnYecKoe CyLiecTso, bec-
NpecTaHHO MeHsiolee Gopmy.

€Mble UM B Nepnoj TOKOBaHNA 3BYKN.

paBHe C MOPKOBbIO, OrYPLIOM U THIKBOIA.

7. 3Ty nTuuy 30BYT 6apalukoMm 3a 13faBa-

PAK (22.06 - 22.07)

A9 Pakam cTONT NoCTapaTbCs OT-
HOCUTbCA K KN3HM NO3UTMBHee. 3Be3/bl
COBETYIOT KOHTPONMPOBATH NPOABIEHNE
amouui. [NocTapantecb NOHATb YeNOBeKa,
€CNN HAaXOAMTECh C HUM B ccope. Cnocob-
HOCTb NpOLLaTh — 3TO CO3UAAIOLLME IMO-
LIV 1 UyBCTBA, KOTOPbIE eNakoT CUslbHee
1 CMATYAIOT OTHOLLIEHUA C OKPYKatOLLMI.

CKOPIMWOH (24.10-22.11)

../' CKOPMMOHbI CTaHyT AYLLION
)\ KOMMaHMW. ITO WAHC He TONbKO
6necHyTb OCTPOYMUEM 11 YYB-
CTBOM IOMOpa, HO 1 3aBECTM NMone3Hble
3HaKoMCTBa. Balua MHNLMATMBHOCTb
1 TBOPYECKasA aKTUBHOCTb CTaHyT Ha-
CTOALYMM CNlaceHnem 1A ANUTENbHbIX
OTHOLLEHNI.

* KO3EPOT (22.12-20.01)

[ina rapmoHun B fenax Kose-
poram HeobXxoarMa ypaBHOBe-
WeHHOCTb. CTapanTech YeTKO
GopmMynMpoBaTh CBOM XenaHus, NiaHbl.
OTHOLIEHMA C NAPTHEPOM MOTYT CTaTb
Kpenue, eCn Bbl HAYHETe NPOBOANTb CO
CBOEVi MOMOBVHKOMN 6ONbLUE BPEMEHN,
LennTbCA NaHaMM U XKeNaHUAMN.

GUGIDEIBIS)

~PblBbl (19.02 - 20.03)

| Pbibam Hefilens rotoBnT Nobepp

8. «/innio3nAa, 6yaTo XKeHLWMHa MoxeT 06pa-

& BOJONEN (21.01-18.02)
/ﬂ@ Y BofoneeB MHOro pa3Hoo-

“ sa. OPa3HbIX NnaHoB. Vx peanusa-
LA NprHeceT Bam OyKeT NonoXxunTenb-
HbIX 3MOLMIA. [IpyKecKune BeUepUHKM 1
pasinyHble BCTPEUN OTNYHO MOAXOAAT

AN AeMOHCTPALMM BaLUNX JOCTONHCTB,
UyBCTBA OMOPA 1 OPTaHIN3aTOPCKOro

COBETbI OT 3BE3JOYETA HAAEXAbl COJIHEYHOU C 13 MO 19 ®EBPANA

BpemeHa» (... Kpuctn).

HaloT 3aN0TEBATb 1 NJlakaTb CTEKNONAKETDI.

TUTb WanonaA Ha NyTb ,qoﬁponeTenl/l, —O0fHa
113 CaMblX MUJTBIX XKEHCKIX U031 BO BCe

9. ... pOCbl — UMEHHO OHa «BMHOBaTa» B TOM, UTO Ha4u-

(7)) B Kapbepe. Ha paboTe Bam cTout
n36eratb HEOGAYMaHHbIX C/IOB 1

MOCTYMKOB, BeCTW ce6s JOCTONHO. Takxe

BaM NPWAETCA 3aMacTHCh TepreHnem

11 HauyaTb 6osbLLe 3a60TUTLCA O CBOEN

CeMbe 1 HeCTV bonbLue No3nTrBa B OTHO-

BUVdE3® 61 OU €1 D NOHhIHLOD 19 K3TVH V13ho'e3de 10 1913900

TanaHTa.

10. YCTPOICTBO ANA HATAXKI 1 HACTPOWKI CTPYH.

LIEHMAX C SIOOUMbBIM YeNOBEKOM.

KPOCCBOPA «KPYTOBOW»

Mo Konbuam:

4. COBOKYMHOCTb MPU3HAKOB.
8. Pa3oBoe «npoKpyuynBaHue»
¢vunbmMa B KuHOTeaTpe. 12.
BonbLuon naccaxmpckni gByx-
nany6Hein camonet. 14. Yua-
CTOK peKW, TAe PacronoXeHbl

coopyxeHua ruppoysna. 15.
Boratbipb C rupamu B pykax.
16. Bpema Ha 3akate. 17. berot-
HA nocsne CcBUCTKa 6ouMmaHa. 18.
BcrynutenbHas yacTb na-ae-Ae.
19. lpeBHerpeyeckoe Mudpunye-
ckoe uygosumLe. 20. boapckui -
['ApTaHbaH, a K10 xe - [le Tpe-
Bunb? 21. bapTtepHasa caenka.
22, «3eneHblil KOBEp» Npyaa.

nyran Kewa). 28. «CerogHa He
MOry» B OTBET Ha Mpu1rnalleHne
B rocTu. 29. barax B pykax nac-
caxupa. 30. JInCTok npukneeH-
HblA Ha TOBap WK ynakoBky. 31.
Kunotpunorua c Kuany Puszom.
OT BHeLLHero Konbua

K BHYTPEeHHeMy:

1. KoHpeTKM, bapaHOUKu 1 ... B
06MeH Ha pybnuku. 2. Yto ma-
KYT 3€NeHKON LIanoBAMBOMY
Manbuyrany? 3. C Kakol ropbl
Henan wumeet conuaHbll Oo-
xoa? 4. Lenutens cpegcreamu
Ha pacTuUTeNnbHOW OCHOBe. 5.
MecTo, rae 6aHHbIN NMNCT MOXET
NPUANNHYTb. 6. YyBCTBO AeBYLL-
K1, NpuoTMBLLEN 6e300MHOro
KoTeHKa. 7. lMpucnocobneHue
B BUAE LUMNLOB ANA Oonevatbl-
BaHMA PasfNYHbIX NMPeAMeToB,
TOBapOB, NomelleHuin. 8. CBeT B
KOHLIe TOHHEeNA ANA MalnHUCTa
meTpononuteHa. 9. Lnudpposoe
unn BykBeHHoe 06O3HaueHue
ToBapa. 10. Yto npepcraBnaet

*YOLOY ‘(| "BhO] ‘6 "BLR1Y ‘g *JeN] '/ "RQINY 'Q "LBINO] G ‘ULIOY ' “BMLUH '€ *aHAL(Q ‘7 *d0duQ ‘| :19L98L0

23. bop, ecan peyb upet o dpu-
3uKe. 24, «<Menogus» KonbiT. 25.
IMpouncKy, KO3HW, CKPbITHbIE fen-
CTBUA, 00bIYHO HEONaroBuaHbIE,
ONA [OCTXKEHUA Yero-Hubyab.
26. «Kabnykun BMecTe, ... BPO3b».
27. «[TpuneTato A Kak-To Ha ...» (no-

co6oi1 To, YTO «3aneneHann» B
6ymary? 11. «lkypa», cnyLieH-
HaA C KapTOLWKW nepeq »ap-
Koi. 12. Vicuesatouiee n3 obpa-
LeHUA CII0BO-AONTOXMUTENDb. 13.
BeLwb oueHb pefikas, a notomy v
OYeHb fjoporas.

BCE 060 BCEM

UCKYCCTBO, AHTUKBAPHAT

Bce 06bsiBEHMS Ha NpaBax peK/iambl

KYMNIO: kHurw, vacbl, CTaTyaTku, Meganut U opAeHa, EnouHble
UrpPyLLKM, JOKYMEHTbI, [pamoTbl, 611aroapHoCTH, AHTapHble Oy-
Cbl, 6poLun, Gapdop, MOHETbI, CAMOBAPbI, UFPYLLIKY, UKOHbI, Kap-
TUHbI, BOEHHYI0 aTpUOYTHKY, 3HAUKM, 3HAKI, XKETOHbI, OTKPBITKIA,
mebenb 1 MHoroe pyroe o 1917 u coeTckoro nepuoga. Moky-
naio JOPOT0! Boie3g B nio6oit paitoH ropoga 1 0bnacty becnnar-
Ho 24 u. TokynKa, oLieHka no ¢oto (Batcan, Tenerpamm, Baiibep),
MoMOLLb MU NPoAae, KoMUCCHA. Bbikynnio Konnekwum 3Hau-
KOB, MOHeT, dapdopa, OTKPbITOK 1 T. A, oueHb I0POr0!! Uropb
WBaHoBuy, Ten.: 8(951) 869-75-55.

YHUUYTOXXEHUE HACEKOMbIX

u 8 (965) 386-47-09 100% MPOOECCUOHANBHAA OBPABOTKA
No60i CNOXKHOCTU-(Le3uHcekuma, fe3uHdekuma, AepaTu3aums)
TAPAKAHOB, K10MOB — nap xonosHoro u ropayero TymaxoB. bes-
onacHble npenapatbl Ana ntofeil 1 xvBoTHbIX. TAPAHTUA KAYE-
(TBA — oduumanbHblii foroop. Pabotaem 24/7 63 BbIXOAHbIX.
Cuctema ckupok ectb. Ten.: 8 (965) 386-47-09

Mo Bonpocam
pa3smelleHnA
peKknambl B rasete
«TEJIEK» 3BOHUTE!

8 (903) 792-47-73

8(903) 792-47-73
reklama@kardos.ru

X

CronmocTb
CTPOYHOTO py6nei
00bABNEHUSA OT 3a 1 BbIxof

1.

Yepes «Po6oKaccy»: co cuéta MobunbHoro TenedpoHa,
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Ha calite kardos.media, B mara3nHax «CeazHol» n «<Egpoceme»
(noppobHOCTU Yy MeHepxepa);
2. B otpaeneHunAx nio6oro 6aHKa:
000 «M3patenbckas rpynna «Kapgoc», MHH 3245505893,
KM 772001001, MAO CBEPBEAHK, BUK 044525225,
k/c 30101810400000000225, p/c 40702810038000020635
B Ha3HaueHWn nnatexa ykasatb:
«Onnama 3a obwvssneHue 8 2azeme» n O.1.0.
Komuccma onnaumBaetca otaenbHo (Npu Hanuumm).
OnnauuBasn OﬁbﬂBHeHVIe, Bbl ,qaéTe cornacme Ha 06pa60TKy nepcoHanbHbIX AaHHbIX.

KAK OTMNATUTb




AVTEPATYPHbIY OBEA

MepBblit B 3TOM roay
nutepatypHbiii 06ep
Mbl CHOBa COCTaBUAN
u3 6nto4, KoTopble
yNnoMuHalTCA B pyc-
CKOM KJlaccuyeckom
nuteparype.

erogHaA Ans Bac —
6nuHbI OT AneKcaH-
npa Cepreesuya

MMywKnHa, BapeHnKuy € BUALL-
HAMY oT Hrkonasa Bacunbeu-
ya lorons, ranywku ot /iBaHa
Cepreesuya TypreHeBa 1 yxa
oT ViBaHa AHgpeeBunya Kpbi-
nosa.

Boounuce pycckue 61uHbI».
BanHynkn
a)KypHble

NOoCNOBULLbI (Ha 100 r): 197 kKan

. WHIPEAUEHTDI: conbio.
C menkoi pbi6bi yxa [ 2 cTakaHa MyKmn [ 4 ctakaHa Ténnoro MocTeneHHo, NOCTOAAHHO Nepe-
cnapka. MonoKa = 1 Aiuo = 2 cT. 1. caxapa MeLLMBas, BAUTb MOMOKO C
Xopouas xo3saiika 1 40 r cBeXUX APOXKEN W conb APOXKaMi, 3aMeCUTb OHOPOJ-
nuns ne-ryxa yxy cBapwmr. = 1ct.n. pacTUTeNnbHOro macna HOe TecTo.

Cmenomy yxy xne6arb,
a TpycnuBomy u Tiopu
He BUAAThb.

OpaVH epLUoK - yXu
ropLuoK.

KapacéBa yxa - roctu-
HadA efja.

«4Ymo 3a yxa! fla kak xupHa:

Kak 6yomo aHmapém nodepHynace
OHa.

Moewb xe, MuneHoKuli Opyxoyex!»

W.A. Kpbinos «[lembsHOBa yxa»

TponHas yxa
Ha 8 nepcoH. KanopuiiHocTb
(Ha 100r): 51 kKkan

WHIrPEAUEHTDI:
1 500 r menKoii peuHoii pbibbl M 1 cygak (~500r)
1 1 He6onbLwol 0céTp M 1 KpynHas nykoBuua
1 3 KapTodenuHbl I 1 KopeHb NeTpywWwKM & 1 naBpoBbii
ANCT I 4-5 ropowmH aywncroro nepua = He6onbLoi
nyy4yoK 3eieHn (NeTpyLuKa, ykpon) M conb

CNocob NPUroTOBJIEHUA:
Menkyto pbiGy BbIMbITb, BbIMOTpOLWMTb. Cyfaka
11 OCeTpa MOYMCTUTD, BbINOTPOLNTD, YAa-

JUTb Xabpbl, 00pe3aTb NNaBHUKM, HApe3aTb Ha

=/

[loBecTv BOfly A0 KMMEHWSA, CHATb MeHY, BapWTb Ha
cpenHem orHe 30 MUHYT, MOC/Ie YEro BbIHYTb PbiOy 1
npoLeamnTb OynboH.
MonoxuTb B 6yNbOH KyCK Cyaaka, BapuTb 15 MUHYT,
BbIHYTb PbIOY 113 GyboHa.
MonoXuTb B 6YNbOH OUNLLEHHBIN U KPYMHO Nope3aH-
HbIl KapTodesb, BapuTb 10 MUHYT.
MonoxuTb B 6YNbOH KYCKI OCETPA, 1aBPOBBIiA JINCT,
AYLWWCTbIN NepeL, BapUTb 4O FOTOBHOCTM Pbibbl (~10
MUHYT).
BepHyTb B yXy KycKku CyAaka, elye pa3 BOBeCTU [0 Kune-
HUA, CHATb KaCTPIOIO C OTHA, HAKPbITb KPbILLIKOW.
Mopasatb uepe3 10-15 MMHYT, NOCbINas pybneHoii 3e-
NeHbHo.

«OHU XpaHusu 8 XXU3HU MupHol
Mpuseryku musioli cmapuHel;
Y Hux Ha MacneHuye XupHou

A.C. MywkKunH «EBreHnin OHernH»

Ha 6 nepcoH. KanopuiiHocTb

G
=4 BN

W3 XunsHn

NOPLMOHHbIE KYCKMU. oduca. 06baB- TecTo (TecTo 3amelnBaTh r
CnoxuTb MenKyto pblby, NNaBHUKK Cyaa- neHue B KyxHe: «[o- A0 Tex nop, MoKa OHO He aﬂylﬂ K1 nNo-CTa POPYCCKV'
 kan chTpg B KaCTpIoJIIo, 3anu1Tb xonoa- cne TpeTbero NnucKa nepec)TaHeT npunmnatb K Ha 6 nepcoH. KanopuiiHocTb (Ha 100 r): 165 Kkan
HOW BOAOMN, A06aBUTb YK 1 KOPeHb NeTpyLu- MUKPOBOSIHOBKI pyKam). WHTPEAUEHTDI:
Ku, NOCONUTb. efla CTaHOBUTCA BuLLHM BbI- y . )
o6ueitls MbiTb 1 06~ = 500 tBOpoOra M 500 r myku m 2 aiua = 2001 cmeTa

Cnocob
NMPUTOTOBJIEHUA:
[lpoxxu pa3sectu
B 1 CTakaHe MOJio-
Ka, BIUTb OCTanbHoe
MONOKO, Nepeme-
watb.
Myky
npo-
ceATb, CMe-
WwaTb C Caxapom u

[lo6aBuTh ANLO, NepemeLaTb

[0 OJHOPOAHOCTMU.

HakpbITb eMKOCTb € TeCTOM

nonoTeHLem 1 ybpaTb B Te-
nnoe mMecto Ha 40-50 MUHYT.

BnnTb B NogHABLIEecA TeCTo Mac-

10, NepemeLLaTh, }apuTb 6MHbI 0ObIYH
cnocobom.

biM

«[Tomom xeHa yzowana myxa ap6ysom,

Yepe3 4acok-opyzoli - 8apeHUKaMu ¢ BUWHAMU,

a Ha HOYb, YMOGBbI He 6os1eN XKugom, nus oH

KUC/10e MOJIOKO UJIU Y384 C CYWEHbIMU 2pyWIamul. . .»

H.B. loronb «CrapocBeTcKuie NOMeLnKM»

BapeHunKm ¢ BMLIHeNn

Ha 4 nepcoHbl. KanopuiiHoctb (Ha 100 r): 105 Kkan

WHIrPEAUEHTDI:
1 500 r mykn = 800 r BuwHM = 300 r caxapa = conb

CNocob NPUrOTOBJIEHUA:
[TonoBwuHyY YaliHOM NOXKK CONN
pactBopuTb B 300 Mn nefAHON

BOfbI.

MyKy npoceATb ropkoii Ha cTon,
B CeEpeanHe akkypaTHoO ce-
natb yrnyénexuve v, Bn1Bas no-

HEMHOrY CONeHyI0 BOAY, 3ame-

CWTb rMaAKoe OJHOPOAHOE

«- YeOews... 8om 3mo Opy-
20e desio! Bom ¢ smum A co-
2naceH. Y 3Haewo u, ymo A
meb6e npednazaro? [loedem-
ka emecme - Ha Kaekas unu
mak npocmo 8 Manopoccuto,
2anywku ecmos. CnasHoe, 6pam,
desnol»

W.C. TypreHeB «PyguH»

Hbl @ conb

cnocob
MPUTOTOBJIEHUA:
Teopor,
MyKy, AnLa
W LenoTKy
COMM XOpo-
LIEHbKO
CMeLaThb,
pasfenutb
Ha 2-3 vacTu,
packataTb Kax-
AYI0 B HETON-
CTYI0 KOnbacky.

AKKypaTHO Hape-

3aTb Konbacku Ha
HebonbLUKe KYCOuKM. Ba-
PUTb ranyLwKin B NOACONEHHON
KunsLeit Boge A0 BCMMbITUA.
[OTOBbIE FranyLLKM BbINOXNTb B KPacu-
Bylo GopMy AnA 3aneKaHus, 06UNbHO 3anUTb

CyLUNTb, U3BNEYb
KOCTOYKM; BbISIO-
XKWTb Arofbl Ha CUTO
(4TObbI CTEK COK).

TeCTo TOHKO pacKaTaTb, Bblpe3aTb C MOMO-

Wbt CTaKaHa uaw cneumanbHon Gopmbl Hebonb-
LUMe KPYXKOYKU.

B cepenHy Kax[oro Kpy»ouKa 13 TecTa Ha-

cbinaTb 1 4. 1. caxapa, NONOXNUTb 2 BULLHU 1
CNenuTb BapeHuK.

BapwTb BapeHnKy B 60/bLIOM KONIMYECTBe

KUNALLEN NOLCONEHHON BOAbI A0 TEX MOP,
MOKa OHW He BCMIbIBYT Ha MOBEPXHOCTb.

Moyemy HMKTO
€eLLé He OTKPbIN pecTo-
paH «babylwka», rge Tebe

NpoCTO MOJIYa HecyT efy, a

noToMm ellé un ewé, ykopaiole
CMOTPAT Ha Te6A, NoKa BCé He
cbellb, a Ha BbIXoZe BTIOXUBaA-
10T f1Ba TIOKa C efoll N NPOCAT
No3BOHNTD, Korpa gobe-
pPEéLWbCcA fOMOl.

CMeTaHoi.
3anekatb B pasorpetoil o 180 rpagycoB jyXOBKe
20 MUHYT. CBetnaHa IBAHOBA
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LUnHbOH <UHTpUra»
not 69545 959

* W3roToBneH
3 UCKYCCTBEHHBIX BOMOC
C3pdeKTom nerkoro MenupoBaHuA.
* Mo>XXHO MbITb LIAMMyHeM
1 CywmTb GpeHom.
Matepuan: kaHekanoH. 06bem nyuka: 6 cm.

209

LLlaTeH TemHblii TemHo-
KallTaH  KOPUYHeBblit

TepmoHockm «Anacka»,
2-anapa 8 10JJAPOK!

not45368 999
Marepuan: 70% xnonok,
27% 113, 3% cnaHAaeKc.
Pa3mep eamHbIii:
34-41 (xeH.),

40-46 (MyX.).

bptoku Ha pe3uHke «CTpenoyka»

Peknama

W

“'E'

Bnonu

KomnnekT Tpoika

not 309188 3299

* Yn06HbIi KOMNNEKT-TpoiiKa
JINA IOMa, OTAbIXA U CHa.

Coctag: 100% Xxnonok.

B KomnnekTe: Kapauran

CNoACOM + Ton + 6proKM.

Ton
-

nort 305634 2659 %
o 60 -ro \ CuHnin YepHbiii Cepbli
pasmepa g \ .
m y ManaHTuH LepCTAHOU
L p&mcHKe nggnze;?*% «Markasa POCKOLWIbY»  3enenviit
58-60, 62-64, not 309054

66-68.
LiBeT: cuHwii,
i 3 nyApoOBbIA.

Matepuan:
90% 3,
10% cnanaekc.
Pa3mep: 50, 52,
54,56, 58, 60.
[JnuHa no
BHYTpeHHeMy
wsy ana 50-ro
pa3mepa:

T4 v,

ny6una
nocaaku: 30 cm.
Lget:
U3yMPYAHbIIA,
TeMHO-CUHNIA,
YepHblid,
uoneToBblii,

W V3ympyaHblit
00pAOBbIiA. w

Poct mogenu: 183 cm.

boprosbiit  OuoneroBblil  TemHo-cvHmit  YepHblil

CnewmanbHble HOCKN MoAcanacTnuHblit

6e3 pe3uHku «<Komdopt», corpeBaroLLuii

2 napbi + 2 napbi B NOJAPOK!  «Cuna Bepbniofa»
nor43103 1699

nor 45988 999

* He Hapywatot kpoBooGpaLueive. TOKPbITbIX BEP6/I0XKbEIA LIEPCTbO.
* [NoAC TOHKMI, MOXHO HOCUTb
noJ, OAEX0iA.
Martepuan: 38% Bep6t0XbA LWepCTb,
47% xnonok, 9% narekc, 6% 3.
Pa3mep: 54-58, 60-64, 64-68.
\

GBemno-

CuHit + €epbli -+

YepHblii HepHbiit
Marepuan: 87% xnonok, 13% [13.
Pa3mep: 35-37, 38-40, P -43, 44-46.
B KoMIIeKTe 2 Napbi: YepHbIe + CBETNO-Cepble
WV YepHble + CUHMe.
2 napbl Toro e ugeta 8 NOJAPOK!

(Beya LED cBeToguoaHas MonoteHue «Onumnusa»

notr 103078 299

© OpUrnHanbHbIN YIOTHDIA HOYHNK.
= Pa6otaet ot baTapeek.

* besonaceH 1 3koHOMUYEH.

CuHuit

Martepuan: nnactuk. Paamep: 10X7,5X7,5 cm.
Pa6otaeT ot 2 6atapeek Tna AAA.

B komnnekTe: 1 wr.

[n3aiiH B accopTumeHTe,

6e3 BO3MOXHOCTM Bbl6Opa.

° XOpOLIJO BNUTbIBAET Bnary.
L FMnoannepreHHoe.
* He MHeTcA, He HyXXAaeTcA B raxke.

Martepuan: 100% xnonok.
Pa3zmep: 5090 cm (dpucTaliKkoBbIid,
LLOKONaJ, CUHWIA, Cepbli, PO30BbIiA);

Po3oBblit OucTaluKoBbiit  Cepblit

Odopmu 3aKa3s rno TenedoHy:

00) 500'18'45 nnonyuu MOQAPOK*

«QyapoBatenbHblii Beyep»

* /A3roToBeH 13 3NaCTUYHbIX BOOKOH,

not 102205 or 999

70135 cm (po30Bblif, pUCTALLKOBbIN).

Illokonaa

TOBAPbI AAq AOMA U AAYNU @

MopapouHblii Habop
«[lna camoit KpacuBoii», 7 np.

nor402519-01 3459

* OTNNYHBIN NOAAPOK B KPaCUBOIA yNakoBKe.

B nopapouHblii Habop BXxoaAT:

Tenb ana pywa «Jlagataa Kpbima», 300 mn;

JlocboH ansa Tena «Po3a Kpbima», 300 mn;
Tanacco-ckpab and Tena c rpeukum opexom, 200 mn; S
LWamnyHb Ans Bcex TUNOB Bonoc «JlaBanaa Kpbima», 300 mn;
banb3am ans Bcex Tunos Bonoc «/laBanaa Kpbima», 300 mn;
WamnyHb Ana Bcex TUNOB Bonoc «Po3a Kpbima», 50 mn;
banb3am ana Bcex TunoB Bonoc «Po3a Kpbima», 50 mi.
Mpou3BeaeHo B Poccun.

MexoBas wwanka «Autia»

not 308240 2799 m

= KpacuBas, Tennas wanka

13 HaTypanbHOro mMexa.
Matepuan: mex Kponuka pekc,
TPUKOTaXHaA Npsxa.
Pa3mep: yHuBepcanbHblii (O 54-60 cm).
LiBeT: cepblii, cepo-6enblii, YepHbIit.

Cepo-
6e1? blid

o 68-ro

pasmepa

-~

* HatypanbHas wepcrb
B COCTaBe.
= Pa3Hoo6pa3Hble pacLBeTKu.
* [IpakTuuHbIii pa3mep.
© Markuit, Tenniblii U YIOTHBINA.
CocrtaB: 70% LwepcTb,
20% xnonok, 10% M3.
Pazmep: 180X71 cm.
CrpaHa-npou3soauTenb: Poccua.

(CBeTno-cepblit TeMHo-Cepblit  bexeBblit

Munet n3 wepcru
«JlackoBoe Tenno»
nor 305659

i 64-ro

pasmepa

1999

Marepuan:
60% akpun,
40% wepcTb.

YepHblii

MpocTbiHA Ha pe3uHke

not 27839 or 1899 Pa3mep: 46-48,
benbiii, 0NMBKOBbIN, NEPCMKOBbIii 50-52, 54-56,
nor 16558 58-60, 62-64.
MATHbIIA, pO30BbIif, XenTblid, JinnHa no cnuHke
KoeliHbIN, CUHNI ana 50-52-ro
Matepuan: >~ pa3mepa:
100% xnonok. 72 em.
Pa3mep: e &
90><20% @, . LiBeT: yepHbIii,
140200 cm, ceP""" .
160200 cm, A “
180200 c, . :
200%200 cm. _ ; %
N \
HanexHaa dukcauysa Cepbiid =
Komnnekt
NnocTe/ibHOro
ﬁﬁﬂbﬂ Komnnekr
« »
oﬁ;l;c;:: «Py6u1HoOBas
not CTpacTb»
15-n. 3399 L LR IS
Matepua Tun 3aMKa
nonucamu (100% n3).

ceper:
B KomnnekTe: ycep

NPOCTbIHA 6€3 pe3nHKU
(1,5-cn. 215160 cm),
NOAOAEANBHUK
(1,5-cn. 215145 ),
HaBOJIOYKA

(1 wr. 7070 cm).
LiBet:

CUpEHEBBIIA.

OnuvHa:

50cm + 6 cM
[On. 3BeHbsl
(uenb).

BenotpeHaxep «Kappauo»
nor401808 3999

* Perynupyembilii

YPOBEHb Harpy3Ku.

 [InA TpeHNpOBKMN
HOT 1 pyK.

* KomnakTHbIi.

S

* Ykpennenve leIXaTel'IbHOVI
W cepaeyHo- COCyLlVICTOVI
acrem.

3,5 cM (cepbru);
2,4 cM (nopBeckKa);

Martepuan:
MeTann, NacTuk.
Pa3mep:
40x53,5%25,5 cm.
Bec: 2,4 kr.

nor 402930 1499 /

* Moxet ycunnBark 3ByKu o 40 pb. ]
* 6 YPOBHEIl FPOMKOCTN.

Matepuan: meTann, niacTuK, CUINKOH. 3
Pa3mep ycunutens 3gyka: 5x4,5x1,7cm.
Nnuna obopa: 4 cv. Bec: 10T. \@
B KomnnekTe: ycunutens 3ByKka,

2 6atapeiiku AG3 (1,5 B), yLlHble BKnabILM B Tpex
pa3mepax, KOHTeHep ANA XpaHeHNA, UHCTPYKLNA.
HE ABNAETCA MEAULIMHCKUM U3LENUEM.

«bpacnet 3a0poBba»
not44663 2999

= He Tpebyet noaknioueHua K HTepHety.

* l3mepeHne AaBneHns 1 nynbca,
13MepeHue PaccToAHNA, Waromep,
pacyeT NoTpayeHHbIX Kanopuit.

Pa3mep: 18 Mm (LumpuHa), 24 cm (OKpY>KHOCTD).

Marepuan Kopnyca: runoannepreHHble

NAACTUK 1 CUNNKOH. BofoHenpoHnLaem.

BcTpoeHHbIit akkymynATop.

HE ABNAETCA MEAULIMHCKAM U3LENUEM.

CknagHble ouku «Dokyc Mnioc»
nor43063 1499

= BusyanbHoe ysenuuenue o 160%.
 CKnagHas KOHCTPYKUMA.

* MoAxXoAAT MYXUMHAM U XKeHLLMHAM.
Matepuan: nnactuk.

Pacctoanue mexay ayxkamu: 13,5 cm.
B komnnekTe: ouku ¢ pyTnapom.

KOPPEKTOP 0CaHKKN Bc';g?:m:w
«300poBas CMUHa»
nor400573

1999

* IpPeKTUBHbIN Cnocob
chopmupoBaTh '
NPaBUIbHYI0 OCAHKY.

* 10 cneymanbHbIX MarHUToB
BAOJb JIMHWN NO3BOHOYHMKA
yNyyLUalT KpoBoobpaLleHue
1 NUTaH1e TKaHeil.

Pa3mepbl no 06xBaty Tanuu, cm:

60-90 (1), 80-110 (2{,100»130 (3).

Matepuan: HeonpeH.

LiBeT: uepHbIii, 6exxeBblIit.

bexeBblii

Hepﬁ:M
r

HakoneHHuK «[lBuraica nerko»

not 45295
1»999
* YMeHbLUAeT Harpy3Ky Ha CycTaB.

* He HapyLuaeT KpoBOTOK.
= OuKcnpyeT cycTaB npu crnbaHum
1 pa3rubanum Horu.
* He3ameTeH nog oaexaoil.
Matepuan: 68% HeiinoH, 32% cnaHpaekc.

Pa3mep yHuBepcanbHblii.
MakcmanbHblii 06xBat

Horn Ao 50 cm. Beicota: 28 cvi. Lm

* BALU MOAAPOK:

unm
Konbuo «dneH»

«ppaHLy3CKUIN».

Pasmep: 17, 18, 19, 20.
LiBeT u pasmep
YKaXKuUTe Nnpu 3aKase.

*npu 3aKaze ot 1000 p.

OPUTMHAJIbHOE KAYECTBO. OCTEPEFANTECH MOAAENIOK! JOCTABKA NO BCEN TEPPUTOPUU POCCUI!

*[pu eanHoBpeMeHHOM 3aKka3se Ha cymmy oT 1000 py6neii 6e3 noutoBoro
npoBefieHNA, KoNuyecTBe NoAapKoB, CPOKax, MecTe U MOPAAKeE UX MosyyeH

cbopa. becnnaTtHaa gocTaBKa npu onnate KapToil. UHGopmaumio 06 opraHusaTope, npaBusiax, Cpokax
1A yTouHANTe y onepatopa no Ten.: 8 (800) 500-18-45. MpeanoxkeHune peiictButenbHo Ao 31.03.2023.

Mpopaseu: 000 «EBPOLLOM». OFPH 1097746479270, 115088, r. MockBa, yn. lWapukonoawunHukoBckas, a. 13, ctp. 62. Caiit: leomax.ru. E-mail: catalog@leomax.ru.

I'Iony-wm; Haw GecnnaTHblii  KaTanor Bbl MOXeTe, MO3BOHWUB 1

0 Homepy TenedoHa (KpyrnocyTouHo, 3BOHKM OGecnnaTHble no Bceil Tepputopun PO):

8 (800) 500-18-45



@ TOBAPbI AAq AOMA U AAYNU

10 -50% U 2181 raomneP!

+ YcuneHHoe AP
nieTeHne BONOKHa 7 Z z

+ Y6opKa ;
6e3 1cnonb3oBaHuA
MOIOLLVX CPEACTB

+ He octaBnsaiot passopos

+ MoAapPoOK
Npy NoKynke
o1 1000 p.

Marepuan:
nAacTvk, Me-
Tann. Pasmep:
25x7,5%3,5cm.
TMogxoauT K
JIk60MY AyLue-
BOMY LLNAHTY.
B komnnekTe:
GunbTp Ans
OYUCTKM
Bogbl. KHP.

X =

Ha6op MHHOBaLMOHHbIX candeTok ans ybopku
«YMHDI JOM», 5 LIT. X 2 KOMNNEKTa

CandeTku c poM6oBUAHOI haKTypoii He TONIbKO 6epeXHo
OYMLLAIOT, HO M MOAMPYHOT NOBEPXHOCTb, Aies1asi ee rafKon
1 6necTsLlen — 6e3 pa3BoAOB U MESIKMX BOSIOKOH. MNoaxoaaTt 2no

ANA OYunLLeHNA CTEKO U 3epKall. CTVIpaIOTCH B MallUnHKe.
Marepuan: mukpoguepa (nosmactep 100%). Paamep: 30x40 cm. KHP. ueHe 1
Jlot 156 1472

BogocbeperaioLias
Hacafika anq aywa
«TopHago»

B nopapok!

+ CoaKOHOMMT 6onee
50% BoAb!

+ [peBpaTuT 06bI4HOE
MbITbE B NPUATHYHO
CMA-npouenypy

+ Hacapgka
BpalLaercs Ha 360°

Habop KOHL,eHTpUpOoBaHHO 6bITOBON
Xxumuu «Kparep, 3 wt.

+ KoHueHTpart S

o ,w ~ pasBoguTcs
XoTuTe 06ecneynTb 6NECTSLLYIO YACTOTY U : ! 0 Bopfoii 1:9 -
3alTY OT MUKPOGOB B Balwem oMe BbicTpo - 5| yveooka » 7 : \ LLIBABPA-
1 Hagonro? B Habope «KpaTep» HaiaeTcs 23 ) [ A AB’; pasa S I  OKHOMOWKA
noAxoAsiLLUee CpeACTBO A/Si BCEX MOBEPXHO- R e - Z OHOBOI
cTelt AoMa. YHWUKaNbHbIA MPOAYKT, KOTOPbIiA KAR“ER; & RATES o C CUNIMKOHOBOW
MOXHO NPUOBPECTM TONBKO Y Hac! = & = ' Hacagkon
06bem: 3x50 mn. Poccws, Al E i &z N § 5 " Teneqxggln?;gxou
01 ana KyxHu, 05 ansA yHTa308, SEE i :é S i pyukoun cM
06 yHVBepCanbHbIii O4NCTUTENb. ] i s i k
Mot 1561465 3 i 1 . B NMOAAPOK
A% Llisa6pa
* | C MexaHu3MoMm
— I'IO,]:I,APOK - E ] cKuAKa CaMOoOYMULLeHNA
Ha)XMMHOW f03aTop- 3 » 50° Bce elLe BpyuHyto oT-
neHoo6pasoBarenb V-‘— % XUMaeTe TPSNKY AJ1s
S nona? Co wea6pon  \
«Bblpyyaiika» Bbl
A 3aHaBecka 3abynete 06 atom! Ee
«KapmeH» CMeHHas Hacajka u13 o
Y3opyaTasi Bo3ayLUHas MUKPODUOPbI 6bICTPO S
3aHaBeckKa C Kpyrnion BMUTbIBAET rPpsi3b 1 S
BbleMKOW CO3JaeT BOJlY, He 0CTaB/As pas- 5\.;
OLLyLLIEHNE NEerkocTyn BOZAOB Ha nosy. A mpu A
1 3pUTENBHO NMoMOLLM cnewuanb-
yBENMUYMBaET NIoLaab HOro MexaHu13ma oHa
KyxHu. CmoTputcs NErko omK1MaeTcs,
rapMOHWYHO Ha OKHe 0CTaB/IsAsA BaLLW PyKK
nto6oro pasmepa. CYXVUMM 1 YncTbiMu!
I\P/?;gggﬁégggssn:guacrep : B KomnnekTe 2 Hacagku
s P beniapyce. 13 MUKPOGUGPbI
o Not202156 i Marepuan: Me-
3 . Tann, nNacTuK,
CKnpka :IA{9©/P MUKpOGHGDa.
9 Paamepsl: Hacag-
47% Ka = 34,5x12 cm,
A/MHa PYKOATH B
= co6paHHoM Buge
Wy 123 cm.
" MexaHusm Hacagku MOXHO
omKaTtua cmpan:vs CTH-
pasibHOM MalunHe.
1 camoounLieHns kP
Wy 7 Not 1561678
AHaToMMyecKas
noAyLuKa, 2 WT. K
}’\\ O6ecneyunBaeT NpaBuIbHOE \ &
‘ "2\ Wy \/ MOMOXEHWE roNoBbl BO BPEMS P
n c 2 CHa, YTO 611aroTBOPHO CKa3bl- / /
(IS AL RO, 2 L BaeTCA Ha ero kayecTse! i ‘
/13 HaTypanbHOro X10mnKa, nofapuT BaM KoMopT no- Marepuan sepxa: Tagbera. HamonnuTens: \ ’ k\ “
Cre cayHbl MW BOAHbIX MpoLieayp. FpKoe n HexHoe! M0AM3GUPHOE CHHTETUYECKOE BOTIOKHO. 4 ¥ .
Martepuan: 100% BacpenbHbiii xnonok. Pasmep: 150x78 cm. Poccus. Pasamep: yexon 50x60 cm. Poccus. ™
Tot 1344031 Jlot 1314920

g CKMAKa

R 890° JMIBFENE 800° A o

MDD  neoommosstcnmntion 4 8 (800) 350-35-73 renfo 25 xo3

MuHumanbHas cymma 3akasa coctasnset 400 py6neii 6es yyeta cepsicHoro c6opa. CepucHblit c6op, CTOUMOCTb AOCTaBKY U Nepechinka nepeBoja HanoXeHHbIM NNATeXOM ONNayMBaoTCA A0NONHUTENbHO. CepBHCHbIH c6op cocTasnfeT 179 py6. CToMMOCTb NOYTOBOIE AOCTaBKY COOTBETCTBYET TapU(ham
AO «Moyta Poccuu. CTonMocTb Nepechinki NepeBofa HaNOXEHHbIM NATEXOM COOTBETCTBYET 2,5 % 0T CyMMbl NepeBoga, Ho He Mekee 50 py6. Mpopasel: 000 «Xom wonnuHr pawa, OTPH 1137746372290, agpec: PO, 111024, r. MockBa, BH. Tep. . MyHULMNanbHblit okpyr JledoptoBo, yn. 2-5 KabenbHas,
1.2, cTp. 6, 37ax 4, nomeLy. 2. Toap, Tpe6ytoLLuil cepTudmkaLmm, cepTuduLmpoBaH. FapaHTuitHbIi CPOK, CPOK CAYXKGbI, CPOK FORHOCTI B faHHOM TOBAPHOM NPeANOXeH!H He Gonee 1roga (ecnv He ykasaH UHoit cpok). Cpok aeiicTaus akumm ¢ 05.02.2023 1. g0 20.03.2023 . npu yCNOBYUK HANWYWs TOBApa Ha
cknage. MHhopmavmto 06 opraHusaTope akLuM, 0 NPaBinax ee NPOBEAEHNS, KONMYECTBE NPU3OB UIW BbIUTPbILLET M0 PE3yNbTaTaM aKLMK, CPOKaX, MECTE U MOPAAKE UX NOyYeHus yTOuHsiTe no Ten. 8 (800) 350-35-73 U Ha caiite www.moymir.ru. LieHa npeAnoXeHus JeicTBUTENbHa TONbKO NPy 3aKase Mo
TeneoHy v ykasaHuu koga TEN_102_23_X03. Peknama.
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