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Oo -81%

npy noKyrike 0T 2WT

cKupkKa
50%

LWanka

«3MMHSIA CKa3Kay»
AneraHTHas, nerkas u
0YeHb Tennas wanka

U3 HaTypasbHOro Mexa
KPO/IMKa, CBA3aHHasa no
TEXHONIOMMKU MexXoBOro nne-
TeHUs, 3alMUTUT OT Xonoaa
W BETPa U He UCNopTuT
npuyecky!

Marepuan: Mex Kposmka. BHyTpu Tpu-
KOTaXHblif BA3aHbIN M0AKa4. Pasmep
YHMBEPCATIbHbIH. POCCHS.

Jlot 153 4852 Cepas

Jlot 153 6438 Cepo-6enas

ko 1990

Cymka

«lWokonag»

M3 KoXM

N3ayBoOpK, 2

60/bLUNX

oTAeneHus

Ha MOJTHUSIX,

5 kapmaHoB

CHapyxu,

Kpenkue

PYyYKM 1

CbEMHbIN

pemeHb

Ha nyieyo.

A CHU3Y eCcTb

notaiHoe

oTAeneHne

L191 30HTa —

3TO 3aWnTnT Marepuan: koxa,
BalLuM BelLn [1BX. Pa3mep:

OT MpOMOKa-  31x24,5x10,5cm. KHP
HUS. Tlot 144 0018Yephbiin  KapMmaH Ana 30HTa

cKuaka P

MOM 3BoHOK o Poccun u ¢ ropoackoro,

“ ¢ Mo6unbHoro BECMJTATHbIN:

@ TOBAPbI AA AOMA U AAYNU

CKUAKA
60%

KomnnekTt mogenupytoLiero
6enba «payus»

Benbe fns Koppekumum pu-
rypbl, KOTOPOE BU3yanbHO
YMeHbLUIAEeT 06beMbl Ha
10-15 cm, japuT BaM nno-
CKUIM XXMBOTUK, yNPYTyHo Nony,
NOATSAHYTble 6efipa v NblWHOe
nekonbTe. [1onofHUTENbHO
LLIOPTUKM OKa3blBaKT Mac-
Ca)KHOe BO3/eNCTBME Ha
TKaHWK, 3anyckas npoLiecchbl
€CTECTBEHHOTO CXXUraHms 1
BbIBEJEHUS XUPOBbIX OT/O-
EHWI. He CKOBbIBAET JBMXe-
HWI 1 COBCEM HE3aMETEH Noj,
0fleXA0M.

Martepuan: 100% nonmacrep. KHP
Pasmepsi: S, M, L. (Pasmep L nogoitget ans
pasmepa 60-66).YTouHuTe npyu 3akase y
oneparopa!

Jlot 1552067 Bopao

Jlot 155 2098 TenecHblii

1990° [T

Kowenek «Lokonagy»
M3 MArkoi Koxu B CTu-
e «M34YBOPK» OT/INYa-
eTcs heHOMeHasbHOM
BMECTUTESIbHOCTbHO:
[iBa oTAeneHus Ans
Kyntop, oTaeneHue

[LN51 MOHET Ha MOJTHUWK,
cnotbl Ans Kapt. Mog-
XOZMT K CymKe!
Marepuan: KOXa, NnogKnajka

- 100% nonmactep. Pasmepbl:
20x10,5x3,8 cm. KHP

Jlot 1557907 YepHbiii

8

HA TB-XUTbI
U IMAEPDI NMPOAOAX!

Ldomawnss
oaexpaa
«Mapus»

9Ta goMallHss
ofex/1a 13 Nerkom
[blLLALLEN XNT0MKO-
BOW TKaHW nfeanbHa
ans foma. MNpaktny-
Has W yfobHas, oHa
OT/IMYHO CafuTCs Ha
ntobyto Gurypy.
XNOMKOBbIN KOCTHOM
6narofiaps KoH-
TPaCTHbIM BCTaB-
KaM C LIBETOYHbIM
MPUHTOM BU3yanbHO
CTPOVHWT CUITY3T.
Kotra Ha MOnHUM 1
C KapMaHamu.

[nnHa: 6pugxn 78(3) ou,
Kodra 60(23) cm.

Jlot 152 5117 Koctiom
«KpacHbie po3bi»

A KaK yo6eH
xanat «Mapusi»!
3acTexka Ha Mon-
HWIO, ONTUMabHas
LNWHa, KapMaHbl B
60KOBbIX BCTaBKax
- BCE 151 BaLLEero
Kom@opTa!

[JnuHa: 102 cm.

Jlot 147 0198 Xanar
«CuHpe uBeTbI»

Jlot 147 0129 Xanar
«KpacHbie po3bi»

Marepuan: xnonok 100%.

P Y36exucTaH. Pasmepbi: 46- 72.
YTOYHuTE nipu 3aKase y oneparopal
PeoMergyem nokynaTb Ha pasmep
GonbLLIe (X/T0MOK MOCAIE CTUPKY MOXET
[aTb YCagKy).

cKugka P
7% 2400

690°

800) 350-35-73 /055 wiar

MuHumanbHas cymma 3akasa coctasnset 400 ;gmeﬁ 6e3 yyeTa cepBuCHOro cﬁopa. CepBMCHbIVI c60p, CTOMMOCTb JOCTaBKU U NnepecbinkKa nepeBofa Ha0XeHHbIM NaaTeXoM onnaynuBarTca AONOTHUTENbHO. CepBVICHbIVI 060[) cocTaBnser 1795&{6. CroumocTb

MOYTOBOI A0CTaBKM CoOTBETCTBYeT Tapudam A0 «Moyta Poccumy.

P®, 111024, r. MockBa, BH. Tep. . MyHULUNanbHbli okpyr JledopToso, yn. 2-1 KabenbHas, A.
HuK He 6onee 1 roga (ecnu He ykasaH MHOW cpok). Cpok aeiicTaus akunu ¢ 15.01.2023 r. fo 28.0

TOMMOCTb NEPeCchIKN negesona HaN0XEHHbIM N/1aTeXOM COOTBETCTBYET 2,5 % OT CYMMbI NEPeBOA], HO He MeHee 50 vpy6.y|'|ponaseu: 000 «XoM wonnuHr patwax, OFPH 1137741
) cr;. 6, aTax 4, nomeLy. 2. Tosap, Tpebytowiuit ceptudukaLmm, cepTuduLnpoBaH. fapaHTUitHbIA CPOK, CPOK CYXKGbl, CPOK FORHOCTH B JaHHOM TOBapHOM Npeanoxe-
.2023 r. npy ycnoBMM HanM4mMs ToBapa Ha cknage. MHbopMaLyio 06 opraHu3aTope akLuu, 0 NpaBunax ee NpoBEAEHUS, KONNYECTBE NPU30B U BbIUTPbILLEi N0

72290, appec:

pesynbTaTam akLjuu, CpoKax, MecTe v NopsiKe X NonyYeHus yTouHsiiTe no Ten. 8 (800) 350-35-73 u Ha caiite www.moymir.ru. LieHa npenoxeHns AeiicTBUTENbHA TONbKO Ny 3akase no TeneoHy u ykazanun koga TESI_100_23_MAP. Peknama.
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HOBOCTHU TB, TEATPA U KUHO @

«be3coHOBDB» Hauan 60pbOY € NPeCTYNHOCTbIO

Ha tenekanane HTB npembepa ucro-
puyeckoro aetektuBa «be3coHoBBY».
[encTtBue cepuana pa3BopayuBa-
eTcA B Havyane XX BeKa B cTonuue
Poccuiickoit umnepun lMetepbyp-
re. [naBHyl0 ponb B KapTuHe —
cbllymKa-reHna Hukonaa besco-
HOBA — MCMOMHWA aKTep TeaTpa
n KnHo Jennc Hypynud. Mono-
O YeNnoBeK M3 3HATHOrO [BO-
pAHCcKOro poaa be3coHOBbLIX —
Hukonan — Bonet cnyyaa u no
BENeHUID cepAua CTAaHOBUT-
cA 06bIYHBIM YUHOBHU-
KOM CbICKHOW noniu-
umn. Cocnyxus-
Ubl NPUHUMAIOT
€ro X0noAHo, 1
NNLb ONbITHbI
YMHOBHUK [METp
Pomanosuy Lly-
KUH (Anekcen
lpUWWH) BUAMT B
MONOAOM  4YenoBeKe
6yayliyto 38e3/y CbicKa.
—Molirepoit —monoaon
KHA3b, KOTOPbIN 3aKOH-

BaneHTnHa Py6uoBa
BepHyNacb K ponu

HatenekaHane THT — npembepa HOBOroO ce30-
Ha nonynapHoro cepuana «CALLATAHA». 3pu-
TENAM NOKaXyT 20 CEpPUN, B KOTOPbLIX repou
B MCMONHEHUN BaneHTuHbl PybuoBoii 1 AH-
apes langynsHa 6yayT pasdbupartbcsa ¢ Ho-

BbIMM NpoGiemamu.

— Kaxpabin pa3, Bo3Bpalwanacb K ponu Ta-
TbAHbI, A YYBCTBYI NPUANB TBOPYECKUX CUN
N KMHOA3apT, — paCcCKa3blBaeT UCMONHUTENb-

HWUa rnasHoi ponu BaneHTtuHa Py6uosa. —
Bceraa MHTepecHo: 4TO Xe elle TaKoro npu-
AYMAIOT CUEeHapUCThl, KyAa 3aBefeT CIOXKET U 4To
¥Aaet cembto CepreeBbix B 3T0T pa3? [lo-npexHemy
BCE BONPOCHI U KOHDANKTbI PELLATCA CKBO3b NPU-
3My lOMOpa — N0-APYromMy B 3TOW CeMbe He NPUHATO!
TaTbAHa C KaXAblM CE30HOM CTAHOBUTCA MyApee —
MU NOHMMAET, YTO MHOTAA HYXHO NPOCTO MPOMO-
yaTb U... caenaTb No-ceoemy!

®omo menekanana THT

yun fBa haxKynbTeTa — PPUANYECKUN Y XUMUYECKUI, —

paccka3sbiBaeT [leHnc HypynmH. — OH o4eHb YMHbIN Ye-

NOBEK, C TeHNANbHOM NaMATbI0, C YECTHLIM W CripaBej-

NMBbLIM OTHOLLIEHWNEM K NIOIIM, KOTOPbIE CYMTAIOT €ro He

TaKuUM, KaK Bce. /1 OH AeCTBUTENIbHO He TaKOoM, KaK Bce.

OH MbICIUT MO-APYroMy — Ha ABa-Tpu wara sBnepep. OH

nobvBaeTca cnpaBefAnBOCTM M NoMoraeT atogam! py-

roii 6bl YeNOBEK 3aKPbIN rNa3a Ha Bce U yllen, Ho He bes-
COHOB.

3puTenei oXUAAT He TONbKO 3axBaTbiBalolue Cto-

ETHbIE MOBOPOTHI, HO M NEN3aXMu, NoNHbIe pa3Hoobpas-

HbIX KpacoK. YToObl 3aCTaBUTb 3pUTENEN OKYHYTLCA B

aTmMocdepy Toro BpemeHu, noxKauus-

MW 415 CbEMOK Obin BblOpaHbI

camble Kpacusble WUCTOPU-

yeckne mecta MOCKBbI

n MoCKOBCKOW obna-

ctn. Takxke co3paa-

TENAMU KapTUHbI

6bl1  OTCTpOeH

OrpPOMHbIN Na-

BUNbOH, T[Ae

NMPOXOANNY

NHTepbep-

Hble Cbem-

KW,
®omo
PRHTB

dépop boHpapuyk B3anca
3a HOBOE KNHO

KuHokomnaHus «Art Pictures Vision» aHOH-
cupoBana NoAroToBKY K CbEMKaM Jpambl
«YentockuH. Mepebie». IcnoNHUTENbHBIM
npoAalocepom cepuana crtaHeT ®Pégop
boHpapuyK.
B ueHTpe ctoxeTta «4YentckuH. lMep-
Bble» — MCTOPUA cnacaTe/ibHON onepa-
umm B APKTUKeE, KOTOpPas Nnpoun3oLwna B
30-XFOAax npownoro Beka. [lpoxoxae-
Hne CeBEPHOro MOPCKOro MyTW Ha nac-
CaXMPCKOM cyaHe 6bl1o ambULMO3HO
Lenblo 1 MMeno OrpoMHOE 3HayeHue Ana
CCCP. MHorue cunTanu 3Ty 3atelo becnep-
CNeKTMBHON. MonoAble MOAAPHUKM BO rnaBe C
OTT7o LLIMMATOM MCKPEHHE BEpPUX B TO, YTO HA Napoxofe
«YentCcKnH» UM YAACTCA BbIMOJHUTL NOCTAaBAEHHYIO 3a-
Aavy. Ho cnycTa HEeCKONIbKO MecALeB CYAHO NONaso B fie-
[OBbI NeH, 6bI10 Pa3aaBaeHo bAaMu 1 MOLWJO KO AHY.
/I B CypOBbIX YyCNOBMAX aPKTUYECKOW 3UMbI YENHOCKUHLAM
MPUXOANIOCH KAXAYI0 MUHYTY 6OPOTHCA 3@ KU3Hb.
CnoxHenlwnin cbeMoYHbIn Npolecc ¢ bonblwnm obbe-
MOM KOMMNbIOTEPHON rpacMKM NPOMAET He TONbKO B Ma-
BU/IbOHE M CNelynanbHbiX NNoLWajKax C UCNONb30BaHNEM
HOBEWLUMX TEXHOMOTUIA, HO M HA HAaTYpPHbIX 06BbEKTAX — B
ceBepHbIX pernoHax Poccun. MNapannenbHo BefyTcs pa-
60Tbl MO CO3/1aHMI0 KOMWUIA CAMOJIETOB, Y4aCTBOBABLIMX B
onepauunmn nNo CnaceHuto YentoCKUHLEB, NAeT MOAr0TOBKa
K CTPOUTENbLCTBY AEKOPALMIA 31EMEHTOB Napoxo4a v ocy-
LecTBseTCA HenpocTas paboTa No NoLrBY KOCTIOMOB.

®omo Baduma TapakaHosa

«YpoKu nio6sm»
nokaket DomawiHun

Ha kaHane DomawwHuii 3aBeplinamucb CbEMKU me-
nogpambl «Ypoku nto6su» (NpousBoacTBo: «KnHo-
KomnaHusa APC»). naBHble ponn ucnonHunu Ekate-
puHa KonaHoBa n Bnaagnmup ®ekneHko.

Y Katu npobnembl: MyX He[J0BOJIEH €€ BHELWHUM
BUJOM, CUMTaeT, YTo OHa cebs 3anycTuna. Mo cose-
TY NOAPYIU KeHWMHA npoLna mapadoH xenaHuin,
3aHAnacb TaHUuamu v caenana NPUBOPOT Ha MyXa
y raganku. Ho Bce TWeTHO — OH 6pocun ee 1 yuwen
K Apyroii. MbiTasach BiIKapabkaTbCcs U3 Yepenbl He-
yAay v yCTPOUTb CBOIO INYHYIO XU3Hb, KaTa pewa-
eTCA Ha KapAuHanbHble NepemMeHbl...

— YeHwWwuHbl 4acTo He 3ameyaloT UCTUHHOE cya-
CTbe pAfoM ¢ coboil, — pacckasbiBaeT EkaTepunHa
KonaHoBa. — OHM MAYyT 3@ HEKUM 06pa3om, K KOTO-
poOMYy AaBHO NMPUBBIK/N, UM HE XOYETCA YTO-TO Me-
HATb. Hawa nctopusa o TOM, YTO B MU3HM HYKHO Bbl-
6vpaTb NPaBUILHOIO YenoBeKa. He cTout gepxars-
€A 3@ MYXUUHY, KOTOPbIA X04eT yuTW, BeAb Koraa
OTNYyCKaelsb T0, 4TO Tebe MeLaeT B MU3HM, NOABNA-
eTcA TO, YTO AeCTBUTENbHO HE0BX0AMMO.

®omo npecc-cnyx6el menekaHana DomawHuli

CTCLove
nokaxet «Monopaéxky»

Y XoKKeHOW KomaHAbl «kMeaBeaun», KoTopas no-
CTOAAHHO TEPNUT HeyAa4u, NOABNAETCA HOBbIN Tpe-
Hep, Cepreit MakeeB. 370 ObIBLWINIA NpeycrneBato-
Wi urpok HXJ1 (emy npuiwnock 3abbiTb 0 Kapbepe
13-3a TpaBMbl).

TpeHep cTaBUT Nepes co60 HEBBIMOMHUMYIO 3a-
fady — caenatb U3 «MepBepfen» HacTOAWMX NPo-
theccnMoHanoB 1 BbIMTPaTb YeMNMOHAT. A 3T0 He TaK
Nerko, Korga KomaHaa tebs HeponobamBaer, TaK
euje u cyabba ycTpanBaeTt BCTpeYy € NPOLLIbIM CO-
NMepHUKOM, KOTOPbIN Tenepb TPeHUpyeT rnaBHbIX
KOHKypeHTOB «MepaBeaei». Pe6sTa elye He noHMMa-
I0T: YTOObI BHINFPATb, UM HAAO0 KUTb XOKKEEM U fiy-
MaTb TO/IbKO O HEM. A 3TO NOYTU HEBO3MOXHO, Be/lb
B TO/IOBE Y HUX ApY3bA, yueba, Becesibe U AEBYLIKN.
CMOryT i1 OHKM cTaTb YemnuoHammn? CnpaBuTCca an
Cepreii MaKkeeB c TaKOW KOMaHA0WM? Y3HalOT BCE, KTO
nocmotput «Monogexky» Ha CTC Love!

bAJIb3AM BOJIOTOBA CTABUT HA HOT'H

2Karb, 4T0 Bbl paHblle He 3Hanu npo banb3am —Toraa Bala BTopas XW3Hb HaYanach

Obl eLLle paHbLie!

Bce 04eHb MPoCTO U GaHaNbHO — OPraHM3M HakasblBAaeT HAC 3a OLLKGKN

‘Cmapocme
e paoocme!

M071040CTI. [ ¢ BO3pacTOM OH HauWHAET HAC NOABOANTL. TO OLHO TO APYroe. He XWn3Hb, a cy-
LLIeCTBOBAHME — a TaK X04ETCS MHOr0e chenatb. Befb B AyLle Mbl BCE MONOAbIE — 3TO TOSIbKO
Teno crapeet. Ho He oT4yamBaeTech ecTb banb3am bonoToBa. boN0OTOB — 370 TOT M3BECTHBIN
Y4eHblil, 0 KOTOPOM B rasetax etue B 1990-e roabl nucanu, astop 6onee 100 KHr.

Ero Hamo nutb MO MHCTPYKLMW. YoKe Yepe3 HEeCKONbKO [HEN Bbl MOYYBCTBYETE fer-
KOCTb B XMBOTE, OYATO «62604KN 3anopxanu». [anblie npoucxomsT 6yKBanbHO Yyaeca.
Bam cTaHeT 3Ha4nTenbHO Nerye BbINOMHATL BCHO paboTy No AOMY, XOAUTb B MarasiH,
nomoraTb JeTAM U BHYKaMm. XK13Hb 3aMrpaeT HOBbIMI KPacKa, y Bac CIOBHO PacKpoeTcs
BTOPOE JbIXaHue. A ecni Bam 6yayT 3afjaBaTb BONPOCHI KaK Bbl 3TOr0 406GUINCS,
CKauTe npocTo — 9710 BCe banb3am bonotosa!

Pexyama. 00O «Asuiiena» , Col'PIT Ne.RU.77.99.88.003.R003457.09.19, BAT
e npuobpectu yTouHsnTe no Ten.. +7 (499) 350-44-74, +7 (969) 777-06-28

HE ABNTAETCA JIEKAPCTBEHHBIM CPEACTBOM

3aKniouuTe JOroBOp NOXKM3HEHHOI
peHTbl v nonyuute go 5 000 000 py6neii
eHoOBpemMeHHo!
W ao 50 000 Tbicau pybneii — exxemecauHo!
onjlaTa KOMMYHa/IbHbIX

nnartexei 1 nomoub
M0 X03ANCTBY

3eoHume! Ten.: 8 (495) 727-28-28

[loroBop pentbl 3aKniouaetca ¢ 000 «CrapocTb B pafocTb», 6e3 nocpegHMKOB!

Matepuansi u potorpadum npegoctasnerbl VA «CTONALIA.
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Mpokayatb
namaTb? Jlerko!

0cHOBHOI NPUUNHON YXYA-
LeHNA NamMATH C BO3pacToM
ABNAETCA NCTOLLEHNE YaCTH
KNEeTOK, MeX/y KoTopbIMU npo-
BOAATCA UMAYNbCbI. ITO NPOUC-
XOJMT U3-3a TOTO, YTO YeNoBeK
He cnewnT BbIGNpaTbca u3
30HbI KOMopTa. [lpeanaraem
BaM HeCKONbKO ynpaXHeHMuii,
CMoco6GHBIX 3HAUNTENbHO YNyy-
WNTb pecypcbl Balleil NamaATH.

MEHAEM MAPLUPYT

Ecnu BbI NPUBBIKAY FYNATb WAY X0-
JNTb Ha paboTy o 0AHOMY 1 TOMY
e MapLLpyTy, To NONbITaiiTeCh ero
U3MEHUTb X0TA Obl HEMHOTO (UK
BbIIiTV Ha 1-2 0CTAHOBKM paHblue).
[Jlaxe 310 byneT cnocobcTBOBaTH
nyywemy 06pa3oBaHuK HelipoH-
HbIX CBA3EI.

HENPOA3POBUKA

[JlobaBbTe B (B0 06pa3 xM3HM 3a-
HATUA, KOTOpble ANA BaC Obinn He-
3HaKOMbI 1 MOTYT BOCTPUHUMATbCA
Kak BbI30B camomy cebe. Mpu 3tom
nonblTailTech 3aeiCTBOBATb Kak
MO>XHO 60MbLLe 0praHoB YyBCTB.
Hanpumep, 3aiimutech uteHnem
NUTepaTypbl B HOBOM 1A ceba
aHpe, NPUroToBbLTE IK30TUYECKOe
60710 UnK peLualiTe 3afaum no
(u3uKe 33 feBATII Knacc.

PA3HAA MEPUOAUYHOCTD
Yt06bI 3aMOMHUTB HYHYH0 MHOOp-
MaLjuto, He 3y6puTe ee, noTopAA
MHOT0 pa3 noapaa. Jlyuiue Bcnomu-
HaliTe ee cHayana pas B 30-60 MuHyT,
MOCTeneHHo yBennunBas npomexy-
TOK BpeMeHIn Mex iy NoBTOpeHNA-
M. Tak MHOpMALMA 3aNOMHITCA Ha
6Gonee AnuTenbHbIA nepuog.

BO3bMWTE B PYKW TENEOOH
XoTute BblyunTb Gnaru pasmbix
(TpaH — NoXanyicTa, pewmTb
NOTYeCKyIo 3a4auy — HeT Hiyero
npoue! C NOMOLLbIO MPUN0XKeHNI
MOXHO JJaxe 0CBOUTb MHOCTPaH-
Hblii A3blK!

HET MECTA JJ1 MENOYEN
BaxH0 MOMHUTb, 4TO NpaBuUIbHOE
MUTaHIe, a TaKKe PeXXIM paboTbl 1
OTZbIXa — BOBCE He Menoun. 0T Hux
TaKxe byaeT CknaAblBaTbCsA Npo-
TPecc B LiefoM.

B3pocnblii CbiH AU Ao4b
3aBOJAT CBOIO CEMbIO U
npuMBOAAT BTOPYIO NOM0-
BUHKY B KBapTUpy poau-
Tenei.

ABa NOKONEHUA Hauu-

HaloT XUTb NOJ OfHOM

Kpbiwen. OT 060ux
TpebyeTcs HEManbli TaKT 1
macca TeprneHus, 4ytTobsl co-
BMECTHOE NpoXuMBaHue 66110
pPOBHbIM 1 KOMbOPTHbIM. Ka-
K1e onacHOCTM MOTYT NOACTe-
peraTb TaKyl CEMbIO U KaK UX
nsbexartb — nonpobyem paso-
6partbcs.

MmaBHble
MUHYCbI

[ToMMMO 0YEeBUAHBIX —
ABe X03ANKUN Ha OJJHOMN KyX-
He, pa3Hble NOAXOAbI K Be-
AEHUI0 X03ANCTBA, pa3Hble
PUTMbI XU3HU — eCcTb elye
ABa Cepbe3HbIX MUHyca C

NCUXONOTUYECKON  TOYKM
3peHusa.
B3pocnble «manblwmy,

CKONbKO 6bl NeT Hu 6blNo
MAagjLemy NOKONEHWUIO, OHO
NCUXONOTNYECKN OCTaHeT-
cA He3penbim. oTOMy 4TO
XUBET Ha TeppuUTOpPUM, KO-
TOopas NpUHAANeXuT cTap-
WM, W NOAYUHSETCA UX
3aKoHam. Henb3a cpenatb
PEMOHT, KOTOPbIN XO04eT-
CA, HEeNb3A NPUNTU AOMOWN
BO CKOJ/IbKO X04eTcs, U TaK
nanee. Bce npuxogutcs co-
rnacoBbiBaTb, 3@ BCe OTYU-
TbIBATbCS, KaK B 1eTCTBE.
«3ano3gaBline» poAau-
Tenu. B npeane pogutenu
AOJIKHbI BbIPACTUTL JeTen,
nepexuTb 3Tan Ux cenapa-
UMM 1 nepepatb B UX py-
KN OTBETCTBEHHOCTb 3a WX
XU3Hb U cyabby. Ecnu getu
0CTaNNCh XUTb C poauUTENA-
MW, OTBETCTBEHHOCTb MO-
NPeXHeMy NeXuT Ha cTap-
Wwnx. N onsa HUX 3TO TaK xe
NCUXONOTUYECKN OMacHo.
Craplwee noKoneHue He
mosnogeer, nogobHas Ha-
rpy3ka CTaHOBWTCA Heno-
cunbHon. Ob6sa3aTenbHO Ha-
CTynaeT MOMEHT CMeHbl Nin-
nepa, Koraa B3pocble eTu
cTaHoBATCA 6onee BAUA-
TeNbHbIMW. ITO MOXET CO-
NPOBOX/AATbCA CEpPbe3HbIM
KOH(DNMKTOM.

TEJIEK

0AHA KBAPTHPA -

pasHbie NOKOAEHHA

—Mama, nomHuLwb Ty KUTaiicKyto Ba3y u3 Gapdopa, — cnpalumBaet Aoub, — KOTO-
pas nepeAaérca no HacNeACTBY U3 NOKONEHNA B NoOKoneHune?

Kak coxpaHuTtb
Mup

MOXHO N XXNTb NOJ OAHON
KpblLUe C pOAUTENAMY B
Mupe 1 cnokoncTeun? [a,
KOHeyHo! [1na HeKOTopPbIX
CeMEeN 3TO Aaxke MOXeT
6bITb 06A3aTENIbHBIM YC-
NIOBMEM AN cyacTbs. Yto
HY>XKHO cenaTtb?
MonHbi nopagok.
[loroBopuBLINCD, KTO
3a YTO OTBEYAET B AOME,
BCE UJIeHbl CEMbW AOKHbI
HeyKOCHWTENbHO BbINO-
HATb CBOW 00A3aHHOCTU.
ToT, KTO MOeT nocyzy, He
[IOJ/KEH OCTaBNATD 3a-
NEXW rPA3HbIX TAPESIOK B
pakoBuHe. A TOT, KTO XOaUT
3a NpoayKTamm, 06s3aH
Jenatb 370 BoBpemsa. TyT
Kak Ha KOHBerepe: oAvH
0CTaBuWJ NoCyay, BTOPON
He CXOAuWN B MarasuH — 1
Y TPETbero HeT BO3MOX-
HOCTU MPUrOTOBUTb YXKMH.
Bca cembsi ronogHas...
(DuHaHcoBble NOTO-
Kkn. Ecnn He ypaeTca
[OrOBOPUTHLCA O BKNaje
KaXkaoW ceMby B 06LL I

- KoHeuHo, nomHio. A yto?

- [ia Huuero. lpocTo MOE NoKoneHue NpepBano 3Ty TPagULMIo.

6rogxeT, nyylue Giogxe-
Tbl BOOOLLE pa3fenntb. A
BMECTE C HUMU U NOJKN B
XOSTIOAUIIbHUKE.
OrpaHunyeHHas oT-
KPOBEHHOCTb. XKasno-
BaTbCSl POAWTENAM Ha CBOIO
BTOPY!O MOMOBUHKY — NO-
cnefHee aeno. B KoHLe KoH-
LIOB, 3TO HEe OHV BblbMpanu
CbIHY/AOYEPU XKEHY U MY-
a. TOYHO TaK e He CTouT
obcyaaTb ApYyr C 4PYrom
npo6nembl, BO3HMKatoLMe
B KaxzJow nape. EcTb Bewy,
KOTOpble JOMKHbI 00CY -
[aTbCS TONIbKO [IBOUMM.
o Bonblue BHUMaHNA
nncam. Korga ge-
TU MOCTOAHHO 0bLIaTCA

c nobAWMMY 6abyLIKON
1 fefyLIKO, 3TO NPUHO-
CWT Maccy Monb3bl U TeEM, U
Apyrum. K Tomy e He Hago
Kaxzblil MecaL fymaTb, Kak
pacnpenennTb cCeMenHbI
6l0AKeT, UTOObI XBATUNO
Ha B3HOC MO MNoTeKe Unn
apeHAHyio nnary.

Bonbuwe BpemeHn

BHe goma. [pu nep-
BOW BO3MOXHOCTY HY>KHO
ye3xaTb Kyfa-Hubyap Ha
BbIXOAHbIE MK XOTA Obl
YyXOAMTb Ha Beyep — B ro-
CTU, NPOCTO NPOTrYNATbCA.
370 0cO6EHHO BaXKHO, €CNIN
Mexay NpefcTaBuTeNAMm
MOKOJIEHNIN BO3HMKAIOT pe-
rynApHble pasHornacus.

B leNa Apyr apyra.

Korga nyyuwe pasbexatbcs

BbiBaloT cnyyaun, Koraa pgaxe Nnwobawum noasm
BCEe-TaKMW Nyylle XWUTb pa3aenbHo. MpuynH ans 3to-
ro MOXeT ObITb HECKOIbKO: TUneponeKka co CTOPOHbI
poauTenen, HeymeHue cobnoaaTh NMYHbIE TPAHULbI
APYrUX YNEHOB CEMbM, MOCTOSAHHOE BMELIATENbCTBO

Pa3zbexaTbCs CTOMT TaKXe TOraa, Korga poautenu
“3Ha4yanbHO He 0f06pAT BbIGOP cBOero pebeHka.
[laxe ecnu co BpeMEHEeM OHW MOMEHSIOT CBOE MHe-
HUe, NyCTb AeNaloT 3TO Ha PaCCTOAHMM.

HaunHaem c cebs

I HA 3AMETKY

B nio6om KoHpnuKTe
ABe CTOPOHbI, N0-
3TOoMy M pasbupatbca
B HEM HYXXHO Bem
Bmecre. llcuxonoru co-
BeTYIOT JOTOBOPUTD-
A, Kak cembs 6yper
AeiiCTBOBaTb B TaKUX
cnyyasx. K npumepy:

B cnyuae Koh-
dnuKTa Bce Beuepom
cobupatotca 3a cTo-
JIOM 1 BbICKa3bIBakT
CBOM TOYKN 3peHus.

Kto-T0 0inH Ha-
3HayaeTcA CNKepoMm,
KOTOpblil Cneant
3a TeMm, uTobbl Bce
VIMENN BO3MOXKHOCTb
BbICKA3aTbCA.

Kaxxpas Touka
3peHunsA JomKHa
CONMpoOBOXAATHCA
npeanoxeHem
M0 BbIX0AY 13 KOH-
pnukTa.

Bce yuacTHukm
KoHdNnKTa 06A3a-
TeNbHO Ha3blBalOT
He TONIbKO YyXYyH
BUHY, HO 1 IPU3Ha-

10T CBOI0.

BakHO MOMHUTD,
yTO LieNIb BCeX yuacT-
HIKOB 00CyXAeHUA —

npuitTh K 06Lemy
pewwenuio. Ecnn KTo-
TO He yMeeT 3T0ro
Jienath U He roToB
NPU3HABATD UYXYH0
npaBoTy, NyyLue
pa3bexatbCs.

Onbra BEJIbCKAA

OcTtbinm pekn,
n 3emns
oCTbina

37K cnoBa u3 necHu «Tpu be-
NbIX KOHA» Komno3uTopa Es-
reHus KpbinatoBa Ha cnoBa
nosta JleoHuga lepbenésa
13 COBETCKOro Tenedunbma
«Yapoaeu» (1982 r.) ctanu
TEMOW Hallein BUKTOPUHBI.
[laBaiiTe BCNOMHMM Ucnon-
HUTene n punbmbl, NeCHU
M3 KOTOPbIX MOCBALLEHbI
3uMme 1 CTanu XMTamu CBOEro
BpemMeHu.

caHAp 3auenuH 1 nosT

JleoHup lep6eHEB Ha-
nucany NecHio o MeaBeasx,
KOTOpble TPYTCSA 0 3eMHYI0
0Cb, 1 MECHA yLuna B Hapog,.
«leceHKa 0 MefBeaAxX», Tak-
Xe n3BecTHas Kak «[ge-to Ha
6enom ceeTe», BriepBbie Npo-
3Byyana B ¢punbme JleoHnpaa
lanpas. B kakon «<neTHem»
KOMeauu pexmnccépa npo3sBy-
Yana necHa 06 o6utartensax
ApKTuKn?

a) «KaBKa3cKas nneHHuua, unn

1 Komno3utop Anek-

Hosble npuknoyerus LLypurkay.

6) «12 cTynbeB».
B) «<bpunnnaHToBas pyKa».

B 1961 roay B ¢punbme «Kapbepa Jumbi lopu-

Ha» Npo3ByYasna AylleBHasA neceHka «A cHer

npét». IuTepecHo, 4To GUNbMm CHANK TorAa ewwé
CTyAeHTbI pexuccépckoro ¢pakynbreta BIMKa Jles Mup-
ckuii n OpyH3e [loBnataH. [purnaléHHbIN UMK
Komno3utop AHfpen Jwnail Hanmcan Xu3Hepa-
[OCTHYI0, ONTUMUCTUYHYIO MENOAMIO N NoKa3an eé no-
o1y EBreHmio EBTyweHkKo. Mo3T Bneuatnnica u cpasy co-
YVHWA CTUXW. A KTO CTan nepBbiM UCMONHUTENEM XuTa?

a) BaneHTtnHa TonkyHosa. 6) HaHu bpersaa3e.
B) Mansa KpuctanmHckas.

Pa6ota Hap necHeli, KOTopyto
B Kajipe NCNoJIHWa repou-
HA Hatanbu CenesHépoli B
komeaun «/BaH BacunbeBny meHsAeT
npodeccuio» (1973 r.), Benacb gonro.
Komno3sutop AnekcaHgp 3auenuH
1 no3T JleoHnp lepb6eHéB Hanucanu
XKIN3HEpPafOCTHYI0 NecHIo, KoTopas
nepepana HaCcTPOeHMe KapTuHbl. Mo-
VCK UCNONTHUTENbHULbI 3aBepLumnnca
Bbl6opom HuHbl Bpoackoi. Mpuyém
ycnoBuem 6b110 AOBEPUTH el Bbi6op
MaHepbl ncnosiHeHus. Kakas necHs
13 COBETCKOro KNHodpuibMa cTana
O[iHOI U3 CaMblX y3HaBaeMbix?

a) «CYHWUI nHen».
6) «3BEHUT AHBApCKas Bbioray.
B) «Kabbl He ObII0 3UMbI».

HuA Wypukay. 2-B. Maiia KpuctanuHckas. 3-6. «3se-

1-a. «<KaBKa3ckasa nneHHuua, unn Hosble npuKnoye-
HUT AHBAPCKasA Bbtora.
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3APABcteyite (5)

KAK CMTOKOMHO YCHYTb NPW BOMW B CYCTABAX

KAK OT HEE M3BABUTLCYH M HE HABPEAMTL 3J0POBbIO?

Tpebeo HOYb XeHa He MOr/ia yCHyThb. Bobimarteisaroymne 6071 ot Ge,qpa AO MATKN JOBOAN/IN 4O HEPB-

HOro CpbiBA. A COCTOSIHME roc/ie TPEX 6@CCOHHbIX HOYe 3TO BOOOLYe YTO-TO C YeM-TO... Tab/1eTkun He
nomorann. [a n CKO/IbKO MOXHO ux nutb?! Tak Beab 1 oTPaBUTLCS HeA0/1ro!

[Joma Bce cTanv AEPraHbIMuU U HEPBHBIMU. Bcem 6bi/10 04EHb, OYEHb €€ Xa/1b, O MOMOYb Mbl HUKAK HE
morn. M1 nagHo 6kl 3TO Obl/T €AMHNYHBIN C/1yHak, HO TaKME MPUCTYrbl 60/11 y HEE C/1yHAINCh PErY/ISIPHO.

Bcé& nameHun cryqaii.

51 Ha paboTte nogesnscs ¢ ToBapuLyeM HaLues npob/1eMoi. A OH 3asIBU/I, YTO 3TO HE TAKAS yX U
npob/s1ema, ec/sim 3HaTb KakK C Heii 6opoTbcs. CripalumBaio: <A kak?» «Bcé npocro, — otBeyaer. — Bor
BO3bMM 3TOT QMNAPAT — OH [TOMOXET. 5 Befb He 3PSl ero BCerAa HoLly ¢ CO60#».

KAK MPULWLIO CNACEHME

Bcé nameHnnoch kak no BonweobCTBy, Koraa
A NPUHEC AOMOW 3TOT MeAnUMHCKKIA annapat. OH
OblN1 pasMepoM C COoToBbI TenedoH. Ho coBep-
wunn «Benukoe aenos! OH BepHy/ XeHe padocTb
XMN3HU. CroKolHbI coH. OHa Kak 6bl noMonoAena
1 pacusenal B cembe HacTynuna Tvwb v 6naro-
pate! [Jaxe He BepwuTcH, 4YTO BCE 3TO CMOr cae-
naTb AOMalUHWIA annapat, a He AONroe fedyeHne
B K/IMHMKE!

Ho 370 Tak! Bbl npeactaBndeTte, nocne TpéEX
OHEW MyyeHWnin xeHe xBatuno 15 MUHYT AN CHA-
Tma 6onunl OHa cama He Bepuaa, YTo 3TO Tak Mpo-
CTO 1 ObICTPO. HO 4eTBEpTbL Yaca C annapatom
y 6edpeHHOro cyctaBa — W BCE CTano NpocTo
yyaecHo! OHa HaKOHEeU-TO CMOKOWHO 3acHyna.
W cnana go ytpa.

Tenepb oT0T annapaT — eé nyylWwuii apyr v
Bceraa noa pykon. Beab oH KOMMakTHbIA, pado-
TaeT OT 6aTapeek U ero MOXHO HOCUTb B CyMOYKe
WM NPOCTO B KapmaHe, 1 Ha paboTe, U Ha Nporyn-
ke. Tonbko npeacrtaBbTe, Kak 370 yao6Ho! 3107
annapaT NpocTo He Aa&T 60/ LWaHCOB NCNOPTUTb
Baluy xn3Hb. Mano Toro, OH He TO/IbKO cnacaeT oT
6011 6e3 No6oYHbIX AercTBUiA. OH eLLé 1 OKasbl-
BaeT nevyebHoe ferictaue! Bbl XxoTHTE Y3HaTb, YTO
e 3T0 3a haHTacTU4ecknii annapat?

XXWN3Hb BE3 BOJIN U TABJIETOK?
3TO «MYBEP»!

DTO MHHOBALMOHHbIV MeANUMHCKIWIA cynepan-
napatr «Mysep»! Hawu 3amevatesibHble Meanku
cosfann ero cneunansHo ang 6opbObl ¢ 60/bIO.
AnnapaTt paboTtaeT Ha OCHOoBe (heHOMeHanbHOM
YIHC-tepanuun. Yto 310 38 YOHC-Tepanus Takasa?
DTO NeyeHne YpesKOoXHOW INeKTPOHEeNPOCTUMY-
naumelt. To ectb cneumnanbHbIMK UMNYNbCcaMn Ye-
pe3 KOXy OT BCTPOEHHbIX B anmnapaT 31eKTPOAO0B.

Y70 370 3@ UMMYAbChl U KaK OHW AERCTBYIOT?
«MyBep» BbIJAET 3M1EKTPOUMMY/IbChI, NOAOOHbIE
curHanam mosra. Ho ycunerHble! 9T1 umnynbchbl
[eVCTBYIOT Ha MOAKOXHbIE HEPBHbIE OKOHYaHMA 1
6noKMpytoT Nnepeaavy 601eBbIX UMMYIbCOB. A Ye-
pe3 peneKTopHble HepPBHble kaHanbl GMoNoru-
YeCKW akTUBHbIX 30H (BA3) naéT Bo3aelicTBne Ha
MO3r. MO3r BblAa&T OTBETHbIE CUMHa/bl Ha BK/IO-
YeHne CUCTEM ropMOHasbHOro 06e360/1MBaHNs
1 CaMOBOCCTaAHOBNEHUS GO/bHbIX TKaHelr. 1 aTo
nencTsyet ouveHb ahdekTneHo! He 3pa «MyBep»
CHMMaeT 6011 1I0O0ro NPOUCXOXAEHMS!

«MYBEP» 3TO MOXET!

Bbl TONIbKO NOCMOTPUTE Ha ouLmaibHble no-
KasaHusa K npuMeHeHuio «<MyBep»:

« OcTpble 1 XpoHu4Yeckne 6011, CBI3AHHbIE C
aros1ornei BHyTpeHHUX OpraHos;

« OcTpble u xpoHunyeckmne 6011, CBA3AHHbIE C
3060/1€BAHNSIMU Y TPABMAMM OMOPHO-ABU-
rare/sibHoOro annapara.

Bor, Hanpumep, y Bac vacto 601u1T ronosa.
[pocTO XUTbA OT 60U HET. HO Henb3s Xe Kax-
Obli yac nutb obesbonueatowme. [a n 4acTto
Tabnetkn npocto He nomoratoT. Oco6eHHo npu
mMurpexsx. A BoT «MyBep» BNO/IHE BO3MOXHO MO-
mMoxeT Bam gaxe npu murpenu!

OCTEPEFAUTECb NOAAENIOK!
CneunanbHas 3alWmuTHasa ronorpamMma Ha
ynakoBke — 370 100%-Has rapaHTus, 4Tto Bbl
nprno6penu HacToAWMIA MeauUnHCKK annapar!

KTO C MUrpeHblo CTankuBasncs, O4YeHb aaxe
3TO oueHuT!

I «MyBep» He TO/bkO 06e360/mBaeT. CHu-
MatloTCa CnasMbl MbIWL ¥ COCYAOB. Ynydlaercs
COCTOAHME LIeHTPaNbHON HEePBHOW CUCTEMbI. He-
pBbl YCMOKOMANCh. HeT naHnvecknx artak. Mbic-
W He nyTalTCa. 3HaYMT U Namate oTamMyHas! Bel
CMOKOWHbI U yBEpeHHbl B cebe. Bonu Het, 1 Bbl
HaKOHeL-TO MpeKpacHO BbiCbinaeTeck! A 4Tto 370
3HAUMT? DTO 3HaUMT 60APOCTb M OTAUYHOE Ha-
CTPOEeHMe BECh AeHb!

W 6onesHn ot Bac otctynar. Mnu 6yayt cna-
6ee. Mouemy? Tak Beb XOPOLIWIA COH ycunmBaet
UMMYHUTET 1 HOPMann3yeT rOpMOHa bHbIN Oa-
naHc. XusHb HanaxunsaeTca! Hy n koHe4yHo, «My-
Bep» BbIPyYUT Bac npum OCTPOI U XPOHUYECKOW
6onun: npw ywmbax, noppexaeHnax, konnkax XKT
N APYTUX BHYTPEHHUX OONAX.

A ONs NpakTM4yeckn BCcex Hac — ngen spe-
noro Bospacta — «MyBep» MNpocTo cnacenne!
Moyemy cnaceHne? OH He3ameHuM npu 60naX
B CyCTaBax W MO3BOHOYHMKe!ll A 3HauuT, C HUM
Bbl nonyunte 3HauuTenbHoe obnerveHue npw
apTpo3ax W apTpuTax, ocTeoxoHapose.™ *** 310
NPOCTO APYyras XU3Hb HauHeTca! MpocTo cyacTbe
kakoe-To! M BC& ckazaHHOe He (haHTasuu, a pe-
anbHocTb! DhdekTnBHOCTL AelctBus Y9HC noa-
TBEPXAEHA KNUHMYecKu!

NMPOBEPEHO MEAUKAMM!

MeTtoa Tepanuu 31eKTpoHepocTumynaumei
pa3peweéH u 3apeructpupoBaH degepanbHoOn
cny>60i No Haa30py B chepe 34paBoOXpaHeHNs
N° ®C-2005/004 ot 4 mapTa 2005 r.

KnuHnyeckne unccnepoBaHnsa npoBefeHbl B
NATM aBTOPUTETHbLIX Cheunanu3npoBaHHbIX Kau-
HuKax Poccun, MockBbl U MuHcka. W Bbl Tobko
NOCMOTpUTE Ha pe3ynbTaThbl!

KMHUYECKU MNOATBEP)XXAEHO!

BoT HekoTOpble pe3ynbTaTtel KIMHUYECKNX UC-
nbiTaHnii Y9HC-Tepanuu:

Mo3BOHOYHMK: Yxe Nocne NepBoW npoueay-
Pbl MHTEHCUBHOCTb 60/M yMeHbluanach. K KOHLy
neyenusa pemnccng B 91,9-95,8 % cnyyaes.

CycraBbi: 3Ha4UTENbHOE YNy4lleHe 4OCTUr-
HyTO B 71,9-86,9 % cnydaes.

XKKT: 3HauntensHoe ynyyleruney 72,1-89,4 %
naumeHToB.

MouenonoBasi cuctema: 3HaunTeNbHOE yyy-
LeHre nonyyeHo B 70,3-82,2 % cny4vaes.

OcobeHHO Bbicokasd 3hHeKTUBHOCTb NpK ne-
YeHun nnenoHepputa — 78,8 %.

Mpocratut: SPHEKTUBHO KynUPyOTCa 60u.
CHMXKaeTcsa YacToTa MOYencnyckaHna. Yydwaer-
cs apekuns. Y3V npeacratensHol xenesbl noka-
3an0, YTO €€ pasmepbl yMEHbLUMANCE NOCNe NeYye-
HMA'y 80 % 60NbHbIX, @ B KOHTPOBHON rpynne 6e3
SHC — T10nbKO Yy 57 %. Meankn pekomeHaoBanm
SHC kak nepcnekTnBHbIn metos 6e31eKapCTBeH-
HOro NeyveHns 1 peabunutauny 60NbHbIX.

«MyBep» — 3TO MpekpacHoe AOMOMHEeHNe K
KOMMAEKCHOW Tepanun. A Ans CHATUA Gofein oH
npocTo BenukoneneH!

«MYBEP» MPOTUB BOJIN.
KAK OH PABOTAET?

Kak Bbl gymaete, yem eLé ocCoO6eHHO XopoLl
«MyBep»? OH 4acTo cHumaeT 60nb C NepBoro
pasa! M 6eicTpee, yem Tabnetkamu!

Camu nocyante, Beab TabNeTkn AOMKHbI pac-
TBOPUTLCA B XXKT 1 BCOCATbCA B KPOBb. 3aTeM C
KPOBbIO MONACTb B HY>KHOE MeCTO U HayaTb pabo-
TaTb. Hy a 3a04HO 3Ta «XMMUs» pasbeaaeT Xeny-
[OK 1 pasHOCUTCA KO BCeM opraHam. M naoxo Ha
HUX AENCTBYET. YK NeYeHb M NOYKKM TOUHO OyayT
He B BocTOopre! A 0CO6eHHO OnacHbl ANd opra-
HM3Ma Kak pas NnoOo4YHble AelCTBUA aHanbretu-
KOB. Bbl MOXeTe 3anoyunTs OT HUX 3aBUCUMOCTb,
acTMy, annepruo nam cyaoporu. lNepenosnposka
MOXET CTaTb Aaxe NPUYNHOI NeTanbHOro ncxoaa.

B ortnmune oT TabneTok, 31eKTPoMMMyIbChl
MFHOBEHHO MO HepBaM nepefatTca B rmnodus
Mo3ra. Yto npu aToM npoucxoamnt? pouncxoamt
BbIOPOC B KPOBb 3HAOPMHUHOB — 6e3BpeaHbIX
06e30601MBaloLLMX,  BblpabaTbiBaEMbIX  CaMUM
OpraHn3moM. BcnomHuTe, 4TO NPOUCXOAUT, KOr-
na Bbl, Hanpumep, nouapanaete pyky? CHavana
O4YeHb 60/IbHO, HO BBICTPO MPOXOAUT — 3TO cpabo-
Tanu 3HAOPMOUHbI.

A eweé y «MyBepa» eCTb BTOPON MexaHW3m
o6e360mBaHNg. Kakoii? 2T0 nopasBneHne um-
nynbcaumm 6onesBbix 30H. Kakum obpazom? OHu
ON0OKNpYIOT 60N1eBON LeHTp Mo3ra. Bot ecnv Bol
yKonete nanew v HaXxkMere Ha MOYKy yxa, To 60/b
B Nasblie ocnabHeT. YWnonmn Hory — notpute me-
CTO yLmn6a, 1 60/b CTaHET MeHbLUE. 3HaKOMO? 3T0
Bbl 3a6/10kMpoBanu LeHTp 6011 B MO3re, nofaBast
Apyrve HepBHble curHanbl. «MysBep» aelictsyet
TaK Xe, HO HAMHOTr O cunbHee. M o4eHb BaXHO ANg
Bac, uyto umMnynbcHble Tokm «MyBepa» NoaobpaHbl
YYEHbIMU-MEeANKAMN Tak, YTO noaxoaat sBcem! A
3HAYUT, NOMNb30BATLCA annapaTtoMm MNPOCTO — HU-
KakoW kanMbpoBKK 1 HacTpoiku! Bcé anga Bawero
ynoocraal

NMOTOPOINMUTECDH**

INpn nokynke annapata «<MYBEP»

Bbl MOTyYMTE CKUAKY 1000 pyone

no npomMokoAy HET Bonu

AKLINA!" Mpu nokynke annapata «<MYBEP»
Bbl nonyynte MAFHUTHYIO NMOBA3KY HA FOJ10BY, ctoumocTtbio 2000 py6nei,

B MOAAPOK!

Ynydiaer MO3rosoe KpoBOOOPALLeHNE,

<

CMOCOGCTBYET OYMLLEHWIO COCY/IOB;

v
v
v yCTPaHSET ro/ioBHY 60/Ib;
v

ycunnBaer rMpUToK KNC/TOPOAA K K/IeTKAM MO3ra,

roBsblIgeT yCTOﬁl{MBOCTb OPraHn3sma K MarHUTHbIM 6yp;7M.

MM EnndpaHosa TaTbara Bnaanmmposra, O PHM 306730205900051. doctaska AO «[loytolt Poccuus vam kypbepom Ao Asepu. Onnata npu noaydernu. *Axkuns gerictayet ¢ 18.01.2023r. no 18.02.2023r

CTOMMOCTb 10CTaBKM YTOUHSIiTE y oneparopa. VIHopmMaumio 06 OpraHn3aTope MeponpusTis, O NpaBiax ero NpoBEeAEHNs KONMUECTBE NPU30B WK BLIMMPLILLIEN N0 pesy/bTatam Takoro MeponpusTus, cpo-

KOMIMAKTHbIV, ABTOMATUYECKUA
N 9PDEKTUBHbIN!

Bot takori oH — «Mysep»! BonnoweHne Ho-
BeWLWWX AOCTVXEHWA MeAnUMHBI B 06nactn obe-
3601MBaHNA ¥ nedeHua 6e3  MedvKaMeHTOB.
CoBpeMEeHHbI, CBEPXKOMMaKTHbIA  (BeNMYnHOM
Cc coToBblii TenedoH)! lMonHaa asTomaTuzaumal
[Motpacatolle! Bcero tpu kHomku. Bkaounte an-
napar, Bblbepute pexunm — «bonb» nnm «CuneHas
60nb». MNprKMUTEe K 60/TBHOMY MECTY 1 OTperyu-
pyiTe KoMopTHYIO cuny aercteua. Beél Mpouecc
noLwén. BelkntoyeHne aBTomatnyeckoe — He Haao
3acekaTb BpeMa. [1epefo3npoBKM HET — MOXHO
NPOBECTU CeaHC HeCKoNbKo pas noapaal M Huka-
KX NOOOYHbLIX AeACTBNIA!

C «MyBep» Bbl MOXeTe Bcerfa AepxaTb 60/1b
nof KoHTponem! BoT N0O3TOMY yxe Ha BTOPOW AeHb
nocne npuMeHeHnsa «<MyBepa» Mbl €ro 3akasanu.

«MYBEP» — BALU HABCEIrgA

W Tenepb XeHa C HUM He paccTtaétcqa. OHa
npocTo «BAto6MNack» B 310T «MyBep»! [loutn
nepecrana nute obesbonueaowme. N «Mysep»
Bcerga ¢ Hamm — foma, Ha gade, B noe3ake. OH
n ans Bac 6ynet ctpaxoBkol oT 601n B 060N
MOMEHT 1 B Mtobom MecTe. JIErkuii, KOMNaKTHbIN,
coBpeMeHHbI, apdekTnBHbIi. [a!l Monpo6oas
ero feicTsne ofHaxabl, Bbl He paccTaHeTech
C HUM Hukorga!l «MyBep» — 370 Ball HacToAwmii
«MNepcoHanbHbIi cneumnanucT» no CHatuwo 6onu!
JocTynHbI No LeHe 1 3pheKTBHbIA. Heckonsko
MUHYT — 1 60nn HeT! [Ja eweé v neyeHne nowno!
270 e NpocTo meytal

«MYBEP» — BALLA CTPAXOBKA
OT 6O/

Y Bac 4to-To 3a6oneno? He sonpoc! Mpocto
noctaHbte Baw «MyBep» n npunoxute K 60/1bHO-
My MecTy! N 3T0 coBepLueHHO 6e30MnacHbli cnocod
CcnpaBuTbCA € 60/1bt0. Hrkaknx No60YHbIX ASACTBUIA
1N oTpaBneHva opraHvamal Hukakux npobnem ans
neyexun n novek! Hnukakon nepepnosnposku! Huka-
kuxnpotnem c XXKT nkpoblo! MeHblLe oTpaBneHus
nekapctBaMn — Aofblue XK3Hb! MeHblie 6o —
Lenee HepeHble KNeTkv — fonblie u npusatHee
KN3HB! MeHbLle 6011 — CNOKONHEe COH — aKTUB-
Hee XW3Hb 1 3hhexkTuBHee nevexne!

Takoi annapaT AoMXeH OblTb Yy Kaxgoro!
noy4nTb €ro ceiyac crano npoule, 4yem Bbl ay-
maete. CTOUT NO3BOHWUTL — W Cniacutenb oT 60K
«MyBep» y Bac. /I oH pact Bam BO3MOXHOCTb
nNpPOANUTL Ha AONTMe rofbl 300POBYIO XN3Hb 6e3
6onu! oAbl akKTMBHOW XW3HW, @ He CyLlecTBOBa-
Hna!l He cpasaiiteck 6onu! HdeiictByiiTe! 3akasbl-
BalTe «MyBep»! Balle 3gopoBbe B Balwumx pykax!

MOTOPOINUTECD! MocnegHasa naptua
TOoBapa no HU3Ko LeHe!
Ycneiite npuobpectv annapat!™

3AKA3bIBAUTE «<MYBEP»

no TenedoHy ropsyein NUHUK:

8 (800) 333-28-68

433507, r. AumuTtpoBrpaa, a/a 476
B nucbme ykaxute Homep TenecoHa

WWW.PRODEX.RU

Kax, MecTe 1 nopsaKe 1x nonyueHrs yrounsiite y onepatopa. OO0 "Motok" OIPH 1211600004550 tOpuanyeckuit agpec: 420140, Pecnybnvika TatapcTaH, . KasaHb, yn. MuHckag, 4. 61, nom. 1014. Peknama. 18+ Takxe Bbl MOXeTe CAenaTh 3akas Ha canTe apteka.ru



(6) 3BE3AbI TEATPA, KUHO U TB

ABTOp 1 BeayLUiA
MHOrUX Tenenporpamm
Tumodpeit baxkeHos
(«dAuKnit mup», «Ckasku
baxkeHoBa», «PeiTuHr
bakeHoBa», «PeKopAbl
Moeii nnaHeTbly, «lyTb
BaxkeHoBa: Hanponom»)
eXXeiHeBHO B byaHue
[IHU Ha Te/leKaHane

PEH TB B 11 yTpa BMecTe
CO 3pUTENIAMMU MbITaeTCA
pasobparbcs B Tom, «Kak
YCTPOEH MUP».

ajaya He u3 ner-
KWX, HO Be Ay
CNpaBnsieTcs C Hell
AOCTOWMHO, NyTelWwecTBYA No
MUPY 1 pa3bupanch B TOH-
KOCTAX ObITUA...

TeneBngeHune -
aeno
KONNeKTNBHOe

- Tumodpell, sawu nymu-
dopoau npusodam sac myada,
Kyda He cmynaJa Hoaa YeJo-
Beka. Kak 20mosumecs k ko-
maHduposkam, Yymo denae-
me 013 mo2o, Yymobbi 06e30-
nacums ceb6s MAKCUMAbHO?
Bb1 He noxoxcu Ha Yesnoseka,
KomopbIii U0€m Hanposom.

— TeneBugeHue — [eno
KONNEKTUBHOE, 1 B MOArOTOB-
Ke HaluWX NyTewecTBMiA Npu-
HUMaeT yyacTue MHOrO k-
pen. Begywui tenenporpam-
Mbl — 3TO BCEro Nulib NNLO
60/1bLUO KOMaHAbI, KOTOpas
paboTaeT Ha pe3ynbTar.

Bbl roBopuTe, 4TO A He
MOXOX Ha 4YenoBeKa, KOTo-
pbli UAET HANPONOM, HO 3TO
He Tak. OAHA M3 CaMbiX U3-
BECTHbIX, C/leNaBLINX MeHs
nonynsipHbIM nepejay Ha-
3biBanacb Kak pa3s «MyTb
BaxeHoBa: Hanponom». U
CYyTb 3aKjyanacb B TOM,
UTO A KaK LWen Hanposom,
TaK U NpoAOMKAK UATU.

Camoe KpacnBoe
MeCTO Ha 3emne

- Bbl MHO20 20e GbiBanu
uymo nosudanu. Ecms yxce
npecoiujeHue unu 21a3 BCé
pasHo padyemca?

HA 3AMETKY

Tunmmodemn BAOSIKEHOB:

//’H{N3Hb CKOPOTEYHA
M NpeKpacHa

Hayka BbiKuBaHuA

- Bac Haswiearom cneyuanaucmom no 8blXxu-
8aHUI0 8 OUKux ycnoeusx. [0e npuobpema-
Jluco Heo6xo0umeble HagblKu?

- Jliopun popmnpytoTcs nog BO3[ENCTBUEM
OTPOMHOTO Ko/nyecTBa $pakTopoB. Tak nosny-
YNIOCh, UTO C PaHHVIX JIET A XOAUI CO B3POC-
JIBIMW Ha OXOTY U IeN1al TO, YTO MHE MOpYyYasul.
MOTUXOHbKY 3anoMU1Hal, Kak OT/MYaTh Cliefpl
’KMBOTHBIX, KaK BbIFAAAT Te U NHble pac-

— TaK cnoXunocb, 4To Ha
CBeTe HeMHOro jaen, Ko-
TOpble MOTYT MoxBacTaTb-
cA, 4To 6bINM BO BCEX CTPa-
Hax 3emHoro wapa. A oauH
M3 HUX. B MOUX HeCKonb-
KMX 3arpaHnacrnoprax ectb
220 WTAMNoB, a CTPaH Ha
cBeTe, KaK Bbl 3HaeTe, 222.
Kakumn-to ctpaHamun 1
0YeHb MnpecbITUACA U 3a-
pekcAa Tyna e3amnTb. B vacT-
HOCTW, CTpaHbl eBponen-
ckne. Ho moa Kapbepa ny-

TEHUA, Fe YTO UCKaTb, C KeM AOroBapnBaTbCA
B J1eCy, Kak Tam OpueHTMpoBaTbcA. U K Tomy
BPEMEHMU, KaK MPULLEN CPOK 0Ka3aTbCA B pAAax
BOOPYEHHbIX CWJ1, A JOBOJIBHO MHOTO 3Han

MpPo pa3Hble CNOCOObI KU3HY B NEPBOOBITHBIX

TelleCTBEHHMKA Hadyanacb
MMEHHO C HUX, U Korga MHe
ObIN0 NeT 20-25, OHU MeHs
cunbHO Bneyatnsann. Ho no-
TOM A y3Has, YTO MUP Orpo-
MEeH M MpeKpaceH u, Noxa-
NnyW, camoe HenHTepecHoe,
YTO ecTb B Hem, 370 EBpona.

- Aymar, saw omsem
yousum MHO2UX e€ NOKJIOH-
HUKOB...

— Ho 3To pencrtButenbHo
TaK. 3aT1o 5 04YeHb 06O Ty
yactb AMepUKM, KOTOpyio

YCNOBUAX. B apmMum oTLbI-KoMaHAVPbI BbICTPO
BbIACHUNIV 3TV MOV CMOCOBHOCTY 11 OTNPABUM
Ha 00yueHue B COOTBETCTBYIOLLEE MOAPa3ae-
NeHVe, TAe A 3TN 3HaHWA YCOBEPLLEHCTBOBAJ.
Tak uTo HayKy BbIKVBaHA Hayan No3HaBaTb C
AETCTBA 11 O CMX NOP 3TVM 3aHNMAKCh.

NIOAN He 3HAT, — TaK Ha3bl-
Baemyto pxaByld AMepUKY,
KOTOPYH KPOME MEHSA U MOE€i
rpynnbl BPAA N KTO BUAen.
MHe TaKxe o4YeHb HpaBAT-
C5i HEKOTOpble eBpOMnencKne
CTpaHbl, Nexatme 3a Monsp-
HbIM Kpyrom. HpaBAaTca He n3-
3a €BPONENCKUX LIEHHOCTEMN,
a B YeCTb Tex NPUPOAHbLIX
06bEKTOB, KOTOPbIE TAM ECTb.
Ho, noxanyi, HacToswmmmn
XKEeMUyXMHamMK, OT KOTOPbIX
A He ycTato, ABNAOTCA CTpa-

Konnekuuss yacos

- Bam uHmepecHo cyuje-
cmBoB8amb He MoJibKO 8
dukoli npupode, Ho u cpedu
aHmuksapHbix seujel. Omky-
da 3ma n1t0608b?

— Tak nonyymnoce, 4To
MO W3Hb NpOX0Auia cpe-
AV CTapUHHbIX Belen, s 6bin
cpenu HUX BocnutaH. M mowu
npeAcTaBAeHUs 0 Kpaco-

Te chopMUpPOBaHbI UMEHHO
TaKUM Pa3BUTUEM KUIHU.
Cyuntato, 4TO MacTepa cTapon

WKONbI ropa3ao 6onblie
cTapanuch, TwaTenbHeW Noa-
X0Auau K Bbibopy matepua-
NOB ANA CBOUX U3AENUN, U
OHM 06BEKTUBHO MO BNOMEH-
HbIM B HUX YCUNMAM NpeKpac-
Hee COBpeMEeHHbIX U3Aenuni
n3 ACI.

- Bbl ewé cobpanu yenyro
KOJI/IeKYUuro 4dcos...

— [la, TOIbKO HaCTEeHHbIX Ya-
COB Y MEHS WTYK 100 1 10-12
HanoNbHbIX, U BCE OHU UAYT!

BaHblI HIOAHC: A CBA3bIBAIO
CBO0 XXWU3Hb TONIbKO C TEMMU
yacamu, KOTopble A0 BCTpeUn
CO MHO He paboTanu. fl nto-
6,110 UX PEMOHTUPOBATb, HO
He Bcerga nieanbHo cnpaBns-
I0Cb C 3TON 3a/ja4ein, No3TOMy
BCE Yacbl MAYT BPa3HO6OA.
Korga KTo-TO BnepBble OKa-
3bIBAETCA B HAlLEN KBApPTK-
pe, yamBnsetca: «Kak Bbl
34ech xuBete?!», NOCKOMbKY
nepe3BOH B KBApTMpe Mno-
CTOAHHbIN. Ho 5 cymTato, 4to
3TO KPacMBO M He HapylaeT
TULLWHY.

Hbl tOro-BoctoyHon Asunm,
AdpUKaAHCKNA KOHTUHEHT, Te
MecCTa, B KOTOpble 00bIYHO He
e34aT Typuctbl. OaHaKo ca-
MOW KpacuBoOW U MHTEPECHON
cTpaHon sasnsetca Poccus.
Mory 370 foKa3arb.

«CTapalocb
roBopuTtb

npaBsay»

- Kak-mo npusHanucs,
4mo B8bl Yesosek 000pbiil,
HOo cnpasednussii. Kak
cyumaeme, 8ce20a J1U Hy (-
Ho 2080pumb npasdy, oHa
Bedb Molcem o6udems...

- [lo6poTa u cnpaseain-
BOCTb — ABe gobposertenu,
KOTOPbIMW B TOW WMAN UHOWN
mepe cTpemsaTca obnagathb
BCe Nnoan. Ho Bbl NpaBub-
HO 3aMeTW/, YTO OHM YacTo
UCKNOYaloT apyr apyra. Tem
He MeHee, A CTapatcb ro-
BOPWUTb TONbKO mpasay. Ho
B C/ly4anXx CNOMHbIX npube-
rato K onbITy Mincyca Xpucta,
KOTOPbIA B TaKUX CAy4yasx
nepexoann Ha A3bIK MPUTY.
Ho 4yToOGbl BbiCKa3biBaTbCA
A3bIKOM MHOCKa3aTeNbHbIM,
YeNoBEK AO/KEH MOBbIWIATb
cBOW 3HaHUA. Al cynTato cebs
B 3TOM [le/le MacTePOM.

- Bbl ussecmHbl u c8OUM
msépdbiM  xapakmepom.
Kak cyumaeme, xapakmep
Bbipabameisaemca ¢ 200a-
mu unu daémcs c poxcoeHun?

— [lymato, 4TO XapaKkTep —
3TO OnpefeNeHHbli Habop
npusHakos, u, bygyum ue-
JIOBEKOM YYeHbIM, CYUTAl,
yTo Gosbluas 4acTb 3TUX
NPU3HAKOB  Hacnepyetcs
M 3anucbiBaeTcs B reHome
Ka4oro 13 Hac.

MoxenaHune
yutaTenam
«TEJNNEKA»:

- Xenato H1uero He 60-
ATbCA U BEPUTb B XOPO-
wee. bonble yntatb n
cmoTpeTb TeneBusop. He
BCe NOoApPAA, a B OCHOB-
HoM TenekaHan PEH TB,
1 He TONbKO Nporpam-
my «Kak ycTpoeH mupy,
KOTOpas BbIXOAUT exe-
[BHEBHO B 6yAHUe fHY, a
BCe NPOrpamMmbl, YTO CTO-

AT B CETKEe 3TOro KaHasna.

XoTten cTtatb
Bpauyom

- Bbl Yyenosek 3aKanéH-
HbIl, BbIdCcUBArOWUl 8 pas-
HbIX CYpOBbIX YC/NOBUAX.
Cmeto npednosoxcums,
umo u pedko 6oneroujuil.
Tabnemku npuHumaeme,
ecau ymo?

- bonetw peicTBUTENBHO
peako, bor mwunosan. Ho
TabNeTkn yBaxat, NpuHU-
Mal 1 3Halo, Kakune 13 HUX
OT 4yero nomoraiwrt. Y meHs
6onbllas fOMalLHAA anTe-
Ka, Bellb M3HaYyalbHO 5 XO-
Ten 6bITb BPa4om, HO Mo He-
KOTOpPOMY CTeYEeHMI0 06CTO-
ATENbCTB cTan 6Monorom.

- A ecnu 2080pums o ¢u-
3uyeckoli popme, Kak cebs
noddepscusaeme? Boi2naou-
me 0080/1bHO GpymMasnbHo...

— Y MeHA HacTONbKO WH-
TEHCUBHAA XMU3Hb, YTO HU-
KOrfia He HyXJAancs B exe-
AHEBHbIX bur3nyecknx
ynpaxXHeHUsAX Tuna 3apag-
Ku. Ho s perynsapHo Kyna-
0Cb 3MMOV B Npopy6u, ne-
TOM B peke. [lymato, 410
KynaHue B XON0[HON BoAe
1 6aHA — 3TO NpeKpacHble
crnocobbl nogaepmaHus ye-
noBeka B hopme.

Hatanba AHOXUHA

0TO 13 NINYHOrO apxuBa Tumoden baxeHosa

=3



Ne 3 (572),
23 - 29 aHBapsa 2023 r.

MaBen MpunyyHblit — 0AUH U3 CambiX BOCTPe6OBAHHbIX aKTEPOB B POCCUNCKOM KMHEMA-
Torpage: y Hero MHOXeCTBO poJiell B KUHO U Cepuanax u uenas apmua NOKNOHHUKOB.

€/1aBHO Ha 3KpaHbl KNHOTeaTpPOB BblLleN d)l/lﬂbM

H «CnoH», rae ero repori Cepreii CNEWKNT K CbIHY B
CTO/IMYHYIO KIMHUKY: pebeHKa xaeTt

onacHas onepauus. MaBHoe — ycneTb Npu-

BE3TU BHYLWIMTENbHYIO CYMMY, B€lb CYET

NAEeT Ha MUHYTHI... B Kaape 3puTens

BUAWT TONIbKO OfiHOTO akTepa — MMasna Mpu-

ny4Horo. OH CO3BaHMBAETCA C KEM-TO NO

TenecdoHy, pelaeT BONPOCHI Y HEOKMAAH-

HO BO3HMKalowWwwe npobaemsl... Mbl noroeo-

pvnu c MaBnom He ToNbKO 06 3TOM thunbme,

HO 11 0 APYTUX PONAX B KUHO, Y HE MOTIN He

cnpocuTb 0 «Maxope», HOBbIN CE30H KOTOPO-

ro HelaBHo Bbllen Ha [epBOM KaHane.

Heo6bluHas ponb

— Masen, Ha 3KkpaHbl Ku-
Homeampos HedasHO Bbl-
wen punem «CnoH», 20e Bbl
uzpaeme 2/1aBHYIO PpOJb.
Hackonbko s 3Hato, nocne
npoymeHuAa cyeHapus B8bl
npakmuyecku cpasy co-
anacunucs Ha cvémku. Ymo
Bsac zayenuno?

— [leficTBUTENbHO, A Cpa-
3y COrNacunca Ha 3T Cbem-
Ku. [epBbli LWAr K NOXoxen

be3 nownoctu

— (10)KHO 8bIX00UMb U3 06pasa u ne-
pecmpaueambcs Ha opyaux zepoea?
Y eac eedb mak mHozo npoekmos,
HeKomopble CHUMAKmMca napant-
JieneHo. ..
— lNepekniouatbca mexxay repoammn —
3T0 YacTb Moeli npodeccuu, cBOero
pojAa oTAbIX 1 laxe yA0BONbCTBYE. . .
— Om KaKux npoeKmoe 6 KUHO 8bl
Moxceme omkasamoca?
— Kateropuuecku He npuemJito rno-
WnocTb. MHe HelaBHO NpeANoXunm

UCTOPUU A CAenan B Crek-
Takne «<KocmeTnKa Bpara,
rae OCHOBHOI ClOXeT pas-
BOpPAYMBaETCA MEeXay ABy-
M5 nepcoHaxamu. 1 Bot Te-
nepb — «CnoH». [lna meHs
370 ObII0 3aXBaTbIBAOLWUM
IKCNEePMMEHTOM: Nonpobo-
BaTb ce6s, MOXHO CKa3atb,
B MOHOGMAbME. 95 MpoO-
LEHTOB 3KPaHHOTO Bpeme-
HW 3puTenb [OMKeH byaer
CMOTPEeTb HAa MOEro repos.

MeHA 3TO TaK...

Sy Gy GGG G G G G

«Maxopa» He no6eanTb!

- He moay He cnpocumb npo «Ma-
JKopa» - npoeKkm, Komopbiii Ha
npoms)KeHuu HecKobKux iem
6611 u 0CMaémca 00HUM U3 ca-
MbIX pelimuH208bIX, C 02POMHbIM
KoJlu4yecmeom NOK/I0HHUKo08. ina
eac cepuan «Max<op» - 3mo...

- [ina mexa «Maxop» — 370 YacTb
XKM3HU MOEN, Takas Bexa. A no-
CNeIHAN Ce30H BOOOLLE CIIOXKHO
MHe gancs. fl ToNbKo 3aKoHYUN
CHUMATbCA B cepuane «B KneTtkey,
11 BOJTOChI HE YCMenm oTpacTy,
MO3TOMY Y MEHA Bblpe3anu Ha Ma-
KyLLKe Kpyr, OCTaB/B 3TO MECTO
COBEPLUEHHO JIbICbIM, @ Ha HETO
HaK/enBanu BosoChl...

- To ecmb mam 0axe He 8awiu 80-
nocoi?!

- [la! VI HuKTO 13 3puTenein, Ko-
TOpbIE YKe MOCMOTpenu cepuan,
3TOro He 3aMeTWJ1 — 3HAYUT, Fpu-
Mepbl CMPaBUANCDH C 3afayen.
Ho 370 6b110 0UeHb CMELLHO: Ha
3aTblfiKe y MeHs bl BONOCHI,

a Ha MaKyLLKe — Takoe «03epo
Hapexnabi». Korna sBupen ce6s B
3epKare, CMeANCca Haf 3TUM. ..

A BoOOLLE, B MOCNEHEM CE30HE
ObII0 CTONBKO MPENATCTBUNA,
CTOJIbKO COObITUI, AOCTAaTOUYHbBIX
JJ1A TOTO, YTOObI €0 He CHU-
MaTb... Ho BCe paBHO OH BbILES,
Hallen CBOEero 3puTens u co-
6pan cBou naBpbl. 1 0UeHb 3T0-
My pag, notomy uto «Maxopa»
He nobeanTb! (CMeemcs.)

Ckupka ot 20 go 50%)!
MpoussoacTeo: lepMmaHus,
LliBenuapwus, JaHusa!
AnnapaTbl B HannMumum!

+ MNeHcroHepaM CKMOKM

+ Bble3g cneumanmcra Ha gom

+ MpobHoe HolleHne

CNyXOBOro arinapata

8 (495) 411-90-16

MuP cnyxa Ji§
M
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CbeMKU B 0OJJHOII Komeaun, U Tam 6bl-
JIM HACTONBbKO HN3KONPOOHbIe WyTKK!..
TBOpueckas rpynna nocyntana, 4to 3To
HOPMaJbHO, — HO He AN MeHs. Y MeHs
eCTb KaKune-To onpejiesieHHble OpyeH-

Oblna «06HaXKeHKa» — eCsIn 3T0 ONpaBAaAHO
CIOXKETOM, CLieHapuem U umeeT cmbici. Ho
KOrfia 370 NPONCXOANT NPOCTO TaK, TO y MeHA
BONpPOCbI: 3auem? ans uero? KuHo unu cepman
JOJIKHbI UeMY-TO YUNTb, @ He pa3naratb — And

3BE3AbI TEATPA, KWHOUTB (7)
Masen MTPUNYUHDBIN:

/Hapo 6bITh
cCYacTAMBbLIM!

— @unbm 014 8ac 0080/1b- — OTMeyan BABOEM C Xe-

HO HemunuyHblld. CHOXMCHO
6b1/10 Ha CbEMKAX?

— A 6bin He oAMH -
CO MHOWM urpanum 3ameva-
TenbHbIE NapTHepbl, OHWU
NPUCYTCTBOBANU  KauAbli
A€eHb Ha naoulaaKe, 3BOHU-
AN MOEMy repoto, ocTaBa-
ACb MPW 3TOM 3a Kagpom. U
€CNn Ccablllanacb WMHTOHA-
LMOHHO XOTb Manenwasn He-
npasja, To pexuccep fapuk
[leTpocaH  ocTaHaBnuean
CbeMKy. Mbl flenanu HoBbIN

HoW. O4YeHb Kanb, YTO He
yAaanocb NpoBecTu BpemA
BMeCTe C AeTbMU. HaKaHy-
He 6bin CNeKTakb «ABaHTIO-
puctbl noHeBone» B CaHKT-
MeTepbypre, u MeHs no3apa-
BUAN MPAMO Ha cueHe. A 3a
HECKO/MbKO [HEeW [0 3TOoro
Obin AeHb poxaeHus y Pau-
cbl VIBaHOBHbI Ps3aHoBOM —
en ucnonHunocb 78 net. Y
Hee 24 CnekTakns B mecsl,
a ewe cvemkun! [ina meHsa
3TOT YeNOBEK 3acNyXxuBaet

ay6nb. Ecnv no cueHapuio
aKTpuca, Hanpumep, LOMK-
Ha roBOpPMUTb M NiaKaTb, TO
OHa [0/KHa UMEHHO 3TO U

OrpomMHOro ysaweHus. [lo-
)anymncra, 06s3aTeNbHO NPo
310 HanuwwTe! Ewe pas xouy
no3apaBnTb ee C AHEM POX-

; |
TUpbL... Tem 6osiee KOMeAMI0 Kak »KaHp A Aenarb, eciu quOBeg 3B0 p'eH”;'I' 9
0ueHb M6, i He NPOTUB TOT0, YTOGI HWT MOEMY Tepoio Ha bery asosume OCUH icu3
3HAYUT, OH 6exan U 3BOHWA.  HeHHbId npuHyun...

—Hapo 6bITb cyacTIvBbIM!

N Ha Bce cmoTpeTb yepes

npu3My CYacTba — MHaye
MOHO COMTK C yMa...

Banepua

XBALLEBCKAA

Bce npoucxopuno B pearsb-
HOCTW, MO3TOMY 3Ta WUCTO-
puUs 1 LepKUT 3puTens.

— Bbl HedasHO ommemu-
au 35-1emue. Kak npowén
npa3oHuk?

KAK MOBEQWTb KATAPAKTY U APYTUE MA3HbIE BOJIE3HIA!
Poccuinckme yyeHble CHOBa OKa3a/iUCb Ha

CaMOil BepLUMHE HaY4YHbIX OTKPbITUA B NleYEHUM

rnasHbix 6onesHen. bnarogaps rny6okuMM 3HaHu-

SIM M HOBELLIMM TEXHONOrNSIM pa3paboTaH HOBbIJA

ohTanbmMonornyeckunii annapat ansa ygnobHoro u

KOM(OPTHOro neyeHns B LOMALIHWUX YCNOBUAX -

“NIOHA-OKO". BnepBble Poccuickne yyeHble

Hayunnucb BO3AeiCTBOBATb SeYebHbIM CBETOM

BOCXOASLLEro COSHLA Ha NPUYMHY FNa3HbIX Hegy-

roB, @ UMEHHO - Ha nonywapusa mosra! lpu atom

3anyckarTCA MOLLHble MeXaHW3Mbl BOCCTaHOBe-

HUA 3pUTENbHbIX QYHKLMUA M NOBPEXAEHHbIX TKAHEN rnasa. XoTuTe 3abbiTb

nou " ou n ou

o0 nyratowux ppasax: ‘katapakra’, “rmaykoma”, “6nu3opykocTb’, “ganbHo-

30pKOCTb", “CHHAPOM YTOMJIEHHbIX rna3”, “acturmatuam”, “koco-

rnasue”, “atpousa 3puTeNbHOro HepBa” u ApYrux rnasHbIX

sa6onesaHuax - MPUMEHANTE MEOULWUHCKUIA

MPUBOP “AIOHA - OKO"! Annapat nogaput Bam

YHUKANbHY BO3MOXHOCTb BOCCTAHOBUTb W

cbepeyb 3peHune 4o rny6okoii ctapoctu!

BHUMAHUE AKLUA! Tonbko po 28 espans 2023 roga!

Bcem nokynatenam “AQOHA - OKO” -

banb3am akagemuka KpaB4yeHko B nogapok! oot s e oo

NoaPOBHOCTU U 3AKA3 NO TENEGOHY: 8 (800) 350-88-52

3BOHKM €0 Beex TenedoHoB, 110 Beeit Poccyn — BECIITTATHBIE!

e PYMERERAEN CRANOVTEC G CTPNLE TR TROTIRTORASAAIR

1AM Bonoguk A. B. OTPH 317619600147158. Axuyns ¢ 01.12.2022r. no 28.02.2023r., nospoocTy nio Ten.: 8(800)350-88-52. PY Ne OCP 2012/13049 o 04.07.2016r. lexnapauys EASC N RU [1-RU.PA05.B.02291/22 ot 27.07.22

PEKJTAMA

Doto Baguma TapakaHoBa 1 npecc-cny6bl punbma «CnoH»



CHUMAETCA KUHO

OHnaiH-KMHoTeaTp
START u TenekaHan
CTC yke HECKONbKO
mecsueB pabortatot
Haj KOMeAUMNHbIM
cepuanom «lpotus
Bcex» ¢ HUKonaem
[o6pbiHUHBIM, Cep-
reem JIaBbIrMHbIM K
AnekcaHppoi Ypcynsak
B rMaBHbIX ponsx.

OCHOBY CLeHapusa
nerna peanbHas
NCTOpUA fOMa, KO-

TOPbI U3-3a KOHDNUKTA

NPUHLMNMANbHBIX X03A€B C

3aCTPOMLLMKOM OKa3ancs

OAMWH MOCpean CoOBpeMeH-

HOTO XXMNOro KoMNaeKkca B

[ToaMOCKOBbE.

Ynpambin gep

Pexuccepamm npoekTa
BbicTynuan Muxaun Cono-
BbEB M KPeaTMBHbIN NPOA0-
cep cepuana Anekcei TaTa-
peHko. Camoe nHTepecHoe,
4TO Ha 3TMxX cbemKax Cep-
reto JlaBbIrMHY NpULWNOCH
cbirpatb cpasy fBe ponu,
AnekcaHape Ypcynak -
Hay4ymTbCA AOUTb KOPOBY,
2  XYLOXHUKAM-MOCTAHOB-
WMKaM — NOCTPOUTbL HACTO-
AWMNNA AEPEBEHCKUIA AOM C
cafom, Oropofom U Hapg-
BOPHbIMU nocTponKkamu
nocpean peanbHOro Xuno-
ro Komnnexca. Ho o6o Bcem
no NopAAKYy.

Mo cloxeTy pep 3axap
(ero wurpaet Hukonan [o-
OPbIHUH) — eAUHCTBEHHbIN
13 BCeW [epeBHU, KTO OT-
Ka3anca npofasaTb Noj 3a-
CTPOMKY CBOW 3eMefibHbIN
y4yacToK. Ctapblil nec BbIpy-
6vnu, npya ocywnau, n Lom
3axapa okasanca npsmo BO
LABOPE HOBOTO XUIKOMMIEK-
ca. Ho ynpambin 3axap pe-
wun NATKM A0 KoHua. [axe
ecnu npuaetca BCTYNUTh
B HepaBHyto 6opbby c 3a-
CTPOMWMKOM U HEeAO0BOMb-
HBIMU XMNbLaMM NOCTPOEH-
HbIX BOKPYT MHOTFO3TaXeK.

— «[lpoTnB BCEX» — UCTO-
pus o rnaBHom b6oraTcTee B
XW3HW: 0 CEMbe U OTYEM [J0-
Me, — NOACHAET HaMm Kpea-
TUBHbIN NPOAIOCEP U PEXUC-
cep dunbma Anekcen TaTa-
peHKo. — Y Hawero repos
oT6UpaloT He TONbKO npa-
BO Ha YacTHyl0 COOCTBEH-
HOCTb, HO floporve u 6auns-
Kne cepzly BOCNOMUHAHWUA.
JToro 3axap AONyCTUTb He
moxer!

MOAPOBHOCTU

[AnA HaTYPHbIX CbEMOK 6bl-
710 NPUHATO am6uLMo3Hoe
pelueHune: Bocco3partb non-
HOLIeHHbIii YYaCTOK noLa-
Ablo 6onee nonytopa ThicAY
KBafAPpaTHbIX MeTPOB C f0-
MOM, KYPATHUKOM, TENnu-
uen, Konoguem U npouen
aTpubyTUKOI AepeBeHCKo
YKVU3HU BO ABOPE peasibHOro
Xunoro Kommnsnekca. [lpoekt
yyacTka 6bin pa3paboTaH, HO
rpynne He cpa3y yaanocb HamTy

nasHyto ponb B cepuane ucnonuaet Hukonaii [lo6pbiHuH.

Cepreii JlaBbIrvH cbirpan 6paTbeB-6nn3Hew0B.

Anekcanppa Ypcynak
npekpacHo Bnucanacb B 06pas
AepeBeHCKOil KUTeNbHULbI.

InaBHbIN repoi

[naBHY ponb B KapTuHe,
KaK Mbl y)Xe CKa3anu, ucnosn-
Hun Hukonan Jo6pbiHuH. Mo
ero cfioBam, fgep 3axap — 310
«HACTOALWMN pYyCCKUWA pepn-
Pam60», KOTOPbIA 1 CTaNb-
Hble NPYTbs THeT, 1 B 6onoTte
He TOHET, 1 B rOpsALLeM AoMe
He ropuT. AKTEp NpusHancs,
4TO Mepef CTapTOM CbEMOK
0YeHb BONIHOBANCA.

— fl npounTan cueHapun
B3ax/ieb OT Hayana A0 KOH-
a, 4To ObIBAET CO MHOW He
yacto, — nosicHAeT HwuKo-
nan. — 3To nHTepecHenwasn
M aKTyanbHeWlwas KapTu-
Ha! Mo repoii 6opeTca He
TO/IbKO 3a IOM — OH BopeTcs
3a cBoto cembto. Ml ecnn 3pu-
Tenn, NoCMoTpeB cepuarn,
CKAXYT: «IX, 6bl/1 Obl y MEHS
TaKow fgeal» — 3HauuT, 3Ta
paboTa fAenanacb He 3ps.
[naBHbIM BbI30OBOM B 3TOM
ponAu Ans MeHA cTan cypo-
Bblii XapakTep 3axapa. f no
HU3HN 0YEHb 3IMOLMOHANb-
HbIl YeNOBEK, NPUBbIK ObITb
KaK TopHago. A gna 3toro

Hukonai AoOpbIHKH
crnacaeTt CBOM AOM

obpasa npuxoauioch BCe
amouun youpatb, gaxe He
ynbi6aTbCcs, U CMOTPETHL Ha
OKPYKaLWUX Cepbe3HbIM,
NoOpoi  0YeHb  TAXKENbIM
B3rNAA0M. Y MeHA, KcTaTtu,
€CTb MOXOXMWIA npumep u3
¥U3HW: 3TO MO AAAA, YeNo-
BEK YeTKUN, NpaBWbHbIN,
HWKOrJa He COPUBLUMIA CNO-
BaMu, BCerga roBOpuBLINIA
KOHKPETHO U Mo Aeny, HaBo-
AA 3TVM NOPOW Ha OKpyXa-
oKX yxac...

Mpuinocb aKTepy CHU-
MaTbCs U B HEKOTOPbIX TPHO-
KOBbIX CLlEHaxX — Hanpumep,
ero repoi ToHyn B 6onorte.
MpaBaa, 0HO 6bIN0 HEHACTO-
AWM — €ro cenanu cneun-
anbHO ANnA cbemMoK. Ho ot
3T0ro 66110 He neryve...

— lpynna cpenana oyeHb
¥uBonucHoe 6onoto, B
KOTOPOM 5 MpOBeN 4acoB
wecTb, — npopomkaer [o-
OpblHUH. — [lorpyxancs c
rofioBOM — 1, 4T0ObI BOJA HE
BbITaNKMBana Teno, B 04HON
pyKe Lepan MeLWoK BECOM
30 Kujiorpamm... 1 Boobiuye
cTapancs makcMMasnbHO no-
y4aCTBOBATb BO BCEX TPIOKO-
BbiX clieHax 6e3 aybnepa...

[BonHasA ponb

A Bot Cepreto JlaBbirnHy,
HanpoTuB, WUCKanu cpasy
HecKonbkux aybnepos, Ka-
CTUHI JAUNCA [ONTO0: Mpo-
Alocepam npuLnoch 0TCMo-
TpeTb NOPAAKA 50 YeNOBeK.
AKTep UCnonHaAeT ponu AByX
cbiHOBEW fiefia 3axapa, bpa-
TbeB-61M3HeL0B: paccyau-
TeNbHOro 1 06pa3oBaHHOIO
lepmaHa W JjBaxpAbl 0TCU-
LEBLIEro B TIOPbMe aBaHTIO-
pucta Butbka. Mpuyem oba
6pata oKa3blBalTCA BIIO-
6NneHbl B repouHio AneKcaH-
Apbl Ypcynak Bacunucy.

— Mbl npugymbiBanu gns
KaXAoro M3 HUX He TONbKO
rPUM, KOCTIOM, HO U NAacTu-

MecT0O cChEeéMOK

NoAXOAALLYI0 NOKaLMio: Npo-
Jlocepbl 0TCMOTPeNu nopsAzKa
20 komnnekcoB B MockBe 1
MNoamockoBbe, NoKa cyiyyai He
npueen nx B nocenok Hekpa-
COBKa, PacnosioXKeHHbIN He TaK
naneko ot MockBbl. IMeHHO
37€eCb 3a J1Ba MecALa bbinu
BO3BeJeHbl AeKopaLuu ans
CbeMOK B OIHOM U3 TOJIbKO UTO

NOCTPOEHHbIX XKNJIbIX KOMMeK-
COB.

— 0auH mecaL ylwen Ha co3fa-
HWe NOKPbITUA NOA YYACTOK, —
paccka3blBaeT XYL0XKHUK-N0-
CTAHOBLLMK NpoeKTa AnekcaHap
Kum. — lMoa Halumm gomom
HaXoUTCA OCHOBA 1€ TCKOM NAo-
WajKM — pe3nHoBOe NoKpbITUe
1 nauTka. Ham He paspeLun-

JIN VX CHATb, MO3TOMY Mbl He
CMOTNIN Yry6uTHCA B 3eMITI0, U
BECb FPYHT, KOTOPbIii NIeXKa Ha
NNOLWazKe, Obln NPUBO3HbBIM.
Ho Ham Bce paBHO yaanocb
NocaanTb AepeBbs, KYCTbl, Caie-
naTb rpaaku. B KoHue netay Hac
co3pera MasnHa, 3eMAHIUKA,
3auBesna A6/10Hs, a B NapHuKe
CO3pevi NOMUAOPBL...

KY, MUMWUKY U OnpeaeneH-
HYI0O XapaKTepHOCTb, — Ae-
anTca ¢ Hamu Cepren Jla-
BbIfMH. — Mo aKTepcKkun
MHTEpPeC UMEHHO B 3TOM U
COCTOUT: YTOObI 3pUTEND MO~
TOM, CMOTpPA cepwuan, sugen
BCE-TAaKW He OAHOro apTu-
CTa, UrpatoLiero Be ponu, a
ABYX pa3Hbix nepcoHaxen. fi
He 3Hato, HaCKO/IbKO 3TO pe-
a/ibHO BO3MOXHO BOOOLEe —
HO Mbl TOCTapannch cenatb
3TOT «aTTPaKUMOH» [OCTO-
BEPHbIM U UHTEPECHbIM...

JlepeBeHcKan
XU3Hb

AnekcaHgpe Ypcynak u
BOBCE Ha CbeMKax npu-
WNOCh HAyYUTbCA HEKOTO-
pbIM HaBblKaM.

— MHe Kasanocb, 4TO A
COBCEM He NMOoX0¥a Ha Cefb-
CKOTO XWUTens, — roBOPUT
Ham AnekcaHppa. — Bce,
4TO CBA3AHO C XO3ANCTBOM,
Kypamu, KopoBamu, BcCe-
MW PajoCTAMU CeNbCKOro
6blTa, ANA MeHA JaneKo —
B XW3HU A Yenosek cyry6o
roposckon. Tem He meHee, A
Hayymnacb 4OUTb KOPOBY U,
KaK MHe KaxeTcs, A0BO/b-
Ho ybeanTenbHo cmoTpe-
Nnacb BO BCEX XO3ANCTBEH-
HbIX CLeHax...

B ponu maneHbKOM BHYY-
Kn fepa 3axapa — HauyuHa-
fowen 6norepwn EBbl — no-
ABUTCA akTpmuca Eea Cmup-
HoBa. EN Bcero aecstb ner,
HO OHa yXe cbirpana 6onee
4yem B iBajijaTV NpPOEKTax.

3HaeTe, Kakaa cleHa
3anoMHuNach MHe Gonblie
Bcero? Tam, rae moew repo-
MHe HY}HO cobpaTb Alua Bz
KYPATHWKe, — npuU3HaeTcAy
EBa. — fl HUKOTAa He 6bina B§
AlepeBHe I HUKOT/1a BKN3HU £
He BMAena Xusblix Kypuu!

B o6ujem, 3T CbeMKu BCe 3
apTUCTbl 3aNOMHAT HagoNro! 8

OHNaH-KN

HEKOPQIIMM, KoTopbie NpuLnocb NoCcTponuTb
XYAOXKHUKAM-NOCTAHOBLLMKaM.

Ana HEBCKAA



Ne 3 (572),
23 - 29 aHBapsa 2023 r.

13 Bcex OyKB pycckoro ancdaeu-
Ta ®, noxanyii, camas HeoObly-

HaA.

n TepMuHbI Ha «» Bcerga
3ByYaT HEMPUBbLIYHO U OYEHD

3arago4Ho. lpeanaraem Bam B 3TOM

ybeantbes.

Para

»KeHcKoe nerkoe NoKpbIBano Ha rono.y 13
TIONA, K1Cew, LWenkKa, Kpy»eBa U T. n., cBa-
ne6HbI ronosHoN ybop HeBecTbl. B cTapu-
Hy Ha Pycu paToii cnyxun 6onbluoii Hapaa-
HbI LWeNKOBbIA MAaT, MOKPblBaOWMA He
TONbKO FOM0BY, HO U 3HAUYNTENbHYIO YacTb
Tena. Takas cTapuHHas ¢ata W3roTasnu-
Banacb B Pa3HON TEXHUKE, MO KOTOPON U
Ha3blBanacb: 30/10TOLBETHaA, KaHaBaTHas,

0 KpainHen mepe, MOJHble

KpY>KeBHas 1 fip.

PecKa

lonosHoi y6op B dop-
Me MpPOCTOro Kosmnaka
M3 KpacHoro ¢etpa,
MonynApPHbIA B 6IMX-
HEBOCTOUHbIX CTpaHax.
My>xckune ¢eckn ykpa-
LIAKOT YEPHOM U CUHEN

KMUCTOUKOWN, >KEHCKMe -
30/10TbIM LNTBEM 11 KEM-
Yyrom.

PeCTOHBI

3y6yatan Kalima ana
06paboTku ropsno- I
BMHbI, HM3a nna-

Tbsl, 106KM, Kpasi BOPOTHN-
Ka W1 MaHXeT.

PYPAKRKA

y|

[0noBHOM y60p C XKECTKMM KO3bIPbKOM 1

OKOJ1bILLEM.

YacTo fBNAeTCA YacTblo (OPMEHHOI
OAIEX bl MPEACTABUTENEN KaK BOEHHbIX,

TaK 1 rpaXkaaHCKmx cny»6.

€CKa
dHEeJlb

MOAHBIA CAOBAPb  (9)

PdAGHEAD

Msarkaa xnonyatobymaxkHas unu Lwep-
CTAHaA TKaHb C HeboMbLWKM BOpcoMm. X/6
dnaHenb MMeeT [ABYCTOPOHHWIA BOPC,
MOXET ObITb Kak HabMBHOW, TaK 1 rnag-
KoKpalleHol. Takas ¢raHenb UCnonb3y-
€TCA, KaK MPaBWNO, ANsA JETCKON OAeXbl,
[OMaLLHVX XanaToB 1 pyballek, 6enbs.
LllepcTaHasa ¢pnaHenb mcrnonb3yeTca Ans
MOLUVBa KOCTIOMOB 1 NasbTo.

Marknuin BopcoBbIi MaTepuan U3 CUHTETU-
UecKnx BOJIOKOH (B TM. nonmacTepa) —
OYeHb Nerkuii, Ho NPy 3TOM MPoY-

- BbI xXono- Hblil, OT/IMYHO  COXPAHAIOLLMI

CTol WK KeHaThI? - TeN/Io 1 BIUTbIBaOWMIA BRary,

VCKNIOYNTENIBHO  MPUATHBIN

(Npalmsaer 3akasun- K Teny. Onnc xopowo TAHeT-

é Ka nopTHou. €A, HO NPW 3TOM He pacTAru-
pax - MeHar. BAeTCA, OYEHb M3HOCOCTOEK.
Myxckana Bepx- - Torn,a 3anuwem: «Mo- MpeanbHo nogxogut ana us-

HAA ofiexAa 0Co-

60ro Kpos: KopoT-
Ko 0bpe3aHHas crepe-
OV C Y3KAMU JJIMHHBIMU
dangamn c3agwm, C Bbinon-

TallHOW KapMaH B noA-
Knagke nugxa-
Kan...

HEHHbIMWN U3 aTnaca Wnn YepHo-

ro wenka HeGoMbWUMM NaLKaHamu
M Y3KUMM OIVHHBIMU pyKaBamu. bopTa
dpaka He 3acTernBaloTCs, KapMaHbl OTCYTCTBY-
loT. B HacToslee Bpema dpak ncnonb3yercs, B
OCHOBHOM, KaK CLieHNYecKas ofexaa Knaccu-
YECKNX MY3bIKAHTOB: ANPUXEPOB, MMAHUCTOB,

BOKa/INCTOB.

PUKMbI

tO6Ka Ha Kapkace 13 KIUTOBOrO yca (OT HeM.
Fischbein - kuToBbI1 yC), KOTOpas BowWa B
mopy B camom Hauyane XVIII Beka. CHavana
rOpPU30HTasbHble MAACTUHbI KUTOBOFO yca
(nn nBOBbIE NMpPYTbA) BWMBAANCL MPAMO B

nnaTbe.

Mo3xe GMKMbl CTann HafeBaTb OTAENbHO —
MoBepX HWXHeN 1bKK, HO moA nnatbe. He-
peaKo GUXMbI KPENUAW Ha WapHUpax, U a-
Mbl MOFI CKaTb WX, YTOObI NPONTN B ABEPb

Mnn ceCTb B KapeTy.

Het cun TepneTb Hefjepyanune?
NNIPOGTOE PELLIEHWE HAM[IEHO!

«04€eHb HYXeH

Baw cosert! Yux-

HYTb, NOKAWNATH

HEBO3MOXHO -

cpasy nogTexa-
Hue. CmeATbCA He Mory, Ba U
KaK CMeATbECSA, eC/N TYT Xe
Bce BbinuBaerca. Ot 3anaxa
He 3Halo, Kyfja cebs feTb,
CTPALLUHO M CTbIJHO faxe
npocTo BbIATH U3 10Ma... Hu
0/]HO cpefcTBo He cnacaer!
CKaXunTe, MOXET ecTb KaKu-
€-T0 cnoco6bl YMEHbLUNTD
Hepepxanue?»

TarbsiHa, 68 ner

COBET 3KCIIEPTA: CTpax 0ka3aTbCsi B HEOBKOW CUTyauuu,
NOJABNEHHOCTb N OAWNHOYECTBO — NNLLIb 4aCTb TOTO, C YEM
KXAblii fieHb NPUXOANTCA MUPUTLCS XKeHLWMHe. A 6e3feli-
CTBWE MPU HelePXKaHUM MOXET CTaTb NPUYNHOI NPONEXHEH,
MHthekuuii 1 6one3HeHHbIX BOCNANEHMIA N0 BCEil MOYEnono-
BOW cucTeme. He J0BOANTE 1O ONACHbIX OCNOXHEHWIA! B3ATb
NoA KOHTPONb XEHCKOE HEeAepXaHWe MOXHO B N060OM BO3-
pacTe, €cnu YCTPaHUTb MNABHYH0 NPUYNHY - CNAGOCTb MbiLL
Ta30BOro fHa. [l Torga Mo4encnyckaHue BOCCTaHOBUTCS.

BbINO0. OcnabnexHble MbilLbl CTANO. CunbHble MbILLbl

KAK 3TO CAENATb? EcTb pa3Hble crnocoO6bl: creynanbHble
ynpaxHeHus, usnotepanus, onepauyun. Ho 4to ecnv Bbl He

B CUMaxX PerynapHo BbINOHATb CIOXKHYI0 MMMHACTUKY, Noce-
LaTh (hM3nNoTepanesTa Uan PeLLNTLCS Ha onepaumio?

K cyacTbto, Ans XEHLUMH C HeAepXaHuem nosisunach npo-
cTas U KoMhOpTHAs anbTepHaTHBa - eBpONeickoe CPeAcTBO
«CTOMuHOp». ITOT HATypanbHbIi MPOAYKT, HE NMEIOLLNIA aHa-
JI0r0B, NOMOXET NOATAHYTH 1 YKPENUTb MbILLLbI TA30BOT0 iHA
B AoMmawHnx ycnouax BE3 nuwwux yeunui. «CTOMnuHOp»
COAEPXUT 3anaTeHToBaHHbIA Komnneke «[iponcopapaii» u3
HaTypanbHbIX PaCTUTENbHbIX 3KCTPAKTOB CO CTPOr0 OMpefe-
NIEHHbIMM MPONOPLMAMM TEHUCTENHA U 3HTEpOAMona. Takas
KOM6UHALNs yBENN4YMBAET BbIPA6OTKY COOCTBEHHOrO 0C060-
r0 KonnareHa, KoTopblit NOATArNBAET 0CNabNeHHbIe MblLULbI.
bnarogaps 4emy ymeHbLIaeTCcs CnabocTb MOYEBbIBOAALLUX
MyTeid, @ MblLLbl TA30BOr0 AHA NPUXOAAT B HOPMY. TOMbKO
TaK MOXHO YBENIMYUTb MHTEPBANbI MEXAY NO3bIBaMHu, H36e-
XaTb NOCTOAHHbIX NOATEKAHWIA, HelepKaHUA U YacTbIX HOY-
HbIX NOXO/0B B Y6OPHYHO.

«CTOMuHop» - 3T0 AONFOXAAHHLIA M NPOCTONH cnocob Bep-
HYTb CNOKOWCTBME U KOMCHOPT B XMU3Hb NGO KeEHLWMHbI!

rOTOBNEHUA 3UMHEN CNOPTHB-
HOW ofieX[bl.

PpeHy

KypTka BoeHHOro obpasua C 3acTexKoi
Ha NyroBULAx, YeTbiPpbMA HaKMa[HbIMM
KapmaHamm Ha rpyau 1 nomax v Xaactu-
KoM c3aau. Ha3BaHume 31a KypTKa nonyyu-
/13 OT UMeHV BprTaHCKoro GpenbamapLuana
[xoHa OpeHya, Yel BOEHHbIN KiTeNb No-
cnyxwun obpasuom B nepuog Nepsoit mu-
POBO BOWHbI. DPeHUM HOCKT KOMAHAHbIN
cocTaB KpacHor apmun ¢ 1924 no 1943 rog,.

PeTp

Matepuan, KoTopblii nonyyaetca B pe-
3ynbTaTe BaNAHUA NyXa: 3aA4bero, Kpo-
nnubero, Kosbero u T.4. Qetp O6biBaeT
TMAfKUM 1 BOPCOBLIM; BOPCOBOW — KO-
poTKOBOpPCOBbLIM (BOpC OT 0,5 Ao 1,5 mMm),
AJIMHHOBOPCOBbIM (0T 3 o 12 mm), «nop
3amuy» (Bopc meHee 0,5 mm) 1 Bentop (ry-
ctoin Bopc 1,5-2,5 mm). ®eTp wncnonb3y-
eTcA [NA W3roToBMEHUA wnan, 6epeTos,
006YBY, HEKOTOPbIX TEXHNUYECKUX U3LENUIA.

CBetnana MBAHOBA

SBOHUTE M0 BECMIATHOH JIMHUK
M y3HauTe, rge Kynutb «GTOMuHOp»:

8 (800) 100-95-60

Koa Ha cknaky v noaapok «<KOHTPOJb»

*Mpn  nokynke 3-x ynakook. Heobxoauma KoHcynbTaums —crneuywanucta. BAJ].

000

«HaumoHanbHbI  LEHTP

3zoposbs», OFPH  1167746824354.  CIP  Ne

RU.77.99.11.003.R.003356.09.22 ot 23.09.2022 r. Akuws pevicteyer ¢ 01.01.2023 no
01.08.2023 r. ViHchopmaumio 06 opraHn3atope akuu, npaBunax ee npoBEAEHNs, CPOKax,
MecTe v nopsAKke noay4enns noAapkos yroyHante no tesn.: 8 (800) 100-55-60.
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PELLEMTbI CO BCEIO CBETA

Mporynka Ha cBeXemM MOPO3HOM BO3JyXe BO3-
Oykaaer anneTut. A TaKKe nocsie Takoi nporyn-
KN 04eHb XouyeTcs corpetbcs. Npegnaraem Bam
HECKOJIbKO BKYCHeMWwux 61104, KOTOpbIe OTINYHO
CorpeBator.

TuponbcKoe Xapkoe

ABcTpuiickaa KyxHa. Ha 4 nepcoHbl.
KanopwuitHocTb (Ha 100 r): 224 kkan.

WHTPEAUEHTDI:

H 600 r kapTodens M 150 r 6ekoHa (MK BETUKHDI)

1 250 1 oTBapHOro (1nv 3anevyeHHoro) maAca M 4 aiua

¥ 1 nykoBuuUa M 2 CT. /1. paCTUTENIbHOTO Macna

M 1-2 3y64nKa YecHoKa M 1 CT. 1. CIMBOYHOrO Macna

B ny4yoK MeTpywWKN M MOJOTbIN YePHbIN Nepel, M conb

CNocob NPUroTOBJIEHUA:
KapTodenb nounctutb, HapesaTb KPyMHbIMU TOMTHKa-
MU, NOLKapWTb Ha PacTUTENbHOM Macsie O NoapyMA-
HUBaHMS.
Msco 1 6eKoH Hape3aTb HeboNbLLMMK GPyCcoUKamu,
NYK — NepbAMU, METPYLLKY 1 YECHOK MENKO HapyouTb.
B npyroii ckoBopoge BbITONUTb XUp 13 6eKoHa; 6eKoH
13BN€Yb, 40OABUTD CIMBOYHOE MACIIO,
NOAXaPUTb 4 ANYHNLbI-FNA3YHbMU.
JIyK, MAco 1 6eKoH f06aBUTb K
KapTodento, NoconuTb, no-
MepyYmUTb, NOChINATh YECHOKOM;
XapuTb, 4acTo nepemeLun-
Bas, [0 FOTOBHOCTU KapTo-
dens.
PaznoxunTb xapkoe
Mo Tapenkam, no-
CbiNaTb NETPYLUKOW,
CBEpXY BbIIOXUTb r/1a-
3YHbIO.

R Kctatm

TuponbcKoe XapKoe N3HauyanbHO NOABUNOCH KaK 6711010,
B KOTOPOM UCMOsb3YI0TCA pasHoo6pasHble 0CTaTKM Nocie
npegbigywmx Tpanes. OgHaKo pesynbTaTt 0Kasanca Takum
YAauHbIM, uTo ceroaHs ans Tiroler Grostl cneunanbHo oT-
BapPMBAIOT U 3aNeKaloT MACO.

Bpemsa NnpurotoBneHnsa TMPOIbCKOro XapKoro MOXHO
COKpPaTUTb A0 MUHVMANbHOTO, eCn KapTodenb 3apaHee

CBapuTb B MyHAMPE.

Pbi6a, 3aneyéHHan
c ueppm

WtanbaHckas KyxHa. Ha 4 nepcoHbl.
KanopwuiiHocTb (Ha 100 r): 91 Kkan.

WHIrPEAUEHTDI:

1 700 r dune xupHoii pbi6bl (cemra, dopenb)

1 200 r noMUAOPOK Yeppy M 2 3y6YmMKa YeCHOKa

I 2 BETOUKM cBexero 6asunuka (unm 0,5 y. 5. cyweHoro)
1 60 rTepToro cbipa M 1 u.n.6enoro 6anb3amnyeckoro
yKcyca M 1 4.1, IMMOHHOrO coKa M pacTuTenbHoe
(onuBKOBOE) Macno M MOJOTbIN YepHbIN Nepew, M conb

Cnocob NPUroTOBJIEHUA:
Pbiby Hape3aTb HEKPYMHbIMU Ky6uKamu, 6a3unuk (Tonb-
KO NINCTUKM) — CONOMKOW, MOMUAOPKM pa3pe3aTb Nomno-
1laM, YECHOK MEJIKO Hapy6uTb.
HarpeTb 2 €T. n. pacTUTeNbHOro Macna, akkypaTHoO
[00aBNTb YECHOK (ECNIM UCMOMb3YETCA CyLIeHbIN 6a3u-
UK, TO ero Toxe [06aBUTb), NepemelLaTb, jaTb HEMHOTO
OCTbITb.
3anuTb NOMUAOPKM Yeppu; A06aBUTL CBEXII 6a3MNNK
1 YKCYC, NepemeLuaTb.
Pbiby noconutb, nonepunTb, COPbI3HYTH
JIMMOHHbBIM COKOM, NMepemMeLlaTh,
OCTaBUTb Ha 5-10 MUHYT.
CoeanHNTb pbiby 1 Yeppw,
nepemeLlatb, PasnoxnTb
Mo NOPLMOHHbIM GOPMOY-
KaM [/ 3aneKaHus.
3anekatb B pa3o-
rpeton go 200
rpajlycoB AyxoBKe
15 MUHYT, nocbinaTb
CbIpOM, 3anekatb eLye
5 MUHYT.

OBEA

nocne _
3UMHEen
NPOryaKn

lop6ywa, 3aneyéHHasn
Ha KapTtodenbHon
nogyuwke

XopBaTtckas KyxHs. Ha 4 nepcoHbl. KanopuitHoctb

(Ha 100 1): 129 KKan. - fl 06bIYHO 3eNeHn M pacTuTenbHOe Macio
WHIPEAUEHTbI: MSCO No peuenTy B MOnOoTbI YepHbIN Nepew M conb
= 800 r pune rop6ywn m 500 r KapTopens rotoesio, 6es umnposu- CMNoCob NPUroTOBJIEHUA:
¥ 1nykoBuua M 1 MopKoBb M 1-2 3y6umKa 3aunu, OBOLY NOYNCTNTD, HAPE3ATH

YyecHoKa M 3 CT. /1. cmeTaHbl M 1 4. 1. ropumibl
M 1cT.n.MyKn M 1 CT. 1. CIMBOYHOrO Macna
B pacTuTeNnbHOe Macno M MOJOTbIV YepHbIN
nepey M conb

CNnocob NPUroToBJIEHUA:
KapTodenb nouncTutb, HapesaTb KpyKouKamu,
OTBapPWTb A0 MONYTOTOBHOCTN.
Jlyk Hape3aTb NepbAMY, MOPKOBb — COTOMKOW; Npumny-
CTUTb Ha CMECK PaCcTUTENbHOIO 1 CAIMBOYHOTO Maca.
YeCHOK NponycTuTb Yepes Npecc, COeanHNUTb CO CMe-
TaHOW, FopYKLIEN N MyKOW, B36UTb 10 OQHOPOS-
HOCTW.
®opmy fnA 3anekaHus copbis-
HYTb PaCTUTENbHBIM MACIOM,
BbINOXWTb CIION KapTodens, Ha
KapTodeb BbIIOXUTb puine
ropbyLun, Ha ropbyuy — 3a-
KapKy 113 MOPKOBU U NyKa;
3a/1Tb CMETaHHO-YeCHOY-
HbIM COYCOM.
3anekartb B pa3o-
rpeton go 180 rpa-
nycoB ayxoske 35-40
MUHYT.

- fl 06bI4YHO TOXKe He MMNpo-
BU3UPYI0, a OBEPAIO XKapUTb
MACO XeHe. DTOT CTapbiil
npoBepeHHbIN peuenT Ao-
CTanca MHe oT nanbi!

TEJIEK

Pary us macHoro ¢apua
n paconn

MekKcnkaHckas KyxHsa. Ha 4 nepcoHbl.
KanopuiHocTb (Ha 100 r): 216 KKan.

WHIrPEAUEHTDI:

M 300 r mAcHoro dapa M 2 cnagkux (6onrapckux)
nepua B 1 6aHKa KOHCEPBMPOBaHHbIX MOMUAOPOB B C/C
1 1 6aHKa KOHCepBMpPOBaHHON daconu M 1 nykoBuua
B 2-3 3y6ymnKa yecHoka M 1 nepunk ynnm

B 2 CT. n. pacTUTENIbHOTO Macsia M MOJIOTbIN YePHbIN
nepeuy ® conb

Crnocob NPUroToOBJIEHUA:
JlyK Hape3aTb MeNK1uMK Kybrkamu, CnafiKkuii nepew — He-
6onbLLMMMN KyBrKamK, MOMMAOPbI — KPYMHbIMU KyCKamu,
YeCHOK MenKo HapyouTb.
DapL 06xapuTb Ha pacTUTENbHOM Macsie, YacTo nome-
WwMBas v pa3briBas KOMOYKM; NOCONNTD, MONEPYUTb.
B rny6okom coTeiHrKe 06xapuTb NyK [O
Npo3payHoOCTy, §O6ABUTb YECHOK,
XapuTb ewe 30 cekyHf, A06aBUTL
BCe NnepLibl, XapuTb 5-7 MUHYT;
[06aBMTb NOMULOPbI (BMeCTe
C COKOM), TyLwuTb elle 5-7
MUHYT.
Nlo6aBnTb B coTen-
HUK papLy, nepe-
MeLlaTh, TyLWUTb NOA
KpblLwKoi 6-10 MUHYT,
pobaBuTb paconb, Ty-
LINTb eLe 5-7 MUHYT.

§ nocnosuLbl U MOrOBOPKU

Mopo3 HeBenuK, fia CTOATb He
BEJINT.

Mopos3 He fitox, a BCcAKOro

rHeT.

Mopos 1 keneso pBeT, 1 Ha neTy
nTuyy 6bert.

Mopo3 neHuBoro 3a Hoc xBaTaeT, a
nepep NPOBOPHbIM LAMKY CHAMAeT.
Beperu Hoc B 60onbluoil MOpO3.
Mopos3 nyuwe 6aHy nogpyMAHNT.

LibInn€éHOK, 3aneyEéHHbIN
C oBOLaMM

Y36eKckas KyxHs. Ha 6 nepcoH. KanopuiiHocTb
(Ha 100 1): 138 KKan.

WHITPEAUEHTDI:
B 1 ubinneHoK M 400 r kKapTodensa M 1 KpynHas cnagkas
(6enas nnu KpacHas) nykosuua B 4 nomupgopa
B 1 cnapgkuii nepel M 3 3y6umka
YyecHoKa M 1 nepuuK ymam B nyyok

KpYMHO; YeCHOK pa3faBmTb Nio-
CKOW CTOPOHOW HOXa; ClIOXKNTb BCe
OBOLLY B OfHY MUCKY, COPbI3HYTb Mac-

NOM, NOCONWTb, MOMEPYUTD, Nepeme-
warb.
LibinneHka pa3genatb, HaTepeTb CO-
JIblo 1 NepLiem, 06>KapuTb Ha pacTu-
TeNbHOM Mac/ie A0 30/10TUCTOrO LiBeTa.
BbinoxuTb oBoOLWM B dopMy 1A 3aneKaHwns,
CBEPXY Pa3NoXNTb KYCKM LbIMIEHKa, 3aneyaTtaTb
dopmy donbrof.
3anekaTtb B pa3zorpeToii fo 200 rpagycoB
nyxoBKe 40-50 MUHYT, CHATb GoNbry 1

3anekarb euje 7-10 MUHYT [0 3apyma-

HUBAHWA.

[Mpy nogaye nocbinatb py-

6neHoii 3eneHbto.

- Joporoii, 1 cobupaiocb
AenaTb YeyeBNYHbIe KOT-
netku. NocoseTyii,

YTO B HUX foba-

BUTb, YTOObI OHU

He paccbinanuncb?

- Msco!
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MopKoBb npuHagne-
YKUT K HEMHOTOYMNCEH-
HOI rpynne oBoLuen,
KOTOpble CNOCOGHbI
JOJITO XpaHUTbCA Ge3
notepu KavyecTsa,
NPaKTU4YeCKU 0 HOBO-
ro ypoas.

p¥ NpaBuibHOM
n XpaHeHumn XpycTa-

LLIasA MOPKOBKa MO-
KeT pafoBaTh HaC KPyrbii
rog.
K HECOMHEHHbIM fOCTO-
MNHCTBAM MOPKOBU MOXHO
OTHECTU TaKXe, UTO OHa

Mopkoeb -

C1a0Ka, NoNe3Ha U BKYCHA

- Tel mak nocmpoiisena. Y me6s u Ud)pbl u d)a Kmbli

JOCTYMHa NtoboMy KoLuesib- Hoeas duema?
ﬁ)gn”e;'ﬁ: TOM BKycHa 1 :ﬁg;’(aﬂ? 5,84 M - takoBa anviHa MOPKOBY, BbIpaLLeH-

. _ OueHs npocmas: Ho [>ko ATepTOHOM, 6pv|TaHCKvwv| cl)epmeng. JTa
MOpKOBHbII/I Kapmouixa, mop- MOPKOBb MOKa CUUTAETCA CAMOWi ASTUHHOWA.
cTon KOo8b U c8ékna.

-Tomosumeo
Ha napy unu
3anekamo?
- Ko-

name!

Ero Ha3HayatoT B KauecTBe
neyebHOro NUTaHWSA NOOAM
C XKenYyHoKamMeHHol bones-
Hbl0, ANCKUHE3NEN Xenu-
HbIX NyTel, Npyu OTCYTCTBUN
anneTuTa. OBOL aKTUBU-
31pyeT BblfjeNneHune xenuu,
COK He BbI3bIBAET U3XKOrn
Npwvi NOBbILEHHOW KACNOT-
HOCTV XenyaKa, a 6noga v3
TYLIEHOW MOPKOBM XOPOLLO
ycsamBatoTca KKT.

KcTaTu, opaHXeBo-KenTbli Nur-
MeHT (BrepBble Obln BbleNeH 13
MOPKOBM) Ha3BaH KapoTWHOM (0T
«carota», YTo B NepeBoAe C NaThH-
CKOr0o O3HaYaeT K<MOPKOBbY).

MopKkoBb — 0AUNH 13 cambiX Ca-

XapuCTbix oBoLel B mupe. Ee

NPEBOCXOAUT MO CoflePKaHuio

CaxapoB TOMbKO CaxapHas CBeK-
na. Kctatu, B MOPKOBM YeTbipe
TVNa CaxapoB: [I0KO3a, KCUIo-
3a, caxaposa 1 ppyKTO3a.

-Ha umo 6epém kpedum, monodeie
nmoou?

- fla som xeHa 3axomena edogonb na-
py Hedenb MOPKOBKU noecms...

- Monpo6osamb MopKoeKy no-
Kopelicku 8 Kopee.

MoepaHue MOPKOBU (yMepeHHOE) no-
MOraeT ObICTpee 3aropeTb Ha COJHLE,
TaK KaK YCKOpAeT BblpaboTKy MeNaHuHa.

lMone3Hbie csolicmsa

¥ MOMOraeT oumLLeHIo 3y60B NOC/Ie OCHOB-
HOro Npvema NuLLY;

Vv obnafaeT aHTUCENTUYECKUMN N aHTUOAK-
TepuiasibHbIMU CBOVCTBAMY;

¥ MOXeT 1CMosb30BaTbCA ANA YCKOPEHNS
3aXUBNIEHNsA HEBOMBLIMX PaH, MOPe30B,
0XKOTOB, LiapanuH;

¥ ynyydwaet paboty XKKX, ctTumynupyeT Bbi-
paboTKy Keny[oUYHOro CoKa;

¥ MOMOraeT OUNLLEHNIO KULIEYHIIKA, YMeHbLUaeT pUcK
BO3HNKHOBEHWNA 3aN0OPOB;

v CI'IOC06CTByeT yCKOpeHMo obmeHa BELLEeCTB;

BaxxHo!

M
Omky0a pod©

o ogHowm 13 BepcuiA, pogriHa MOPKOBU — TEPPUTOPUA CO-
BpemeHHoro AdraHuctaHa. lepsas MOPKOBb, KOTOPYIO

y3Hasn yenoBek okono 4000 net Ha3ag, 6bina ¢pronetosoro V KneTyaTka MOPKOBM 00/1aAaeT CBONCTBOM 3aXBaTbl-
uBeTa. Mpruem KopHENNOAbI ee GbINN XKECTKUMU N FOPbKI- BaTb 1 BbIBOAWTb 13 OPraH13ma LWIaKu 1 TOKCUHbI;
MU, IO3TOMY B MULLY YNIOTPEONANN 3eN1eHb 1 AyWINCTbIE ¥ 611aroTBOPHO BO3[ENCTBYET Ha OpraHbl 3peHus;

¥ NO3MTKBHO BIMAET Ha PaboTy XKeNUYHOro
ny3bipA (ynotpebneHme 200 r MOPKOBY
exefHeBHO 1 pa3 B CyTKM B TeUeHne

cemeHa. YCUvAMI cenekLmoHepoB yaa- "u
NOCb c1eNnaTb KOPHEMSOA CIagKNM “\0

Ana

U NPUATHO XPYCTALIMM, LIBET €70

Kak BblﬁpaTb E ;(IIBIEBK:K;'?;OE:’;; ;mp?:?:ml: Ky/lnHapos Tpex Heflenb NOBbILIAeT BbiAene-
HUE XenyHbIX KucnoT Ha 50 %);

n XPaHVlTb 1 xenTble copTa. M Tonbko B )

BbibupaTb CTOMT Cyxue, XVII Beke 6bina BbiBEAEHA ¥ Macku ¢ MOPKOBbIO UK

COKOM Y/yyLLatoT LBET NN~
Lia, momorarT 60poTbcs
C MPbILAMU 1 KOXKHBIMM
BOCMaNeHNAMU, 3aLLu-

LLAIOT KOXY OT CYXOCTU;

¥ 6raronpuATHO CKa-
3bIBAETCA Ha COCTOAHUN
BOJIOC.

umcTble KopHennogbl. OHK
He [OMXHbl MUMETb NOBPEX-
neHnin. XpaHAT MOPKOBb B
CyXOM, NMPOXJaHOM MecTe
(norpeb nnm XxonoanNbHUK),
ONTUMAJIbHON CYMTaeTCs
TemnepaTtypa +2-5 rpagy-
coB. Ha 6ankoHe 1 B no-
rpebe CoxpaHUTb MOPKOBb
MOXHO A0 7-9 MecsALeB.

MOPKOBb MPUBbIYHOTO HaM
opaHXeBoro LBeTa. KcTa-
TI, OPaH>KEBbIN NMATMEHT
CMocobeH OKpaLnBaTb
nepbsA NTUL, 1 faxe

KOXY YenoBeka, ecnv
€CTb MOPKOBb U

NTb MOPKOBHbIN COK B
6ONbLUKX KONMYECTBAX.

CBetnaHa UMBAHOBA



(12 MOXYAEMKA

YacTeHbKO TaK 6bIBaeT: noenn — U TAHeT nocnatb.

bl WYTUM: MO/, KDOBb OT/IM/IA OT MO3ra K KenyaKy. Ho ecnn
M 3TO C/lyyaeTtcs nocpean paboyero AHs, OLYUWEHUA HEe 0YeHb

npuATHble. Xo4eTcs, 4ToObl efa B36oapuna, npuaana cun.
[VeTonoru yTBepaatT: Ais 3TOr0 eCTh NPOAYKThI, KOTOPbIE NOMOTYT
NOAAEPKMBATbL HALLY IHEPTUIO M COXPAHATL 6OAPOCTL B TEYEHUE BCETO
AHA. Hanpumep, Takue.

\ Y 4

TEJIEK

MHEHWE CMELMANMCTA
Yan He xyxe Kode

CoBeTbl HAaLMM YuTaTENAM AAET
nauetonor (BetnaHa
TutoBa.

- (semnaua,
CKaXKume, noxa-
Jnyiicma, ecezda
Nu yaii u Koghe
600psam u3-3a co-
Kakao He TonbKo B360- Oepanus Kopeuina
. 8 Hux? Minu 3mo 3agucum
ApWT, HO N TOAHNMET Ha- Cnoticop moeti duembi - Xopowu Tem, 0m Ko/luYecmead 8binumoz0 Ha-
cTpoeHue 6narogaps co- mano epemeHu. Masno epe- 4TO MX HYXHO CO- TOCETS
AepXaHWio aMUHOKKUCIOT MeHU - noem nomom. BCEM  HEMHOrO, — WIMeHHO Koden oTBeuaeT 3a 39-
TUPO3UH M TpUNTOdaH. 4yTobbl  [06aBUTH (eKT aHepreTUka» npit ynoTpebie-
A heHnnsTUNaMUH, elje aHeprim n Hapon- Hum Kode 1 yas. KonnuecTo KodenHa
O/IHO BXoAsllee B COCTaB ro ytvonntb 4yB- B HaMUTKe MMeeT 3HaueHue. Tak, ecm
Kakao BeLecTso, noaa- U‘“TPYCOBble CTBO  ToN0Aa. Kode cpazy 604puT u cTUmynupyet
puT oulyuieHune 3ndopuu, Opexu copep- paboty Mo3ra, To 3QheKT 0T Yas BO3-
CXOMee C COCTosAHMEM ButamuH C 6bicTpo pa3sbyaut war 6onbuioe HVIKAeT MOCTENeHHo, 3aT0 OH MArYe
BNOONEHHOCTH. KpOME OpraHnM3m M HanNnONHWUT ero 3Hep- KOnn4yecTtBo mnnmcﬂﬂonbme.ﬂoaTomy,Korﬂa
TOrO, KaKao COAEPXUT rmen, a TaKwe aKTuBM3upyet 6enKa 1 Noe3HbIX Ku- TpebyeTcs 6bICTPO B360APUTBCA, Bbl-
6enKku, NonesHble KUph MO3rOBYl JAeATenbHOCTb. A B poB. HO UMEHHO 13-32 XXMPOB OHU TaK KaNOPUIHbI. 6bupalite Kode, a €N HyXeH NPOZoN-
nyrnesogasl. lpasaa, Ha- nepcnexkTuee ele u ynyud- Mo3Tomy B ileHb CbeaaiTe He 6onee 50 I — 3TO U NO- KUTENbHBIN M MATKNI SQdeKT —
MUTOK KanopUiHBbIN, 1 Wt MMMyHuUTeT. OcobeH- ne3Ho, U He HaHeceT Bpeaa durype. Kctatu, ope- BbineiiTe yail. [lna 6oapaero 3¢-
3710ynoTpebaTb UM He HO BaXHO ynoTpebnaTb XM elle cofepaT 6MOTUH, KOTOPbIA KpaiiHe BaweH deKTa JOCTaTOYHO BbINUBAT 1-2
cTomnT. OAHONM YalleyKku 3TV NPOAYKTbI eXXeAHeB- ANA HEPBHOWM CMCTeMbl U MUKPOMNOPbI KNLWEYHU- YaLLIKI TOFO MW PYTOro HanuTKa B
B ieHb 10 0b6ena byaer HO, TaK KaK BuTamuH C Ka. A MuKpodnopa KuleyHnKa B CBO ovepesb AeHb, 1 KenaTeslbHo 10 06esa.
BMOJHe gocTatoyHo. Oco- B Hawem oOpraHusme BIMSAET HA BbIPAOOTKY rOPMOHOB, B TOM YuCJie Ha —A ymo ckaxceme npo mpagaHol
6eHHO XOpOoLL FOpAYNiA He HaKanauMBaeTca M 4YBCTBO rON0AA UM CHITOCTU. 4a? Mosxem u oH 06nadame Go-
HanWTOK CHEXHOW 3MMon, OpraHu3m cam ero He aPﬂW"M3¢¢me°M"eXWK9: vem
Koraa Ham Xo4eTcs nuil- BblpabarbiBaer. Kodbe, u Kakoii cocmag donxeH
HUI pa3 corpeTbCs. OAHOWM M3 YaCTbIX NPUYMH Obimb?
KCTATU BOAa COHNMBOCTU W BANOCTH SB- — Hekoropbie TpaBAHbie uan TaKxke
BoraTbl BUTaMMUHOM C naeTca  06e3BOMUBAHUE 06nafaloT TOHU3UpYHOLLNM AeliCTBI-
He TOJIbKO LUTPYCOBbIle, opranusma. [lostomy, Kak CM, CTAMYMPYIOT YMCTBEHHYIO
HO 1 BCe NPOAYKTHI C TONbKO BCTanM C yTpa, BbineiTe CTaKaH BOAbI. Qu3Mueckylo akTuBHOCTD. Hanpuep,
NMMOHHUK KUTaiCKIiA. Takxe Nioboil
6onbLIUM coflepKa- MoxHO 106aBUTb KYCOYEK IMMOHA Uu No6u- .
Huem ackop6buHosoi Mble Aroabl. Hebonbluyo GYThINOYKY C BOAOA TPassHoii CGop MoXHO 060”3""“’
KUCNOTbI (LUNNOBHUK, nocTaBbTe Ha BUAY Ha cBOem paboyem mecTe. KOPHEN XEHBLLICH, KOTOPbII TOXE
o6nenuxa, cmopofiuHa, Bnarogaps aTomy 1 Teno byneT B TOHyCe, U Bbl :lg;:;;\nomubm CTUMyRUpyroWAY
AGNO0KK, KBalLeHaA Kany- TOYHO He MnepenyTtaeTe YyBCTBO XaX /bl C YyB- ’ .
cTauT.Aa.). CTBOM rof104a, KaK 3T0 NI0OUT ienath Hall MO3T. TaTtbana MUXAJIEBA

NOANMNCKA AOPOIME YATATEJIA! MpoagonxaeTtca nognucka
Ha 1-e nonyrogue Ha 1-e nonyroaue 2023 roga Ha usgaHue «TEJIEK Pressa.ru».

2023 . [0 20 ¢peBpana MOXKHO NOANMNCATLCA Ha 4 MecALa (C MapTa MO UIOHD).

Od)opMumb noanUCKy OOOPMUTD HOAHVICKV AO NOYTOBOIo AlnKa
90 NOYMOB020 AWUKA MOXXHO TaKxe HE BbIXOA4A U3 AOMA
KaK nognuncarbca,

MOXXHO 80 8cex cuaA foMa UK Ha ave,

6e3 nocewleHns
noYymoebix omoesieHUAX ————

MNHCTPYKLMA OHNAIH-
noanncKW Ha caiTe

OTtcKaHupyiite
QR-kop,
nepenguTe Ha cCanT
Moutbl Poccun

podpiska.pochta.ru
" yepes mobunbHoe Npuno-

, . *eHue «Moura Poccum» n opopmute
OHnaliiH Ha caiiTe noanucKy
Y Moutbl Poccun = Boi6epuTte ropog, uto6bl Ha nsfjaHue
I'Io,qn NCHOW NHAEKC n2939 https://podpiska.pochta.ru y3HaTb LieHY Ha NoANUCKY «TENEK Pressa.ru»
B KaTanore «[loyta Poccum» WnM yepes ANA AaHHOTO HaceNeHHOr o
mMo6unbHoe $ NyHKTa.
npunoxeHne = Boi6epuTe rasery *
ra3eTa BbIXOAUT «Mouta Poccun» (no nHpekcy - M2939 nnn Ha-
1 pa3 B Heﬂ,eﬂl'O 3BaHuo - «TEJIEK Pressa.ru»).
@ = BbibepuTe cnocob foCTaBKM.

= BBegunte paHHble nonyvarensa:

Cronmoctb MOAMNUCKW Ha rasety appec Aoctaskw, OUO.
«TEJIEK Pressa.ru»* Ha 1-e nonyrogue 2023 r. e i
* [IpoiignTe NpocTyio Npo- Mn2939
LeAypy pernctpauuu, ecnm
Ha 1 MmecAl | Ha 2 MecAua | Ha 3 mecAua | Ha 4 mecaua OIS LG L «TEJIEK Pressa.ru»

caiiTe BNepBble, UIN aBTOPK-
3ynTechb Ha caiite.

= OnnaTuTe 3aKa3 6aHKOBCKO
KapTon.

244,68 P | 489,36 P | 734,04P | 978,72P

* BHUMAHWE. Moanucka Ha rasety «TEJIEK pressa.ru» ocywectenaerca

TONbKO AN1A MUTENEN r. Mocksbl n MockoBCKoV 06n1acTy, a Takxke BpaHckon, Bnagnmupckoi, iBaHoBCKoM, nonn MCKA — 31‘0 3A50TA 0 CEBE M CBOMX Bn M3KV|X!

Kanyxckon, Koctpomckoi, PasaHckoir, CMoneHckol, Teepckoi, Tynbckol n ipocnasckoil obnacteit.
Bo3HuKknu 8onpocel no noonucke? 386oHume 8 pedakyuto: 8 (495) 937-95-77 (006.237)

®oTo U3 NnuHOro apxuBa CaeTnatbl TuToBoit n www.shutterstock.com
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A3BYKA 3A0POBbA (13)

Bpocuwwuii HOroTb — 310
npo6nema, ¢ KOTOpOiA
CTaIKUBAIOTCA U XKEeH-
WMHbI, U MYX4YUHbI, U
eTu, n nau NoXKuno-
ro sospacra.

0 3Ty npobnemy
MOHO U HY}KHO
pewarb, a yylle u

BOBCE He JONyCKaTb.
Bpocwuii Horotb UMeeT fa-
e cobCTBEHHOE HayyHoe
Ha3BaHME — OHUXOKPUNTO3.
Mpwu 3Tom 3aboneBaHuu
MeCTKas HorTeBas niacTu-
Ha B npolecce pocra byk-
Ba/ibHO BPE3aeTca B Kpail
HOTTEBOro BasinKa, no-
Bpexaas npu 3Tom Koxy. B
pesynbraTe TPaBMUPOBaAH-
HbI y4acTOK KOXM BOCNa-
nsetca, obpasytoTcs ote-
KU1, NOKPACHEHMA, NOABNA-
toTcs 6onesble olyLieHNs,
HepeaKo 0YeHb CUNIbHbIE.
Yalle BCcero BpacratT HOT-
TV Ha 6OAbWMX Nanblax
Hor. Ml KOHeYHo, 37O ce-
PbE3HO OCNOXHAET MU3Hb,
Beflb OYKBaNbHO KaXabli
war npu4nHaeT 60b.

Korpa nopa
6exartb
K cneyuanncry

CKaxem cpasy: camo-
CTOSATENIbHO CNPaBUTb-
Cs € 3TOM Npobnemoi

He nony4yutcs. CKopee
BCEro, CTAHET TONbKO XY-
e, NOTOMY YTO Kaxablii
BPOCWMWIA HOTOTb — 3TO
CTPOro MHAMBMAYANbHASA
npo6iema u eANHOrO a-
roputma 60pb6bl € Helt
HeT 1 ObITb He MOXKeET.

W naxe ecnun Kakum-

TO Yy,OM BaM yzacTtcs
CMPaBUTLCSA B NEPBbIi
pas, HOroTb BCE PaBHO
OyneT BpactaTb CHOBA U
cHoBa. ToNbKO cneyna-
JINCT MOXET AaTb Camble
noNHble peKoMeHAaunn
1 06BACHUTD, KaK cneay-
eTnocTynatb, YToObl 13-
6exatb 3TON Npobnemsbl
B Gyayuiem.

[To3TOMy, KaK TONbKO
MosIBUAUCH MepBble NPU-

Bo3MoOXKHble NPUYMNHbI
BpacTaHNA HOTTA:

® reHeTnyecKan NPeApPacnoNoXKeH-
HOCTb;

©® OTCYTCTBYE YXOfa 3a HOTTAMY (M
HenpaBubHbIN yXon);

©® N/I0CKOCTONME;

© rpubKoBble 3ab0N1eBaHNA HOMTel 1
KOXW;

©® TpaBMbl;

©® uaber;

® HeypobHasA (tecHas) obyBb.

BcTpeuatotca gBe ogHO-
KnaccHuubl, 20 net He Buge-
nuchb.

- Kak »xusHb, Kak gena?

- [la BOT, HOFOTb CIOMana...

3HaKu — no-
KpacHeHue, KCTATU

oTeK, 60/b Mo craTmcTuke, Bpocwni
(nycTtb pa- HOrOTb Yalle Bcero 6ecnokout
Xe efBa MY>X4uH. Bugumo, 310 cBA3aHO ¢
3amer- TeM, YTO XeHLMHbI, KaKk NpaBuo,
Has), — cnepAT 3a COCTOAHMEM CBOMX PYK U
Heobxo- HOT U perynsapHo fenaT MaHUKIop
AMMO KaK 1 NeAnKIop. A BOT MY>KYMHbI 3TOM
MOXHO npoueaypoii npeHe6peraiot, n
cKopee 06- COBepLIEHHO HanpacHo, Befib
paTUTbLCA K nejuKiop - 3T0 B NepByio
cneuuanucry. oyepefb rurueHa.

Yem Gonee 3a-
nyleHHbIM byaeT
c/yyan, Tem cepbesHee
notpebyerca nedeHue,
BM/JOTb 40 XMpypruye-
CKOro BMellaTenbCTea.
K coxaneHuto, Bpocwuni
HOroTb OTHOCUTCA K Ka-
Teropuv 3abonesanui,
B OTHOLUIEHUU KOTOPbIX
HaZeM bl Ha «Camo
NponaeT» NN «KakK-
HWUOYAb paccoceTca» He
cbyayTca — TOYHO

He NponaeT n He pac-
COCeTCs, CTaHEeT TO/IbKO
XYyHe.

NPOBJIEMA:
BpocCLUXM HOTOTb

- HakoHel-TO MHe
yAanocb oTyunTb
My>Ka OT y»KacHoul
NpUBbIYKY rPbI3Tb
HOrTH.

- Kakum o6pasom?
- flnpayy ero
BCTaBHble 3y6bi!

KTo neunt Bpocwimnit HOroTb

C HayanbHOWM CTaaMen OHUXOKPUNTO3a NPEKPACHO CnpasiseTcs
macTep MaHuKiopa 1 neguKkiopa. IToT cneunanucT He TONbKO Mno-
MOXEeT pewWunTb Npobiemy, HO U JacT UHAMBUAYA/IbHbIE PEKOMEH-
Aauuu Ha Gyayuiee — Hanpumep, Kak NpaBuIbHO 0bpe3aTb HOTOTb,

yTo6bl OH He BpacTarn.

3anyleHHble CayYau 1e4YnT CNeunanucT no 3abonesaHnam CTonbl —

Bpay-nogonor. imeHHo K
Hemy HanpasuT Bac MacTtep
MaHuKiopa 1 neaukiopa, ec-
NV yBUAUT, 4TO 3ab0NeBaHmne
AOCTUINO ONacHOro npeje-
na, Tpebytouiero meanumnH-
CKOro BMeLLaTeNnbCTBa.
Camble cepbe3Hble cy-
4yaun — B KOMNeETEeHLUN XU-
pypra, KOTOpbIi MOXeT
YAANUTb HOTOTb Li€JIMKOM.
Jlydwe Bce-Taku He A0OBO-
AUTb A0 TAKOTO 3KCTpUMA U
06patUTbLCA K cneunanucty
KaK MOYXHO paHblue.

3Havl " noMH©!

Ecnn Bbl penaete ne-
AVKIOP CAaMOCTOATEb-
HO, a HOroTb BCe PaBHO
BpacTaeT - 3HauuT, Bbl
Aenaete ero Henpa-
BunbHo. CoBeT MacTepa
neaukKiopa BamM TOYHO He
nomewuiaer.

Mepbi npodunakTuku
OHUXOKpUNTO3a f0CTa-
TOYHO NPOCTbI:

® CnefuTb 3a COCTOAHU-
€M HOrTel: perynapHo n
NpPaBWIbHO, He 3aKpy-
rNAA Kpas, X CTpuYb, He
3a6blBaTb NONIb30BATbCA
NWUAKOM ana HorTel (a
nyuyLue BCero - perynap-
HO fienatb MaHuKIop 1
nefuKiop y cneluanncra);

©® He HOCUTb HeyobHYI0
1 TECHYI0 00YBb;

©® CBOEBPEMEHHO NeYnTb
rpubKoBble 3a60neBaHNs
CTONMbI;

© B Clyyae NnocKocTo-
nua 06paTTbHCA K
Bpauy-opTonegy,
KOTOPbIN AacT
pekomeHzauum
no BbIbOpy noA-
xogsawei oby-
BV 11 HaBePHA-
Ka nocosetyeTt
opTo-
neaw-
yeckue
CTENbKY;

@ 110 BO3MOXHO-

CTW, Yalle XoauTb
6oCrKOM.

BaxHo!

CamocTosTeNbHOE BbI-
pe3aHue BPOCLLEro HOrTs
MOET MPUBECTU K Ce-

pbe3HbIM Npobnemam —
HanpuMep, K 3apaeHuio
KpOBW — 1 TOrga utor
MOET ObITb CamMbIM ne-

YalibHbIM.

Cnedume 3a ceoumu Ho2mamu, cobodaiime npa-
eusia 2u2ueHbl, U hpobsiema epocuie20 Hozms eac He
KocHemcs. [TomHume: yem 3anyujeHHee OHUXOKpun-

mo3, mem cepbe3Hee U 6one3HeHHee 6ydem neve-
CBetnaHa UBAHOBA. Pegakuyua 6narogaput cneyunanuncra HorreBoro cepsuca OkcaHy Opnuk 3a nomolub B NOAroToBKe Matepnana  Hue.

BN TPALMLMOHHOE HEMELKKOE KAYECTBO =
% e CIt0cOOCTBYET VKPEIEHUIO XPAIIEBON <= ~——»
g IIeJIEH'I{ H apyHr - 'IAKaHVl CYCTaBOB W IT03BOHOYHUKA. —
e KTUBU3UDYET Bb}pa60TKy s
- NCTOVHUK KONNAT@HAd  suyTpucyCcTaBHOM! XULAKOCTH. —
g ® VKpeIuifeT COeUHUTENbHYI TKaHb - —
: 3ﬂ0p03be CYCTaBOB (MBILILBL, CBA3KW, CYXOXKUIUA). —_—
5 M NO3BOHOYHUKA CmpammBaiiTe B amreKax [ —
B BauIero ropopaa. -I.':
: crrPABKY 1 KOHCYIIBTALY: 8-800-333-06-07 (3BOHOK BECIUIATHELA), Mocksa 8 (495) 220-76-76 “——»——

BAJl. ipoussoputens IPOBUCTA, r. Tannosep, lepmanua. @ www.provista-ag.ru




Ecnu HanonHUTh

LBETHUK pacTeHUAMMU,
KOTOpble AEKOPATUBHbI
Jaxke nocse 3acbixaHusa
UM Nepexoaa B Co-
CTOSIHME MOKOSA, Bbl 1
3MMOW CMOXKeTe Ha-
CNaXKAaTbCA KPAaCUBbI-
mu popmamu ctebne,
NUCTbeB, METENOK, KO-
po6oyYeK C ceMeHamm u
BKpanneHuaMU ApKUX

nnojoB.

H NIETHUKW He cpe-
3al0T 0CeHbIo, a

0CTaB/AOT KaK eCTb, YTOObI

Nto60BaTHCS MU B 3UMHEM

uBeTHuKe. Mpurnagnrecsb

K CBOEMY y4acTKy 1 f0-

KOBbIJ1b MEPUCTbIN
[nuHHble cTebnK, NOKPbITbIE MATKAMY BONOCKaMM, CMOTPAT-
cA BecbMa 3¢ deKTHO. HeoCTaToK KOBbINA Kak pacTeHns and
3MMHero LiBETHMKa 3aK/oYaeTCA B TOM,
UTO KOBbISIb UMEET CPEAHIO 3UMO-
CTONKOCTb, @ 3HAUNT, HY>KHO ByaeT
NpeAnprHATL cneunanbHble
Larv AnA Toro, 4Tobbl 3aLm-

€KOTOpbl€ MHOTO-

LYYKA OEPHUCTAA
/13 Bcex feKopaTuBHbIX
3/1aKOB Y LLYYKMN IePHN-
CTOW, HaBEPHOE, Camble
AXKYPHbIE 1 U3ALLHbIE CO-
useTuA. Ho npu sTom y
3TOro Xpynkoro ¢ Bugy

Odopmasem
3UMHUH LUBETHUK

CUHETOJIOBHUK

Bce Buabl MHOroneTHe-

ro CHErosIOBHMKA, KaK 1
OJHONETHUI CUHErONOBHUK
rMraHTCKWIA, Gnaropapa yHU-
KaslbHOWM KpacoTe 3aCoXLUMX
COLBETUI TPAAULIMOHHO NC-
NOJNb3YTCA KaK CYyXOLBETbI.

OU3ANNC

Ecnv Bam HpaBaTca ap-
Kre Kpacku, nocagure
¢dv3annc 06bIKHOBEHHDI.
AlpKre KpacHble GoHapurKK
¢dur3anuca coxpaHaoTca
[0 No3[Hel oceHu. 3aTem

6aBbTe B NiaH NocagoK
pacTeHus 13 Halue-
ro CrucKa, KoTopble
6yyT XOpOLLIO CMO-
TpeTbCA B ByayLiem.

COPTOBbIE
TbICAYENIUCTHNKU
30HTVKM COPTOBbIX
TbICAYEINCTHNKOB C KPY-
»KEBHOW MOBEPXHOCTbIO
BHOCAT B opopMneHmne
3VIMHUX LiBETHVKOB OCO-
6ble Kpacku. Ha 30HTu-
Kax 3a[lep>K1BaeTCA CHET,
6naropaps sTomy nocne
CHeronapa B LBETHUKe
BbIPACTaloT HapsAAHblE
6€eM0CHeXHbIE LIANoYKH.
Haunbonee gekopatriBHO
BbIMMALAT KPYMHOLBETHbIE
30/10TUCTbIE AN CBET-
NOOKpaLLeHHble copTa.
TbICAYENNCTHYKMN OTAINYHO
NMepPEeHOCAT Aaxe camble
CUNbHble MOPO3bl. K Tomy
Ke OHU BbIFMAAAT aKKY-
paTHO, TaK KakK MX BblCOTa
orpaHuyeHa 50 cm, a camm
KYCTVKM MAOTHbIE W NPsA-
MocToAuve.

IOKKA

FOKKM He CTONb 3UMOCTONKN —
BblAePXMBatoT JO -29, HO Npu
YCN0BUM MYNbUVPOBAHUA OHM
OTJINYHO 3UMYIOT B HaLLMX
cafax. Y oKk MeyeBugHble,
oCTpble, 0bpasytoLme Wwapo-
BUAHYIO KOMMO3MLWMIO INCTbA.
31MOW OHW AOMONHATCA eLle
1 3IMOCTOVKMMMN CEMEHHBIMU
Kopoboukamu, KoTopble obpa-
3yI0T FPYNMbl B NPUYYASIMBbIX
CNOXHbIX COL|BETUSAX.

HA SAMETRY

Ecnu Bbl He npo-
CTO OFOPOAHMUK,
HO eLlé u 3cTeT,
npucmoTpu-
TeCb K TomMaram
C Kpacusoi
NUCTBOM: Ha
Ballem cTosie
OyayT BKYCHble
osolu, a B
Ballem oropo-
Ae — HacblleH-
Hble KpPacKu un
MHTEpecHble

dhopmbl.

ACTUNbBA

TO pacTeHue BblaepXu-
BaeT MOpO3bl Ao -34. Ecnu
He cpe3aTb coLBeTuA
OCEHbI0, TO BO3AYLUHbIE U
y30pHble coLBeTUA Npe-
BPaLLaloTCA B KPY»KEBHble
meTenoyku. beccnopHo,
acTnnbba MoXeT CTaTh
OLHUM 13 NTyYLWWMNX YKpa-
LEeHNI 3VMHEero LBeT-
HUKa.

TUTb €ro KOPHU OT BbIMep-

CouBeTua CUHErofoBHMKa

pacTeHusa 6onbLuas yCToii-

OHVI CTAaHOBATCA aXyp-

3aHuA. YNBOCTb K He6nar0an|ﬂT‘ MOXHO He Cpe3aTb OCEHbIO, HbIMY, @ CKBO3b CETOUKY
HbIM MOrOAHbBIM YCNOBUAM, a fiaTb 3aCOXHYTb NPAMO Ha BHYTPY MOXHO YBUAETb
Hanpumep, K MeTenam un KﬂyM6e, YTOObI p,06aBV|Tb KpacHyto 1 OpaHKeByto
CHeronagam. $aKTypbl B 3VIMHIOI0 KOMMO- KPYFAYIO AFOY.
31LMIO LIBETHMKA.
MUCKAHTYC BAJAH CEPOLUEJIUCTHDBIN
KUTANCKUIA OCOKA (CAREX) 06[g3yeT np<‘)qL|Lll-|b|e HU3KMe
3TOT 3MaK OTHIOAb He Npo- Ocoka nmeeT CKpOMHbie KYCTUKM C KPYMHBIMI MACU-
N3BOAVT BMeyvaTieHne PasMepbl, HO OTINYHO CTbIMW TUCTBAMU. B 6eccHex-
XPYMKOCTH, 3aTO BOCXMILa- Lo LS LS HYI0 3UMy KYCTUKI 6afaHa
eT 06beMHbIMU MeTeIKaMM Knym6e. ToHkwe, Kpa- 3aKpOIOT FOMyI0 3eMNI0 B
ANMHOM 15-30 CM 1 3ameT- cuBO M3rnbaiownecs HUXKHEM ApyCe LIBETHIKa, a
HOW BbICOTOM — 1,5-2 M. IETER (B MAI@UTIERS LD €CNN 3UMa CHeXXHasl, 6afaH
Mpu cBOel BbiCOTe MUCKaH-  HAMOMWHAIOT AeKOpa- MOMHOCTbIO CKPOETCA nog Ge-
TyC noaaepXnBaeT KoM- TUBHbI@ GOHTAHUMKY, @ NbIM MOKPOBOM 11 GyfieT ero
NaKTHYI0 KypTuHy 1 6yaeT cyxve couseTua fobas- YAePK1BaTb, UTO6bI KOPHM
yMeCTeH Ha 3ajHEM NnaHe NAIOT GaKTYPHOCTY 1 [IPYVX pacTeHNin Gbinn 3a-
LBETHMKA. ORI ORI LMLLEHBI OT MOPO3a.
SXpnALER ) BEMHMK
a3Hble COpTa 3XMHaLIeV MOTYT 6biTb Pa3fYHOIA BbICOTBI.
B 31MHeM LiBETHIKe MOXHO COBPaTh HECKONbKO BUOB VMO BT
3N1aKa eCTb f1Be Pa3HOBUJ-
3TOro pacTeHus. [IOCTONHCTBO 3XMHaLIeN — KpenKue T T T
CTE6/IM, KOTOPbIE BbIAEPXKNBAIOT CUTTbHbIE CHeroma- e s
[ibl. OT KOP3MHOYEK COLIBETUI 3UMOI OCTAIOTCA [ANA CO3qaHMA
06bEMHbIE <LIMLIEYKM» COMMOANIA TEMHO-KO- -J10re- IVIMHIAX KOM-
PUYHEBOrO LBeTa. OTU KOMoUMe LWapUKmn cMo- PaHb, OHa Ae31H- no3unLuii
TPATCA TaK e 3bdeKTHO, Kak crneymnanbHo dunumpyet Bo3ayX; B BaleMm
CO3[aHHbIE NCKYCCTBEHHbBIE YKPALLIEHMS. 3TO MUPT - ycnokaunBea- LBETHU-
€T HepBbl; 3TO PMaNKa - ke: BEliHIK
OUUTHUK papyeT rnas; a 7o fie- ocTpo-
Y OUMTHIKa TOXE MHOTO CO- HeXHoe Aepeso... LiBETKOBbIV
PTOB. [INA 3MMHErO LiBETHIKA Hu $pura ne pa6o- A BRI
BbIGMpaliTe Te, KOTOpble He e KOPOTKOBONOS
pa3BanuBatoTca, a obpasyioT cuctbii. Nlepeas
Pa3HOBUAHOCTb

MAOTHbIE KyPTUHbI. 3aCOXHYB,
cTebnu 6yayT co3paBaTb pe-
nbedHbIN CUNY3T, a COLBETUA-
LWMTKM CMOTYT CObMpaTh Ha
CBOVIX 0ObEMHBIX MOLLaAKax
CHEXHbe LanKu, yKpaLlas
3VIMHWI UBETHWK Mocne CHe-
ronaga 6enbimMu Wwapamu.

6onee cToiKas, npu-

yem noberu byayT CTOATb
CTPOro BEPTUKAJBbHO, Kak
conpatuku. Bropas pasHo-
BMIHOCTb XOpoLlua bonee
APKOW OKPACKOW 1 NyLIK-
CTbIMW MeTeNKaMMu.

TomaTbl ¢ KpacuBOU AUCTBOMU

Copt «MpnaHackun

NeCcTpONUCTHLINY

CopT UHAETEPMUHAHTHbI, Bbl-
COKOPOC/bINA, YyPOXKAWMHbIA, CPOK
CO3peBaHuUs — 95 aHen. TomaTtu-
KW BKYCHble, KpacHble, Kpyrible,
BECOM /10 100 T. I3l0MMHKa 3TO-
ro copta — necTpas 1CTBa, Ha
KOTOPOI MeNbKaloT NONOCKM OT
HacCbIl€HHO-3e/1€HOT0 A0 CBET-
N0-KPEMOBOTO L|BETA, U flaXe
cTebenb nosocaTblin. Beirnagut
TaKow TomaT heepuyHo.

CopTt «MoxHaTbIi

wmenb»

Ltamb0BbI, KOMNAKT-
HbIN, 1eTEPMUHAHTHbIN.
CopT yCTONYMBLIN K 60-
NEe3HAM U yPOXKanHbIN.
Mnoabl HACbILLEHHOTO TO-
MaTHOro BKyCa, NOKPbITbI
KaK Obl BeNOPOBbLIM Ha-
nblIEHNEM, @ UCTbA CBET-
nble, UBeTa MOPCKOW BO-
Hbl. OYeHb AeKOpPaTUBHbIA
1 HeOOBbIYHBIN KYCTUK!

Coprt «YépHbinn Kapnu-
KoBbIn Turp Yepokun»
(Cherokee Tiger Black
Dwarf)

[noabl 1O 150 I, OTHOCATCA K
rpynne 6uh-ToMaToB — MACUCTbIE,
NNOTHbIe, KOXMLA TEMHAA C Ken-
TOBATbIMW 1 PO30BbIMM NONOCKA-
Mu. JIuctBa cKopee canarosas, ¢
eNTbIM OTTEHKOM, YeM 3e/ieHas.
TaKas nMCcTBa 00OABMT KPACOK B
BallUW M3yMpPyAHbIE NOJIA.

Banepua MALLEYKUHA
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leTteponaHakc — 3(peKTHOE apeBecHOe pacTeHune
CO CTPOHBIM CTBOJIOM U PaCKMAUCTOM, FyCTOM
3eN1EHON KPOHOWA.

a 3Ty 0CO6EHHOCTb ero Tak Nto6AT LUBETOBO/bI. B

€CTeCTBEHHOW Cpejie 3Ta KpacoTa JoCcTuraer 30 me-

TPOB B BbICOTY, B IOMALUIHUX YCNOBUAX, €CAN POCT
He KOHTPOMPOBAThb, MOXET BbiIMaxaTb 10 3 METPOB. A Bbl-
pacTuTh reteponaHakc (HeCMOTPsA Ha CNOXHOe Ha3BaHue)
He cocTaBuT 6oNbLWIOTo TPyaa.

OcBeLwEHHOCTb

leTeponaHaKcy TpebyeTtcs Xo-
poluee spKoe ocBelljeHne Ha Npo-
TAXEHUU KPYrnoro roga. 370 Bax-
HO ANA COXpaHeHWUs [eKopaTuBs-
HOCTWM pacTeHus, 4ToObl noberu
CUNbHO He BbITATUBANUCHL U He
MCTOHYaNUCL. [l03TOMY NneTom
MOXHO €ro pa3smecTuTb Ha OK-
He BOCTOYHOrO0, 3anafHoro unm
I0XHOr0 HanpasneHus. A 3UMOii
OYeHb ¥enarenbHO CO34aThb 4OMNON-
HWTeNbHOE WCKYCCTBEHHOE oCBe-

Monus

MonuB UBETOK NOOUT yMepEeHHbIi, HO
6e3 KpaiiHocTen. He cnepyeT fonycKaTb
KaK nepeyBnayHeHUs, TaKk M MOMHOIO

nepecbixaHusa 3eMNAHOro Koma. Monuea-

I0T, KaK TOJIbKO BEPXHMWI CNOW NPOCO-

XHeT Ha napy caHtumetpos. C npu-
XO[LOM OCEHHe-3UMHero nepu-

ofia Npu CofepxaHmn B
NpoXNasiHbIX yCNOBK-

AX NONUB MNOCTENEHHO

ymeHbliatoT. Bopa
LOMKHA O6blTb KOM-

MNopkopmka

C NPNUXoA0M BECHbI

UBETOBOACTBO (15

[ eTeponaHaKc -
oomauiHee 0epeeso

Mepecapka

C NPUXOAOM BECHbl MOXHO MPOBOAWUTL Me-
pecaaky. Monogble pacTeHUs nepecaxuBatoT
€XeroAHo, B3poc/ble AOCTATOYHO Nepecarmu-
BaTb pa3 B ABa rofia Wiv TObKO MEHATb BepX-
HWUIA CNoVi 3emnun. 3eMns A0MKHA OblTb pbixnas
cnabokucnas. Ha fHO roplika He 3abyabTe no-
NOXWTb CION ApeHaxa. HoBbIN ropLokK xe-

naTeNbHo BbIGMPATh HEMHOTo 6orblie
npeabiayuero (Ha 2-3 cm). Ecam pac-
TeHWe KpyrnHoe, TO NpU nepecajke
MOXHO BbIOpaTb FOPLWOK Ha 5 CM

ueHve. OcobeHHO MoHpaBATCS HaTHOW Temnepa- W 10 HACTYNNEHUS OCEHU 6onblue.
reteponaHakcy cneuunanbHble Typbl M 06s3a- pacTeHune noAKapmanMBatoT
dbutonamnel. TENbHO OTCTO- a30THbIMU Y006 PEHUAMU.

AHHOMN. YnobpeHus ans UBeTyLWnX liBe noapyxKu.

pacTeHUN eMy He HYXHbl. — Y7oy Te6a c pykamn?

Ha3BaHue «reteponaHakc» He 04eHb Ha cny-
XY, M1 MaJio KTO NPU €ro ynoMmuHaHUM1 BCNOM-
HUT, KaK BbIFNAANUT pacteHune. Tem He MeHee
MHOrVe U3 ero cemeiicTBa (apanueBble) Ham
XOpoLo 3HaKoMbI — 3T0 weddnepa, parcusa,
nniowy, apanus. Kcratu, Bcrpevatotca B npu-
PoAe 1 oueHb LieHHble JieyebHble npeAcTa-
BUTENN 3TOr0 cemeiicTBa. (pefin HUX XKeHb-
LWeHb, 3NeyTepoKoKK, 3amMmaHuXa.

CTPAHA COBETOB

KTo He nobuT KataTbcA
Ha KOHbKax?

€POoATHO, TAKNX N0~
B Jen HemHoro. Begb

TaK 31l0pPOBO M4YaTbCA
no 3epKanbHON NOBEPX-
HOCTW NepAHOro nosioTHa,
Korga pAafom Apy3bs, WyT-
KW, Becenbe n MATKUN ny-

WUCTHLIA CHEr paayeT CBOUM
cepebpsaHbiM 6neckom! A

Temnepatypa

PacTteHune nyywe Bce-
ro ce6s 4yBCTBYET npu
YMepeHHbIX Temnepa-
Typax: He Bbllle 25 rpa-
[lyCOB IeTOM, a 3UMOMN
enaTeNbHO copepa-
HWe nonpoxnaaHei (no
15 rpaAycoB).

YxaXxuBaem
30 KOHbKamu npaeu

Ha 3ametky!

MoAKOPMKY BHOCAT 1-2
pa3a B mecsy.

K
BnaxHocTb

leTeponaHakc /tO6BUT MOBbI-
WEeHHY0 BNAXHOCTb. 0CO6EHHO 3TO
KaCaeTCs MapKUX 1He 1eTOM 1 Tennoro
(Mpn KOMHaTHOI TemnepaType) COAepKaHUsA
3UMOM. U elje coBeT: B 3MHee Bpems 1€ pHu-
Te pacTeHue NoAasbliue OT OTOMUTENbHbBIX NPU-
60pOoB, @ 1IeTOM He CTaBbTe NoJ Nanslee nony-
AeHHOe conHue. Bpems oT BpemeHu retepona-
HaKC MOXHO KynaTb Noj aylem, 06s3aTeNnbHO
YKPbIB NOYBY OT NONafaHua NUIWHEN BNATU.

— Jla ceropHA rapana...
TONbKO pOMaLUKY He Ha-
wna... Ho utore — KakTyc B
XJ1am, a pyKu B KPOBb... HO Bpoae nio6ut!

O6pe3ka

Y7106bl CienaTh KPOHY 6onee KpacuBoi, He
3abbiBaiTe ee hopmmpoBaThb. [ins 3TOro nNpu-
WMMblBaWTe MaKyLWKN HOBbIX N06Eros. 370 Ka-
caeTcsA M MONOAbIX pacTeHuit, n 6onee B3poc-
NbIX.

Onbra BEJIbCKAA

Korpa ce3oH
3aKOHYeH

Korpa ce3oH KataHusA
3aKaH4YMBAETCA, HYMKHO
BbINOMIHUTL  HECKOJIbKO
BAXHbIX e/, NPEXAe Yem
ybpaTh KOHbKWM Ha Aau-
TenbHOE XpaHeHue. Ans
3TOro cHayana no4YucTu-

>y

e

T€ KOHbKW, CMaxbTe 60-

4TOObI KOHBKU CNYXUAN
BaM KaK MOXHO [LoNblue, 33
HUMWU cneayeT npaBuUbHO
yXaxunBaTtb. BayXHO aKKy-
paTHO MMM NONb30BaATbLCA,
BeAb BOAQ, rpA3b, Mexa-
HUYEeCKNe NOBpexaeHunA
CYLLeCTBEHHO COKpallatoT
CPOK MX 3KCNayaTaymm.

Ha kaTke nocne
NCcnonb30BaHNA

HakaTtaBWwucb BAOBONb, He MONEHW-
Tecb NpoTepeTb KOHbKW candeTkon,
4T06bI YOpaTh U3NWLLKK MOKPOTO CHe-
ra, Bofbl v necka. [lpotnpatb cnepyet
cHavyana 60TUHKK, @ NOTOM Ne3BUA U
nono3bs, YToObl Ha MeTane He Hayana
nosABAATHCA KOPPO3MA.

He 3a6biBaiiTe Nonb30BaTbCs Yexna-
MU, BeAb MPU XOMAEHUM Ha KOHbKax
ne3sus GbicTpee TynaTca u gedopmu-
pyloTCA, NO3TOMY KayecTBO KaTaHuA
yXxyawaetca. A ecnin Bbl He HajeBaeTe
yexJsibl nepep TeM, Kak yopaTb KOHbKU B
CYMKY, TO He YAUBAAWTECH, 4TO OAHANX-
Abl yBUANTE Ne3BMe KOHbKA, TOpYallyero
13 AbIPKU 3TON CAaMOI CYMKU.

OTANYHDBIM peLueHuem
ANA npodUNAKTUKM Ha-
yana Koppo3uu CTaHyT
TPANUYHDIE YeXnbl, Ha-
[ieTble Ha Nie3BUA KOHb-
KoB. OHU BNUTAIOT OCTaT-
KU BRaru, ecnu metann
BbITEP/IM He 0 KOHLA.

HOoma

Kak wun nwbyw apy-
ry10 00YBb, KOHbKU HYX-
HO MpocyliuBaTh noce
KaXJoro  MCMnosb30Ba-
HusA. [lNA 3TOro He Noaow-
[eT paanarop oTonUTeNb-
HOW CMCTEMbI, Be/lb CYyXOWN
rOpAYMiA BO3AYX JIETKO
nepecywmnT BHelHee no-
KpbITUE, CAenaB KOHbKU
6onee wectkumu. Mono-
XWUTe UX fiydlle B NpoBe-
TpuBaemoe rnomellexue,
0cnabuB WHYPOBKY U A0-
CTaB A3bIYOK.

Ob6paljaite  BHMMa-
HMe Ha LeNnoCTHOCTb
WHYPKOB. Benb
€C/IN LWHYPOK Mo-
pBeTCA BO Bpe-

B petcrBe A 6bIN
yBepeH, YTo Ha copeB-

«Texob6cnyXnBaHme»
B TeUeHue 3uMbl

B TeyeHne ce30Ha HyXHO npo-
BECTU pAL MeponpuATUn, KOTO-
pble rapaHTUpylT Bam ygobHoe
1M KOM(OPTHOE KaTaHue.

® Ecv Bbl 3aMeTUAN, YTO KOHb-
KV NPUTYNUANCH, OTAANTE UX ANA
3aTOYKM B CNeunanm3npoBaHHyo
MacTepCKYIo.

® Ha nopoluse 60TUHOK UMetoT-
CA Kpenexu, Ha KOTOPbIX Aepart-
CA ne3BuA KOHbKOB. Co BpeMeHeMm
OHV MOTYTHEMHOTO pacllaThlBaTh-

cA. Ecnm nHorga npoepATh K
npu HeobXoAMMOCTMN NOATA-
rmpaTtb pacwartaBlwn-
ecsi KpenneHus, TO
3TO TaKXe 3Hauu-
TeNbHO MOBbLICUT

Ms KataHus, HOBaHUAX N0 GUrypHomy Balwy 6e3onac-
MOXHO  mony- KaTaHMI0 BCe NCNONHAIOT HOCTb Ha NibAay.
YnTb TpaBMy. OJIMHAKOBYI0 NpOrpammy, a [TpenpocTopox-
He poBoauTe oo nepBoe MecTo 3aHUMaet HOCTb  NULLHENR
3TOro, MNpocTo TOT, KTO MeHbLue pa3 He ObiBaeT. [ns

3aMeHuTE WHYPOK
Ha HOBbIV NPW NOAB-
N€HUN NepBblX NPU3Ha-
KOB MOBPEXAEHNA.

ynan. Ha.U,eH(HOVI CbVIK-
cauyunm  A0CTaTO4YHO

yeTblpex 31eMEHTOB,
OCTa/ibHble ABNAKTCA 3aMaCHbIMN.

TUHKW KPEMOM, KOTOPbIV
nmeetca goma (nogxopns-
ljero Lpeta unm becusert-
HbIM). BHYTpb 6OTMHOK
MOJIOXNTE XOPOLIO CMs-
Tyl0 rasety Ans Toro, 4To-
6bl U36exaTb 3a/10MOB BO
BpeMsA ANUTENbHOIO Xpa-
HeHus. Jle3BUA CMabTe
MaWWHHBIM MACNOM WK
TEXHUYECKUM BA3E€/IMHOM.
A 4TO6bl KOHbKM He Bans-
nuchk B WKady, cuwente
ANA HUX UK KynuTe cne-
UManbHyto CyMKy. B Hen
YK€ MOXHO XPaHUTb 1 Npo-
yme 3NEeMEHTbI IKUMNPOB-
Ku. TemHoe, cyxoe, npo-
XJlafiHOe MeCTO U eanbHo
noaonaeT AnA AAUTENbHO-
ro XpaHeHMs KOHbKOB.

Mpu cobnr0deHuu smux
pekomeHOayuii mo)xxeme
6bImb y8epeHbl, Ymo sauwiu
KOHbKuU 6yoym donzo cny-
Xumb 8am, a Kaxobil bi-
X00 Ha ned 6ydem npuHo-
Ccumeo mMaccy AspKux eneyam-
NeHuli u 3apsa0 6odpocmu.

Csetnana CUAOPYYK
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TEJIEK

~

M)

15.15 WHdopmaLoHHbIi
KaHan. (16+)

16.00 «Myxckoe / *eHckoe.
(16+)

16.50 NHdopMaLMOHHbIN
KaHan. (16+)

18.00 BeuepHue HoBOCTH (C
cyb6TuTpamu)

18.20 MHdopmaLMOHHbIN
KaHan. (16+)

21.00 «Bpems»

AT «HYNEBOW NALIU-
EHT»», (16+)
LLInnos BbisBNAET B
00nbHULIE CYLLECTBEHHYIO
HexBaTky UMmyHornobynu-
Ha, a TaKXe HeonpasdaHHO
BbICOKOE KONnyecTBo
CMUCaHHbIX WNpULEB. OH
1LeT B rOPKOM K 3axapoBy
n Tpe6yeT CaTb BCe «3nay-
Hble MecTa» B ropofe.

22 A0 «bonbuwas urpar. (16+)

«KPATKWIA KYPC
CYACT/IUBOM XU3-
HW», (18+)

(IKT] NOAKACT.JIAB. (16+)

03.00 Hosoctn

(EXE NOAKACT.JIAB. (16+)

] ETT

05.00 «W3Bectusa». (16+)

(F¥FE «NO CNERY 3BEPA».
(16+)

(FH]] <NOE3A HA CEBEP».
(16+)

09.00 «W3Bectusa». (16+)

(FET] <NOE3A HA CEBEP».
(164)

(EET) «BETEPAH>. (16+)

13.00 «U3Bectus». (16+)

(EET] «BETEPAH>. (16+)

{EEE «MYCTbIHA». (16+)

17.30 «U3Bectusa». (16+)

«MYCTbIHA», (16+)

YIFE «CNER». (16+)

rY¥I] «BENVNKONEMHAA
NATEPKA-5», (16+)

VERT] «BENVKOMEMHAA
NATEPKA-2», (16+)

00.00 «M3Bectug. Vitorosbiin
BbINYCK». (16+)

(NED) «CNER». (16+)

\ME «IETEKTUBDI». (16+)

000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

21.05 Bectu. MecTHoe Bpems
IFY] «CKNUOOCOBCKUIA»,
(16+)
bparuH eget B peabunu-
TaLVOHHbIN LeHTP. He-
CMOTPA Ha ynyuLueHue co-
CTOAHNA, OH NOKa He roToB
BO3BPALLaTbCA B «CKAUGY.
CbiH coobaet Kynmkosy,
yTo ocTaétca B Mockse v
OyAeT XUTb C AEBYLLIKOW.
MapuHa ¢ MapTbIHOBbIM
OTNPaBAAKTCA Ha LaLL-
NbIKY, HO 3BOHOK BparnHa
3acTaBnAeT HapounHckyio
BEPHYTbCA. HiHa HaxopuT
HOBOE NpM3BaHIe - OHa
pelunna ctatb 6norepom.
23.25 Beuep ¢ Bnagumupom
ConoBbéBbim. (124)
(PXE «KAMEHCKAA»
lannHa TepéxuHa Bbl-
OpacbiBaeT 13 OKHa ABOVIX
peTeit 1 6pocaeTca cama
BCneq 3a Humu. Eé tpetba
noub MpuHa B yxace
6eXMT 32 IOMOLLbIO K 1X
cocepny - Cracosy. Cnycta
LUecTb .

(B «<JINYHOE AENO».

(124)

i seeana

(EF «<BHUMAHMUE, FOBO-
PUT MOCKBA!» (16+)

07.00 «CeropHs yTpom». (12+)

09.00 13.0018.0020.30
HoBoctu gHa. (16+)

(EXE «BOJITA-BOJITAY, (6+)

11.20 21.15 «OTKpbITHIN
3¢mp». (164)

(EXT 15.05 <MAPLL-
BPOCOK. OXOTA HA
«OXOTHUKAX, (16+)

15.00 BoeHHble HoBocTH. (16+)

18.20 «CneumanbHbii penop-
Tax». (16+)

18.55 «HeusBecTHble cpaxe-
Hus Bennkon Oteye-
CTBEHHOI», (16+)

19.40 «3aragku BeKan. (12+)

22.55 «Mexpy Tem» ¢ Hatanu-
en MetnuHoii. (12+)

rEFI] «BE3 0COBOrO0 PU-
CKA», (124)

(KT «BTOPMKEHUE. (12+)
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- BMecTo bpara [opuHoit
OENCTBUTENBHO MOXOPOHNU-
JIN [ipyroro Yenoseka.

13.40 «Moii repoii». (12+)

14.30 CobbiTus

14.50 Topop HoBOCTEI

(EXE «CBOW», (16+)

16.55 MpouwaHue. (16+)

17.50 CobbiTua

18.15 «[leTpoBkKa, 38». (16+)

(F¥E «<KEHLWHA B BEJIE».
(124)

22.00 CobbiTna

22.40 CneuuanbHbIil penop-
Tax. (16+)

23.05 «3HaK KauectBa». (16+)

00.00 Co6biTua. 25-if yac

00.30 «MeTpoBKa, 38». (16+)

00.45 «TainHas KomHaTa *Ka-
KnuH KeHHegu». (16+)

01.25 «Jlactouku KI'b». (16+)

02.05 «DeBpanbckan peBo-
nouusa; 3arosop unn
HensbexHoCTb?» (12+)

02.45 «OCTOPOXHO, MOLUEH-
HuKub (16+)

04.40 «Pobep OcceitH. KecTo-
KNIl POMaHTUK». (12+)

05.25 «Moii repoi». (12+)

TP D

«BECEJIbIE PEBATA»,
(124)

07.30 11.00 «Kanengapb».
(12+)

08.00 13.10 19.20 OTPaxeHue

10.00 11.2513.00 15.00 19.00
HoBsoctn

{TXIY 18.00 «<BONIbHAA
TPAMOTAY. (16+)

(T «XO3AWH TAUTU». (12+)

{ERTY 23.15 <KOMUCCAP-
LA, (124)

16.05 00.10 «fonnuByacKas
ucropus». (12+)

16.45 «babouka». (12+)

17.00 «Kny6 rnaBHbIX pepak-
TOpOB». (12+)

17.45 00.55 «[NecHa ocTaérca
cyenoBekomy. (12+)

KT «OMACHbBIE FACTPO-
>, (124)

¢ 22.30 «OueHb nuyHoe». (12+)

: 01.10 OTPaxeHue. [naBHoe

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

.

HaXOZAT 3eMNAHKY C He-
MELKMM OPYXMEM.

13.00 «CerogHs»

13.25 «YpesBblvailHoe npo-
ncwecTme»

14.00 «MecTo BCTpeum»

16.00 «CeropHs»

16.45 «3arpaHbio». (16+)

17.50 «QHK». (16+)

19.00 «CerogHa»

"Xl «<BE3COHOBD. (16+)
Ha BoeHHbIX cknapax, rae
XPaHATCA HOBbIE BUHTOBKIA
LA PYCCKOIT apMuu, npo-
MCXOAMUT MOLLHBIN B3PbIB.
BoopyxeHue rnbHet
noxape. OfHOBPeMeHHO
€ 3TVM NOrn6aeT BOEHHbIIA
aTTalle npu pycckom
noconbcTe B Cramby-
ne. besconos un LLykuH
paccnegytoT 4eno o camo-
youiicTee Wrabe-KanutaHa
BacuneHko u ybuiictse
penopTepa AHUNMOBCKOrO.

YR «4YXKAA CTAA». (16+)

23.35 «CeropHsa»

«YYXKAA CTAA». (16+)

«YYMAVP, (16+)

(EXF «50MBUNA. NPO-
DONMKEHUE», (16+)

MOCKBA24 FVleYd (-1 &

06.00 «YTpeHHee BeLyaHue».
(16+)

06.55 08.5509.5510.5511.10
12.2512.5513.55 14.10
15.2517.55 19.55 21.55
«Atmocdepan. (0+)

11.00 «HoBocTu (KaxAabin
yac)». (16+)

11.30 14.30 17.30 «eHbru
245, (12+)

12.45 15.50 18.25 «Bpems
HOBbIX». (12+)

13.40 16.50 20.50 «The City».
(124)

13.45 16.45 «[loKTOp 24». (12+)

15.35 «Topru MockBbi». (12+)

18.30 Mo3HaBaTeNbHbIN
dunbm. (12+)

19.30 22.25 02.30 «J/lnyHas
Tepputopusy». (12+)

21.20 23.40 «MocKoBCKuiA
natpynb». (16+)

23.15 02.15 «Peiig 112».

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000

(16+) ¢ 00.20

12.30 JInHuA Xn3HN

13.30 «3amyx 3a MOHCTpa.
WUctopua magam Mow-
Hapu»

14.15 «Hacmewnusoe
cyactbe BaneHTuHbl Ko-
Benib». 100 net co gHa
POXAEHNA aKTPUCDI

15.05 Hosoctu. Mogpo6Ho.
APT

15.20 «Aropa»

+ 16.20 «3abbiToe pemecso»

18.05 01.15 K 70-netuio
ma3ctpo. l0puin bawmert
1 Bnagumunp CnnBakoB

19.45 nasHas ponb

20.05 «[MpaBumna }n3HU»

20.35 «CnoKoHo Houw,
Manbiwn!y

20.50 Bonblue, yem n60BbL

21.35 «Catu. HeckyuHas knac-
CMKa..»

YRY) «MUXAANO NIOMO-
HOCOB»

01.50 «Hacmewnmnsoe
cyacTbe BaneHTuHbl
Koenb»

02.30 «Mctopun B papdope»

03.00 Mepepbis B BewaHmu

NOAMOCKOBbE

«MyszeinOnp. (12+)
«HoBocTut MO»
«HoBocTn 360 (Kaxapliit
yac)»

«MHTepBblo 360». (12+)
11.05 11.40 «bbicTpble
AeHbruy. (12+4)
«JluyHoe peno». (12+)
«4M 360». (16+)
«Tet-a-TeT ¢ Mapycei»
14.40 16.40 «BHUMaHue!
Epab (12+)

23.50 «<ATmocdepHan
ucropus». (12+)

22.20 «OTKpbITUE Kn-
Tas». (124)

00.50 «Moe3paka co BKY-
com». (12+)

«[pocTaa megmumHa»
«®opmyna ycnexan. (12+)
«Cemb BekoB Ceprus
PapoHexckoro. (12+)
21.10 22.10 «HeBeposT-
HasA HayKa». (124)
«MapLpyT nocTpoeHy

05.00
: 0530
07.30

07.35
08.05

08.25
11.00
12.30
13.00
14.10
15.10
16.10
17.10
17.40
18.10

20.10

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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I Croccn] m A
21.45 «HYNEBOW NMALIUEHT>. f 05.00 Ytpo Poccun E 08.35 «MCMNPABNEHHOMY 20.00 «<BE3COHOBD. (16+) f 22.20 <MUXANO IOMOHO- E 12.15 «MPABUNIA CbEMA.
(16+) > E ") s BEPUTb». (12+) v ") E COoB» > 3 METOJ XUTYA». (12+) "
05.00 TenekaHan «Jobpoe  : 05.00 Yrpo Poccum . 06.00 «HactpoeHue» (IEL] «NATb MUHYT TU- : 06.30 07.0007.3008.2510.00 : 06.00 Epanaw. (0+)
yTpO» : 09.00 Bectn. MecTHoOe Bpems : 08.00 «bonbLuoe KuHo». (12+) LUMHBI. BO3BPALLE- : 15.00 19.30 23.40 : 07.00 «JlyHTUK». (0+)
09.00 HoBoctu (c cybTuTpa- 09.30 Ytpo Poccun (FEE «MCNPABNEHHOMY HUE», (124) : HoBocTu KynbTypbl 09.05 «lpuHuecca n apaKkoHy.
mu) 09.55 O camom rnaBHOM. BEPUTD». (12+) 06.30 «YTpo.Camoe nyuwee». : 06.35 «lewkom..» (6+)
09.20 Mpembepa. «<AHTU- (124) 10.45 «[MetpoBKa, 38». (16+) (16+) : 07.05 «HeBcKil KoBuer. IEE «OYEHb ONMACHAS
Deiik». (16+) 11.00 Bectn 10.55 «Topopckoe cobpanue», : 08.00 «Cerogus» : Teopus HEBO3MOX- WTYYKA». (16+)
09.55 KuTb 350poBob» (164) : 11.30 <60 MuHYT». (12+) (12+) (I¥E <JIECHUK.CBOA 3EM- : HOrO» (FXE «NPABUJIA CbEMA.
10.45 VHdOpMaLMOHHbIIA 14.00 Bectn 11.30 CobbiTus nf». (16+) : 07.35 18.40 «[lpeBHue uMBY- METOA XUTYA», (12+)
KaHan. (16+) 14.30 Bectu. MecTHoe Bpems + (KFELY, 03.10 <AHHA-AETEK- : 10.00 «Cerops» : EET CLUA, 2005 r. PomaHTHue-
12.00 Hosoctu (c cy6tutpa-  : 14.55 «Kto npotus?» (12+) TUBD-2», (16+) (EE «IECHUK.CBOA3EM- : [TET) 16.35 «POMAEHHAA cKan Komequa. B ponax:
Mu) 16.00 Bectn Ipadus fopuHa He BepuT NA», (16+) PEBOJIOLIUEI» Yunn Cmur, Esa MeHpec.
12.15 WHdopmaumonHbiit 16.30 «Manaxos». (16+) B Camoy6u/icTeo bpara flsa npuATena-cobyTinb- 10,15 «Habniogarenb» JlerenapHbiit Holo-
Kaan. (16+) 17.30 <60 MuyT. (12+) Y TPEOYET NOBTOPHOTO e amm ooy anee.  11:10 00.00XX e HopKCKAH AOKTOP Anetc
15.00 Hosoctu (c cy6tutpa-  : 20.00 Bectu ﬁpenoﬁﬂ,ocm C};Jpnp,,f; 3arpubamn. Brecyorm - 12+15 01.00 Liset Bpemeny L nomormw);bcﬂ

B3aMMHOCTM OT KEHLUNH UX
MeuTbl. Ero HOBbI KNeHT -
pobkuii byxrantep, 6e3 yma
BNIOONEHHDIV B FMaMypHYto
3Be3gy.

«KEHA OJIUTAPXA»,

(16+)

«BPOCOK KOBPbI»,

(16+)

CLLA, 2009 r. ®aHTacTu-

yeckuit 6oeBK. B ponsx:

YaHHuHr Tatym, MapnoH

YaitaHc, Pat Mapk.

BoilLbl 3nuTHOTO CeKpeT-

Horo oTpAfa «[xu-An

[Dxo», 6asupytowerocs

B Ervnte, nonyyator 3a-

[aH1e NNKBUEMPOBATD

MPECTYNHYIO FPYNMMPOBKY

«Kobpa», Bo3rnasnsemyto

OpYKelHbIM 6apoHOM

Jectpo.

Y¥1] «G.l. JOE. BPOCOK
KOBPbI-2», (16+)

00.35 Mpembepa! «<KuHo
B AeTanax» ¢ Dégopom
BoHpapuykom. (18+)

01.35 «6 kappos». (16+)

05.30 «Mynbrpunbmbi». (0+)

05.50 Epanauw. (0+)

OOBEPUE

06.00 «MynbtuyTpo». (0+)

06.15 09.30 10.55 15.35 19.50
21.1500.25 02.35
Moi paiion. (12+)

07.05 10.1003.10 «TaitHbl
KUHo», (12+)

«BOPOTUJIbI». (16+)

09.40 «TaiHbl HaLwen 3cTpa-
Abi», (12+)

(EET] 20.00 <AABIOTAHT
Ero NPEBOCXOAMU-
TENbCTBAX, (12+)

(Xl «AETU fOH KNXO-
TA», (124)

{EXE 22.45 «CBET/IbIN
NYTb», (12+)

(Y «PACINATA». (12+)

17.35 3BE&3abl COBETCKOrO
3KpaHa. (12+)

{EXH «TPUHABLATD
3A CTOJIOM. (16+)

Y5 «AHTOH MUBAHOBUY
CEPAUTCAN. (124)

-—
E;i S
F ]
(%, ]

J

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He peKomeHyeTca AeTam 40 6 et

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.

(12+) He pekomeHayeTca fetam o 12 net

Tenenporpamma u ¢oToaHoncbl npeuonaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or

(16+) He pekomeRAyeTcA nuLLaM Mosioxe 16 et

Badupe 6e3

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLam Monoxe 18 net

i 3anucu unu

MCTODIHELKYHD, XYAOHECTBEHHYIS WA MHYIO KYRETYPHYIO LICHHOCTS AN OBLIEETES, WA NDEAHAZIAEHHEIE ANA ACTEN, HE AOCTATLIX BO3PACTa 6 NET
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14.00 «HeBepoATHO MHTEpec-
Hble uctopumy. (16+)

15.00 «3acekpeyeHHble cnu-
cKu». (16+)

17.00 04.00 «TatiHbl YanmaH».
(16+)

IR «fl, POBOT», (12+) 00.55
22.10 «Bogutb no-pycckmy».
(16+) : 03.25

23.30 «[loKymeHTanbHblil < 04.55

cneynpoek. (16+)
(XY} «BErYIWWIA MO NE3-

BUIO 2049». (18+)

06.30

N

Benuikyto cTeHy Boasurau,
yT06bl OrpapKTL Mog-
HebecHyto oT NiobbIX Yrpo3,
HO C TaKMM Bparom He
CTasKMBANCh faxe Camble
OTBaXHbIE ee 3aLUUTHUKN.
«/imnposu3auus».
(16+4)

«Comedy battn. (16+)
«OTKpbITbIN MUKPO-
boH», (164)

«OpgHaxabl B Poccun.

NaliT™aH He MOXeT caep-
aTb CBOEro NobOoNbITCTBa
11 HauMHaeT HabnoaaTh 3a
bepHcom, apyrom DocTep,
KOTOpbIiA, KaK BbIICHAETCS,
pabotaet B O1aene no
60opbbe C HaPKOTMKaMN.
'EXT! «AUBEPTEHT». (16+)
(IFE «AUBEPTEHT:
WHCYPTEHT». (16+)
(EEI «NOCTYYUCb B MOIO
ABEPb», (16+)

Cneupaiipxect». (16+) . 05.45 «Mynbtdunbmbi». (0+)

.
.

.
.

NMPUKONbHbIX PONMKOB. Be-
aywmit Makcum fononono-
COB HaXOZWT B MHTEPHETE
Camble 6e3yMHble B0
11 PXAUHO KOMMEHTUPYET
X cneumanbHo ana YE.
11.30 YnétHoe Bugeo. (16+)
14.00 OxotHuUKW. (16+)
16.00 Pewana. (16+)
19.00 OxoTHuKu. (16+)
21.00 Pewana. (16+)
23.00 OnacHble cs3n. (18+)
02.35 YnétHoe Bupeo. (16+)

.
.

16.55 Xokkeii. <MeTannypr»

- «bapbic» . QoHGeT
Yemnuonat KXJ1. Mp.Tp.

19.55 TaHa6on. LICKA -
«AcTpaxaHouyKa».

YP. OLIMPBET
Cynepnura. MeHwuHbl.
Mp.tp.

22.40 Qyt60n. <HTEp -
«Imnonu». YemnuoHar
Wranun. Mp.tp.

01.35 KoHHbiit cnopr. (0+)

03.35 Tanp6on. 0+)

ETCA». (164)
22.50 «Mopua». (16+)
23.25 «3Haxapka». (16+)
00.00 «BepHy ntobumoro».
(16+4)
00.30 «MoHATb. MpocTnTbY.
(16+)
01.30 TecT Ha OTLOBCTBO.
(16+)
04.05 «6 kappoB». (16+)
(YRT) «HANAPHULbI». (16+)
05.00 Mo genam HecoBep-
LeHHONETHUX. (16+)

4 : : : : : x)
—.[ -] R BB
20.00 «A, POBOT». S 22.00 «TTONULIENCKIIA s 23.00 «AUBEPTEHT». s 06.00 <BOCbMWUAECATbIE». E 15.55 «[pomKo» s 04.10 <HAMAPHULLbI».
(124) > s C PYBJIEBKW». (16+) ) E (16+) ) E (16+) > 3 ") E (16+) )

05.00 18.0003.10 «Camble ¢ 07.00 «OpHaxpabl B Poccum. : 06.00 Mapanmsa TB3. (16+) : «BOCbMUJECATDIE». : 06.00 Mpod. 6okc. (16+) : 06.30 «6 kappos». (16+)
WoKNpyloWwWe runote- Cneupaiipxect». (16+) : 06.15 «Mynbtdunbmbiy. (0+) ¢ (16+) . 07.00, 10.00, 12.55, 14.20, : 06.40 Mo penam Hecosep-
3bi. (164) : «YHUBEP:HOBAA  : 09.15 lapaHua TB3. (16+) : 06.20 VpeanbHblit yXuH. : 15.50,03.30 Hosoctn - WeHHONETHMX. (16+)

06.00 «C60apbimyTpomby ¢ OBLUATA, (16+) : 09.30 «Cnenas. (16+) : (16+) : 07.05,19.15,21.30,00.45 Bce : 08.40 03.15 [laBaii pasepém-
(16+4) : [EEL] «CALIATAHA». (16+)  : 11.15 3Haku cyap6bl. (164) MATepO YYacTHKOB XoAT & Ha Mary! : cal (164)

08.30 12.3016.3019.3023.00 : {¥XT] «YHUBEP: 10 NET ¢ 12.20 Muctnyeckue uctopum. * npyrkapyrysroctuHa  + 10,05, 13.00 Cneumanbhblit ~ + 09.40 TecT Ha OTLOBCTBO.
«HoBocTi». (16+) : CyCTAy. (16+) : (16+) : 3BaHbI YXVH, A Npo- ¢ penoprax. (12+) : (16+)

09.00 «BoeHHas TaiiHa». (16+) : PIXI] «CALIATAHSA». (164)  : 13.30 lapanka. (16+) : bytor Gniopa, npurotos- 3 10,25 CmewaHHble egnHo- - 11.55 «loHATb. Mpoctutb».

11.00 «Kak yctpoeH mup 3 m «CTPUM. (16+) E 17.20 «Cnenas». (16+) E NIEHHbIE XO3ANHOM Beuepa. 3 6opcrea.(16+) E (164)

c baxenosbimy. (16+) & PPXT] «MONULENCKINA Banepuii Uropesiy Ha koHy - 38aHue camoro * 11.30 «Ectb Temal» : 13.10 «Mopuan. (16+)

12.00 16.00 19.00 Unpopma- CPYBJIEBKU. (16+) @ pabotan npenogasatenem FOCTEMPUMMHOTO X°B3”"'”a : 13.20 leorpadus cnopra. : 13.40 3Haxapka». (16+)
unoHHan nporpamma  : PENT) «BENMKAA CTEHA». @ Bromnepxe.Eromobamn & \ACHEWBHTPYS 8 -2 (g9 1415 «BepHy niobumoro.
112.(164) : (124) P wyewasaanocrso, ;o VEISTRREIT 1350 Marw! Mapan (164) (164)

13.00 «3aragku venoseye-  : CLA, Kwrait, ToHKOHT, : W OH Bbin BrioHe flosoneH ¢ 08.00 ymnmaTZ " 11425 Cnoptuewbii paig-  © ([ «AOM HA KPAIO

: : CBOEI XKM3HBIO... : 08 p. (16+) : :
ctBa ¢ Onerom Winwkn- : Ascrpanus, Kanaga, 20161 ¢ XD «OBMAHU MEHS», 10.00 «+100500», (16+) : *ect. (0+) : NECA». (16+)
HBIMD (16+) PRI R 0 "5 Gt nonynapritogop | 1555 05.05 oo : [EXT <MEPEBOJ HE TPEGY-

J

OVANb

U3 kaxkpgom napbi 6yKB

BblYEPKHUTE OfHY TaK,
yTO6bI OCTaBLINECA

o6pa3oBbiBany Kpocc-

BOpA.

Mo ropusonTanu: Yaen.
ManbuyraH. Jlektop. [paanHa.

Okneiiwmk. CBucT. NMunka.

Mupanba. Antein. icnapeHue.
Amnyna. ConpaHo. Mctoma.

Mo BepTuKanu: 3anpasLynK.

Nbepectan. (ykHo. ban. [letu-
we. Jliopekc. HexxeHka. Akumsa.

MNbeca. Anrebpa. benusHa. 3a-
con. Capw. Wnat. inbm.

*¥¥

Ecnu y6opKy npoBoauTb
nopexe, To ee pe3synbraTbl
6yayT HaMHOro oyeBugHen!

X%

Tpuy gHA noApAA Xopollee HacTpoe-
HMe... He K Jobpy 3T0.

*X¥X
[iBe noapyxKu.

] r||_|7 n, 16 E 10
3 0 3 b Yy, 0,0 n
OA/1/I1H 19 7E T T E o)
ML 0L bl AL YL KL b Hl__| /A ®
m E (o) 0/K /0P
E K N E XV T 0 b
|VPO.U.VIHA E % 3
o c. AL 4, bl 3, 0 X i E
3 E o135 /N /0T /|E. /N /X
A i O KL B EL/ 1 K
bl 1B 1M /|C T 1] H K 3
/X a/ T/ c y M E C
E bl bl 16 11K /A E
T NN et/ n Bl
n Wm/ P AT 19,18 /14 bl 1K E /W
BL Y bl A H b L ALV B TV XL T
K 1] E 3 3 Il
B il H U r (o)
1) E W,/ PK 1A/ /|bl/|V,/|E
C L KL"CL KL Al PLEL HL bl T
A0/ /K /A E 3 3
n MASbL Y L @ C A
q A b 3 0/T /1A /|H/|E
P 4 cL o mpP 3,/1N,/0
K 15,17 /100 n A E
n clE oL M/ A LUl B

NEHCUOHEPAM!

27 net
cTabunbHON
paGoTbi!

<[ XXUNICOLIrAPAHTIA

«KuncowrapaHTus» 9BIse
HEMOCPECTBEHHbIM Mya

- Kak bi AyMaellb, CyLWecTBYIOT Jin Ta-

6neTku ot ronopa?
- Aa! Kotnetnbl!
*X¥

[Ba npuatens.

- MpepcTaBnaeLb, y Hac HayanbHUK
npamo B opuce noBecus TypHuK. Te-
nepb Mbl 0puLMaNbHO KaXAblli Yac
MOXeM MUHYT No fecATb «bontaTbcA
6e3 gena».

He 3Haeme, ymo makoe yugh-
posoli cnyxosol annapam?
MoXHO fonro oTeBeyaTb Ha 3Tu
BOMPOCHI, HO CYTb Of1HA , NOKA He
nonpobyellb cam, He noMmeLlb,
noaxoaut Tebe cnyxoBoi anna-
paT nnn Het, U npaBaa un, 4To OH
MEHSET JU3Hb K lyyLuemy.
Bocnonb3yintech Hawen ycay-
roii «npoGHOE HOLIEHWE CiyXO-
BOrO annapata». Bbl cmoxeTe
nonpo6oBaTb KaK Bbl CAbILUTE
B annapare, KaKk crnpasnsercs

Ball CJyxoBOW anmapat AoMa,
Ha ynuue, Ha paboTe.

Monpo6oBaTb 04YeHb MNPOCTO.
3anuwunTecb K Ham Ha Gecnnar-
HYI0 KOHCYNLTAUMIO K CNeLManucTy
no tenedoHy 8 (495) 859-49-46,
Mbl nojbepemM Bam  C/IyXOBOW
annapat, U Bbl CMOXeTe HayaTb
nosb30BaTbCs UM Cpasy nocne
npuéma cneuynanucra. B HasHa-
YeHHOE BPEeMs Bbl CMOXETe Ham
BEPHYTb annapar, eciM OH Bam
He noAoLLén.

ComHeBaeTech, YTO BaM HYXKEH CJZIyXOBOM annapar?

3AMNNCH NO TENED®OHY:
8 (495) 859-49-46

Haw agpec: r. MockBa,
yn. ABTO3aBOACKas 13/1,
M. «ABTO3aBO/ICKaA»
(Mbl HaxoAUMCS B O4HOM

3[aHNUN C MeTPO, BaroH nepebii,

BbixoA 13 meTpo N2 1),
MUK «ABTO3aBOACKaA»
(360 MeTPOB OT OCTAHOBKM)
canoH «Bce ansa cnyxa»

Peknama
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L ey
30/10TAS KOJUIEKLA
07.10 «TOT CAMbIA MIOHXTAY-
3EH». (12+)
08.25 Mynstounbmbl. (0+)
09.15 «Kak rpu6bl c fopoxom Bo-
eanu». Mynstdunsm. (0+)
09.35 «HE MOMET BbITb! (12-+)
11.25 «KABKA3CKAA MNEHHN-
LIA, WV HOBBIE MPUKIHOYE-

TV1000 [HOKEVEEN o - «of Y

05.30 «Po6oTbl-noe3ga. Teve- = 05.35 «Oukcukiy, «IuH-Kog.
Bas SHeprua». Mynbrcepuan. @ Mynbrcepuansi. (6+)
(6+) : 07.30 «Tpu Kota». Mynbtcepu-
06.30 «foBopALwii Tom 1 Apy- an. (6+)
3bA». Mynbtcepuan. (6+) 08.10 «APTEK. BOJbLLIOE MYTE-
LUECTBUE. (6+)

07.50 «by6a». Mynbrcepuan. +
09.50 «MO/00N YENOBEK>.
6

06.55 «Tpu Goratbipa u Lama-
XaHcKas Lapuuar. Myner-
dunbm. (12+)

08.20 «Tpu GoraTbips. X0z Ko-
Hém». Mynbtunbm. (6+)
09.40 «KoHb H0nuii n 6onbLumne

ckauku». Mynstdunbm. (6+)

11.05 «Tpu boratblps 1 Mopckoii

(6+)
09.00 «Mpukniouenns by6bi». (16+) }
11.50 «HOPMAJIbHbIV TONBKO

05.00, 03.25 «YJIbIGKA NMEPE-
CMELLHUKA». (12+)

5.30 «[1

0
06.20 «CONNATUK». (124)

NOBEJA

yTb K Mobese». (16+)
05.20 Kongurep-3. P

MATHULIA

05.00 MatHuua News. (16+)

TEJIEK

05.15, 07.00 «Mawa n Meg-

ernoHbI Benb». Mynbrcepuan. (0+)

10.00 Hosoctu [Nlpama, Poccus, 2018 . Poccun-2. (16+) 08.55 bapblwHs - KpectbaHka.
10.10 benopycckuii cTaHAapT. 07.40 «MANAY>. (16+) 06.20 Konpuep-3. OuHan. (16+)
(12+) [leTekTBHbIN cepuan no Mo- (16+) 10.00 «HEBEPHbII». (16+)
10.20 BcemmpHble urpbl THBaM UCTOpUM pa3obnaue- < 08.00, 09.00,10.00 Ha Hoxax : 12.55 Mo cBeKpOBb - MOHCTP.
pasyma. (12+) HuA ToHbKV-NyneMETUNLbI. (cy6TuTpbi). (16+) (16+)
10.50 Loy «Ha3ap B byny- 16.50 «BOEHHAA PA3BELIKA. 11.10 YepHblit cnucok-2. Taty- 2 16.00 Al crecuatoch coero Te-

HIS LLYPYKA». (12+)
12.50 «KOMMO3UTOP [INH-
KA». (12+)
14.50 «BOJITA-BOJIA». (12+)
16.45 «BECE/bIE PEBATAY.

Mynbrcepuan. (6+)
09.25 «MACCAXWPbI». (16+)
11.30 «TAPPU VI XEHJEPCO-
Hbl». (12+)
13.25 «[IPEJEN PUCKA». (16+)

(12+) 15.20 «2+1».(16+)
18.25 «TAVHbI CNEACTBIA-2». ¢ 17.20,18.10 «CTTACATENN MA-
(16+) TINBY». (16+)

. (124)

13.35 «YNAM, BACHH (16+)
15.15 «YNAN, BACA! CBIADA-

HUE HA BATIW». (16+)

17.10, 18.05 «BONbO MEC-

CWHT: BUJEBLLMI CKBO3b
BPEMf». (12+)

Llapb». Mynbtdunem. (6+)

12.30 JIEMp. (124)

14.35 «PO[HDBIE». (12+)
16.20 «CBATbI». (16+)
23.00 «BANTABON-6». (16+)

MpogomkeHve JeTeKTUBa, B
KOTOPOM MPOBUHLMATIbHbII
onep, 6pyTanbHbiii 1 Heno-

3AMAIHBIA OPOHT». (16+)
CekpeTHoii rpynne pa3Be-
[IbIBaTENbHOTO yNpaBneHua

ujee». (16+)
12.20, 18.50, 19.25, 20.10
Teneurpa «/rpa B KuHo».

1

mactepa 1 feTcKue aHuma-
Topbl (cy6TUTpBI). (16+)
2.10 YepHblii cnucok-2. Ho-

(12+4) PKKA nopyuatot TonbKo ca- BOrOAHMIA Bbinyck. MoBapa u
13.00 Hosoctu Mble CIOXHble 3a[]aHNA 1 [Nlenbl Mopo3bl (cy6TuTpbr).
13.15,17.55 [lena cyne6Hble. HUKTO He 3HaeT UMEH 6oii- (16+)

LY0B 3TOr0 NOAPa3AeneHus. 13.10, 15.30, 17.40, 19.40,
14.05,16.15 [lena cyne6Hble. YHuuTOXeHMe oTpAda ha- 21.50 bursa wedos-2.

na. (16+)

20.00 «KJOH». (16+)

YauBHTeNbHaA UCTopus Nto6-
BY 11 0f1HA U3 CaMbIX yCneww-
HbIX GPa3UbCKIX TENEHO-
Benn. (MsHue ABYX KynbTyp
Y penuruii, CTpacTb, Hepono-
HUMaHve cemeii, paHuLa B

20.05 «BUi». (12+)
21.30 «AOOHf». (16-+)

19.00 /10N KAK Mbl». (12+)
21.00 <HENOBEK JOXA».

19.00 «(HE)UAEATIbHBIV MYX-
YNHA». (12+)

23.10 <HEUCTPABUMDbIIA (16+) 0.35 «/0BOBHULIbI». (16+)
JITYH». (12+) 23.35 «BEPIVKT 3A IEHBIU». 2,15 «bYNIKW». (16+)
00.35 «ACCA». (16+) (124)

03.00 «QZMHOYHOE N/ABA-
HUE». (12+)
04.30 «TEFEPAH-43». (12+)

01.50 «KJINK: CMYNTOM
10 XU3H». (12+)
1 03.30 «2+1».(164)

2.15 «HAXVMMOBLIbI». (12+)
3.40 «1CTOPUA ONHOTO HA-
SHAYEHUA. (12+)

eeesesesecsesesscscsesesscsesecscctsesessesesecsssesessssesessses

2
2
00.05 «TEKCT». (184)
0
0

e esecscsesessssesesecscsesesscsesesscsesesessesesessnne

NMTKOPPEKTHbIN AneKcaHap
banabux npogomxuT pac-
MyTbIBATb Camble 6e3HaAEX-
Hble Ha B3MIAZ ero Konner
npecTynneHus.

02.35 «[IYXLESS-2». (16+)

04.20 «TEQrPAQ IMOBYC NPO-
NN, (16+)

buTea 3a bynywee. (16+)

uctopun. (16+)
16.00 Hooctu

(16+)
18.30 HoBoctun
20.50 Cnaboe 38eHo. (12+)

15.10 [lena cyne6Hble. Hoble

17.05 MupoBoe cornaLueHue.

LUMCTCKMX NPOBOKATOPOB, (cy6TuTpbi). (16+)

nepebpocka cekpeTHbix fo-  : 00.10 «300 CMAPTAH
KyMEHTOB, MOMMKa Bpaxe- (16+)
CKUX AMBEPCAHTOB, OpraHu- CLLA, 2007 .

3L NPUKPbITUA COBETCKNX
PE3WEHTOB 1 MHOTHE ApY-
riie MOABUII TpyNNbl 6yAyT
XPaHUTbCA B BOEHHbIX apXit-

TpucTa OTBAXHbIX CNapTaH-
LieB BO rMaBe ¢ Liapem Jleo-
HUZOM NperpaxzatoT nyTb
MHOrOTBICAYHOIA apMuK nep-

CTaTyce v BO3pacTe, KNOHNPO-
BaHIe 1 HayuHble UCMbITaHNA,
TPaZULMY 1 NPeapaccyakm.
Bce nv BbipepxuT Nio6oBb
npekpacHoil AKaau 13 CTporoit
MYCyNbMaHCKOI cembit 1 60-
raToro HacnepHvka Jlykaca?

22.00 [lom-2. HoBas m3Hb.

LIEB».
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Jlenbry Bepure! (16+) :

21.45 Loy Hasap 8 6yay- BaX 110l FPUGOM «CoBepLue- anackoro apa Keepkca. (16+)
Tl /n1i031oH-+ [HES B 9 )2 & kutokomenua -2 -8 POLHOE KiHO e, (16-+) HO CeKpeTHOD. . 02.00 Mamhuua News. (16+)  : 00.00 A crecHiocs cBoero Te-
: . : 22.40 KYIMHAP-2>. (16+)  © 23.59 llymbk MoGeer. (16+) © 02.30,03.10, 03.50 «IPEB- na. (16+)

01'(1158:§TPACTM JIOH KYAHA>. 2 07.(2156:{0%'(0 HE CERHAG. 0 .é%:l)-lol{b B POKCBEP. g;gg zfl?i(?)“ﬂ?l(?HMTb(ﬂ» 00.25 Halwe kuHo. Uctopua 01.00 «bUTBA3ACEBACTO- & HUE».(184) 01.55 V3meHbl (cy6TuTpbI).

" : : 6onbLuoii no6su. (12+) M0Mb». (16+) : 04.30 MatHuua News. (16+) (18+)
02.45 «CBATAA IKYII». (16+) : 09.00 «BCEUTMHINEID».  : 02.50 «CIMLIKOM KPYTA (12+) 00.50 TAX/P U 3YXPA». (04) © 02.50 KEHACTATMHA»,  © 04.55 «llpocrokBauwiHo. 03.35 Mo# CBeKpoBb - MOHCT.
04.25 YXECKYYAIO MO TEBE». & (16+) T8 TEBSy, (16+) 04.50 TPYTONCTAKAY. (6+) 0215 Mymertaramm, 6] s O )

(16+) 10.35 «MATY. (16+) 4.45 27 (BADEE>. (164)  © 06.40 <KANAUM. (16+) \92.15 My : - Vynbrcepuan. J

06.15 «XOTEJ Bbl A BbITb

12.40 SOOEKT JOMUHO».

08.10 «BCE BYJIET XOPOLLIO».

30ECb». (124)
07.55 «[JOBEPUE». (16+)
09.20 «TUXAA TABAHb». (16+)
11.15 «BPEMA BE[IbM». (16+)
12.45 «OB/IACTU TbMbl». (16+)
14.25 «MOCBALIEHHbI».
(124)
16.00 «YVBUTENbHAA MUAC-
CUC MM, (164)
17.40 «OTYAAHHDIV NOBET».
(16+)
19.05 «MYXECTBO». (16+)
20.30 «b0/IbLLIAA CBALLbBAY.
(16+)
22.00 «bEJIOCHEXKA: MECTb

(16+)

14.15 «bATH». (16+)

15.40 «0 YEM MOJTYAT
TIEBYLLIKM». (12+)

17.15 «6O C TEHbIO-2: PE-
BAHLL». (16+)

19.35 «JIOBUT - HE JIOBUT».
(16+)

21.05 «YBUICTBO HA 100
MWUNOHOBY. (12+)

23.05 «OYEHb KEHCKWE UCTO-
PU». (16-+)

00.55 <HEBECHDIA CYll». (12+)

02.30 «['YNIA, BACA! CBUJA-
HUE HA BATIW». (16+)

8.25 «MOLLEHHUKW». (16+)
0.15 «bABYLLKA NETKOr0 MN0-
BEZIEHVS. (16+)
11.50 «[IEBATb APNOB-2».
(16+)
13.40 «KAHUKYNbI CTPOTOTO
PEXUMA». (124)
Komepnus, Poccus, 2009 1.
15.50 «MJIAH b». (16+)
£ 17.50 «TAKCW». (16+)
19.30 «KPOKOZWN DAHLM».
(124)
boeBuk, Komegua, npuknio-
yeHus, ABctpanus, 1986 .
E 21.20 «KPACOTKM». (16+)
THOMOB». (12+) 04.20 «BCE /N HUYETO». PomaHTnyeckas komeaus,
23.40 «KAX]IbIN BOXIN (16+) Opanums, CLLA, 1998 .
JIEHb». (18+) : 05.45 «MATY». (16+) ¢ 23.05 «BbILUNBANA». (18+)

Secececesecsecesecesecsecesesessesecesecessesesesesecsesesesecscsesesesssses0sesess0s0s

o red HET]

08.30 «TECT HAJNIOBOBb». 06.40 «NPEBOCXOACTBO». 06.00 lonnmByA 3a kagpom.

(16+)

10.10 «bJED». (16+)

12.15 «CblH 3A OTLA». (0+)

13.50 «ECEHUA». (16+)
[llpama, menoppama, Mekcu-
Ka, 1971r.

16.25, 17.40,19.00 «POCCUA
MOMTOJAR. (12+)
Cepwan. Victopus, apama,
(CCP,1982r. .

20.10 «[10rPAHUYHbIN NEC
ANbIV». (12+)
[Nipama, CCCP, 1979 1.

21.30 «TPUTONONA HA NAItO-
LLINXE». (6+)
Menogpama, CCCP, 1967 r.

23.00 «TPUTONCTAKA». (6+)
Mpukniouenna, CCCP, 1966 1.

sesecscccsesesscscscsecsssce

PETPO

06.00 «OTCTYMHUK>. (16+)

0
06.50 «EJKM HOBBIE». (6+)
0
1

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

eeesecesscsesesecscsesesscscsecssscsesesscsctsesssseseseone

sesecscscsesssscccses

(12+4) (16+) (16+) 08.40 «[IEHb, KOrJIA UCNON-
11.45 «CTAPLLIAS XKEHA». 08.35 «bbIBLLAA CTOMO CBE- 06.25, 18.10 MpoekT Moanym. HAETCA 30 NET». (16+)
ThA». (16+) (16+) 10.15 «[1PO JIPAKOHA HA BAJl-

(124)
14.45 «[IMCbMO M0 OLLUUBKE». : 10.20 «MOE3/1 HA IOMY». (16+) : 07.15,19.00 Mpasuna moeit KOHE, NP0 PEBAT N CAMO-

(16+) 12.25 «CBATHIM TYT HE ME- KyxHu. (16+) KAT». (12+4)
18.00 «KEHUTb MITNIMOHE- (T0». (18+) 08.15, 04.00 «BIANMOCTD 11.25,00.05 «TPETbfl PAKE-
PA». (12+) 14.10 «JIBEHb». (16+) THEBA». (16+) Th». (124)

12.50 «CEHTUMEHTATIbHbINA
ATEHT>. (16+)
14.30,22.20 <YNULA MNAL-

15.55 «HEBO3MOMHOE».
(16+)
17.45 «<MNAJEHEL

2010 . B ponax: ugna Oe-
noceesa-LUyKwuHa, AHapeii
JleoHoB, Anna HOraHosa, Es-

10.20 «TAVHbI MPOLLJIONO».
(16+)
12.10 «[IPAHHDBIE CTAPYLLKI».

nokua fepmaHoBa HA $30 000 000». (12+) (16+) LLETO CbIHAx. (6+)
21.15 «CAMASA CYACT/IUBASD». 20.00 «\HOCTPAHEL. (18+) : 13.55 «bOJbLLUASA PbIBA». 16.15 «ET0 JJEBYLUKA NATHU-
(124) 21.55 «LUMUOH NO COCEL- (16+) LA». (16+)

16.05 «BMOTOHE 3A CYA-
CTbEM». (16+)
(LA, 2006 . B ponax: Yunn
CmuT, DxelineH Cmut
20.00, 20.50, 01.00, 01.45
«YEPHAA JIIOBOBb». (16+)
21.40, 22.25, 02.35, 03.20
«XOPOLLWN LIOKTOP». (16+)
23.10, 00.05 «PACCKA3 (/Y-

17.55 «CMEWK CTPOUTL
JIOM». (12+)

19.15, 04.40 «[IPUMUTE TENE-
TPAMMY B 0. (12+)

20.35 «PACC/IEJOBAHNA KO-
MWUCCAPA METP3». (16+)

01.25 «YACbI OCTAHOBUNUCb
B MOMHOYb». (12+)

03.05 «f POZLOM U3 IETCTBA».

2010 . B ponax: t0nua Ka-
nylwkesny, AHatonuii Kote-
HéB, Anekcanapa Hazaposa,
Wb lllakyHos

00.20 «OBMEHAUTECH KOMb-
LAMM». (124)

02.05 «TECT HAJIOBOBb».

(TBY». (124)
CLLA, 2009 1. B ponax: [lxeku
YaH, Im6ep Bannetta, Mag-
neH Kapponn, Yunn Wapan
23.30 «OXOTHWMKM 3A TONI0BA-
MW». (18+)
01.15 «MEZBEXATHUK». (16+)
03.15 «HAHbKW». (12+)
0

(124)
05.00 «CTAPLLAA XEHA». 4.45 «MITAZIEHEL|

Geceseesesesscsesecscsesesecsesesecscsesesscsesesscsesessssesesess00s
Geceseesesesscsesecscsesesecsesesecscsesesscsesesscsesessssesesess00s

(124) HA $30000 000 (12+) WAHKM». (18+4) (124)
OEHUKC
CYBEOTA! CTC LOVE TV 21 BEK
05.00 «Mawa u Measeas»,  : 08.00,09.00,16.00,17.00, : 06.00 Tpu Koran. Mybtcepu- © 10.00,18.00, 02.00

«HAYYI MEHA XUTb». (16+)
4 cepua. Cepuan. [letekTus,
Poccus, 2016 T.

an. (0+)
08.00 «HE POUCH KPACK-
BOW». (12+)

«MatumHbl ckaski», «<Matu-
KUHbI CTpawwunkiu», «Mawa u
Mengeab. MawuHbl Mece-

00.00, 01.00 «TATHAHWH
NIEHb». (12+)
Cepuan. Menogpama, Poc-

Ki». Mynetcepuansl. (0+) A, 2007 r. B ponax: AHHa Cepwan. ipamean, Poccua, 11.00, 19.00, 03.00
16.00, 16.50, 17.40, 18.40, CHatkwHa, Hatanba Pygosa 2005-2006 rr. B ponax: Hen- «CAMOJIETOM, MOE3[10M,
19.30 «3AYAPOBAHHbIE» 10.00, 11.00, 18.00, 19.00, nn YBaposa, [puropuii AuTu- MALLUVHOW. (12+)
(cybTuTpbl). (16+) 02.00, 03.00 «OBPYYAJTb- neHKo, Panca Pazanosa [Nlpama, komeznsa, CLUA,
20.20, 21.10, 22.00, 23.00 HOE KOMbLIO». (16+) Arppeit npocwT Katto nopro- 1987T.
«CBEPXBECTECTBEHHOE» 12.00, 20.00, 04.00 «TATbA- TOBWTb OTYET ANA rpadywero « 12.35,20.35, 04.35

(cybTuTpbl). (16+) HUHA HOYb». (16+) cobpaHua. MeHcoBeT 3acTaet «MI'PbI LUMUOHOB». (16+)

eeesesesscsesesscscsesssscsesesscstsesens

23.50 (y660ta News 2023. 13.00, 21.00, 05.00 «AHHA TaTbAiHy Ha MecTe npecty- Tpunnep, BoeHHas Apama,
(16+) TEPMAH». (16+) nneHus. Benukobputatna, 2020 1.
00.00 boruHa wonuHra (cyétu- = 14.00, 22.00 «[1OAPYIA 0CO- : 11.20 «MTANMUHBI 104KK». (0+) = 14.30,22.30, 06.30
pbl). (16+) 50ro HASHAYEHUA». (16+) < 16.05 «BOPOHUHbI». (16+) «CEHT-AMYP: YI0BO/b-

01.00 KPALL. (18+)

01.40 «MOf BEHEPA». (16+)
1 ce30H. Cepuan. t0xHas Ko-
pes, 2015T.

02.50 «TYNIAV, BACA! (16+)

04.10 «Cmewapuku». Mynbtce-
puan. (0+)

CTBUA NIOBBM». (16+)
[Nlpama, komeana, OpaHums,
benbrusa, 2015T.

16.15, 00.15, 08.15
«[TPOLLIAHUE». (16+)
[Nipama, Kuraii, CLLIA, 2019 .
B ponax: AkBaduHa, Yoy

15.00, 23.00, 07.00 «LUMPOKA : 22.00 «MOMOAEMKA. (16+)
PEKA». (16+) : 00.45 [laéwb monoaéxb! (16+)
06.00 «MO 05 MAEABHOM 02.00 «PAHETKM». (16+)
MYMXYUHE». (16+) < 04.20 «Oukcuki». Mynbrcepu-
[leTekTiBHaA Menoppama, an. (0+)
Ykpanna, 2005 . B ponsx: 04.55 «LlapesHbl». Mynbrcepu-

04.30 «Mawwa 1 MeaBezb.
\ Mynbrcepuan. (0+)

matunHa, Hukonai Tokapes, : 05.55 «Tpu Kota». Mynbrcepu-
Hatanba Jlona an. (0+)

LLlyuxsHb, ke Maito, JluHb

XyH /

B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUsA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMu NPUYMHaM. Tenenporpamma npegoctasexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.
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Anppeit Ka3akos, t0nua Po- an. (04)

;’i’i? 365 JHEN TB

00.00 Yac uctuubl. (124)

01.00, 05.20 Poccuiickve umnepatopbl
B XIX Beke. (6+)

01.30, 05.50 MoHacTbipckue cTeHbl. (6+)

01.55 Uctopuorpad. (12+)

02.40 byHTbi B Poccun. (124)

03.05 TaiiHoe cTaHOBUTCA ABHBIM. (12+)

03.20, 06.15 Uctopuaga. (12+)

04.10 KnuxHble annen. (12+)

04.40 Uctopuorpad. (12+)

07.10 KuuxHble annen. (12+)

07.45 Wctopusa oaHoii potorpadum. (6+)

08.00, 08.45,09.30, 10.20 «KPACHbIE
TOPbl». (16+)

11.05 Kapn bynna - lMepabiii. (12+)

11.45 «<AJOPMUJIEPA». (16+)

13.15 «KYTY30B». (6+)

15.00 buonorua npenatenbcrga. (12+)

16.00 ctopua obpasoBanua B Poccum.
(124)

16.10 Uctopuorpag. (12+)

16.50 Wctopua oaHoii otorpadun. (6+)

17.05 Memopuanbi Poccun. (12+)

17.35 Cemb AHeit uctopun. (12+)

17.50 My3eiinblit derukc. (12+)

18.20 TpamBaii MAeT Ha GpoHT. (12+)

19.05 06bIKHOBEHHAA MCTOpYA. (6+)

19.15 Ocgoboautenu. (12+)

20.00 MepBas mupoBas. (12+)

20.50 06bIkHOBeHHasA uctopua. (6+)

21.00 B papax conpotvneHus. 1sopubl
n3amku. (12+)

22.05, 23.00 Benukue xusonucupl. (12+)

secsesesesecscscsesesssscscscsessssnne

0 ons

06.00 [lekopaTugHblit oropog. (12+)

06.30 Myx Ha vac. (12+)

06.55 Yyxezemupl. (12+)

07.10 MerabaHuwuku. (12+)

07.40 Cag cHyna. (12+)

08.15 Myctute cTpouTteneii B som. (12+)

09.00 [launble pagoctu. (12+)

09.30 B noroHe 3a npubbinbto. (16+)

10.20 Vckatenu npuknioyenmit. (12+)

10.55 [Jlaunble xutpoctu. (12+4)

11.10 (Cam cebe pu3aiinep. (12+)

11.25, 17.25, 23.30 Crpoiinnowwaaka. (12+)

11.55, 18.00, 00.05 [lauHble pagocTin ¢
MapuHoii PbikanuHoit. (12+)

12.30 Oropog ¢ bnoknHbIM-MeutanuHbim.
(124)

12.55 baHa - xeHckoro poga. (12+)

13.15 [Jlaunbix gen mactep. (124)

13.45 Macrep-cagosop. (12+)

13.55 Kyxna napopos CCCP. (12+)

14.15 Kpacvsas Bbineuka ¢ [pkynber. (12+)

15.05, 21.05 [lautble pagocty ¢ Butanuem
[llekabpesbim. (12+)

15.35, 21.35 Wpeanbhblit ca. (12+)

16.05, 22.05 HapopHble ymenbubl. (12+)

16.35,22.40 [lepesHs ropa. (12+)

18.30, 00.35 3aCAfla. (12+)

19.00,01.00 MynsTuBapka. (12+)

19.15, 01.15 Kak noxusaete? (12+)

19.45,20.00, 01.45 Oropog Kpyrnblii roA.
(12+)

20.15, 02.10 Opranuyeckoe 3emnegenue.
(0+)

20.45,02.55 Kanenzapb paunuka. (12+)

QZAO Kawesapum. (12+)

i VIASAT HISTORY

06.10, 06.55 BoiiHa Bo BbetHame. (12+)

07.50,08.35 MpauHas cTpaHmLa uctopum
npesHero Erunta. (12+)

09.00, 10.30 MocneaHue yacol Momnees:
HoBble 3araki. (12+)

11.25, 12.20 TaiiHbl nepornudos. (12+)

13.15 3anpetHaa uctopus. (12+)

14.05 3anpetHas uctopusa: CekpeTbl bu-
6num JlbsiBona. (16+)

14.55,15.55 Ipeueckue ocTpoBa: oancces
c betTaHu Xbio3. (12+)

16.50, 17.50 3atepanHbiii Mup AHrkop-
Bara. (12+)

18.45 3atepsHHble ropoa TposHLeB: Pyn-
Hbl. (124)

19.40 3atepAHHble ropoja TpoAHLeB: Bo-
iiHa. (12+)

20.30 3anpetHas uctopus: Moncku rpobHu-
ubl Mapuvu Marganubl. (16+)

21.20 3anpeTHas ncropus: TaitHa ApeBHeil-
Luero B Mupe xpama. (16+)

22.10 BoiiHa Bo BbeTHame: Pacnaa u Boc-
(TaHoBneHue. (12+)

23.05 bombapavposka [lapBuHa: Henpuat-
HaA npasga. (6+)

00.10, 01.05 Ipeyeckue ocTpoBa: oauccea
c bertanu Xbto3. (12+)

01.55, 02.45 MMocnepHue yacol Momnees:
HoBble 3aragki. (12+)

03.40 3anpetHas uctopus. (12+)

04.25 3anpetHas uctopus. (16+)

05.10 lMocneaHue yacol llomnees: HOBbIE
3aragku. (12+)

OXOTA U PbIBAJIKA

07.00 [lenaii kak A. (16+)

07.15 Kopekc oxoTHuKa. (16+)

07.30, 15.30, 19.30 Ha 3apybexHbix Bo-
noemax. (16+)

07.55,16.00, 20.00 Takas u3Hb - 0X0Ta
¢ Cepreem bewweHuesbim. (16+)

: 08.30 [loHka npotis duaepa. (16+)

< 09.00 Jlenosbie Tponbl poibanki. (16+)

¢ 09.30 Erepckuii KopaoH. (16+)

10.00 Kapnduwepbl. (16+)

10.30 Anppeii (rapKkoB 1 ero komaHga. (16+)

11.00 BeceHHan pbibanka. (16+)

11.30, 23.30 Mup poibonosa. (12+)

12.00,00.00 Mup oxotHuka. (12+)

12.30 butsa npodeccuoHanos. (16+)

13
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.00 Oxora B lTpuBomxbe. (16+)
3.30 [oaBoaHan Xu3Hb AenbTbl Bonru.
(16+)

14.00 Poibanka B Poccun. (16+)
14.30 Kpbinatble oxoTHUKN. (16+)
14.40 Kpacugas Poccua. (12+)
15.00 Modectusanum! (16+)
16.30 MMoexanu Ha pbibanky! (12+)
17.00 Tepputopus nbaa. (16+)
17.30 [paktnueckas WKona Haxbicta. (12+)
18.00 Kopotko o rnasHom. (12+)
18.30 308 npeskos. (16+)
19.00 3umHaa pbibanka 8 Yamyptuu. (16+)
0.30 Haxnbict B bawwkoptoctane. (16+)
1.00 Oxora cnykom. (16+)
1.35, 21.45 Hox-nomotuHuk. (16+)
2.05 Cam cebe oxoTHUK. (16+)
2.35 PbibonoBHble nyTewectua. (16+)
3.00 Pbibanka Ha Yepemiwane. (6+)
0.30 [len Ma3ait 1 3aiiupl. (16+)

secesesecesesecesececesecssssecscesecssssscssssscssssscsssssesoses
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2
0
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MO3HABATEJIbHbIE KAHAJIbI

JOKTOP

06.00, 11.55, 18.20, 23.35 0 camom
naBHoM. Kak He nepennaumsath 3a Ta-
onetkn? (12+)

06.55 Ha npuéme y ncuxonora. (12+)

07.20 Tcuxonorus. Mcuxocomatika. (12+)

07.50, 13.50, 01.00 LUndpbl Hawero Tena.
Heu3BecTHble opraHbl. [unotanamyc. -
nogus. Inudus. (12+)

08.40 0 camom rnasHoM. MpodunakTuka
OHKONornyeckux 3abonesawnit. (12+)

09.35 TaiiHbl mo3ra. Ounbm 1. (12+)

10.20 MeauuuHckmit kecr. 3anopsl. (12+)

11.10 Ludpbi Hawero Tena. Cepaue. (12+)

12.55, 13.25 10 peweHnit gokTopa Kapta-
wésoit. (12+)

14.45,00.30 Ckaxwute, goktop! (12+)

15.10,04.10 Ha npuéme y kocmeTonora.
JcreTnka nuua. (12+)

15.40 0 camom rnaBHoM. [ocneacTBus He-
JLOneyeHHbIX 3y60B. (12+)

16.35 Ha npuéme y goktopa Kyuesa. 0 uém
PaCcCKaxyT Hawwm rexbl. (124)

17.05 310 neuntca. LLuToBUAHAA Xenesa.
(12+)

17.35 LLUndpbl Hawero Tena. Koxa. (12+)

19.15, 01.45, 05.05 TenegokTop. (12+)

20.15,22.45, 02.40, 03.25 HayuHble ceH-
caumu. baktepun npasat mupom. (12+)

21.00 0 camom rnasHom. HoBooGpa3oBa-
HuA B nevenu. (12+)

21.55 Mpasuna w3t 100-netHero yeno-
Beka. Uranua. (12+)

04.40 Metoa uccneposauus. (12+)

secesecscsesesssscscscsesssscsesess

00.00, 13.00, 19.00 OutHec-6uKuHM 2.0.
(12+4)
00.30, 13.30, 19.30 Shuffle Dance. (12+)
01.00 Bnorepbl: UHCTPYKLMA NO NpUMeHe-
Huo. (16+)
1.30, 14.30 Kpoccdur 2.0. (12+)
2.00, 15.00,21.00 Munatec u3HyTpu. (6+)
3.00 Street Fight. (12+)
3.30, 18.30, 23.30 kcnpecc-itora. (12+)
4.00, 07.00, 10.00 YogaYrpo. (6+)
4.30, 07.30,10.30 «YTpeHHuii 3apAp»
¢ umoii bparunbim. (12+)
4.45, 07.45,10.45 310poBble 3aBTPaKM.
(124) 3
05.00, 08.00, 11.00 Vlora. XeHckue npak-
k. (12+)

0
0
0
0
0
0
0

05.30, 08.30, 11.30, 22.15 «[lpiwum v xy-
neit» ¢ Maputoit Kopnak. (12+)

05.45, 11.45, 17.45 OuTHeC C pe3nHKamu.
(12+)

06.00, 09.00, 12.00 «CkynbnTypHOE NK-
10» ¢ Buktopueii Liennaesoit. (12+)
ABTOpCKMIA KypC CAMOMaccaxa ot Buk-
Topum LiennaeBoii packpoeT cekpeTbl
OMONOXeHNA 1 NPodeccuoHanbHoro
YX0Za B JOMALLHUX YCTIOBUAX.

06.30,09.30, 12.30 350poBas cnuHa 2.0.
(12+)

08.45,17.30,22.00 AHTuLEnnoNUTHAS

TUMHacTuKa ¢ Eneroii Kapkyknu. (12+)

4.00 3pn0poBble 06egpl. (12+)

6.00, 20.30 Ta6ara-naitt. (12+)

6.30,22.30 llnarar. (12+)

7.00,20.00 370poBble yxKuHbl. (124)

8.00, 23.00 YpoKu UyBCTBEHHOCTU. (16w
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Ne 3 (572),

23 - 29 aHBapH

MATY! CTPAHA

06.00 Boneiibon. Yemniuo-
Har Poccun. Pari Cynepnura.
KeHuHbl. «/lokomMoTHB»
(KanuHuHrpagckas o6-
NacTb) - «[unamo» (Mo-
ckBa). (0+)

07.50,10.00, 13.00, 16.00
HoBocTun

07.55 Cepaua uemMnuoHoB.
Ypanbckuit MeTeopur. (6+)

08.20 Xu3Hb nocne cnopra.
Egrenuii Tpepunos. (12+)

08.45 Jlyywas nrpa ¢ MAYoM.
TNerengpl npotwnoro. (0+)

09.35 CnopTuBHaA Heena.
Wroru. (12+)

10.05 Boneiibon. Yemnuo-
Har Poccun. Pari Cynepnura.
My>xumhbl. «3eHuT» (CaHKT-
Metep6ypr) - «[uHamo»
(Mockga). (0+)

12.00 buatnoH. Pari Ky6ok Co-
ApyxectBa. CnpuHT. XKeh-
WyHbl. TpaHcnauma u3 be-
nopyccum. (0+)

13.05,00.15 Munu-¢yt60n.
YemnuoHat Poccum. PARI-
Cynepnura. «TioMeHb» -
«[asnpom-tOrpa» (HOropck).

\_ )

2023r.

14.55, 03.30 buatnon. Pari Ky-
60k Conpy»ectBa. CpuHT.
My>xunHbl. TpaHcnauma u3
benopyccun. (0+)

16.05, 20.25 CneuuanbHblit
penoprax. (12+)

16.25 Hepena KXI1. (12+)

17.20 Boneiibon. Yemnuo-
Har Poccun. Pari Cynepnura.
KeHLLmHbI. «JTokomoTuB»
(KanuHwuHrpapckas 06-
nactb) - «[uHamo» (Mo-
kBa). (0+)

19.10 CnopTuBHbIii AailaxecT.
(0+)

20.45 Tpomko. (12+)

21.35 CnopTuBHaA Hepens.
Wrorn. (12+)

22.05 Hepens KXN. (12+)

23.00 Ectb 1emal (16+)

02.05 Heu3BenaHHas XoKKelt-
Has Poccus. (12+)

02.20 Msy Ha cton. Cneuyans-
Hblii penoptax. (12+)

02.35 buatno. Pari Ky6ok Co-
ApyxectBa. (MpuHT. Xeh-
LWKHbI. (0+)

04.40 Tana6on. YemnuoHar
Poccun. OLIMPBET Cynep-
nura. KeHwunbl. LLCKA -
«AcTpaxaHouka» (Actpa-
XaHb). (0+)

B R P L L L LR LRI TR

05.00 My3'uTus. (16+)
06.00 Kaxznoe yTpo. (16+)
07.35 Teen vapr. (16+)
08.00 10 cambix! (16+)
08.30 PRO-HoBOCTY. lyuLuee.
(16+)
09.00 My3'wtus. (16+)
10.00 HeobbsacHumoe: 3noBe-
LKe TaitHbl Wwoybu3a. (16+)
11.00 #AHAMY3TB. (16+)
12.00 Mportxo3 no rogy. (16+)
13.00 Mos BonHa. (16+)
14.00 Pycckmit vapr. (16+)
15.00 PRO-HoBocTY. JyuLuee.

\ (16+)

< 15.35 Jlura cBeXuX KMNOB.
o (164)

: 16.00 Ton 15 Like FM. (16+)

: 17.00 Xpure oteta. (16+)

: 18.00 PRO-HoBoCTM. (16+)

+ 18.20 Mneiinncr. 3uma. (16+)
+ 19.00 finpekc.My3bika vapr.
: o (164)

¢ 20.00 Mpuexanu! Yeuns.

o (l6+)

+20.30 Ton-30. Pycckuii nneii-
S et Hepenu. (16+)

¢ 22.40 PRO-HoBocTU. (16+)
+ 23.00 Mneiinuct. 3uma. (16+)
¢ 00.00 My3'utms. (16+)
101
.03

.30 Hawe. (16+)
.00 Kapaokwr. (16+)

J

MYNbT

08.00, 13.00, 21.00 «<bap6ockuHbi». (0+)

08.25,13.25, 20.20 «Mawa v Meggegp». ©
(0+)

09.00 «Typ6o3aspbi». (0+)

09.30, 18.30 «[TpoctokBamHo». (0+)

09.50 «Mopuku Jopuku». (0+)

10.00, 14.00, 17.25 «Oukcukn. HoBeHb-
Kue». (0+)

10.30,20.00 «JlyHTuk». (0+)

11.00 «Cka30uHblil natpynb. XpoHuKm uy-
neo. (0+)

11.30,19.30 «Mu-Mu-Muwwkn». (0+)

12.00, 16.00 «Bpema manbiweit». (0+)

14.30 «Cmewapuku». (0+)

15.00 «To6or. [leTekTusbl fanaktuku. Taii-
Ha CBera. (0+)

15.25 «benka u Crpenka. TaiiHbl KocMocar.
(0+)

17.00 [ipy3bA Ha Bce BpemeHa. (0+)

17.50 «[Tpocto 0 BaxHoM. [Tpo Mupy u lo-
wy». (0+)

18.00 «uxoCutu». (0+)

19.00 «lepoitumku». (0+)

20.55 «MawmHbl ckasku». (0+)

21.35 «Huk-u306petatensy. (0+)

22.00 «Oukcukm», (0+)

06.00, 13.00, 18.00, 01.00 «OuKcnKm».

(6+)

06.25, 11.55, 18.25, 23.55 «Po6oTbi-no-
e3av. (6+)

07.00, 12.30, 19.00, 00.30 «CmeLuapu-
K. (6+)

07.30, 19.30 «l0BuK C nnaHeTb! H0». (12+)

07.35, 13.30, 19.35, 01.30 «OkTOHaB-
Tbi». (0+)

08.30, 16.00, 20.30 <fopmuTin». (6+)

09.05, 16.35, 21.05 «KoHcyHu». (6+)

09.30,17.00, 21.30 «Onam: Becenblii rpy-
30BUYOK». (0+)

10.00 «Kazaku». (12+)

10.30, 22.30 «[lga xBocTan. (12+)

11.40, 15.50, 23.40, 03.50 «EHOTKM».
(0+)

14.30,02.30 «Cagko». (12+)

17.30 «Hyy-Mayu». (0+)

22.00 «babywKuHbl ckaskuy. (12+)

22.10 «Granny'’s Fairytales». (12+)
QZ.ZO «boratbipaTar. (12+)

05.00 «Mup 3a MuHyTKy». (0+)

05.05 «3e6pa B KneTouky». (0+)

06.00 «3nna, Ockap u Llly». (0+)

07.00 «Xyxoxanka». (0+)

: 07.05 «Tpu Kora». (0+)

: 09.00 «bur». (0+)

: 10.00 «Tpu0!» (0+)

¢ 10.20 «Oukcukm». (0+)

¢ 12.20,00.10 «Typ6o3aspbi». (0+)
14.00 «lllapanaBTbl. [epon Kocmocar. (6+)
15.50 «[lokTop ManbiwwkuHa». (0+)
15.55 «Becénblit andasut». (0+)

16.00 «Manbiwm gukoit npupogbl». (0+)
6.05, 00.05 «OTBeTbI OT KOMETbI». (0+)
6.10 «Tpu kota». (0+)

8.30 «Otenb y oeyek». (0+)

9.00 «Qukcuku». (0+)

21.00 «LlapesHbi». (0+)

22.50 «Mup 3a MuHyTKy». (0+)

22.55 «3ebpa B knetouky». (0+)

23.50 «[loktop ManbiwkiHay. (04)
23.55 «Becénblit andasut. (0+)

00.00 «Manbiwwn aukoii npupogbl». (0+)
01.50 «Cryaua Kanaku-Mansakm. (0+)
02.10 «Cmewapukm». (0+)

04.30 «[pukniouerna Am Hamar. (0+)
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BETCKMIA MuP [

COJIHUE

05.00 «by6a». (0+)

¢ 07.00 «Epanaw». (6+)

: 08.30 «byba». (0+)

¢ 10.35 «[IpocToKBaLMHO». (0+)

11.30 «3akongoBaHHaA fepeBHaA MHOK-
Kuo». (6+)

12.35 «Pobu lyx: MpokasHuk u3 LLlepsy-
Aa». (6+)

14.00 «Epanaw. (6+)

15.35 «POAUTEMM». (12+)

16.25 «Qukcuki». (0+)
Jio603HaTeNbHbIit Manbunk JumIumbly
11 €10 Apy3bA QUKCUKM YBNEeKaTeNb-
HO PaCcKa3blBalOT M MOKA3bIBAIOT, Kak
YCTPOeH Mup.

18.00 «[TpoctokBaLumHo». (0+)

: 19.30 «OctopoxHo: [pamn!» (6+)

¢ 21.25 «POQUTENM». (124)

: 23.40 «Epanaw». (6+)

+00.30 «Mawa n Menseap». (0+)

+ 02,00 «Epanauw. (6+)

¢ 04.00 «by6a». (0+)

.
.
.
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NMOHEAEAbHUK, 23 AHBAPS

KAPYCEJIb

05.00 PanHue nTawku. «[onuna Mymu-
Tponneit». (0+)

MynbTcepuan no ntobumbim ckaskam Ty-
Be AHCCOH 0 Mymu-Tponnax.

06.55 «Yuk-3apsgka. (0+)

07.00 «C po6pbim yTpom, Manbitumb» (0+)

07.30 «Yuk-3apapka». (0+)

07.35 «[leTpoHuke». (0+)

08.00 «[TpocTokBaLLMHO». (0+)
[TpononeHue KynbToBoiA TpUnOrUN
«Coto3mynsTounbmar. Berpeyaiite aas-
HO 3HAKOMBbIX 1 HOBBIX repoeB!

12.35 «Typ6o3aspbi». (0+)

13.20 «[lukue ckpuuepbi» (6+)

13.45 «/HduHuTv Hago. (6+)

14.00 «Hauratop. HoBocTu». (0+)

14.10 «Tpu KoTa». (0+)

YBneKaTeNbHble MCTOPUM U3 XU3HU TPeX
ManeHbKIAX 10003HaTeNbHbIX KOTAT:
Kop»uka, Komnota 1 ux mnagweii ce-
CTpeHKm Kapamenbki.

16.30 «[pakowma». (0+)

16.35 «OpanxeBas Koposa». (0+)

18.25 «Kpaii bebuc. BoniwebHble cnésku».
(0+)

Munble manbiwwuy ¢ 6onbLIMM BOO6-
paXeHueM CcneayioT yANBUTENbHbIIA
Mup. OHY XUBYT B MPeKpacHoi AONNHe
11 HOCAT 3a0aBHble MIXKaMbl 3BEPUHbIX
pacugeTok. Vx cné3bl BonwebHble v 06-
najatT 0cobbimm cunamu. Cnésbl no-
ABNAKTCA OT IMOLMIA N1OBM, CYacTbA
WK TPYCTI, KOTAA AETU BMECTe Mpe-
0[10N1EBAIOT COXKHBIE CUTYaLuu. Jliobble
npo6nembl ManbiLLY peLLakoT BeCeno 1
LPYKHO, NOLAEPKINBaA Apyr Apyra.

18.40 «Mu-Mu-Muku». (0+)

¢ 20.30 «CnokoiiHoii Houu, Manbiwn!» (0+)

: 20.45 «Typbo3aspbi». (0+)

¢ 22.40 «Bonk 1 cemepo Ko3nAT. (0+)

22.50 «(Crpeko3a u mypaseii». (0+)

23.00 «(Cka3ka 0 MEPTBOIA LiapeBHe 1 0 ce-
mu boratbipax». (0+)

23.30 «KeénTuk». (0+)

23.40 «Yetsepo B Kybe». (0+)

01.10 «Cmewapuku. MuHkogy. (6+)

02.15 «Kotukn, Bnepéal» (0+)

03.25 «Bcé, uTo Bbl X0TENN 3HaTb, HO 60A-
NMCb CnpocuTh». (6+)

$00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000sosssscscsssssnsss
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03.55 «lLkonbHbiii aBTo6YyC [opoH». (0+)

J

. 04.35 «Epa Ha ypa. Peuentbi». (0+)

PaaTrd : 17.55 «CY/IbbA YENOBEKA.
o (04)

05.00 [lenb Marpuapxa. (0+) 20.00 Beuep Ha CMACE. (0+)

05.10 MnasHoe. C AnHoii lad- < 22.00 Juku boropoanuipl.
paH. HosocTu Ha CTMACE. [NloHckasa ukoHa boxueii Ma-
(16+) Tepu. (0+)

06.50 MynbTdunbmbi 22.35 [lpamas nunua. OteT
Ha CMACE. (0+) CBALYEHHNKA (CyOTUTPbI).

07.30,09.00 Ytpo Ha CMACE. (12+4)
(0+) 23.05 MMpAman MHNA XKu3HN.
10.30 3aser. (6+) (16+)

11.35 (Batbiun Poccun. (6+)

12.40 MpocTble uypeca. (12+)

13.30, 14.00, 14.30 MoHa-
CTbIpcKan KyxHs. (0+)

15.00 [leHb Axrena. (BaTu-
Tenb DeodaH 3aTBOPHMK.
(0+)

15.35 «Y/CTOE HEBO». (12+)
CCCP, 1961 1. B ponax: Huna

00.05 [lexs Matpuapxa. (0+)

00.20 Anokanuncuc. nasa 15.
(18+)

00.50 3ager. (6+)

01.45 3emns xu3uu. Ounbm 7.
(0+)

02.40 Llunkos. (12+)

03.10 Bcrpeua. (12+4)

04.05 Mpamaa nuHua. 0teet

[Npo6biwwesa, EBrenmit Yp- CBALYEHHNKA (CyOTUTPbI).

6BaHcKuit (124)

IIpaBOCAABHKIF KAAEHAAPD

23 AHBapA
Ceamuua 33-a no Matupecatuuue. Mac 7.
Nonpa3pHcTBo borosBnenus.

CBT. [puropus, en. Hucckoro.

Mpn. lomeTnaHa, en. Me-
nuTuHCKoro. Mpn. Mapkua-
Ha npecsuTepa. [pn. Maena
Komenbckoro (O6HOpcKo-
ro). Mpn. AHTUNbl Banaam-
ckoro (AdoHckoro). CBT.
®eodaHa, 3aTBOpHMKA BbI-
WweHcKoro. bax. ®eo3sbl
ANAaKOHUCHI, CECTPbI CBT.
[puropus Hucckoro. Mpn.
Makapusa lMucemckoro.
Cwmy. 3nHoBUA NpeceuTe-
pa. Ciwymy. NMeTpa npecsute-
pa. Ciwymy. AHatonusa, mutp. Oagecckoro.
< He ponHO Ha3blBaTb UCTUHHO CBO-
60/ HbIMI 3HATHbIX M GoraTbiX, Koraa
OHW 3/1bl U HEBO3AEPIKHbI, MOTOMY YTO OHU

CyTb pabbl 4yBCTBEHHbIX CTPACTEM».
\ [Tpn. AuTonuit Benukuit )

P R Y PR PR PR PP PR PR PP T

MocTa HeT.

HA BOCVYTE

Hamgn 10 otnuuwuia

Pa6oTaem
BMecCTe

Dlaxe gnsa Toro, 4To6bl pacNUNNTL
6peBHO, HaAo cornacoBaThb CO-
BMeCTHYI0 pabory.

"UIEOM
K OH3LOL SOHHALNLILO ‘3K 0J3H A naLuewr A
YI0EBERE MNMLHRQ ‘019H A dBOL ‘9%imegAd yoH
-edy g Hdeu A usuem e102198 ‘douoL ‘9% 99H
£ adaat ‘nimAgem n Wil ‘nogoLol e 01aH A
BYhOLD ‘019H A 3%imegAd eH exKaLIeE ‘axmeg
-Ad noHawrag g BHdeu A goHeLm Laah :19139LQ

Peknama. 16+

y

CO3TUM HOMEPOM BCE YNTATENN

[MOJIYYAT B MOAAPOK CEMEHA

‘v‘;:BHI/IMAHI/IE! NAKETUK CEMAH NPUKPEMJIEH HA OBJTIOXKKY Bl




BTOPHUK, 24 IHBAPS

TEJIEK

15.00 HoBocTu (c cy6TUTpa-
mu)

15.15 UHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

16.00 «Myxckoe / MeHckoe».
(16+)

16.50 VHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

18.00 BeuepHue HoBoCTH (C
cy6TuTpamu)

18.20 MH$popmaLMOHHbIN
KaHan. (16+)

21.00 «Bpems»

E «HYNEBOW NALIU-
EHT». (16+)
KupcaH coobuaer 3nHe,
YTO ee CTpemneHne no-
MOYb NIIOAAM Ha CTOPOHE
0bepHynocb begoi, Tak
KaK OHa, CKopee BCero,
3aHecsna MHeKLMIo B
00MbHULLY WNPULEBbIM
nyTem. 311Ha B NaHWKe
yrpoxaet Kupcany, uto
nepsan 3aABUT Ha HEro.

22.40 «bonbwas urpay. (16+)

«KPATKUN KYPC
CYACT/INBOU XU3-
HW», (18+)

(IKT] NOAKACT.JIAB. (16+)

03.00 Hosoctn

(EXE NOAKACT.JIAB. (16+)

] T

05.00 «M3BecTusa». (16+)

(FFE «BEFUM (16+)
Poccusg, 2016 1. boeBuK.
B ponax: Masen Mpu-
nyyHbin, Aennc Lsenos,
EkatepnHa PegHukoBa.

«BEJIAl HOYb». (16+)

09.00 «M3Bectus». (16+)

(EET] «BEJIASl HOYb». (16+)

13.00 «M3Bectusa». (16+)

(EEL] «TNYXAPb. NPOAON-
WKEHUEY. (16+)

17.30 «U3Bectus». (16+)

«FNYXAPb. MPOA0JI-
MKEHUE». (16+)

PN «CRER. (16+)

22.20} «BEJINKOJIEMHAA
NATEPKA-5». (16+)

PXRT) «BEJIMKONEMHAA
NATEPKA-2». (16+)

00.00 «M3Bectus. NtoroBbiin
BbIMYCK», (16+)

(TED) «CNER». (16+)

\ME «AETEKTUBbI», (16+)

00 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

17.30 «60 MuHyT». (12+)

20.00 Bectn

21.05 Bectu. MecTHoe Bpems

IFY) «CKNN®OCOBCKUIM»,
(16+)
Y MaBnoBo fieHb
poxpeHua. AneH1KoB
peLaeT caenatb e
clopnpu3 1 npocuTt KocTio
NoMoYb € OpraHu3aLmel
npa3gHuka. CoTpy[HMKM
«Cknudar, a Takxe bparuH
1 MapuHa, cobupatorcs,
yT06bI NO3PABUTH CBOIO
3aBegytouyto. OgHako B
00CTaHOBKe BCeobLLero Be-
CenbA roCTY 3aMeyakoT, uTo
AneHnKoB oueHb MpauyeH.

23.25 Beuep ¢ Bnagumupom
ConoBbéBbim. (124)

(JXH «KAMEHCKAS»
JlecHnkoB coobuyaeT Ka-
MeHCKOM 0 ToM, uTo Oner
6bin cotpyaHukom OCB.
Ero 3agauei 6bina pas-
paboTka KBapTUpaHTa Npbl
- Unbsca. OH ABnAeTca
LIECTEPKOW B «Ka3aHCKOM
rpynnupoBke». Ho rnaeHoi
Lienbto 66110 BHIATY Ha
rnasaps - Adkca.

(EEY) «MUYHOE JENO»,

(124)
e s
(EFY «AHAKORNY. (16+)

07.00 «CeropHs yTpom». (12+)

09.00 13.0018.0020.30
HoBoctn gHA. (164)

(FXE 01.00 <XXUBET TAKOW
MAPEHbD». (12+)

11.20 21.15 «OTKpbITHIN
3¢up». (16+)

13.20 18.20 «CneyuanbHbIi
penoptax. (16+)

{IXY 15.05 03.55 «NAB-
HbIA KAJIUBP». (16+)

15.00 BoeHHble HOBOCTM.
(164)

18.55 «HeusBecTHble cpaxe-
Hus Bennkon Oteye-
CTBEHHOI», (16+)

19.40 «Ynuka u3 npoLnoro.
(16+)

22.55 «Mexpy Tem» ¢ Hatanu-
en MetnuHoii. (12+)

rEFY) «713-W NPOCUT NO-
CALKY», (124)

00 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

€XaBLUMX B 3aTOHCK ana
KapTouHol urpsl. Jlioboit
M3 HAX MOT CTaTb 3a4NHLLN-
KOM KpOBaBOW fjpaKil.

13.40 «Moii repoit». (12+)

14.30 CobbiTuA

14.50 Topopg HoBOCTEI

tEXE «CBOW», (16+)

16.55 MpowwaHue. (16+)

17.50 CobbiTus

18.10 «[leTpoBKa, 38». (16+)

(F¥) «KEHLINHA B BEJE-
2, (124)

22.00 CobbiTns

22.35 «3aKOH 1 NOPAAO0K».
(16+)

23.10 «Cepreii 3axapos.
3Bé3aHan 6onesHb».
(16+4)

00.00 Co6biTus. 25-if yac

00.30 «MeTpoBKa, 38». (16+)

00.45 «90-e. Tauka». (16+)

01.25 MpowaHue. (16+)

02.05 «lepBas MupoBas.
HeoxunpaHHble utoru».
(124)

02.45 «OCTOPOXKHO, MOLLEH-
HuKn (16+)

04.40 «Napuca JlyxuHa. 3a
BCe Haflo NNATUTb...»
(124)

05.20 «Moit repoii». (12+)

3 o

06.00 17.00 «OueHb nuyHOEN,
(12+)

10.10 18.00 «BOJIb-
HAATPAMOTA». (16+)

07.30 11.00 «<KaneHpapb».
(12+)

08.00 13.10 19.20 OTPaxeHue

10.00 13.00 15.00 19.00
HoBsoctn

(KD «OMACHbBIE FACTPO-
A, (124)

{ERTY 23.20 <KOMUCCAP-
LA, (12+)

16.05 00.10 «fonnuByacKas
ucropus». (12+)

16.45 «[NyTeLuecTBne MypaBba»

17.45 00.55 «KoHCTpyKTOpBDI
Gyaywero». (12+)

YT «M1I0XOWN XOPOLLKNIA
YENNIOBEK», (12+)

22.35 «3a geno! Morosopum.
(12+)

01.10 OTPaxeHue. MMaBHoe

000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

HUCOBKY, AIKOObI peLLnB
3aHATbCA Manom aBMaLnen.

13.00 «CeropHs»

13.25 «YpesBblyaiHoe npo-
ncwecTsmne»

14.00 «MecTo BCcTpeumn»

16.00 «CeropHs»

16.45 «3arpaHbto». (16+)

17.50 «OHK». (16+)

19.00 «CerogHs»

"IXT «BE3COHOBDBY. (16+)
B Metepbypre nossns-
€TCA LWalKa M3BECTHOro
MOLLEHHWKa, paboTato-
Lero nop nceBAoHNMOM
Kapambonb. 3a Hegento
UM ypaeTca 0bMaHyTb
nonropoga. OgHoBpe-
MEHHO C 3TIM B ropoge
BCMbIBAeT 6onblioe
KONMYeCTBO dasnblUmBbIX
neHer. 06a fiena Beget
be3coHos. Kapambonsb ¢
nofdenbHNKamu cobnpa-
€TCA Ye3XaTb C KpynHou
CYMMOIA AeHer.

PRI «YYXKAA CTAA. (16+)

23.35 «CerogHa»

«YYXKAA CTAA». (16+)

(XS «4YMA», (16+)

(EXT) «6OMBUNA. NNPO-
DOJKEHUE», (16+)

MOCKBA24 FVleYd (-1 &

06.00 «YTpeHHee BeLyaHue».
(16+)

06.55 08.5509.5510.5511.10
12.2512.5513.55 14.10
15.2515.55 17.55 19.55
21.55 «Atmocdepa. (0+)

11.00 «HoBocTu (KaxAabin
vac)». (164)

11.30 14.30 17.30 «[eHbru
24». (124)

12.45 15.50 18.25 «Bpema
HOBbIX». (12+)

13.40 16.50 20.50 «The City».
(124)

13.45 16.45 «[lokTOp 24». (12+)

18.15 «MHTepBbio». (12+)

18.35 «¥u3Hb B 6onbwoOM
ropoge». (12+)

19.30 22.25 02.30 «J/lnyHas
TeppuTopuay. (12+)

21.20 23.40 «MocKOBCKMiA
natpynb». (16+)

23.15 02.15 «Peiig 112». (16+) * : 0025
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©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Bo Bpema cnepctaua Hu-
Konain KoHppaTtbes y3HaeT
0 yenoseke no Gpammnuu
CaHbKo.

10.15 «Habniopgatenb»

11.10 00.00 XX Bek

{F¥E «<MUXANO NOMO-
HOCOB»

13.50 02.30 «AcTopuu B dpap-
dope»

14.15 01.50 «OcTpoBa»

15.05 Hosoctu. Mogpo6Ho.
KHurn

15.20 «llepenBuKHUKN»

15.50 «Catu. HeckyuHas knac-
CMKa..»

18.05 01.15 70 net masctpo.
[Opwuin bawmer n [eHHa-
Anin PoxpecTBeHCKNMN

19.45 nasHas ponb

< 20.05 «MpaBuna XusHu»

20.35 «CnokoiHom Houw,
manbiwm!y

20.50 WckyccTBeHHbIN 0TOOP

21.30 «lOpuii bawmert - 70.
KoHuepr B [leHb
PoxpeHna Maactpo».
TpaHcnauua us Kox-
LilepTHOrO 3ana
um. .1, Yainkosckoro

03.00 MMepepbiB B BeLaHU

NOAMOCKOBbE

04.10 «My3eitOn». (124)
«HoBocTut MO»
«HoBocTn 360 (Kaxapliit
yac)»

«MHTepBblo 360». (12+)
11.05 11.40 «bbicTpble
AeHbr, (12+)

«JluyHoe peno». (12+)
«4M 360». (16+)
«Tet-a-TeT ¢ Mapycei»
14.40 16.50 «BHumaHme!
Epal» (12+)

23.55 «ATmocdepHan
ucropus». (12+)
15.3516.10 22.20 «Ot-
KpbiTue Kutas. (12+)
00.50 «Moe3paka co BKY-
com». (12+)

«[pocTaa megmumHa»
«®opmyna ycnexan. (12+)
«Cemb BekoB Ceprus
PapoHexckoro. (12+)
21.1022.10 02.40 «He-
BepoATHas HayKa». (12+)
«MapLpyT nocTpoeHy

05.00
. 0530
07.30

07.35
08.05

08.25
11.00
12.30
13.00
14.10
15.10
16.20
17.10
17.40
18.10

20.10

‘a 3 3
21.45 «HYJTEBOV MALEHT. 09.55 O camom rnaBHoM. 08.35 «/CMNPABJIEHHOMY 20.00 <KGE3COHOBD». (16+) 08.30 «POXIEHHAA PEBOJIIO- 22,10 «<bOTW ETUMTA».
(16+) THELL ) 1| BEPUTDY.(124) ) )+ | v )+ | le) ")
05.00 TenekaHan «Jo6poe  : 05.00 Yrpo Poccumn 3 06.00 «HactpoeHue» (IEL] «NATb MUHYT TU- 06.30 07.0007.3008.25 10.00 : 06.00 Epanaw. (0+)
yTpO» : 09.00 Bectn. MectHoe Bpemsa : 08.00 «[loktop W..» (16+) LINHbI. BO3BPALLE- 15.00 19.30 23.40 07.00 «JlyHTUK». (0+)
09.00 HoBoctu (c cy6TUTpa- 09.30 Ytpo Poccun (EXEH «MUCNPABNEHHOMY HUE». (12+) HoBocTu KynbTypbl YA «KEHA OJIUTAPXA»,
Mm) 09.55 O camom rnasHom. BEPUTb», (12+) 06.30 «Ytpo.Camoe nyuwee». : 06.35 «MewKoMm...» (16+)
09.20 Mpembepa. «<AHTK- (124) 10.45 «Jlapuca JlyxuHa. 3a (16+) 07.05 JlereHabl MupoBoro 09.00 «100 mecT, rae noecTb».
Deik». (16+) 11.00 Bectn BCE HAJ0 NNATUTb...» 08.00 «CeropHs» KUHO (164)
09.55 «Kutb 350poBol» (164) : 11.30 «60 MuHyT». (124) (124) (FFE «IECHMK.CBOSA 3EM- : 07.35 18.40 «[pesHue yuen- : [[XT] «<BOPOHUHDI». (16+)
10.45 VHdopmaLmoHHbIN 14.00 Bectn 11.30 CobbiTus Na». (16+) An3auumy {(EEL] «<MUCCUA HEBbIMON-
KaHan. (16+) 1430 Bectn. Mectroe Bpems  LLELY 03.15 AHHA-BETEK- 3 10,00 «Ceropus» 16.35 «POXXAEHHAA HUMA-2», (12+)
12.00 Hosoctu (ccy6tutpa-  : 14,55 «Kto npotue? (12+) TUBD-2». (16+) TXE «JIECHUK. CBOSA 3EM- PEBOJNIOLMEIA» CLUA - Fepmatiuts, 2000 .
M) 16.00 Bectn Ha noctosinom aope NA», (16+) Paccneposanue orpabne- boesuik. B ponsx: Tom Kpys,
12.15 VH$popmaLMoHHbIN 16.30 «<Manaxo». (16+) HalinieHbl YouTbIMI Tou PaduHap oTKpbIBaeT aspo- HWS! 10BEJIMPHOTO MarasuHa JHTOHM XOMKMHC.
KaHan. (16+) MOPCKUX OpULePa, NMpH- Kny6 B OKpecTHoCTAX MBa- B MockBe npopomxaeTcs. PYCCKWiA y4éHbiii BbIBEN

BUPYC «X1Mepay, KOTOPbINA
MPOHMKAET B KPOBb 1
ybuBaeT yenoseka yepes
cyTku. OgHOBpemeH-
HO C 3TWM OH €O3an 1
aHTmBupyc. 06 3Tom cTano
13BECTHO TeppOpMCTaM,
KOTOpble XOTAT 3aBNajeTb
BMPYCOM...

{XE «roCTU 13 NPOLLNO-
ro». (16+)

{(EEL] <OKEHA ONIUTAPXA»,
(16+)

XY} «KOHAH-BAPBAP>.
(16+)
CLUA, 2011 r. DaHTE3M.
B ponax: [xeiicon Momoa,
CruseH JI3Hr.
MNpupopa Hagenuna
ero cunot. [mbenb otua
CAienana ero Caypenbim.
Benukuit knmmepuinckuia
BouH KoHaH oTnpasnseTca
B JanbHee CTPaHCTBIe,
4TO6bI COBEPLLNTH OTMLLE-
HUe 33 KPOBb CBOETO POfA.

YR «BOrU EFTUMTAY. (16+)

«MUCCKA HEBbINOJ-
HUMA-2», (12+)

02.45 «6 kagpoB». (16+)

¢ 0530 «MynbTdunbmbI», (0+)

05.50 Epanauw. (0+)

NOBEPUE
06.10 06.20 06.50 07.10 07.30
10.3001.05 03.55 04.20
04.50 Mo painoH.
SHumknoneaus. (12+)
07.50 09.3519.50 21.25 00.55
03.00 «Moit paiioH.
Haswuratopy. (16+)
«BOPOTUNbI», (16+)

09.45 «TaiiHbl KUHO». (12+)
: [XT 20.00 <AABIOTAHT

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Ero NPEBOCXOAMU-

TENbCTBAY. (12+)
(PET) 21.35 <HAYAJIbHUK

YYKOTKWU». (12+)
{EEL] 23.05 «CBAJbBA

CMPUAAHBIM», (12+)
«PACIJIATAY, (124)
17.30 3BE3/bl COBETCKOIO

3KpaHa. (12+)
«CBUAAHUE

CO CMEPTbIO». (16+)
(IFE «TPUHAALATD

3A CTOJIOM», (16+)

J

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He peKoMeHyeTca AeTam 40 6 et

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.

(12+) He pekomeHayeTca fetam o 12 net

Tenenporpamma u ¢0TOaHON(bI npeponaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or

(16+) He pekomeRAyeTcA nuLLaM Mosioxe 16 et

Badupe 6e3

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLaM Mosoxe 18 net

i 3anucu unu

MCTODIHELKYHD, XYAOHECTBEHHYIS WA MHYIO KYRETYPHYIO LICHHOCTS AN OBLIEETES, WA NDEAHAZIAEHHEIE ANA ACTEN, HE AOCTATLIX BO3PACTa 6 NET
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B o © 3 ! IO o
20.00 «BENKWIA 09.00 «<YHVBEP: HOBAf OBLLA- 01.00 «AVBEPTEHT: 06.00 YnéTHoe Bupaeo. 07.05 Bce Ha Mary! 06.30 o genam HecoBeplLeH-
YPABHUTE/Tb». (16+) ) A». (16+) ) 3A CTEHOW». (16+) ) (164) ) ) HONETHUX. (16+) ")
05.00 18.0002.35 «Camble 07.00 «OpHaxpapb! B Poccun. 06.00 FapaHusa TB3.(16+) 06.00 YnétHoe Bupeo. (16+) 06.00, 11.30 «<EcTb Temal» 06.30 05.10 Mo genam He-
LOKMpYHoLKe FunoTe- Cneupaitpxect. (164) : 06.15 «Mynbtdunbmbi». (0+) : 06.20 WpeanbHbii yxuH. (16+) COBEpLUEHHONETHUX.
3bI». (16+) 08.30 «MogHbie urpbi». (16+) <+ 09.15 FagaHusa TB3. (16+) (16+) 07.00, 10.00, 12.55, 14.20, (16+)
06.00 «C 60gpbiM yTpom!» WX «YHUBEP: HOBAA 09.30 «Cnenas. (16+) 08.00 Yrunusatop. (16+) 18.20, 03.30 HoBocTn 08.40 [lasait passepémcs!
(16+4) OBLLATAY, (16+) 11.15 3Hakm cyab6bl. (16+) MonynspHoe oy «YTu- 07.05, 14.25, 20.00, 22.30, (164)

NN3aToP» PaclUMpAET reo-
rpadmio npoexTa. Tenepb
komaHga t0pua Cupopen-
KO OYZET yTUAN3MPOBATb I
TIOHMHOBATb aBTO MO BCel
Cubupw. Y4acTHUK npo-
rpamMmbl CMOXET npogaTh
CBO1 CTapblii aBBTOMOOUb

(EEL] «CALUATAHAD. (16+) 00.45 Bce Ha Mary!
(XY} «YHWBEP: 10 NET
CAYCTA». (16+)
TN «CALUATAHAY. (16+)
IET] «CTPUMD, (16+)
PPXYT) «MONNLIENCKNIA

CPYBJIEBKUY. (16+)

08.30 12.3016.30 19.30 23.00
«HoBocTu». (16+)
09.00 «BoeHHas TaitHa». (16+)
10.00 «COBBE3». (16+)
11.00 «Kak yctpoeH mup
c baxeHoBbIm. (16+)
12.00 16.00 19.00 UHdpopma-

12.20 MucTuyeckmne uctopuu.
(16+)

13.30 lapganka. (16+)

17.20 «Cnenas». (16+)
B cembe AHacTacum
Makc1moBHbI cnyymnocb
HecyacTbe. U3-3a B3pbiBa

: ¢ 09.40 TecT Ha OTLIOBCTBO.
: 10.05,13.00 CneumanbHblii - (16+)

: penoptax. (12+) ¢ 11.55 «[MoHATb. MpocTuTb».
¢ 10.25 CmeluaHHble euHO-  + (16+)

: 6opcrsa. Strikeforce.  : 13.10 «[lopuyav. (16+)
: Jlyywee. (16+) :

: 13.20 Yrono cnopry? (124) ¢

13.40 «3Haxapka». (16+)
14.15 «BepHy nio6umoron.

LIMOHHasA nporpamma X «B CEPALIE MOPS». GbiToBOrO rasa  AoMe ee 110 BbIFOAHO LiEeHe 1 13.50 «3n0poBbiil 06pas. (16+)

112.(16+4) (16+) ChiH Bacunnia c cemieit 3apa6oTarb ellie, OTBETVB XoKkei». (12+) (X «TAE XUBET HABEX-
13.00 «3aragku yenoseye- CLUA, Asctpanws, Acna- 19.30 2'8';"&'/":;"';'”;’;’2Hﬂ» Ha BONPOCH! BUKTOPUHbL. 3 16,25 [eorpadua cnopra. DA (164)

cTBan. (16+) Hutg, 2015 1. boesuk. ‘ 10.00 «+100500». (16+) (124) FXT) «TOHKAS PABOTA».
14.00 «HeBeposATHO UHTEpeC- B ponax: Kpuc Xencaopr (6] 11.30 YnétHoe Bupeo. (16+) 16.55 EBpodytbon. 0630p. (16+)

Ha nogpocTkoBom KOHKyp-
ce KpacoTbl JlanTmaH 3ame-
YyaeT MaTb 1 i0ub, MeXAy

benpxamuH Yokep, Knanu-
aH Mépdn, bpeHpaH
[nucoH, bex Yuwoy,

COHOPHYK CaMblx CMELLIHbIX
11 HeBEPOATHbIX BIAEO
o Bceil nnaxeTbl. fepon

(0+)
17.50 «Tbl B 6aHel (12+)

Hble uctopumy. (16+)
15.00 «3acekpeyeHHble cnu-

22.50 «Mopua». (16+)
23.25 «3Haxapka». (16+)

ckm, (16+) Muwens Osipan. KOTOPbIMY CyLL|eCTBYeT epenaYM 3aCTaBAT CMie- 18.25 lanp6on. «Hexosckne : 00.00 «Bepny nto6umoro».
17.00 03.25 «TaiiHbl YanmaH». @ 01.20 «MmnpoBusaLmsay, Cepbe3Hbili pasnap... ATbCA [aKe CaMOrO rpyCT- measean» - CKUO. YP. (16+)

(16+) B (164) m «TEMNO HALLUX HOTO NN PACCTPOEHHOMO OLIMPBET Cynepnlnra. 00.30 «MoHATb. npOCTVlTb)).
PIXT] «BENUKWWA YPABHU- : 02.10 «/imnpoBu3aums. TEN», (124) 3puTens. My:umHbL. Mp.Tp. (164)

TEJIb». (16+)
22.35 «Boputb no-pycckmy.

(K] «AUBEPTEHT:
3A CTEHOW». (16+)

14.00 OxoTHMKM. (16+)
16.00 Pewana. (16+)

20.25 Oyt6on. «Ilanbke» -
«Jletinuyyry. Mp.7p.

01.30 TecT Ha OTLLOBCTBO.
(16+)

Daiigxect». (16+)
02.55 «Mmnposusayusa».

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

(16+) (16+) (X «MOCTYHYMUCh B MOKO : 19.00 Oxothuk. (16+) 22.40 ®yt60n. Jlauuo» - 03.15 [lasaii passepémcs!
23.30 «3naete i Bbl, yto?» ¢ 03.45 «Comedy Battay. (16+) ABEPb», (16+) 21.00 Pewana. (16+) «Munan». Mp.1p. (16+)

(164) : 05.15 «OTKPbITIN MUKpO- (X! «CHbI», (16+) 23.00 Onachbie caasu. (18+) & 01.35 Qyt6on. (0+) 04.05 «6 Kagpos». (16+)
\ﬂm «KAPATEJb». (18+) . ¢oH». (16+) . 05.45 «Mynbtdunbmbi». (0+) - 02.35 YnétHoe Bugeo. (16+4)  © 03.35 Tana6on. (0+) (I®Y) <HANAPHULbI», (16+)/

\/ ropOACKA{A CNMMEUUNATINSUPOBAHHASA CNTY)XXBA NO BONMPOCAM NMNOXOPOHHOI'O AENA

MNocTaHoBneHme MpaBuTtenbctBa MockBbl N2363 oT 20.04.1993 | HoMep cBMAETENBbCTBA rOCyAapCTBEHHOM perncTpaumm 024.266

Ba)XHO 3HaTb: UTO AeNaTb B 3KCTpeHHOl;I CUTYaUNU

Mopspok NEeUCTBUN B cnlydyae CMepTu 4yesnioBekKa: Bcio opraHusauuio TpaypHoro Meponpuarus
1. Bbi3oBUTE COTPYOHUKA Cneumanm3mpoBaHHOM CAYXX6bl Mo Mbl 6epeM Ha ce6s:

BOMpPOCaM MOXOPOHHOTO Aefia nocse NMoATBepXaeHns gaxTa 1. KpyrnocyTouyHaa 6ecnnatHaa KoOHCybTaumsa no renedoHy
CMEPTU IKCTPEHHbIMU Cy>K6amMu. KpyrfiocyTo4YHbIA Tene- 8 (495) 300-3-300.

¢doH CC «PuTtyan-Cepsuc»: 8 (495) 300-3-300. 2. MonyyeHmne 6ecrnnaTHOro y4acTKa A5 3aX0poHeHUs™

2. 3annwunTe TabenbHbIM HOMep coTpyaHuka MCC. 3. MNoaTeepyaeHMe NpaB Ha MMELLMICSA Y4aCTOK Ha Knaobwu-

Lie B COOTBETCTBMM C HOBbIMWU T1paBUiaMM (3J'IeKTpOHHbIl7I

3. [MpurotoBbTE MNACNOPT N MEAMNLMHCKMM MOMNC MOKOMHOIO.
nacnopt 2022 r.)*

4, ObecneyeHre 6ecnnaTtHOM NepeBO3KM MOKOMHOIO B MOpIr
¥ B3aMMOOENCTBME C MOPIroM Mo BCEM BOMPOCAaM.

5. OdopMeHMe NOHOro MNakeTa 4OKYMEHTOB, HEO6XOAMMOro
Ba)kHo! A5 OpraHM3aLMn NPOLLAHWS MO FPaXKAaHCKUM U PeNnros-
Y6eautecb, UTO K BaM Mpuexan Bbi3BaHHbIN BaMMu HbIM 06psAaM.

COTPYAHUK PUTyanbHOM CRyXX6bl: MNpoBepbTe ero na-
CMOPTHbIE [AaHHblE U HOMEP CNYXXe6HOro YA0CTOBEPEHUSI. -
Tak Bbl 6yfeTe yBepeHbl, YTO Nepen BaMU He MOLUEHHMK, NbroT 1 KOMMeHcaLnii B MONHOM obbeMe.
NONy4YMBLUMIA MHPOPMALMIO OT HEU3BECTHbBIX MCTOYHMKOB. *TTpu MONyYeHIIN HOTAPHUANIBHO 3QBEPEHHBIX MOHOMOIH

6. Cogencteme B MnonydYyeHMmM rnoJioXxKeHHbIX ToCyOapCTtBOM

Kpyrnocyro4Hasi KOHCy/ibTaLUMs MO BONpocam opraHMsaumm noxopoH no trenedoHy 8 (495) 300-3-300

unu Ha caite cnyx6bil RITUAL. V]

1
: MNocTtaHoBneHue MpaButenbctBa Mocksbl N°363 ot 20.04.1993 Homep cBmnpgeTenbctBa rocygapctBeHHon pernctpaumm 024.266. 3A0 "Putyan-Cepsuc" O'PH 1027739098661 Peknama 18+ :
1
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30/10TAAl KOJUIEKLIUS

06.55 «[locneaHunit nenecTok».
Mynbrdunbm. (0+)

07.25 «BonwebHoe KonbLo».
Mynetdunbm. (0+)

07.45 «[lioiimoBouKa». Mynbr-
dunbm. (0+)

08.20 «MEYTA». (12+)

10.10 «CEKPETHAA MUACCHf».
(16+)

11.55 «[IblLLIKA». (12+)

13.05 «[IEBATH IHEW OHOMO
T00A». (12+)

15.05 «KAPHABAJIbHAA
HOYbo. (12+)

16.30 (<ﬂE§qATA>>. (124)

18.10 «TAVHbI CNEACTBUA-2.
(16+)

19.55 «KEHT/IbMEHbI Y1A-
Y. (12+)

21.30 «KWUH-[3A-A3A (12+)

23.55 «bEM». (12+)

03.05 «Aflbl, WK BCEMUPHAA
CTOPVA OTPABEHIM». (12-+)

04.45 «YBUTb [IPAKOHA». (16+)

fe e NI03NOH +

01.10 «[I0BEPYE>. (16+)

02.40 «TUXAA TABAHb». (16+)

04.30 «OTYAAHHbIA MOBED.
(16+)

05.55 «MYXECTBO». (16+)

07.25 «OCBALIEHHbIi».
(124)

08.55 «YIAVBUTENbHAA MIC-
CUC M3, (16+)

10.40 «b0/bLLIAA CBALLbBAY.
(16+)

12.05 «bENIOCHEXKA: MECTb
THOMOB». (124)

13.50 «YXE CKYYAIO 110 TEBE.
(16+)

15.35 «XOTE/ bbl A BbITb
3MECb». (12+)

17.20 «BPEMA BEIbM». (16+)

18.50 «OB/IACTU TbMbl». (16+)

20.30 «TAMBUT». (16+)

21.55 3ANPETHAA KYXHfl».
(124)

23.20 «KPOBbIO 11 MOTOM:
AHABONNKM». (16+)

POMAH

08.15 «HOBOrOJHEE CYA-
(TbE». (124)

12.05 «KEHUTb MUTNNOHE-
PA». (124)

14.55 «CAMAA CHACTIIUBAA».
(12+)

18.00 «3HAXAPKA». (12+)
2012 . B ponax: t0nua Ka-
nywkesny, Masen Hosukos,
Jllonmuna Monakosa

21.10 «CHOPMPU3 1N NHOBU-
MOr0». (12+)
2014r. B ponax: AHHa He-
BCKad, Iayapa TpyxmeHes,
Anapeii bunanos

22.55 «KMOYHbI». (12+)

2008 r. B ponsx: l0puii Bak-
MaH, Bnagumup lyces, Ana
PoroBues

00.55 «ATbMUHUCT». (12+)

02.25 «MUCbMO MO OLLMBKE.
(16+)

05.20 «KEHWUTb MUNTNOHE-
PA». (12+)

05.00 «Mawa n MeaBeapb»,
«Matwa n Meggenb. Mawm-
Hbl MeceHku, «<MawumHbl
CKa3Ki», «MaLlKIHbI CTpa-
Wk, Mynbtcepuansl.
(0+)

16.00, 16.50, 17.40, 18.30,
19.30 «3AYAPOBAHHDbIE»
(cy6TuTpbi). (16+)

20.20, 21.10, 22.10, 23.00
«(BEPXBECTECTBEHHOE»
(cy6TuTpbl). (16+)

23.45 (y66ota News 2023.
(16+)

00.00, 01.10 boruHs wonuHra.
(16+)

02.10 «MOf BEHEPA». (16+)

03.10 «Xouy 1 byay!» Mcuxono-
riYeckuit crenaan Muxauna
JlabkoBckoro. (16+)

03.55 «Cmewapuku». Mynbtce-
puan. (0+)

04.30 «Mawa n MeaBegpb».

\ Mynbrcepuan. (0+)

Bast dHeprus». Mynbrcepuan.
(6+)
06.20 «foBopALLMii Tom n Apy-
3bA». Mynbtcepuan. (6+)
07.25 «[puknioyenus by6bi».
Mynercepuan. (6+)

08.15 «by6a». Mynbtcepuan.
(6+)

08.55 «BEPZVKT 3A IEHBI».
(12+)

11.15 JUOAN KAK Mbl». (12+)

13.15 «YEJIOBEK JOXK .
(16+)

15.40 «MATUNBIA>. (6+)

17.20,18.10 «CMACATE/IN MA-
NNBY». (16+)

19.00 «KAMUTAH OUNNNNC>.
(16+)

21.20 «/310M». (12+)

23.55 «TEPMUHATI. (12+)

02.05 «CBATOLLA». (6+)

+ 03.50 «KAK YKPACTb HEBO-

t CKPEB». (12+)

seseesecesscccsesesscsesecscsesesessesesecscsesesscsesesesssese

M Pyccuii

6 ) MhSieon

: 07.45 JIACKOBbIA MAiA».
(16+)

09.45 «OOEKT JOMUHO».
(16+)

11.20 «bATA». (16+)

12.45 «0 YEM MOJTYAT
TIEBYLLKM». (12+)

14.15 «60 C TEHbHO-2: PE-
BAHLL». (16+)

16.45 «YBUICTBO HA 100
MWUNNOHOBY. (12+)

18.50 «0YEHb XEHCKME UCTO-
PU». (16+)

20.30 «BOM[Ib PA3HOKOXMX».
(16+)
Komepaua, Poccus, 2012 .

22.15 «[NYXAPb B KUHO».
(16+)

23.50 «BUKIHD. (16+)

02.10 «BCE WV HAYETO».

(16+)
3.35 «<MATY». (16+)
5.30 «3OOEKT IOMUHO.
(16+)

(=X

secesscsesesscsesesesscsesecscsesessssesesecsssesessssesessnse

06.50 «MHOCTPAHELL. (18+)

08.45 «/11060Bb HA KOHYMKAX
MTATIbLIEB». (18+)

10.40 3ALIUTHUK». (16+)

12.10 «ALIPEHATIUH». (18+)

: 13.45 «VA-BAHK». (16+)

< 15.20 «JIEB». (16+)

17.20 «JIEKAPb: YYEHUK ABU-
LlEHHb|».u(12+)

20.00 «KPAI CBETA». (16+)
CLUA, 2021 .

21.50 «30/10T0 [KYHTTIE».
(18+4)
Wcnanus, 2017 . B ponsx:
Paynb Apesano, bapbapa
TNenHu, Ockap XasHapa, Xo-
ce Koporago, Xoce Manyanb
(CepBuHO

23.30 «BPEMf». (16+)

01.25 «ILOY TPYMAHA». (16+)

03.00 «MPEBOCXOACTBO».

ecesecssscsesecscns

(16+)
04.50 «/1YYLLEE NPEIONKE-
HUE». (16+)

R R P L E R P P Y PR PR PPy

08.00, 09.00, 16.00, 17.00,
00.00, 01.00 «TATHAHWH
NIEHb». (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00,
02.00, 03.00 «OBPYYA/b-
HOE KONbLLO». (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
4, 2008-2012 rr. B ponax:
l0nus Moxupaesa, AnuHa
(anppaukas

12.00, 20.00, 04.00 «TATbfl-
HUHA HOYb». (16+)

13.00, 21.00, 05.00 <AHHA
TEPMAH». (16+)

14.00, 22.00, 06.00 «<M/1O
0B WOEATIBHOM MYXYM-
HE». (16+)

15.00, 23.00, 07.00 «LLINPOKA
PEKA». (16+)

Cepuan. Menogpama, Poc-
A, YkpauHa, 2008 . B po-
nsx: AHapeii YepHbiwwos,
Bnagumup Xepebuos, Anek-
caHap Mawytnx

secessesesecscsesesscsesesecsesesecscsesesscsesesscsesesscsesesess0s

TV1000 [HOKEVECER o - o Ko

05.30 «Po6otbl-noe3ga. Teve- = 05.30 «OuKcukmy, «IuH-Kog.

Mynbrcepuansi. (6+)

: 07.25 «Tpu kota». Mynbtcepu-
an. (6+)

08.15 «(HE)MAEANBHBIV MY -
YNHA». (12+)

09.50 «bYNKW». (16+)

11.40 «JIIOBOBHULIbI». (16+)

13.25 JIETYUK». (12+)

15.15 «MCTOPIA OZHOTO HA-
3HAYEHUA». (124)

17.10, 18.05 «BO/bO MEC-
CUHT: BULEBLLUN CKBO3b
BPEM#». (12+)

19.00 «XOTTABbIY». (16+)

20.40 «APTEK. bONbLLOE NMYTE-
LUECTBUE. (6+)

22.25 «CMOTPU KAK fl». (12+)

00.00 «/1060Bb-MOPKOBb».

(12+4)

01.50 «/11060Bb-MOPKOBb-2».
(124)

03.25 «J1060Bb-MOPKOBb-3».

e esecsccesessssesesscscsesesscsesesscscsesssscssessnne
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PYCCKUW
WITIO3UOH

(12+)
)N KHOKOMEAUA

o KUHOKOMEAUA

2 00.40 «bE3XANOCTHBIE JTI0-
NW». (16+)

02.50 «KOHBOWPbI». (16+)

04.40 «YECTHbII PA3BO/.
(16+)

06.25 «CJIMLIKOM KPYTA
INATEBA. (16+)

08.25 «EIKU NOCTEAHWE.
(6+)

10.10 «bABYLLKA NIETKOTO MO-
BEZIEHVA-2. NPECTAPE/TbIE
MCTUTENW>. (16+)

11.45 «J1OBOBb 31A». (12+)

: 13.55 «27 (BAQIEB». (16+)

16.00 «KPOKOZWN JAHLN».
(12+)

17.50 «TAKCU-2». (16+)

19.30 «KPOKOAWN AAHAN-2».
(6+)

21.35 «YECTHbI PA3BO/.
(16+)

Komenaus, Poccus, 2021r.

23.20 «PEATIbHBIE KABAHDbI».
(124)

cesecsccesesssscscsscscscsesscne

secesscsesssscscsscscscsene
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CINEMA

o red X

06.00 TonnvByz 3a KaapoMm.
(16+)

06.25, 09.45, 18.10 lpoekt
Moguym. (16+)

07.15,13.50, 19.00 [pasuna
Moeil KyxHu. (16+)

08.15,09.00 «KAPTEP». (16+)

10.35,11.25, 12.15, 13.00,
20.00, 20.50, 01.05, 01.50
«YEPHAA JIOBOBb». (16-+)

14.50 «CBAJEBHbI MEPENO-
N0X». (16+)

16.35 «BAHAUTKI». (16+)
OpaHuma, Mekcka, CLUA,
2006 r. B ponsx: lMexenona
Kpyc, Canbma Xaitek, Crus
3aH, [lyaitt Noakam, [13Hnc
ApHar

21.40, 22.25, 02.35, 03.20
«XOPOLLWN [IOKTOP». (16+)

23.10,00.10 «PACCKA3 (/Y-
KAHKW». (18+)

04.00 «b0JIbLIAA PbIBA».
(16+)

secessesesecscsesesscsesesecsesesecscsesesscsesesscsesesscsesesess0s
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QEHUKC
MJ1I0C KUHO

06.00 «Tpu Kota». Mynbtcepu-
an. (0+)

08.00 «HE POJNCb KPACK-
BOW». (12+)

11.20 «[TANWHBI JOYKI». (0+)
Cepwan. Komeana, Poccua,
2007 .

Maue u [lawe npeacrout 3a-
HATbCA YOOPKOIA Lienoro 3ta-
Xa wonbl. Jliogmuna Mu-
XainoBHa NOACKa3bIBAET Je-
BYLLIKaM, Kak M36exaTb Takux
CYPOBbIX UCTIbITAHMIA. . .

16.05 «BOPOHMHbI». (16+)

¢ 22.00 «MOJIOMEXKA». (16+)

+ 00.45 [laéwb monogéxb!

o (164)

$ 02.00 «PAHETKM». (16+)

< 04.20 «Oukcuki». Mynbrcepu-
an. (0+)

04.55 «LlapesHbl». Mynbrcepu-
an. (0+)

¢ 05.55 «Tpu kota». Mynbtcepu-

t o an(04)

sesecsccesecscsesssscsesssscscsesscstsesnns

cesscsese

$00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o 6000000080000 0006000600000000606000060000000000000000000000000800000 o 6000000080060 0060000000000000000000000000000000000000000000000000000 o 0000000000000000000000000000000000000000000000000000s0sosssscsssssscs

06.30 «Tpu GoraTblps 1 Ha-
CNefHNLa NpecTonar.
Mynbrdunbm. (6+)

07.55 «Anéuwa lMonosuy u Ty-
rapuH 3meit». Mynstdunbm.
(124)

09.20 «Mnba Mypomeu n Co-
noBeit-PasboitHuk». Mynbr-
dunbm. (6+)

10.50 «Tpu 6oraTbipa 1 KOHb Ha
TpoHe». Mynsthunbm. (6-+)

12.30 «[YNAW, BACA (16+)
Poccus, 2017 r. B ponax:
Eum MeTpyHuH, Nio6oBb
Akcerosa, PomaH Kypubix

14.15 YA, BACA! (BITIA-
HUE HA BATIW». (16+)

16.20 «CBATbl». (16+)

23.00 «bAJIABON-6». (16+)

02.35 «[HHOXAD» (16+)

04.05 «J11060Bb I MOHCTPbI».
(16+)

05.25 «CKOPbIA «MOCKBA-
POCCUA. (16+)

sesecscccsesesscscccsecsssce

)00 A POIHOE KUHO

00.45 «MEYKI-TABOYKM».
(6+)

03.15 5<3,[lPAB(TBYl7I nmPo-
LLIAK». (16+) .

05.00, 06.15 «CTAPLUINN
CblH». (124)

07.30 «[JAYHAA NOE3[IKA CEP-
'KAHTA LIbIBY/IN». (16+)

09.00 «BOPOLLMIOBCKMK
CTPENOK». (16+)

10.55,12.10, 13.35 «ObPAT-
HOW IOPOTW HET». (12+)

14.50 «24 YACA». (16+)

16.25,17.40,19.00 «POCCUA
MONTOJAR. (12+4)

20.15 «XPOHUKA NMUKINPYIO-
LIEFO BOMBAPANPOBLL-
KA». (12+)

21.45 «MOfA MOPAYKA». (12+)
Komenus, miozukn, CCCP,
1990r.

23.15 «BCE BYJET XOPOLLO».
(16+)

[llpama, Poccna, 1995 .

sesecsccesesesscscscsccsssce

PETPO

06.00 «Y/IALIA MAZILLIETO Cbl-
HA». (6+)

07.35 «ET0 JAEBYLLIKA NATHK-
LIA». (16+) .

09.15 «TOAEH K HECTPOEBOM».
(124)

10.40 «OTCTYMHUK». (16+)

13.30 «[IEPEBEHCKWE KAHUKY-
Jbl». (12+4)

14.00,22.30 «MPUMWTE TENE-
TPAMMY B 10>, (12+)

15.25 «PACC/IELOBAHMA KO-
MWCCAPA METP3». (16+)

17.10, 02.45 «YNALIA MNAQ-
LUEFO CbIHA. (6+)

19.00, 04.25 «f, OPAHLUCK
CKOPUHA». (12+)

20.50 «AHHA KAPEHVHA».
(16+)
(LA, 1935T.

23.55 «[IABAV MOXEHUMCA».

(0+)
01.20 «/IEBOYKA WLLIET OTLIA».
(0+)

sesecsccesesesscscscsecsssce

TV 21 BEK

10.00, 18.00, 02.00
«HAYYU MEHA XWTbo. (16+)
5 cepua. Cepuan. [letekTus,
Poccua, 2016T.

11.00, 19.00, 03.00
«CEPEQIIHA 90-X». (18+)
[Nlpama, komeaus, CLUA,
2018.

12.30, 20.30, 04.30
«HA TPEBHE BOJTHbI» (cy6Tu-
pbi). (16+)
boeuk, Tpunnep, CLUA, Ano-
Hus, 1991r.

14.35,22.35, 06.35
«JIOBOBHUKM>. (18+)
Tounnep, apama, OpaHuua,
2020T. )

16.20, 00.20, 08.20 «BOVHA
104 3EMNTEN». (16+)
BoeHHas apama, Benuko-
6puanua, 2020 . B po-
nax: (m Xazenpaiti, Tom

05.00 «Y/IbIBKA MEPECMELL-
HUKA». (12+)

10.00 HoBoctu

10.10 Cnaboe 3BeHo. (12+)

11.05 BcemupHbie urpbl
pasyma. (12+)

11.35 LWoy «Hazap B byny-
wiee». (16+)

12.20 Tenenrpa «/rpa B KiHo».
(124)

13.00 HoBoctu

13.15,17.55 [lena cyne6Hble.
[NleHbry BepHuTe! (16+)

14.05 [lena cynebHble. butea

15.10 [lena cynebHble. Hosble
uctopuu. (16+)

16.00 HoBocTu

16.15 [lena cynebHble. butea
3a bypywee. (16+)

17.05 MupoBoe cornalueHue.
(16+)

18.30 HoBoctun

18.50, 19.25, 20.10 Teneurpa
«Mrpa B KuHo». (124)

20.50 Cna6oe 3eHo. (12+)

21.45 Illoy «Ha3ap B byny-
ujee». (16+)

22.40 «KYNIMHAP-2». (16+)

00.25 «O[IHOMKOBbI». (16+)

NOBEJA

5.00 «[lyTb K Mobepe». (16+)
6.00 «[EPOI1 115». (16+)
[Nipama, Poccus, 2021T.
07.00 «AMOCTON». (16+)
16.50 «BOEHHAA PA3BEJKA.
MEPBbIA YIAP». (16+)
Hactynnenue dawwumcros Ha
Cosetckmit (0103 aKTUBHO
Pa3BOPauMBALTCA COTNACHO
nnaHy «bapbapocca». Bpa-
Keckue Bolicka bblcTpo npo-
IBUraloTca Brtybb CTpaHbl.
[naBHbIM repoam npuaetca
BCTPETUTBCA C BPAarom -
LIOM K JIWLly 1 0TOWTb 3axBa-
UYeHHDIX B NNIeH YUeHbIX 1 X
POAHbIX. Tocne 3Toro oH
CTONKHYTCA C 3a/iaHNeM -
YHIUTOXUTb BaXHBIi 3aBOA,
KOTOPbIil HAX0AUTCA Ha 3a-
XBaueHHOI Bparamu Teppu-
TOpUM. HeBepOATHBIX CUi 1
CMeKanKi noTpedyer ot HUX
11 OnepaLuna no JocTaBke B
ThiNl PYCCKOTO Pe3NfeHTa.
3.59 lyb K Mobege». (16+)
1.00 «TAHEL C CABNIAMI».
(16+)
02.30 «bYlY NOMHWTb».
(16+)

2
0

MATHULIA

05.00 MatHuua News. (16+)

05.20,06.10 Konautep-3.
(164)

07.20, 08.20, 09.20 Ha HoXax
(cy6TuTpbI). (16+)

10.30 YepHbiii cnucok-2. Mo-
MOLLHUKI B IOME 11 CMETbl
pemoHTa (cybTutpst). (16+)

12.00 YepHbiii cnncok-2. finox-
CKaA KyXHA 1 KocmeTonoru
(cy6TuTpbi). (16+)

13.10 Koxgutep-7. Ervner.
Topt ana bactbl. (16+)

14.50 burtsa wedos-2. (16+)

pbl). (16+)
19.00 Kongurep-7. (16+)
20.40 Koponb aeceptos. Ca-
XapHas nacta. (16+)
22.20 butsa wedos-2 (cybtu-
pbl). (16+)
00.30 «300 CMAPTAHLIEB: PAC-
LIBET UMMEPUM». (16+)
2.20 MNatHuua News. (16+)
2.40,03.20 «/IPEBHUE».
(184)

0
0

04.00 NatHuua News. (16+)

04.30 308 kposu-2. Cepadum
TNerkog. (16+)

04.50 «[pocTOKBALLNHOY.

TEJIEK

05.20, 07.00 «Mawa v Men-
Beab». Mynbrcepuan. (0+)

08.40 bapbiwHs - KpectbaHKa.
(16+)

10.55 «K/NOH». (16+)

12.55 Mos cBeKpoBb - MOHCTP.
(16+)

16.00 fl cTecHACb CBOErO Te-
na. (16+)
KaK n3meHuTb CBOIO XM3Hb K
nyywemy? MoxHo v nepe-
(TaTb CTBIANTBCA GONe3HN,
KOTOpas MOpTHT BaLLly XU3Hb?
11, B KOHLIE KOHLL0B, peanbHo
11 0T Hee u36aBUTbCA? UcTo-
puv 601bHOTO OT NPUOBITUA
B KIWHIKY A0 06Cne0BaHMiA
1 onepauyii. 113 3anoXHu1KoB
(BOETO Tefa NaLeHTbl po-
€KTa NpeBpaTATCA B yBepeH-
HbIX TIH0/€IA, HE CTECHAKOLLMX-
A camux ceb.

20.00 «KJIOH». (16+)

22.00 [lom-2. HoBas m3Hb.
(16+)

00.00 fl cTecHAoCb CBoero Te-
na. (16+)

01.55 W3meHbl (cy6TuTpBI).
(18+4)

03.35 MoA cBeKpoBb - MOHCTP.

Tyaman-Xunn, Kpuc Xutuenc,
(M Knemmert J

B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUsA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMu NPUYMHaM. Tenenporpamma npegoctasexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.

3a bynywee. (16+) :

\ Cepuan. Poccua, 2012 . 04.00 «J1

EMTEHAHT». (12+)

¢ 16.50 butsa wedos-2. (cy6Tu-

Mynbrcepuan. (124)
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(16+) j
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03.05 TaiiHoe cTaHOBUTCA ABHBIM. (12+)

03.20, 06.15 Uctopuaga. (12+)

04.10,07.10 Knuxuble annen. (12+)

04.40, 16.10 Vctopuorpad. (12+)

05.20 Poccuiickue umnepatopbi B XIX Beke.
(6+)

05.50 MoHacTbipckue cTeHbl. (64)

07.40 Apxusbl uctopum. (12+)

08.00 «AZIOPMUJEPA». (16+)

09.30 «KYTY30B». (6+)

11.10 Ka3aubs pecnybnuka. (12+)

11.50 My3eiiHblii GenuKc. (124)

12.20 buonorus npepatenbcTga. (124)

13.20 3arapku 3aceyHoii ueptbl. (12+)

13.50 [Mo 3aKoHam yecTu. 113 uctopum ays-
neit. (12+)

14.00 Qeogocuit Becenaro. Hayka o npu-
KnioueHnax v nogsure. (12+)

14.30 TpamBaii uaeT Ha GpoHT. (12+)

15.15 OcBobogutenu. (12+)

16.00 Vctopua o6pa3osanus B Poccum. (12+)

16.55 Wctopua oaHoit potorpadun. (6+)

17.10 Memopuanbi Poccun. (12+)

17.35 Cemb AHeit uctopun. (12+)

17.45 TlepBas muposas. (12+)

18.45 TaitHbl poccuiickoid sunnomarian. (12+)

19.15 Ha nyun k Benukoii Mobege. (12+)

20.00 Hacneaue JlawkoBoit. (12+)

20.55 Mopckoit y3en. (12+)

21.20 Kapn V. Mytn umnepatopa. (16+)

22.00 CbiHbl Poccum. (12+)

22.30, 23.15 JleoHappo Aa Bunuw. Atnas-
TYeCKMii Kopekc. (12+)

secsesesesecscscscsesssscscstsesesenne

Youpdy

06.30 B noroHe 3a npubbinbio. (16+)

07.15 WckaTtenu npukntoyenmii. (12+)

07.45 [lauble xutpoctu. (12+)

08.00 Jyuku&Myukn. (12+)

08.20, 14.40 Crpoiinnowazka. (12+)

08.50, 15.15, 21.10 [lauHbie pagoctn
¢ MapwHoii PoikanuHoit. (124)

09.20 [lekopaTuBHblii oropod. (12+)

09.50 baHs - xeHckoro poga. (12+)

10.10 Jaunbix gen mactep. (124)

10.40 Mactep-cagosop. (12+)

10.50 Kyxna napopos CCCP. (12+)

11.10 Kpacvas Bbineuka ¢ [hxynber. (12+)

11.55 [launble pagoctu ¢ Butanuem [leka-
6pesbim. (12+)

12.30 Wpeanbhbiit can. (12+)

13.00 byket Ha obep. (12+)

13.15 HapogHble ymenbupl. (12+)

13.50 [lepeBHs roga. (12+)

15.45,21.40 3aCAfla. (12+)

16.15, 22.25 Kak noxusaete? (12+)

16.45, 16.55,22.55 Oropog Kpyrnbiii roa.
(12+)

17.15, 23.25 OpraHuyeckoe 3emnegenve.
(0+)

17.40 Kanenaapb paunuka. (12+)

18.00 Oropoa ¢ bnokuHbIM-MeuTanuHbim.
(12+4)

18.30,00.25 Myx Ha vac. (124)

19.00, 01.00 Yyxesemupl. (12+)

19.15, 01.15 Merabanwmxku. (12+)

19.50 Cap cHyna. (12+)

20.20 Myctute cTpouTeneii B Aom. (12+)

22.10 MynbtuBapka. (12+)

@.55 Wctopua ycage6. (12+)

i VIASAT HISTORY

06.00 BoiiHa Bo BbeTHame. (12+)

06.45 bombapaupoBKa [lapsuHa: Henpuat-
Has npasga. (6+)

07.45 [ipesHue KOHCTpyKTOPbI. (124)

08.45 TaiiHbl Mymuil uBOTHBIX. (12+)

09.45, 10.40 3atepAHHbli MUp AHTKOp-
Bara. (12+)

11.35, 12.30 3atepAHHble ropoja TPOAH-
Les. (12+)

13.20, 14.10 3anpeTHas uctopua. (16+)

15.00, 15.55 Tpeyeckue ocTpoBa: opucces
c bertanu Xbto3. (12+)

16.50, 17.50, 18.45 [IpeBHue KOHCTPYK-
Topbl. (12+)

< 19.45 Mepeble amepukaHupl. (12+)

¢ 20.35 3anpetHas uctopua: Yepena manb-
THACKNX npuwenbues. (16+)

21.25 3anpeTHas uctopus: Xpucroc u pac-
nATHe: peanbHble JOKa3aTeNbCTBa.
(16+)

22.20 Bropas MupoBas ¢ ApoHa - CkaHupo-
BaHVe (BUAETENbCTB: ApfieHHCKas one-
paums. (16+)

23.10 Bropas MupoBas ¢ ApoHa - CkaHupo-
BaHue cBuaeTenbCTB: MoHTe-KaccuHo.
(16+)

00.05, 01.00 Ipeyeckue ocTpoBa: oauccea
c betTaHu Xbio3. (12+)

01.50,02.45 3atepAHHbIii Mup AHrkop-
Bara. (12+)

03.35, 04.20 3anpetHas uctopus. (16+)

05.05 [MocnegHue yacbl Momnees: HOBblE
3aragku. (12+)

secsesesesesssscscsesesssscscsesesece

OXOTA U PbIBAJIKA

07.30, 19.30 Mup pbibonoga. (12+)
07.55,20.00 Mup oxoTHuKa. (12+)

08.30 buTea npodeccvionanos. (16+)
09.00 Oxota B Mpuomxbe. (16+)

09.30 [onBoaHas u3Hb fensTb Bonru. (16+)
1

1

1

1

1

eesecscscscscscsescsesesesesesesesesessssssns

0.00 Poibanka B Poccun. (16+)
0.30 Kpbinatble oxoTHUKM. (16+)
0.45 Kpacvsas Poccus. (12+)
1.00 Modectusanum! (16+)
1.30,15.30, 23.30 Ha 3apy6exHbix Bo-
noemax. (16+)
12.00, 16.00, 00.00 Takas u3Hb - 0X0Ta
¢ Cepreem bewweHuesbIM. (16+)
12.30 Moexanu Ha pbibanky! (12+)
13.00 Tepputopus nbaa. (16+)
13.30 [paknueckas WwKona Haxnbicta. (12+)
14.00 Kopotko o rnasHom. (12+)
14.30 308 npeaKos. (16+)
15.00 3umHas pbibanka B Yamyptuu. (16+)
16.30 HaxnbicT B bawwkoproctane. (16+)
7.00 OauH aeHb U3 Xu3Hu. (16+)
7.30, 17.45 Hox-nomoLyHuk. (16+)
8.00 Cam cebe oxoTHUK. (16+)
8.30 PbibonosHble nyTewectsua. (16+)
9.00 Pbibanka Ha Yepemiwane. (6+)
0.30 [Jlen Ma3ait 1 3aiiupl. (16+)
0.45 3umHaA pbibanka B Mpueomkbe. (12+)
1.00 Puibanka 360. (6+)
1.30 [lge Ha ogHoro. Opyxue. (16+)
1.45 [1Be Ha ogHoro. CHapsaxeHue. (16+)
2.00 Poccus 3anoBefHas. (16+)
2.30 Kro? Kyna? 3auem? (16+)
2.45 TonynapHas oxota. (16+)
3.00 [lenaii kak . (16+)
3.15 Kopekc oxotHuka. (16+)

00000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 ¢ ¢$000000000000000000000000s0s0ssssssssssssss
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MO3HABATEJIbHbIE KAHAJIbI

AOKTOP

06.00, 12.10, 18.15, 23.45 0 camom
 mnaHom. Cbip: Kopowii v Ko3uid. (12+)
¢ 06.50,07.20 10 pewennii gokTopa Kapta-
¢ weéoil. (12+)

07.50, 11.20, 14.00, 01.05 Lndpbl Ha-
wero Tena. (12+)

08.35 0 camom rnaBHoM. [ocneacTBus He-
JOneyeHHbIX 3y60B. (12+)

09.30 Ha npuéme y goktopa Kyuesa. (12+)

10.00 310 neuntcs. (12+)

10.25 Ha npuéme y ncuxonora. (12+)

10.55 Mcuxonorua. Mcuxocomatuka. (12+)

13.05 Tenepoktop. (12+)

14.45,00.40 Ckaxwmte, goktop! (12+)

15.15, 02.15 MeTop nccneposanus. (12+)

15.40 0 camom rnaBHom. HoBoobpa3oBa-
HuA B neveru. (12+)

16.40 HayuHble cencaumm. (12+)

17.25, 21.55 Mpasuna xu3xu 100-netHero
yenoseka. (12+)

19.10, 01.45, 05.10 Ha npuéme y kocme-
Tonora. (12+)

19.35, 05.35 MeTtop uccnefoBanus. An-
neprua. (124)

20.05, 02.40 MeguuuHckuii penoptép. Yem
PUCKYHOT MeACECTPbI Ha pabore. (12+)
20.30, 23.15, 03.30, 04.00 KnuHuueckuit

cnyvaii. (12+)
21.00 0 camom rnasHoM. HapyweHue o6o-
HAHNA. OCHOBHbIE NPUYMHbI. (124)
22.45,03.05 MeguuuHckuii penoptép. Yem
PUCKYHOT 0dULMaHTBI Ha paboTe. (12+)
04.25 TaiiHbl mo3ra. Qunbm 1. (12+)

teceseccccesesssscscsesesssscsesess

™ T

00.00, 13.00, 19.00 OutHec-6uKmHm 2.0.
(12+4)
00.30, 13.30, 19.30 Shuffle Dance. (12+)
01.00 Bnorepbl: UHCTPYKLMA NO NpUMeHe-
Huo. (16+)
1.30, 14.30 Kpoccdur 2.0. (12+)
2.00, 15.00,21.00 Munatec u3HyTpu. (6+)
3.00 Street Fight. (12+)
3.30, 18.30, 23.30 kcnpecc-itora. (12+)
4.00, 07.00, 10.00 YogaYrpo. (6+)
4.30, 07.30,10.30 «YTpeHHWii 3apAn»
¢ umoii bparunbim. (12+)
4.45, 07.45,10.45 310poBble 3aBTPaKM.
(124) 3
05.00, 08.00, 11.00 Vlora. XeHckue npak-
k. (12+)
05.30, 08.30, 11.30, 22.15 «[lpiwum v xy-
neit» ¢ Maputoit Kopnak. (12+)
05.45, 11.45, 17.45 OuTHeC ¢ pe3nHKamu.
(12+)
06.00, 09.00, 12.00 «CkynbnTypHOE NK-
10» ¢ Buktopueii Liennaesoit. (12+)
06.30, 09.30, 12.30 3p0poBas cnuHa 2.0.
(12+4)
[lo6po noxanoBarb Ha Kypc 13 Temarinye-
CKUIX 3aHATUIA, HanpaBNeHHbIX Ha yKpene-
HUe MbILLIEYHOTO KOpCeTa, MKoCTH, pas-
BUTVe 6anaHca I KOHTPONA Haji MbILLILAMIA.
08.45,17.30,22.00 AHTuLEnNONUTHASA
TUMHacTuKa ¢ Eneroii Kapkyknu. (12+)
4.00 3pn0poBble 06egpl. (12+)
6.00, 20.30 Ta6ara-naitt. (12+)
6.30,22.30 llnarar. (12+)
7.00,20.00 370poBble yXKuHbl. (124)
8.00, 23.00 YpoKu UyBCTBEHHOCTU. (16w

cecesese
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BTOPHUK, 24 AHBAPA_ @)

CMNOPT AETCKME KAHAJIbI NPABOCJIABHbIV KAHAN

e [T ke Ty : 15.50,20.55 CneymanbHbiii

06.00, 18.50 Boneiibon. Yem-
nnoHat Poccum. Pari Cynep-

penoprax. (12+)
16.10 CrpaHa cnoptusHas. Cne-
LanbHblit penoprax. (12+)
16.25 backet6on. PARI Yem-

MYNbT

06.30, 14.30 «Cmewwapuki». (0+)
07.00, 12.00, 16.00 «Bpema manbieit».

sesesese

05.00 «Mup 3a MuHyTKy». (0+)
: 05.05 «3ebpa B knetouky». (0+)

KAPYCEJIb

05.00 PaHHue nawku. <Mawnnku Mo-
Kao. (0+)

05.00 [lenb Marpuapxa. (0+)
05.10 B nouckax bora. (6+)
05.40 «BTbl/Ty BPATA». (0+)

CMAC : 16.00 Livkn: len [lon6acca.
MamaTb 06 0TLX reposX.

(16+)
16.15, 18.00 «CUNbHbIE 11y-

nura. My>XumHbl. «3eHuT

(0+)

06.00 «3nna, Ockap u LLly». (0+)

06.55 «Yuk-3apapka». (0+)

XOM». 1-2 cepum. (12+)

eeescscccseseses

cseses

(CCP, 1941

07.00 «Xyxoxanka». (0+)
06.50 MynbTdunbmbl

¢ 07.05 «Tpu Kora». (0+)
+ 09.00 «bur». (0+)
: 10.00 «Tpu0!» (0+)
¢ 10.20 «Oukcukm». (0+)

20.00 Beuep Ha CMACE. (0+)
22.00 Jluku boropoguubl. Mko-
Ha boxueii Matepu «[o-
MOLLHMLA B poAax». MKoHa
boxueit Matepu «Mnekonu-

07.00 «C pobpbim yTpom, Manbiwuml» (0+)

. 07.30 «Yuk-3apsgka. (0+)

< 07.35 «[leTponmKc». (0+) Ha CNACE. (0+)

08.00 «YepenaLuku». (0+) 07.30,09.00 Ytpo Ha CMACE.
(embA yepenaluek - nonynApHas B NoA- (0+)

(CankT-Tletepbypr) - «[Iuxa-
mo» (Mocksa). (0+)

07.50, 10.00, 13.00, 15.45
HoBocTun

07.55 Tpomko. (12+)

nuoHat Poccun - Mpembep- 08.00, 13.00, 21.00 «bap6ockuHbl». (0+)
nura. XeHwuHbl. YTMK 08.25, 13.25, 20.20 «Mawwa n Megseab».
(Ekatepurbypr) - <HUKA» (0+)

(CoikTbiBKap). Mpamas 09.00 «Typ6o3aBpbi». (0+)

TpaHALMA 09.30, 18.30 «[lpocTokBawmHo». (0+)

08.45 Jlnua ctpanbl Apcet lan-
TaH. (124)

09.05 Hepena KXN. (12+)

10.05 TaHp6on. YemnuoHat
Poccum. OLIMPBET Cynepawra.
Menwmhbl, LICKA - «AcTpaxa-
Houka» (AcTpaxab). (0+)

11.25 Heu3BeCTHblii cnopr.
LieHa amouwmit. (6+)

12.15 buatnoH. Pari Ky6ok Co-
npyxectsa. [oHKa npecne-
[110BaHuA. MeHLWyHbI. TpaHc-
nauwa u3 benopyccun. (0+)

13.05 Munu-¢yT60n. Yemnuo-
Hat Poccun. PARI-Cynepnra.
«TioMeHb» - «[a3npom-
l0rpa» (Hropcx). (0+)

14.55, 03.20 buatnoH. Pari
Kybok Coppyxectsa. loHKa
npecnefoBaHua. My>XunHbl.
TpaHcnauma u3 benopyc-

\ am. (0+)

18.20, 22.35 6x6. Boneiibonb-
Hoe 0603peHue. (0+)

20.40 (rpaHa cnoptusHas. Cne-
LanbHblit penoprax. (12+)

21.15, 04.40 Tanaoon. Yem-
nnoHat Poccun. OLIMPBET
Cynepnura. MyxunHbl. «Ye-
X0BCKme meaBean» (Mo-
CKoBckas obnactb) - CKND
(Kpacrogap). (0+)

23.00 Ectb Temal (16+)

00.15 Munu-¢yt6on. Yemnuo-
Har Poccum. PARI-Cynepnwra.
«TiomeHb - «[a3npom-
f0rpa» (Hropck). (0+)

02.05 Komanpa nereng. (12+)

02.35 Buatno. Pari Ky6ok Co-
ZpyecTBa. [oHKa npecne-
10BaHNA. MeHwmHbI. TpaHc-

09.50 «Mopuku Jopuku». (0+)

10.00, 14.00, 17.20, 22.00 «OuKcuKI.
HogeHbkue». (0+)

10.30,20.00 «/lyHTuk». (0+)

11.00 «(ka30uHblii NaTpynb. XpOHMKN uy-
neo». (0+)

11.30,19.30 «Mu-Mu-Muwwku». (0+)

15.00 «Tobor. [letekTuBbl lanakTuky. Taii-
Ha (Bera». (0+)

—

(0+)
17.00 [lpy3bA Ha Bce BpemeHa. (6+)
17.50 «[Tpocto 0 BaxHoM. [Tpo Mupy u lo-
wy». (0+)
18.00 «[luxoCutu». (0+)
19.00 «epoitumkm». (0+)
20.55 «MatwmHbl ckasku». (0+)

¢ 12.20,00.10 «Typ6o3aspbi». (0+)
¢ 14.00 «Komanpa Onopbi». (0+)
+ 15.50 «Cnpocuy TpuOb (0+)
. 15.55 «Moit my3eit». (0+)
: 16.00 «[luHozaspbi». (0+)
< 16.05,00.05 «3enéHblit npoek». (0+)
: 16.10 «Tpu kota». (0+)
¢ 18.30 «Otenb y oeyek». (0+)
¢ 19.00 «Oukcukm». (0+)

15.25 «benka n Crpenka. TaiiHbl Kocmocar. = 21.00 «lllapaHaBTbl. [epou Kocmocay. (6+)
¢ 22.50 «Mup 3a MuHyTKy». (0+)
2255 «3ebpa B knetouky». (0+)
: 23.50 «Cnpocuy TpuOM» (0+)
+ 23.55 «Moii my3eit». (0+)
¢ 00.00 «[lnHo3aBpbi». (0+)
: 01.50 «Crypwa Kanaku-Manskw». (0+)
: 02.10 «Cmewapukm». (0+)

21.35 «Huk-u306petatensy. (0+) + 04.30 «Mpuknioyesna Am Haman. (0+)

sececscscscscssscscssscscscscssscscscssscscscscscscscssssscsssssessseses e

BOZIHOM MUpe My3blKaslbHas rpynna.
OHY racTponupyioT C KOHLepTamm no
MOPAM 1 OKeaHaM, a Bce cobbITus, npo-
UCXOAALLME CTepOAMM, AAPAT UM BLOX-
HOBEHWe 1Al HaMNCaHWA HOBBIX MeceH.

10.45 «Tpu0'» (0+)

11.05 «Kowweuku-cobauku». (0+)

12.35 «Typ6o3aBpbi». (0+)

13.20 «/lukme ckpuuepbi» (6+)

13.45 «MHduHuT Hago. (6+)

14.00 «Hasuratop. HoBoctu». (0+)
MbI pacckaxkem, Kak npoBecTi Bpems
He TONbKO BECENO, HO 1 € N0Ab30IA. Bbl
YBIAWTE CIOXKETbl 0 BbICTaBKaX 11 Criek-
TaKNAX, y3HaeTe, re MOXHO Mourpatb
B CTIOPTUBHbIE UTPbI 11 KY/1a CXOAUTb Ha
KOHLIEpT, YCNIbILLWTE COBETHI 1 MHTEpeC-
Hble UCTOPUM OT 3HAMEHUTBIX FOCTENA I
MHoroe Apyroe!

10.30 Jluku boropopmupl. (0+)

11.05 Tpamas nunua. 0Teet
CBALLEHHNKA (Cy6TUTPBI).
(12+4)

11.35 B nouckax bora. (6+)

12.05 Pacckaxu MHe o bore.
(6+)

12.40 MpocTble uygeca. (12+)

13.30, 14.00, 14.30 MoHa-
CTbIpckan kyxua. (0+)

15.00 Co3Be3Aue MailCKuX Y-
KoB. (0+)

.
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IIpaBOCAABHKIF KAAEHAAPD

24 AHBaps
Ceamuua 33-a no NatugecatHuue. Mac 7.
NonpasaHcTeo BorosBneHus.

TatenbHuLa». (0+)
22.35,04.05 lpamasa nuHms.
0TBeT cBALLEHHMKa (cyOTH-
pbi). (124)
23.05 (nyxba cnaceHusa
cembt. (16+)
00.05 [lexb Matpuapxa. (0+)
00.20 Anokanuncuc. (18+)
01.25 (BaTbIHN Poccun. (6+)
02.20 Mapcywa. C Bnagumu-
pom Jleroiinoii. (6+)
03.10 Bcrpeua. (12+)

B R TR R Y PR PR P P P P PP PP P TR T Y

nauna u3 benopyccun. (0+)
04.10 Mu3Hb nocne cnopra.
EBrenuii Toepunos. (12+) )

BETCKMIA MuP [

06.00, 13.00, 18.00, 01.00 «OuKcMKm».

05.00 My3'utms. (16+)
06.00 Kaxzgoe ytpo. (16+)
06.40 PRO-HoBoCTH. (16+)
07.00 Kaxgoe yTpo. (16+)
08.40 PRO-HoBoCTH. (16+)
09.00 MY3-TB vapr. (16+)
10.00 Ton-30. Mneiinnct Hege-
. (16+)
12.00 HOmop FM vapr. (16+)
13.00 Kowcepabl. (16+)
14.00 #AHAMY3TB. (16+)
15.00 PRO-HoBoCTH. (16+)
15.20 B pecarky! (16+)
16.00 Mneiinuct no Kaiidy.

\ (16+)

+ 16.30 Xutbl no-pycckit. (16+)

17.00 poro3 no rogy. (16+)
(nepw 3a nofickaskamu Ha
3KpaHe U yrajiblBail rog, B
KoTopoMm BbiLwen Kaun. Ac-
MbiTali CBOI0 NAMATH!

18.00 PRO-HoBoCTY. (16+)

3blKA

(6+)

06.25, 11.55, 18.25, 23.55 «Po6oTbi-no-
e3nav. (6+)

07.00, 12.30, 19.00, 00.30 «CmeLuapu-

Tbi». (0+)
08.30, 16.00, 20.30 <fopmuTin». (6+)
09.05, 16.35,21.05 «KoHcyHu». (6+)
09.30,17.00, 21.30 «Onau: Becenblii rpy-

< 1035

05.00 «by6a». (0+)

: 07.00 «Epanaw. (6+)

¢ 08.30 «byba». (0+)

«[TpocTokBaLmMHo». (0+)

11.30 «3akongoBaHHaA fepeBHaA MHOK-

K. (6+) Kuo». (6+) 16.35 «Komanpa Onopbi». (04)
07.30, 19.30 «l0uK c nnaHetbl 10, (12+) & 12.35 «Pobun [yn: Mpokashuk u3 Lllepsy- : 18.25 «Kpaii bebuc. BonwebHble cnéskm». Cwmyy. Hukonas,
07.35,13.30, 19.35, 01.30 «OkToHaB- pa». (6+) (0+) ®eopopa v Bnaau-

14.00 «Epanaw. (6+)

15.35 «POAUTEMM». (12+)
16.25 «Qukcnkm». (0+)

18.00 «[lpoctokBawmHo». (0+)

Npn. ®eogocusa Benukoro, 06WMX KUTUI
HayasibHUKaA.

14.10 «[pu3nu n neMmmuHrin». (6+)
Komeauiinbiii mynbTcepuan o 6opbbe
CypOBOro MefiBEAA IPU3NN C HaZoeann-
BbIMU IPbI3yHaMU leMMIHTaMy.

16.30 «[lpakowma». (0+)
3a6aBHble NpUKNIoueHA BOMLLEGHBIX
JpaKoLL B 06n1auHoii cTpaHe.

COJIHUE

Mpn. Muxanna Knon-
cKoro, Hosropog-
ckoro. Mpn. ®eopo-
cnst AHTUOXMIACKOTO.

R Y Y PR PP PP P PP PP

18.40 «Mu-Mu-Muwku». (0+)

¢ 20.30 «CnokoitHoit Houw, Manbitwml» (0+)
¢ 20.45 «Typ6o3aspbi». (0+)

22.40 «/1Bawwka u3 [lopua nuoHepoB».

MMpa NpecB1TepoB.
CB. Bnagumupa ucn.,
npecsutepa. Eney-
KOW MKOHbI Boxuen

18.20 Mneiinuct. 3uma. (16+)
19.00 Pycckuit uapr. (16+)
0.00 10 cambix! (16+)
.30 Jlaiikep. (16+)
.40 PRO-HoBocT. (16+)

30BUYOK». (0+)

19.30 «Tpuo B nepbax». (6+)

(0+)

Marepwu.

10.00 «Kazaku». (12+)

10.30, 22.30 «Mpo Geporta-cTpenbua,
ynanoro monopua». (12+)

11.45,15.45, 23.45 «EHoTkm». (0+)

14.30 «Kpenoctb: LLutom 1 meyom». (12+)

murpauum!

Bopobeii Puyapg ¢ camoro poxpeHusa
BOCMUTLIBANCA aNCTaMI U CunTan cebs
O[IHUM W3 HUX, N10KA HE HaCTasno Bpems

21.15 «POAUTENMM. (12+)

22.45 «Kons, Ona n Apxumeg». (0+)
23.05 «CepebpaHoe KonbiTue». (0+)
23.20 «Kanpu3Haa npuHueccar. (04)
23.40 «Yetsepo B Kybe». (0+)
01.10 «Cmewapuku. Munkopy. (6+)

<< Hu 6eaHOCTb, HY 60M1e3Hb, HU 06U-

MocTa HerT.

seeesesesscsesesscsssecscsesssscsessssnne

(16+)

.00 XuTbl no-pyccku. (16+)
.30 Jlaikep. (16+)

2
20
22
23.00 [neiinuct. 3uma. (16+)
00
01
03.00 3onotas nuxopagka.

17.30 «Hyy-Mayu». (0+)

22.00 «babywKuHbl ckaskuy. (12+)
22.10 «Granny’s Fairytales». (12+)
) @.15 «boratbipaTar. (12+)

cecesecesscscscsesesesesesscscscscsescsesnne

23.25 «Epanaw». (6+)

00.30 «Mawa n Measegp». (0+)
+ 02,00 «Epanau. (6+) :
¢ 04.00 «by6a». (0+) . 04.35 «Epa Ha ypa. Peuentbi». (0+) ) \

Aa, H1 3710cNnoBue, HN BecyecTune, u
Aaxe H1U CMepTb, @ TOJIbKO FPex 13 BCex 30/
YenoBeYeCKNX eCTb A€NCTBUTENbHOE 3/10.
(BT. MoaHH 3natoyct )

02.15 «Kotuku, Bnepéal» (0+)
03.25 «3a cekyHpy o cyactbal» (0+)
03.55 «llkonbHbiii aBTO6YC lopaoHy. (04)

sesecsescsesesesscscscses

Buepa BcTpeuanacb c nog-
py»kKoii. Moaenunacb Habo-
neswum. A oHa MHe:

- MHe 6 TBOU Npo6nembl!

K¥¥

-ATbI?

- A A eii: pa 3abupaii! Camo-
BbIBO3, perynsipHoe NonosHeHmne accop-

TUMEHTa, BO3MOX€EH onT!

*%¥%

Ha co6ecepgoBaHuu o npréme Ha pabo-

Ty.

- UTak, Ha KaKylo 3apnnaTty Bbl paccuu-

TbiBaeTe?

- Ha «Bay, 310 BC& mHe?»

X ¥¥

- o cBaab6bl MOA XeHa 6bina camon
npeKpacHou »KeHLWHON Ha niaHeTe!
- Moto ToXe B 3arce crnasunu...

*¥%

OfIVH BapMaHT Ha 3K3aMeHe.
*¥%

[lBe noapyxKu.

- Yro TaKkas o3abouyeHHanA?

- CamoaHann3om 3aHANnacb.
-w?

HuuTo Tak He conuxaeT noaei, Kak

- BoT cKaxu, nouemy Tak, Korga uy>komn

*¥%

[Ba npuartens.

MY CMycKaeT NoCneAHIoI TbicAYy py-
6iei1 Ha WamnaHcKoe 1 neTapabl — OH
POMaHTUK, KOraa CBOI — TpaHXupa?

- Tbl nouemy Takon Becénbiin? Yro cny-

ynnocb?

UYTO A peLnn OTNOXUTb CBaﬂb6y.

- MHe Tak MOHpPaBNNCA MaJlbYNLLUHUK,

NPEANOMEHWNE ANA NEHCNOHEPOB

bECIIJIATHAA

OPNAWYECKAS KOHCYbTALIUA

KBAPTUPA-KOPMWIULIA

3akniouyeHne AOrosopa peHTbl
C BbINNIaToil NeHCcoHepam

8o 5 mnupy6. po 50 Tbic. py6. HOMOI.“,I) B PACTOPKEHUMN:
norosopa o HOXMWSHeHHO &= [loroBopoB peHTbl

&= [1oroBOpoOB C IOpUCTaMH

3aKno4YMBLUNM [OrOBOP PEHTbI,

npu HeO6GXo[4NMMOCTHN, MOMOraem

yCTPOMTbCA B MaHCIOHAT
MocToAHHOE JleueHune
npokmBaHue OTabIX

NMOMOLLb B BO3BPATE AEHET:
& U3 MO0, KNK, bankos
&= PelleHne XUnuLHbIX

1 3eMeNbHbIX CNopoB

8 (800) 555-20-16

Peknama

CONHUE 4
BPYKAX J

 Odopmnenue no MK PO
* HorapuanbHoe 3aBepenne

o TocynapcTBeHHas peructpayys

000 «CouPeHTa» OFPH 001127746771789 Peknama|
[oXX13HeHHaA peHTa BbINNaunBaeTCA APYrum ULIOM,

COrylacoBaHHbIM C peHTonoayvarenem

m. «kKuran-fopop» www.soc-renta.ru

8(495) 544-73-22 - 8(925) 051-94-32

OBPALJAEMCA KO BCEM HEPABHO4YLUHbBIM JTO4AM!

JIANLLIOB BEHNUC, 10 nem

UeaHosckas o6nacme, 2. llpusonxck

ANATHO3: Melweynaa ducmpogusa

CBEPBAHK:

kapma: 4279 3806 3170 3669
no Homepy mesne@oHa:
8(901) 483-93-78

rA3rMPOMbBAHK:

kapma: 4249 1700 0109 9807
no Homepy mesnegpoHa:
8(962) 163-23-61

Tomoaume nocmasume CbIHA HA HOXKKU. Y CbIHA MblweYHas ouc-
mpocgus, Mol Xueem 8 He6o1bWOM 20pode pusosxck NeaHos-
ckoli o6a1acmu. Mel, KAK Mo2/1U, NbIMAaucb chpasumsocs ¢ 6edod,
Komopas Hacmuania HAc, Ko20a cbiHysle UCNOJIHUMOCb 3 2004d.
CHayana oH Hayan xodums Ha HOCOYKAX, d Od/Iblie CMAHOBUJIOCH
mosbKo xyxe. Mbl 06c1e008a1UCb 8 HECKOJTIbKUX 8€0YUUX K/TUHU-
kax. COanu Heckoslbko 00p020CMOAWUX 2eHemuYeCcKUX aHaau308,
8payu 2080pAM — NOJIOMKA 2eHd. Ha 0aHHbIli MOMeHm 0cobbix
c08uU208 8 JIy4lWyl0 CMOPOHY Hem. [leHucy Hy>XHO 00p0o20CMos-

wee nevyeHue 8 lepmaHuu. byoem padei 060l nomouwu!
COLMASIbHAS PEKITAMA




TENEK

16.00 «Myxckoe / MeHckoe».
(16+)

16.50 ViHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

18.00 BeuepHue HoBOCTH (C
cy6TuTpamu)

18.20 VHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

21.00 «Bpemsa»

IKE «HYNEBOW NALM-
EHT». (16+)
Knum, B36eLIEHHBIN BHe-
3aMHbIM OTbe310M XeHbl
Hagu 1 cbiHa Tumodes,
C06I/IpaET CBOUX eNHO-
MbILLIEHHIKOB. [pynna
BOOPYKeHHbIX pabounx
OepeT WTYpMOM 60NbHULY.

22.40 «bonbluas urpa.
(16+)

«KPATKWUWN KYPC
CYACT/INBOU XU3-
HW», (18+)

(KN NOAKACT.JIAB. (16+)

03.00 Hosoctn

(EXH NOAKACT.JAB. (16+)

A ETTT

05.00 «M3Bectus». (16+)
(XS «rNyXAPb. NPOAON-
KEHUE». (16+)
«NOANEXUT YHUN-
TOXEHUIO»., (12+)
09.00 «M3Bectus». (16+)
(FEL] «MNOANEXWUT YHNY-
TOXEHUIO»., (12+)
13.00 «M3BecTus». (16+)
{EXY] «rNYXAPb. NPOAON-
KEHUE». (16+)
17.30 «M3Bectus». (16+)
«[NYXAPb. NPOJOJ-
KEHUED». (16+)
PN «CRER. (164)
}P¥I] «BENUKONENHAA
NATEPKA-5». (16+)
PERT) «BENUKONENHAA
NATEPKA-3». (16+)
00.00 «M3Bectus. Mtorosbiin
BbINYCK». (16+)

(TEY] «CNER. (16+)

00 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

eccccccce
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eccccccce

KpnBuukmii Bo3spallaet-
A B MockBy, ero otel| B
6onbHuue. Kocts n Cawa
MbITAOTCA HANAAUTb XN3Hb
¢ Untowein, Ho Manbunk
3aAB/IAET, YTO XOYET XKUTb C
6abylwkoli u aepylwkoi. Ha
paboty K Hute npuxogut
(aHart eé bnora - Monogoit
KpacaBeL, ¥ npurnaLaet
Ha cBMAaHue. bparuH u
MapuHa epyT 3a ropog,
yTOObI OTAOXHYTH Ha NpY-
POZE 1 MOHATH, YTO Xe
MEX[Y HAMM MPONCXOANT.

23.25 Beuep c Bnagnmupom
ConoBbéBbIM. (12+)

PXH «KAMEHCKAA»
B HouHOM Knybe Bo Bpemst
BbICTYMIEHWA FPYMNbI
«bu-bu-Cr» ofH 13 no-
CeTuTeNein ockopbuTenbHoO
OT3bIBAETCA O CONMUCTKE
rpynnbl CBetnaHe Megge-
[NeBOIA.

(BN «NMNYHOE AENO».

(12+)
H seesi

(FFH 14.05 15.05 03.55
«NABHbIN KA-
JINBP». (16+)

07.00 «CeropHs yTpom». (12+)

09.00 13.0018.0020.30
HoBoctn gHa. (16+)

(EXH 01.25 «<BEPTUKAJIb»,
(124)

11.20 21.15 «OTKpbITHIN
3¢mp». (164)

13.20 18.20 «CneyuanbHbIi
penoptax. (16+)

15.00 BoeHHble HoBoCTW. (16+)

18.55 «HeusBecTHble cpaxe-
Hus Bennkon Oteyve-
CTBEHHOW. (16+)

19.40 «CeKpeTHble MaTepma-
nbi». (16+)

22.55 «Mexpy Tem» ¢ Hatanu-
en MetnuHoii. (12+)

PERT] «TEHEPAJI». (124)

(PXT) «713-W NPOCUT NO-
CALKY», (124)

eeccccccccce

eecccccsccccce

14.50 Topopg HoBOCTEI

(FRL] «CBOW», (16+)

16.55 MpowwaHue. (16+)

17.50 CobbiTuA

18.10 «[eTpoBkKa, 38». (16+)

(E¥T) «KEHLINHA B BEJE-
3n,(124)

22.00 CobbiTna

22.35 «Xsatut cnyxosh (16+)

23.10 «90-e. Kpemnéackas
KyXHs», (16+)

00.00 CobbiTus. 25-if yac

00.30 «[etpoBKa, 38». (16+)

00.40 «AHppOnoB NPOTUB
LLiénokoBa. CmepTenb-
HasA cxBaTKa». (12+)

01.25 «3HaK KauecTBa». (16+)

02.05 «laHrcTepbl U [KEHTNIb-
MeHbD. (12+)

02.45 «OCTOPOXKHO, MOLLEH-
HUKn (16+)

04.40 «TatbsAHa KoHioxoBa. fl
He NpocTUna npega-
TenbctBar. (12+)

05.20 «Moit repoii». (12+)

TP D

06.00 17.00 «3a geno! Mo-
rosopum. (12+)

10.10 18.00 «BOJIb-
HAATPAMOTA». (16+)

. 07.30 11.00 «KaneHgapb».

.
.
.
.
.
.
.
.
.

eecccccsccccce

(124)

08.00 13.10 19.20 OTPaxeHue

10.00 13.00 15.00 19.00
HoBoctn

{EFE «nNnoXou XOPOLIUIA
YENOBEK». (12+)

{EET 23.20 <KOMUCCAP-
LA», (12+)

16.05 00.15 «OyeHb NMMYHOE.
(124)

16.45 «ExuK B TymaHe», (0+)

17.45 00.55 «OTunin gom».
(124)

: PIKT] «<BEPTUKAJb», (12+)

.
.
.
.
.
.
.
.
.
H

22.15 «fl He mo6nio..» (12+)
01.10 OTPaxeHue. [naBHoe.
(124)

03.40 «CpenaHo c ymom». (12+) : : 23.15 02.15 «Peiig 112». (164)  00.25

©0000000000000000000000000000000000000000000000000

eecccccsccccce
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13.25 «YpesBbiyaiHoe npo-
ncwecTsmne»

14.00 «MecTo BCTpeum»

16.00 «CeropHs»

16.45 «3a rpaHbio». (16+)

17.50 «QHK». (16+)

19.00 «CerogHsa»

XY «BE3COHOBDBY. (16+)
MponaaaeT 6aHKOBCKMIA
cnyxauuuit Masen Monos.
Ero TweTHo pa3bickuBaeT
xeHa Madupa. besco-
HOB PELLAET el MOMOYb.
MocTteneHHO OH NpuxognT
K BbIBOZLY, uTO MOMoB ¢
MOMOLLbHO eHbl MPOCTO
Aypaunt ux. besconos
ockopbneH 1 bpocaet
Aeno.

PRI «4YXKAA CTAA».
(16+)

23.35 «CerogHsa»

«YYXKAA CTAA», (16+)

(IEH «4YMA. (16+)

(X[} «<BOMBUNA. NPO-
OONMKEHUE», (16+)

MOCKBA24 FVT,Yd {1 W1

06.00 «YTpeHHee BeLyaHue».
(16+)

06.55 08.5509.5510.5511.10
12.2512.5513.55 14.10

21 55 «ATmocd)epa» (0+)

11.00 «HoBocTu (KaxAabin
yac)». (16+)

11.30 14.30 17.30 «JeHbru
24». (124)

12.45 15.50 18.25 «Bpemsa
HOBbIX». (12+)

13.40 16.50 20.50 «The City».
(124)

13.45 16.45 «[lokTOp 24». (12+)

18.15 «MHTepBbio». (12+)

18.35 «Kun3Hb B 60nbLLIOM
ropoge». (12+)

19.30 22.25 02.30 «J/lnyHas
Tepputopusy». (12+)

21.20 23.40 «MocKoBCKuiA
natpynb». (16+)

eecccccsccccccccce

ecccccce

tOpwi1 Buzbop.

10.15 «Ha6niogatenb»

11.10 00.00 XX Bek

{F¥E 22.20 <MUXANO
JIOMOHOCOB»

: 13.50 02.30 «Mctopun B dap-
dope»

14.15 «Mrpa B bucep»
¢ Viropem BonruHbim

15.05 HosocTu. Mogpo6Ho.
KnHo

15.20 «Bbubneinckuii CloxeT»

: 15.50 «benas cTyaus»

ecccccce

eeccccccce

.
.
.

H

17.40 Let BpemeHu

17.50 01.15 K 70-netuio
ma3ctpo. lOpuit bawmert
1 Bnagumup Oepocees

19.45 naBHas ponb

20.05 «[pasuna XusHu»

: 20.35 «CnokoitHoii Houu,
Manbiwn!y

20.50 AGConioTHBII CyX

: 21.35 Bnactb paKTa

: 02.00 «PomaH B KamHe»

eecccccccccscscccscccsccccsscce

eeccccccce

03.00 MMepepbliB B BeLaHN

NOAMOCKOBBE

04.10 «My3eitOn». (124)
«HoBocTut MO»
«HoBocTn 360 (Kaxapliit
yac)»

«MHTepBblo 360». (12+)
11.05 11.40 «bbicTpble
AeHbruy. (12+4)

«JluyHoe peno». (12+)
«4M 360». (16+)
«Tet-a-TeT ¢ Mapycei»
14.40 16.45 «BHumaHme!
Epab (12+)

23.55 «ATmocdepHan
ucropus». (12+)
15.3516.10 22.20 «Ot-
KpbiTue Kutas. (12+)
00.55 «IMoe3paka co BKY-
com». (12+)

«[pocTaa megmumHa»
«®opmyna ycnexan. (12+)
«Cemb BekoB Ceprus
PapoHexckoro. (12+)
21.1021.20 22.10 «He-
BeposATHas HayKan. (16+)
«MapwpyT nocTpoeH»

20.10

eecccccccccscccsscccsscccoce eecccccscccsce

eecccccscccsce

eeccccce

.

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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21.45 <HYNEBOW NALEHT>. 20.00 Bectn 08.40 «MCMNPABJIEHHOMY 20.00 «<BE3COHOBD. (16+) 12.25 <MUXAIANIO IOMOHO- 08.00 «XKEHA OJIUTAPXA».
(164) o) )t BEPMTB.AYTUHM.(124) ) HE ) ¢ | 6w )
05.00 TenekaHan «Jobpoe  : 05.00 Ytpo Poccumn ; 06.00 «HactpoeHue» : (IE «nATb MUHYT TU- : 06.30 07.0007.3010.00 15.00 ; 06.00 Epanauw. (0+)
yTpo» : 09.00 Bectu. MectHOe Bpema 08 05 «[loktop W...» (16+) : LUAHbI. BO3BPALLE- : 19.3023.40HoBoctn  : 07.00 «JlyHTMK». (0+)
09.00 Hosoctu (ccy6tutpa- : 09.30 Yrpo Poccun : «ACNPABNEHHOMY : HUE». (12+) : KynbTypbl : «KEHA OJIUTAPXA»,
M) : 09.55 O camom rnasHoM. : BEPUTDb. MAYTUHA». : 06.30 «YTpo.Camoe nyywee». : 06.35 «Mewkom..» (16+)
09.20 MMpembepa. «<AHTU- : (124) : (124) : (16+4) : 07 05 Jlerenpi mupoBoro  : 09.00 «100 mecT, rAe noecTb.
Qeiik». (16+) ¢ 11.00 Bectu : 10.40 «TabAHa KoHioxoBa.fl : 08.00 «CeropHs» KUHO : (164)
09.55 «Kutb 3g0poBol» ¢ 11.30 «60 muHyT. (12+) : He npoctunanpepa-  : (LFE «JIECHUK. CBOA 3EM- : 07.35 18.40 «[pesHue uyusu- - 10.00 Ypanbckue nenbmeHu.
(164) : 14.00 Bectn : TenbctBay. (124) : nA», (16+) : EEI : (16+)
1045 UnpopmaumonHbiin  : 1430 Bectu. MectHoe Bpemst = 11.30 CobbiTns :10.00 «Cerogmsi» : 08.20 «Kuurw, 3arnaxysume - (AL «BOPOHUHbI. (16+)
KaHan. (16+) : 14.55 «Kronpotus?»(12+)  : [AFEY 03.15 <(AHHA-BETEK- : {[EEF «NECHUK.CBOA 3EM- : B byayliee» : (T «MuCCnA HEBbINON-
12.00 HoBocTu (c cy6TuTpa- @ 16.00 Bectu TUBD-2», (16+) nA». (16+) 16.35 <HEXHOCTb HUMA-3», (16+)
Mu) : 16.30 «Manaxos». (16+) Bo Bpems 0xoTbl Ha 1MC B NMio6osHuLa PaduHapa, K PEBYLUEMY 3BE-  : CLUA, 2006 1. BoeBuK.
12.15 WHpOpPMaLMOHHBIil : 17.30 «60 MuHyT>. (12+) : CBOEM VIMEHIN 3aCTpeneH  + ypHanucTka Wnra lJJelée— : PIO» . B ponax: Tom Kpys,
KaHan. (16+) s 20.00 Bectn E CTapbIn KHA3b MeLLlepCKVll/l. E NleBa ccoputca E:O CBOVEVI S CCCP 1982 }lpama. E Ounun Ce|7|Mop X0¢l¢MaH.
15.00 Hosocw (c cy6Tutpa-  © 21.05 Bectu. : CnegcTaie BbICTPO yCTa- : npuATeNbHYLe Katen o B ponsx: Mrops flenoro- CynepareHT WTaH XaHT
Ml/l) 3 M H HaBJWIBaeT,VHTO BbICTPENT HE JiununuHon, Bnagennuen s 08, TeHHanuii LUKVDaToB H pewwn pacctan:cac )
. . €cTHoe Bpema . 6bin cnyyaitHbIM, : HOBOrO pectopaHa B Ha- ¢ POB, A yparos, onepaTnBHoii paboToi
15.15 VH$opmaLmoHHbIN : AP «CKNU®OCOBCKUIA, : 13.40 «Moit repoit». (12+) . Be. . Mayn ByTKequ:AneKcaan : 1 3aHATHCA MOZOTOBKOM
KaHan. (16+) (16+) 1430 CobbiTis 13.00 «CeropHsi» Ipase, Hukonai flenmcos, ¢

KypcaHTos. OH faxe
peLwnn xeHuTbea!

(X[ «roCTU 13 NPOLLJIO-
ro». (16+)

(EEL «KEHA OJIUFAPXA»,
(16+)

m «MAPKEP». (16+)

YR «BO3AYLIHbIA MAP-
LWAT», (12+)
BenukobpuTaHus - DpaH-
uws - CLUA - KaHana, 2013 1.
boeBuk. B ponsx: Jlnam
HucoH, [Ixynnanta Myp,
Muwenb flokepwm.
MeXKOHT/HEHTaNbHbIN
aBnapeic. BosaywHoin
mapwan bunn Mapkc,
KoTopblit 0becneunBaet
6e30macHOCTb naccaxu-
poB, nonyyaeTt coobLLeHNs
CYrpo3amm oT MaHbAKa-
TeppopucTa.

([EL «MUCCUA HEBbINO-
HUMA-3», (16+)

02.35 «6 KagpoB». (16+)

¢ 05.30 «MynbTdunbMmbI», (0+)

05.50 Epanauw. (0+)
NOBEPUE

06.00 «MynbtuyTpo». (0+)

06.20 09.3511.00 15.40
19.50 21.20 00.25
02.40 03.50 Mo paii-
OH. (12+)

«BOPOTUJIbI», (16+)

09.45 «3T0 6bIIO CMELLHO.
(12+)

10.15 «PackpbiBas TaiHbl
3BE3gy. (12+)

KK} 20.00 <AABIOTAHT
Ero NPEBOCXOAMU-
TENbCTBAY. (12+)

[PXH 21.30 <BEPTUKAJIb»,
(124)

XY 22.50 <KOPOTKWE
BCTPEYW», (12+)

[T «NOBYLUKA». (16+)

17.40 3BE&3abl COBETCKOrO
3KpaHa. (12+)

{FXE 00.55 <3ATAKA
MEPTBELA». (16+)

km «QETEKTUBbI», (16+) ¢

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He peKoMeHyeTca AeTam 40 6 et

2 03.05 «TaiHbl KUHO». (12+) )

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLLam Monoxe 18 net

(12+) He pekomeHayeTca feTam 40 12 neT  (16+) He peKOMEHAYETCA inLam mosoxe 16 et

Tenenporpamma u ¢oToaHoncbl npeuonaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or Badupe 6e3 i 3anucn unu
MCTOPUYECKYI0, XYZA0XKECTBEHHYIO AV UHYI0 Kynbrypuym LlEHHl)(Tb AnsA obuwecTea, IAﬂVI npenuazuaueuuble 1A ileTeli, He AOCTUrLLNX BO3pacTa 6 neT

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.
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20.00 «BENUKUN
YPABHUTESTb-2». (16+)

i

21.00 «<CTPUM».
(16+)

)

19.30 <OBMAHW MEHS».
(16+)

)

23.00 OnacHbie cBA3u.
(18+)

/

11.30 «EcTb Temal» (16+)

04.25 <HAMAPHULLbl».
(164)

V) V)

05.00 18.0002.20 «Camble
LIOKUpYIOLLMe runoTe-
3bi». (16+)

06.00 «C 60gpbiM yTpom!»
(16+)

«HoBocTu». (16+)

09.00 15.00 «3acekpeyeHHble
cnncku. (16+)

11.00 «Kak ycTpoeH mup
¢ Tumodpeem baxeHo-
BbIM», (16+)

12.00 16.00 19.00 UHdopma- :
LMOHHas nporpamMma
112.(164)

13.00 23.30 «3aragku yeno-
BeyecTBa ¢ Onerom
LUnwKuHbIMY. (16+)

14.00 «HeBepoATHO UHTEpEC-
Hble ucropum, (16+)

17.00 03.05 «TatiHbl YanmaH».
(16+4)

XY «BEJIUKWIA YPABHU-
TENb-2». (16+)

CLLUA, 2018,
boesuk.
22.20 «Cmotpetb Bcemb (16+)
(TEI) <NOABEM C FNYBU-
Hbl», (16+
\_ (16+)

08.30 12.3016.30 19.30 23.00 :

07 00 «OpHaxpapb! B Poccun,
: Cneupaiimxect». (16+)
: «YHUBEP: HOBAA
: OBLLATA», (16+)
: (EEI] «CALUATAHA. (16+)
(XY} «YHUBEP: 10 NET
: cnycTan, (16+)
: XY «CALUATAHSA. (16+)
: KT «CTPUMD. (16+)
: PPXT «MONULEUCKUN
: C PYBJIEBKWU». (16+)

: PEXT) «MOCEWAOHN. (12+)
CLLA, 2006 r. BoeBuk.
B ponax: xou Jlykac,
Kyprt Paccen.
: HakaHyHe HoBorogHero

npasfgHuKka B ATnaHTnYe-
CKOM OKeaHe TepnuT bep-

: CTBME KPYW3HBIA NaiHep...
: 0045 «MmnpoBu3auunar.
: (16+)
: 01.45 «Mmnposusauus.
: Haipxkect». (16+)
¢ 02.30 «MmnpoBu3aumsa».
: (16+)
: 03.20 «Comedy Batta. (16+)
: 04.50 «OTKpbITBI MUKpO-
: GoH», (16+4)
: 06.30 «OpgHaxapl B Poccu.
. Cneupaiigxect». (16+)

: 06.00 Mapaxus TB3. (16+)

06.15 «Mynbtgunbmbiy. (0+)

09.15 TapgaHua TB3.(16+)

09.30 «Cnenasv. (16+)

11.15 3Hakm cygpb6bl. (16+)

12.20 Muctuyeckue ncropuu.
(164)

13.30 lapanka. (16+)

17.20 «Cnenas». (16+)

Wnbs Kynukos 6bin

113 HeGOraToii ceMbit.

Matb pactuna ero ofHa,

6e3 oTua. JINWwHMX feHer

B [IOM€ He 6blN10.

«OBMAHW MEHA»,

(164)

JlaTmaH cTankmBaetca

C IMAEPOM CEKTbI 10

yToObI 0CBOGOANTD HOra-
TYI0 XKEHLUMHY, NONaBLLYio
nog ero KOHTPOnb. [leno
NpUOBPETAET NINYHDII Xa-

: 06.00 YnétHoe Bugeo. (16+)

: 06.20 VneanbHblil yKuH. : (164) : LweHHoneTHUX. (16+)
: (16+4) . 07.00, 10.00, 12.55, 14.20, : 08.50 [agait pasBepémcs!
: 08.00 Ytunuzarop. (12+) : 03.30 HoBoctm : (16+)
: 10.00 «+100500». (16+) : 07.05,14.25,21.45,01.00Bce : 09.50 Tecr Ha OTLOBCTBO.
: 11.30 YnétHoe Bugeo. (16+) : Ha Maru! (164)
: 14.00 OxotHuku. (16+) : 10.05, 13.00 CneumanbHbil — : 12,05 «[oHATb. MpocTUTb».
: Bepyuve npoekTa «OxoT- ¢ penopTax. (12+) : (16+)
HUKI» NOf NPEABOAN- 10.25 CmelwaHHble eANHO-  © 13.20 «Mopya. (16+)
TenbcTBOM Briaga Yikosa 6opcrBa. UFC. XeHckue : : 13.50 «3HaxapKa». (16+)
BbIXOAAT Ha 6opbby ¢ Mo- 6ou. (16+)

: 16.00 Pewana. (16+)
camocoBeplueHcTsoBaHMio, : 19.00 OxoTHMKM. (16+)

pakTep, koraa Kan noHuma-

€T, UTO CeKTa HeCeT yrposy
€ro Jouepu IMnnu...

: PEXT «A0Yb BOJKAD. (18+)
: KT «OBEL|, CHOB». (16+) :
: (KT «NOCTYYUCb BMOIO :

ABEPb». (16+)

. [ERE «CHbl». (16+)

: 21.00 Pewana. (16+) : 00.15 «BepHy nio6umoro.

: 23.00 8I'IaCHbIe ceasn. (184) : %()HGSLL:SMHMOHH : (164'-3) !

‘ OTHU H0/IEN CTAHOBATCS « ».
)KepTBaMVJIJ' U3MeH, : : 22.55 Oyt60n. KyGok Uc- 00 . “I'I 60-:;”“ Mpoctute
MHor1e 13 HUX X1BYT 1 naKuw. 1/4 gukana. .

. B HEBE/IHIM 1 OBMaHe . I'Ipﬂmaﬂ TpaHcnALmA E 01.55 Tect Ha OTLIOBCTBO.
rogamu. Bonee Toro, 8 3toi = 0143 backer6on. «Ypanmaw» : (16+), .
CUTYaLYA MOXET OKa3aTb- 5 -3eHnm> . Winline ~ : 03.35 Jasaii passepémca!
¢ mo6oit - oT Noso6HOro Ky6ok Poccun. (0+) (164)

. 02.30 YnétHoe Bupeo. (16+)

LeHHWKamu, WX 3agada He
MPOCTO BEPHYTb A€HbIY

1 npoyuutb apepuctos. ¢
VX uenb - 0CTaHOBUTb UNK
NpefoTBPATUTb MOWEHHU- &
YeCTBo. .

0bMaHa He 3acTpaxoBaH
HUKTO!

06.00, 11.30 «EcTb TEMal»

: 13.20 «Tbl B 6aHel» (12+4)

: 13.50 «Bup ceepxy». (124)
: 16.25 Yro no cnopty? (12+)
: 16.55 Xokkeii. «Canasar lOna- :
eB» (Yda) - <Ak bapc»
(KasaHb). DoHbeT

: Yemnuonat KXJ1. Mp.p. :
: 19.15 Xokkeint. CKA - LICKA.

03.35 Taxp6on. (0+)
: 05.05 «AkywwuH. MepBbii
cpenw nepBbix». (12+)

: 06.30 MNo [enam HecoBep-

: 14.25 «BepHy nio6umoro».
E (16+)
: [T «NEPEBOJ HE TPEBY-
. ETCA». (16+)
: X} «COKPOBULLE».
: (16+)
¢ 23.05 «[opua». (16+)
: 23.40 «3Haxapkan. (16+)

m «HAMAPHULbI». (16+)
: 05.15 Mo genam Hecosep-
LIEHHONETHUX. (16+)
J

Hoxoa 13,5 % roaoBbiX
B KpeaUTHOM NOoTpebutrenbcKkom
Kooneparmnse
«Ha CmoneHckon nnowagn»’
Jlapym nogapKkn™ — oTAbIX B CAHAaTOPUSIX,

NMaHCMOHATaXx, CTOMaTOJIOIrMnA, NoJiIHoe MegnUunHCKoe
O6Cﬂy>KI/IBaHI/Ie, 30J/10Tbleé MOHETbI.

Mpueém no 3anucn,

6ecnnaTtHoe Takcu o odpuca n o6partHo.

Ten. 8 (495) 117-88-55

Ten.:8(495) 117-88-55; Ap6ar, 54/2, cTp. 1; KpeanTHbIii noTpebutenbckuii koonepatns «Ha CMoneHcKow noLaam»,
OrPH 1225000102711, yyactHuk CPO «HOKK» (OFPH 1213400010757 VIHH 3453007000), Homep B peecTpe 373.
[leHeXHble cpeacTBa NPUHMMAIOTCA Ha OCHOBE
[loroBopa nepefayum IMYHbIX COepeXeHn ¢ NULOM, OPOPMMBLLVIM UNEHCTBO B KoonepaTuae. MHdopmaumio
06 opraHu3aTope akuuy, O MpaBuax eé NpoBefAeHNs, KONNYEeCTBe NOAAPKOB, CPOKAX, MecTe 1 rnopagke
UX MNOJTyYeHUs yTouHANTe no TenedoHy 8 (495) 117-88-55. "UtoroBas [OXOAHOCTb ONpefensaeTca C y4ETOM
TpebosaHuii HK PO no ynnate Hanora Ha [oxoAbl pU3NYECKMX NNLL Ha MOMYYEHHbIV YIEHOM KoornepaTyiBa
[0XOf; NPeAnoXeHne JeNCTBUTENBHO NNLLb A8 YIeHOB KOOMEPATMBA; UNEHCTBO B KOOMEPATVIBE BO3MOXHO
[51A Mo6oro enatowlero rpaxaaHnHa PO npu ycnoBum cobniofeHnn TpeboBaHui YcTaBa KoonepaTyiga,
BCTYNUTENbHbI B3HOC 100 py6nen. “Cpok npoBeaeHus akumm go 05.04.2023, nHdopmaumio 06 ycnoBusx
aKLMK, CpPOKax MOXXHO MonyunTb no TenedoHy 8 (495) 117-88-55. lOpugunueckuin agpec koonepatusa — 141402,
MocKoBcKas 06nactb, . Xumku, yn. Kuposa, a. 10, K. 2, 3Tax 2, nomeLy. 210, komHata 3/1; dakTrueckunii agpec
KoonepaTvBa — Ap6ar, 4. 54/2, cTp. 1, 3Tax 3, kab. 349.

PEKJTAMA

Ha caitre WWW.FLOTRUSICH.RU
T. MockBa, m. «Kutaii-ropoay, yn. Mapoceiika, 9/2, ctp. 1.

Ten.: 8 (495) 241-23-64, 8 (800) 100-81-75
TENJ10X0[1bl <POJIHAAl PYCb» U «PYCb BEJTUKAS»
02.05.2023 - 17.05.2023 «GENAR PEKA - 10 BOAIE [OPOA» oT81685p

MockBa — TyTaes — lopopiew — H. HoBropop — CBusmck — bupck - Yda — Arupens —
| Ena6yra — Kasab — Weéoxcapu Ykanosck — ipocnaenb — KanAsux — Mocksa

09.05.2023 - 19.05.2023 «AH, [IA! KASAHOYKA» 0140120p
Mockea — Kansizun — ﬂpocnasnb—ll Horopoa — Kazanb — Ye6okcapb! (Howkap-Ona) -
Topopew — Ykanosck — Kocrpoma — Mbiwukun — Yrny — Mockea

21.05.2023 - 28.05.2023 «BECEHHUI BATIAAM» 0135690 p
MockBa - Jly6Ha — Pbi6unck — Yepenosew — lopuubi — 0. Banaam - o. Konesen -

C.-Metep6ypr

28.05.2023 - 09.06.. 2023 «TPYBUT APXAHTENIbCKUIA PACCBET»
C.| ne'rep6¥pr Kp. Opewek — Cr. Jlapora (Tuxeuk) — Kinxn —
Conoeku (2 ans, 0. Ky3oBa) — Apxanrenbck (2 ana) — benomopck — CocHoBely —
MoseHeu (MeaBexberopck) — Mbiwkus — MockBa

01100360 p

07.07.2023 - 18.07.2023 «HA BE/IOE MOPE, K AUBHbIM OCTPOBAM» 0783678 p
C.-Metep6ypr - kp. Opewek — Kuxu — (ocuoseu — Conoekn (2 gua) -
Apxanrenbck (2 gHa) — Noenew — CBupbcrpoii - C.-MetepGypr

30.07.2023 - 13.08.2023 «BOT4MHA CTPOTAHOBbIX»
Mocksa —H. H Enabyra - Yait it — epmb (Bepxotypbe —
Hesbﬂucx (E'Ka'repunﬁypr TaHuHa fiva — nbuutxuu/KzlurypcKan n)-

0T 58905 p

1be — Conukamak/Y ) — Kasanb — MakapbeBo — Mocksa

28. 08 2023 - 09.09.2023 «KAMCKUE NPOCTOPbI — CAMAPCKWE BEPETA» ot 47 476 p
MockBa — XBoiinbiit bop — Koctpoma — fopopeu — H. HoBropoa — (BusMck —
Ena6yra — Bonrapbi - Tetiown — TonbaTTi — Camapa — Kazaub — Ye6oKcapbl —
Apocnaenb (aBTo 40 MockBbI)

09.09.2023 - 22.09.2023 <ACTPAXAHCKWE IPOCTOPbI» or51128p
MockBa (aBTo) - fipocnasnb — H. Horopog — Ye6okcapbi — TonbaTTy —

Camapa - CapatoB — Acpaxab — Bonrorpap; — Camapa — Kazaub — lopopen —

| ipocnasnb — (aBT0) MockBa

28.08.2023 - 09.09.2023 «CONIOBELKNI IKCMPECC» 0T 66649 p
MockBa - Yrnny — Kimku — benomopck — ConoBki (2 aHA) — ApXaHrenbek —
CocHoBel - MoBeHew — MbiwkuH — MockBa

€O CKMAKOW 15 % HA FLOTRUSICH.RU, TEN.; 8 (495) 241-23-64,
eliCTBUTENbHO MDY HanMUMM MecT. Peknana

MeauvumHcKaa nuueHsusa

e 3a60Ta N2 J10-50-01-011050

NAHCUOHATDI OAY
MOXXUADbIX AIOOEN

B NMOAMOCKOBDE

Hodepuume Yx0d u 3ado
Bawun podusen! e

Mbl 3BABOTUMCSH:

O MOXWNbIX C AEMEHLVEN
BOMNE3HbIO ANbLIFENMEPA
BOJIE3HbIO MAPKMHCOHA
O NNEXXAYUX BOJTbHbIX
MATOMOBWU/bHbIX

O MOXMUNbIX

HA BPEMSA OTAbIXA

t2+7 (495) 281-28-83

000 «3a6ora-LlenTp» WWW.pansion-zabota.ru
OrPH 1147746861338 WHH 7702842314

uyAnb N Mn B K 1C 101K €
A B X O/ N/E /Y A
P W 1C 1P /L1013 1) P n
. a - un o o/B N A E E )
U3 kaxxgon napbl 6yKB A a bl MA 1Y /10 E /H /A
Bblye H P/ X/ Y/ B /Y N/ T, Y
PKHUTE OAHY TaK, 870,/ 1 A 5 < &
YyTO6bI OCTaBLUMECA % oL T, L 10 Y X C
o6pasoBbiBanm Kpocc- HT B}O Ml7|3buBBl/lbﬂnMoH>KA
BOpA. IV n/13,710,/M q " n 0
B/ bl/H U T M B K/EVT
Mo ropusoHTanu: Onoka. Pu- r 31T 14U 1E 1A Mn B
coBog. PxaBumHa. JloBog. W3- . N 5 ) HA bl b‘D f n 5 A : H -
BUNnHa. bunom. Kep. 3auen. A 4 e 4ol Bl 0 ¢ o Bl C
Hosocen. PBeHue. Keunter. P B IE H. bW M H i
Xnopenna. Crpux. Pertaim. r.-wm p Ul wm e Y ]| e}
Mo BepTuKanu: luxotun. Bo- A H “ o 7 r # B 4 LUM Hﬂ “ E A blT
n0803. Xop. [eBunin. Kputuk. 5T B0, T T 5K o) <
I>xa3meH. Gacan. HesefieHue. X cl”ol P EL 10 H.” A o) H
Manudecr. MNouga. [onHoTa. A M bl E C /T /M /|bl /XK
Mpaxa. PeHome. Kneii. T — H — C - bK)M A 2 H~P 4 n U
PLEL/ P/ T AL 1N/ C U D




TEJIEK

CPEAA, 25 AHBAPS

06.35 «Manbumk c nanbumk».
Mynbrdunbm. (0-+)

06.55 «3onotas aHTunONA”.
Mynbrdunbm. (0+)

07.30 «Kowku gom». Mynbr-
dunbm. (0+)

09.35 «KATIMHA KPACHASD.
(12+)

HUTb HENb3A». (124)

(16+)
20.00 «BEPTUKAMb». (12+)

(BETIVIO». (12+)

00.35 «OTCTABHOM KO3bl BA-
PABAHLLNK». (12+)

01.50 «BACOMWIAET [PAM-

03.10 «CHbl». (16+)

01.25 «[TOCBALLEHHbI».
(124)

03.00 «YIUBUTENBHAA MUC-
CNCMIN». (16+)

06.20 «OBJIACTU TbMbl».
(16+)

(16+)
09.50 «XOTEJ bbl fl BbITb
3ECb». (12+)
11.35 «[AMBUT». (16+)
13.00 3ANPETHAA KYXHfl».

18.45 «bENOCHEXKA: MECTb
THOMOB». (12+)

20.30 «AMEPUKAHELL». (16+)

22 10 «BOELl» (16+)

cees

08.00 «CAMAA CHACTNIBAR».
(124)

11.05 «3HAXAPKA». (12+)

14.20 «CHOPMPU3 ANA NOBK-
MOr0». (12+)

16.00 «KNOYHbI». (12+)
2008 1. B ponax: H0pwii Bak-

PoroBueB, Bauecnas Llane-
iy, Muxaun (et

CTAIOTCA». (124)
2015r. B ponax: Anekceii
fAiHun, Mapu Bopoxw, AH-
npeit CeHbKMH

21.30 «[IPOLIECC». (16+)
2012r. B ponax: AxHa CHat-

Bepruk, Imunua Cnusak,
Anna KamenkoBa, AnéHa
flkoBnesa

04.10 «3ABTPAK B NOCTE/b».
(12+)

eeesesesesscscscscsscssses

08.00 «KOMHE, MYXTAP (12+) 2

11.25 «MECTO BCTPEYN U3ME-
18.20 «TA/HbI CNEACTBIA-2».

04.25 «bbl/10Y OTLIA TPH Cbl-

08.00 «YXE CKYYAIO 10 TEBE».

PYCCKVII/I
POMAH

01.15 «JOMUKY PEKU». (12+)

MOCOUbM. [
30JI0TAA KOJIIEKLINA I3

.

Tv1000 |B

¢ 05.30 «Po6oTbl-noe3za. TeHe-

Bas 3Heprua». Mynstcepuan.
(6+)

cecscee

2 06.20 «loBopAwwii Tom u gpy- ¢

B

3bA». Mynbtcepuan. (6+)
¢ 07.25 «byba». Mynbtcepuan.
(6+)
: 07.55 «llpuknioueua byGbi».
Mynbrcepuan. (6+)

£ 08.35 <KATUTAH QUG

(16+)

: 11.00 <TEPMUHAM. (12+4)
¢ 13.10 «M310M». (12+)
2 15.45 <KAK YKPACTb HEBO-

21.25 «XO3AUH TAATM». (12+) E
22.55 «[1030BM MEHS B IATb

.

CKPEB». (12+)
17.35,18.15 «CMACATENIN MA—
JINBY». (16-+)

.

.

eee

AW oyccror o TV1000 |8
XMLl PYCCKOE KMHO I

* 05.30 «OuKcuku», <MH-Koap.

Mynbrcepuansi. (6+)

¢ 06.50 «Koweit. MoxutuTens He-

BecT». Mynbtdunbm. (6+)

07.35 «Tpu Kota». Mynbrcepu- + 08.15 «/BaH Liapesuy u Cepbiii

an. (6+)
08.25 «XOTTABbIY». (16+)

: 10.05 «APTEK. BOJbLUOE NYTE- :

LUECTBUE. (6+)

: 11.55 «/It0b0Bb-MOPKOBb».

(12+)

 13.45 (J11060Bb-MOPKOBb-2>.

.

c(124) :
: 15.30 «JI060Bb-MOPKOBb-3». :

(124)

£ 17.10, 18.05 <BObO MEC-

cee

¢ 19.00 «[PEJIES PUCKA». (164) ¢
¢ 22.30 @KEHUX>. (12+)

¢ 00.05 «XOTTABbIY». (16+)

2 01.40 «MOJOJI0/ YENOBEK».

JAHKA HUKAHOPOBA». (12+)

.

.

.

04.45 «BPEM BELbM». (16+) :

: 21.00 «[TAPAHONS». (124)

: 23.00 «OUHAHCOBbIN
MOHCTP». (18+)

$00.45 «OCBALEHHbIN». (124) ¢

02.15 «OB/TACTU TbMbl». (16+)

07 00 «bATA». (16+)
: 08.15 «0 YEM MONYAT
NEBYLLKU». (12+)

:09.50 «bO0/ C TEHbHO-2: PE-

BAHLL». (16+)

$ 12,15 «KYPOPTHBIV TYMAH>.

(16+)

13 55 «YBUICTBO HA 100

MUITAOHOB». (12+)

CYHT: BUAEBLLINY CKBO3b
BPEMA». (12+)
: 19.00 «[OPbKO» (16+)
20.45 «[OPbKO!-2». (16+)

(16+) .
2 03.30 JIETEH/IbI OPTIEHKA.

01.15 «BABYLLKA NETKOrO M0-

.

.

ceee

.

BEZIEHNA». (16+)
03.15 «BbILNBANA». (18+)
04.50 «MOLIEHHWKW». (16+)
06.40 «[IEBATH AP0B-2».
(16+)

. 08.30 «KOHBOWPbI». (16+)

cecses

1555 «0YEHb XEHCKVE UCTO-

PU». (16+)

: 17.40 «BOXIb PASHOKOMMX».

.

.

(16+)

: 03.30 «0 YEM MOMYAT
JEBYWLIKI. (12+)

04.55 «b0M C TEHbIO-2: PE-
BAHLL». (16+)

CINEMA

i 07.00 «30/10T0 JPKYHITIEN».

.
.
.

.

(184)

: 08.50 «3AKOHbI MPUBTIEKA-

TENIbHOCTW». (16+)
10.20 «OrPABJIEHIE HA
BEVKEP-CTPUT. (18+)

: 12.15 «JI06PO MOXAJIOBATb

cMaH, Bnagumup lyces, Ana :

B PAII» (16+)

* 14.10 «CTPENOK». (16+)
$16.20 <TPEX/IE YEM 8 YCHY>.

18.00 «CJIOBVMBIMA HE PAC- ¢

(16+)

i 17.55 <YAC PACTIIATbI». (16+)

20 00 «HA KPHOYKE». (16+)

22 00 «KPE/I0 YBUMLIbl».

.

kuHa, Maen bapak, Uropb *

(16+)
CLUA, OpaHuus, 2016 T. B po-
nax: Maiikn Qaccbenzep,
MapuoH Kotuitap

¢ 23.55 «/IHOCTPAHEL. (18+)

3 01.45 3AKOHbI MPUBMEKA-

TENBbHOCTW». (16+)

£ 03.10 «lUIMAOH 10 COCEA-

.

.

CTBY». (12+)

04 40 «‘{A( PA(I'IHATbI» (16+) :

ceee csesese

10.25 «TPABABYLLKA NETKO-
[0 MOBEAEHNA. HAYAIIO».
(16+)

¢ 12.05 «[1AH b». (16+)

.

: 14.00 <KPACOTKM». (16+)

: 15.45 «KPOKOAWN IAHIN-2».

.

esesccscscsccces

ececesesecscsesesssscscsesesssscse

2004r.

.
.

.

Bonk». Mynstounbm. (6-+)

09.50 «/Ba Llapesuu n Cepbiit

Bonk-2». Mynstounbm. (6-+)

: 11.10 «MBaH Llapesuy u Cepblit

Bonk-3». Mynbrunbm. (6+)

: 1230 <HOYHAA CMEHA. (16+)
2 14.15 «HY, 3[IPABCTBYHA, OKCA-

.

HA COKO/0BA!» (16+)
AKTép-HeypauHuk nba
nonyyaer ot cyaAbObI LWaHC -
TONOBAA PaAMoNporpaMma
T0TOBA MPUHATb €r0 B (BOI0
KomaHpy BeayLmm. Ho Unba
1 371eCb YMYZPAETCA HaKo-
CAYNTD. ..

¢ 16.10 «(BATbl». (16+)
¢ 23.00 «bANTABON-6». (16+)
:02.35 YUK-IHM». (164)

: 04.10 «3AKA3». (16+)

¢ 05.30 «TECTbI [ HACTOA-

: 01.15 «BOJIKOZAB». (16+)

: 03.15 «BbICOTA 89». (12+)

2 05.15 «ECEHUA». (16+)

: 07.45,09.05,10.20 «POCCKA

B

MONOLAR. (12+)

¢ 11.35 «BOPOLUMNOBCKNI

CTPENOK». (16+)

: 13.25 IPUTONONA HA MTHO-

LLINXE». (6+)

* 14.55 «T10rPAHNYHbIN NEC

.

ATblil». (12+)
[Nlpama, CCCP, 1979.

: 16.15,17.30,19.00 «POCCUA

23.35 «BABYLLIKA NETKOTO M0-

BEJEHWA-2. IPECTAPENbIE
M(TVITEJ'IVI» (16+)

ceeses

oredm

S 06.00, 09.20, 18.05 MpoekT

.
.
.

.

Moauym. (16+)

Moeli KyxHu. (16+)

20.00, 20.50, 01.00, 01.45
«YEPHAA JIOBOBb». (16+)

* 14.30 «JIPAHHBIE CTAPYLLIK».

.

cees

.o

cesee

(16+)
CLUA, 2020T.

: 16.15 «(BAAIFBHbIA NEPENO-

NOX». (16+)

CLUA, Tepmanus, 2001 .

B ponax: [LxeHHudep Jonec,
MstTblo MakKonaxw, bpua-
XKUT Yuncod, xxactun Yam-
Gepc, Jxyan Tpup

: 21.40,22.25,02.35, 03.20
¢ «XOPOLUWI IOKTOP». (16+) :
: 23.10,00.00 «PACCKA3 CJTY-

cecsee

.

KAHKW». (18+)
04.00 «PA3PUCOBAHHAf BY-
Alb». (16+)

eeesesesecscscsesesscscscsssssses

[llpama, feTeKTUB, NPUKIHO-
yenna, 1975r.

¢ 23.55 «BIED». (16+)

.

: Komenvm VITanvm 1976r

PETPO

: 06.00 «TIPUMUTE TENETPAMMY

B 0N, (124)

: 06.45,13.30,19.00 Mpasuna : 07.20 «E0 OTNYCK». (12+)

: 08.45 «TPETbfA PAKETA». (12+)

.

: 07.50,08.35 «KAPTEP». (16+) : 10.10,23.40 <YIULIA MIALL-
: 10.10, 11.00, 11.50, 12.40,

LUETO CbIHA>. (6+)

: 11.55 «ET0 JEBYLLKA NATHU-

LA». (16+)

13.40 «fl, OPAHLINCK CKOPU-

HA». (124)

15.30 «AHHA KAPEHIHA>.

(16+)

¢ 17.10,03.25 «[IPUMUTE TENE-

TPAMMY B 107>, (12+)

: 18.40 <HALIV COCEAW». (12+)
$ 20.05 «5OMbLLON BOCCy.

.

.

(16+)
[oHKoHr, 1971T.

¢ 21.55 «fl, OPAHLIUCK CKOPY-

HA». (124)

: 01.25 «BCEM0 Of]HA HOYb».

(12+4)

$ 02.50 Bbiwe rop. (12+)
: 04.45 <HALIN COCEN. (124)

05.00 «O[IHOMKOGbI». (16+)
09.30 Poxxpennble B CCCP.K

tobuneto B. Bbicoukoro. (12+) ¢

10.00 HogocTun

10.10 «BEPTUKANIb». K to6u-
neto B. Bbicoukoro. (0+)

11.30 «OMACHbIE TACTPONI».
K to6uneto B. Bbicoukoro.
(0+)

13.00 HoBoctun

13.15, 17.55 [lena cyne6Hble.
[NleHbry BepHuTe! (16+)

14.05 [lena cynebHble. butea
3a bypywee. (16+)

15.10 [lena cynebHble. Hosble
uctopun. (16+)

16.00 HoBoctun

16.15 [lena cynebHble. butea
3a bypywee. (16+)

17.05 MupoBoe cornaLueHue.
(16+)

18.30 HoBoctun

18.50, 19.25, 20.10 Teneurpa

22.40 <KYNIUHAP-2». (16+)
01.15 «4ACTHAA MW3Hb [E-
TPA BUHOTPAZIOBA>. (0+)

@.40 «PA3BO[I». (16+)

05 30 «[lyts k Mobege». (16+)

¢ 06.30 SAUIUTA». (16+)

10.00 «CMEPTE/IbHbIA HO-

MEP». (16+)

: 17.20 «BOEHHAA PA3BE/IKA.

.

.

.

.

CEBEPHbIA OPOHT». (16+)
Cepuan. ipama, Poccus,
YkpanHa, 2012r.

OunbMm pacckasbiBaert o Gop-
MUPOBAHMM KOMaHLbI pa3-

BE/YMKOB, OCBELLIAET €€ Aeil- «

TBUA Ha (eBEPHOM poHTe
B 1939 ropy, nepes Hayanom
6enoduHckoii Kamnanuu, n

06 OnepaLiuaX passenunKkoB

Henocpe/CTBEHHO BO BpeMA
DUHCKOI BOAHbI.

¢ 23.59 «[lytb k Mobege». (16+)
01 00 «KANALIHWKOB. (16+) <

[Npama, Poccus, 2020 .
KanawHukoB. Bcem 3Hako-

Ma 3Ta pamunna, OfHaKo He

BCE 3HAI0T, KaKOii AONTWii 1

aBTomar AK-47 - cumon
OpYeiiHO/ MbICTN HaLuero
BPEMEHU.

$ 02.40 «TIEPETOH». (16+)

ﬂﬂTHI/ILlA

: 05.00 Mathnua News. (16+)
+ 05.20 Konpurep-4. Cneusbi-
DoMyCk. (16+)

.

: 05.20, 07.00 «Mawa n Men-

.

enb». Mynbrcepuan. (0+)

¢ 08.40 bapbiwks - KpecTbAHKa.

CnewuanbHblit Bbinyck «KoH-
JZITepa» NPUOTKPOET ABEPb

(16+)

+ 10.55 «KJIOH». (16+)

¢ Bonaakui mup PeHata Arsa- ©

MoBa. JlyuLuine MoMeHTbI 4
C€30Ha, KOHAMTEPCKME Lue-

: [ieBpbi, paboTbl yUacTHUKOB, :

peaKun 3Be3HbIX rocTeit
11 CEKPETbI MPUroToBNEHNSA
©  TOpTOB.

: 06.10 Kongurep-4. Mockos-
KaA 06nactb (cy6TUTpbI).
(16+)

+ 07.40, 08.40, 09.40, 10.40,
. 11.50,12.50, 14.00,

.

.

.

¢ 15.00,16.00,17.00,18.10 :

: 19.00 Ha Hoxax. (16+)
¢ 20.00, 21.10, 22.20, 23.20

< 00.30 «CNNE3bI COMHLIA».

; (18+)

: 04.20 MMatHuua News. (16+)
: 04.40 308 kpoBu-2. 0nus

. Maubkosa. (16+)

Ha Hoxax (cy6TuTpbl). (16+) *

.

B

Ha Hoxax (cy6TuTpbl). (16+) *

.

12.50 Mos cBeKpoBb - MOHCTP.
(16+)
PeanuTu-woy, B KoTopom 5
KOMaH/, COCTOALLMX U3 CBe-
KpOBeil it VX HeBeCTOK, N0-
6opioTca 3a 3BaHue «Jlyywas
X03siika» v npu3 8 100 Tbi-
€AY py6neii. B kaxzom Bbl-
MycKe 0/AHa U3 HEBECTOK N0J
CTPOTMM KOHTPONIEM CBOIA
CBEKPOBY NPUFOTOBHT N0 TPK
6nioa, Npy 3T0M ynoXuTCs
B NATb ThiCAY py6neii 1 Tpn
4aca roToBKM.

¢ 16.00 Al cTecHACb CBOEro Te-

na. (16+)
20.00 «KNOH». (16+)
Cepuan. bpasunua, 2001 .

HA». (124) : : 03.55 «MATWﬂb.[lA» (6+ (6+) i LU.V‘X MY)K‘{I/IH» (16+) «Mrpa B Koy, (12+) ¢ TepHuCTbIA nyTb npuwnoc = (18+) :22.00 [lom-2. HoBas u3Hb.
P pcc|/|v| ‘ “‘ cee 2050 Craboe sgeno. (124)  ©  npoiwamaiicomynap-  ©  ClUA, 20031 (16+)
Q parere VNTIO3UOH+ o WII031OH : ass KWUHOKOMELUA B any POAHOE KUHO 21.45 Illoy «Ha3ap B byny- HI0-CaMoyuKe, uTobbI B 28 : 02.30 MatHuua News. (16+)  : 00.00  cTecHAtoch CBOEro Te-
: wee». (16+) et co3faTh nerenaaphbiii  + 02.50,03.40 «[IPEBHUE. na. (16+)

01.55 V3meHb! (cy6TuTpbI).
(18+)

¢ 03.35 Mo CBEKPOBb - MOHCTP.

.

(16+)

:'\’JS? 365 AHEN T8 [ VIASAT HISTORY [B

03.05 TaiiHoe cTaHOBUTCA ABHBIM. (12+)
03.20, 06.15 Uctopuaga. (12+)
04.10, 07.10 KnuxHble annen. (12+)

09.25 3arajiku 3aceuHoit ueptbl. (12+)
09.50 Oeopocwit Becenaro. Hayka o npu-
KnioueHnax v noagure. (12+)

10.20 TpamBaii MAeT Ha GpoHT. (12+)

11.05,16.55 Wctopua ogHoit potorpadum. + 18.45,19.35 3arapku Erunra. (12+)

¢ 20.30 3anpetHas uctopus: lMouck Koneit

< uapa Conomona. (16+) §

¢ 21.20 Mecto npecTynnenus: ApeBHOCTb:

E Bepa uBnactb. (16+) :
¢ 22.20 Bropas MupoBas ¢ ApoHa - CkaHu-

: poBaHue cBuetenscrs: Ocaga Manbtbl.

14.05, 15.00 Benukue xusonucupl. (12+) -

16.00 Vctopus 06pasosanus B Poccum. (12+)

(6+)

11.25, 20.00 OcBobogutenu. (12+)

12.05 [epBaa muposas. (12+)

13.00 06bIKHOBeHHas ucTopya. (6+)
13.10 B panax conpotusnenua. [Bopupl

1 3amku. (12+)

17.10 Memopuansi Poccun. (124)
17.35 Cemb fHeit uctopun. (12+)

17.45 Hacnepve Jlawkosoit. (12+)

18.40 Mopcxoit yzen. (12+)

19.10 Poccud HayuHas. Benukue uvena. (12+)

19.30 CbiHbl Poccun. (12+)

20.40 Mpasutenb (unaxa. (12+)

21.35 Xun-6bin flom. (12+)

22.00 Mop3emHas Wtanus. (12+)

23 00 VICTopmqecxme ropona BpVITaHI/II/I (12+)

(12+)
(12+)

(16+)

runu len. (12+)

: 01.05 baiin - Atnantuna [ipesHero Puma. ;

(124)
(12+)

: 03.40, 04.25 3anpetHad ucropus. (16+) ¢
: 05.10 [peHue KOHCTPYKTOpbI: flopory, Ko-
T0pble msmenmnm Mmp (12+)

: 06.00, 06.45 Bropast MupoBas ¢ ipoHa -
CKaHUpOBaHue cBUAETeNbCTB. (16+)
: 07.35,08.30 5000 nieT uctopuu Huna.

15.45 Baitn - Atnantupa [ipesHero Puma.

16.50, 17.45 [IpeBHue KOHCTPYKTOPbI.

: 23.15 Bropast MUpOBas C POHa - CKaHNPO- :
BaHue cBUAETENbCTB: [leHb «[1». (16+)
$ 00.05 Vcropus Matepy-3emaut: Taiibl 60- :

MO3HABATEJIbHbIE KAHAJIbI

AOKTOP

: 06.00, 12.05, 18.25, 23.40 0 cavom
: masHoMm. PaK weiiku Matku. (12+)
. 06.50 Tenepoktop. (12+)

(12+) . : 19.20 JIJIYXAPbBKUMHO». ¢ (6+) ¢ MONOLAR. (12+) 04.40,16.10 Vctopuorpad. (12+) Do(124) : 07.50, 14.00, 01.05 LLndpbl Hawero ena.
14.25 «OTYAAHHBIAMOBER. & (16+) : 17.50 «TAKCU-3». (16+) : 20.35 «[0OCMOANH 00OPMU- 05.20 Poccuiickue umnepatopbi B XIX Beke. : 09.20,10.20, 11.15 [IpeHue koHcTpyk-  :  MMevenb. (12+)

(16+) ¢ 21.00 <MAPADOH». (12+) ¢ 19.30 «f, CHOBAAUUPIH». ¢ TEMb». (16+) (6+) S Topbl. (124) : 08.35 0 camom rnagHom. HosooGpazoBa-
15.50 «MYXKECTBO». (16+)  : 23.05 «Y4/b». (16+) ¢ (164) ¢ [pama, AeTeKTuB, yxacbl, 05.50 MoHacTbipckue CTenbl. (6-+) $ 12.15 lepble avepukanLl. (12+) : Hua B nevenn. (12+)

[llpama, Karapa, 2009 . : 00.45 OOEKT JOMUHO». = 21.35 «BEMbIELBINOYKI». = danTe3u, CCCP, 1988 07.40 Apxusbl uctopun. (12+) : 13.05,13.55 3anperHas uctopus. (16+)  * 09.35 Hayunble cencaumm. (12+)
17.20 «BOMbLUAA CBALLbBA>. (16+) (124) : 22.35 «[IPOMABLLAA SKCMEAN- 08.00 My3eiiHblii peHukc. (12+) ¢ 14.50 Vcropua Matepu-3emu: Taiitbl 6o- : $10.20,10.50 10 pewsenmii fokTopa Kapra-

(16+) : 02.10 <BATH». (16+) Komenus, kpumunan, CLUA, L. (6+) 08.25 buonorua npepatenncraa. (12+) * ruenTen. (124) wésoit. (12+)

: 11.15,17.35,21.55 Mpaswna xushn

100-neTHero yenoseka. (12+)

< 13.05 Ha npuéme y kocmetonora. (12+)

: 13.30 Mertop uccnegoBanus. (12+)

+ 14.45,00.40 Ckaxwe, pokTop! (12+)

: 15.15,04.20 Ha npuéme y ncuxonora. lno-
XoHapua. (12+)

¢ 15.40 0 camom rnasHom. HapyweHue o6o-
HAHNA. OCHOBHble MPUYMHD. (12+)

¢ 16.40 MeuumHckui penopTep (12+)

+ 17.05 Knunnveckuii cnyvaid. (12+)

¢ 19.20, 05.15 MeauumHckmit kBect. Qunwe-

Hue opraHu3ma. (12+)
+ 20.05, 02.35 bonbLuoii ckayok. 3anyactv
Ins yenoseka. (12+)

< 20.30, 03.00 bonbLuoii ckauok. Kak He no-

TepATb NamATb. (12+4)

+ 21.00 0 camom rnasHom. Muudbl o Aiiuax.
+ 02.00, 02.50 [IpesHue KOHCTPYKTOPbI. ¢ (124)
. 22.45,23.15, 03.25, 03.55 bonbLuoii cka-

Yok. (124)
01.50 MeauunHckuit kect. 3anopbl. (12+)
: 04 45 ﬂcmxonormn ﬂcmxocomaTMKa (12+)

Yo, IR TN | ) T

06.00, 11.55, 21.10, 03.15 [lauHble pago- :

€Tin ¢ MapuHoit PbikanuHoii. (12+)
06.30 [lekopaTuBHblit oropog. (12-+)
06.55 baHs - xeHckoro poga. (12+)

07.10 [laubix pen mactep. (12+)

07.40 Mactep-cagosog. (12+)

07.50 Kyxua Hapogos CCCP. (124)

: poemax. (16+)

: 07.55,12.00, 20.00 Takas xW3Hb - 0X0Ta
¢ Cepreem beweHuesbim. (16+)

: 08.30 Moexany Ha pbibanky! (12+)

< 09.00 Tepputopua nbja. (16+)

:09.30 [paKkTuyeckas WKona Haxnbicta. (12+4) :

.

: 07.30,11.30, 19.30 Ha 3apy6exHbix Bo-

o (124)

< 00.00, 13.00, 19.00 QutHec-6ukuHu 2.0.

¢ 00.30, 13.30,19.30 Shuffle Dance. (12+)
< 01.00 brorepbl: MHCTPYKWVSA N0 NPUMeHe-
T Huo. (16+)

+ 01.30, 14.30 Kpoccdur 2.0. (12+)

02.00, 15.00, 21.00 lunatec U3HyTpY.

08.10 Kpacusas Bbineuka ¢ [kynbert. (12+) ¢ 10.00 Kopotko o rnaHom. (12+) :(64)

OEHVIKC [
cvsora RN oo B

05.00 «Mavwa u Meagenb», : 08.00,09.00, 16.00,17.00,  : 06.00 «Tpu KoTa». MynbTcepu-

ctcLove TV 21 BEK

: 10.00,18.00, 02.00

k. Mynbtcepuansl. (0+) ¢ 02.00,03.00 «O6PYYATIb-  : 11.20 «[AMUHbI 0YKI». (0+) 2 11.00,19.00, 03.00 «3KCTPE-

20.20, 21.10, 22.00, 22.50
«(BEPXbECTECTBEHHOE»
(cy6TuTpbl). (16+)

pbl). (16+)
02.00 «MOf BEHEPA». (16+)

23.45 (y660ta News 2023. (16+)
00.00 boruha wonukra. (16+) :
01.00 boruHs wonuHra (cybtn- =

: 13.00,21.00 <AHHATEPMAH», :

.

(16+)
Cepuan. [ipama, buorpadus,
Poccus, YkpauHa, Monbuua,
2012r.

14 00, 22.00, 06.00 «<MUD
0B WOEATIBHOM MYXYU-
HE». (16+)

.

MeuTbI 0 repoiickom cnace-
HIm NIzl He CObIBaKOTCA.
OH npocToli MHCTPYKTOP N0
6e30nacHocTy, Makcumym
KOTOPOTO - 3T0 CHATD KOLLKY
Cfiepesa. ..

¢ 22.00 «MONOAEXKA>. (16+)
+ 00.40 Jlaéwb monogéxb!

: 12.35,20.35, 04.35 «[I0TE-

PAHHDII OCTPOB». (16+)
[llpama, Tpunnep, Poccus,
2019r.

: 14.10,22.10, 06.10

«IAPNOTTA TPEM». (12+)
BoeHHas pama, Benuko-

6Oputanua, lepmanna, 2001 .
B ponax: Keiit bnanwer,
Ihxeitme Oant

16.15, 00.15, 08.15

(16+)
: 02.00 «PAHETKM>. (16+) :
. 04.20 «Oukcuku». Mynbtcepu-

03.00 «Xouyuﬁyny'» Mcuxono- & 15.00, 23,00, 07.00 «(LIMPOKA
rudeckuii crenpan Muxana ¢ PEKA». (16+)
JlabkoBckoro. (16+) : 05.00 «CYYbA BOVHA». (18+)

cee

B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUsA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMu NPUYMHaM. Tenenporpamma npegoctasexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.

09.00 [lauble pagocTu ¢ Butanuem [leka-

6pesbim. (12+)

10.35 [lepeBHs roga. (12+)

11.25, 20.40, 02.30 Crpoiinnowapaka. (12+) :

13.45, 14.00 Oropog kpyrnbiii rog. (12+)
14.15 OpraHuueckoe 3emnegenue. (0+)
14.45 Oropop ¢ brokuHbIM-MeuTanuHbIM.

(12+)

15.20, 21.40 Myx Ha vac. (12+)

15.50,22.10 Yyxesemupl. (12+)

16.10, 22.25 MerabaHwmxki. (12+)

16.40 Cap CHyna. (124)

17.15, 23.15 Nyctute cTpouteneii B fom.

(124)

18.00, 00.05 [lauHble pagocTy. (12+)

23.00 [lom, munbiii fom! (12+)

Q?..OO Kawesapum. (12+)

¢ 10.30 308 npegkos. (16+) < 03.00 Street Fight. (12+)
: 11.00 3umHas pbibanka B Yamyptum. (16+) : 03.30, 18.30, 23.30 Ikcnpecc-itora. (12+)

ilawa n Metseo. Mawitis : — OD.00, 0100 INTBAHAH 2 a0 O ket & e IAUMEHRXATD. 164) 11 09,30 Uneansoiican (124) 12,30 Haunbicr B baukoprocrate. (16+)  : 04.00;07.00, 10.00 YogaVrpo. (6+)
CCEHKID, MallMHbl Kas- ¢ fEHb». (12:+) 2 e« a i : cepu. Cepuan. flerexTu, 10.00 HapogHble ymenbuipl. (12+) : 13.00 Oxora cniykom. (16+) ¢ 04.30,07.30, 10.30 «YTpeHHuii 3apag»
Ki», «MaLkuHbl crpawmn- — « 10.00, 11.00,18.00,19.00, :  BOW». (12+) « Poceua, 2016T. : 13.30'13.45 Ho-nomouHmk. (16-+) .

¢ Iumoii bparunbim. (12+)

: 14.00 Cam cebe oxoTHuk. (16+) : 04.45,07.45, 10.45 370poBbie 3aBTPaKI.

+ 17.00 Pvibanka 360.

1730 [1Be Ha oHoro. Opyxwue. (16+)
: 17.45 [lge Ha oHoro. CHapaxeHue. (16+)
: 18.00 Poccus 3anosegHas. (16+)

: 16.00, 00.00 MMpOXOTHMKa (12+)
¢ 16.30 [len Ma3ait v 3aitupl. (16+)
: 16.45 3umHsas pblbanka B Mpusomxbe. (1 2+)

(6+)

16.00,16.50,17.40,18.30, :  HOEKOMbLIO». (16+) £ 16.05 BOPOHMHBD. (16+)  :  MATIb» (cybupsi. (12+) 1225 3aCALa. (124) £ 1430 Puibonosubie nytewectaa, (164) & (124)
19.30 «AYAPOBAHHbIE»  : 12.00,20.00,04.00 «TATbA- :  Jléwsycrpausaetcakapa- @ Tounnep, Goesuk, Benviko- 12.55 Mynstusapka. (12+) : 15.00 Poibanka Ha Yepemware. (6+) 2 05.00,08.00, 11.00 Vora. Xetckue npak-
(cy6bTutpbl). (16+) HUHA HOYb». (16+) ¢ 6oy B MYC. Bot To1bKo €ro 6putanus, lepmatus, 2002 . 13.15 Kak nomugaete? (12+) :15.30,23.30 Mup peionosa. (12+) D ikw (12+)

. 05.30, 08.30, 11.30, 22.15 «/IbiLum u xy-
Zaeit» ¢ MapuHoii Kopnah. (12+)

: 05.45,11.45,17.45 (DuTHeC ¢ pe3nHKamu.
o (124)
: : 06.00, 09.00, 12.00 «CkynbnTypHoe fiu-
© uo» c Buktopueii Liennsesoi. (12+)
< 06.30,09.30, 12.30 3p0poBas cnuHa 2.0.
o(124)

E 18.30 Kro? Kyna? 3auem? (16+)
< 18.45 OxoTHMube opyxwue. Bonpochl 3Kkc-
: nepry. (16+)

< 19.00 [lenaii kaK 5. (16+)

: 08.45,17.30, 22.00 AutuuennionuTHas
TUMHacTuKa ¢ Eneroii Kapkyknu. (12+)
(yacTbe JOMKHO BbITb 6€3yCNOBHBIM,

.

03.40«CMmewwsapykiy, «Manbi- Cepuan. [letexTvs, Poccus, an. (0+) t «BEIbKAHTO. (16+) 18.30, 00.35 B noroHe 3a I1pVI6bIJ'IbIO (16+) : 19.15 Komexc oxorHuka. (16+) Nto60oBb 6e3rpaHnuHoii, a beapa 6e3
LWAPKKM. YMHbIE MIECEHKIL». 2014 . B ponsix: Kapua At~ 04.55 «LlapesHbi». Mynbrcepy- S Tpunnep, apama, CLUA, 19.20, 01.20 Wckarenm npukniouenmii. (12+) & 20.30 [ona npotus duaepa. (16+) :  uennionwral
MynbTcepuan. (0+) : ponenko, Anekceit lemnos, ¢ an. (0+) 2017r. B ponsx: [IkynuanHa 19.50,01.45 [launble xutpoctu. (12+) : 21.00 Pb|6aan B HikHem lpukambe. (12+) : 14.00 3g0poBble Oﬁeﬂbl:(12+)
04.30 <MawauMeggeab».  : Muxaun Nuwennunbiii, Kow-  : 05.55 «Tpu kota». Mynbtcepu- & Myp, Kan Batanaba, Cefa- 20.05, 02.00 Jlyukn&Mlyuku. (12+) : 21.30 Erepckuii kopaoH. (16+) : 16.00,20.30 Ta6ara-nailr. (12+)
\ Mynetcepuan. (0+) t CTaHTUH HOwKeBuy toan(04) ¢ cTbAH Kox, TeHou Yapra 20.20,02.15 Cam cebe auzaiivep. (12+)  : 22.00 Kapnouwepbl. (16+) ¢ 16.30,22.30 Llnarar. (12+)

: 22.30 Awzpeii CrapkoB v ero Komanpa. (16+)
. 23.00 BecenHas pbibanka. (16+)

17.00, 20.00 3p0poBble yxuHbl. (12+)
: 18.00, 23.00 YpoKu YyBCTBEHHOCTY. 164)
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MATY! CTPAHA s 15.50,21.00 CﬂeuMaﬂbelﬁ
. ¢ penoprax. (12+)

06.00, 13.05 backet6on. PARI = 16.10 Jlbbxu okpbinsior. Cne-
YemnuoHat Poccun - Mpe- LanbHblil penoptax. (12+)
Mbep-nura. KeHLLmHbI. 16.25 Bup csepxy. (12+)
YIMK (Ekatepunbypr) - <HIA- = 16.55 backet6on. Winline
KA» (ColkTbiBKap). (0+) Ky6ok Poccun. MyxuuHbl.

07.50, 10.00, 13.00, 15.45 1/4 puHana. Ypanmatu»
HosocTn (Exatepunbypr) - «3eHuT»

07.55 «InaBHoe - nobegal» (CankT-Netepbypr). Mpamas
Buptyo3 Muxaiinos. (12+) TpaHnAumA

08.20 Onumnuapa-80. Bonpe- : 18.55 Tanp6on. Yemnuo-

Kl HeBO3MOXHOMY. (12+) Hat Poccun. OLIMPBET

09.15 (rpaHa cnoptuHas. Cne- Cynepnura. KeHWuHbI.
LManbHblil penoprax. (12+) «PocToB-[loH» (PocTOB-Ha-

09.30,04.15 6x6. Boneiibonb- :  [loy) - «banTuiickas 3aps»
Hoe 0603peHue. (0+) (CaHkT-Metepbypr). Mpamas

10.05 TaHzbon. Yemnmonat TpaHcnALNA
Poccum. OLIMPBET Cynepnu- ¢ 20.30 Yto no cnopry? KasaHb.
ra. MyxumHbl. «YexoBckue (124)

¢ 21.20 backet6on. PARI Yem-
nuoHat Poccun - lMpembep-

meaBeau» (MockoBckas 06-
nactb) - CKNO (KpacHopap).

.
.

(0+) nura. XKeHwmubl, MBA (Mo-
11.25 Tleorpadus cnopra. Pa- CKBa) - «[uHamo» (Kypck).
3aHb. (124) (0+)
11.55 Jluua cpanbl Apce fan- < 23.05 Ectb Temal (16+)
cTaH. (124) 00.20 MpodeccuoHanbHblit

12.10, 14.50, 02.30, 03.20
buatnon. Pari Ky6ok Compy- :
xectBa. Macc-ctapr. XeH-
LWHbL MyxunHbl. TpaHcna-

\ uma u3 benopycum. (04)

60Kc. Anekceit lManun npo-
8 [lamupa benbo. (16+)
04.40 lanp6on. YemnuoHat
Poccun. OLIMPBET Cynepnu-
ra. MeHuwmHbi. (0+) /

3blKA

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

MYNbT

08.00, 13.00, 21.00 «bap6ockuHbi». (0+)
08.25, 13.25, 20.20 «Mawwa n Meggeab».

(0+)

09.00 «Typ6o3aspbi». (0+)

09.30, 18.30 «[lpoctokBaLmHo». (0+)

09.50 «Mopuku Jopuku». (0+)

10.00, 14.00, 17.25, 22.00 «OuKcuKM.
HoBeHbkue». (0+)

10.30,20.00 «JlyHTmK». (0+)

11.00, 19.20 «Cka30uHblil natpynb. Xpo-
HUKN uygec». (0+)

11.30, 19.35 «Mu-Mu-Muwku». (0+)

12.00, 16.00 «Bpems manbiweit». (0+)

14.30 «Cmewapuku». (0+)

15.00 «To6or. [letekTusbl fanaktuku. Taii-

Ha CBera. (0+)

15.25 «benka n (rpenka. TaiiHbl Kocmoca».

(0+)
17.00 [Ipy3bA Ha Bce BpemeHa. (0+)

17.50 «[Tpocto 0 BaxHoM. [Tpo Mupy u lo-

wy». (0+)
18.00 «uxoCutu». (0+)
19.00 «lepoitumku». (0+)
19.30 «Koweuku-cobauku». (0+)
20.55 «MawmHbl ckasku». (0+)
21.35 «Huk-u3o06petatensy. (0+)

sececscssscscssscssssscssssscssssns

AETCKMIA MuP [

06.00, 13.00, 18.00, 01.00 «OuKcnKm».

(6+) :
06.25, 11.55, 18.25, 23.55 «PoboTbi-no- ¢

e3nav. (6+)
07.00, 12.30, 19.00, 00.30 «CmeLuapu-
K. (6+)

eesecscesscscssscssssscsssses

ceccscsese

.

.
.
.
.
.
.
.

.
.

05.00 «Mup 3a MuHyTKy». (0+)

05.05 «3e6pa B kneTouky». (0+)

06.00 «3nna, Ockap u LLly». (0+)

07.00 «Xyxoxanka». (0+)

07.05 «Tpu Kota». (0+)

09.00 «bunr». (0+)

10.00 «TpuO'» (0+)

10.20 «Qukcnkm». (0+)

12.20, 00.10 «Typ6o3aBpbi». (0+)
14.00 «Cynep MAY». (0+)

15.50 «[lokTop ManbiwkuHa». (0+)
15.55 «Becénblit andasut». (0+)

16.00 «Manbiwm gukoit npupogbl». (0+)
16.05, 00.05 «OtBeTbl OT KOMETbI». (0+)
16.10 «Tpu Koa». (0+)

18.30 «Otenb y oeyek». (0+)

< 19.00 «Oukcukm». (0+)

21.00 «Komanzaa Onopbi». (0+)

2 22.50 «Mup 3a muHyTKY». (0+)

22.55 «3ebpa B kneTouky». (0+)

23.50 «[loktop ManbiwkiHay. (04)
23.55 «Becénblit anpaBuT. (0+)

00.00 «Manbiwwn aukoii npupogbl». (04)

¢ 01.50 «Crypma Kanaku-Manaku». (0+)

02.10 «Cmewapukm». (0+)
04.30 «[pukniouerna Am Hama. (0+)

secesecesesesesesesescsesesesecnsesee

COJIHUE

05.00 «by6a». (0+)

07.00 «Epanaw». (6+)

08.30 «by6a». (0+)

10.35 «[lpoctokBawmHo». (0+)

11.30 «3akongoBaHHaA fepeBHa MMHOK-
Kuo». (6+)

1

1
1
1
1

1
1

KAPYCEJ1b

05.00 PaHHue nTawkm. «/TyHTUK». (0+)

6.55 «Yuk-3apaakar. (0+)
7.00 «C gobpbim yTpom, manbiwwmn!» (0+)

0
0
07.30 «Yuk-3apapka». (0+)
0
0

7.35 «lletpouKo. (0+)

8.00 «Moko». (0+)

0.45 «BcE, uTo BbI XOTENM 3HATb, HO 008~
AMCb CnpocuTh. (6+)

1.10 «Koweuku-cobauku». (0+)

2.35 «Typ6o3aspbi». (0+)

3.20 «[lukue ckpuuepbil» (6+)

3.45 «/IHduHuTv Hago. (6+)
MpuknioueHns apy3eii, KoTopble Ma-
CTePCKM CPaXaloTca B Urpe nog Ha3ga-
Huem Hapo.

4.00 «Hasuratop. HoBoctu». (0+)

4.10 «Taiinbl MegoBoit JonuHbi». (0+)
MegoBas onuHa - ropogok Ha bepery
MOp#, B KOTOPOM XWBYT Camble pa3Hble
KUBOTHDIE: KYNMHAPHBIIA reHIii exinxa
Mapu, npoBuHLManbHaa MoaHMUa ben-
Ka Jloci, MenaHxonnuHblit 1 fo6pbIii
MezBexoHoK Oun n apyrue. Y xute-
neil [ONMHbI XopoLLKe J06pococeckue
OTHOLLEHWS - OYTY BCE B FOPO/E 3Ha-
10T AAPYT ApYyra, 4acto NPoBOAAT Bpema
BMeCTe 1 06paLLaoTca K Apy3bAM 3a
nomoLybt. Ho 3arapouHble 1 Heo6b-
ACHUMbIE COOBITIA MOPOIA NPUBOAAT K
HEe/J0NOHVIMaHWI0 1 B HEKOTOPBIX ClTyYa-
AX e K ccopam repoes! Toraa coceain
obpaLLatTca 3a nomoLblo K cose Codu,
Yeil reHManbHblil yM N0o3BOAAET pacy-
TbIBATb CaMble 3aMyTaHHble UCTOPUH.

CPEAA, 25 AAHBAPA  (27)

: 15.45 fIKyTcKan AyXoBHas ce-
© MuHapua. (0+)

05.00 [lexb Marpuapxa. (0+) : 16.00 Otkpbitie XXXI Mexay-
05.10 K11 MEHA». (6+) © HapOAHbIX POXXAECTBEHCKNX
06.55 MynbTdunbmb ¢ 06pa3oBaTeNibHbIX YTeHHii

Ha CMACE. (0+) + «InoanbHbie BbI30BbI C0-
07.30,09.00 YrpoHa CMACE.  :  BpemMeHHOCTU 1 AYXOBHblil

(0+) © Bblbop yenoseka». lpamas
10.30,22.00 Jlukn boropopu- :  TpaHcnAums. (0+)

ubl. (0+) + 17.30 «CMACAICA, KTO MO-
11.05,22.35,04.05 Mpamaa :  XKED». (12+)

nukus. 0TBeT cBAEHHMKA < 20.00 Beuep Ha CMACE. (0+)

(cybTuTpbi). (12+) ¢ 23.05 [loH6acc. butea 3a fle-
11.35 Bnonckax bora. (6+)  :  6anbueso. (16+)
12.05,01.55 Pacckaxu mue < 00.05 [lenb Matpuapxa. (0+)

o bore. (6+) : 00.20 Anokanuncuc. (18+)
12.40 Mpoctble yypeca. (12+) & 01.25 Lukn: Bcrpeva. (0+)
13.30, 14.00, 14.30 MoHa-  : 02.25 Mpodeccop Ocunos. (0+)

CTbIpckan Kyxua. (0+) ¢ 02.55 Liukn: len Jlonbacca.
15.00 Cankr-Metepbyprckas  :  Mamatb 06 oTuax reposx.

fyxoBHad akagemua. Mytbk & (16+)

cnyxenuo. (0+) ¢ 03.10 Bcrpeua. (12+)

IIpaBOCAABHKIF KAAEHAAPD

25 AHBapA
Ceamuua 33-a no Narugecatuuue. Mac 7.
Monpa3aHcTBO boroaBneHus.
Mu. TatuaHbl u c Heto B Pume
nocTpajasLnx.

CsT. CaBBbl, apxuen.
Cepb6ckoro. Mpn. Map-
TUHWaHa benosepckoro.
Mu. MepTusa. Mu. Netpa

16.30 «[lpakouma». (0+)

ABeccanomuta. pn.
16.35 «OTenb y oeuek». (0+)

EBnpakcun TaBeHCKON.

MY3-TB : 15.20 B gecarky! (16+)
¢ HoH-cTon u3 pecatn cambix 07.30,19.30 «l0Buk c nnaneTbl H0». (124)  12.35 «Pobu [ya: Mpokasnmk u3 WLepsy-

cecscccscae

05.00 My3'uTus. (16+)  TOMOBbIX I MOJHbIX POCCHii- 07.35,13.30, 19.35 «OKTOHaBTbI». (0+) na». (6+) 18.25 «Kpaii bebuc. Bonwwe6Hble cnéski. VkoH Boxueit Matepu
06.00 KaxpoeyTpo. (16+)  :  cKux 1 3apybexHbIX My3bl- 08.30, 16.00, 20.30 «[opmuTi». (6+) : 14.00 «Epanaw. (6+) (04) UMeHyeMblX «AKacu CT’_
06.40 PRO-HoBoCTH. (16+) © KalbHbIX KNAMOB JHA. 09.05, 16.35,21.05 «KoHcyHu». (6+) . 15.35 «POAUTEN». (124) 18.40 «Mu-Mu-Muwku». (0+) Has» n «MneKonnia-
07.00 Kaxnoeytpo. (16+)  : 16.00 Jlaiikep. (16+) 09.30, 17.00, 21.30 «Onnw: Becenbli rpy- = 16.25 «Qukcuku». (0+) 20.30 «CnokoiiHoii Houw, Manbiwml» (0+)

2

08.15 Teen vapr. (16+) $18.00 PRO-HogocT. (16+) TenbHUUa».

08.40 PRO-HoBocTw. (16+) ¢ 18.20 Mneiinuct. 3uma. (16+)

09.00 TOP uapt EBponbi nitoc. : 20.00 Mpuexanu! Actpaxatb.
(16+) : o (164)

10.00 lpoknatoe Hacneacteo. = 20.30 Ton-30. Mneinuct Hepe-
Xu3Hb nocne cvep. (16+) = m. (16+)

11.00, 12.00 #AHAMY3TB. ¢ 22.40 PRO-HoBocTH. (16+)
(16+) 23.00 Mneiinuct. 3uma. (16+)

13.00 Xpaure oTBeTa. (16+) 00.00 My3'utms. (16+)

01

03

30BUYOK». (0+) :
10.00 «Kazaku». (12+)
10.30,22.30 «YpduH [Ixtoc 1 ero aepe-
BAHHbIE conAaTbi». (12+)
14.30 «YpduH [xioc BO3BpaLLaeTCA».
(12+)
15.45 «EHotkm». (0+)
17.30 «Hyy-Mayu». (0+)
22.00 «babywKuHbl ckaskuy. (12+)
22.10 «Granny'’s Fairytales». (12+)
QZJS «boratbipaTar. (12+)

18.00 «[lpoctokBawmHo». (0+)

19.30 «[lywunctble MoLeHHNKNY. (6+)
benbuoHok Toiom n 6eccTpaluHad eximxa
JlaTTe XOTAT NOXUTUTL 0CO6EHHbIi Gpun-
NIMAHT y KoponA MeBezeit baHTypa.

21.15 «POAUTENM». (12+)

Cepuan. Poccus, 2015 .

23.25 «Epanaw». (6+)

00.30 «Mawa n Measegp». (0+)

+ 02.00 «Epanauw. (6+)

¢ 04.00 «by6a». (0+)

0.45 «Typ6o3aBpbi». (0+)
22.40 «OpaHxeBoe ropablLuKo». (0+)
23.00 «3aay Kocbka v poaHuyok». (0+)
23.10 Myua». (0+)
23.20 «OpexoBblii npyTuK». (0+)
23.40 «Yetsepo B Kybe». (0+)
01.10 «Cmewapuku. Munkoay. (6+)
02.15 «Kotuku, Bnepéal» (0+)
03.25 «3a cekyHpy o cyactbal» (0+)
03.55 «llkonbHbiii aBTo6yC lopaoHy. (04)
04.35 «Epa Ha ypa. Pewentoi». (0+) /

MOCTHbI AeHb.
Paspewaetcs pbiba.

<< O Tpex npegmeTax He crewm pac-
cy¥paatb: 0 bore, noka He yTBep-
OVWbLCA B BEPE; 0 YYXUX Fpexax, NoKa He
BCMOMHMULUb O CBOMX; O FPAAYLIEM AHe,
noKa He yBUAULb paccBeTax.

\_ (8. Hukonaii Cepbekuit

eecscscccscscscscscscsscccscee

14.00 Ton 15 Like FM. (16+) ¢ 01.30 Hawe. (16+)
@.00 PRO-HoBoCTH. (16+) £ 03.00 KapaokuHr. (16+)

00 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s0sssscscsssssnsss
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Jrouct 3auen
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CnoHan epTiABaA ~ na, Mac- Wl BYACKMiA KaA Kuit rpad 6
npu pbi6iHa MEpEsaro-1 ana nbika KapnoHe, UaAgONo ... Potun neeuua nopuus 13 noge.. | ©1adas CTpemut-
KEpHOBax PABLUENO | 1 moyana deta [P I lyna Keitr ... e nacop | ‘olanb TENbHOCTL
Cepuan Konioune
HaTHT ¢ P> pbibbI U3
|-> 2013 roga OKYHeBbIX
0O6nact- fopHan "JIHBeHTa- v
M lncatenn BO3BbILLIEH- pu3auua”
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v v 21-22.01 || BCTPEYA HOBOFO FOfIA B «30/10TOM FOPOJIE» - 19.02 || TIABHbII XPAM BC P® B [TAPKE (TATPUOT» MyuHoit
: NIbITKAPVHO - BEHEB "ceilg" P>
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motopc” | BOAHUK Bapioca 04-05.02 | KOHAKOBO - TBEPD 23.02 | OCTAGBEBO - AYBPOBMLLbI nau;opx poguncal” MOp:)BKM Tunocaaq)a
BaHHa :
6ypnur, L’ 04.02 | NEPEAENKUHO b. MACTEPHAKA U 6. OKY[)KABbl | 24-26.02 | BbIKCA - MYPOM - IUBEEBO
byato 05.02 | BAMCTATENBHBIE BASEMbI - SAXAPOBO 24-26.02 || KAJIYTA - ONTMHA NYCTbIHb - KO3EJbCK
KunuT 0702 | CAHIYHOBCKYE AWM 24-26.02 || KAPYKAY - MAC/IEHWLIA B YCA/IbBE IYMHOBA o
40,5 : . 26.02 || MACTEHWLIA B YCAQIbBE JYMHOBA ,&eﬂ_ Kopabnb ¢ Hetonb-
oTkn P> 11-12.02 || TYCb-XPYCTAJIbHbIV - BIAZUMUP - . . [ npAMbIMA Wwoii na-
11-12.03 || BE/IMKMIA HOBFOPOJ - CTAPASl PYCCA TanbHbIi | oo T
emnm 11-12.02 | COKPOBMILLA AAHCKOTO LLAPCTBA, GAP®GOP . kametp | NaPY 124
*% | M CTEKNI0 MMNEPATOPCKMX 3ABOJI0B B 3PMUTAXE | 18-19.03 | NETPO3ABO/ACK - WENTO3EPO - WENEMKY v
11.02 | MY3ER-YCAZIbEA AGPAMLEBO» | 18-19.03 § YPAIUY - MbIWKUH "Tywe"
. -16. - - COBECTH
18.02 | YEXOBCKOE ME/IMXOBO C O4APOBATE/IbHOM 14-16.04 JKASAHD - BONTAP - CBUAMCK
: BLICTABKOW JINTEPATYPHbIX [EPOEB YEXOBA 20-23.04 || KAIMHUHTPAL - KYPUICKAS KOCA
Komepus, BepHan Moat
62}«':;:% Mpuger o2l Haw appec B MHTepHeTe: www.slavianka.ru. ) 626-04-75, 8 (495) 626-05-68 K';')fmgfm'x
N ona B coToBI AiibonvTa Mocksa, yn. KyaHewxuii Mocr, 21/5, nogbess, 3, og. 4039 S
v v H;pgg::" "YTOHueH- Muncrp | bes Hee v
nawyT
Bynon— v Hble" V| mpu Asope 3a6|>||¥(;6 >
06paboTke Aockn Warynona oTabiXe
73558 v TleBblit becnops- Korza ox
Benuko- OAHOM N0- | pyKaB LOK B 12-i1-
nenue LuaauHoi Bonru MacuTabax npuxopuT
cune HI30Bbe BcenenHoii HoBwbiii roa
03epo n'é?.gg . Ee Tata Waxepc-
PoctoBa > "Mpekpac- POMKO Kiii panoH
Benvkoro Has nnayer Tepmanun
(I)I%H(KI/II/I Crapunit Obpatue- .
3 BTpOjiKe | HaeK | >
CaHKT-Tle- MyLLKe- repuory nocne
Tepbypra TepoB bekuHremy CbEMOK




YETBEPT, 26 AHBAPA

TEJIEK

@[ o

05.00 TenekaHan «[lo6poe
yTpO»

09.00 Hosoctu (c cy6TuTpa-
M)

09.20 MMpembepa. «<AHTK-
Deik». (164)

09.55 «unTb 3p0poBol»
(16+)

10.45 VHdopMaLMOHHbIN
KaHan. (16+)

12.00 HoBocTu (c cy6TUTpa-
mu)

12.15 VHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

15.00 HoBocTu (c cy6TuTpa-
mu)

15.15 WHdopmaLmoHHbIi
KaHan. (16+)

16.00 «Myxckoe / MeHckoe».
(16+)

16.50 VHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

18.00 BeuepHue HoBOCTH (C
cybTuTpamu)

18.20 NHdopmMaLMOHHbIN
KaHan. (16+)

21.00 «Bpema»

21.45 «bonbluas urpan.
(16+)

«KPATKNWA KYPC
CYACTNUBOM XMU3-
HW», (18+)
OTKpOBEHHbIe pasmbliine-
HWA 0 XN3HW COBPEMEH-
HbIX MOJTIOJbIX MEHLLWH.
MCTOpVIﬂ 0 MNonckax
CYaCTbA U TPYAHOCTAX B

OTHOLUEHMAX C NPOTMBOMO-

NIOXHbIM MOIOM YeTbIPEX
repounHb - Cawwn, Jitobbl,
Katui u AHw.

01,00} MNOAKACT.JIAB. (16+)

03.00 HoBoctn

03,05} NOAKACT.JIAB. (16+)

A EETTT

05.00 «M3BecTusa». (16+)
(KL} «IIYTANEW», (16+)
Poccua, Tynue, 2020 .
(YFE «IWIYTANER-2». (16+)
08.35 «[leHb aHrena». (0+)
09.00 «M3BecTus». (16+)
(FEI] «IIYTANEW-2». (16+)
(EKY] «WIYTANENR-3». (16+)
13.00 «M3BecTusa». (16+)
{EED] «rMYXAPb.MPOAON-
MKEHUE». (16+)

17.30 «M3BecTus». (16+)
«FNYXAPDb. MPOAON-
KEHWUE». (16+)

PINT «CNEQY. (164)

22,20) «BEJINKONEMHAA
MATEPKA-5». (16+)

PERT) «BENMKONEMHAA
NATEPKA-3». (16+)

00.00 «M3Bectuns. NtoroBbiin
BbIMYCK», (16+)

(TEY] «CNER. (16+)

km «OETEKTUBDI». (16+)

00 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

05.00 Ytpo Poccun

09.00 Bectn. MecTHoe BpemA

09.30 Ytpo Poccum

09.55 O camom rnaBHoM.
(124)

11.00 Bectn

11.30 «60 muHyT». (12+4)

14.00 Bectn

14.30 Bectn. MecTHOe Bpema

14.55 «Krto npotus?» (12+)

16.00 Bectn

16.30 «ManaxoB. (16+)

17.30 «60 MuHyT». (12+)

20.00 Bectn

21.05 Bectu. MecTHoe Bpems

1Y) «CKNU®OCOBCKU».
(16+)
bparvH Bo3BpalyaeTca B
«Cknud». Kynukos Hanaxu-
BaeT OTHOLLEHA C CbIHOM
cyabu. K Hune ¢ n3suHe-
HUAMN PUXOZMT MYKUMHA
113 pectopaHa 11 30BET eé
Ha cBugaHue. MaBnosoi
3BOHWT CbIH 11 cOObLLaeT,
4TO OHa CTana 6abywKoN.
Y TpeTbskoBoi1 Ha Y3
0bHapyxmBaloT TPOMO.
Onepauwsa onacHa gna
€€ XN3HU, 1 Heobxoaynmo
npepBaTb 6epeMEHHOCTb.
OpHako TpeTbAkoBa xoueT
COXpPaHNTb ManbILLa, He-
CMOTPA HI Ha YTO.

23.25 Beuep c Bnagumupom
ConoBbéBbIM. (12+)

(PXF «<KAMEHCKASA»
[loueHko pacckasbiBaet
Py6uoBy 0 cBOVX NOAO3pE-
HuAx. *KeHs e4UHCTBEHHaS,
KT0 3HaeT PaHata B 11Lo.
Eé npocat nomoub cneg-
CTBUIO.

(Ml «<IMMHOE AENO».

(124)
S st

(FFH 14.05 15.0505.10
«NABHbIN KA-
JINBP». (16+)

07.00 «CeropHs yTpom». (12+)

09.00 13.0018.0020.30
HoBoctu gHA. (16+)

(EXE «A06POBOJbLIbI».
(124)

11.20 21.15 «OTKpbITHIN
3¢up». (16+)

13.20 18.20 «CneyuanbHbIi
penoptax. (16+)

15.00 BoeHHble HOBOCTH.
(16+4)

18.55 «Heu3sBecTHble cpaxe-
Hus Bennkon Oteyve-
CTBEHHOW». (16+)

19.40 «Kop poctyna». (12+)

22.55 «Mexpy Tem» c Hatanu-
en MetnuHoii. (12+)

PEFY] «BANTUNCKOE
HEBO». (124)

(PE]) «TEHEPAJI». (124)

.
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06.00 «HactpoeHue»

: 08.05 «fokTtop W...» (16+)

«UCNPABJIEHHOMY
BEPUTb. MAYTUHA».
(124)

10.40 «Anekcangp lemba-
HEeHKo. YouincTBeHHas
cnasa». (124)

11.30 CobbiTus

(L, 03.15 <AHHA-IETEK-
TUBD-2». (16+)
«BcapHuk 6€3 ronosbi». Ha
MecTe BblBLUEro A3blyecKo-
ro KanuLua HaxofAT ronosy
npu1e3xero sTHorpada
KysbMuHa, nucasLuero
KHUTY 0 Yepemmncax.

13.40 «Moii repoit». (124)

14.30 CobbiTus

14.50 Topop HoBOCTEN

{ERE «CBOW». (16+)

16.55 Mpouwanue. (16+)

17.50 CobbiTusA

{FXl] «KEHLINHA B BEJE-
4»,(124)

22.00 CobbiTna

22.35 «10 cambiX...»» (16+)

23.10 «[loporue ToBapuwy.
CoumHcKas mapusa».
(124)

00.00 Co6biTus. 25-it yac

00.30 «MeTpoBKa, 38». (16+)

00.45 «Mocnd CranmH. Kak
cTatb BoXaem». (12+)

01.25 «Mocud Cranu. Youto
BOXAA», (12+)

02.05 «lepon-oanHouKa».
(124)

02.50 «OCcTOPOMXHO, MOLUEH-
HuKu (16+)

04.40 «Anekcangp [lemba-
HEeHKo. YouinctBeHHas
cnasa. (12+)

05.20 «Moi repoit». (12+)

TP DD

06.00 22.35 «Mos uctopus».
(124)

10.10 18.00 «BOJ1b-
HAA TPAMOTADY, (16+)

07.30 11.00 «KaneHpapb».
(124)

08.00 13.1019.20 OTPaxeHune

10.00 13.00 15.00 19.00
Hosoctn

11.30 «MKap n mygpeupi».
(0+4)

(T «BEPTUKAND. (12+)

(B8 23.20 <KOMUCCAP-
LWA», (124)

16.00 00.10 «HegonucaHHble
memyapbi». (12+)

17.00 «Konnerw». (12+)

17.45 «bonblas cTpaHa:
oTKpbITHe». (12+)

K «APOAOM U3 JET-
CTBA». (124)

01.10 OTPaxeHue. [naBHoe.
(124)

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

.

(XS «nATb MUHYT TU-
LUVHDbI. BO3BPALLE-
HUE». (12+)

06.30 «YTpo.Camoe nyuwee»,
(16+4)

08.00 «CeropHs»

(F¥E «JIECHUK. CBOA 3EM-
NnA». (16+)

10.00 «CerogHs»

(FEE «JIECHUK.CBOA 3EM-
NA». (164)

Mocne cmepTn PadmHapa
MeCTO CMOTPALLEro 3a pali-
OHOM BPEMeHHO MyCTyeT.
3y60B egeT BCTpeyath af-
BOKaTa Tamapy bepceresy,
OfHaKO B NOE3fje ee HeT 1
TenedoH He OTBEYaET.

13.00 «CeropHs»

13.25 «YpesBblyaiiHoe npo-
ncwecTsmne»

14.00 «MecTo BCTpeym»

16.00 «CerogHs»

16.45 «3arpaHbto». (16+)

17.50 «[JHK». (16+)

19.00 «CerogHa»

"Xl «<BE3COHOBD. (16+)
bescorosa u LyknHa npu-
FNALAKT MO NPUBATHOMY
feny B 6aHK YXTOMCKOrO.
YKpapeHbl yKpaLLeHns ero
eHbl. be3coHoB foragbl-
BAETCA, UTO TONbKO 13-33
OZHWX YKpaLUEHWiA He bbin
6bl NpyBReYeH K feny
HayanbHIK BCeil nonnumm
MeTepbypra.

PRI «4YXKAA CTAA, (16+)

23.35 «CeropgHsa»

«QYXKAA CTAA», (16+)

00.50 «Mo3aHsAKOB». (16+)

(KB «4YMA». (16+)

(EFI] «<BOMBUNA. NPO-
DONMKEHUE», (16+)

MOCKBA24 FV15Yd (-] &)

06.00 «YTpeHHee BeLyaHue».
(16+)

06.55 08.5509.5510.5511.10
12.2512.5513.55 14.10
15.2515.55 17.55 19.55
21.55 «Atmocdepar. (0+)

11.00 «HoBocTu (KaxAabin
yac)». (16+)

11.30 14.30 17.30 «[eHbru
24». (124)

12.45 15.50 18.25 «Bpems
HOBbIX». (12+)

13.40 16.50 20.50 «The City».
(124)

13.45 16.45 «[lokTop 24». (12+)

18.15 «MHTepBbio». (12+)

18.35 «Kun3Hb B 60nbLLIOM
ropoge». (12+)

19.30 22.25 02.30 «J/lnyHas
Tepputopusy». (12+)

21.20 23.40 «MocKoBCKuiA
natpynb». (16+)

23.15 02.15 «Peiig 112». (16+)

06.30 07.0007.30 10.00 15.00 : 06.00 Epana.(0+)

: poccua K B

: Poccua TBL, HTB Kynbtypa [B €rc
00.00 «KPATKMIN KYPC CYACT- | © | 23.25Beuep c Bnagumupom 08.40 <UCMPABNIEHHOMY 20.00 «BE3COHOBb». (16+) 11.10 XX Bek * | 10.05 <BOPOHMHbI».
JWBOVXV3HM>. (18+) ) © | Conosséseim. (124) ) 1| BEPUTL.TAYTMHAY.(124) ) UHELE )

19.30 23.40 HoBocTn 07 00 «lyHTnK». (0+)
KynbTypbl «KEHA OJIUTAPXA».

06.35 «lewkom...»

07.05 JlereHabl MnpoBoro
KNHO

07.35 18.40 «[lpeBHue LMBU-
ITEETITITY

08.20 «KHuru, 3arnsaHyBuwme
B OyayLiee»

16.35 <HEXXHOCTb
K PEBYLLEMY 3BE-
PIO»

10.15 «Habniopgatenb»

11.10 00.00 XX Bek

(E¥E 22.20 <MUXANNO
JIOMOHOCOB»
CCCP, 1986 . Victopnyeckuin
dunbm. B ponsx: Buktop
CrenaHos, /n3e Jlnena.
0 nocnefHnX rogax »mM3Hu
YYEHOrO, CTaBLUEro aka-
AEMUKOM 1 nonyymsLLEro
MUPOBYIO N3BECTHOCTD 3a
CBOW Hay4Hbl€ OTKPbITKA.

13.50 02.30 «McTopum B dpap-
dope»

14.15 AGCONIOTHBIN CyX

15.05 Hosoctu. Mogpo6Ho.
Teatp

15.20 «[pAHNYHDBIN JOMUK»

15.45 «2 BepHuK 2»

17.50 01.15 K70-netuio ma-
actpo. I0puii bawmer.
«Bek nomcka - XX Bek»

(16+)

09.00 «100 mecrT, rae noecTby.

(16+)

LXE «BOPOHMHbI». (16+)
{PXH «BO3AYLUHbIN MAP-

LWAT», (12+)
BennkobputaHua - OpaH-
uma - CLUA - Kanapa, 2013 .
boesuk. B ponax: lnam
Hucow, Ixxynuanna Myp.
MeXKOHTHeHTaNbHbIN
aBnapeic. BosaywHoin
mapwan bunn Mapkc,
KOTOpbIil 0becneunBaet
6e30nacHoCTb naccaxu-
POB, NOAyyYaeT COObLLEHNA
CYrpo3amm oT MaHbAKa-
TeppopucTa.

(LRI} «roCTu 13 npoLuno-

ro». (16+)

{(FXD «<KEHA OJIUTAPXA»,

(16+)

JIXT «2 CTBOJIAY. (16+)

CLUA, 2013 r. KpymmnHanb-
Hbli1 60eBIK. B ponsx:
[Jlen3en BawmnrTon, Mapk
Yon6epr, Mona M31ToH.
370 nctopus AByx rpabu-
Tene, KOTopble Ha CaMoM
[iene He Te, KeM KaxyTCA.
OpnWH U3 HIX areHT 13
ynpasneHua no 6opboe

C HapKOTMKaMK, a fipyroi -

19.45 TnasHasa ponb
20.05 «PaccekpeueHHas nucro-

TalHbIV areHT pa3BefKN
BMC.

pus» 22,05 «BPI/IJIJII/IuAHTQBbIIZ
20.35 «CnoKoiHoi Houw, NOJANLUENCKUI»,
manbimy (16+)

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

(IXE «MAPKEP». (16+)

¢ 02.15 «6 kappos». (16+)

: 05.30 «Mynbtdunbmbl». (0+)
05.50 Epanauw. (0+)

MOCKBA.

OOBEPUE

06.00 09.4011.1515.50 19.50
21.1500.15 03.10 03.50

Moi paiion. (12+)
06.45 «370 6bINO CMELLHO.

20.50 «bnokagHble cBagbObI»
21.35 «3HuUrma»

02.00 «PomaH B KamHe»
03.00 MMepepblIB B BewaHM

NOAMOCKOBbE

04.10 «My3eitOn». (124)
«HoBoctn MO»
«HoBocTn 360 (Kaxapliit
yac)»

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

05.00
: 0530
07.30

eecccccccccccce

07.35 «MHTepBbi0 360>, (12+) (12+)
08.05 11.05 11.40 «bbicTpble 07.10 10.30 «TalHb! KNHOY
AeHbr, (124) . (1 2.+) .

08.25 «JluyHoe peno». (12+)

«BOPOTWJIbI». (16+)

11.00 <411 360». (16+) ) y
12.30 «Ter-a-TeT ¢ Mapyceii» 10-00 «TaiiHbl Hawweil 3CTpa-
13.00 abi». (12+)
Epal» (124) (EFE 20.00 <cAABIOTAHT
14.10 00.00 «<ATmocdepHas Ero NPEBOCXOAMU-
ncropus». (12+4) TENbCTBA». (124)
15.10 16.10 22.20 <OTKpbITHE 21.25 «YBOJIbHEHUE

Kurasy. (12+) HA BEPED». (12+)

16.20 01.00 «[Toe3paKa o BKY- ¥ 22.55 «MNO3[HAA
17.10 cﬁ’;:)).c(:azir:nenwumua BCTPEYA®, (12+)

. « »
17.40 «Dopmyna ycnexan. (12+) % ggég Bi“::;:;;gg:;
18.10 «Cemb Bekos Ceprus : A

3KpaHa. (12+)

{FXE «YBUACTBO B TPEX
AKTAX>. (16+)

(I¥E «CMEPTb HA HUJIE» Y,

PapoHexckoro. (12+)
21.1021.1522.10 «He-
BepoATHas HayKa». (12+)
«MapwpyT nocTpoeH»

20.10

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000

14.40 16.50 «<BHMMaHune! :

¢ 0030

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He peKoMeHyeTca AeTam 40 6 et

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.

(12+) He pekomeHayeTca fetam o 12 net

Tenenporpamma u ¢oToaHoncbl npeuonaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or

(16+) He pekomeRAyeTcA nuLLaM Mosoxe 16 et

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLaM Monoxe 18 net

Badupe 6e3 i 3anucn unu

MCTODIHELKYHD, XYAOHECTBEHHYIS WA MHYIO KYRETYPHYIO LICHHOCTS AN OBLIEETES, WA NDEAHAZIAEHHEIE ANA ACTEN, HE AOCTATLIX BO3PACTa 6 NET
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12.00 NHdpopmaumoHHas
nporpamma 112. (16+)

09.00 <YHVBEP: HOBAA OBLLIA-
TA». (16+4)

=/

05.00 «CHbl».
(16+)

08.00 YTunusarop.
(16+)

/

09.50 CneuuanbHblii penop-
Tax. (12+)

00.20 «BepHy niobumoro.
(164)

=/

J

05.00 18.00 02.40 «Camble
LOKMpYIOLKE FnoTe-
3bi». (16+)

06.00 «C 6onpbim yTpom!»
(16+)

08.30 12.3016.30 19.30 23.00
«HoBocTu», (16+)

09.00 «3acekpeyeHHbie cnu-
cKu». (164)

11.00 «Kak yctpoeH mup
¢ Tumodeem baxkeHo-
BbIM». (16+)

12.00 16.00 19.00 UHdpopma-
LIMOHHaA nporpamma
112.(16+)

13.00 23.30 «3aragku yeno-
BeyectBa ¢ Onerom
LnwKnHbIMY. (164)

14.00 «HeBepoATHO MHTEpec-
Hble uctopuu. (16+)

15.00 «HeussectHas ucro-
pusi». (16+)

17.00 03.25 «TaiHbl Yanman».
(16+)

PIXT «BOM». (16+)

WHaus, 2019 1. boeBuk.
B ponax: Putuk PowaH,
Tairep Wpodo.

km «®OPMA BOJbI». (18+)

07.00 «OpgHaxpap! B Poccun.
Cneupaiigxect». (16+)
«YHUBEP: HOBAA
OBLLATA», (16+)
[EXE]] «CALLIATAHSAY. (16+)
(XY} «YHUBEP: 10 NET
CnycTA», (16+)
PIXT] «CALLIATAHA». (16+)
KT «CTPUMD. (16+)
PPXT «MONMLEACKUIA
C PYBJIEBKW», (16+)
EXT] «<HABCTPEYY LUTOP-
MY», (16+)
CLUA, 2014 r. Mpuknio-
yenwns. B ponax: Puuapg
Apmutepx, Capa YaiH
Kannuc, MatT Yonu,
Makc [IukoH.
Bcero nnwwb 3a ofnH fieHb

cmepqelh NPaKTNYeCKn
YHUUTOXMIIO FOPOZOK
CunbBepCToH.

00.45 <Mmnposusauua».
(16+4)

03.15 «Comedy Battn». (16+)

05.40 «OTKpbITHIN MUKPO-
GoH», (164)

06.30 «OpgHaxpap! B Poccun,

® 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

HEBEPOATHOE «HalLECTBUE»
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%
06.00 fapaHusa TB3.(16+)
06.15 «MynbT¢punbmbl». (0+)
09.15 TapaHua TB3.(16+)
09.30 «Cnenas». (16+)
11.15 3Haku cyab6bl. (16+)
12.20 MucTuyeckmne uctopuu.
(16+4)
13.30 lapganka. (16+)
17.20 «Cnenas. (16+)
AnestuHa [puropbesa paHo
BbILLA 3aMy>, B COPOK ABa
Y Hee yxe bbina B3pocnas
[04b. He TaK JaBHO B X13-
HU ANeBTIHbI NoABINCA
MONOO MyUiHa.
«OBMAHW MEHA».
(16+)
CocTonTeNnbHas XeHLMHa
HaHUMaeT JlaTMaHa,
yTObbI y3HaTh, €CTH N
y ee HoBOro bolidppeHaa
cKenetbl B WKady...
RN «JIULA B TONME».
(18+)
(JKE «KEHA ACTPOHAB-
TA». (16+)
(P¥E «NOCTYYUCb B MOIO
ABEPb», (16+)
(XY «CHbl». (16+)

Cneupaiigxect». (16+) . 05.45 «Mynbtdunombi». (0+)

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

.
.

06.00 YnétHoe Bupeo. (16+)

06.20 VpeanbHbiil yKuH.
(16+)

08.00 Ytunusarop. (16+)
«YTUn3aTop» OTNpPaBnAeT-
€A B Typ No ropogam Poc-
cun. bopel ¢ aBTOXNaMoM
YKe OYNCTIN CTONNYHDBIE
YAULbI OT «Befiep C rait-
Kami», HacTano Bpems
HaBECTN NOPSAAOK BO BCEil
CTpaHe! Ha 3annaHupoBax-
Hom mapLupyTe lOpua Cu-
AOPEHKO ropopa 3010Toro
KonbLa 11 MoBOMKbA.

10.00 «+100500». (16+)

11.30 YnétHoe Bugeo. (16+)

14.00 OxoTHuMKN. (16+)

16.00 Pewana. (16+)

Kaxablin aeHb Thicaun
POCCHSAH CTAHOBSATCA XepT-
Bamu adepuctos. O nogob-
HbIX MPECTYNNEHNAX PEAKO
3as1BAAIOT B NOMNLMIO, @ T,
KOTOpble BCe-TaKi Nona-
JAl0T B CBOAKM, PacKpbITh
MOYTM HEBO3MOMHO.

19.00 OxotHuKM. (16+)

21.00 Pewana. (16+)

23.00 OnacHble cBsi3u. (18+)

02.30 YnértHoe Bupeo. (16+)

© 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

06.00, 12.15 «EcTb Temal»
(16+)

07.00, 09.45, 13.25, 14.20,
18.55,03.30 HoBocTu

07.05, 14.25, 20.10, 01.00 Bce
Ha Maru!

09.50, 13.30, 03.10 Cneymanb-
HbI penopTax. (12+)

10.10 Teorpadus cnopra.
(124)

10.40 BuatnoH. Pari Ky6ok
Coppyxectsa. CnpuHT.
My>xumHbL. Mp.1p.

13.50 Maru! Mapag. (16+)

16.25 «Marus 60nbworo
cnoprtan. (12+)

16.55 KoHHbiii cnopt. CKauku.
(0+)

19.00 CmelLaHHble eguHo-
6opcrea. UFC. MéTp Ax.
Jlyywee. (16+)

20.55, 22.55 GyT60n. Kybok
Wcnanuw, MNp.1p.

01.45 BbuatnoH. Pari Ky6ok
Coppyxectsa. CnpuHT.
MyuuHbi. (0+)

03.35 «Bup cBepxy». (12+)

04.05 «3popoBbiit 06pas.
Xokkeii», (12+)

© ©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

06.30 Mo genam HecoBep-
LEeHHONETHUX. (16+)

08.50 [agaii pa3Begémcal
(16+)

09.50 Tect Ha OTLIOBCTBO.
(16+)

12.05 «loHATb. MpocTuTb»,
(16+)

13.20 «Mopua». (16+)

13.50 «3Haxapka». (16+)

14.25 «BepHy nio6umoro.
(16+)

{FX) «TOHKAA PAGOTA».
(16+)

X0 «ABONHAA CNK-
PAJIb». (16+)

23.15 «MMopua». (16+)

23.50 «3HaxapKa». (16+)

00.20 «BepHy no6umoro».
(16+)

00.50 «onATb. MpocTuTb».
(16+)

01.55 Tect Ha OTLIOBCTBO.
(16+)

03.35 [JaBaii pa3Begémcal
(16+)

(I®E «HANAPHULbI», (16+)

05.15 Mo genam HecoBep-
LeHHONETHUX. (16+) )

HOBOroaHAA AKUMA Ana nEHCUOHEPOB!!!!

HoBbIn rop-3T0  BOMWEOGCTBO, KOTOpOE
OKpY»XaeT Hac, HeCMOTpPA Ha TO, BO YTO
Mbl BEPUM, U C/IOBa, KOTOpble FOBOPUM.
Komnanua Mockockui fopoackon LieHTp
PeHTbl nmo3gpaBnAaeT Bcex MEHCMOHEPOB
¢ Hactynatowwmm Hosbim [ogom 1 Poxpe-
cteom!!l BuecTb npasgHuMKa NpPOBOAUM
6onbluyto HoBorogHioto akuuo!!

Halwwa mrccun — co3pgaHune 6aronpursiTHbIX
YCNOBUI U yNyYLLEHNE KayeCTBa XU3HN CO-
BPEMEHHOrO NeHcroHepa. Hala komnaHus,
MOCKOBCKMIA rOPOACKOWN LEHTP PEeHTbI, OC-
HoBaHa eLue B 2008 rogy, 1 C Tex nop ycrnewu-
HO BbIMOJHAET B3ATble Ha cebA 3agaun.
OCHOBHOE HarnpaBneHne [eATeNbHOCTA —

asbHOW YAOBNETBOPEHHOCTY NMEHCMOHEPOB
Mockebl 1 MogmockoBbs. Mbl npeaocTaBns-
€M fyuwime B CTONULE ¥ o6nacTy yciosus
Mo AOroBOPY PeHTbl: Bam Bbinnadvsaetcs
KpyrnHas eAvHOBpPEMEHHas CymMmMa U Ha-
3HAUAIOTCA EXKemMeCsAYHble BbIMaThl. Takke
B HaLUM OOA3aHHOCTV BXOAUT MOJSIHaA KOM-
neHcauus KOMMYHanbHbIX MnaTexern, He-
06X0AUMBIN YXOf, 1 MOMOLLb MO XO3ANCTBY,
a BMoCNefCcTBYM — 1 OMJiaTa PUTYasbHbIX yC-
nyr. ECiM neHCMoHep 3aKioyaeT C Hamuy Ao-
rOBOP, TO OH MOXET ObITb YBEPEH B TOM, UTO
NOMYYUT BCIO OFOBOPEHHYIO MOMOLLb B HaA-
nexalleMm obbeme 1 6yaeT MNOXU3HEHHO
MPOoXMBaTb B CBOEN KBapTupe. Mbl Bcerga

Bce npegenbHO NpocTo — NeHCMoHepy Jo-
CTaTOYHO BCEro NMLb MO3BOHUTb HAa HOMeEP,
YyKa3aHHbI B KOHLEe 3TOn cTaTbW. Haum
IOpPUCTbl AadyT MUcCYepnbiBaloWwme OTBEeTbI
Ha Bce Baww Bonpocol. Ecnu Hawe npegno-
»KeHue 3auHTepecyeT Bac, To Mbl nof6epem
Havbornee onTManbHbIi Ans Bac BapuaHT
[OroBopa peHTbl, nognuwem ero ¢ Bamuy,
3aBepuUM Yy HoTapuyca, 1 byaem cobniogatb
HeYKOCHUTENbHO. Bam e ocTaHeTcA Tonb-
KO MoJIb30BaTbCA BCEMU 6i1araMu, KOTopblil
JaeT [QoroBop C KomnaHunen MOCKOBCKUI
ropoACKOM LIeHTP PEHTbI, U XNTb BNOCnes-
cTBUM B KOomdopTe 1 gocTtaTtke. [eHcnoHe-
pbl ANst HAC — He NCTOYHVIK 1oX0Aa, a 60s1b-

Jlyuwee Hogoz00Hee npednoxeHue
no 002080py peHmbl mosbko y Hac!!!

+/10POroCTOALYNI NOJAPOK
efiHOBpeMeHHas Bbinnata
A0 5000000 py6neii

exemecsuHas BbiniaTta
8o 50000 py6nen

NOXN3HEHHOE NPOoXUBaHNe
B CBOel KBapTupe

:¢§¢ MOMOLLb NO XO3ANCTBY

He ynycmu ceoti wianc!!! C(mpemuco K nyquiem

8 (495) 641-66-41

000 «MT'LP» OTPH 1147746620636. PEK/TTAMA

YPOBEHb CAXAPA B KPOBU

NOBbILLIEHNE YPOBHA XN3HU N YPOBHA COL-  BbINMONMHAEM B3ATbIE Ha cebs 0b6A3aTeNbCTBA. LaA cemMbA, KOTOpOVI HY>XHa noanep»Ka.

HectabunbHblli ypoBEHb caxapa B KPOBM MOXET
NOB/IMATb HAa MOYKM, 11a3a, cepaue U CocyaucTyio
CUCTEMY, HEPBHbIE KNETKU, KOXKY, KOCTU U CTONbI
M 6oTaeT Hala NOMKeNyAoUHas Xenesa U Hawa
C BaMu neyeHb. B nonHoM 1M Mepe 3Tu opraHsl
CMpaBnAoTCs C TeM 06pa3oM XKM3HWU KOTOPbINA Mbl Be-
LM, C TeM MUTaHWEeM KoTopoe Mbl cebe nossonsiem?
Y10 Mbl €4MM, KOTAa Mbl €01MM M CKONbKO Mbl eanm? Bce

3T baKTOpbI HANPSAMYIO BUSIKOT HA TO ,CKOJIbKO Caxapa
COLEPXKMUTCS B HALLEM KPOBM M HA TO B KaKOM CTEMEHM

ano KTO U3 HaC 3a4yMbIiBaeTCd O TOM, Kak pa-

HalW 6eTTa — KNeTKU NOAXKENYA0UHON Xenesbl Npoay-
LIMPYHOT FOPMOH MHCY/IMH B HALLEM OpraHu3Me.
lMosbiweHHbIl yposeHb caxapa 6 Kposeu Moxem
npusecmu K MmMoOMY, YmO KpACHble KPOBSHblE Mesb-
Ua cmaHym mecmkuMmu, Ymo 8 800 o4yepeds Moxem
yxyowums KpogoobpauwjeHue. 3mo Makmxe Moxem
npugooums K 0MJoxeHUto upos & cocyoax. buino om-
Mey4eHo, 4mo yauwje 8ce2o nospewdaromcs KpouweyHsle
U Xpynkue Kpo8eHOCHbIe COCYObl NOYEK, 2/1a3 U cmynHed.
Jmo 8ce Moxem noseicUMb C MeyeHueM 8peMeHu pucK
cepOeyHbix 3a06071€8aHuUl, a makie dpyaux 3a6o1esaHuli
cepdeyHo-cocyducmoli cucmemel.

«banbzam OWAHAIM» - 6GMOHaANUTOK Ha OCHO-
BE HaTypasibHbIX BbICOKOKAYECTBEHHbIX 3KCTPAKTOB
M aKTMBHbIX KOMMOHEHTOB MOXET NocrnocobCTBOBaTh
KauyeCTBEHHOW 3almTe Bawero opraHu3ma oT HecTa-
6UNbHOrO YPOBHS caxapa B KPOBMU.

B cocraBe «banbzam AMAHAI» TONbKO aKTUBHbIE
NpUPOAHbIE KOMMOHEHTbI — M UX MHOTO, 3@ CYeT Yero
[LOCTUraeTCsl MOLLLHOe CUHepruyeckoe AencTeume.

KoMnoHeHTbl MoryT cnocobcTBoBaTh HOPManbHOMY
6anaHcy caxapa B KpPOBM M MO3UTMBHOMY BAMSHMIO
Ha cocyabl M 0OMeH BELLECTB, TEM CaMblM BO3AENCTBYS
Ha 6anaHc Macchl Tena.

EC/IN Bbl 3ABOTUTECb O CBOEM 300POBbE, DEMCTBYWUTE YXE CEMYAC
| 8(495) 966-20-67

Moapo6Hyto MHdopMaumio o cpeacTee

«banb3am ANAHATI» moxeTe nony4yuTb No TenedoHam:

8 (800) 777-87-14

(3BoHOK no Poccum 6ecnnatHbIi)

000 «MakpoburonaiiH», OTPH 1177746679434. 109548, r. Mockea, yn. WocceiiHas, . 1 kopn. 2

TenedoH B Mockse
Peknama
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06.30 «CAMOTOHLLNKM». (12+) :
06.45 «[lpukntoyeHna nuHren- -

HeHKa Jlono». Mynbrcepuan.
(0+)

07.20 «[lec B canorax». Mynbr-
dunbm. (6+)

07.40 «Ilo cnefam 6pemeHckux

My3bIKaHTOB», MynsTdunbm.
(6+)

08.05 «CblH». (12+)

09.50, 11.30, 13.05, 15.25,
16.55 «OCBOBOMEHNE».
(124)

18.10 «TAVHbI CNEACTBUA-2>.
(16+)

20.00 «MOCKBA C(JIE3AM
HE BEPUT». (12+)

Tpy noapyru B NoucKax Nio6-
BI, CYACTbA U JOCTATKA NPU-
€3XaloT NoKopATb MO(KBy

.
.
.
.
.
.
.
.
.
B
.
.
.
.
.
.

05.30 «Po6otbl-noe3za. Tee-
Ban JHeprua», «[oBopALLMiA
Tom u Apy3bs», «[lpukniove-
HuA byobi». MynbTcepuansl.
(6+)

08.05 «5y6a». Mynbtcepuan.

08. 40 «[JOPOTAA, A YMEHb-
LLNAN JETEM>. (6+)

: £ 10.20 «[IOPOTAA, A YBEUYMN

PEBEHKA». (6+)
1.55 «[IPEAEN PUCKA». (16+)
3.55 «I'IAPAHOl?!ﬂ». (12+)
5.45 «MOCBALLEHHbIN». (12+)
7.20,18.10 «CMACATE/IN MA-
JINBY». (16+)
19.00 «CTELWVTHOBUTD». (12+) ¢
20.55 «BIHOBATbI 3BE3[1bl».
(124)
¢ 23.05 «[I/IBEPTEHT». (12-+)

22.45 «CKA3TIPOTO, KAK LIAPb ¢ 01.35 «[MBEPIEHT, NABA-2:

METP APAMA MEHW». (124) ¢

00.30 «bUTBA 3A MOCKBY».
(16+)

secesecesecsesesecssscsesesecsssesesesscscsesesesssseses

Quwo [ 3;}1"%5.&5;‘;‘0,.

01.35 «YJIbTPAAMEPUKAHLIbl».
(184)

03.10 «XOTE/N bbl A BbITh
30ECb». (12+)

04.50 «50/1bLUIAA CBAZIbBAY.
(16+)

06.15 «BENOCHEXKA: MECTb
THOMOB». (12+)

08.00 «OTYAAHHbIA MOBED.
(16+)

09.25 «MYXECTBO». (16+)

10.55 «AMEPUKAHEL]. (16+)

12.35 «bOEL. (16+)

14.25 «BPEMA BEAbM». (16+)

16.00 «OBJTACTU TbMbl». (16+)

17.40 «TAMBUT». (16+)

19.05 «3AMPETHAA KYXHf».

(12+)

20.30 «BbIKUTb B UMPE».
(16+)

22.05 «T0NIOTPAMMA 1114 KO-
PONA». (16+) .

23.40 «CAMbIA XECTOKIN
[00». (18+)

.
.
H

teeececsesesscccsececscsesecscscsesecscsscsssoscssssscsstssses

VHCYPTEHT». (124)
03.30 «[IMBEPTEHT, [11ABA-3:
3A CTEHOW». (12+)

WINIO3UOH
07.10 «TO/bKO HE CEAYAC>.
(16+4)
08.40 «BCE U HNYETO».
(16+)
10.15 «YBUWCTBO HA 100
MWUNOHOB». (12+)
12.15 «QYEHb XEHCKWE UCTO- -
PU». (16+)
14.00 «BOM[Ib PASHOKOXWX».
(16+)
15.40 «[TIYXAPb B KHO».
(16+)
¢ 17.15 «MAPAOOH». (12+)
19.20 «Y/b». (16+)
Komepnua, Poccua, 2014r.
21.00 «KOPMOPALIA
AD LIBITUM». (16+)
22.45 «JI0BUT - HE IIOBUT».
(16+)
00.15 «b0J C TEHbIO-2: PE-
BAHLL». (16+)
¢ 02.35 «[OCJIE TEBf». (16+)
: 04.30 «YBUACTBO HA 100
MWUNOHOBY. (12+)

cecsccccscscsces

05 30 «Oukcuku. Mynbtcepu-
an. (6+)

06.30 «[uH-Kkoa». Mynbtcepu-
an. (6+)

07.50 «Tpu Kota». Mynbrcepu-
an. (6+)

< 08.55 «[OPbKO! (16+)

e esecscccsececscsesccscscsscscscsscscsosces

.

; KHNOKOMEAMH

. 10.40 «[OPbKO!-2». (16+)

12.20 KEHUX». (12+)

14.00 «CMOTPY KAK f». (12+)

15.40 JIETEHAbI OPTIEHKA».
(6+)

17.10, 18.05 «BOJbO MEC-
CUHT: BULEBLLMN CKBO3b
BPEM#». (12+) B

19.00 «HOPMAJIbHbIV TONBKO
. (124)

20.40 «BbIKPYTACbI». (12-+)
Poccus, 2011 T.

¢ 22.30 <KOPOBKA». (12+)

2 00.10 «bBY/IKW». (16+)

¢ 01.55 «TEKCT». (18+)

2 03.55 «(HE)AEANBHDIV MYX-
YWHA». (124)

ecesesesecscscsescsscscscsene

KWUHOKOMEANA

= 01.10 «J1OBOBb 3M1A». (12+)

B

A A P PP

secesecesecsesesecessesesesecscsesesesscscsesesssscsesnses

POMAH

: 06.30 «HA KPHOYKE». (16+)

07.10 «CHOPMPU3 ANA NHOBK-
MOT0». (12+)

08.55 «KJIOYHbl». (12+)

10.55 «CJIOBUMbIMU HE PAC-
CTAKOTCA». (124)

14.20 «[TPOLECC». (16+)

18.05 «BOTOHE 3A CHA-
CTbEM». (12+)

21.00 «CEBEPHOE CUAHUE.
LLIOPOX KPbITIbEB». (12+)
2019. B ponsix: Uputa lopa-
yeBa, AHHa Jlynosa, Hukuta
MnawieBckuii, KoHCTaHTUH
WWenectyn

22.45 «CEBEPHOE CUAHUE.
CNEABI CMEPTU. (12+)

00.20 «CMELINTE IOBUTD».
(124)

01.55 «CHOPMPU3 ANA NHOBU-
MOr0». (12+)

03.30 «CUPOTA KA3AHCKAA».

.
.
B
B
.
.
B

.
B
.
.
.
.
.
.

CINEMA

08.30 «bOJIbLLE, YEM JIPYT».
(16+)

10.10 «OXOTHVKI 3A TONOBA-
MW». (18+)

12.00 «LLUY/EPA». (16+)

: 14.05 «ME[IBEXATHUK>. (16+) :

1615 «[YBOKOBOAHII 10-
PU30HT». (16+)

: : 18.00 «22 MYNN: BECCMEPT-

Hblil». (18+)

PANAHA>. (16+)
(LA, 1998 1. B ponax: Tom
XaHk¢, Tom Caiizmop, InBapa
bépHc, bappu Mennep, Anam
Tonp6epr
22.55 «BO3/YLLHbIV MAP-

LA, (16+)

: 00.50 «KPAM CBETA». (16+)

: 02.25 «JIEKAPb: YYEHUK ABI-

.

LIEHHbI». (12+)

03.30 «PEATIbHBIE KABAHbI».
(12+4)

05.15 «BE3XANOCTHbIE /10-
I». (16+)

07.05 «[MKCENMW». (12+)

09.00 «TAKCW». (16+)

: 10.40 «TAKCK-2». (16+)

12.15 «BbILINBANA». (18+)

13.55 «YECTHbII PA3BO/.
(16+)

15.40 «fl, CHOBA Al 1 UP3H».
(16+)

17.50 «TAKCK-4». (16+)
boesuk, OpaHuus, 2007 1.

19.30 «TEPMUHAT». (12+)
[llpama, menogpama, Kome-
nua, CLA, 2004 .

. 21.45 «27 (BALIEB». (16+)
Komeausa, menogpama, CLUA,
2008 .

: 23.50 «PABABYLLKA NETKO-
[0 NOBEAEHMA. HAYANO».
(16+)

ecesesesecscscsescsscscscsene

‘@ red EEX)

: 06.00, 09.15, 18.05 MpoekT
Moauym. (16+)

: 06.50,13.25,19.00 lpasuna
Moeli KyxHu. (16+)

07.50, 08.35 «KAPTEP». (16+)

10.10, 11.00, 11.45, 12.35,
20.00, 20.50, 01.10, 01.55
«YEPHAA JIOBOBb». (16+)

. 14.25 «BAHIUTKI». (16+)

OpaHums, Mekcauka, CLLUA,
2006 .

16.00 «BUAUMOCTb THEBA.
(16+)
CLUA, Tepmanua, Bennkobpu-
TaHua, 2004 . B ponax: xo-
aH AnneH, Kesut KocThep,
Jpuka Kpuctence, Kepn
Paccen, Anucna Yurt

: 21.40,22.25, 02.40, 03.25
«XOPOLLWI LLOKTOP». (16+) <

2 23.10,00.15 «PACCKA3 (Y-
KAHKW». (18+)

06.50 «Tpu GoraTbipa. Xoz Ko-
Hém». Mynbtounbm. (6+)
08.15 «Tpu Goratbipa u Lama-
XaHcKas Lapuuar. Mynbr-

dunbm. (12+)

09.40 «Tpu GoraTblps Ha Aanb-
Hux 6eperax». Mynstunbm.
(6+)

10.55 «Tpu boratbipa 1 Ha-
CNefHNLa NpecTonar.
Mynbrdunbm. (6-+)

12.30 «[TPOKNATbIV YNHOB-
HUK». (16+)

14.00 «OTYAAHHBIE JONbLLN-
K. (16+)

Poccua, 2021 1. B ponax:
Makcum Jlaratukud, Muxaun
TpyxuH, Ekatepuna Crynosa

15.35 «(BATbI». (16+)

¢ 23.00 «bAJTABON-6. (16+)

02.35 «KOMNEKTOP». (18+)

03.45 «Ll0M». (16+)

05.15 «KOHEL| MPEKPACHON
IMOXW». (16+)

sesecsccesesesscscscsecsssce

“‘

-4 POAHOEKWHO

02.00 «CblH 3A OTLIA». (0+)
[llpama, Poccua, 1995 .
03.55, 05.15, 06.35 «ObPAT-
HOI JOPOIY HET». (12+)
07.55,09.05, 10.25 «POCCUA
MOMTOAAR. (12+)
< 11.40 «24YACA». (16+)
: 13.15 «MOA MOPAYKA». (12+)
14.45 «XPOHUKA NUKWPYHO-
L{EF0 5OMBAPLVPOBLL-
KA». (12+)
[Nlpama, CCCP, 1967 .
16.15,17.40 «tOHOCTb ME-
TPA». (124)
buorpadua, apama, ucro-
pus, CCCP, 1980 .
19.00, 20.50 «[PA® MOHTE-
KPUCTO». (6+)
[llpama, menogpama, npu-
Kknioyenus, Opanuna, 1953 1.
22.30 «ATbI-BATbI, LK CONT-
NATbI». (124)
BoeHHblii punbm, Apama,
(CCP,1976T.

sesecscccsesesscscscsecsssce

PETPO

06.00 «f, OPAHLINCK CKOPU-
HA». (12+)
07.40 «AHHA KAPEHUHA».

(16+)

09.20 «CMELIN CTPOUTD
JIOM». (124)

10.35, 23.40 «NPUMMWTE TENE-
TPAMMY B 10>, (12+)

12.05 «PACCNE[JOBAHUA KO-
MWCCAPA METP3». (16-+)

13 45 «HALW COCE,U,VI» (124)

: 15.10 «507IbLLIOM BOCC». (16+)

17.00,03.15 «f, OPAHLUCK
CKOPUHA>. (12+)

18.50, 04.55 «[IENO A1 HA-
CTOALLMX MYXYWH>. (04)

20.05 3Be3aHoe 3x0 Muxauna
[pomoa. (12+)

¢ 21.00 «MOTWNA TIbBA». (12+)

22.20 <HALUW COCEQN». (124)

01.05 «YACbI OCTAHOBUIUCb
B MONMHOYb». (12+4)

05.00 «PA3BO[». (16+)

05.40 «KYNIMHAP-2». (16+)

10.00 HoBocTun

10.10 Cnaboe 3BeHo. (12+)

11.05 BcemmpHble urpbl
pasyma. (12+)

11.35 Woy «Ha3ap 8 byny-
ujee». (16+)

12.20 Tenenrpa «/rpa B KiHo».
(12+)

13.00 HoBoctu

13.15,17.55 [lena cyne6Hble.
[NleHbr BepHuTe! (16-+)

14.05,16.15 [lena cyne6Hble.
burga 3a bynywee. (16+)

15.10 [lena cyne6Hble. Hoble
ucropun. (16+)

16.00 HogocTun

17.05 MupoBoe cornaluenme.
(16+)

18.30 HoBoctun

18.50, 19.25, 20.10 Teneurpa
«Mrpa B KuHo». (12+)

20.50 Cnaboe 3BeHo. (12+)

21.45 oy «Ha3ap 8 byay-
wee». (16+)

22.40 «KYNIMHAP-2». (16+)

01.15 «[IEBYILKA C XAPAKTE-
POM». (04)
(CCP,1939r.

5.00 «[lyTb K Mobege». 116+)
6.00 «HECOKPYLLAMbIN».
(16+)
:07.30 «CTAPOE PYXbE». (18+)
:10.50 «Y KAX0r0 (BOA BOW-
HA». (16+)
Cepuan. [ipama, Poccua,
2010T.
VcTopus npocTbIX 3aMoCKBO-
PELKIX NaLaHOB, Ha AETCTBO
11 0TPOYECTBO KOTOPBIX Bbl-
nasna BoiiHa 1 MOCNIEBOEHHbIi
6bIT C KOMMYHaNKaMU, HI-
LL|eTOlA, LiAPALLMI BOKPYT

: 0
0

BOCTbH0. OTewy bopbKM - KoH-
TYXeHHbIIi IHBanug, oTel
Pobepra - penpeccupoBaH-
Hblii cpay nocne Mobezp!
opAeHoHoceu. ... BTpywo6ax
noNypa3pyLLeHHOI NoCneBo-
€HHOil MoCKBbI, MOZ MbAHbIN

(BUCT N TOMOH 3amMOCKBOpeL- <

KOif LUNaHbl poKaaeTca Tpo-
raTenibHoe 1 HeXHoe YyBCTBO
Pobepra k Munke, nogpyre
MECTHOTO YTONIOBHUKA.
:23.59 «[lytb K Mobege». (16+)
. 01.00 «[1POLLATbCA HE BY-
JIEM». (16+)

05.00 MatHuua News. (16+)
05.20 Kongurep. MpuBomkbe
(cy6TuTpbi). (16+)
. 06.40 Konputep-4. Mocksa
(cy6TuTpbi). (16+)
: 08. 00, 09.00, 10.10 Ha Hoxax
(cy6TuTpbi). (16+)
¢ 11.10 Yetbipe cBagbbbI-3 (cy6-
HTpbl). (164)
13.00 Jto60Bb Ha BbIXKIBaHME.
Hacta u Manc. (16+)
. 15.10 Yetbipe cBagb6bI-3 (cy6- =
™rpbl). (164)
YyacTHULbI npoekTa «YeTbl-

KectBam Apyr Apyral
17.00, 19.00, 20.50 Yetbipe
BafbObI-4. (16+)
¢ 22.40 Yetbipe cBaabObI-3 (cy6- :
Tpbl). (164)
2 00.20 <TATTAKA». (16+4)
CLLA, 1997 r. B ponsx: UtaH
Xoyk, [Ixyn Jloy, Yma Typman <
02.10 MatHuua News. (16+)
¢ 02.40 «[IPEBHUE». (18+)
. 03.20 «COTHA». (16+)
2 04.00 MMarnuua News. (16+)
04.30 308 kpoBu-2. [leHunc rpo-
6ogell. (16+)
. 04.50 «[lpocToKBaLLMHOY.

05.20, 07.00 «Mawa n Men-
enb». Mynbrcepuan. (0+)

08.40 bapbiluHs - KpectbaHka.

(16+)

.55 «KJOH». (16+)

.55 Mos (BeKpoBb - MOHCTP.

(16+)

10
12

¢ 16.00 fl cTecHAoCb CBOEro Te-

na. (16+)
¢ 20.00 «KNOH». (16+)

. 22.00 [lom-2. HoBas Xu3Hb.

(16+)

HoBble nctopuu, Hoble 3Mo-
LIV ¥ HOBbIE X3NMU-3H]bl.
[1Ba BeuepHuX BbiMycka o
KU3HY YUACTHUKOB, UX PO-
MaHTUYECKIX CBINAHNAX
nocne 3akata 1 06cyxzeHme
UTOroB AHA Ha JlobHOM Me-
cte ¢ Keenneii bopoantoii,
Onbroii Opnogoii, Bnagom
Kapou, Auppeem Yepkaco-
BbIM 1l HOBbIM BeLYLLMM -
nonynAPHbIM NeBLOM 1 BU-
neobnorepom Dava.

¢ 00.00 f crecHstocb CBOErO Te-

na. (16+)
01.55 V3meHb! (cy6TuTpbl).
(18+)
: 03.35 Mos (BeKpoBb - MOHCTP.

@.40 «PA3BO[». (16+)

z Hacuanem n Hecnpaseann-

02.50 «CMEPLL». (16+)

© pecBajbbbl» roTOBbI KTOP- &

Mynbtcepuan. (12+)

(16+) /

01.00, 05.20 Poccuiickne umnepaTopbl
B XIX Beke. (6+)

01.30, 05.50 MoHacTblpckue CTeHbl. (6+)

01.55, 04.40, 16.10 Vicropuorpad. (12+)

02.40 byHTbi B Poccun. (12+)

03.05 TaiiHoe cTaHOBUTCA ABHbIM. (12+)

03.20, 06.15, 20.00 licTopuapa. (12+)

04.10, 07.10 KuuxHble annen. (12+)

07.40 Apxusbl uctopum. (12+)

08.00 Mepsas mupoBas. (12+)

08.50 06bIkHOBEHHas ctopua. (6+)

09.00 Xun-6bin flom. (6+)

09.30, 19.30 Xun-6bin flom. (12+)

10.00, 10.50 Benukue xusonucupl. (12+)

11.50 Hacnepwe JlawkoBoii. (12-+)

12.45,16.55 Wctopusa ogHoit dotorpadun.
(6+)

13.00 Mopckoit y3en. (12+)

13.30 Kapn V. Myt umneparopa. (16+)

14.05 CbiHbl Poccun. (12+)

14.30, 15.15 Jleonapao Aa Buxun. Atnau-
TYECKMIA Kopekc. (12+)

16.00 KonbLio «A». (12+)

17.10 Memopuansi Poccun. (12+4)

17.35,18.30 Cemb pHeii nctopum. (12+)

17.45 Ocgobogutenu. (12+)

18.35 Tpasutens (unana. (12+)

20.50 Congatbl cnopra. (124)

21.35 3abbiTblit nonkosogell. (12-+)

22.00 Jlioaw, caenasLume 3emmio Kpyrnoi.
(12+)

23.00 Mctopua Benukoii xapTim BoNbHO-
crel7| (12+)

Youpdy

06.00, 03.05 [lauHble pagocTv ¢ Butanuem :
[llekabpesbim. (12+)

06.30, 03.35 VgeanbHblii cap. (12+)

06.55, 04.15 HapopHble ymenbupl. (12+)

MO3HABATEJIbHbIE KAHAJbI

06 00, 06.45 BTopas Muposas c spoHa -
CKaHUpOBaHue cBUAETeNbCTB. (16+)

07.40, 08.30 5000 net ucropun Huna.
(12+)

09.20,10.20 [IpeBHue KOHCTPYKTOPbI.
(124)

11.15,12.05 3aragku Erunta. (124)

: 13.00 3anpetHas ucropus: Mouck koneit
uapa ConomoHa. (16+)

13.50 Mecto npectynneHus: ApeBHOCTb:
Bepa 1 Bnactb. (16+)

14.50, 15.50 TaitHaa uctopua poiuapeit
Xpama. (12+)

16.50, 17.45 [IpeBHue KOHCTPYKTOPbI.
(124)

18.45 3arapkv Erunta: Mpectynnexne u Ha-

9.35 3arapku Erunta: nuta Erunta. (12+) ¢

N =

0.30 MecTo npecTynnenua: ApeBHOCTb:
TaiiHbl MepTBbIX. (16+)

21.30 MecTo npecTynneHna: ApeBHoCTb:
3arapouHoe Hacunue. (16+)

22.30 Hopmanauns 44: fenb «[» n ¢pah-
Ly3ckas Kamnanua: Jlens «». (124)
23.25 HopmaHaus 44: feHb «[1» n dpaH-

¢ Uy3ckas Kamnaus: Uctowenne. (12+)

0.20,01.20 Poiyapu. (16+)
2.10,03.05 [lpeBHue KOHCTPYKTOPbI.
(124)

03.55 MecTo npectynneHua: speBHoCTb:
Bepa 1 Bnactb. (16+)

04.50 Hopmanpus 44: eHb «[1» n dpaH-

Ly3ckas Kamnanua: Jlens «[». (124)

oo
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: KazaHue. (12+)
:
:
:
:
:
:
:
:
:
:
:
:
:
:
:
:
:
..
.
:
:

OXOTA U PbIBAJIKA

: 09.30, 09.45 Hox-nomoLuHuk. (16+)

2 10.00 Cam cebe oxoTHUK. (16+)

¢ 10.30 Pui6onoBHble nyTewectsus. (16+)
: < 11.00 Poibanka Ha Yepemuiae. (6+)

JOKTOP

06 00, 12.00, 18.15, 23.35 0 camom
: mnasHom. lpodunakTika oHkonoruye-
+  ckux 3abonesauii. (12+)
: 06.55 Hanpuéme y kocmetonora. (12+)
: 07.20 Metoa uccneposauusa. (12+)
+ 07.50, 13.50, 01.00 LLudpbi Hawero Tena.
o Ceppue. (124)

: 08.45 0 camom rmaBHom. Hapyetue 06o-
¢ HAHNA. OCcHOBHble NpUUHI. (124)
¢ 09.40 MeguuwHckuit penoptép. (12+)
+10.10,17.25, 21.55 [pasuna Xushu
= 100-netHero yenoseka. (12+)
< 11.00 TenegokTop. MpAman TpaHcnALMA
¢ 13.00 MeauumHckmit kBect. QuuLyeHne op-
¢ ranmsma. (12+)

: 14.45 Ckaxwre, gokTop! Kak HanaauTb pe-
¢ kumnuTakna? (12+)
: 15.10,02.10 MMcuxonorus. Mcuxocomatuka.
L(124)

: 15.35 0 camom rnaBHom. Mudbl 0 siduax.
Poo(124)

: 16.30,17.00 bonbiwuoit ckauok. (12+)

: 19.10, 05.05 Ha npuéme y ncuxonora. An-
: koronmsm. (12+)

: 19.40, 05.30 Mcvxonorus. Mogpoctki. (12+)
+ 20.10, 22.45, 02.40, 03.25 TaiiHbl Mo3ra.
¢ (124)

: 21.00 0 camom rnaHoM. Bcé o cepaue. (12+)
: 00.30 Ckaxute, fokTop! CepaeuHo-cocyau-
© cTble Gonesuu. (12+)

. 01.45 Ha npuéme y ncuxonora. (124)

: 04.10,04.35 10 peLueHuit fokTopa Kapta-
o weéoit. (124)

sessesesesecscscsesssscscsesessssnsese
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< 00.00, 13.00, 19.00 OuHec-6ukuHm 2.0.
(124)
: 00.30, 13.30, 19.30 Shuffle Dance. (12+)
01.00 Bnorepbl: HCTPYKLMA NO NpUMeHe-

(124)
04.45 «MOE CEPJILIE C TOBOW». $ 04.55 ACTEPUKC 1 OBENIKC 04.05 «B MOTOHE 3A CYA- 02.45 «[JIEPEBEHCKNE KAHUKY-

07.25 [lepesHa roga. (12+) Huo. (16+)

:20.00 «CMACTV PAN0BOMO :
* 11.30,19.30 Mup pbifonosa. (12+)

cececsccsccsccsscsccee

(12+) i BPHTAHIN3D». (12+) (THEM». (16+) JIbl>. (12+) 08.20, 17.25,23.25 Grpoiinnowaaka. (12+) : 12.00,20.00 Mup oxohuka. (12+) 01.30, 14.30 Kpoccou 2.0. (12+)
I S S RUIU a 08.50, 18,00, 00.00 Mo pogocr 12,30’ fea Masait 3 (16.4) : 02,00, 15.00, 21.00 Nanarecusyon. (6+)
CYBBOTA! B CTCLOVE TV 21 BEK ¢ MapuHoii PbikanuHoii. (12+) § 2.40 3umHaA pbibanka B lMpusomkbe. (12+) < 03.00 Street Fight. (12+)

05.00 «Mawa u Meageas»,  : 08.00,09.00,16.00,17.00, : 06.00 Tpu Kora. Mybtcepu- © 10.00,18.00, 02.00 09.20 3aCAlla. (12+) 90 Puibanka 360. (6:+) : 03.30,18.30, 23.30 Skcnpecciiora, (12+)

«Mawa n Meggeab. Mawm-
Hbl MeceHku», «<MatumHbl
CKa3Ki», <MaLuKiHbI cTpa-
wunki». Mynbtcepuansl.
(0+)

16.00, 16.50, 17.40, 18.30,
19.30 «3AYAPOBAHHbIE»
(cy6TuTpbl). (16+)

20.20, 21.10, 22.00, 22.50
«(BEPXbECTECTBEHHOE»
(cybTuTpbl). (16+)

23.45 (y660ta News 2023.
(16+)

00.00, 01.00 boruHa wonuHra.
(16+)

02.10 «MOf BEHEPA». (16+)

03.10 «Xouy v byay!» Mcuxono-
rnyeckuil crengan Muxanna - ¢

JlabkoBckoro. (16+)

03.50 «Cmewapuku». Mynbtce-

puan. (0+) © MawwHa, Hukonaii Tokape an. (0+) i Mupc, Mupc bpocHak,
04.30 «Mawwa n Megsezb. ¢ 15.00, 23.00, 07.00 «LLPOKA : 05.55 «Tpu Kota». Mynbrcepu- Munnu [paiigep, Anekcah-
\ Mynetcepuan. (0+) PEKA». (16+) :an.(04) apa Lunn /

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
H

00.00, 01.00 <TATbAHWH
NIEHb». (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00,
02.00, 03.00 «OBPYYA/b-
HOE KONbL{0». (16+)

: 12.00, 20.00, 04.00 «TATbA-

HUHA HOYb». (16+)
Cepuan. [ipama, menogpa-
Ma, Poccua, 2014 1. B ponax:
Kpuctuxa bpoackas, Anek-
ceii Oarees, /llopmmuna Tuto-
Ba, Anekcaxap Oeknncros

13.00, 21.00, 05.00 «CY4bA
BOWHA». (18+)

14.00, 22.00, 06.00 «M/1O
0B MAEATIBHOM MYX4i-
HE». (16+)

[leTekTBHaA Menoppama,
Ykpanna, 2005 r. B ponsx:
Anppeit Ka3akos, t0nua Po-

B A R R

an. (0+)

< 08.00 «HE POZICH KPACK-
BO». (124)

11.15 «[TANWHBI JOYKI». (0+)

16.05 «BOPOHMHbI». (16+)

22.00 «MOJIONEMXKA». (16+)
Ka3aHues pobusaetca cso-
ero. flHa yroapusaer Kuc-
NAKa 0CTaTbCA C KOMaHAOM.
Otew bakuHa yBonbHAeTCA
¢ paborbl. Erop craHoBuTeA
TpeHepom. [lpo3z, HakoHeL,
BCTPEYAETCA O CBORI «UH-
TEePHETHOM» 3HAKOMOIA. . .

00.45 [laéiwb Monogéxb!

(16+)
2.00 «PAHETKI». (16+)
4,20 «Qukcuki». Mynbrcepu-
an. (0+)
: 04.55 «l|apeBHbl». Mynbtcepu-

)
: 0
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«HAYYU MEHA XKUTb». (16+)
7 cepua. Cepuan. [leTekTus,
Poccus, 2016 T.

11.00, 19.00, 03.00
«MONOYHbIE 3YBbl». (18+)
My3bikanbHas menogpama,
Asctpanus, 2019r.

13.00, 21.00, 05.00
«[10X/AA PbIBA». (16+)
KomepauitHblit 6oeBuk, Be-
NuKobpuTaHNA, fepmanus,
2004r.

14.40, 22.40, 06.40
«[TPOCTON KAPAHAALL»
(cybTuTpbl). (16+)

[llpama, Poccus, 2019 .
16.15,00.15, 08.15 «HA TPA-
HU BE3YMUS». (16+)
Tpunnep, apama, Vpnangus,
lligewwa, 2017 r. B ponax:

B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUsA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMu NPUYMHaM. Tenenporpamma npegoctasexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.

09.50 MynbtuBapka. (12+)

10.10 Kak noxusaete? (12+)

10.40, 10.50 Oropog kpyrnbiii rog. (12+)

11.10 Opranuueckoe 3emnegenue. (0+)

11.40 Kanenaapb pautuka. (12+)

11.55, 22.20 Wckarenu npukniouenuit. (12+) 2

12.30 Myx Ha vac. (12+)

13.00 Yyxesemupl. (12+)

13.20 (ap cHyna. (12+)

13.50 Jlomatunas kocmetuka! (124+)

14.10 yctute cTpouTeneil B som. (12+)

15.00,21.00 [lauHble pagocTy. (12+)

15.30, 21.30 B noroHe 3a npu6binblo. (16+)

16.20 Oropog ¢ bnoknHbIM-Meutanubim.
(124)

16.50, 22.55 [launble XUTPOCTH. (12+4)

17.10,23.05 Cam cebe au3aitHep. (12+)

18.30,00.25 [lekopatiHblii oropog. (124) :

19.00,01.00 bans - xeHckoro poa. (12+)

19.15,01.10 [launbix sen mactep. (12+)

19.45,01.40 Mactep-capooa. (12+)

20.00, 01.55 Kyxta Hapopos CCCP. (12+)

20.15,02.05 Kpacugas Bbineyka ¢ [lxy-
nbet. (16+)

02.55 Kawesapum. (12+)
@.00 bykeT Ha obeg. (12+)

40 [1ge Ha oaHoro. CHapsxeHue. (16+)

4.00 Poccus 3anoBeaHas. (16+)

: 14.30 Kro? Kyna? 3auem? (16+)

: 14.45 OxoTHIube opyxute. Bonpocsl 3Kkc-
nepty. (16+)

: 15.00 [enaii kak . (16+)

15.10 Kopekc oxotHuka. (16+)

: 15.30,23.30 Ha 3apy6exHblx Bojoemax.
(16+)

: 16.00, 00.00 Takas u3Hb - 0X0Ta ¢ Cepre-
em belweHuesbIm. (16+)

16.30 [loHka npotus duaepa. (16+)

1

: 13,

: 13.30 [lge Ha ogHoro. Opyxwe. (16+)
13.

o1

.
.

.
.
.
.

: 17.00 Pbibarnka B HixHem Mpukambe. (12+)

1 17.30 Erepckuii kopgoH. (16+)
: 18.00 0 rnaHom. (12+)
< 18.30 Anppeii Crapkos u ero Komaja. (16+)
:19.00 Pbi60N0BHbIE IKCMEAULIAN B Hopge-
1 mo. (16+)
: 20.30 buea npodeccrionanos. (16+)
+ 21.00 Oxora B lpusomxbe. (16+)
: 21.30 [onBoaHas u3Hb fenstbl Bonru. (16+)
¢ 22.00 Pvibanka B Poccum. (16+)
22.30 Kpbinatble oXoTHUKM. (16+)
+ 22.45 Kpacvsas Poccus. (12+)
23.00 Modectnsanum! (16+)

.
.
.

+ 04.00, 07.00, 10.00 Yoga¥po. (6+)

: 04.30,07.30, 10.30 «YTpeHHuil 3apag»

: ¢ /lumoii bparusbim. (12+)

04.45, 07.45, 10.45 30poBble 3aBTpaki.
(124) )

05.00, 08.00, 11.00 Vlora. XeHckue npak-
k. (12+)

: 05.30,08.30,11.30, 22.15 «[lpiwm n xy-

: nLeit» ¢ MapuHoii KopnaH. (12+)

: 05.45,11.45,17.45 OuTHec ¢ pesuHKamn.

o124
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, 3 «CKkynbnTypHOe NK-
140» ¢ BVIKTOpVIeVI Liennaesoii. (12+)

: 06.30,09.30, 12.30 3g0poBas cnuHa 2.0.
(12+4)

. 08.45,17.30,22.00 AHTULENNOANTHAA
rUMHacTuKka ¢ Enexoii Kapkyknu. (12+)

14.00 3n0poBble 06ezbl. (12+)
Mbl pacckaxxem, KaK npuroToBUTb B 0-
MaLLHUX YCOBUAX CbITHBIIA, MONE3HbliA
1 U3bICKaHHbIiA 00€4, KOTOpbIN MpuAaCT
cun v 6ogpocTu.

¢ 16.00, 20.30 Tabara-naiir. (12+)

16.30,22.30 Llnarar. (12+)

-1

1
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7.00,20.00 370poBble yXKuHbl. (124)
8.00, 23.00 YpoKu UyBCTBEHHOCTU. (16w

.
.
.




Ne 3 (572),

23 - 29 aHBapsa 2023 .

CMNOPT

MATY! CTPAHA

06.00 backet6on. Winline
Ky6ok Poccim. MyxumHbl.
1/4 puHana. «Ypanmaiw»
(EkatepuH6ypr) - «3eHuT»
(CankT-Metepbypr). (0+)

07.50, 10.00, 13.00, 15.55
HoBocTn

07.55 Axatomua cnopra. (0+)

08.20 PoxaéHHble NobeXAaTh.
Bcesonop bobpos. (6+)

09.10 Jlbixu okpbinator. Cne-
LmanbHblil penoptax. (12+)

09.30 Buz caepxy. (12+)

10.05, 00.00 [ana6on. Yem-
nnoHat Poccum. OLIMPBET
Cynepnura. XKeHLMHbI.
«PocToB-[loH» (PocToB-Ha-
[lloHy) - «banTuiickas 3aps»
(Cankr-letepbypr). (0+)

11.25 Yro no cnopty? KasaHb.
(124)

11.55 (rpaHa cnoptueHas Cne-
LmanbHblil penoptax. (124)

12.10 Jlerenpbl 6ynywiero.
(12+)

13.05 backet6on. PARI Yem-
nuoHat Poccum - Mpembep-
nura. XeHwutbl. MBA (Mo-
(KBa) - «[uHamo» (Kypck).

\_ (0+)

14.50 6x6. BoneiibonbHoe
0603peHue. (0+)

15.20 Cnopr, KoTopblil eCTb.
CnopTUBHOE OPUEHTUPOBA-
Hue. (12+)

15.35,20.50 CneumanbHbiii
penoprax. (12+)

16.00 370poBblil 06pa3. Xok-
Keii. (124)

16.25, 04.50 buatnoH. Pari Ky-
60k Coppy»ectsa. CnpuHT.
Mysxumhbl. (04)

18.00 Toi B Gane! (12+)

18.30 [podeccnoHanbHblit
60Kc. Anekceit lManun npo-
8 [lamupa benbo. (16+)

20.35 Jlblxv okpbinatoT. Cne-
LanbHblil penoptax. (12+)

21.10 backet6on. Winline
Ky6ok Poccui. MyxuuHbl.
1/4 duHana. Ypanmatu»
(EkaTepuHbypr) - «3eHut»
(CankT-Metepbypr). (0+)

23.00 Ectb Temal (16+)

01.20 CmeLuaHHble efnHO60p-
crBa. URAL FC. Kupunn Cu-
ZLenbHukos npotus Qabuo
ManbaoHago. (16+)

03.05 PoxaéHHble nobexaaTb.
Bacunuit Anexcees. (6+)

03.55 3onoto BukTopa AHa.
CnewyanbHblit 0630p. (124y

05.00 My3'uTus. (16+)
06.00 Kaxnoe yTpo. (16+)
06.40 PRO-HoBOCTM. (16+)
07.00 Kaxnoe yTpo. (16+)
07.35 Teen vapr. (16+)
08.00 PRO-knun. (16+)
08.05 Kaxpoe yTpo. (16+)
08.40 PRO-HoBoCTH. (16+)
09.00 AHgekc.My3bika yapr.
(16+)
10.00 Ton-30. Pycckuit nneii-
T Hegenu. (16+)
12.00 Mneiinuct no Kaiidy.
(16+)
QZ.BO [porHo3 no rogy. (16+)

.

14.00 TOP yapt EBponbl nioc.
(16+)
15.00 PRO-HoBocT. (16+)
15.20 B gecarky! (16+)
16.00 HOmop FM uapr. (16+)
17.00 Kowcepsbl. (16+)
18.00 PRO-HoBocT. (16+)
18.20 Mneiinuct. 3uma. (16+)
19.00 MY3-TB uapr. (16+)
20.00 Mpuexanu! (16+)
20.30 Jaiikep. (16+)
22.40 PRO-HoBoCTM. (16+)
23.00 [neitnuct. 3uma. (16+)
00.00 Xutbl no-pycckin. (16+)
01.30 Jlaiikep. (16+)
03.00 3onotas nuxopagka.
(16+)

J

MYJbT

06.30 «Cmewwapukm». (0+)

07.00, 12.00, 16.00 «Bpema manbieii».
(0+)

08.00, 13.00, 21.00 «bap6ockuHbi». (0+)

08.25, 13.25, 20.20 «Matua n Megesp».
(0+)

09.00 «Typ6o3aspbi». (0+)

09.30, 18.30 «[lpoctokBawmHo». (0+)

09.50 «Mopuku Jopuku». (0+)

10.00, 14.00, 17.30, 22.00 «OuKcUKM.
HoBeHbkue». (0+)

10.30, 20.00 «JlyHTuk». (0+)

11.00 «(ka30uHblii NaTpynb. XpOHMKN uy-
neo. (0+)

11.30,19.30 «Mu-Mu-Muwku». (0+)

14.30 «byba». (6+)

15.00 «To6or. [letekTusbl lanakTuky. Taii-
Ha Ceera». (0+)

15.25 «benka n (rpenka. TailHbl KocMoCa».
(0+)

17.00 [Ipy3bA Ha Bce BpemeHa. «KowwKuH
nom». (0+)

18.00 «uHoCutu». (0+)

19.00 «lepoitumku». (0+)

20.55 «MawmHbi ckasku». (0+)

21.35 «Huk-u306petatensy. (0+)

06.00, 13.00, 18.00, 01.00 «DuKcuKu».

(6+)

06.25, 11.55, 18.25, 23.55 «Po6oTbi-no-
e3nav. (6+)

07.00, 12.30, 19.00, 00.30 «CmeLuapu-
K. (6+)

07.30, 19.30 «l0BuK c nnaHeTb! H0». (12+)

07.35,13.30, 19.35,01.30 «OKToHaB-
Tbi». (0+)

08.30, 16.00, 20.30 <fopmuTin». (6+)

09.05, 16.35,21.05 «KoHcyHu». (6+)

09.30, 17.00, 21.30 «Onnu: Becenblit rpy-
30BUYOK». (0+)

10.00 «Kazaku». (12+)

10.30,22.30 «bonbLuoe nyTewecTBue».
(12+)

14.30 «[lpuHuecca u gpakon». (12+)

15.40 «EHoTKu». (0+)

17.30 «Yyu-Mayu». (0+)

22.00 «babywKuHbl ckaskuy. (12+)

22.10 «Granny’s Fairytales». (12+)

QZJS «boratbipaTar. (12+)

05.00 «Mup 3a MuHyTKy». (0+)

¢ 05.05 «3ebpa B kneTouky». (0+)

06.00 «3nna, Ockap u LLly». (0+)

07.00 «Xyxoxanka». (0+)

: 07.05 «Tpu Kora». (0+)

£ 09.00 «buhr». (0+)

2 10.00 «Tpu0» (0+)

¢ 10.20 «Oukcukm». (0+)

¢ 12.20,00.10 «Typ6o3aspbi». (0+)

14.00 «Jlekc u Mny. Kocmuyeckue Take-
Tb». (6+)

15.50 «Cnpocuy TpuO!» (0+)

15.55 «Moii my3eii». (0+)

16.00, 00.00 «[lnHo3aspbi». (0+)

16.05, 00.05 «3enéHbiii npoekT». (0+)

1

1

sesesese

cesscese

6.10 «Tpu kota». (0+)
8.30 «Otenby oeyek». (0+)
19.00 «Qukcukm». (0+)
21.00 «Cynep MAY». (0+)
22.50 «Mup 3a MuyTKy». (0+)
22.55 «3ebpa B kneTouky». (0+)
23.50 «Cnpocu y TpuOM (0+)
23.55 «Moit my3eit». (0+)
01.50 «Cryaua Kanaku-Mansakm. (0+)
02.10 «Cmewapukm». (0+)
04.30 «[pukniouerna Am Hamar. (0+)

s ecesescscscscscscscscsesescsssessssseseses

sececscssscscssecscssscscscscscssscscscscscssssssssscsssssesssssessseses e s
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05.00 «by6a». (0+)

07.00 «Epanaw. (6+)

08.30 «by6a. (0+)

10.35 «[IpoctokBaLumHo». (0+)

11.30 «3akongoBaHHaA fepeBHaA MHOK-
Kuo». (6+)

12.35 «Pobu lyx: MpokasHuk u3 LLlepsy-
na». (6+)

14.00 «Epanaw. (6+)

15.35 «POAUTEMM». (12+)
Cepuan. Poccua, 2015 .

16.25 «Qukcukm». (0+)

18.00 «[lpoctokBamHo». (0+)

19.30 «(yneprepoun». (6+)

21.15 «POLUTENM. (12+)
Cepunan. Poccus, 2015 1. B ponax: Mapua
MopoLwunHa, Anekcanpp Camoiinenko,
Hukuta Mutacos

23.25 «Epanaw. (6+)

00.30 «Mawa u Measeab». (0+)

+ 02,00 «Epanau. (6+)

¢ 04.00 «by6a». (0+)

secesecssecscscsesesesecssecscscsesesesecssssscseseseseses

YETBEPT, 26 AAHBAPA (31)

KAPYCEJ1b

05.00 PaHHue nTawku. «Kapetbl bagaHa-
my». (6+)

06.55 «Yuk-3apapka. (0+)

07.00 «C o6pbim yTpom, Manbitumb» (0+)

: 07.30 «Yuk-3apsgka. (0+)

+ 07.35 «[leTponmKc». (0+)

08.00 «BonwebHas KyxHa». (0+)
Manbiwka Maiia npurnaluaer Bac Ha
Bonwwe6Hyio Kyxio!

10.45 «[powwe npoctorol» (0+)

11.00 «Koweuku-cobauku». (0+)

12.35 «Typ6o3aBpbi». (0+)

13.20 «/lukme ckpuuepbi» (6+)

13.45 «/uduHutn Hago». (6+)

14.00 «Hauratop. Hosoctu». (0+)

14.10 «Cmewapukm». (0+)

16.05 «A36yka apyx6bl Hapogo co Cve-
wapukamu. (0+)

A36yka Apy»6bl HapoSOB - HOBBIIA 06-
yualoLLyii NpoeKT ¢ nolobuBLIMMICA
repoamu - Cmetwapukamu. CmeLuapukm
NPUTNALLIAIoT 3puTeneil, ManeHbKuX 1
B3POC/IbIX, MO3HAKOMUTBCA C HApoAaMM,
KUBYLYMMY B Poccim, y3HaTb UX 06bI-
Yal 1 KynbTypHble TpaguLmu: ot 60M1b-
LUMX NPA3HIKOB [10 Nt0OUMbIX HapoA-
HbIX yroweHuit. B unkne A36yku npep-
CTaBNeHbl HAPOAbI: byPATI, XaHTbl U
MaHcw, TaTapbl, 3abaiikanbckme bypATbl,
MapHiiLbl, KanmblKi, GaLLKNpbI, AKYTbI,
yAMyTpbI, Hapoab!l AHAOQ.

16.30 «[pakowmsa». (0+)

16.35 «JlunoCutu». (0+)

KomezuitHblit MynbTCepuan o Xu3Hu ro-
pojia MHO3aBPOB 1 ero obutatenei.
18.25 «Kpaii bebuc. BonwebHble cnésku».

(0+)

18.40 «Mu-Mu-Muwku». (0+)

20.30 «CnokoiiHoil Houu, Manbitnt» (0+)

2 20.45 «Typ6o3aspbi». (0+)

22.40 «QepopuHo rope». (0+)

22.45 «EXuK JomKkeH ObiTb KOMOYUM?».
(0+)

22.55 «Cka3ka o pbibake v pbibke». (0+)

23.30 «Kéntbiii ancr». (0+)

23.40 «Yetsepo B Kybe». (0+)

01.10 «Cmewapuku. Munkopy. (6+)

02.15 «Kotuku, Bnepéal» (0+)

03.25 «Y meHs nanku». (0+)

03.55 «lLkonbHbiii aBTobYyC [opsoH». (0+)

. 04.35 «Epa Ha ypa. Peuentbi». (0+)

eecscscccseseses
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: 15.00 BocnuTanHble dawms-
Mom. (16+)

15.35,16.50 «MOZBWUI OJEC-
(bl». 1-2 cepun. (6+)

18.25 «3[ECH TBOW OPOHT».
(16+)

20.00 Beuep Ha CIACE. (0+)

22.00 Jlukv boropoauupl. Uko-
Ha boxwueii Matepn «Heona-
numas Kynusa» (0+)

22.35 [lenb Axrena. (Bstas
HunHa. MpocseTutenbHuua
Tpy3uu. (0+)

23.05 Mamatb. (16+)

0.05 [lenb Matpuapxa. (0+)

0.20 Anokanuncuc. [nasa 18.

(18+)

0.55 Pycckuit mup. (12+)

1.50 B nowckax bora. (6+)

2.20 MpAmas MMHNA XU3H.

CNAC

05.00 [leHb Matpuapxa. (0+)

05.10 «MOJBWI PA3BEYN-
KA». (124)

CCCP, 1947 .

06.55 Mynbtounbmb
Ha CMACE. (0+)

07.30, 09.00 Yrpo Ha CMACE.
(0+)

10.30 Jluku boropoguubi. Uko-
Ha «[Tokpos MpecaaToii bo-
ropoauubi». (0+)

11.05, 04.05 pamas nuHuA.
0TBeT cBALEHHIKa (cybTU-
pbi). (12+)

11.35 B nowckax bora. (6+)

12.05 Pacckaxu MHe o bore.
(6+)

12.40 MpocTble uygeca. (12+)

13.30, 14.00, 14.30 MoHa- (16+)

CTbIpcKasn KyxHs. (0+) 3.10 Bcrpeva. (12+)

IIpaBOCAABHKIF KAAEHAAPK

26 aHBapsA
Ceamuua 33-a no Narugecaruuue. Mac 7.
Monpa3aHcTBo BoroaBneHus.
Muy. Epmuna n CtpaTtoHuka.

Mpn. Npu-
Hapxa, 3a-
TBOPHUKA
PocTos-
CKOTO.
Mpn. Ene-
a3zapa AH-
3epcKoro.
Mu. MeTpa
AHUIiCKO-
ro. Mpn. Makosa, en. Husubuickoro.
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MocTa HerT.

<< Koraa mbl morpyskeHbl B rpexu, a

YM Hal 3aHAT KUTENCKUMMU TONbKO
3a60Tamu, Mbl He 3aMeYaem COCTOAHNSA
cBOeW Aywn. PaBHOAYLIHbI Mbl K TOMY, Ka-
KOBbI Mbl BHYTPU, 1 MOCTOSHHO UAEM MO
JIOXXHOMY MyTW, CAMK TOTO HE 3ameyasn».
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(32 MATHUUA, 27 A

TEJIEK

HTB B

poccua K
Kynbrypa B

CTC

09.20 Mpembepa. <AHTUDEIIK».
(16+)

i

16.30 «ManaxoB. (16+)

i

22.00 «B LieHTpe cobbiTIi» ¢
AnHoi [poxopoBoil.

i

20.00 <BE3COHOBDB». (16+)

)

12.25 <MUXAWI0 TOMOHO-
CoB»

i

14.00 Loy «Ypanbckux nenbme-

He». (16+) /

05.00 TenekaHan «[lo6poe

05.00 Yrpo Poccun

© 06.00 «HactpoeHue»

: () «NATb MUHYT TU-

06.30 07.0007.3010.00 15.00

© 06.00 Epanauu. (0+)

yTpO» : 09.00 Bectun. MecTHoe Bpema : [TFI] «BOMPEKN OYEBUA- LUMHbI. BO3BPALLE- 19.3000.00 Hosoctn & 07.00 «JlyHTuk». (0+)
09.00 HoBoctu (ccy6tutpa- - 09.30 YTpo Poccum : HOMY», (12+) HUE», (124) : KynbTypbl : «XEHA OJIUTAPXA»,
mm) : 09.55 O camom rnagHom. : 11.30 Co6biTua : 06.30 «Ytpo. Camoe nyywee». : 06.35 «Mewkom...» : (16+)

09.20 Mpembepa. <AHTU-
Delik». (16+)

09.55 «Kutb 3g0poBO!»
(16+)

10.45 ViHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

12.00 HoBoctu (c cy6TUTpa-
mu)

12.15 UHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

15.00 HoBocTu (c cy6TuTpa-

(124)

¢ 11.00 Bectu

¢ 11.30 «60 MUHYT». (12+)

: 14.00 Bectn

¢ 14.30 Bectu. MectHoe Bpems
¢ 14.55 «Kro npotue?» (12+)

¢ 16.00 Bectn

¢ 16.30 «Manaxos». (16+)

: 17.30 «60 MUHYT. (12+)

¢ 20.00 Bectn

¢ 21.15 Bectu. MectHoe Bpems

: ([} «BOMPEKMN OMEBUA-

HOMY», (12+)

: [PEI «CTO NET MYTU». (12+)
: 14.30 CobbiTna

- 14.50 lopop HoBOCTEl

. (XY «CTO NET NYTU», (124)
: 16.55 «Pycckue TaliHbl. Mpo-

pouectsa ot llBaHa
lpo3Horo go MyTuHan.
(124)

© 17.50 CobbiTnA

(16+)

© 08.00 «CeropHs»
: 08.25 «Mow yHuBepcuTeTbI.

byayLuee 3a HacTos-
wum». (6+)

09.25 «CnepcTBue BeNn...»

(16+)

10.00 «Cerogus»
: 10.35 «CnepcTtBue BeNn...»

(16+)

2 07.05 Nerenppi MNPOBOro

KNHO

07.35 18.40 «[ipeBHue LnBU-

nnsagumn»

08.20 «KHuru, 3arnaHyBuwme

B OynyLiee»

16.20 <HEXHOCTb

K PEBYLLEMY 3BE-
PIO»

: © 10.20 LlleneBpbi cTaporo
: KT JIECHMK.CBOA 3EM- :

KNHO

: 09.00 «100 mMecT, rae noecTb».

(16+)

XY «6PUNNUAHTOBBIA

MOANLIENCK WA,
(16+)

{EEE «2 CTBONAY. (16+)

CLUA, 2013 r. KpymmnHanb-
Hblll 60€BWK. B ponsax:
[Jenzen BawmHrron, Mapk
Yon6epr, Mona M3TToH.
WcTopus aByx rpabuteneis,

my) : FIEX) «/ABUKEHME BBEPX». : [IXE «30/10TOV TPAH- nf. (16+) © 11.30 <JleHuHrpaa rosoputh o e e
15.15 WHopmaumoHHbId - (6+) : 3UT». (16+) Crapukos us Kapnoso 12,10 «lepBble B MUpe» : 13 HIAX AreHT MZ yn;l)afﬂw—

KaHan. (16+) : Poccng, 2017 . Cnoptue- & PTH «CEAbMOﬁ roCTb». nepecensioT B Apyryio : [F®E 22.35 <MUXAIJIO HIS 10 GopbGe ¢ HApKOTH-
16.00 «Myxckoe / MKeHcKoe», : Han ipama. B ponax: Bna- (124) AEPEBHIO. . JIOMOHOCOB» KaMu, a Apyroii - TaiHbiii

(16+)

16.50 MH$opmaLMOHHbIN
KaHan. (16+)

18.00 BeuepHue HoBoCTH (C
cy6TuTpamu)

18.40 «YenoseK 1 3aKOH» C

(16+)

anmnp Mawwkos, AHppeit
CmonAkos.
BnoxHoBnstowas ncropus
ofiHoI1 nobeppl. ECTb no-
6Gefibl, KOTOPbIE MEHSIOT
XOf UCTOPUMA.

: FEEE «CANMIOT-7». (12+)
Anekceem [lumaHoBbIM. -

Poccua, 2017 1. Octpocio-
KETHbIN Gunbm. B ponsx:

PeXnme, HeOXNaaHHO

Poccus, 2017 r. [letektuns-
HaA Menoppama. B ponsx:
[1. Eroposa, /. Hockos.
Bans - goub 6u3HeCMeHa,
AHppeit - paboTHWK aBTO-
cepsuca. B oHOCTY OHK
nobunu 4pyr apyra, HO
33a60TNMBbIE POACTBEHHN-

- 13.00 «CerogHs»
¢ 13.25 «Ype3ssblvaitHoe npo-

ncwectsne»

: 14.00 «MecTo BCTpeum»
: 16.00 «CeropHsa»

© 1645 «JHK>. (16+)

: 17.55 «Kan mens». (12+)
¢ 19.00 «CerofHs»

: 13.50 «McTopuu B papdope»
: 14.15 «90 net co AHA poxpe-
. Hua Hukonaa Qapeeve- ©
: JIET «ALL INCLUSIVE, Uu

Ba»

: 15.05 MucbMma M3 NPoOBUHLMA
¢ 15.35 «Quurma» :
: 17.25 01.00 K70-netuio ma-

areHT pa3seku BMC.

14.00 LUoy «Ypanbckux nenb-

meHei». (16+)

BCE BKJIIOYEHO. (16+)
Poccua, 2011 r. Komegua.
B ponax: Muxawmn becna-
nos, MapuHa Anekcangpo-

KW CRenanv Bcé ans oro, acTpo. I0puii bawmer
;?3(5) «gone uynec». (16+) I@Inanmn'nump BnoBuyeHkos, - 4TOBbI Pa3BeCTH UX. : 20.00 ;E(E:cigvtlng)Ber:;gH) n Beepoccuiickui : z:ﬂ%i%opBﬁgggﬁeHupsgoa.
.00 «Bpemsa» aBen [lepessHKo. : - : " ol - -
21.45 rp i 10-i Kocmmnueckas ctaHuus : B <8 uelepe COGbITMMv» ¢ arrawe Motoasupo wHomgcmm CUMGOHI : pOoroil BeTepuHapHo
A5 «fonoc. let». 10-1, Annoti Mpoxoposon _ yecKuit opkectp
100UNeNHbIN Ce30H «Caniot-7», HaxopAwasca 23.00 «X nepenaet reppopu : . : KNMHUKW NS JOMALLHNX
(04) ' Ha op6uTe B GecnunotHom ¢ <>*0° ¢AOPOLLNE NECHI. CTy-peBonioLMoHepy : 18.00 «bunet B bonbwoi» XUBOTHBIX. Ero 613Hec
(124) PoroxuHy neHbru gna - {FXS «BJIOKAQHbIA AHEB- BeCbMa BOCTpeGOoBaH

23.25 «[lBoe. Pacckas
eHbl LWocTakoBunyay.
(12+)
WpnHa AHToHosa LLocTa-
KOBWY CTana eHoi [mun-

Tpus IMuTpresnya s 1962

rogy v 6bina pAagom ¢ HUM

nepeCTaéT OoTBeYaTb Ha

CUTHanbl LieHTpa ynpasne-
- 02.00 «MeTpoBKa, 38». (16+)

: KB «CEPAUE XEHILY-

HUA NONETamum.

01.45 XXI TopxecTBeHHas

LiepeMOHUA Bpy4eHNA
HauunoHanbHomM KnHe-

: (TEE «BEPCUSA NONKOB-

HWUKA 30PUHA». (0+)

HblI». (124)

03.55 «[luHactua [lyHaes-
matorpadu4eckoi npe- :

cKkux. B nneny ctpa-

BeAeHnA NofpPbIBHON

. neATenbHOCTU B Poccun. é
: JPRTY «YYXKAA CTAAD, (16+)
: 00.00 «Ceos npaspa» ¢ Poma-

Hom babGasHom. (16+)

01.55 «3axap MpunenuH. :
: Ypoku pycckoro». (124) ¢

HUK»
Poccus, 2020 .
[pama.

21.45 «2 BepHuk 2»
: 00.20 «JTio60Bb 3a Kontoyei

nposonokon». Mexgy-
HapOJHbIN AeHb Nams-

Cpenu npeKpacHbIx 061-
TatenbHuL Py6nésky, a oH
cam - ellé bonblue.

: FPEE «BCE BK/IOYEHO-2>.

(124)

: (XS «MPO NIOBOBb.

TONbKO A/14 B3POC-

[0 MOCNEeAHEro ero B3AoXa. « -CROW A : "

BnepBble OHa cornacunac mum «3onotoit Opény».  : cten». (12+) : 02.20 «KBapTupHblit BOMPOC». : ! XepTB Xonokocta  : JIbIX», (18+)

pacckasatb 0 CBOEW XN3HN I'Ipnmaﬂ TpaHnAUnA E 04.40 «3aKoH M nopAAOK». E (0+) : m «KA)Kanl BEYEP : 02.45 «6 Kagpos». (1 6+)

1 06 ux obLel cyabbe. (YXT] «TMYHOE AENO». : (16+) : [EKE «6OMBWA. NPO- BOAWHHAALATb»  : 05.30 «MynsTdunbmbiy, (0+)
(I®H NOAKACT.JIAB. (16+) : (12+) : 05.05 «10 cambiX...» (16+) : DOJKEHUE», (16+) : 03.00 Mepepeis B BewaHny : 0550 Epanau. (6+)
75 [ o FRIEEAY o T (X o R ocon . RN vonvoccon.c R 02

05.00 09.00 «M3BecTus». (16+) - (XH «FNABHbIV KA- : 06.00 «Konnermy. (12+) * 06.00 «YTpeHHee Bewanne», - 05.00 04.10 «MyseitOn. (12+) : 06.20 09.45 10.50 19.50 21.20
(IFE «[NYXAPb.NMPOJON- : NUBP», (16+) : «BONIbHAATPAMO-  : (16+) : 0530 «Hosoct MO» : 01.00 Moit paiioH. (12+)
KEHUE». (16+) * 09.00 13.0018.00 Hosoctn - TA», (16+) : 0655 08.5509.5510.5511.10 : 07.30 «Hosoctv1 360 (kaxabiii 0710 «TaliHbl KIHO». (12+)
(FET] «MEPEXBAT».(16+)  : pHs. (16+4) : 07.30 11.00 Kanenpapb».,  : 12.2512.5513.5514.10 : 4ac) : [FXE 15.35 <BCENEHCKMI
(KD «CMACTUNEHWH-  : [EFT 13.2015.05 <BJIOKA- : (124) : 15.2515.5517.55 19.55 : 07:35 «MTepBbio 360». (124) 3ArOBOP», (12+)
FPARY. (124) : BA». (124) © 08.00 13.1019.20 OTPaxeHue : 21,55 <AtMocepa. (0+) - 9803 ”'05”"(‘?2‘"5)"'“""'9 © 09.55 «TaiiHbl Hawel 3cTpa-
13.00 Mssecrim. (16+)  : 15.00 BoeHHbie HoBoCTA. 10,00 13.0015.0019.00  : 11.00 <HOBOCTU (K&K 0525 Ainonon genon. (126)  © __ AbD.(124)
m «[JIYXAPbD. "POAO”' E (16+) : HoBoctn : yac)». (16+) E 11'00 21.50 «an360»'(16+) : 10.25 «370 6bINO CMELLHOY,
XKEHUE. (16+) - [EAT] 18.40 <HA BE3bIMAH- © 10,10 16.05 bnokaga». (16+) © 11.30 14.3017.30 fleHbrn - 12.30 (Tet-a-ret c Mapycei (124)
17.30 «M3Bectus». (16+) : HOMBBICOTE». (16+) : [T «A POAOM U3 AET- : 245, (12+) © 13.00 14.40 16.50 Brumarve! - [KKE 20.00 <AABIOTAHT
«[NYXAPb.IPOAON- : Poccns, 20041 Boean CTBA». (12+) © 1245 155018.25 Bpema Egal» (124) : Ero NPEBOCXOAU-
MEHME. (16+) gp%ac.%gzn;;é%l;arﬁzz : 15.10 «Ha npuéme y rnasHoro : HOBbIX». (12+) © 1410 2330 ATMocepHan TENbCTBA», (12+)
X «CRER>. (16+) AKor A Mawyras, - Bpaua». (12+) * 13.40 16.5020.50 00.3003.30 : ncropus», (12+) : (PR «A BYAY XAATb». (12+)
23.10 «CBeTcKas XpOHUKay. H.UdHgsikas, : 15.50 «XpoHuKm obujecTBeH- - «The City». (12+) - 15.10 15.3516.10 Otkpbitve  : [EXE «4ENOBEK POAWI-
(16+) E 22.00 «3ﬂpaBCTBy|‘/'|Te, TOBa- HOro ObiTay. (6+) E 13.45 16.45 «D‘OKTOP 24».(124) E 16.20 KHTaﬂ»’ (124) E Ca», (124)
00.10 Owm notpscnummp.  : putgml» (16+) : 17.00 «BcnomHmTb BCéx, (12+) : 18.15 «/AHTepBbio». (12+) : 4 «noesnKa coBKycom» —: TPBT) «CMEPTb HA HUJIE»,
(12+) ¢ 23.00 My3bika+. (12+) . [EEL] «ANEHKA». (124) ¢ 18.35 «Ku3Hb B 60nbLIOM : 17'40 Zogoga:amiﬂ:';;f ?1»2 ) : (16+)
(KL «BENMKONENHAA  : «CUNbHBIE AYXOM», : PIKT) «EAUHCTBEHHAA..» : ropoge». (12+) : 18.10 «cﬂ\ﬁb )B'ngB pon;m : AL «YPOK KU3HU. (12+)
NATEPKA-5». (16+) (124) : (124) : 19.30 22250230 lnukan T poioewcekoron, (124) - ZERAU KAPBEPA UMb
(IET) «BENMKONENHAA  : [EXI] «BANTUNCKOE : 22.35 «CBeTmMTeHm. (124) Tepputopus». (124) £ 20.05 20.55 21.0502.40 He- - FOPUHA». (12+)
NATEPKA-2». (16+) : HEBO». (12+) : PN «ELLENO OAHOW».  © 21.20 23.4003.20 <MockoB-  : BepoATHast Haykan. (12+) - 01.10 «3onotas pbiGkan. (16+)
(PFT «BEJIMKONEMHAA  : 06.00 «Kpect MoanHa Kpon- : (18+) : CKuii naTpynb». (164)  © 22,05 «Crenan Baupepan. (12+) : [(IIEE «YBUWUCTBO B TPEX
\_ NATEPKA-5», (16+) wTagTckoroy. (16+) : 01.00 «MocnepHuii cpok». (164) = 23.15 02.15 «Peing 112».(16+) © 00.00 «MapLpyT nocTpoeH» AKTAX», (16+) )

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He pexomenzyeTca getam 4o 6nieT  (12+) He pekomenzyeTcs ZeTam 40 12neT  (16+) He pekoMeHAyeTca nuuam Mofioxe 16 net

Tenenporpamma u ¢oToaHoncbl npeuonaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or Badupe 6e3 i 3anucn unu
VICTOPUYECKYI0, XYAO0KECTBEHHYIO U UHYIO Kynbrypuym LlEHHl)(Tb AnsA obuwecTea, mnm npenuazuaueuuble 1A ileTeli, He AOCTUrLLNX BO3pacTa 6 neT

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLaM mMosoxe 18 net

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.
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17.00 «TaitHbl YanmaH».
(16+)

i

20.00 «OgHaxpbl B Poccumy.
(16+)

i

03.00 Muctnyeckue ncropum.
(16+)

i

10.00 «+100500».
(16+)

I

09.45 HoBocTn

i

08.40 laBan passepémcs!
(16+)

/)

05.00 18.00 «Cambie WOKMpY-

06.00 «C 6oppbim yTpom!»
(16+)

08.30 12.3016.3019.30
«HoBocTu». (16+)

09.00 «[loKymeHTaNbHblil
npoekt. (16+)

11.00 «Kak yctpoeH mup
¢ baxeHoBbIMY. (16+)

12.00 16.00 19.00 NHdopma-
LOHHas nporpamMma
112.(16+)

13.00 «3aragku yenoBeye-

HbIM». (16+)
14.00 04.15 «HeBeposTHO

(16+)
15.00 «3acekpeyeHHble cnu-
cKu». (16+)
17.00 «TaiiHbl YanmaH». (16+)
PIXT) «KAMKAH». (16+)
IR «CUHAA BE3[HA».
(16+)
PP «PYUHDI». (16+)
(IKI) «HE3BAHDIE». (16+)
(PRI} «MNOABEM CTNYBU-
HblI». (16+
\_ (16+)

lowyme runotesbi», (16+) :
. (EXI] «YHUBEP: HOBAA

cTBa ¢ Onerom Wnwku- -

NHTEPECHbIE NCTOPUNY», E

07.00 «OpHaxpap! B Poccun.
Cneupangxecr». (16+)

OBLLLATA», (16+)

* 1330 «Xb». (16+)
¢ 20.00 «OpHaxnabl B Poccumy.

(16+)

21.00 «Komeau Knab. (16+)
: 23.00 «Stand up». (18+)
: «lLIOMO-KOM», (124)

CLUA, 2009 r. Komeaus.

B ponsx: KeBuH [xeinmc,
Keinp O'QoHHenn, Ixelima
Meiic, Peithn Pogpurec.
HeckonbKo net nogpag
Mon cTpemutca nonactb

B PAZbI NEPBbIX 3aLuT-
HIKOB Hblo-[xepcu, HO

3K3aMeH 110 GU3MOAroToB-

Ke - cepbE3Hoe npenaT-
CTBIIE Ha NYTU K 3aBETHOM
Lenw. Tem He meHee, Mon
0CTaéTCA BEpeH JoNry...

: 01.40 «MwmnpoBu3auus».

(16+)

: 03.15 «Comedy bart». (16+)
¢ 04.45 «OTKpbITbIN MUKPO-

¢oH». (16+)

¢ 06.20 «OpHaxAabl B Poccum.

Cneupaiigxect». (16+)

: 06.00 laganws TB3. (16+)

: 06.15 «Mynbtdunbmbi». (0+)
¢ 09.15 TagaHua TB3. (16+)

¢ 09.30 «Cnenas». (16+)

: 11.15 3Haku cyab6bl. (16+)
¢ 12.20 Muctnyeckmne uctopum. -

(16+)

: 1330 lapanka. (16+)

- 1430 BepHysumecs. (16+)
¢ 15.40 Bpaun. (16+)

. 16.45 lapanka. (16+)

: 17.20 «Cnenas». (16+)

: (XX «MHOCTPAHEL}. (16+) :

CLUA, BenmkobputaHus,
Kurait, 2017 r. boesuk.
B ponax: [xekm Yan,
Mnpc bpocHaH.

Mpy B3pbIBE B TOHAOHCKOM

MarasuHe nornbaet 1o4b
CTaporo Ki1TalLa KeaHa.
B npownom KeaH npouwen
BOIIHY BO BbeTHame 1 6bin

OOHUM 13 NyYLInX CneyHa- ¢

30BLIEB.

: FINE «BOMHA. (16+)
: XX «M3 NAPUXA C I0-

BOBbIO. (18+)

: [(JET] «[04b BONKAN. (18+)
- 03.00 Muctnyeckme uctopum. - 02.35 YnétHoe Bugeo. (16+)
. 05.50 Ytunusatop. (12+)

(164)

: 06.00 YnétHoe Bugeo. (16+)
: 06.20 MpeanbHblil yXuH.

(16+)

07.10 Ytunusatop. (12+4)

Camas HeoXmnaaHHas aB-
TOMOOUNbHAA BUKTOPUHA.
OtBevail Ha Bonpochbl

Ha TBOWX rMa3ax pasaasiuT
bynbgosep.

£ 10,00 «+100500. (16+)
¢ 11.30 YnérHoe Bugeo. (16+)
: 14.00 Pewana. (16+)

Kax i ieHb ThicAYN
POCCUAH CTAHOBATCA
XepTBami adpepucToB.

0O nopobHbIX npecTynne-
HWAX peaKo 3aABNAIT B
nonnuuio, a Te, KoTopble
BCE-TaKy NOMajatoT B CBOJ-
KI, PacKpbITb MOYTH HEBO3-

Hago pewartb! [o3tomy Ha

POCCHIACKOM TeNleBUaeH N ¢
nossunca «Pewana». Begy- ¢
LWKiA npoekTa bnorep Bnag ©

Yuxos.
23.00 OnacHble cBa3n. (18+)

 06.00, 12.00 <ECTb Temal

(16+)

 07.00,09.45, 13.20, 1830,

03.30 HoBoctn

: 07.05,18.35,23.30 Bce Ha

Martu!

: 09.50 Jlnua ctpaHbl. (12+)

MIPABUTIEHO, MHae MAWAHY 3 10,10 Yro o cnopry? (12+)

- 10.40 BuatnoH. Pari Ky6ok

Coppyxectsa. CnpuHT.
KeHwmHbl. Mp.1p.

: 13.25 bopbba. MexpyHapoa-
: : «COKPOBMULLE>.

Hblli TYpHUP «Ky6oK
VBaHa fipbirnHar.

Np.1p.

15.30 CmelLaHHble eaun-

HobopcTBa. One FC.
Mp.tp.

£ 17.30 Maru! Napag, (164)

Moo, Ho Kako ToyaHof 18.00 «3n0poBblii 06pas3.

Hu bbina bbl Npobema - ee  19.25 Tang6on, LICKA - cKy-

Xokkei». (12+)

6aHb» . Ky6ok Poccun.

KeHwmHbl. Mp.1p.
21.00 CmelaHHble eguHo-

6opctga. Mp.p.

£ 00.20 Buatnow. (0+)
: 01.30 Boneibon. (0+)
. 03.35 bopbba. (0+)

06.30 lNo genam HecoBep-

LIEHHONETHUX. (16+)

08.40 [agaii pa3Begémcal

(16+)

: 09.40 TecT Ha OTLOBCTBO.

(164)

11.55 «[loHaTb. MpocTnTb»,

(16+)

$13.10 «[opya». (16+)
. 13.40 «3Haxapka». (16+)
¢ 14.15 «BepHy ntobumoro».

(16+)

(16+)

: [EXT] «BTOPAf XKEHA»,

(164)

: 2310 lopuan. (16+)
: 23.45 «3Haxapkan. (16+)
- 00.20 «BepHy nto6UMOro».

(16+)

: 00.50 «[ToHATS. Mpoctutbr.

(16+)

01.55 Tect Ha OTLIOBCTBO.

(164)

- 03.35 [laaii passenémca!

(16+)

04.25 Mo genam HecoBep-

LeHHONeTHUX. (16+)

06.05 «6 KagpoB». (16+)

/

HALIA

bOJIbLUAA
BUKTOPUHA

Kro-To pyraer
MOPO3HYI0
3MMy, a KOmy-
TO OHa O04YeHb
Jax<e HpaBUT-
ca. lotomy uto

JTa peKa ABNAETCA He
TONbKO CaMoOW XOnoga-
HOIl peKol Ha nnaHeTe,

HO N NpoTeKaeT Yepes nontoc

HanncaHo

B 12 nbec, o3arnas-

JIEHHbIX PYCCKUMW NOC/O-

TUM fpamatyprom

OTOT ropoAoK, AOCTONPUMEYaTeIbHOCTb
MBaHOBCKOI 06nacTu, pacnonoXeH B yHU-
KaJlbHOM MecCTe — Ha CTbiKe HeCKOMNbKIX npu-

POLHDBIX 30H. 3[€Cb POANANCL KOMMO3NTOPbI ANeK-

O# Tbl, 3UMYLLKa-3UMa!
1

CnoXxeHo MHOro
nocnoBuL, Npo

MOPO3 1 XONoa:

«MapeHb monog, HO He

xonog 6oapur,
AApUT Ham
BO3MOXHOCTb
KaTtaTbCA Ha
KOHbKax U Nbl-
Wax, a TaKKe

xonopa CeBepHoro nonyiua-
pua - ONMAKOH. 3umoli Temne-
paTypa BAO/b TeYeHUA pekn
MOXeT foCcTuratb -74 rpagycos,
aTemneparypa oKoso -50 HuKo-
ro He yausnser. [laxe neTom Ha

caHap bopopauH n Cepreit PaxmaHuHoB. Kakoi ropog
MOXeET NpefCTaBNTb MacLTabHbIN 3KCNOHAT - Base-
HOK BbICOTOI UyTb 6onee 2 MeTpoB?

a) 3aBOMKCK.
6) Kurelma.
B) Lys.

nobuT xonoay, «Xonopa He
TepnuT ronoa», <Mopo3
He BeNUK, Aa CTOATb He
BenuT», «<OX 1 cTyxa aa
MOPO3: Ha Neymn MyXuK
3amép3», «Cownmcb ABa

BULIAMU 1 norosopkamu. Y
KaKoro pycckoro gpamatypra
ecTb nbeca «He B cBOu caHM
He cafncb»?

a) Y A.C.Tpub6oepnosa.
6) Y A.l. YexoBa.

peKe NHOrAa COXPaHAIOTCA Ha- ApYra - MOpO3 /1a Bblora»,
n060oBarbLCA neav Ha nepekatax. Kakas peka B) Y AH. Ocrposckoro. OpHa 13 cambiX NOSIHOBOAHbIX 1 FNY60KMX «3aKoBan Mopo3 pekMu,
U3yMUTENIbHbI- Poccun cooTBeTCTBYeT CTaTyCy 70T oM U130 Nba pek B Poccum - Ennceit, npotekalowyuii no [ia He HaBeKM», <Mopo3-
MW y30pamu caMoif XonoaHo? 6b1J1 NOCTPOEH Mo Cunbupu n Bnaparowmii B Kapckoe mope. Ero TO, MOpPO3, C HErO YTO 3a
N3 UHeAx. Ha|_|_|a noBeneHuio pyc- MaKCMalibHaA rny6|/|Ha AocTuraert 70 MeTPOB, a Ha cnpoc, a BOT Tbl cam 6epe-

a) Hgurupka.
6) Nexa.
B) Konbima.

JIép MeeT HeCKONbKO

BapuaHTOB 3amMep3a-
HUA 1 cBOen mown. B

HacTosLee BPemMs N3BECTHbI

Tpu aMOpPHbIX Pa3HOBUAHOCTY

1 17 Kpuctannuyeckux mogudu-

Kauun nbaa. YYéHble yTBepXK-

[aloT, YTO Camblii XONOAHDIN,

no -60 rpagycos no Lienbcuio,

HaxoauTca B AHTapKTuge. A rge

HaXxoANTCA TOHKUIN N XPYNKWIA

néen?

a) B negHukax [peHnaHgum.

6) Ha BepLunHe eBponencKkmnx

Anbn.

B) B ropax Tnbera.

CKOI MnepaTpuLibl Mexay
ApmupantencTtsom n eé
31MHUM JBOPLIOM NPAMO MO-
cpeau Hesbl. 3uma 1739-1740
rogoB BblAanacb Ype3Bbl-
yainHo xonopHou. 30-rpapyc-
Hble MOPO3bl iepXKanucb Ao
BecHbI, 11 JlefiHOM AOM, MO
CBUAETENbCTBY COBPEMEH-
HIKOB, NPOCYLLeCTBOBaN TP
MecsALa, Npon3BoAA K<MHOTO
yBeceneHua». [1o Kakomy
cnyyaio 6bi1 BO3ABUTHYT Jle-
AAHOV AOM ANA MMNepaTpu-
Ubl AHHbI lOaHHOBHbI?

a) [inA wyToBCcKo cBagbObl.
6) inA yBeceneHusa umnepa-
TpULbI.

B) [1ns 3umHero 6ana.

NPOTAXEeHNN HECKOJIbKNX TbICAY KWJIOMETPOB OH UMe-
eT rny6uHy 6onee 9 meTpoB. MopcKue cyfa MOryT Xo-

AnTb no EHncelo npMMepHo Ha TbiCAYY KUIOMETPOB OT
MecTa ero BrnafeHus B Mope. Y peku eCTb MHTepecHas

0COGEHHOCTb - YacTb PEKN He 3aMep3aeT 3UMON Aaxe
B Camble NioTble MOpPO3bl. YeM 06ycnoBneHo Takoe co-

cTosiHMe «6aTiowKn» EHncena?

a) Pabotoir CaaHo-LUyweHckom 1 KpacHospckoin IC.
6) OTaenbHbIMY 04eHb GonbLUMMU Fy6UHaMU.
B) CTpeMuTenbHbIM TeYeHUEM.

BMKTOpPMHA — O
Mopo3e, Nbjae u
xonoge.

v cBoii Hoc». Mpogomxku-
Te 31y: «fonop 3actaBnaet
paboTtartb, Xxonog...

) ...Ha Neym nexartb».
6) ....y6y HageBaTb».
B) ...0eratb».

OTBETbI
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NATHUUA, 27 AHBAPA

KWHO U CEPUAJIDI

A

30/10TAA KOZEKLMA Y

06.15 «/IOB/MASA XEHLLNHA
MEXAHUKA TABPUIIOBA».
(12+)

07.35 Mynstounbmbl. (0+)

08.15 «ACTIbITATENb». (12+)  :

08.50 «CAMAA OBAATENIbHAA W :
TPUBNEKATENIbHAS. (12+)

10.20 «f LUATAK) N0 MOCKBE». :
(124)

11.40 «OOPMY/IA NIHOBBM».
(124) :

13.20 «/BAH BACU/IbEBMY ME- :
HAET MPOOECCUIO». (12+) ¢

15.00 «HEBEPOATHBIE MPU-
KNMKOYEHNA UTANBAHLIEB B
POCCUM». (12+)

16.50 «KECTOKUIA POMAHC».
(124)

19.25 «@KEHUTbBA BANb3A-
MUHOBA». (12+)

21.00 «CNYXEBHBIA POMAH».
(124)

23.50 «/POHMA CYAbBbI, 1NN
CJIETKAM MTAPOM!» (12+)

fz o II03UOH

01.40 «OTYAAHHbIA MOBED.
(16+)

03.05 «MYXECTBO». (16+)

04.35 «[AMBUT». (16+)

06.00 «3AMNPETHAA KYXHf».
(12+4)

10.35 «BbIXWTb B UTPE».
(16+)

PONA». (16+)

13.45 «bO0/bILIAA CBALbBA».
(16+)

15.10 «bEJIOCHEXKA: MECTb
THOMOB». (12+)

16.55 «AMEPUKAHEL]». (16+)

18.40 «bOEL. (16+)

20.30 «HEOBbIKHOBEHHAA
CTOPWA HA POXJECTBO».

(124)

22.10 «bbITTbIE MPUBBIYKIA».
(16+)

23.35 «MAJIABUTA». (18+)

07.35 «MPOLIECC». (16+)

11.20 «BTOTOHE 3A CHA-
CTbEM». (12+)

14.15 «CEBEPHOE CUAHNE.
LLIOPOX KPbINbEB». (12+)

15.55 «CEBEPHOE CUAHNE.
CEQbI CMEPTU. (12+)

17.35 «KOBAPHbIE UTPbl».
(12+)
2016 . B ponax: AHactacua
Puun, Pycnan Yepreukui,
Anna Kastouuu, Amutpuit
Mandunos

(124)
nuHa, Amutpnit Coa, Oner

KeHbkas, Jln bepnntckan
00.30 «/HTUM HE NPEANIA-
[ATb». (124)
02.05 «MPOLIECC». (16+)
05.25 «B MOrOHE 3A CYA-
CTbEM». (12+)

05.00 «Mawa n Meageab»,

TeceHku», «MaLnHbl cka3-
Kit», «MaLLKUHbI CTpaLwmMn-
k. Mynbrcepuani. (0+)

16.00, 16.50, 17.40, 18.40,
19.30 «3AYAPOBAHHbIE»
(cy6TuTpbl). (16+)

20.20, 21.10, 22.00, 23.00
«(BEPXbECTECTBEHHOE»
(cy6TuTpbl). (16+)

pbl). (16+)
01.00 KPALLL (18+)
01.40 «MOf BEHEPA». (16+)
02.40 «Xouy u 6ypy!» Meuxono-

Jlabkosckoro. (16+)

03.05 «Cmewapuku», <Manbl-
LUAPVKN. YMHble neceHKI».
Mynbrcepuansl. (0+)

04.30 «Mawa n MeaBeab».

k Mynbrcepuan. (0+)

PYCCKI [
POMAH [

06.40 «22 MY/IN: BECCMEPT-

2018 . B ponax: TatbAxa Jla- :

MacnexHukos, EsreHua Ma- J
¢ 00.25 «KPELO YBUNLIbI».

cvssom |

«Mawa v MeaBezb. Mawnhbl -
: 10.00, 11.00, 18.00, 19.00

23.45 (y66otaNews 2023. (16+) *
00.00 borwHa wonuHra (cy6Tu- -
2 00.00, 01.00, 02.00, 03.00

rnyeckuii crenpan Muxamna

Tv1000 |B

¢ 05.30 «PoboTbl-noesga», «lo-

BopALLMIi Tom 1 Apy3bs»,
«byba». Mynbrcepuani.
(6+)

: 08.00 «[lpukntoueHna byboi».

Mynbrcepuan. (6+)

< 08.50 «B METPE JIPYT OT [IPY-

TA». (16+)

* 10.55 «VBEPIEHT». (12+)
* 13.20 «[IMBEPTEHT, [MABA-2:

MHCYPTEHT». (12+)
15.25 «[IMBEPTEHT, [NABA-3:
3A CTEHOM». (12+)

£ 17.25,18.10 «(TACATEIN MA-

INBY». (16+)

¢ 19.00 «MACCAXWUPbI». (16+) ¢
¢ 21.05 «OBJIACTU TbMbl». (16+) <
¢ 22.55 «CNIOBA». (12+) :
: 00.45 «OVHAHCOBbIN

MOHCTP». (18+)

02.20 «/JOPOTAf, A YMEHb-

LLINN QETEM>. (6+)

$ 03.50 «I0POTAA, A YBENAYUT

PEBEHKA». (6+)

. PYCCKIN
i WSII03UOH

$06.20 «JTACKOBbIA MAI». (16+) *
2 08.15 «HEALEKBATHBIE NI0-

NIN-2». (16+)

¢ (16+)

* 1210 «ITIYXAPb B KMHO».
07.25 «BPEMA BE[IbM>». (16+) -
08.55 «OB/IACTU TbMbl». (16+) :
: 15.50 «4/b». (16+)
¢ 17.35 «KOPMOPALIA
12.10 «[OJIOrPAMMA IA KO- :
: 19.20 «JIOBUT - HE JIOBUT».

(16+)
13.50 «<MAPAQOH». (12+)

AD LIBITUM». (16+)

(16+)

: 22.40 «[OCIIE TEBf». (16+)
< 00.50 «YBUMCTBO HA 100

MUITAOHOB». (12+)

¢ 02.35 «QYEHb MEHCKME UCTO- -

PU». (16+)

¢ (164)
: 05.45 «[TIYXAPb B KUHO».

CINEMA

Hbll». (18+)

* 08.35 «(BEXABLLAS HEBE-

(TA». (16+)

£ 10.40 [IPEBOCYOACTBO».

(16+)

(18+4)

: 18.05 P AMEPUKA». (16+)
: 20.00 «TEPMUHATI». (16+)

: 22.10 «OCHOBHOW WH-
21.00 «BO3BPALLIEHWE K CEBE». :

CTUHKT». (18+)

CLUA, Opanuua, 1992r.B po- : . .
< 21.35 «MCNAHCKAW AHTINR-

nax: Maiikn Jlyrnac, WLspoH
CroyH, [xopax [13yHasa,
[kt Tpunnaxop

(16+)

HA». (12+)

© 03.55 «KPAVI CBETA». (16+)
£ 05.35 «3VIP AMEPUKAY. (16+)

«TATHAHUH JEHb». (12+)

«OBPYYATIbHOE KOMbLL0».
(16+)

12.00, 20.00, 04.00 «TATbA-

HUHA HOYb». (16+)

¢ 13.00,21.00, 05.00 «CY4bA

BOWHA». (18+)

- 14.00,22.00 «MI® 0B UAE-
AJIbHOM MYXYUHE». (16+)
15.00, 23.00, 07.00 «ILPOKA :

PEKA». (16+)

«3AMPETHAA NTIOBOBb».
(16+)

06.00 «PA3BOJ 1 IEBNYBA

OAMUNUA». (16+)
Cepuan. lleteTus, Poccus,

Ykpaura, 2005 r. B poniax: Ta- :
: 04.55 «llapeBHbl». MynbTcepu- :

TbAHa Konraxosa, Oner Qo-
MItH, AnéLua Metpaxuukmii,
Anekcangp Haymos, t0na
TunatoBa

V1000 [
Dl oy ook KitHO [

2 05.30 «QuKcuKm». Mynbrcepu-

an. (6+)

: 06.30 «luH-Kogp». Mynbcepu-
: . 08.15 «/nba Mypomewy u Co-

an. (6+)

07.35 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

an. (6+)

08.25 «HOPMAJTbHbIA TONBKO

. (124)

2 10.10 «KOPOBKA». (124)

* 11.55 «BbIKPYTACb. (12+4)
: 13.40 «BYTIKM». (16+)

* 15.30 <HOPMATIbHbIA TONBKO :
* 1230 «PALLH 10>, (12+4)
2 14.35 IACKOBDII MAI».

. (124)

17.10, 18.05 «BONb® MEC-
CUHT: BUAEBLLINY CKBO3b
BPEMf». (12+)

19.00 «MOJIOZI0N YENOBEK».
(16+)

¢ 21.00 «HEAJIEKBATHDIE /Tt0-

NIN-2». (16+)

£ 23.10 PAI-19. (164)
* 0030 I0B0BHHLLbb. (16+)
© 02,05 QXOTTABbI. (16-+)

40 «(MOTPU KAK . (12+)
A N
)7 74

01.30 «KAHUKYNIbI CTPOTOr0
PEXUMAS. (12+)

* 04.15 <BEMbIE LIbIMOYKI».
©10.30 «BOX/Ib PASHOKOXMX».
D16

(12+4)

:06.10 «KOHBOWPbI». (16+)
. 08.05 «TAKCU-3». (16+)
¢ 09.40 «TAKCU-4». (16+)

boesuk, OpaHums, 2007 r.

* 11.20 <KPOKOZMN IAHIM>.

(12+4)

(6+)

© 64 £ 15.15 TEPMUHAT. (12+)
20,50 1050Bb C AKLIEHTOM>. :

17.35 «[TANE CHOBA 17».
(124)

£ 19.30 <KPACOTKY B BGETAXo.

(16+)
boeBuk, komenusa, Kpumu-
Han, CLIA, 2015T.

: ¢ 21.05 «J1t0bOBb K COBAKAM
: 04.15 «BOM/1b PASHOKOMMX». :
(16 :

OBA3ATENbHA. (16+)

Menogpama, komeaus, CLLIA,

2005+

£ 22.55 JlI05OBb 3MA». (124)

‘o red =)

: 06.00,09.15, 18.05 Mpoekt

Moauym. (16+)

: 06.50, 13.25,19.00 Mpagnna

Moeli KyxHu. (16+)

«YEPHAA JIOBOBb». (16+)

: 14.25 «B MOTOHE 3A CYA-

CTbEM». (16+)

2 16.25 «[IPAHHBIE CTAPYLLIKM».

(16+)

:20.00 «1YTb JOMOVt». (16+)
¢ (WA, Kuraii, 2019 . B ponax: :
¢ 16.25 «MOTWNANIbBA. (12+)
. 17.45 «HALIW COCEON». (12+)
: 19.10, 04.30 «A POJJOM

bpaiic lannac Xoapa, Jw-
m xann

CKU». (164)

£ 23.50 MALIVHA AXEITH

M3HCOUNN». (18+)

: ) £ 0155 «5ObLLIAA PbIBAY. (16+) :
 02.10 «OPEN JEBATOTO MIETO- :

03.55 «TAVIHbI MPOLLIOTO».
(16+)

05.35 Tonnwsyz 3a Kaapom.

(16+)

crcuove]

2 06.00 «Tpy KoTa». Mynbrcepu- 10.00, 18.00, 02.00

an. (0+)

* 08.00 <HE POINCH KPACH-

BOW». (12+)

¢ 11.20 «[TANUHbI I0YKM». (0+) :
: 16.05 «BOPOHMHbI». (16+)

¢ 22.00 «MOJOAEXKA». (16+)

: 00.45 [laéwb Monoaéxb!

(16+)

£ 02.00 <PAHETKI. (16+)

JleHa cberaer u3 foma. [ywu-

Ha 3aMbILLINAET HOBYIO MaXUl-  ©
Hawyto. B3auMHble npeTeH3um -

poawTeneil Auu 1 e no

noBofly 6aHKeTa nepepacrair
. 14.50, 22.50, 06.50

B KOHOAWKT. locne gonpoca
HazieHbKY BbIACHSETCS, 4TO

: KIUeHTOB oBcumTbiBan fyuyn.
¢ 04.20 «Oukcuku». Mynbtcepu- ¢
: 16.25, 00.25, 08.25 «1POIY/I-

an. (0+)

an. (0+)

05.55 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

an. (0+)

P )2 & knHokomeus [

< 00.10 «BbICOTA 89». (12+)
: 02.40 «[IAYHAA OE3LIKA CEP-

¢ 07.00 «Tpu Goratbipa vt NpuH-

Lecca Eruntar. Mynstdunbm.
(6+)

noseii-Pas6oiitunk». Mynbr-
dunbm. (6+)

09.45 «[lo6pbita Hukutny u

3meit lopbIHbIu». MynbT-
dunbm. (6+)

¢ 11.00 «Anéwa lonosuy n Ty-

rapuH 3meii». Mynstdunbm.
(12+)

(16+)

£ 16.40 «(BATbI». (16+)
£ 23.00 QKWTU-BbI. (12+)

Poccus, 2017 .

¢ 00.40 «[IBA [IHf». (16+)
¢ 02.05 «C4ACTbA! 300POBBA!

(16+)

£ 03.25 TOMHIO - HE MOMHIOD

(16+)

: 04.35 «HAMOPE!» (16+)

b 3V \ N
Y L L4

44 PORHOEKNHO

KAHTA LIbIBYI>. (16+)

2 04.10 <KATIAYM. (16+)
+ 05.40 «[10rPAHN4HDIN MEC

ATbIf». (12+)

< 06.55 «TPYTONOMA HA MAMI0-

LWXE». (6+)
Menoppama, CCCP, 1967 .

: © 08.30,09.45,11.10 POCUA
 13.10 «KPOKOZVWN JAHIM-2.
© 12.50,14.05 IPOMIABLUAA

MONOLAR. (12+)
IKCNEANLINA». (6+)

15.20 «fOCMOANH 0OOPMU-

TENb». (16+)

£ 17.20 «MOCKBA-KACCHOMER.
¢ (64)
£ 19.00 <TPYTIOMYTPALM.

(124)

21.20 «KUTAICKAS BABYLLIKA».

(124)
Komenua, menoapama, Poc-
s, 2009T.

 23.00 <ECEHVifh. (16-)

PETPO

¢ 06.00 «HALLN COCEAM». (12+)
: 07.20 «b0JbLLION BOCC».

: (164)

: 2 09.00 «YILIA MIIAJLLEFO Cbl-
: 07.50,08.30 «KAPTEP». (16+) :
: 10.10, 11.00, 11.50, 12.35
¢ 12.40 «[LIOY TPYMAHA». (16+) :
: 14.25 «BPEMf». (16+)

: 16.15 «OBJIACTU TbMbl».

HA». (6+)

* 10.45,23.45 «, OPAHLNCK

CKOPUHA». (12+)

£ 12.35 «AHHA KAPEHIHA>.

(16+)

£ 14.15 JIEN0 A HACTOALLMX

MYXYUH». (0+)

* 15.30 3Be3aHoe 3x0 Muxauna

[pomoa. (12+)

113 AETCTBA>. (12+)

: 20.50 «3AXBAT BNACTV /1i0[10-

BUKOM XIV». (12+)
22.30 «[IEN10 ANA HACTOALLIMX
MYXYWH>. (0+)

¢ 01.30 «4ACbI OCTAHOBUNUCH

B MOSHOYb». (12+)

¢ 03.10 «HALLIW COCEAM». (12+)

OEHUKC [
ncC KiHO K

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00

TV 21 BEK

«HAYYU MEHA XUTb». (16+)
8 cepus. Cepuan. [letektus,
Poccus, 2016 T.

11.00, 19.00, 03.00
«MUCTEPUYM: OXOTHUKM
HA OA3AHOB. (18+)
KpumuHanbHblil Tpunnep,
[Nlanua, Tepmanng, LLseuns,
2014r.

* 13.00, 21.00, 05.00

«KOMWCCAP METP3». (12+)
16 cepua. Cepuan. Kpumu-
HasbHas ipama, AETeKTUB,
OpaHuma, 1991T.

«TAJIBECTOH». (18+)
KpumuxanbHaa gpama,
CLUA, 2018 .

KA» (cybTuTpt). (12+)
Menoppama, Poccus, 2003 T.
B ponax: Mpuna Merosa, Ma-
Ben bapluak

B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUsA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMu NPUYMHaM. Tenenporpamma npegoctasexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.

TEJIEK

noaun, CObbITUA, UCTOPUA

05.00 «PA3BO[». (16+)
05.40 «KYNIMHAP-2». (16+)
10.00 HoBocTun

10.20 BcemmpHble urpbl
pasyma. (12+)

10.50 Loy «Ha3ap B byny-
ujee». (16+)

(12+)
13.00 HoBoctu

BepHute! (16+)

14.05,16.15 [lena cyne6Hble.
burea 3a bynywee. (16+)

15.15,17.55 [lena cyne6Hble.
HoBble nctopuu. (16+)

16.00 HoBoctu

17.05 MupoBoe cornaLueHue.
(16+)

18.30 HoBoctun

18.50 C(na6oe 3BeHo. (12+)

19.40 «[IBEHAQLIATH CTY-
JIbEB». (0+)

22.45 «OMACHO ZNA MU3HU»
(124)

00.20 «OMACHbIE TACTPONN.
(0+)

01.45 «BPATAPb». (0+)

10.10 B roctaxy uudpbl. (12+4) *

12.20 Teneurpa «/Arpa B KuHO».

13.15 [lena cyne6Hble. [leHbru :

noseaA B

2 05.10 «[TyTb k Mobese». (16+)
: 06.00 «[10/10/IbCKIE KYPCAH-

Tbl». (16+)
08.20 «bE3 [PABA HA OLLIVB-
K¥». (16+)

BbICTPEN>. (18+)

Teto 1941-ro. Hactynne-
Hie BepMaXTa pa3BuBaeTca
10 BceM ¢poHTam. KpacHas
ApMuA Ha rpaHm KaTacTpo-
Obl. (ynbba cBOANT BMeCTE
dpaHLy3a Angpe Penbe 1
pycckoro conpata Hukonas
Bonoxoa. OHu ¢ nopo3pe-
HUeM OTHOCATCA ApYT K Apy-
ry. Ho um MHoro npugetca

60, 1 TINIEH, 1 cMepTb To-
BapuLei.

ME3[INf». (16+)

: 18.00 «CHAVIMEP. OOMLIEP

CMEPLL». (16+)

£ 21.00 «CHATINEP-2. TYHIYG>.

(16+)

: 23.59 «lyTb k MoGege». (16+)
: 01.00 «TAHKI». (16+)

: 02.30 «CMACTW IEHWUHTPA .
02.55 «HOBbI/A TY/NBEP». (0+) *

(184)

: 04.00 «/CKYMNEHWE». (16+)

nAaTHUUA B

© 05.00 Maiinya News. (16-+)
¢ 05.20 Konpwtep-4. CankT-

Metepbypr (cy6TuTpbI).
(16+)

: ) _+06.30 KonawTep-4. Pernonbl
2 12.10 «CHAVNEP. MOCNEAHMNA

Poccun (cy6utpsi). (16+)

(cy6TuTpbI). (16+)

£ 11.00 YepHoiit cnucok-2. Ma-

puKmaxepbl 11 nogapa (cyo-
Tpbl). (16+)

* 12.40 YepHbiii ccok-2. He-

TPaANLMOHHas MeauLmMHa
11 KOHAUTEPBI (CyOTUTPBI).
(16+)

: 14.10 butea wedos-2. (16+) -
¢ 16.30 butsa wedos-2. (cybTn- -
NepexuTh BMecTe: I THKKUE © :
: 18.30 bura wedos-2. (16+)
: . . 21.00 «Mbl - MANNEPDI».
: 15.00 «CHAVNEP. OPYXME BO3- :

pbl). (16+)

(16+)

: 23.00 <HATPATI U3BUNMUHbI.
: 20.00 «KMOH». (16+)

(16+)
¢ 00.50 «CNE3bI COMHLA». < 22.00 [lom-2. HoBas xu3Hb.

(18+4)

: 02.40 MNathuua News. (16+)
: 03.00,03.40 «COTHf». (16+)

Cepuan. CLUA, 2015 .

: 04.20 MNatHuua News. (16+)
: 04.50,04.55 «MpocTokBaLLy-

Ho». Mynbrcepuan. (0+)

< 05.25,07.00 «Mawa n Meg-

Benb». Mynbrcepuan. (0+)

08.55 bapbilua - KpectbaHka.

(16+)

* 11,05 «KNOH». (16+)

¢ 13.05 Mos cBeKpOBb - MOHCTP.
: 07.50,09.00,10.00 Ha Hoxax :
: 16.10 butsa3a Teno. (16+)

(16+)

[lna niopeid, ueit Bec gocTur
150 Kunorpammos 1 bonee,
MOXy/ZEHIE - BOMPOC XU3HN.
Tepou «buTBbI 32 Ten0» roto-
Bbl KapAMHANbHO U3MEHUTb-
a1 copocuTb 50, 80 1 faxe
100 Kr paau cobcTBeHHOMO
3/10pOBbA. YUaCTHUKOB Npo-
€eKTa X [1eT rof} Cepbe3Hoil pa-
60Tbl Haz coboii. CpaxaTbcs
MPUAETCA He TONbKO CINLL-
HIM BECOM, HO 1 C BPEJHBIMM
MPUBbIYKAMM, 3aBUCUMOCTbIO
0T efibl 1 06pa30oM XU3HU.

(16+)

¢ 00.00 Al cTecHAtoCcb CBOErO Te-

na. (16+)

01.55 V3meHbl (cy6TuTpbl).

(18+4)

< 03.35 Most CBEKPOBb - MOHCTP.

(16+)

Q.OS Mynbrdunomb. (6+)

01.00 Poccuiickne nmnepatopbi B XIX Beke.
(6+)

01.30, 05.50 MoHacTblpckue cTeHbl. (6+)

01.55, 04.40,16.10 Vctopuorpa¢. (12+)

02.40 1937.Tog cTpaxa. (12+)

03.05 TaiiHoe cTaHOBUTCA ABHbIM. (12+)

03.20, 06.15 Uctopuaga. (12+)

04.10, 07.10 Kuuxuble annen. (12+)

05.20 Poccuiickne BoeHHble B Havane XX
Beka. (12+)

07.40 Apxusbl uctopum. (12+)

08.00 Hacnenue JlawkoBoit. (12+)

08.55 Mopckoit y3en. (12+)

09.20 Kapn V. MyTn umnepatopa. (16+)

10.00 CbiHbl Poccun. (12+)

10.30, 11.15 JleoHapzo aa Bunun. Atnau-
TYeCKuil Kopekc. (12+)

12.00 OcBobogutenu. (12+)

12.45 Tpasutens (unawa. (124)

13.40 Xun-6bin flom. (12+)

14.05 Mop3emHan Utanus. (12+)

15.10 WUctopnyeckie ropopa bpurann. (12+)

16.00 KonbLio «A». (12+)

16.55 Wctopua ool dotorpadun. (6+)

17.10 Memopuansi Poccun. (124)

17.35 Cemb fHeit uctopum. (12+)

17.45 Conparbl cnopra. (12+)

18.25 3abbiTblit nonkoBogel,. (12+)

19.00 Jlioay, caenasLume 3emato Kpyrnoit.
(12+4)

20.00, 20.45, 21.35,22.20 «KPACHbIE
TOPbl». (16+)

23.15 B nowckax Buzantun. (12+)

Ly3ckas kamnanus: Uctowenne. (12+)

: 06.55 HesepoatHble n3o6peteus. (12+)
¢ 07.20,08.15 Taiixbl vepornudos. (12+)
: 09.10,10.05 [IpeBHue KOHCTPYKTOpBI.

(124)

* 11.05,11.55 3aragkw Ervna. (12+)
¢ 12.50, 13.50 Mecto npectynneus: gpes-

HOCTb. (16+)

* 14.50 Taiinas uctopus pbitapeii Xpama.

(12+4)

* 15.50 Poiapu. (16+)
¢ 16.50 [lpesHue KoHCTpyKTOpbI: CUna BofbI. *
: 13.00 Hanpuéme y ncuxonora. (12+)

+ 13.30 Mcuxonorua. Moppoctku. (12+)

: 14.45,00.40 Ckaxurte, gokTop! (12+)

+ 15.15 MepmuuHckmii penoptép. (12+)

¢ 15.40 0camom rnaBHoMm. Bcé o cepaue. (12+)
< 16.40 Taitbl mo3ra. Qunbm 2. (12+)

: 19.10, 05.05 10 pewennit fokTopa Kapra-

(124)

< 17.45 [lpeBHue KOHCTPYKTOpbI: Bennuait-

Lume Kopabnu B uctopun. (12+)

- 18.45 3aragku Erunta: Bepa u cyesepus.

(124)

: 19.35 3aragku Erunta: Erunetckuii reuii.

(124)

2 20.30 MecTo npecTynneHus: ApeBHOCTb:

(mepTenbHble nocneacTans. (16+)

. 21.30 Mecto npectynneHus: ApeBHOCTb:

3aroBop v mecTb. (16+)

: 22.30 Hopmangua 44: kb «[I» 1 pa-

Ly3ckas kamnawua: Mpopbis. (12+)

23.25 Mona cpaxennit: 1940: 6ypa

Haa Anbnamu. (12+)

00.35,01.30, 02.25 TaitHaa uctopus pbl-

Lapeit Xpama. (12+)

03.20, 04.05, 04.50 3anpeTHas uctopua.

(16+)

: 0535 HeBepoaTHble n3o6petenus. (12+)

MO3HABATEJIbHbIE KAHAJIbI
75 I ; ... I

< 06.05 Hopmaraus 44: nenb «[l» v ppaH-

BOKTOP

: 06.00, 12.05, 18.15, 23.45 0 camom

rnasHoM. [oCneaCTBIUA HeoNeYeHHbIX
3y608. (12+)

¢ 06.50 MepuumHcknii kpecr. (12+)
: 07.45,23.15,04.10 3710 neuntcs. (12+)
: 08.10,13.55, 01.05 LUndpb! Havwero Tena.

Koxa. (12+)

¢ 09.00 0 camom rnaHoM. Mudbl 0 Ailuax.

(12+4)

* 09.55,10.25, 04.35 Bobiuoi ckasok. (12+)
: 10.50 Ha npuéme y kocmeronora. (12+)
: 11.20,17.25, 21.55 Tpasuna xu3xu

100-neTHero uenoseka. CLLIA. (12+)

wésoit. Macronatus. (12+)

19.40, 05.30 10 pewenwii gokTopa Kapta-

wWwégoit. Y3nosaa mactonatua. (12+)

< 20.05,02.45 Ha npuéme y ncuxonora Kon-

MaHoBCKoro. Kak fjoroBopuTbea ¢ noa-
poctkom? (12+4)

: 20.30, 03.40 J10 newutcs. Acma. (12+)
< 21.00 0 camom rasHom. lpasga u Mirdb

06 aBokapo. (12+)

¢ 22.45,03.15 Ha npuéme y foktopa Kyue-

Ba. 0 UEM pacckaxyT HaLwm rexbl. (124)

: 01.50,02.20 10 peLuenuit pokTopa Kapra-

wésoit. (12+)

oré;, ITINTERY

06.00, 14.50 [launble pagoctin ¢ MapuHoii
PbikanuHoit. (12+)

06.30 3aCAlla. (124)

06.55 Mynbtusapka. (12+)

07.10 Kak noxuaete? (12+)

07.40, 07.50 Oropop Kpyrnblii rog. (12+)

08.10 OpraHuueckoe 3emnenenve. (04)

08.40 Kanexpapb fauHuka. (12+) :

08.55, 21.40 [lekopatuHblii oropog. (12+) :

09.25 Myx Ha uac. (12+) :

09.55 Yyxezemupl. (12+)

10.15 Cap cHyna. (12+)

10.45 [lomalunsa kocmetuka! (12+)

11.05 Tyctute cTpouTeneil B som. (12+)

11.50 Jlaunble pagocti. (12+)

12.25 B noroHe 3a npubbinbto. (16+)

13.15 Wckatenu npukniouenmit. (12+)

13.45 [Jlaunble xutpoctu. (12+4)

14.00 Cam cebe au3aiinep. (124) :

14.20, 20.35, 02.30 Crpoiinnowwanka. (12+) :

15.25 Oropog ¢ bnokuHbIM-Meutanubim.
(124)

15.55 baHa - xeHckoro poga. (12+)

16.10, 22.10 [Jaunbix sen Mactep. (12+)

16.40,22.40 Mactep-canooa. (12+)

16.55,22.55 Kyxua Hapogos CCCP. (12+)

17.10,23.15 Kpacuas Bbineuka ¢ [xy-
nber. (16+)

18.00, 00.00 [lauHble pagocTv ¢ Butanuem
[Nlekabpesbim. (12+)

18.30, 00.30 peanbHbiit can. (12+)

19.00, 01.00 byket Ha obeg. (12+)

19.15, 01.15 HapopHble ymenbul. (12+)

19.45,01.45 [lepesHs ropa. (12+)
QJO Wctopua ycaeo. (12+)

OXOTA U PbIBAJIKA

< 09.30 [lge Ha oaHoro. Opysue. (16+) < 00.00, 13.00,19.00 OuTHec-6uKIHM 2.0.
2 09.45 [lge Ha oHoro. CHapskenue. (16-+)
< 10.00 Poccus 3anoBegHas. (16+)

< 10.30 Kro? Kyna? 3auem? (16+)

: 10.45 OxoTHnube opyxve. Bonpocl 3Kc-

nepry. (16+)

* 11.00 [lenaii kak A. (16+)
 11.10 Kopekc oxotHuka. (16+)

11.30, 23.30 Ha 3apybexHbix Bogoemax.
(16+)

12.00, 20.00, 00.00 Takas »u3Hb - 0X0Ta

¢ Cepreem beLueHueBbiM. (16+)

< 12.30 [lonka npotve dunepa. (16+) :
: 13.00 Pvibanka B HuxHem lpukambe. (124) -
* 13.30 Erepckuii kopaoH. (16+)

: 14.00 PvibonosHble skcneanuum B Hopee-

ruto. (16+)

15.30 Mup pbibonosa. (12+)

< 16.00 Mup oxotHuKa. (12+)

. 16.35 butea npodeccuoHanos. (16+)
: 17.00 Oxora 8 Mpusomxkbe. (16+)

* 17.30 lNozpozHas xvi3Hb Aenbtbl Bonrw. (16+)
: 18.00 Pvibanka B Poccun. (16+)

: 18.30 Kpbinarbie oxoTHuky. (16+)
: 18.45 Kpacuas Poccus. (12+)

¢ 19.00 Oxora u pbibankas. .. (12+)
: 19.30 CnuHHWHT ceropna. (16+)

< 20.30 Moexanu Ha pbibanky! (12+) :
¢ 21.00 PyxeiiHan oxoa. [lepable waru. (16+) :
: 21.30 [pakTnueckast LWKona Haxbicta. (12+) *
¢ 22.00 KopoTko 0 rnaBHoM. (12+)
: 22.30 308 npeakos. (16+)

¢ 23.00 3umHsaA pbibanka B Yamyptum. (16+) ©

(12+4)

: 00.30, 13.30,19.30 Shuffle Dance. (12+)
+ 01.00 bBrorepbl: MHCTPYKLWA N0 NPUMEHe-

Huo. (16+)

: 01.30, 14.30 Kpoccur 2.0. (12+)

: 02.00,15.00, 21.00 lunarec u3HyTpu. (6+)
< 03.00 Street Fight. (12+)

: 03.30,18.30, 23.30 Jkcnpecc-iiora. (12+)
: 04.00, 07.00,10.00 Yoga¥tpo. (6+)

: 04.30,07.30, 10.30 «YTpeHHuil 3apag»

¢ umoii bparunbim. (12+)

: 04.45, 07.45, 10.45 370poBble 3aBTpakit.

(12+)

+ 05.00, 08.00,11.00 Vora. XeHckue npak-

k. (12+)

: ¢ 05.30,08.30,11.30, 22.15 «[lbiwn nxy-
: 14.30 Augpeii (rapkoB 1 ero komaHpa. (16+) :
¢ 15.00 O rnasHom. (12+)

Leii» ¢ MapuHoii Kopnah. (12+)

. 05.45,11.45, 17.45 DuTHec C pe3nHKamu.

(12+)

06.00, 09.00, 12.00 «CkynbnTypHOE NK-

10» ¢ Buktopueii Liennaesoit. (12+)

< 06.30,09.30,12.30 3pnopoBas cnuHa 2.0.

(12+4)

¢ 08.45,17.30,22.00 AHTULENNOANTHAA

TMHacTvKa ¢ Enenoii Kapkyknu. (12+)

* 14.00 3g0poBble 06efbl. (12+)
¢ 16.00, 20.30 Tabata-nai. (12+)

Ecnn Bbl XoTTe noxyaeTh 6bICTPO 1 3¢-
$EKTUBHO, TO perynApHble 3aHATUA N0
npotokony Tabata ABNAIOTCA OTNUYHBIM
cnocobom.

: 16.30,22.30 Ilinarar. (12+)
: 17.00, 20.00 3710poBble yxKuHbl. (12+)

18.00, 23.00 YpoKu YyBCTBEHHOCTU. (164y
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06.00 backet6on. PARI Yemnu- -
oHar Poccunm - lpembep-nura. =
Menumnbl. MBA (Mocksa) -
«[luxamo» (Kypck). (0+)

07.50, 10.00, 13.00, 15.55
HoBocTn

07.55 Yenosex u3 dpytbona.
Cepreii Kapacés. (0+)

08.20 Bnapvcnas TpeTbak.
MAaTb CYaCTNUBBIX AHEN 0f-
HOIA Xu3HM. (12+)

08.45 Bropoe abixaHue. Anek-
caxap Xopowwunos. (12+)

09.10, 17.45 «TaeT nén» ¢
Anekceem firyanHbim. Ma-
pat Cauu. (12+)

09.30 3n0poBbiii 06pas. Xok-
keit. (12+) :

10.05 backet6on. PARI Yemnu- :
oHat Poccum - lMpembep-nu-
ra. KeHwwnbl, YTMK (Eka-
TepuHoypr) - <HUKA» (Cblk-
ThiBkap). (0+)

11.55,18.05 Cnopr, KoTopblii
ecTb. CnopTvBHOE OpUeHTU- :
poBaHue. (12+)

12.10 Jlyywas urpa c MAYOM.
Nerenppl npowsoro. (0+) =

13.05 (rpaHa cnoptueHas. Cne- :

K LManbHblil penoprax. (12+4) :

13.25 Teorpadua cnopra. Pa-
3aHb. (12+)

13.55,22.30, 04.35 Bug
cepxy. (12+)

. 14.25 Astocnopr. «Yuka Fest

Nenoaa munsay». (0+)

¢ 15.25,20.55 (Tpana cMoTpyT

cnopr. (12+)

: 16.00 o nio cnopry? Kazarb.

(12+)

16.25, 05.00 buatnoH. Pari Ky-

60k Conpy»ectBa. CnpuHT.
KeHwuubl. (0+)

: 18.25 6x6. BoneiionbHoe

0603peHue. (0+)

: 18.55 Boneii6on. Yemnuo-

Hart Poccun. Pari Cynepnura.
YKeHwwmHbI. «[IuHamo - Ak
bapc» (KasaHb) - «Jlokomo-
T!B» (KanuHuHrpaackas 06-
nactb). Mpamas TpaHaIALNA

+ 21.25 KopoHa cnopTuBHoit

umnepun. Jlupus UBaHoBa.
(124)

: 23.00 Ectb Temal (16+)
. 00.10 TaHabon. Kybok Poccum.

KeHwwHbl. 1/4 dunana. (0+)

: 01.30 bopbba. MexayHapoa-

Hblid TypHup «Ky6ok BaHa
fipbiruHay. (16+)
03.35 Onumnuaaa-80. Bonpe-

KN HEBO3MOXHOMY. (12+)j

blIKA

my3-T8

05.00 My3'uTus. (16+)
06.00 Kaxnoe yTpo. (16+)
06.40, 08.40, 15.00, 18.00,
21.05 PRO-HoBocTM. (16+) :
Mbl 3Haem 0 3Bé3/1ax BCE!
07.00 Teen vapr. (16+)
07.25 Kaxpoe yTpo. (16+)
08.30 Mys3lop[lsux. (16+)
09.00 Pycckuii vapr. (16+)
10.00 Boctok - neno xectkoe.
Kak BocnuTbiBatoT 38€371
K-pop? (16+)
11.00 #AHAMY3TB. (16+)
12.00 Ton 15 Like FM. (16+)

* 14.00 Augexc.Mysbika vapr.
: 15.20 B gecatky! (16+)

. 17.00 XuTbl no-pyccku. (16+)
. 18.20 Mneitnuct. 3uma. (16+)
< 19.00 3onotbie xutbl MY3-TB.

¢ 21.25 Tawunon. (16+)
: 23.15 Myslopfigu. (16+)
¢ 23.30 DFM - Dance chart.

: 00.30 Tauunon. (16+)
2 01.00 My3'utue. (16+)

13.30 Jlura cexmx Knunos.
(16+)

(16+)
16.00 Xpaute otBeTa. (16+)

Nyywee! (16+)

(16+)

06.35,14.30 «Cmewwapuku». (0+)

07.00, 12.00, 16.00 «Bpema manbiLeii».
(0+)

08.00, 13.00, 21.00 «bap6ockuHbi». (0+)

08.25, 13.25, 20.25 «Matwa n Megseab».
(0+)

09.00 «Typ6o3aspbi». (0+)

09.30, 18.30 «[lpoctokBawmHo». (0+)

09.50 «Mopuku Jopuku». (0+)

10.00, 14.00, 17.20, 22.00 «OuKcukm.
HoBeHbkue. (0+)

10.30,20.00 «JlyHTuk». (0+)

11.00 «(ka30uHblii NaTpynb. XpOHMKN uy-
neo. (0+)

11.30,19.30 «Mu-Mu-Muwku». (0+)

15.00 «To6or. [letekTuBbl lanakuky. Taii-
Ha CBera». (0+)

15.25 «benka n (rpenka. TailHbl KocMoCa».
(0+)

17.00 3onywkan. (0+)

17.50 «[Tpocto 0 BaxHoM. [Tpo Mupy u lo-
wy». (04)

18.00 «uHoCutu». (0+)

19.00 «Tepoitunku. Cekpet [le Kponna». (0+)

20.55 «MawmHbi ckasku». (0+)

21.35 «Huk-u306petatensy. (0+)

06.00, 13.00, 18.00, 01.00 «OuKcKm».

(6+)

06.25, 11.55, 18.25, 23.55 «Po6oTbi-no-
e3nav. (6+)

07.00, 12.30, 19.00, 00.30 «CmeLuapu-
K. (6+)

07.30, 19.30 «l0BuK c nnaHeTbl H0». (12+)

07.35,13.30, 19.35, 01.30 «OkTOHaB-
Tbi». (0+)

08.30, 16.00, 20.30 <fopmuTin». (6+)

09.05, 16.35,21.05 «KoHcyHu». (6+)

30BUYOK». (0+)
10.00 «Kazaku». (12+)
10.30, 22.30 «Qukcuku: bonbLuoit ce-
Kpet». (6+)
11.45, 15.55, 23.45 «EHoTKm». (0+)
14.30 «QuKcuKi npoTuB KpaboTosy. (6+)
17.30 «Hyy-Mayu». (0+)
22.00 «babywKuHbl ckaskuy. (12+)
22.10 «Granny'’s Fairytales». (12+)

Q.OO 10 cambix! (16+)

¢ 03.00 KapaokuHr. (16+) j

@.20 «borarblpsaTar. (12+4)

< 05.00 «Mup 32 MuHyTKy». (0+)

¢ 05.05 «3ebpa B knetouky». (0+)

< 06.00 «3nna, Ockap u LLly». (0+)
2 07.00 «Kyxxanka». (0+)

: 07.05 «Tpu kota». (0+)

¢ 09.00 «buHr». (0+)

. 10.00 «Tpu0'» (0+)

10.20 «Qukcnku». (04)

12.20, 00.10 «Typ6o3aspbi». (0+)
: 14.00 «CHexHaa Koponesa: Xpaxutenu

* 15.50,23.50 «[lokTop ManbluukuHa. (0+)
¢ 15.55,23.55 «Becénbiit anasu. (0+)
: 16.00 «Manbiwm gukoit npupogbl». (0+)
: 16.05,00.05 «OTBeTbI OT KOMETbI». (0+)

Yypec». (0+)

¢ 16.10 «Tpu kota». (0+)

< 18.30 «Otenb y oBeyek». (0+)

: 19.00 «Oukcukm». (0+)

: 21.00 «Jlekc u Mny. Kocmmyeckue Taken-

: 22.50 «Mup 3a MuHyTKy». (0+)
: 22.55 «3e0pa B kneTouky». (0+)
. 00.00 «Manbiwm AuKoit npupoabl». (0+)

CTbi». (6+)

¢ 01.50 «Crypua Kanaku-Mansku. (0+)
¢ 02,10 «Cmewapuku». (0+)
: 04.30 «Mpuknioyenus Am Hama». (0+)

peTckuii mup B

: 05.00 «by6a». (0+)

¢ 07.00 «Epanawy. (6+)

: 08.30 «byba». (0+)

¢ 10.35 «[lpocTokBaLumHo». (0+)

: 11.30 «3akongoBaHHaA fepeBHaA MHOK-
12.35 «Pobu lyx: Mpokastuk u3 LLlepsy-

¢ 14.00 «Epanaw. (6+)

Kuo». (6+)

pa». (6+)

: 19.30 «Ilpuwenbibl B fome». (6+)
¢ 21.20 «YYUTENb FOAA». (12+)

09.30, 17.00, 21.30 «Onnu: Becenblit rpy- :

£ 23.35 I3 DKYHIIE B DKYHT,

01.30 «Epanaww. (6+)
: 04.00 «byba». (0+)

Kanapa, 2003 . :
Llikona Monbpyk 6e3 yma ot HoBOTO yuu- -
Tenal Mucrep [ln - oyapoBatenbHblit,
MHTEPECHbIiA, 300peTaTeNbHblil Bbl-

Zymuwuk. Ho y MonoZioro Kymupa yxe
NOABUACA BAMATENbHIIA Bpar.

(12+)
OpaHums, 1997T.

¢ 05.00 PaHHue nTawki. «Manbiuapuku

: 06.55 «Uuk-3apaaKa». (0+)

¢ 07.00 «Cpo6pbim yTpom, manbiwn!» (0+)
: 07.30 «Yuk-3apaaka». (0+)

¢ 07.35 «[letpoHukc». (0+)

¢ 08.00 «(ka30uHblii NaTpynb. XpOHMKN uy-

: 1045 «Crymna Kanaku-Mansku». (0+)
. 11,10 «bap6ockuHbl». (0+)

* 1235 «Typ6o3aspbi». (0+)

¢ 13.20 «[lukue ckpuuepbi» (6+)

¢ 13.45 Mudunutu Hago». (6+)

: 14.00 «Hasuratop. Y Hac roctul» (04)

: 14.10 «Oukauku. flait natbb (0+)

15.40 «bonblune n ManeHbkue». U36paH-

16.35 «LlapeBHbi». (0+)
: 18.25 «Kpait bebuc. BonwebHble cnéku».

. 18.40 «lepoitunkm». (0+)

¢ 20.30 «CnokoiiHoii Houm, Manbitwml» (04)
: 20.45 «Typ6o3aspbi». (0+)

: 22.35 «[ynzonmanc. Marnyeckas cunal»

¢ 23.05 «[leceHKa MblLOHKa». (0+)
: 23.10 «O6e3banku». (0+)
: 00.05 «benka u Crpenka. 030pHas cemeii-

: 02.20 Kotuku, Bnepéah (0+)
¢ 03.40 «Macrepckas «Ymenbie pyuKity.

: 03.55 «lomugop flonnu». (0+)
. 04.35 «Epa Ha ypa. Peuentbi». (0+)

KAPYCEJIb

WIYT B AeTCKMiA cagy. (0+)

neo». (0+)

lobenutens copeBHoBaHMUiA no duryp-
HOMY KaTaHuio «Ha npu3bl Akagemun
cnoptav! 06nagatens 301070/ Megany
TypHUpa «Kybok yumnuia onumnuiicko-
ro pe3epa N2 4»! CnopTcmeH u co3aa-
Tenb Bugeoponukos! B roctax y Cawwm n
Anu - Muxaun Jlyubik!

HoBbli ce30H MynbTcepuana noceALLeH
rnobanbHoii 3agymke npodeccopa fe-
Hu EBreHbeBuya Yynakosa - OTKpbITIIO
amoro nyytuero B Mupe My3ea Hayk!
nomoratb emy B 31om byayT AeTu! Beab
OHV He 60ATCA 3a1aBaTb BONPOChI, GaH-
Ta3MpoBaTb U U306peTaTb.

Hoe. (0+)

(0+)

(6+)

HeBeposTHble NpUKIHYeHHs cynepre-

PouHb Tya30HMaHc!
22.50 «lepou [ymxutcy». (6+)

Ka». (0+)

(0+)

J

THULA, 27 AHBAPA (35

OETCKUE KAHAJIbI NMPABOCJIABHbI/ KAHAN

CNAC

05.00 [leb Marpuapxa. (0+)
05.10,12.05 Pacckaxxu MHe
o bore. (6+)
05.40 «XWTA-BbINA IEBOY-
KA». (0+)
CCCP, 1944 .
06.55 Mynbrdunbmbl
Ha CMACE. (0+)
07.30,09.00 Ytpo Ha CMACE.
(0+)

numas Kynuxa» (0+)
11.05 Mpamaa nunua. OteT
CBALLEHHNKA (CYOTUTPbI).
(12+)
11.35 B nouckax bora. (6+)
12.40 MpocTble uygeca. (12+)
13.30, 14.00, 14.30 MoHa-
CTbIpcKan Kyxua. (0+)

10.30 Jluku boropoamupl. Uko- :
Ha boxueit Matepu «Heona-

- 15.00 [lenb Anrena. (Batas

¢ HwmHa. lpoceTutenbHuLa
Tpy3um. (0+)

: 15.35 bnokapa. lickynnerue.

o (04)

: 16.25 3UMHEEYTPO». (0+)

. 18.15 «B [IBYX LLIATAX
0T «PAf». (0+)
(CCP, 1984r.

: 20.00 Beuep Ha CMACE. (0+)

¢ 22.00 Jluku boropoauubl.

© JloHckan ukoHa boxweit Ma-

Tepu. (04)
22.35, 23.05, 23.40 Jlukm bo-
ropoauupl. 0+)

< 00.10 [lens Natpuapxa. (0+)

:00.25 «becoro». ABTOpCKas
nporpamma Hukutbl Muxan-

¢ Kosa. (18+4)

: 01.30, 02.00, 03.15, 04.20

¢ Anokanuncuc. fnasbl 15-
18.(18+)

IIpABOCAABHBI KAAEHAAPK

27 AHBapA
Ceamuua 33-a no Narugecatuuue. Mac 7.
OTaaHue npa3gHuKka boroasnexnus.
Npenoao6Hbix oTew, B CuHae u Pande
N306MEeHHbIX.

<< 3anpenecTblo U CNACTbIO rpexa He-

BO/IbCTBME, Bbi3blBalOLIEE OTBPALLEHME, XOTA
rpewatyne 1 3abbiBatoT 06 ITOM N0 NPUYNHE
B0306/1aAaHNA Haf HAMKU CTPACTHOM CNACTMU».

PaBHoan. HuHbl, npocse-
TUTeNnbHUUbI Mpy3un. Mpn.
Nocuda AHannTuHa Pa-
ndckoro. Mpn. Peopyna
CuHarickoro. Mpn. Cteda-
Ha, ocHoBaTens obuTenu
XWHHONAKKOBOM. [Tpmyuy.
Pandckunx: AHToHuA, Bap-
naama, Mosa, Nocuda,
Ceprus n Metpa. Mpn. No-
aHHa KeBponetuHa ucn.

MOCTHbIV A€eHb.
Pa3pewaetcs pbiba.

MUHYeMO ceayeT ckopbHoe Heyao-

N

[pn. Makcum UcnoBegHmk j

COBETbI OT 3BE3O4YETA HAAEXXAbl COJIHEYHOMU C 23 MO 29 AHBAPA

OBEH (21.03 - 20.04)

Oka3aBLWKCb B LIEHTpe BHUMA-

HuA, OBHbI N3BNEKYT U3 3TOTO
MaKCUMyM nonb3bl. Bawu ycnexw 6yayT
3ameuyeHbl NtoAbMK, OT KOTOPbIX 3aBUCUT
BaLll KapbepHbli pocT. Ho nprHmMman
BbIFO[JHOE NPEANOXeHNe 0 COTPYAHNYE-
CTBE, MOMHWTE, YTO AOMKHO OCTaBaTbCA
BpemA 1 1A CEMbM.

NEB (23.07 - 22.08)

JIbBbI CyMeIOT HaKoHeL, pe-

LINTb BCE CNIOXHbIE BOMPOCHI,
KOTOpble AaBHEHbKO TAHYN 3a AyLLY.
MoABUTCA, KCTaTH, U LIAHC BOCCTAHOBNTD
NpeXHWe [eN0BbIE U [PYXKECKME CBA3M.
A BOT 06LeHMe ¢ 6nm3kmMn noTpebyeT
Hemarnoro camoob6nagaHus. Ho Bbl xe
CnpaBuTeCh, NpaBga’?

CTPENEL, (23.11-21.12)

3Be3/bl KaTeropuyecKi HacTau-

BAIOT Ha TOM, uT06bI CTpebLibl

rnovatle BbIXOAM/N B CBET. [laB-
HO /11 Bbl bl Ha KOHLIEPTE, B TeaTpe,
Ha BbiCcTaBKe? A Be[lb UMEHHO TaM Bac
XKIOYT CamMble MHTEPeCHble 3HAKOMCTBA
Hefenw. BoixogHble HW NpoBeguTe B
KOMMaHWUK 6AnM3KKX NoAen.

BOJOJIEN (21.01 - 18.02)

Bopmonesam notpebyetcs He-

Mano ycuaunim n ynpsamcTBa, Yto-
6bl [OCTMYb NOCTaBNEHHDIX Lieneid. Pac-
CUMTHIBATb Ha Nerkne nobeppl He nNpu-
xoguTca. Ho Tem cnalye 6yaeT 1x BKyC.
MpossuTe nuaepckmne kayectsa. Cemba
NOAJEPXUT 1 byaeT roToBa NoTepneTh
Ballly BOBJIEYEHHOCTb B paboTy.

TEJIEL, (21.04 - 21.05)

B »n3Hm TenbLoB HameTnNOCh

AnuTenbHoe NpodeccnoHanbHoe
3aTnwWwbe. ITO HENMOX0. 3aTO NOABUTCA
BO3MOXHOCTb C FOfI0BOI MOrpy3nThCA B
TBOPYECTBO, NtobUMOe X0661, foBepu-
TenbHee 06WaTbCs C 6NU3KUMY IIOAbMUA.
Hy 1 3aHATbCA HaKOHeL, CBOEeM IMYHOM
XKU3HbIO — 3TO Xe 30PpOBO!

BJIN3HELbI (22.05 - 21.06)

CocpenoToubTech CHavana Ha

CaMbIX BaXHbIX 11 OTBETCTBEH-
HbIX Aenax. K croBy, Bbl MOXeTe HEOXM-
AaHHO MONYYUTb MOMOLLb OT NItOAEIA, OT
KOTOPbIX MEHbLLE BCETO ee oXuganu.
OHa byneT BecbMa KCTaTu. 38e3abl GyayT
BCAYECKM CKMOHATb BaC K POMaHTYe-
CKOMY CBULAHMIO.

[EBA (23.08 - 23.09)

[leBam npupeTca 3aHMaTb-

CA OQHOBPEMEHHO pelleHnem
BaXXHbIX pabouyix BOMNPOCOB, pa3rpebatb
cemeliHble Npo6nembl 1 NbITaTbCA Yro-
ANTb PacKanpu3HMYaBLIEMYCSA NHOOUMO-
My yenoBeky. K BbIXOAHbIM NofyumnTcaA
BbIAOXHYTb 1 jaxke Nony4nTb NPUATHbIN
ctopnpws.

BECbI (24.09 - 23.10)

Cocpef0TOUMBLLNCD Ha pe-

LeHUM NPodeCCrOHaNbHbIX

BOMpPOCOB, Becbl cmoryT ynpo-
UnMTb CBOU NO3NLMN. 3BE3bl MOAKUHY T
BO3MOXHOCTb 3aBfA3aTb MOJIE3HbIE 3Ha-
KomcTBa. Bo BTopoil nonosuHe nepuoaa
BeCbMa BepOoATHa NpUATHaA BCTPeYa,
BO3MOXXHO, POMaHTUYeCKas.

CnoBa B 3TOM KpoccBopAae BNUCbIBAKTCA NO 4acoBoi (Tpenke, Ha-
YNHAA CKNeTKN, Ha KOTOPYI0 NOKa3blBaeT Cepblﬁ TpeyronbHuK.
1. Korpa aToT gpeBHenasbluecknii 6or ConHua
nporHeBanca Ha »kutenen bepenpeesa uap-

CTBa, €ro APoCTb pactonuna CHerypouka. 2.

lMoBecTb JleckoBa O TyNbCKOM ymerbLie. 3.
«YNakoBKa» CEMsIH HOBOTOAHEro epeBa.

4. PackongoBaHHbIN Kydep Ans 30yLKu.

5. OHM €CTb Ha UMEHVHHOM MUPOTe U Ha

HoBorogHem ctose. 6. OfHa 13 ByX eBpo-
MEeNCKMX CTPaH, B KOTOPOI HOBOroAHMe Mo-
[lAPKU Pa3HOCAT CTapuyoK MuKynaw 1 ero

nomoLHKK Exunwexk. 7. B Ipeuyun Beyepom
nepep PoxgecTtBom NprHATO NogaBaTth 3Ty

Abixa. 10. Cny»KMBbIN C IeHTaMM Ha 6eCcKo3bIpKe.
“Bdop “0L "19Wd3] "6 "BLON} '@ “dUKHI] °/ "BUXSp, "9 "Mhag) *G "eaIqdY p “eNmu[T ¢ "emaa|( 'z ‘oundg °| :*doadrody eH 1913810

Arofdy BMecTe C rycTo MpuUnpas/ieHHON crneLu-
AMU NENELLKON - Tak Ha3blBaeMbIM «xJIe60M Xpu-
cTa». 8. Oponena ... - 3HaumT, BCNOMMHAET Bac KTO-TO.
9. [ipeBHepUMCKIMe BaHW, CTYXXUNK TaKkXKe MeCToM OT-

PAK (22.06 - 22.07)

Bcepbes 0 uem-nmbo 6ecrnoko-

utbcA Pakam He npugetca. MoxHO
HaumHaTb HOBble fena, bpaTbcsa 3a ce-
pbe3Hble NpoeKTbl - Bce ygactea. U, aa,
MOMHUTE, YTO [e/ICTBOBATb B OANHOUKY
COBCEM He 06A3aTefIbHO — cobepuTe KO-
MaHAy eANHOMbILLAEHHMKOB. ITO Kaca-
eTCA 1 AeNn CEMENHBIX.

CKOPIUWOH (24.10-22.11)

CkopnuoHam npugetca 6patb Ha

cebs OTBETCTBEHHOCTb 3a BaX-

Hble iena, a 31o GyaeT TArOTUT.
Yuutecb paccnabnaTbCsa U HAXOANTb Bpe-
MA ans cebs. BoT TonbKo HMKaKoro an-
KOroJisi, OH Ha 3TOW Hefiene NpoTK1BOMO-
Ka3aH. [lyleBHyto rapmoHuio obellaioT
MOAAPUTb TEMNbIE CEMElHbIE BCTPEUN.

KO3EPOT (22.12 - 20.01)

flpkas 1 BOOXHOBNAWLWAA Hepena

6yKBanbHO nofjapuT Kpbibsa Ko-

3eporam. Bbl ¢ 3HTy31a3mom byae-
Te 6paTbCs 3a HOBble fena 1 JobneaTb-
€Al B HUX 3aCy»eHHbIX yCrexoB. Benmk
LWaHC Npnbnn3nTbea K meyTe. MNpasaa,
€CTb PUCK BBA3ATbCA B GIHAHCOBYIO
aBaHTIopy, 6yabTe 6anTENbHEE.

PbIBbI (19.02 - 20.03)

Hepnena Pbl6 Kak Henb3A nyyle
MOAXOANT ANA AENOBbIX BCTPEY,
006CyXaeHnsA NNaHoB Ha byayluee
1 NpUAYMbIBaHUA 613Hec-NpoekToB. He
WMCKMIOYEeHbI yAauHble NprobpeTteHna
11 KpyrHble MOKYMK. 3Be3Abl 06eLlatoT
HEeMarno NPUATHbIX BEYEPOB B KPYry Apy-
3e 1 61IM3KKX.

~
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CYBBOTA, 28 IHBAPS

TEJIEK

@[ e

POCCHA
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POCCUAK
Kynbrypa

~

CTC

13.25 «MIHTEPBEHLINAY. (12+4)

10.10 Cro K ogHOMY

)

21.00 «Moctckpuntym» ¢ Anek-
ceem [TywwKoBbIM. J

21.20 «CeKpeT Ha MUINNOHY.
(16+)

)

17.00 <PomaH B KamHe»

)

12.45 «Cuna geBsatyn 60ros.
(124)

)

06.00 TenekaHan «[lo6poe

©e00cc000c000000000000000000000000

05.00 Yrpo Poccun. Cy660Ta

(EEE «MYX B XOPOLUUE

©e00cc00cc00000000000000000000000

(L] «CTAXKEPDI», (16+)

06.30 «bubneiickui croxer»

®0c00000000000000000000000000000

06.00 Epanauw. (0+)

y1po. Cy660Ta» 08.00 Bectu. MecTHOE Bpems PYKW», (12+) ¢ 07.25 «Cmotp». (0+) 07.05 «MegHolii ropbi Xo- : 06.05 «DuKcukm», (0+)

09.00 «YMHULbI 1 yMHUKMY, 08.20 MectHoe Bpems. Cy6- 07.15 «[paBocnaBHas sHuu- + 08.00 «CeropHa» 31iKa». «<ANeHbKuiA 06.25 «Mynbrpunbmbi». (0+)
(12+) 6oTa Knonepaus. (6+) 08.20 «lMoepem, noeguml» LIBETOYEK» 06.45 «Tpm Kotan. (0+)

09.45 «CnoBo nactbipa». (0+) : 08.35 «[lo cekpety Bcemy 07.45 «Cmotpu u cmeical» (0+4) «BECEJIbIE PEBATA» : 07.30 «Otenb «Y oBeueK».

10.00, 12. 00 HoBocTu (c cy6- CBETY» lOmopucTnueckun 09.20 «Egum goma. (0+) 09 40 «MepenBMXHUKI» (0+)

T 09.00 «Dopmyna egbi». (12+) KOHUepT. (12+) 10.00 «Cerogns» [TET] «<MAYEXA CAMA- 08.00 «Jlekc n Mny. Kocmuye-

10.15 Mpembepa. «feporimo- : 09.25 «[ATepO Ha OAHOrO» (FXY) «CEPALIE XKEHLUU- 10.20 «fnasHas gopora. HULIBUNW» CKIe TaKCUCTbI, (6+)
ero petctar. K 60-ne- - 10.10 Cro k ogHOMY Hbl», (12+) ) (16+) 11.35 «YenoBeueckuii dpak- 08.25 Loy «Ypanbckux nenb-
o Cepres Cynoesa. : 11.00 Bectu I¥E «3A BUTPMHOMN YHU- : 11.00 «Kusas epa» c Cepreem Top» MeHeii». (16+)

(124) 12,00 «[JokTop MACHNKOB». BEPMATA», (12+) 243"039'“03""“»- (124) 12,05 ek 6aboukm» 09.00 MpoCTO KyxHs. (12+)

11.10 Mpembepa. «oexanul» (124) 11.30 CoGbiTns ) €/I0KO4aHHad KaryCTa: 12.35 Jlio6osb 3a Konoueir 10.00 Loy «Ypanbckux nenb-
(124) [EXE «B3rnAAu3BEYHO- : [IEE «3A BUTPUHON YHU- e erca A MPOBOMOKOI» meHei, (16+)

12.15 Mpembepa. CTW». (124) BEPMATIA», (12+) pbiXKe, uTo Heobbiukoro = 13:15 01.05 «JiiHWTeliHbI 11.05 «T3p-nyTewwecTBEHHNK
«bonblue, 4em no3T. Jlo6pas 1 ckpomHas Sioba = (EXN «MUJUTMOHEPLLA», FOTOBSIT 13 Heé CoBpeMeH- oT NpupoabI» 1 TaiiHa uapa Mugacan.
Ounbm 1-n. K 85-netuio C feTcTBa 6e30TBETHO (124) Hble KynnHapbl - pac- 14.10 «Pacckasbl U3 pycckon (6+)

Bnagummpa Bbicowko- g”'°6”;|'*g B kpacaBLia 14.30 CobbiTna C;?WT B HOBOM BbiMycke ucTopum» 1245 «Cuna pesatn 6oros».
ogi0. /136an0BaHHbIN 1 IXE «<MUANUOHEPLLA», «KuBoii efbl». [15.40 Y
ro. (164) aroncTiyHblit Pogs BuawT 12.00 «KBapTupHbI BONPOC». «KRAMADIA BEHEP (124)

(ERE «MHTEPBEHLUA». Ny (12+) pTIp p B OAVHHAJLATb» (] «<KOHAH-BAPBAP>.
(124) pren OO ApYTe. [EET) «B3rNAA U3 NPO- (0+) 17.00 <PomaH B KaMHe» (16+)

15.25 «Bnagummp Bbicou- B Bec . noro. (12+) 13.00 «HayuHoe paccnenosa- : 4730 (penoprammus byay- : 17.10 «Angry Birds & KiHo».
Kuit v MapuHa Bnagw. sl 2(1” Z&V)'BeT' Axppeith Poccus, 2015 1. fleTeKTus. Hue (C1e2pr;eﬂ Mano3émo- Lero» 64)

i y B ponax: Bepa Crpokoa, Ba». (12+ e
H%T)eAHMVI MOLEAY™ 2000 Becw Muxaun MieHNYHbIiA, 15.00 «CBos urpa». (0+) m18'15 gllg:::'}Kl:llirlgll OTELy KR E?Bgry Birds-2 8 KuHO».
PIKY] «KCTATU, O BABOY- B ropoe nponcxoput ce- = 16.00 «CeropHa»
16.15 «[ucbmo YoppeHy . o CLUA, 1972-2007 rr. TaHr- YKT] «30B MPEAKOB». (6+)
KAX». (12+) pua youiicTe. Kaxabiii pas = 16.20 Yr. PaccneposaHue. .
ButTiy. (16+) P CTepckas gpama. B ponsx: CLLA - KaHaga, 2020 .
. . occus, 2022 1. Meno- Ha MEeCTe NPecTynnexns (16+) MansioH 5oarzo. Anb ﬂ

17.05 «usoit Bbicokuin. npavia. B ponsx: Menares PAROM CTPyNoM 06HaPY- & 17,00 «CNeACTBYE BeNM...» : PAIOH bPaHAo, A PUKIIO|EH|ECKaA fpana.
(12+) Hes3opoa, Onbra Kabo. KIBAIOT NepyaTky. (16+) Catu/u-lo, [ixeiimc KaaH. _ B ponsx: Xappucor Qopg,

18.00 BeuepHue HoocTH (C AHactacus [pauésa, Mono- : 21.00 «TlocTcKpunTyM» € 19.00 «LleHTpanbHoe Tene- ¢;’:3‘:gﬂ”t‘zmz'c1"grswr‘g gmap Cu, Kapa6rm. -
cy6TuTpamm) f1as aCPaHTKa-NCUXONOT, Anekceem MywkoBbIM BugeHue» c Bagumom Hblo-Vlopk. [naga cembi o BSEZL;Z: p'/;cnso g(% Egc

18.20 I'IpeMbepa. «Cgos paspaborana HeoGbiuHoe 22,05 «HpaBo 3Hatbb (16+) TakmeHeBbIM A0H Buto KopneoHe Bblda- cBOMM X03a1HOM B CaHTa-
Kones». (16+) PUOXEHNE, B KOTOPOM 23,20 CobbiTus 20.20 «Tbl He NoBepULLbY &T 3aMyX CBOI i0Yb. B 3TOT Knape. Ho Bapyr 6e3sator-

19.55 MNpembepa. «Bnagumup E:g‘g;‘l("') gﬂ)‘;”:eafggﬂa“ 23.30 «O6xanoBaHuio He (164) [ieHb o Bropoli M1poBol Hast M CYaCTINBas XI3Hb
Bbicoukui. bonblue, . oKasaTb 30 ({)emmsHoab noanexur. lag». (12+) 21.20 «CeKpeT Ha MUNNNOHY, BOVIHbI BO3BPAILAETCA €r0 MpeBpaTnach B NOMHbIN
yem o3, Gunbm 2-i. CBOErO METOAa 1 Moy uMT 00.10 «Mpurosop». (16+) (164) NioBUMbIN CbiH Malikn. KowwMmap - baka noxutm
(16+) rpaHT, HacTa obewaer 00.50 CneuuanbHblii penop- ¢ 23.20 «MexpyHapopHas 22.00 «Aropa» 1 0TNpaBunK Ha OKOH...

21.00 «Bpemsi» yqéHc;My COBETY UCTbITT Tax. (16+) nunopama» ¢ Turpaom : ZEXLY «/IOBOBHbIE MPU- *EXT «6POCOK KOBPbI».

m «BblCOl.IKMM CnA- cucTemy Ha cebens 01.15 «XBaTut CnyXOB!» (16+) KeocagHom. (16+) KNIOYEHUA MOJIN (16+)

CUBO, YTO XUBOW». 6nuxaitwee spems soiiitn - 01.45 Mpowatue. (16+) 00.00 KeaptmpHuk HTBy ON3HAEPC» (IKE «G.l.JOE. BPOCOK

(16+)
00.00 Mpembepa. «<fTamnet»
6e3 lamnertay. (16+)

samyx!
(IEH «NEPEKPECTOK». (124)
(EEH «OBET MONYAHUA».

04.30 «Mropb CrapbiruH.
MocnepHas pyanb».
(124)

Maprynuca. (16+)
01.30 «[auHbiin otBeT». (0+)
(¥ «<6OMBUIA. NPO-

01.55 «Wckatenu»
02.40 «benas 6abouka».
«BenukonenHbin Mowa»

KOBPbI-2», (18+)
02.55 «6 KagpoB». (16+)
05.30 «Mynbtdunbmbl». (0+)

(IEB NOAKACT.JIAB. (16+) (16+) 05.20 «bonbLuoe KuHo». (12+) DOMKEHUE, (16+) 03.00 MepepbiB B BeLaHnm 05.50 Epanauu. (0+)
A e MOCKBA.
5] suxenan BEEE Ud o B vocksa2s

(I «BENMKONEMHAA (TXE 02.10 «<TAM, HA HE- 06.00 14.05 «bonblwas cTpaHa» : 06.00 «HoBocTy (Kaxgbiii 05.00 «My3eiiOn». (12+) 06.20 07.40 12.00 15.55 17.30
NATEPKA-5», (16+) BEJOMbIX JOPOX- : 06.50 «[uanoru 6e3 rpuman. (6+) yac)». (16+) 06.00 «bbicTpbie AeHbIU». 19.25 21.05 22.40 04.35
(EFE «BE/MKONEMHAA KAX...» (6+) 07.10 «[lpeBo xu3Hu. (6+) 06.20 17.20 «TOCT woy». (12+) (12+) «Moii paiion». (16+)
NATEPKA-3», (16+) 08.00 13.0018.00 Hosoctn ~ : 0805 «Ckaska o uape Cantane» : 06,40 12,50 19.15 The City ~ : 0630 «/lnuoe genon.(12+) 3 07,15 310 6bino cMelwHo»
(XY «AKBATOPUSA». (16+) ns. (164) 09.00 10.05 OTPaxeHue npamo». (12+) 08.00 23.00 «bygHuM» 08.40 «TaifHbl gy, (12+)
09.00 «CseTckas XpoHUKa».  : 08.15 «Mopckoii Goii». (6+) ‘1’838 ‘151'0355“1“;’(‘)3”1”9388”'“2+) 0655 08.5509.5510.5511.55 : 2900 ‘(‘{'2'33“3’* MepuUMHa. i T (PYT MOM, KOJlb-
(16+) 09.15 «Mapwanbi CranuHar. ™ Homocn 12.5513.55 14551555 £ 1000 11,10 BycHo 360» KAL.» (6+)
10.05 Owm notpscay mup. (164) 1140 <Konnerw. (12+) 17.5519.5521.55 T (124) ' (XY «N1l050Bb HEMOJO-
(12+4) XE «NOAKWABILN. (6+) 1220 16.00 KoHCTpyKTOpHI «Atmocdepan. (0+) 11.00 12.0014.00 15.00 16.00 AOTO YENOBEKA»,
[XE «KOPONEBA MPUWC- : 1145 «flerengbi mysbikim. 6ynywero. (12+) 13.45 «[lokTop 24, (12+) 18.00 20.00 «HoBocTM (124)
F['°""EZ'(')'1";"'”- (12+) (124) XS «ANEHKA». (12+) 1430 «The City. Egimn. (12+) 3609 12.10 03.05 «Packpbisas
Boccvm,lo r"uAeTeKT"'B‘ 12.10 Jlerenpbl Haykm»., (12+) : 15.30 «KunxHbie annewn. (12+) & 15.25 22.25 «CneumanbHbiii 11.05 16.05 18.05 «Moroga TaitHbl 3883, (124)
crgﬂﬁiﬁas"géﬁna%fﬁigb”' 13.15 «Bpems repoes». (16+) : 16.15 «CetuTeH. (12+) penopraxo. (12+) 360 [EXT «BOPOTUIbI. (16+)
[wumpnii Edpemos, & 1335 «[MaBHbIit fenb. (16+) : 1645 «XpoHukn Gbian. (64) ¢ 16,30 23.20 «CenaHo B Mo-  : 1230 «Brumanue! Enab> (12+) 2 [TE «YTU U CYAbBbI. (16+)
PR «CEKPET HENPU- 14,20 «CCCP. 3HaK KauecTBan. % ﬁmﬁx é}ﬁ:}; HEBE» ckBe». (12+) 13.30 E‘{'2°f)3ﬂ"a cokycomn. : [PNT) «OBbIKHOBEHHbIN
CTYMHOW KPACABMU- (12+) (124) 18.15 «MockBa cerogHs». (16+) B 1505 16.10 17.05 <Or- YENOBEK», (12+)

Lbl». (124)
(XY <MNPABAAY. (16+)
XL «CAEQY. (16+)

00.00 «M3Bectus. naBHoe».

000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

15.10 «He dakTl» (12+)

15.35 «BoitHa MmpoB». (16+)
16.25 «[lupekTop Lupkan. (12+)
{EEH 18.30 «<HOJIb-
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.
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.
.
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

19.05 «OyeHb fnyHoe». (12+)

19.45 «Pektopat». (12+)

FIFE «PUMCKUE NPUKNIO-
YEHUA». (16+)

00 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

18.45 «MoCKOBCKMIN CNOPT.
(124)

20.30 00.15 «The City». (12+)

21.25 «OTkpoiite, laBug».

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

KpbiTue Kutasy. (12+)
19.0520.3021.20 22.10
«HeBepoATHaa HayKa».
(124)

18.10

FER «NOE3A UAET

HA BOCTOK», (12+)
AIKE «A BYAY XAATb». (12+)
7YET «YENOBEK POAWN-

00 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

(16+) CEAbMOW» MEHAET «BAJIEPVHAY, (16+) (164) 00.00 «CrenaH baHgepa». (12+) Ca». (124)
K «MPOKYPOPCKAA KYPC». (16+) «MAJIEHbKASI BEPA». :© 01.15 «Jaitgkect «Peiig 112». : 01.25 «4I 360». (16+) (I'¥E «d WATAI0 N0 MO-
\_ NPOBEPKA». (16+) {FXH «BNIOKARAA». (124) (18+) (164) : 01.30 «flopora namatu». (12+) CKBE». (124) )

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He pexomenzyeTca getam 4o 6nieT  (12+) He pekomenzyeTcs ZeTam 40 12neT  (16+) He pekoMeHAyeTcs nuuam Mofioxe 16 net

Tenenporpamma u ¢oToaHoncbl npeuonaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or Badupe 6e3 i 3anucn unu
MCTOPUYECKYI0, XYZA0XKECTBEHHYIO AV UHYI0 Kynbrypuym LlEHHl)(Tb AnsA obuwecTea, IAﬂVI npenuazuaueuuble 1A ileTeli, He AOCTUrLLNX BO3pacTa 6 neT

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLaM Monoxe 18 net

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.



Ne 3 (572),
23 - 29 aHBapsa 2023 r.

CYBBOTA, 28 AAHBAPA (37)

cneunpoekm. (16+)
17.00 «3aceKkpeyeHHble cnu-
CKn, (16+)
«[EHb, KOTAA

XY} «OXOTHUK HA MOH-
CTPOB». (16+)

CLUA, 2015 . Komeaus.

B ponax: KesuH Ixenmc,
Peithn Pogpurec, Hun Mak-
foHad, laHnanna AnoHco.
OxpaHHuk Mon otnpasns-

02.00 «MmnpoBu3auma».

(16+)

HanbHOM MUPe, MpaKThye-

«3ALWUTHUKD». (16+)

CLUA, 2012 r. BoeBuk.
B ponax: [xeincon Cran-

AT «13». (16+)

3EMNA OCTAHOBK- etca 8 Jlac-Berac, uTobbl Tem, Katpu YaH.
NACDb», (16+) MOCETUTb MOCBALLEHHYI ManeHbkas Mait xuset
CLLIA, 2008 r. GaHTacTMYe- OXpaHe BbICTaBKY BMeCTe B HaHkiHe. OHa obnagaet
CKWI Tpuanep. 0 cBOEN foyepblo Maiteir. YHUKaNbHON NaMATbHO.

PEXT) «MOCAEAHUIA CAMY-

rMnepMapKeToB 1 faxe
MOOUNbHBIX TeNedOHOB...

20.00 YnétHoe Bugeo. (16+)

C6OpPHIK CaMblX CMELLHbIX
11 HEBEPOATHBIX BUAEO CO
BCeil nnaHeTbl. fepoy ne-
pedayn 3aCTaBAT CMEATbCS
[Xe CaMoro rpycTHOro
W1 PaCcCTPOEHHOTO 3puTe-
NA. ITO NYYLWNi aHTH-
[lenpeccaHT 1 NaHawen ot
MOXOr0 HACTPOEHMS.

HoBa». (12+)

14.55 TaHp6on. «<Maweka»

- «3eHuT» . SEHA-
lasnpom Jlura. Mp.Tp.

17.25 Boneii6on. «JuHamo» -

«[uHamo-J10». YP. Pari
Cynepnura. Mp.p.

20.25 Qyt60n. «baBapus» -

«AinHTpaxT. Mp.Tp.

22.40 Oyt60n. Ky6ok nopty-

ranbckoi nurw. Mp.Tp.

B ponsx: [lawa Tpery6osa,
Knasgna Apo3a-byHuHa.
B csom 40 ner ycneww-

HaA 1 KpacnBaa AHHa
TBapaoBcKas 40 Cux nop
BEPUT NIOAAM U1 B JII0fieN,
OHa YBepeHa, UTo bnskie
Bcerga byayT UCKpeHHe
pagoBatbeA eé cuacTbo.

[EXT] «BETPEHbI». (16+)
FPET] «CUNbHAA XKEHLLM-

HA». (16+)

PPXT] «BONHA MUPOB Z». : 03.35 «Comedy Battn». (16+) PAI». (16+)
(124) 05.10 «OTKpbITbIN MUKPO- (NS «JIULUA B TONME».
('RT) «PAIOH N2 9», (16+) ¢oH». (16+) (18+)

: CKV Heys13BUM.

(PET] «®OPMA BOAbI». (16+)
\04.00 «TaiHbl Yanman». (16+)

06.45 «OpHaxabl B Poccun. (EXE «TPUHAALATb». (16+)
Cneupaiigxkect». (16+) . 05.45 «Mynbtdunbmbi», (0+)
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.

4 : : : : : "\
| o © s <A
09.00 MUHTPaHO». ¢ | 13.00 TONAPHbI». * | 03.15«TPUHADLATD». * | 09.00 BOCbMUAECATBIE. * | 10.05 Mpuknioverna Pekca». | & | 19.00 <BETPEHbII».
(16+4) ) (164) ) (164) ) (164) o) (0+) ) (164) )
05.00 «HeseposTHo nHTepec- : 07.00 «OpHaxpbi B Poccum. ¢ 06.00 «Mynbtdunbmei». (0+4) 2 06.00 Yrunmsarop. (12+) : 06.00 boxkc. Mp.7p. : (fBYT] «CNYYAAHAA HEBE-
Hble uctopum», (16+) ¢ Cneupaingxect. (16+) : 09.30 «Cnenas. (164) : «BOCbMUAECATBIE». : 08.00, 10.00, 13.05, 16.30, : CTA». (16+)
07.00 «C 6oapbimyTpoml»  + 08.55 «MogHble urpbi». (16+) + [PXI} «KACMEP». (6+) : (16+) : 19.25,03.30 Hosoctn  : [FEI] «/Il0BOBb KAK MO-
(164) : 09.30 «OpHaxabi B Poccuny,  : [ENE «BAHXENbCUHI».  : Poccus, 2011-2016 1. : 08.05,13.10, 16.35,19.30, : TUB». (16+)
08.30 12.30 16.30 <HosocTu». (16+) (12+) : Jnpuyeckas komeans. 22.30,01.00 Bce Ha : Poccus, 2008 r. Kpumm-
(16+) [EXT] «MONAPHbIN. (16+) {EXT] «BONHA». (16+) B ponsix: AnekcaHap fiknt, ¢ Martu! HanbHas Meofpama.
09.00 «MuHTpaHC». (16+) 21.00 «KoHdeTKar. (16+) ELUA, Ka;ana, 2007, r : ?:J;gbﬁsne(ﬁ%za'ﬁ;\:::; : 10.05 «IpuknioueHns Pekca». Eepénzﬁ:eiif:a”” bpuk,
10.00 Camas nonesHas npo- : 22.30 «3pyapa CYVPOBb""- A;Z?ZMC}EH g%mgm " : ApoHoBa, fleotug pomos.  * (0+) . : Marb [uHbl FanuHa Bacu-
rpamma. (16+) Cnes3bl bpaiiToHa. ’ _ : 32 uCTODMS H + 10.40, 13.40 buatnow. Pari : [1beBHa NeDee3KaET KUTh
. i 16+) e AONTOS BPEMA 1o . 3 cTopn avanace . Ky6ok CoppyxectBa. - P
11.00 13.00 «BoeHHas TaitHa» ( [ NNLNS HE MOXET MONMaTb  » ewe B 1986 rogy. Yxe o Y apy o K AOYEPHN...
¢ Uropem Mpokonekko. : 23.50 «Takoe KuHol» (16+) GecriowanHoro yoiiLy. - WwAa nepecTpoiika, Ho Co-  + [oHKa NpecnefoBaHyA. : «MPOMABLLUAS HE-
(16+) (I¥H «Wono-Kon-2: To- Kunnep akcTpa-knacca, - eTckuit Coio3 elue He pac- - Mp.p. . BECTA». (16+)
14.20 «COBBE3». (16+) CTAKNPOTUB BCEX». 0 Ubeil KECTOKOCTU XORAT  + nanca. 1o 6bino spems, ¢ 12.00 «KopoHa cnopTusHoil ¢ YkpauHa, 2019 1. Kpumu-
15.30 «D,OKymeHTaanblﬁl (16+) nereHbl flaxe B KpUMU- Korpa He Ob110 MHTEPHETa, nmnepun. Jlnpnsa Usa- HanbHasA Menogpama.

22.00 «+100500». (16+)

: 01.00 Prok3ak. (16+)

: [PEI) «BOCBMUAECATBIE».
. (16+)

01.45 Boneit6on. (0+)

: 03.35 bopbba. (0+)

05.05 «@K «bapcenoHa».
Barnag nsHytpu». (12+)

(PXT «MPOMABLUASA HE-
BECTA». (16+)

(T «fl TPEGYIO NIIOBBU!»
(16+)

° eee

TP OOPOTU

Mo ropusonTanu: 1. Xug-
KOCTb, KOTOPYIO «60UTCA» 1
nak, n Kpacka. 9. OpaHxeBas
KypTKa gopoxHuka. 11.
Kapenbckasa annyeckas
necHs. 23. «loxanen
BOJIK KOObI/y, OCTaBMA
XBOCT fia rpuBY» - pas-
HOBUIHOCTb POHUN.
CneBa-BHM3-HanpaBo:
2. ..-uapan. 4. [py6bIn,
6ecLiepeMOoHHbI Yeno-
BeK. 5. Jlec - coceHKa K
coceHke. 7. Mpasutens
UNKN BOEHaYaNIbHUK Ha
cnyx6e y KoHyHra. 10.
CBeTOBOE NATHO UK
OTOJ/IeCK CBETA HA TEMHOM
¢doHe. 12. Ockap ..., «nop-
Tpetuct Jopmnara lpes». 13.
[eTckui narepb y NOAHOXMA
Ato-[lara. 16. JlekapcTBO Ha
CMMPTY - rpo3a BCex LapanuH.
17. Ha Hero o6baBnA0T nocaj-

Ky B aaponopty. 19. TaHeL, B anoxy
«bnTn3». 21. Ima manbymka, KOTOPOro
noxuTuna CHexHas Koponesa.
CnpaBa-BHu3-Haneso: 1. [laxyuui no-
[APOK KallanoTa Mpovi3BOANTENIO JYXOB.
3. Hagnucb benpepa Ha ckane: «Knca u ...
6binn 3aecbl» 6. CtenHoi noxap. 8. Pac-
TUTeNbHaA (M3 NaBCOHMUNM) KPaCHO-XKenTan
Kpacka ans sosoc. 10. 3agupa, 06oxato-

N X

wyn gysnu. 12. <KoTtefx» B NYeTMHOM
«nocenke». 14, HanapHuk Ko3ogoeBa B
KnHokomeguu. 15. bbicTpogencTaytoLlas
KOMMbtOTEPHasA NaMATb, NPYMeHAEMan
ANA yCKOpeHWA JoCTyna K AaHHbIM. 18.
«OTnpaBuTenby Wapa B 1y3y. 20. Kyl B
notepee - ...-not. 22, Pazamep ManeHbKow
[EeBOYKM, KOTOpas B CKa3ke AHaepceHa
nosABmach 13 LBeTKa.
WO 72 "7 "07 Wiy} 8L “MeY "L “WMud] L “walf ‘| ‘da1adq 0L “ewy g “wref] "9 820 °¢ edgwy

‘| :093LeH-snHg-eaRdLY) "Ry |7 I3[ ‘6L "IUd /| "o} "9] “«sdLdy» €| “Taumes 7] WAuq '] ‘wdg 7 ‘dog '

“eXey ‘p “uef] 7 :09edueH-euHg-eaal) ‘WeeNde) ‘€7 ‘eHAJ '|| 'g0d ‘6 ‘HOLaNY ‘| :MueLHoENdol o]] 1913810

BECb CIMNEKTP YCNYI

JleyeHue 3y60B Nop MUKPOCKONOM
JlasepHasi ctromaTonorus

JleyeHue ynbTpa3ByKOBbIM annapaTtomM BeKTop
Per. yn. N°©C3 2010/06682 ot 14.08.2018 .

i AETCKAA CTOMATOJIOI UA
LEHbI ANA NPEADBABUTENIA KYNOHA:

UMIJTIAHTALINA 1104 «KJTI04Y» W

..........

...............

MPEOBABUTEIO

CKUAKA

29%

e 125

Ha npoTe3upoBaHue

10%

Ha XMpypruio

W UMNNaHTaLuo 5%

Ha fieTcKylo
CTOMATOonNoriio
(netw po 14 ner) ;

- KoHcynbTauus, coctaBneHue
KOMMN/IEKCHOrO NJlaHa fleYeHust
- Mnom6a ceeTtooTBepXgaemas Composite.........
« MeTannokepamuyeckas KOpoHKa
Ducera nog, «knioy» (ega.)
+ CbeMHblii npoTe3 (0TeyecTBEHHDII) NoA «KoY».....9900 p.
« [laHOpaMHblii peHTreH 470 p.
* KomnbloTepHast Tomorpagus 3y6oB 3D............
*AKLLMSA A0 15.02.2023. Mogpo6HOCTH 06 OpraHn3aTope akLuu, 0 NpaBunax

€e NPOBEJEHMNS, CKUAKAX, CPOKAX, MECTE W NOPAAKE UX NOYYEHUS YTOUHSIITE
no TenedoHy y aiMUHUCTPATOPOB KAMHMK.

PABOTAEM BE3 BbIXO4HbIX!
CKNAKHN feniCcTBYIOT
npu onJiate HaNNYHbiMuU!

M. «MepBegkoBo», CTyaéHbIN Np., 14, (495) 656-94-42, 656-94-27
M. «<BOHX», ipocnaeckoe ., A. 6, kopn. 1, (495) 656-13-13, (499) 183-19-19 !
M. «<MepaBepaKoBoO», yn. Tuxomupoea, a. 1, (495) 656-956-1, 656-96-85 !
M. «[pocnekT Mupa», OnMMNUIUCKUI NpocnekT, 4. 22, (495) 181-01-01 !
0

00 «[Jento-Toke» S, N2 J10-77-01-017255; N2 J10-77-01-005014. 000 «3TA», Nuu. N2 /10 77—01-(‘)’20888 15 gexkabpa 2020 rona  Peknama 1

FOTCATPOTHROTORAMENE.TPOKCHCIBTIPYITECH Y CRELUATICT



CYBBOTA, 28 AHBAPS
(  KuHouWcCEPMAMBL W JIOAM, COBbITWA MCTOPUA |

30/10TAS KOJUIEKLA

06.10 «TPUJLIATb MEPBOE WI0-
Hf». (12+)

08.30 «PUK/IOYEHNA BYPA-
TUHO». (6+)

11.00 SKUNAX»>. (16+)

13.30 «CNYYAV B KBAJIPATE
36-800. (124)

14.50 «BEYEPHUM JIABUPUHT».
(124)

16.10 «CTO TPAMM [1/1 XPA-
BPOCT». (124)

17.35 «bPUNINAHTOBAA PY-
KA». (124)

19.20 «bEPEMCb ABTOMOBU-
N, (12+)

21.00 «bEJIOE COMHLIE NYCTb-
HW». (16+)

22.30 «TAPAX». (12+)

00.20 «LLVPTIN-MbIPTW». (16+)

02.40 «Tbl - MHE, A1 - TEBE».

(124)

04.00 «/1BOPAHCKOE THE3[10».
(124)

05.45 «KWUH-[3A-A3A1 (12+)

ST T N1TI03UOH +

01.25 «BPEMA BE[IbM>. (16+)

03.00 «OBJIACTU TbMbl».
(16+)

04.40 «<AMEPUKAHEL». (16+)

06.20 «bOELl». (16+)

08.15 «b0JIbLUIAA CBAZIbBAY.
(16+)

09.40 «BENOCHEXKA: MECTb
THOMOB». (12+)

11.25 «HEOBbIKHOBEHHAA
CTOPWA HA POXJECTBO».
(12+4)

13.05 «bbl/bIE NPUBbIYKI».
(16+)

14.30 «TAMBUT». (16+)

16.00 «3AMPETHAA KYXHf».

(124)

17.20 «BbIXWTb B UIPE».
(16+)

18.55 «[O/IOrPAMMA [714 KO-
PONA». (16+)

20.30 «MAPKO M10710». (16+)

23.15 «CTPACTI [IOH XYAHA».
(184)

POMAH
08.10 «CEBEPHOE CUAHME.
LLIOPOX KPbINBEB». (12+4)
09.50 «CEBEPHOE CUAHME.
CNEQDI CMEPTW». (12+)
11.25 «PAQUTEBA. (12+)
14.50 «TECT HA JIOBOBb».
(124)
18.00 «KAXIIOMY CBOE».

(12+)
19.45 «ILAXMATHAA KOPOJIE-
BA». (16+)
2018 . B ponax: Anéna Ko-
NOMUHA, [lXynbeTTa lepuHr,
bopuc XBowwxancknit, Cepreit
Lllatanos, AHaTonuit Pynen-
Ko, Banepwii Tapkanuu
23.20 «TPETbA XI13Hb JAPHU
KUPWINOBHbI». (12+)
02.35 «CEBEPHOE CUAHUE.
LLIOPOX KPbINBEB». (12+)
04.05 «CEBEPHOE CUAHUE.
CEQbI CMEPTU. (12+)
05.30 «KOCTEP HA CHETY».
(124)

05.00 «Mawwa n Megsezb»,
«Mawa n Meggeab. Mawm-
Hbl MeceHku», «<MatumHbl
CKa3Ki», <MaLuKiHbI cTpa-
wunki». Mynbtcepuansl.
(0+)

15.00 «by6a-3». Mynstcepuan.
(0+)

15.05 «Mawa n MenBeapb».
Mynbrcepuan. (04)

15.10 «by6a-3», «byba», «by-
6a-2». Mynbrcepuansl. (0+)

22.00, 23.20 boruHa WwonuHra.
(16+)

LLloy npo mopHuML 1 ncnbiTa-
HUe LWOMIHIOM C TeneBesy-
wiei Moceit YeboTuroii.

00.30, 01.30, 02.30, 03.10
bapblLuHA-KpecTbAHKa.
(16+)

04.00 «Cmewapuku». Mynbrce-
puan. (0+)

04.30 «Mawwa n Megsezb.

\ Mynetcepuan. (0+)

TV1000

: 05.30 «Tpy u PagyxHoe Ko-

© ponesctBo». Mynbrcepuan.

o (64)

2 06.55 «byba». Mynbtcepuan.

o(64)

¢ 07.25 «Po6oTbl-noezpar.

¢ Mynbtcepuan. (6+)

< 08.25 «OBITACTU TbMbl».

: (164)

< 10.15 «BEPVKT 3A [IEHBI».
(12+)

12.30 «[TACCAXWPbI». (16-+)

1430 «JIOAN KAK Mbl». (12+)

16.30 «YENIOBEK JOX[A».
(16+)

19.00 «3[1BAPI PYKU-HOMHK-
Lbl». (12+)

20.55 «COHHAA JTOLLMHAY.
(124)

22.50 «BPATBA TPUMM». (12+)

01.00 «BEPANKT 3A IEHBIW».

. (12+)

2 03.10 «YE/IOBEK 10X [f».

: o (164)

.
.

ecesesssscscsecne

ceses

Pyceiwi
Wimio3HoN
peasy

16
: 07.15 «bATf». (16+)
: 08.35 «0 YEM MONYAT
NEBYLLKN». (12+)
10.05 «MAPAQOH>. (12+)
12.10 «4/b». (16+)
13.50 «KOPMOPALIMA
AD LIBITUM». (16+)
15.30 «J1OBUT - HEJIOBUT».

(16+)
Komegus, Poccus, 2012 .
18.55 «[OC/NE TEBA». (16+)
[llpama, Poccua, 2016 T.
21.00 «[1ATb HEBECT». (16+)
Komenua, Poccus, 2011 .
22.55 «HEBECHBIN CY[I». (12+)
[llpama, Poccua, 2011 .
00.40 «BOM[Ib PA3HOKOXWX».
(16+)
02.15 «[NYXAPb B KUHO».
: (164)
: 03.45 «<MAPAOOH». (12+)
¢ 05.35 «Y4/b». (16+)

eecsccececscscsscecscscsscscscsscssscscsscscscssssesee

CINEMA

07.20 «YAC PACTINATbI». (16+)

09.25 «CMACTU PAZLOBOTO
PARAHA». (16+)

12.25 «BO3/YLUHbINA MAP-
LWAJT». (16+)

14.10 «22 NYNN: BECCMEPT-
Hbll». (18+)

16.10 «COMTAT [KEMH>.

(16+)

18.20 «[TAZIEHVE ONIUMMA».
(16+)
CLUA, 2013 T.

20.20 «MAZEHUE NOHZOHA».
(18+)
CLUA, BenukobpuTanus,
2015

22,00 «PEKPYT». (16+)

£ 00.00 «[1EPEFOBOPLLIMK>.

o (16+)

2.20 <YAC PACM/IATDI». (16+)

4.15 «/1tOBOBb HE M0 PA3ME-

P¥r.(16+)

05.50 «OCHOBHOM WH-

CTUHKT». (18+)

eececsesccscscsececscsccscscscsscscscssssssosens

=X

sesesscscsecsne

secesecesecsesesecssscsesesecscsesesssscsesesesessesesnses

MJIl0C KUHO

08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
16.00, 17.00, 18.00,
19.00, 00.00, 01.00,
02.00, 03.00, 04.00 «3A-
MPETHAA JIIOBOBb». (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
A, 2015 r. B ponax: Muxaun
MweHnyHbIit, Buktopus Mon-
Topak, ManHa YnxeBckas,
Angpeii CroaHoB, imutpuii
CmupHoB

12.00, 20.00 «TATBAHWUHA
HOYb». (16+)

13.00, 21.00, 05.00 «CY4bA
BOWHA». (18+)

14.00, 22.00, 06.00 «PA3BO/|
11 NEBUYBA OAMUNNA.
(16+)

15.00, 23.00, 07.00 «LLINPOKA
PEKA». (16+)

Cepuan. Menogpama, Poc-
s, YkpanHa, 2008 1. B po-
nax: AHapeit YepHblwwos,
Bnagumup Xepebuos

Gececccsesesececsscsccscscscsscscsesesscsesesscscsesscscsessssesessoes

PYCCKUW
WITIO3UOH

(16+)
17.00 «/11060Bb C AKLIEHTOM». ¢

PP, . TV1000
AR PYCCKOE KMHO

¢ 05.30 «Oukauku». Mynbrcepu-
an. (6+)

06.45 «[uH-koa». Mynbtcepu-
an. (6+)

08.50 «Tpu kota». Mynbrcepu-
an. (6+)

10.00, 10.50, 11.45 «CKIN-
OOCOBCKUM». (16+)

12.40 «XOTTABbIY». (16+)

14.15 «PAL-19». (16+)

15.40 «JIOBOBHULIbI». (16+)

17.20 «CMOTPU KAK fl». (12+)

19.00 «APTEK. BOJbLLIOE NYTE-
LUECTBUE. (6+)
Poceus, 2021,

20.45 «KYXHA B MAPYXKE».
(12+)
Poccua, 2014 .

22.40 «KYXHA. NOCNEAHAA
BUTBA». (12+)

00.35 «PECTOPAH 110 MOHATH-
AM». (18+)

¢ 02.05 «[OPbKO (16+)

¢ 03.40 «[OPbKO!-2». (16+)

eececsesesscccscscsscscsesscscscsccscscscsscscscscsssnne
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9 ) A KUHOKOMEAUS

: 01.05 «TUKCEMM». (12+)
03.30 «PEA/IbHBIE KABAHbI».

(124

$05.20 «YECTHbIN PA3BO/».
¢ (164)

: 07.05 «BABYLIKA NETKOTO M0-
* BEMEHU. (16+)

: 08.40 «bABYLLIKAJIETKOTO 10-
: BEMEHWA-2. IPECTAPENbIE
S MCTUTENMY. (16+)
$10.15 «MPABABYILIKA NIETKO-
¢ TOMOBEJEHMA. HAYANIO».
i (164)

: 11.55 «KAHVKY/IbI CTPOTOTO
L PEXUMAS. (124)

: Komepws, Poccus, 2009 T.

: 14.05 «KPACOTKM». (16+)

: 15.55 «NAHB». (164)
*17.50 «KPACOTKM B BETAX».
: o (164)

¢ 19.30 «f, CHOBA Al I UP3H».
t(164)

: 21.35 «27 (BALEB». (164)

¢ 23.40 BbILUMBATAY. (18+)

o red X

06.00 TonnvByz 3a KaapoMm.
(16+)

06.25 «CBAJIEGHDI NEPEMNO-
N10X». (16+)

08.10 «TAVHbI POLLOTO».
(16+)

09.55,10.45 TpoekT Mognym.
(16+)

11.35, 12.35 Mpasuna moeii
KyxHu. (16+)

13.35, 14.25,15.10, 16.00,
16.50, 17.35, 18.25, 19.10
«4EPHAA JIIOBOBb». (16+)

20.00 «TYPUCT». (16+)

CLUIA, OpaHums, Utanus, Be-
nukobpuTanua, 2010 . B po-
nax: [xoxnHu Jlenn, AHake-
nuHa [xonu, Mon betTtann,
Tamoru [lanton )

* 21.45 «[PKEPPU MATYAVIEP».
(16+)

00.05, 00.55, 01.35, 02.20,
03.05, 03.50, 04.30, 05.15
«XOPOLLWW IOKTOP». (16+)

ecesesesecscscsesesscscscses

06.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-
an. (0+4)

07.00 «MANMHBI ZOYKM».
(16+)

Y3HaB, 4To 0Ha cHoBa byeT
YUUTbCA B NEPBYHO CMEHY 1
He cMoXeT paboTaTb B Mara-
3uHe, XeHa peLuaet 6pocuTtb
wkony. AreHTcTao «/logmu-
Na» WTYpMyeT MUNMLYS, 3a-
HATaA nouckamn bpayHoro
adepucra.

00.00 Ceppua 3a nto6oBb. (16+)
«Cepaua 3a no6oBb» - 310
L0y 3HAKOMCTB 11 QyKL1OH
B O/JHOM JlLie, Fie Kaxzan
ZeByLUKa OyneT 6opoTbea 3a
BHUMaHMe NapHeii Ha He-
00bIYHOM ayKLMOHe. [1aB-
HaA Liefb 04apoBaTeNnbHbIX
YUaCTHIL| ayKLNOKA - HaliT!
CBOIO BTOPY!I0 MOMOBUHKY.

05.55 «Tpu Kota». Mynbrcepu-
an. (0+)

eeesececscsesccscscsececscsesscscscsssssscscssssescssos
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06.15 «byka. Moé ntobumoe uy-
anwex. Mynstdunbm. (6+)

07.55 «Tpy boraTbips Ha AanbHIAX
6eperax». Mynsrdunom. (6+)

09.10 «Tpu 6oratbipa u La-
MaxaHcKas Lapuuar. Mynb-
Thunbm. (12+)

10.35 «KoHb KOnuii v 6onblune
cKauku». Mynbtounbm. (6+)

12.00 «Tpu 6oratbipa. Xoa Ko-
HéM». MynbTounbm. (6+)

13.20 «Tpu 6oraTbipa 1 KOHb Ha
TpoHex. Mynbtdunbm. (6+)

15.00 «[PABABYLLKA JIETKOIO
NOBEAEHNA>. (16+)

16.35 «(BATbI». (16+)

23.00 «CAMbII NYYLLINIA
[JIEHb». (16+)

01.00 <KEHUX». (16+)

02.25 <KUUMAHLKAPA»,

(16+) ) )
03.40 «BE3YUYUU CNYYAI».
(16+)
05.10 «TOJIbKO HE OHW». (16+)

sesecscccsesesscscscsecsssce

)-))- B POLHOE KNHO

01.35 «BOP». (16+)

03.45 «BCE BY/ET XOPOLLIO».
(16+)

05.40 «BbICOTA 89». (12+)

07.45 «BOPOLLMIOBCKMK
CTPENOK». (16+)

09.35,11.00 «tOHOCTb NE-
TPA». (12+4)

12.20 «KUTAVICKAA BABYLLKA».
(12+)
Komegusa, menogpama, Poc-
s, 2009rT.

13.55,15.15,16.30, 17.45
«POCCUA MONOJAR». (12+4)
Cepwan. Victopus, apama,
(CCR 1982r.

19.00, 20.50 «[PA® MOHTE-
KPUCTO». (6+)
[llpama, menogpama, npu-
Kknioyenus, Opanuna, 1953 1.

22.30 «XPOHUKA MUKIPYIO-
LL{EF0 5OMBAPLVPOBLL-
KA». (12+)
[Nlpama, CCCP, 1967 .

sesecsccesesesscscscsecsssce

PETPO

06.00,17.15 «JJEN0 ANA HA-
CTOALLMX MYXYH». (04)

07.05 3Be3aHoe 3x0 Muxauna
[pomosa. (12+)

07.55 «MOTUNA TIbBA». (12+)

09.15 «[IPUMUTE TENETPAMMY
B 101, (124)

10.40 «HALIV COCEAM». (12+)

12.10 «bOJbLLION BOCC.
(16+)

13.55,22.15 «APOJOM
113 [IETCTBA. (124)

15.35 «3AXBAT BNTACTU JTIIOJ0-
BUKOM XIV». (12+)

18.35 «[IEPEBEHCKME KAHUKY-
Nbl». (12+)

19.05 «TABEPHA «AMAVKA.
(16+) .

20.55 «CYACT/IMBBIN YENO-
BEK». (12+)

23.55 «HALUW COCEQN». (12+)

01.20 «OTCTYMHUK». (18+)

03.55 «4ACbI OCTAHOBMINCH
B MONMHOYb. (12+)

sesecsccesesesscscscsecsssce

TV 21 BEK

10.00, 18.00, 02.00
«CbIH». (16+)

1 cepua. Cepuan. [lpama,
Poccus, 2014 .

10.55, 18.55, 02.55
«MOCPEQHUK». (16+)
[llpama, komezna, lepmanus,
[Nlanus, Hopserus, 2021r.

12.35, 20.35, 04.35
«[IEBATb CEMb CEMb» (cy6-
uTpbl). (12+)

OaHTacTuka, Apama, Poc-
s, 2006 T.

14.10,22.10, 06.10 «KOPOJIE-
BA UCMAHUW». (16+)
[llpama, komepus, icnanus,
2016 1. B ponax: Menenona
Kpyc, AToHMO Pecnhec

16.20, 00.20, 08.20
«[IHK» (cy6Tupbl). (16+)
[Nlpama, Opatuua, Anxup,
2020 . B ponax: OaHnm Ap-

naH, Jiyn Tappenb, [iuna
Pobep, MapuHa Bakt -

B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUsA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMu NPUYMHaM. Tenenporpamma npegoctasexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.

05.00 Mynsthunbmbl. (6+) & 06.10 «K
06.00 Bcé, kak y niopedt. (6+)  :
06.15 Mynbtrdunbmbi. (6-+) :
07.20 «BEPTUKA/b». (0+)
08.40 Wctopuueckwii feTekTuB C 2
Hukonaem Banyesbim. (124) ¢
09.05 (natoe 3geHo. (12+) ¢
10.00 [Moroga B Mupe :
10.10 «OMACHO ANA MU3HN! 2
(12+) :
11.50 «CUIEQ NUCULBI :
HA KAMHAX». (12+) :
MepBblii punbM U3 yukna ¢
«llpukniovens babkuwa 3
n UniownHa» no pomaHam 2
Enenbl Muxankosoit. :
15.20 «PblLAPb HALLETO BPE- =
MEHM». (12+) :
16.00 Hooctu :
16.15 «PblLIAPb HALLETO BPE- 2
MEHW». (12+)
18.30 Hosoctn :
18.45 «PblLIAPb HALLETO BPE- =
MEHW». (12+) :
19.25 «KOMHATA CTAPUHHBIX
KNIOYEN». (124) :
23.10 «HEXHBIE ICTbA, A10- ¢
BUTBIE KOPHI». (12+) :
02.25 «AHTOH IBAHOBMY CEP- :
JUTCA». (0+) :
@.40 Mynsrounbmbl. (6+) :

MOBEAA

PA». (164)

08.10 «BOPOLIMIOBCKMIA
CTPENOK». (16+)
09.50 «72 METPA». (16+)
12.20 «9POTA». (16+)
14.40 «OMEPALIAA «MYXAB-
BAT». (16+)
1984 rog, pasropaeTca ag-
raHckas oiiHa. B CCCP nepe-
CTPOIiKa, «X0NI0AHaA BOIHa»
B CamoMm pasrape. Ha 3Tom
(OHe pa3BuBaETCA UCTOPUS
ZBYX BMIOONEHHbIX - Mutia n
AHu, KoTOpble OKa3anucb pas-
nyyenbl. Poputenn Aru - anc-
CMIEHTDI - BbIHYKAEHbI Obinn
BMECTe C 04EpbI0 IMUIpPU-
poBatb B AMepuKy. Muta
octaetca B CCCP. Ero ote -
reHepan pa3Befku, COBETHUK
reHceKa, aKTUBHO BbICTynaeT
32 BbIBOZ BOVCK M3 Adranu-
ctaHa. CLLUIA xotAT npopomxe-
HuA BOiHbI v pa3ana CCCP,
MOTOMY OHIN HAMEPEHbI ANC-
KpeauTUpOBaTh reHepana.
01.00 «BO3BPALLEHNE C

MATHULIA

05.00 MatHuua News. (16+)

05.20 Kongutep-4. Llentpanb-
Hblii OO (cy6Tupbi). (16-+)

06.30 Kongutep-4. Ypanbckuii
00 (cy6TuTpbl). (16+)

07.50 YepHblit cincok-2. Ma-
puKmaxepbl 11 nosapa (cy6-
HTpbl). (164)

09.30 YepHbiii cnucok-2. inox-
CKas KyXHs 1 KOCMEeTonoru
(cy6TuTpbI). (16+)

10.20 Yerblpe cBapbObI-4.
(16+)

12.00 Tpesen-6arn. (16+)

13.00 Yerbipe cBabObI-4.
(16+)

15.00, 16.50, 18.40, 20.20,
21.50 Yetbipe cBanb6bI-3
(cy6TuTpbi). (16+)

Kakumu 6ynyT cBazb6b! Ho-
BbIX y4acTHuL?

23.40 «[ATTAKA». (16+)
CLLA, 1997 T.

01.50 MatHuua News. (16+)

02.10,02.50 «COTHA». (16+)
Cepuan. CLUA, 2015T.

04.10 MNatHuua News. (16+)

TEJIEK

05.15, 07.00, 09.00 <Mawa
1 Meggeab». Mynbtcepuan.
(0+)

10.20 bepemenHa B 16. (16+)

15.00, 19.00 «K/10H». (16+)
Cepuan. bpasunua, 2001 .
B ponax: Mypuno bexucvo,
[xoBaHHa AHToHennu, Bepa
Ounwep, PexxuHanbao apua
YnuBuTeNbHaA CTopuA Ntob-
BY ¥ Of3HA M3 CAMbIX yCrieLu-
HbIX 6pa3uIbCKIIX TefeHo-
BEJII, U3BECTHAA BO BCEM
mupe. Cuaxue ABYX KynbTyp
11 PeNUruii, CTpacTb, Hefomo-
HIMaHUe cemel, pasHIL B
CTaTyce 1 BO3pacTe, KNOHNPO-
BaHYe 1 HayyHble UCMbITaHWA,
TPAAVILIN Y NPeAPACCYAKM.
Bce nv BbipepxuT nio6oBb
npekpacHoil MKaau 13 ctpo-
roil MyCyNbMaHCKOi ceMblt 1
6oratoro HacneAHuKa Jlyka-
(a, eCIIv emy paau Niobumoii
KEHLUMHbI npeacTonT 6opbba
€ camum coboit. . .

22.00 [lom-2. HoBas m3Hb.

OPOHTA». (16+)
02.10 «CONMATUK». (124)
03.40 «KOPWUJ1OP BECCMEP-
TA». (16+)

(16+)

e ecececccccsesesecscscsesesececscsesesecesesesesesecscsesesesescsesesesssscsesessse0s

04.30 308 KpoBu-2. MeHa.

04.55 «[TpocTOKBALUNHOY.
Mynbrcepuan. (04)

(16+)

00.00 V3meHb! (cy6TuTpbI).
(18+4)

02.50 [loporas, s 3a6un. (12W

e ecececccccsesesecscscsesesececscsesesecesesesesesecscsesesesescsesesesssscsesessse0s

;'157 365 IHEN TB

00.00 Yac uctunbl. (124)

01.00, 05.20 Poccuitckie BOEHHbIE B Haua-
ne XX Beka. (12+)

01.30 MoHacTbipckue cTeHbl. (64)

01.55 Uctopuorpad. (12+)

02.40 1937.Tog cTpaxa. (12+)

03.05 TaiiHoe cTaHOBUTCA ABHBIM. (12+)

03.20 Wctopuapa. (12+)

04.10 KxuxHbie anneu. (12+)

04.40 Uctopuorpad. (12+)

05.50 Cpaxenus c HanoneoHom. (12+)

06.15 ctopuapa. (12+)

07.10 Knuxble annen. (12+)

07.40 Apxusbl uctopum. (12+)

08.00 OcsoboauTenu. (12+)

08.40 Mpasutens (unawa. (12+)

09.35 Xun-6bin lom. (12+)

10.00 Mop3emHas Utanua. (12-+)

11.00 Uctopuyeckue ropoga bputanum.
(124)

11.50 Uctopua ogHoil dotorpadun. (6+)

12.05 WUctopuaga. (12+)

13.00 Congarbl cnopra. (12+)

13.40 3a6biTblit nonkosogel,. (12+)

14.10 Jlioay, caenasLume 3emato Kpyrnoit.
(124)

15.05 Victopua Benukoii xapTun BonbHo-
creit. (12+)

16.00, 16.45,17.35, 18.20 «KPACHBIE
[OPbl». (16+)

19.15 B nouckax Buzantum. (12+)

20.00 «APH - PbILIAPb-TAMIINEP». (16+)

22.15 «[IPUKA3 «YHUYTOXUTb». (16+)

secsecesesesscsesesesssscscsssesessnne

Yourdy

06.00, 18.00, 21.05, 03.15 lckatenu
npuKnioyerui. (12+)

06.30,12.30, 18.35, 21.40 Myctute cTpo-
utenei B Aom. (12+)

07.15,13.20, 19.20, 04.25 (am cebe au-
3aitHep. (12+)

CenaTb fekop Ans oMa CBOUMY pyKa-
MM MOXHO 1 63 cepbe3HbIX MaTepHab-
HbIX 3aTpaT.

07.30, 14.30, 19.35, 22.30, 04.40
[Jlaunble pagoctit ¢ MapuHoii Poikanu-
Hoil. (12+)

07.55, 14.00, 20.05, 23.00, 05.05
3aCAfa. (12+)

08.25, 20.35, 23.30, 05.35 [lauHble pa-
poctu. (12+)

08.55,15.00 Kpacvsas Bbineuka ¢ [xy-
nber. (12+4)

09.50, 15.50, 00.50 CrpoiinnoLazka.
(12+)

10.20 Oropog ¢ bnokuHbIM-MeutanuHbim.
(124)

10.50, 16.55,01.50 [laubie pagocTy
¢ Butanuem [lekabpesbim. (12+)

11.25,17.25, 02.30 MerabaHuwuku. (12+)

11.55 Cap cHyna. (12+)

13.30, 13.45 Oropop kpyrnblii rog. (12+)

16.25 Opranuyeckoe 3emnegenve. (0+)

00.00 VpeanbHblii cag. (12+)

00.30 baHs - xeHckoro poa. (12+)

01.20 [laubix pen mactep. (12+)

02.15 MynbtuBapka. (12+)

03.00 Kawesapum. (12+)

03.45 [lekopaTugHblit oropog. (12+)

@.10 Yyxezemupl. (12+)
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06.05, 06.50 3anpetHaa ucropus. (16+)

07.45, 08.40 3atepAHHbIii Mup AHrkop-
Bara. (12+)

09.40, 10.40, 11.35 [IpeBHue KOHCTPYK-
Topbl. (12+)

12.35, 13.25 3atepAHHble ropoja TpoAH-
ues. (12+)

14.15 [IpeBHue KoHcTpykTOpbI. (124)

15.15 Mepsble amepukaHupl. (124)

16.05 3arapku Erunta: Co3nanue cBepx-
nepxasbl. (12+)

17.00 TaiiHbiii Bepcanb Mapuu-AnTyaHeT-
bl (124)

18.00, 18.55 Bepcanb: ncnbitanua Kopo-
na-conuua. (12+)

19.50, 20.45, 21.50 WckycctBo OpaHuum.
(16+)

22.45 Bropas MupoBas ¢ ApoHa - CkaHupo-
BaHVe (BUAETeNbCTB: ApieHHCKad one-
paums. (16+)

23.40 Bropas MupoBas ¢ ApoHa - CkaHupo-
BaHue caupeTenbcTs: MoTe-KaccuHo.
(16+)

00.30 Bropas MupoBas ¢ ipoHa - CkaHu-
poBaHue cBueTenbcrs: Ocaga Manbtbl.
(16+)

01.25 3anpetHas uctopus. (16+)

02.10, 03.00 Mecto npecTynnenus: apes-
HOCTb. (16+)

03.55 [lpesHue KoHCTpyKTOpBI. (124)

04.45 Tpeyeckue ocTpoBa: oaucces ¢ betta-
Hu Xbto3. (12+)

05.35 HeBeposTHble n3o6petenus. (12+)

eecsesesesesssscsesesesesscscsesesene

OXOTA U PbIBAJIKA

06.00, 07.00, 09.05, 09.55, 10.55, 11.55,
13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00,
18.00, 19.00, 20.05, 20.55, 21.55,
22.55, 23.55, 01.00, 02.00, 03.00,
04.00, 05.05 be3rpaHuuHas pblbanka.
(16+)

B pamkax npoeKTa Mbl No6blBaem Ha BO-
JZloemax, nexaluux 3a npegenamu PO, uto-
6bl M03HAKOMUTb 3puTeneli € 0cobeHHO-
CTAMU JIOBAW PbiObl HA HOBbIX aKBATOPUAX
11 N0KA3aTb, UT0 Y PbI6AnKM HET rpaHuL.

06.30, 07.30, 10.25, 11.25, 14.30, 15.30,
18.30,19.30, 22.30, 23.25, 02.30,
03.30 Peventbi craporo Tudnuca. (16+)

06.45, 07.45, 08.45, 10.40, 11.40, 12.40,
13.40, 14.40, 15.40, 16.45, 17.45,
18.45, 19.45, 21.40, 22.40, 23.40,
00.45, 01.45, 02.45, 03.45, 04.50,
05.45 Kyxna c Cepxxem MapkoBuyem.
(124)

08.00 0 rnasHom. (12+)

Kaxzyto Heenio BeyLLye NporpamMMbl
TOBOPAT O [MaBHOM - 0 CAMbIX aKTYaNlbHbIX
COObITUAX 1 ABNEHUAX B 0071ACTH OXOTbI U
pbibanku. «0 rmaBHOM> - 370 He TObKO HO-
BOCTY 11 0630pbl COPEBHOBAHMIA, He ToNb-
KO OTYETbI 0 MepONpUATIAX 11 BCTPEUN C
WHTEPECHBIMIA MIOZbMIA, 3TO eLL€ 1 mocTo-
AHHble aBTOPCKMe pybpuKm oT (TaHucnasa
Pan3uwweBckoro u Anekces bapuHosa.

08.30, 09.35, 12.25, 13.30, 16.30, 17.30,
20.35, 21.25, 00.30, 01.30, 04.40,
05.30 Mpoctble peuentbl. (12+)

04.25 Mpupoga Myxckoit KyxHu ¢ Cepxem
Mapkosuuem. (12+)

MO3HABATEJIbHbIE KAHAJIbI

BOKTOP

: 06.00, 22.10 MMpaswna xu3Hu 100-neTHero
¢ yenoseka. Mranua. (12+)

: ABTopbl ¢punbma, BMeCTe ¢ poccuiickiumi
© yYeHbIMU, OTNPABNAIOTCA B YHUKANbHYIO
¢ KpYrocBeTHyH IKCNEAMLMNIO, YTOObI 13-

¢ yuuTb BOMPOCHI AONTONETHA.

: 06.45,12.55,20.45 bonbLuoil CKauoK.

: ByHpepkuHgbl. (12+)

¢ 07.15,13.20, 21.10, 02.20 Ha npuéme y
¢ noxonora KonmaHoBckoro. UHTepHeT-

¢ 3aBUCIMOCTD. (12+)
+ 07.40, 13.50, 21.40, 02.50 370 neyutcs.
+ [lena ceppeunbie. (12+)

: 08.10,15.55,23.45 HayuHble ceHcaumu.

¢ Mepuuwna bypyuwero. (12+)

< 08.55,16.45,00.35 MenuuuHcknii pe-

¢ MopTép. Yem pucKylOT MacTepa CanoHoB
¢ Kpacotbl? (12+)
:09.25,17.15,01.00 Knuxuueckmii cnyvail.
¢ (nactu Ecenmna. (12+)
: 09.55,17.45,01.30 TenepokTop. (12+)
< 10.50,22.55 Mpasuna xu3Hu 100-neTHero
: uenoseka. Ky6a. (12+)
: 11.40,19.25, 03.40 Taiinbl mo3ra. Ounbm
o 3.(124)

: 12.25,20.15,03.15 bonbLuoii ckauok. I¢-
¢ ekt nnauebo. (12+)

< 14.20 MNpasuna xu3tu 100-neTHero yeno-
¢ Beka.OkuHaBa. (12+)

: 15.05,04.25 Mpasuna xu3Hu 100-neTHero
¢ uenoBeka. Kocta-Puka. (12+)

: 18.40,05.15 Mpasuna xu3xu 100-neTHero
. uenoseka. CLLA. (12+)

seseesesesecssscsesssscscscsessssese e
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00.00, 13.00, 19.00 OutHec-6uKMHM 2.0.
(12+)
00.30, 13.30, 19.30 Shuffle Dance. (12+)
01.00 brorepbl: UHCTPYKLMA NO NpUMeHe-
Huto. (16+)
1.30, 14.30 Kpoccdut 2.0. (12+)
2.00,15.00,21.00 Munatec u3HyTpu. (6+)
3.00 Street Fight. (12+)
3.30, 18.30, 23.30 Ikcnpecc-iiora. (12+)
4,00, 07.00, 10.00 YogaYpo. (6+)
4.30,07.30,10.30 «YTpeHHuii 3apag»
¢ umoii bparunbim. (12+)
4,45, 07.45,10.45 310poBble 3aBTpaky.
(124) .
5.00, 08.00, 11.00 Vora. XeHckue npak-
Tnku. (12+)
05.30, 08.30, 11.30, 22.15 «[lpiwm n xy-
Zeit» ¢ MapuHoii KopnaH. (12+)
05.45,11.45, 17.45 OuTHeC ¢ pe3nHKamu.
(12+)

0
0
0
0
0
0
0
0

< 06.00,09.00,12.00 «CkynbnTypHoe nu-
¢ Lo» ¢ Buktopueii Uennsesoit. (124)
< 06.30, 09.30, 12.30 30poBas cnua 2.0.
o (124)

= 08.45,17.30, 22.00 AHTULEANIOANTHAA
¢ rumHactvka ¢ Enenoid Kapkyku. (12+)
< 14.00 3g0poBble 06efpl. (12+)

: 16.00, 20.30 Ta6ara-naiir. (12+)
: 16.30,22.30 IUnarar. (12+)

+ Kak ;ana eHcKoro opraHu3ma, Tak v Myx-

¢ CKOro yMeHue CauTbCA Ha Lunarar ABNA-
 €TCs He TOMbKO KPACUBbIM SNEMEHTOM, HO

S eLLe ¥ 0YEHb NONE3HbIM HaBbIKOM.
:17.00, 20.00 30poBble yXuHbI. (12+)

: 18.00,23.00 Ypoku 4yBCTBEHHOCTI. (16@
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CYBBOTA, 28 AHBAPA

23 - 29 aHBapsa 2023 r.

17.30 Tanp60on. SEHA-Ta3npom
Jlura. <Mawexka» (beno-
pyccus) - «3eHut» (Poccus).

|__creais ]l MATY! CTPAHA

06.00, 13.00 Boneiibon. Yem-
nnoHat Poccum. Pari Cynep-
nura. KeHuwuubl. (0+)

07.50, 10.00, 12.55, 14.50
HoBocTun

07.55 Taxp6on. Kybok Poccum.
HKeHwmhbl. 1/4 duHana.
LICKA - «KybaHb» (KpacHo-
Aap). (0+)

09.15 Jlnua cpatbl. Enena ba-
paHoBa. (12+)

09.30, 17.00 CrpaHa cmoTput
cnopr. (12+)

10.05 (meLuaHHble eauHobop-
ctBa. ACA. Pycnan Abunbra-
poB npotinB AnaHa lomelua

MYJbT

06.00 «Cmewwapukm». (0+)

07.00 «Bpems manbitweit». (0+)

08.00, 20.25 «Matwa v Meagenb». (0+)

09.00 «EHoTku. MNepsble cnoa: loBopuTH
1 Monyatb, Ceituac u notom». (0+)

10.30 «My3blKanbHblii natpynb. (ka3ouHble
necHm». (0+)

12.00 «My3blKanbHblii natpynb. (ka3ouHble
necHi. 06bIKHOBEHHbIiA repoii». (0+)

12.05 «Kowweuku-cobauku. Xopoio 6biTb
ManeHbkum» (0+)

13.15 «[ll/IHOCI/ITI/I». (0+)

05.00 «030pHble 3nbObl». (0+)
6.30 0! My3bika! (0+)

KAPYCEJIb

05.00 PaHHue nTawwku. «bapbocKuHbI».

0 (04)

07.00 «Xyxxanka». (0+) : 06.55 «Yuk-3apapka». (0+)
07.05,02.30 «Tima 1 Toma». (0+) + 07.00 «C nobpbim ypom, Manbiwmb (0+)
0

0

0

< 15.15 «B [IBYX LLIATAX
ot 0]

05.00 [lenb Marpuapxa. (0+) (CCP,1984r.

05.10 MonutBOCNO0B. (0+) 17.05, 18.20 «[10JBUT OZIEC-
05.40 «XJEG JIETCTBA MOE- (Cbl». 1-2 cepum. (6+)

[0». (0+) (CCP,1985T.

07.20 Munurpum. (6+) 19.55 Anocton Metp. Lukn:

07.55, 08.45, 04.45 Mynbr- llenb Anrena. (0+)
dunbmbl Ha CMACE. (0+) 0.30 (BATbIHY Poccum. (6+)

08.30, 04.30 TaiiHbl CKa30K. 1.35 Pycckuii mup. (12+)

C Autoit Kosanbuyk. (0+) 2.35 Mpoctbie uygeca. (124)
09.25 MpocTble uyneca. (12+) 3.25, 04.00 Mpodeccop Ocu-
10.15 B nouckax bora. (6+) nog. (0+)

10.50, 02.20 Pacckaxu MHe 00.00 BoiiHa n bubnua. (0+)

o bore. (6+) 00.30 «becoroH». ABTOpCKas
11.25 Munurpum. (6+) nporpamma Hukutbl Muxan-
11.55 (Batbitu Poccun. (6+) KoBa. (18+)

13.00, 13.30, 14.05 Jlukn bo- : 01.35 [lenb Matpuapxa. (0+)

seceseceses

(0+)

18.50, 20.05, 04.25, 05.15
buatnon. Pari Ky6ok Cogpy-
XecTBa. [oHKa npecneoBa-
HUA. MyXumHbl. KeHLLMHbI.
Tpancnauuna u3 benopyc-
. (04)

21.25 KopoHa cnopTinBHoli
umnepun. Jlupus Nsaxosa.
(124)

22.55 Boneiibon. Yemnuo-
Hat Poccum. Pari Cynepnu-
ra. MyxunHbl. «[luHamo»
(MockBa) - «[luHamo-/10»
(NMeHmHrpapckas obnactb).

8.00, 03.20 «[lpakowmsa». (0+) : 07.30 «Yuk-3apsgka». (0+)

8.10 «[lokTop Maxga». (0+) < 07.35 «EHotku. lepBble cnoBa». (0+)

9.40 «Y10 B Tapenke?» (0+) 09.00 «CbenobHoe Unn HecbenobHoen.
10.00 0! KuHo! «Yenosetkun», «Poxae- (0+)

(TBO € My3blpaHTamu». (0+) CeroaiHA Ha KyxHe - noBap-nesed, (na-
10.50 «[lpukntoueHna Am Haman. (0+) Ba! Yem cnaBATCA XOMAKM, MOXHO n
11.30 «JlunoCutu». (0+) onpeaenuTh LBET nenbMeHeil Ha BKYC,
12.30 «Komanpa Onopbi». (0+) 11 €CTb /1 NONb3a 0T Koluek? OTBETbI - B
14.00, 22.00 MYJbTcopnpus. (0+) 14.00 «Opanxesas Koposa». (0+) nporpamme «Cbefo6Hoe Unn Hecbe-
18.00 «[poctokBawmHo». (0+) : 16.00 «Magic English». (0+) N06HOe»!

19.00 MYJibInpembepal! «[lpoctokBaLunHo: : 16.20 «LlapeBHbi». (0+) 09.20 «Mopuku lopuku». (0+)

Matpockowapuk, Banbc», <My3bikans- = 18.00 «Huuero cebe umal» (0-+) £ 09.45 «Tpu kota». (0+)

secesesescsescsesescscscscsescscseseses

eeesesesesesesscscscscne
secesesesesecesesscssscscscsesesesesesesesene
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14.55 Boneiibon. Yemnuo-
Har Poccun. Pari Cynepnura.
My>unHbl. «JlokomoTne»
(HoBocubupck) - «3eHnT»
(CankT-Metepbypr). Mpamas

\ TpaHUIALUA

fipbiruHar. TpaHcnAwmA u3
KpacHospcka. (16+)
03.35 Jlonruii nyTb K nobege.
Angpeit CeméHos. (6+)
04.00 Yo no cnopty? KazaHb.

12+) /

3blKA
13.00 Ton-30. Pycckuii neii-
¢ et Hepenu. (16+)
05.00 3onotas auxopagka.  : 15.00 10 cambix! (16+)
(16+)  TopAunii, ApKnii v akTyanb-

06.30 PRO-HoBoCTM. (16+) ¢ HblitTon-10!
06.50 Mneiinuct. 3uma. (16+) + 15.30 XuTbl no-pycckm. (16+)
07.30 Xpute oteta. (16+) : 16.00 BuHupb! Ha nonky: 38€3-
08.30 PRO-HoBOCTM. (16-+) +  [OblHa menu. (16+)
08.50 Myslop/lsnx. (16+) 3 17.00 DFM - Dance chart.
09.00 3B&37bl 0 3BE3/AX. : (16+)

21.00 «bapbockuHbi». (0+) nosarenn». (0+)
21.35 «Huk-u3o06petatensy. (0+) 03.30 «TaitHa 1 ctpaxu AmazoHum». (0+)

sececscscscscscscscssscscscscscssscscsssescssssssscsesssssescsssessseses e s

DETCKUA MUP : COJIHLUE
05.00 «by6a». (0+)

06.00, 14.00, 22.00 «Cuxp6ap. Mupatbl
cemu LWTOpMOB». (12+) 08.00 «PobuH [ya: MpokasHuk u3 LWepsy-
07.20, 15.20, 23.20 «Hyu-Mayu». (0+) na». (6+)
[leBouka Mapyca v Bonwwe6HbIii kot Mayy & 09.55 «Epanaiw. (6+)
YKUBYT B FOPOZCKOIA MHOr03TaxkKe, pagom < 11.55 «POAUTENM». (12+)
CKoTOpOIi CocecTBYeT HebonbLuoii acT- < 14.05 «[lpocTokBaLmMHO. (0+)
Hblil JOMUK - Mara3uH AMKOBUHHbIX ToBa- = 17.55 «[lpuwenbLbl B fome. (6+)
poB IMMbI KapnosHbl. Mapyca aragpia- : 19.30 «Cynep Mécu Typbo Kot». (6+)
eT Mayuy xenaHue, 1 y HUX HauMHakoTCA MMéc no knuuke baaaw, 3anyLLerHbI B
BoNLeGHbIe NpuKiouenua. Pagom ¢ Ma- KOCMOC yyeHbIM B 1969 rogy, 13-3a He-
pyceii Bcerpia e€ BepHble Apy3bA: yMHILA CYaCTHOrO CNyYan NONAZAET Ha 3emnto
TONMbKO CnycTa 50 net. OkasbiBaeTcs, uto

Baps v pobkuit Muwwa. Yo bbl Hit HaTBO-
puna 37a TpouLia BMecTe ¢ Mayuem, oHm B 3TOM MUPe NI0A HEHaBUAAT 1 60ATCA
KUBOTHbIX. B nonbiTKax pa3o6patbca B

BCerza BCE BO3BPALLAIOT Ha (BON MecTa.
08.25,16.25, 00.25 «liBaH Llapesuy u Ce- CATYLLWV 1 HalATY CBOETO X03AKHa, baaan
06bevHAETCA CKpYTbIM KoTom Denukcom

pblit Bonk». (12+)
09.55, 17.55, 01.55 «/1BaH Llapesuy u Ce- 1 Kponbuuxoii Kaccupm, Bo3rnasnaioLLieii
OpraHI3aLyio N0 3aLLLVITe NPaB KUBOTHBIX.

pblit Bonk-2». (12+)
11.10,19.10, 03.10 «MBaH LlapeBuu n Ce- = 21.20 «3Bepokpekepbi». (64)
pblii Bonk-3». (12+) 23.20 «YYUTENb FOOAx. (12+)
12.30, 20.30, 04.30 «MBaH LlapeBuu n Ce- = 01.30 «Epanaiu. (6+)

CTbAl Tbl CMOXeLLb onpeaenuTbea! Mbl
N03HAKOMUMCA € Pa3HbIMM JOMALLHI-
MU KVBOTHBIMI, y3HaeM 06 ux ocobeH-
HOCTAX 1 MoBajKax. Pacckaxem, uem
KOPMWTb 1 KaK YXaXUBaTb, a 3304H0
NPOBEPUM TBOW 3HaHWA U Habnioga-
TENbHOCTb.

15.30 «Epanaw. (6+)

16.50 «Kpokogun leHar. (0+)

17.15 «Yebypatukar. (0+)

17.35 «lllanoknak». (0+)

17.50 «Yebypaluka uagt B wrony». (0+)

18.05 «Typbo3aspbi». (0+)

18.50 «JlynTuk». (0+)

20.30 «CnokoiiHoit Houu, manbitmt» (0+)

20.45 «Mawa n Measegp». (0+)

22.50 «lepou [ymxutcy». (6+)

23.05 «bpemeHckue My3blkaHTbI». (0+)

23.25 «flo cnepam GpemeHcKIX My3blKaH-
T0B». (0+)

23.45 «TapakaHue». (0+)

00.05 «benka n Crpenka. 030pHas cemeil-
Ka». (0+)

02.20 «Kotuku, Bnepéal» (0+)

03.40 «Cryaua kpacotbi». (0+)

03.55 «[lpuknioyerna Am Hama. (0+)

0:

Ceamuua 33-4 no NatuaecatHuue. Mac 7.
Mpn. NaBna ®useiickoro.

ze Kactpo. TpaHcnauma u3 (0+) Hblil naTpynb. Cka3ouHble necki. 06bik- = 18.30 0! Kuno! «Oukcuki npotus kpabo- = 11.50 «Jleo v Tur». (0+) ropoauubl. (0+) + 01.50 NMuaurpum. (6+)
Ka3sanwm. (16+) 00.45 Teorpadus cnopra. Ps- HOBEHHbIIA repoii», «Koweukw-cobauku. < ToB». (0+) 13.20 «Komanga Onopbi». (0+) 14.40 Jlvkn boropoguubl. Mko- : 02.50 lpocTble uyaeca. (12+)
11.40 Jbixm okpbingior. Cne- 3aHb. (12+) Xopowio 6biTb ManeHbkuml», lepe-  + 19.55 «Tlpukmouenua Am Hama. (0+) 15.00 «3a cekyHay 10 cuacTbal» (0+) Ha boxueit Matepu «Heona- + 03.30 Cumon Merp. Linkn: Ano-
UmanbHblii penoprax. (12+) ¢ 01.15 Cnopt, KoTopblii eCTb. natwki. Copnpus and mambi», «Oukan- = 20,00 «Cmewwapuki. (0+) MopcKas CBUHKa M XoMsK, nonyraii numas Kynua» (0+) ¢ conbl (0+)
11.55 3poposbiit 06pas. Xok- CnopTuBHOE OpYeHTIPOBa- ku. Jlaii naTbly, «TaitHbl MegoBoit go- & 22.30 «Opakxesas Kopoa». (0+) WM KaHapeiika, KoLKa i cobaka, a ”
Keit. (12+) Hute. (12+) MUHbI», «Bonwe6Han Kyxus. [paHnki», = 00.30 «Jlekc u Mny. Kocmuueckue Takeu- MOXeT, 30710Tble pbIoki? Kak caenatb HpABOCAAB HLIH KAAEHN Adp [
12.25,22.30 Mup 6unbappa. = 01.30 bopbba. MexayHapoa- «EHoTKu. MepBble cnoBay. (0+) s T (64) MpaBMbHbIA BbIBOP, KOra MeyTaellb
(12+) Hblii TypHup «Kybok VBana 20.55 «MawnHbl ckasku». (0+) + 02.10 «Jla6opatopuym. ManebKie uccrie- 3aBeCTI NUTOMLA? 3a CekyHAY A0 Cya- 28 aHBaps
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Mpn. NoaHHa KywHuka. Mpmy. Mancodua.
Mpn. Npoxopa MuwuHckoro (Cep6.). Mpn. Mas-
puuna NlecHosckoro (Cep6.). CeT. lepacuma,
natpuapxa AnekcaHgpurickoro. Ciymy. Mu-
Xawna npecsutepa.

(16+) 18.00 NMneimucr. 3uma. (16+) flocra Her.
10.00 Mos BonHa. (16+) 19.00 3onotble xutbl MY3-TB.
11.00 #AHAMY3TB. (16+) Nyywee! (16+)

12.00 PRO-HoBoCTM. Jlyyiwee.

(16+)

12.30 Xut-cropu3. HaHHa

<< 3710 €CTb HeAYT AWK, NULIUBLIEN-
C5A CBOMCTBEHHOrO €/ 1 M0 eCTecTBy
el NpUHaAnexallero 34pasus, KOTopoe
ecTb gobpoaerens».

21.20 TaHunon. (16+)
01.00 Jlaiikep. (16+)
03.00 3onotas nuxopagka.

eececccccscscscsescsssscscscscscscscsessscssssssssossses
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\_ Opucke fla-na-nav. (16+) (16+) )\ pitBonk-d». (124) : 04.00 «byban. (0+) 435 «Epanaypa. Petemen. (04) )\ Mpn. BapcoHodwii Benukuii )
COJIHLE (BOCXOA/3AXO0A)
©A3bl JIVHbI HAPOAHbIE MPUMETbI
pX 3 Bocxop: 8u.36m.3axop: 16 4.45m. I n —
e oA s 3TOT iEHb B UCTOPUU UMEHUHHUKU epeBbA B NHEe
Pacrywan llyra O 23 IHBAPA B 1905 rogy B lOxHoit Ad- HE 3ABYAb NO3APABUTb HE60 6 eT CNNHee
B 3HaKe Pbl6 B 1881 ropy B bonbluom puke BOOBIT CaMbll Kpyr- 23 AHBAPS. Awatonuid, Ipuropuii, Mlasen. yn
T o] | | TSSO octo. T SISO || 4R oo, o oo 23 mmagn o aciony e oo o
AHBApA Jlonrota AHs: 8 4. 12 MuH. Anacb NPeMbEPa onepbl P e 25 AHBAPA. Tatnana. p Yy 4 p 4 p
b I MeTpa Unbuya Yaitkos- 27 AHBAPA 26 AHBAPA. Métp. Bopun: «[lepeBbs B MHee —  [OUKY MPAYET — K MOPO3Y.
BchHTayKu:?;:ﬂGyHa O ckoro «EBreHuit OHervHy. B 1?45 rofly COBeTCKMe 27 AHBAPS. AHTOHMi, BeHuamun, Cepriii He6o ByfeT cuHee», Hame- 27 AHBapA, B fieHb Hikbl -
B 1960 rogy yueHbiii Xak ~ BOVicka ocBoGoanN y3- 28 HBAPA. Magen, Mpoxop. Kasl Ha [LOXANMBOE NETO. 00pAb! CKOTUHBI, NOTOAY
p L3 Bocxog:8u.33m.3axog: 164.49m. lMvkap n nenTeHaHT [loH HUKoB OcBeHLMMA. 29 IHBAPS. NoakH, Makcum. lMorofa 3Toro AHA MHOroe OI'IDEIZI,(VEJ'IHJ'II/I no r9nocy
AiBapA Jonrora gHa: 8 4. 16 MuH. Yo ycTaHoBMAN pe- B 1967 rogy Kocmoc 6bin ! roBOpWna O NeTe: CyXoil nepBoV yTPEHHEN NTUL|bI:
Pactywas llyna O KOpA [y6UHHOTO Morpy- 06bABNEH AOCTOAHNEM CHer - 3aCyWNMBOE NIETO, neHve neTyxa obeLano
B 3naxe OsHa XeHus Ha JHO MapuaH- gge;?_l;?;;eqecma. NPA3AHUKU MOKpbIVi - IOXANMBOE, Ac-  TeN0, a KapKaHbe Bopo-
- Ha — MeTenb.
Bocxop: 84,32 m, 3axo: 164,51 m, CKOW BrafnHbl. HE 3ABYAb OTMETUTb HaA norofia — *apkoe.
26 IRgll omoTa g 84,19 . 24 SHBAPS B 1906 rogy B CaHkT- A 24 suBaps cavtanocs Ge- B [1aBNIOB fieHb, 28 AHBaps,
lMeTepbypre oTKpbINNCH 23 AHBAPAl M [leHb py4Horo nucbma oceeBbIM aHem. OTTenenb Habnofany 3a 3Be3aamu:
Pactyuan flyxa O B 1935 roay 8 npoaaxe YeHcKkne nonutexHuye- B [leHb COTPYAHUKOB OpraHoB fo3HaHua MYC Poccun A AREM. GnecTswme npeasewant
B 3Hake OBHa NosBUNOCh NepBoe ba- PYA P A B 3TOT fieHb npe/Bellana
HOUHO® MNBO CKIe Kypcbl. B BceMupHbIil ieHb nupora 3aTAKHYIO BECHY. MOpO3, TYCKIble — TEMNO,
Y Bocxon;: 8 u.30 M. 3axog: 164,54 m, 25 AHBAPS ’ B 1820 ropy akcneguuua 24 iHBAPAl m MexpyHapopHblit feHb 06pa3oBaHua MHorue npumeTbl & Ta- a Mepuatowyue - Bbtory. B
AtiBapA Honrota as: 8 4. 24 MuH. ®.0. bennnHcrayseHa u 25 AHBAPA ™ Jlenb cTyaenTa (TaTbAHUH BeHb) 3TOT fieHb roBopunm: «Ano-
B 1924 roay B nporpammy TbAHUH AieHb, 25 AHBAPA,
Pactywas liyna O 0 ; M.M. JlasapeBa oTKpbina M [lenb wrypmana Boenxo-Mopckoro dnota Poccun FOBOPMAM O paHHel BecHe: cton lNaBen aeHb npunba-
B 3HaKe OBHa JUMIMACKUX UTP BOW- A prankTigy.  [lenb [eHepanbHoro wra6a BC PO ACHOe 38630HOE Hebo, pan.  BWP — OTMeuan ysenuye-
JIA: MIPIXKKIA Ha JiblKax ¢ 29 AHBAPA 26 AHBAPA M MexayHapoaHbili ieHb TaMOKeHHIKa . A P HUe ero NPOAOKNTENb-
. . p " HUIN BOCXOA COMHLA.
28 Bl 31';;&?&32‘:%:6;8;?/': TPaMMINHa, CKOPOCTHOM B 1833 ropy B CaHKT- 27 AHBAPA M [lenb BouHcKoii cnaBbl Poccn — fleHb Ha EpMUANOB aeHb, 26 AH- HOCTM.
= : Ger Ha KOHbKaX, KeP/INHT, - etepbypre 6bia opra- NoNHoro 0cBo60XaeHNA JleHUHrpapa ot GawncTckoil Baps Ha6mo,qan|/|’3a Ho- Ecnn 29 auBaps, B aeHb
PaCTyu.La.\rﬂ Nyna O 6o6cneit, nbhxHoe fBOe- HM30BaHa ropofckas no- 6nokapbi (1944 r.) M MexpyHapoAHblil feHb NamaTh Be erlm oM KOLIKM: CKpeGeT Metpa-nonykopma, Kypuua
B 3Haxe ‘enbua 6Opbe ¥ /bIXKHbIE TOHKM. yTOBasA CETh. KeptB Xonokocra KomeM non - K MeT«epnm CTOUT Ha Of{HOW HOTe, TO
GT W Bocron: 84. 26 . 3axom: 16 4. 58 M, 26 AHBAPA B 1908 roay B CaHKT- 28 AHBAPS M MezyHapopHbiii ieHb 3aLyuThl CTEHY - K HoHaCTblo fo fo- KAATE MOPO3OE.
AHBaPA [lonrora gHa: 8 4. 32 MuH, B 1525 ropy Bbiwen nep- lMeTepbypre 6bin yupex- NepCoHaNbHbIX AaHHbIX nosmy aM KaTaeTes ” K ) 5
Pactywas JlyHa BblA MeYaTHbIN BapuaHT [leH NepBbI POCCUNCKNN 29 iIHBAPAl ™ [lenb Ge3 uHTepHeTa o 4 3 or— Bcé Hapoeno... Moiigy
B 3HaKe Tenblja KapTbl Pycu. aspoKny6. M [leHb nepBooTKpbIBaTens B Poccum TEMy, narky ket - K 6polych No... oaesno.

~ e

lasera «TEJIEK npecca.py».
[a3eTa 3apeructpupoBaHa
(DepnepanbHoii cnyx60it

no Haa3opy B chepe cBA3M,
MH($OPMALIMOHHBIX TEXHONOT Wi
1 MaccoBbIX KOMMYHMKaLMid
CBugetenbcteo MU N2 OC 77 —
7773401 29.01.2020 1.
W3paetca c peBpana 2012 ropa

Yupeputenb, peAakuua u usparenb:
000 «A3partenbckas rpynna «KAPLOC»
TeHepanbHblii AupeKTOp

Baswnos A.JN.

Appec pepakuuu: 127018, Poccus,

r. Mocksa, yn. lonkosas, a. 3, cp. 4.,
e-mail: telek@kardos.ru

Appecuzparens: 111675, Poccus,

r. Mocka, yn. (BATo03epckas, 4. 13, 31ax 1,
nom. VI, kom. 4, opuc 4.

TnaBHbiii pepakTop bAK/TAHOB 0.C.

Ten. 8-495-580-95-77

3am. rnaBHoro peaakropa ALLIKOBA A.A.
PernonanbHbiii pepaktop XYYKOBA C.C.
bunbp-pepaxTop TIOTHEBA J1.B.
3amecTuTesnb reHepasbHOro AUpPeKTopa
no auctpubyuun 3ABbAJIOBA 0.A.

Ten. 8-495-937-95-77, po6. 220,

e-mail: distrib@kardos.ru

MeHepmxep no noanucke MPULLIVHA N.A.
Ten. (495) 937-95-77, no6. 237,

e-mail: distrib@kardos.ru

3amecTuTtesnb reHepasibHOro
AupeKTopa no pekname un PR
JAHIBIKAHA AT

Bepywuii meHegKep no pabore
C peKnaMHbIMY areHTCTBaMm

KYIK0 0.B.,

TenedoH: +7 (495) 937-95-77, nob. 273
Bepywwit ausaiinep:

HEMbIKUH H.H.,

Tene¢oH AenapTameHTa peKnambl:
+7 (495)-792-47-73,
e-mail: reklama@kardos.ru

Bbixoaut Bo Beex obnactax LOO.

03 (572). Bpems noanucanuA B nevatb no rpaduky: 01.00 vac. 17.01.2023 r.,
(akTuyeckoe: 01.00 yac. 17.01.2023 r. [lata npon3BogcTBa: 17.01.2023 1.

[lata Bbixoga B ceT 18.01.2023 1. Tupax 732 100.

OtneyataHo B Tunorpadun A0 «Mpaiim MpuHT MockBa», 141700, Poccus, MockoBckas
o6nactb, ropop lonronpyaHbiii, luxauesckuii npoesp, A. 5B. 3aka3 171.

06wwmii Tpax 841 600. Caiit rasetsl telek.kardos.media
ExxeHenenbHas cemeitHas raseta ana uutateneii 12+. 06bem 5 n.n.

PekomeHZ0BaHHasA Po3HUYHaA LieHa 31 py6nb.

lFaseta neyataertca B ropogax: MockBa, CaHkT-lMeTep6ypr, BopoHex

MognucHoii unaekc M2939 8 katanore «[0YTA POCCUN»
1 Ha caiite https://podpiska.pochta.ru
KonupoBaHue 6e3 yka3aHus nCTouHnKa 3anpelleHo. Peakuna He Hecét
0TBETCTBEHHOCTY 32 A0CTOBEPHOCTb COAEPKAHNA PEKNAMHDIX MaTepuanos.
Tenenporpamma npegoctaBneHa komnaxueit 3A0 Cepauc TB.
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08.15 «3gopoBbe». (16+)

08.35 «Koraa Bce goma ¢ Tumy-
pom KnsakoBbim»

09.05 «380pOBbIil CMbIC/Y.

(164) J

11.55 «[lauHbiii oTBET». (0+)

)

18.35 «PomaHTIKa
pOMaHca»

)

06.05 «DuKCcuKm».
(0+)

)

(XY «MHTEPBEHLUA».
(12+)

06.00 Hosoctn

(TAT) «MHTEPBEHLUA».
(12+)

07.00 Wrpai1, rapmoHb nobu-
mas! (12+)

07.45 «Yacoson». (12+)

08.15 «3gopoBbe». (16+)

09.20 «MeutannuoH». Ha-
LmoHanbHas Jlotepes.
(12+)

09.40 «HenyTeBble 3ameTKu»
¢ Imutpunem Kpbino-
BbIM. (12+)

10.00 HosocTu (c cy6TUTpa-
mun)

10.15 «usHb gpyrux».
(124)

11.10 «loBapa Ha Konecax».
(12+)

12.00 HoBoctu (c cy6TuTpa-
M)

12.15 «Bupenun Bupeo?» (0+)

(XY NOAKACT.JNAB. (16+)

16.50 Mpembepa. «OTBA-
Hble», CneymnanbHbIi
penopTax. (16+)

18.00 BeuepHue HOBOCTH (C
cy6tutpamu)

19.00 «Tpu akkoppaa». HoBbiit
ce30H. (16+)

21.00 «Bpema»

YKL «KOHTEWHEP». (16+)
Bonpeku obienprHaToit
NpaKTrKe CypporatHaa
matb Cala Nepee3XaeT B
[1OM CBOUX 3aKa34yKoB 1
OKa3bIBaeTCA B COBEP-
LIEHHO YYX[JOM el Mupe -
0COBHsAKe 06ecneyeHHoro
YMHOBHWKA Bagnma u ero
XeHbl MapuHbi.

PEEL] NOAKACT.JIAB. (16+)

(1 ETTT

(HY] «<NPOKYPOPCKAA
MPOBEPKAX, (16+)

(TXE «HYXKOE». (12+)

XY «MCNAHELp. (16+)
Pocens, 2014 1. Kpymu-
HanbHbIi. B ponsx: Aptem
Kapaces, Bepa lnak.
Cawa n Kocta - gBoe
Apy3eit-becnpr3opHu-
KOB, KOTOPbIX pa3nyyaeT
cyabba, korga Caluy ycbl-
HOBNIAET MONOAAA Napa 1
yBO3uT B Vicnanuto, a Kocta
1cyesaer.

(EXE «PACKANEHHbIN
NEPUMETP». (16+)

(AL} «BOPOLIUNOBCKUM
CTPENOKD», (16+)

{F¥E «CNEQY. (16+)

vEFY «CEKPET HENPK-
CTYNHOW KPACABM-
LbI». (12+)

(IKE «WYrANER». (16+)

90 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

(IR «3A YYXKME FPEXU»,
(12+)

08.00 MectHoe Bpema. Boc-
KpeceHbe

08.35 «Korpa Bce foma
¢ Tumypom Kuzsko-
BbIM»

09.25 YTpeHHAA noyTa
¢ Hukonaem
backoBbim

10.10 Cro K ogHOMY

11.00 Bectn

12.00 bonbwwme nepemeHbl
[oCTnHasA ana LpKoBoON
AMHACTUI - TaKOTO B
nporpamme «bonbluve
nepemeHbi» elé He Bbio!
KaKum gomxeH ObITb 1H-
Tepbep B KBApTUpE, €K
exeanHeBHO Non, CTeHbI
11 IOTONOK NOfBEPratoT-
Cs yf}apam LMpKOBOTo
pekBu3uTa? Bot yxe Tpu
rofa »oHrnép Makcum
Kucc ¢ xeHolt n iByma
LETbMU XUBET Y CBOEIA
MaMbl - ObIBLUEN MVIMHACTKY
EneHbl Kncc. PemoHT B
CODCTBEHHON KBApPTUPE OH
[e/1aeT CaMOCTOATENbHO, 3
3T0 NPOLIECC He BbICTPbIA.

(EXY «B3rnaj u3 BEYHO-
CTU», (124)

17.00 Bectn

18.00 «[MecHu oT Bcen gywm».
(124)

20.00 Bectu Hepenn

22.00 Mocksa. Kpemnb. y-
TUH

22.40 BocKpecHblil Beyep ¢
Bnagumupom ConoBbé-
BbIM. (12+)

(JEL «3NAA WYTKA», (12+)

(EKE «3A YYXKUE FPEXU»,

(124)

H seeaia

(XY «HONb-CEAbMON»
MEHAET KYPC», (16+)

09.00 «HoBocTn Hegenu».
(16+)

09.25 «Cnyxy Poccuny. (12+)

09.55 «BoeHHas npuemka.
(12+)

10.45 «CKpbITbie Yrpo3bi».
(16+)

11.30 «Kopg goctyna». (12+)

12.20 «Jlerengbl apmmumy». (12+)

13.05 «Cneupenoptax». (16+)

{EXH «HA BE3bIMAHHOM
BbICOTE». (16+)

18.00 «InaBHoe» ¢ Onbroin
Benosoii. (16+)

19.45 «JlereHabl COBETCKOrO
CbicKan. (16+)

23.00 «Detuncop». (12+)

PEXH «B HEBE «<HOYHbIE
BELbMbI». (12+)

(¥T] «NPABO HA Bbl-
CTPEN». (124)

00 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

(IXH «3A BUTPUHON YHU-
BEPMATA», (12+)

(YAE «30/10TOU TPAH-
3UT». (164)

09.05 «380pOBbIN CMbICH»,
(16+) 3

(FEE «CEAbMOW rOCTb».
(124)

11.30 CobbiTus

11.45 «[letpoBKa, 38». (16+)

(EE <BEPCUA NONKOB-
HUKA 30PUHAY, (0+)

13.40 «MockBa pe3nHoBas».
(16+)

14.30 MockoBcKas Hepens

15.00 «CmelumnTte MeHs ceme-
po!» KOmopucTuueckuii
KoHueprT. (16+)

XY «NPU3PAK HA iBO-
NX». (12+) )

«[lOPOTrA U3 XXENTO-
r0 KUPMUYA», (12+)
Poccua, 2017 r. Menogpa-
ma. B ponax: [l. MapbaHoB,
M. LLanaesa.
Bapa cnyyaitHo BcTpeyaet
CBOI0 NepBYI0 Nt06OBbL
- MBana Cobonsi. OT WwKonb-
HOV1 NoApYr AeByLUKa
Y3Haer, yTo TOT noTepan
KeHY 11 pebeHKa B aBTOMO-
OnnbHON KaTacTpode.

AET «CEN®OU HA NA-
MATb». (124)

00.20 CobbiTns

(TEH «CEN®U HA NA-
MATb». (12+)

(JFE «ATrATA U CbICK:
PYNETKA CYAbbbI».
(124)

04.30 «MeTpoBKa, 38». (16+)

04.40 «leopruii *KykoB. Tpa-
regus mapwana. (12+)

05.30 MockoBckas Hegens.
(124)

TP DD

06.00 14.05 «bonblwas cTpaHa»

06.50 15.30 «KHMXHbIe anneny.
(124)

07.35 «Totem. CtpaHa mefige-
pei. (12+)

08.25 «Mynbrdunbmbi». (12+)

09.00 10.05 OTPaxeHue

09.30 15.05 «KaneHpapb». (12+)

11.40 «Ha npuéme y rnaBHoro
Bpayan. (12+)

12.20 «Otynit gom». (12+)

{PEE «<KYPAB/b B HEBE...»

(124)

«Mos nctopusan. (12+)

«Mosr». (12+)

«YACTHbIUN BETEK-

TUB, WV ONEPALINA

«KOOMEPALINAY. (16+)

«Kny6 rnaBHbIx pefakTo-

poB». (12+)

19.45 «Mrpa B Knaccukmy». (12+)

I¥E «NOCNEQHWUN UMME-

PATOP», (16+)

banet «Pomeo u [Ixy-

nbettar. (12+4)

16.15
17.00

19.05

23.00

00 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

(XS «HE MOXET BbITb!»
(12+)

06.30 «LleHTpanbHoe Tene-
BuaeHue». (16+)

08.00 «CeropHs»

08.20 «Y Hac BbIMrpbiBaloTH
(124)

10.00 «CerogHa»

10.20 «MepBas nepegaya.
(164)

11.00 «Yygmo TexHMKu».
(124)
Bpema ngér bbictpee! Yem
HaM 3TO FPO3UT 1 MOXET NN
YCKOpEHHe BpalleHns 3em-
1M 0TPa3NTLCA Ha paboTe
CMapTGOHOB 1 HalLeM Ca-
MOYYBCTBMU — PACcCKaxyT
B HOBOM BbInycke «Yyfa
TEXHUKW».

11.55 «[lauHbiii oTBeT». (0+)

13.00 «HawMotpe6Hag3op».
(16+)

14.05 «OpHaxpgpl...» (16+)

15.00 «CBos urpa». (0+)

16.00 «CeropHs»

16.20 «CnepcTBue BeNn...»
(16+)

18.00 «HoBble pycckme ceHca-
unm», (16+)

19.00 «Wtoru Hegenm» ¢ Upa-
[Jon 3eliHanoBon

20.20 «3Be34bl COLNCHY,
(16+)

21.50 «OcHOBaHO Ha peasnb-
HbIX cOObITUAX>. (16+)
K 80-neTuto pasrpoma
€BPOMeNCKMX MONYNLL
Ha Bonre! Benuyaiiwee
CpaxeHune B nctopmmn
YesoBeYeCTBa.

(IEE «HE MOXET BbITb!»
(124)

(YXE «KPbICONOB». (16+)

MOCKBA24 FVT1oYd (-1 &

06.00 «HoBocTh (Kaxpblil
yac)». (16+)

06.40 12.4519.15 «The City
npamo». (12+)

06.55 08.5509.55 10.55 11.55
12.5513.55 14.55 15.55
17.5519.55 21.55
«Atmocdepan. (0+)

13.15 «CpenaHo B MockBe».
(124)

13.45 «MoCKOBCKMIN CNOPT.
(124)

14.30 «[OCT woy». (12+)

15.30 21.25 «MockBa cerop-
Ha». (16+)

17.20 20.30 23.20 03.20
«The City. Egum». (12+)

18.15 00.15 «CneuunanbHblit
penoptax. (12+)

22.25 05.30 «[aiigxect
«Penp 112». (16+)

01.15 «Otkponte, flaBug.
(164)

90 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

06.30 «ManaxutoBas WKaTyn-
Ka». «Hy, norogu!»

«PACMUCAHUE
HA 3ABTPA»

09.35 TaitHbI CTaporo yepaa-
Ka

X «CNYYAIA HA LLAXTE
BOCEMb»

11.35 20.10 bonbLe, yem
nio60Bb

12.15 «HeBckuit KoBuer. Teo-
pus HEBO3MOXKHOTO»

12.45 «Mrpa B bucep»
¢ Viropem BonruHbim

13.25 01.35 «lAHWTENHbI
OT npupoAb»

14.20 KoHuepr locynap-
CTBEHHOr0 aKafiemu-
YeCKoro aHcamons
HapOJHOro TaHUa
umenu Uropa Moucee-
Ba B [ocypapcTBeHHOM
Kpemnésckom gBopue

(B «rAPOJIbA U MOA»

17.20 «lewkom...»

17.50 «MpmHuecca onepeT-
Tbi». 95 neT €o gHA
poxpeHna Mapraputbl
NaBpoBon

18.35 «PomaHTIKa pomaHca»

19.30 HoBocTu KynbTypbl
¢ Bnagucnasom Onsp-
KOBCKIM

"THY «3A CMUYKAMW»
CCCP - OnHnAHAKS,

1980 1. JKCLIeHTprYeCKas
Komegma.

22.25 llepespbl MUPOBOrO
My3blKanbHOro TeaTpa

02.25 «Yro Tam, nog ma-
cKoin?»., «<beckpbinbii
r'yCeHOK»

03.00 MMepepbliB B BewaHU

NOAMOCKOBbE

05.00 17.00 «bygHm»

06.00 «BbicTpble AeHbrWy». (12+)
06.30 «JluyHoe peno. (12+)
08.00 08.5009.40 «BkycHo
360». (124)

11.10 12.50 «<BHUMaHue!
Epal» (12+)

12.00 15.00 16.00 20.00
«HoBocTn 360»

16.05 18.00 «[Moroga
360»

«®opmyna ycnexan. (12+)
«Tet-a-TeT ¢ Mapyceii».
(124)

15.05 16.10 «3uma

B MoamockoBbe. (12+)
19.00 20.30 «HeBeposT-
Has HayKan. (12+4)

23.50 «YI 360». (16+)
22.10 23.00 «HeBeposT-
HasA HayKa-2». (12+)
«Atorn Hegenny»
«Mporynkan. (12+)
«busHec NogmockoBbA».
(124)

10.30
11.00
11.05

12.30
13.40

14.10
18.05

19.50
21.20

00.00
01.00
02.30

000000000000 0000000000000000000000000000

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

00 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

06.00 Epanauw. (0+)

06.05 «DuKcnku», (0+)

06.25 «Mynbrpunbmbi». (0+)

06.45 «Tpwm Kotan. (0+)

07.30 «LiapeBHbi». (0+)

07.55 Loy «Ypanbckux nenb-
MeHen». (16+)

09.30 «KomaHpa KOTMKOBY.
(6+)

11.25 «Bce ncbl nonagatot
B pait». (0+)

13.05 «Angry Birds B KuHO».
(6+)

15.00 «Angry Birds-2 B KHO».
(6+)

X5 «30B NPEAKOBY. (5+)
CLUA - KaHapa, 2020 .
MpuKnoueHyecKas gpama.

{85 «OAHOKNACCHUKWY,
(16+)

K «OQHOKJIACCHU-
KW-2», (16+)

CLLA, 2013 r. Komepgus.

B ponsx: Agam Cangnep,
KesuH [xennmc, Kpuc Pok.
NenHn Oepep nepeexan ¢
cembeit 06paTHO B MaseHb-
K rOPOfIOK, FAe OH 11 ero
ApYy3bs BbIpocnn. JleHHu
cobrpaetca 3aKaTnTb
rPaHAMO3HYI0 BEUEPUHKY,
a Kk Mapkycy npuesxaet
B3POCNbIN CbiH OT OJHON
113 €ro ObIBLIMX MOAPYKEK,
KOTOPOFO OH, MAFKO FOBO-
ps, bouTcs.

*EXT) «5OJIbLUE, YEM
CEKC», (16+)

(JKE «nPO NIOGOBb.
TOJNIbKO 414 B3POC-
JIbIX», (184)

02.55 «6 KagpoB». (16+)

¢ 0530 «MynbTdunbmbl». (0+)

05.50 Epanauw. (0+)

NOBEPUE

06.05 08.00 16.00 17.40 19.30
21.00 22.40 00.10
«Molt paiion». (16+)

07.30 «370 6bINO CMELUHOY.
(124)

«MOE3[ UAET
HA BOCTOK», (12+)

KB «YPOK XXWU3HW». (12+)

12.10 03.15 «PackpbiBas
TaliHbl 3B€31y. (12+)

(EX] «BOPOTUNbI». (16+)

XL «APYr MOW, KOJIb-
KAL.» (6+)

{EXL] «<KAPbEPA AUMbI
FTOPUHAY, (12+)

«fl LWATAIO NO MO-
CKBE», (12+)

"YKT «OHU BCTPETUNINCD
B NYTU». (124)

Y «MYTU N CYAbBbI»,
(16+)

([¥Y] «OBbIKHOBEHHbBIN
YENOBEK». (12+)

\m «LUYTAJIEW-2», (16+)

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He peKoMeHyeTca AeTam 40 6 et

J

(12+) He pekomeHayeTca feTam 40 12 neT  (16+) He peKOMEHAYETCA inLam mosoxe 16 et

Tenenporpamma u ¢oToaHoncbl npeuonaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or Badupe 6e3 i 3anucn unu
VICTOPUYECKYI0, XYAO0KECTBEHHYIO U UHYIO Kynbrypuym LlEHHl)(Tb AnsA obuwecTea, mnm npenuazuaueuuble 1A ileTeli, He AOCTUrLLNX BO3pacTa 6 neT

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLLam Monoxe 18 net

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.



Ne 3 (572),

23 - 29 aHBapsa 2023 .

BOCKPECEHbBE, 29 AHBAPA

[ D

THT

TB-3

©

et

MATY TB

[ sowuni

(X0 «OXOTHUK HA MOH-
CTPOB». (16+)

XL «TEMHAA BALLHA»,
(16+)

(EEY] «<NPOMETEWM». (16+)
CLLA - BenukobpuTaHus,
2012 r. GaHTacTMYeCKNI
6oeBuK. B ponax: Hymn
Panac, Maiikn Qaccbeh-
aep, Wapnu3 TepoH.

PIER «YYXKOW: 3ABET».
(16+)

23.00 «Mtorosas nporpamma
¢ [Metpom MapueHKo».
(16+)

23.55 «Camble Wwokmpyiowme

\_ runotesbi». (16+)

® 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

CLLA, 2008 r. ®aHTacTMKa.
B ponax: bpexaaH Opeii-
3ep, [xoww XaTyepcoH,
Anuta bprem, Cet Maitepc,
Kan Muwenb Mape,
[xeitH Bunep, OpaHk
OoHteitH.

21.00 «3T0 MUHMATIOPbI».
(16+4)

23.00 «KoHdetkan. (16+)

01.00 «AmnpoBu3sayusa».
(16+4)

03.25 «Comedy battn». (16+)

05.00 «OTKpbITbINA MUKPO-
GoH», (16+4)

06.35 «OpgHaxnab! B Poccun.

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

OfHaX[bl 3TOT YHOTHbIN

mMnp pymTca. Hemssecr-

Hble MPOHWKAIOT B €ro oM,

rpabAT, youBaloT xeHy

W1 HaCcUNyHoT OUb.

«CPE[b BEJIA HA»,

(16+)

CWA, Vicnanus, 2012 .

B ponax: lenpw Kasunn,

CurypHu Yvsep.

CoTpyAHUK HebONbLLON

Oupmbl Yunn Loy cobupa-

etca B lcnaHuio...

PERTL «13. (16+)

OIKT! «U3 NAPUXA C Jlo-
BOBbIO». (18+)

(PEL] «TPUHAALATDY. (16+)

Cneupaiigxect». (16+) < 05.30 «Mynbtdunombi». (0+)

® ©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

rMNepMapKeTOB 1 faxe
MOBUNbHBIX TeNedOHOB,
HO 3aTO BOAY MWW U3-NIOE,
KpaHa, B MockBe He 6bino
npo6oK...

20.00 YnértHoe Bupeo. (16+)

22.00 «+100500». (16+)
Camblii nonynsapHblit 0630p
MPUKOMbHbIX PONKOB. Be-
Aywwin Makcum fononono-
COB HaXOAWT B MHTEPHETE
CaMble 6e3yMHble BIAEO
11 PXAUHO KOMMEHTUPYET
1x cneumanbHo pna YE.

'EED) «BOCbMUAECATDIE»,
(16+)

05.50 YnétHoe Bupeo. (16+)

® 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

ly6epHUeBbIM

14.55 backet6on. LICKA - MBA
(Mockga). EanHas nura
BTB. Mp.Tp.

16.55 Jlérkas atneTuka. «but-
Ba nonosy. Mp.7p.

19.25 ®yt60n. «baitep» - «bo-
pyccus» (JoptmyHg).
Mp.tp.

22.40 Oyt60n. <Hanonu» -
«Pomav. lp.Tp.

01.30 Boneit6on. YemnuoHat
Poccun. Pari Cynepnu-
ra. *KeHwuHol. (0+)

03.35 Tanp6on. (0+)

05.05 «OK «bapcenoHan.
Barnag nsHytpu». (12+)

09.00 «Camas HapopHas 11.05 «CALLIATAHSA». 02.30 <TPUHAOLATD». 06.00 <BOCbMWUAECATbIE». 13.00 buatnox ¢ imutpnem 19.00 «BETPEHbI.
nporpamman. (16+) j (164) j (16+) (16+) j Ty6epHueBbiM (164) j
05.00 «Taithbl Yanman». (16+) : [JAT] «lIOMO-KOM-2: TONI- : 06.00 «Mynbtdunbmbi». (0+) «BOCbMUJECATDBIE». : 06.00 CmewwaHHble eauHO- (XL «A TPEBYIO JIIO6BU!»
07.00 «C 6ogpbim yTpom!» CTAK MPOTUB BCEX». : 09.30 apanka. (16+) (16+) 6opctea. UFC. 16+) (16+)
(164) (16+) (FED «<KUKBOKCEP». (16+) Poccus, 2011-2016 rr. 07.00, 18.55, 03.30 HosocTu (I¥E «40POrA, BEAYLUAA
08.30 12.30 <Hooctm». (16+) «B CEPALIE MOPfI». {IXH «3ALNTHUK». (16+) Jpnyeckas komeaus. 07.05, 11.30, 19.00, 21.30, K CHYACTDIO». (16+)
09.00 «Camas HapogHas npo- (164) XD «MHOCTPAHEL». (16+) B ponsax: AnekcaHap flku, 00.45 Bce Ha Maru! TN «ABONHAA CMNK-
rpamma». (16+) {EKE «CALIATAHSA». (16+) XL «KAMAA CMEPTU», HatanbA 3emuosa, Anek- : 08.25 Bopb6a. MexpyHapoa- PANb». (16+)
09.30 «3HaeTe i Bbl, yTo?  : [EKI) «BCEF,A TOBOPY (16+) caHp Monouies, Mapus Hblii TypHUp «Ky6ok «BTOPAfl XKEHA. (16+)
(16+4) <A, (16+) CLLA, 2018 1. BoeBuK. ApoHosa, JleoHup pomos. WBaHa ApbiruHa. Poccus, 2021 . Menoppa-
10.30 «Hayka v TexHuKan. {EAT) «NAME CHOBA 17». B ponsx: Bpioc Yunnuc, 3Ta MCTOpHA Havanach Mp.tp. ma. B ponsax: Enena Monax-
(164) (16+) Butcent [1'OHodpuo. ewe 8 1986 ropy. Yxe C 11.50, 13.50 BuatnoH. Pari cKast, AnekcaHgp JTydnHuH.
11.30 «Hem3BecTHas ncto- {TXD) <MYTEWECTBUE ¥ npeycnesatowero LN1a NEPECTPONKa, HO L0~ Ky6ok CoppyxecTsa. 11aBHaA repOVHA KapTUHbI
pus». (16+) K LIEHTPY 3EMI». xupypra oktopa Képcu BeTCKV'g C°é°3 Ellje He pac- Macc-crapr. Mp.tp. MapuHa 3amysxem 3a
m «KAMKAHD. (16+) (124) npekpacHas cembs. Ho :g?;;‘.HeTgu;g];HBriepTQTa, 13.00 BuatnoH ¢ iMuTpuem yCneLwHbIM 613HeCMEHOM

® ©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Eropom, y Hux bnarononyu-
HbIl BPaK, HO HET fieTell.
MapuHa xoueT Manbilua,
Ho Erop noka He rotos.
«BETPEHbIU», (16+)
«[EHb CBATOIO
BAJIEHTUHAVY, (16+)
YkpauHa, 2020 . Meno-
apama. B ponax: Anna
tOraHoBa, Anekcelt 3ybKos,
ura O6bonauHa.
CoBeplUeHHO CyyaliHo
JleHa yBupena csoero
My»a C [JpYroil XeHLLMHO.
(YEI «MPOMABLUAA HE-

BECTA», (16+)
(H «J1l060Bb KAK MO-

TUB». (16+)

J

B

HALU AETEKTUB-3ATAAKA

CnyLLKa noApocTKOBA, YAaAb MOAOAGLIKas

YBaxkaemble yutarte-
Jin, Mmbl Npeanaraem
BalleMy BHUMAHUIO
JeTeKTUB-3aragKy.
BHumaTenbHO npoyu-
TaB ero, Bbl CMoXKeTe
CaMM HalTn peweHue.
[Ona atoro Bam npea-
CTOUT BKIIOYNUTb CBOHO
CMEeKaJiKy Ha NOoJIHYI.
T 3ameps3wen  Apep-
uen MmawwuHbl, Bepa
BEpHynacb [AOMON, nepe-

obynacb B ya06HblE YHTbI U
Tennblii NyxoBuK. Bbi3Bana

aK U He coBnajaB C

TaKcu.
— 0Oro, — xoxoTHyn bbl-
KOB, — Tbl CerogHa no-
NMOXOAHOMY. HenpuBblYHO

BuaeTb Tebs 6e3 KabNyKos.
Yrto-TO Cnyumnnoces?

— Cnyunnocs, — 6ypKHyna
Bepa. — Tbl Ha mawnHe?

— Hy na, — KuBHyn BbIKOB.
—lNpaBaa, nporpesan n 4n-
CTUN ee cerojHs nonyaca,
He MeHbwe. Mopo3uTt, a?
[1laBHO TaKNX 31UM He ObINO.

— A A BCBOeN aaxe ABepb
OTKpPbITb HE cMOTN1a, — noje-
nunacb 60nblo Bepa.

— O, noHMmat, — CovyB-
CTBEHHBIM TOHOM MPOK3HEC
bbikoB. — Paboyas malinH-
Ka Yy Hac cerofHa TOXe He
B HacTpoeHuu. Yrpom law-
Ka-BOAUTEeNb ee B CEpPBUC
oTorHan. A Ham c 060 6bl
HaZo No 04HOMY apecoyKy

cmoTatbcA. Ha moen un no-
eaem Toraa.

— Y710 33 appecoyek? —
Bepa cHoBa HaTAHyna Ha
NAeYm TONbKO YTO CHATHIN
NyX0BUK.

noexanu, s Teb6a no
A fopore B Kypc aena
BBEAY.

Moka gobupanuce 4o me-
cTa, boikoB paccka3an Be-
pe, YTo YyTPOM B OTAEN MNo-
3BOHMNA B3BOJIHOBAHHAsA
agama u coobwmna, 4TO
KaKue-To NOAPOCTKMN BO3NE

ee foma nosanunm 3abop,
Ha BopoTax bGannoH4YMKa-

MU C KPacKOi BbiBEN He-
notpebcTBa M nognanuan
naBKy. [loM 4acTHbli, Ha
OKpauHe ropoga. Bokpyr
elle HeCKObKO XUbIX XU-
6apoK U 6polleHHbIX [0
BeCHbl fay. YeHWwmnHa Hu-
KOro M3 MOAPOCTKOB He
y3Hana. BoT TonbKO 0AMH
NoKasancsa el 3HaKOMbIM.
Bpoge Kak CblH 04HOMO 13
Hae3malwlmnx B Ce30H Aay-
HWKOB. Ho OHa Ha cTo npo-
LIEHTOB He yBeEpeHa.
[PECOK 3TOr0 JauHu-
A Ka Mbl pa3fobbinu, —
3aKOHYMN CBOE MO-

BecTBOBaHue bbikoB. — BoT
K HEMY KaK pa3 u egem. Xouy
Ha CbIHULLKY ero B3rnsHyThb,
nobecefoBaTh Mo AyLIam.

— Hy a no agpecy 3asaBu-
TeNbHULbI KTO-HUBYAbL €3-
amn? — cnpocuna Bepa. -
MosxeTt, Tam Kakue ynuku
nonagyrtca?

bl C TOGOW MOTOM
M N Cbe3anM, — KUB-

Hyn bbikoB. — A BOT
Mbl YK€ 1 Ha mecTe.

— babyns Tam 4TO-TO Ha-
nytana, — yBePeHHO 3aaBUN
MY3KYMHa, CTATMBas CBUTEP. —
YBepsto Bac, MOW CblH CeW-
yac B IepeBHe y MOUX poau-
Tenen. 3a CTO NATbAECAT KU-
NOMETPOB OT ropoAa. Y HUx B
Knacce KapaHTUH No rpunny.
Hy He CNoHATbCA e napHio
6e3 fena no ynuuam. A ero K
6abyLiKke NATb AHEN Ha3az 1
3aKuHyn. Myctb enTam nomo-
raeTt CHer BO [1BOPe YNCTUTb.

— A Bbl KyAa-To e34unu
cerofHA? — NouMHTepecoBa-
nacb Bepa.

€T, — OTBETU/ MYX-
H YynMHa, 3atem, 3ame-

TUB  KpacHopeuu-
BbllA B3rNsAj cnepoBaTens,
OPOLIEHHbI Ha TONbKO YTO
CHATbIA CBUTEP, MOACHUN: —
B MarasuH 3a xaebom v an-

yamu 6eran. B xonoaunb-
HUKe wapom nokatu. XeHa
B KOMaHAMpPOBKe, a 3ana-
Cbl, 4TO OHa ocTaBuna, yxe
nogbenuncb. Bot, npuaetca
Tenepb CamoMy XO3AWHU-
yaTh.

MyX4nHa BbITNAHYN B OK-

HO.
ﬂ JHEeW 3a pynb He ca-
aunca. To ¢ opy3ba-
MK BCTpeyanca, camu no-
HUMaeTe, — MyX4YMHA MHO-
ro3Ha4ynMTeNbHO NOCMOTpPen
Ha bbikoBa, nonaras, 4To
TOT 6bICTpEe nonmeT Ha-
meK. — To rononep 3T10T, a A
y¥acHo He N06/110 BOAUTL B
TaKylo noroay. Ha paboty Ha
TaKCu MoTancs.
— Kotopas Bawa? — nouH-
TepecoBanacb Bepa, Toxe
BbITISIHYB B OKHO 1 pa3rns-

ye HECKO/IbKO

AblBasi HECTPOMHYl Bepe-
HULY CTOALMX y JOMA aBTO-
mobune.

— [la BOH Ta, — My}4uHa
yKasan Ha MalluHy, npwu-
NapKoOBaHHYI0 Hejaneko y
noavespa, — cuHAA. Yato,
KcTaTu, He xoTute? A TO A
HamoTasncs, ycran y4ro-1o. Y
MeHs TaM, KaxeTcsa, neye-
Hbe 1 Bachu, 410 NK, ecTb.

- Her, cnacu6o, — oTmax-
Hyncs BblKOB.

blfI0 6bl 3J0POBO HAM
B BCE-TaKM NOTOBOPUTH
C BallMM CbIHOM,
BEXIMBO YNbIGHYNACH MYXK-
4yuHe Bepa. — lMonarato, oH
AEeNCcTBUTENbHO cenyvac vy
6abylWKN, BOT TOIbKO OKa-
3a/CcA OH Tam He MATb AHeN
Ha3a/j, a ceroaHs. Beab Tak?
Jliw6oBb AHUHA
(omsem Ha kapmuHke)

Ha ocHosaHuu yezo Bepa cdenana makoli 8618007

OTBeT YnTaiTe B CedyioLemM HoMepe.

Omeem Ha 3a2adky 8 N° 2: nucamesib HOCUM OYKU NOCMOAHHO, A NPU
YmeHuUU UL 8OM NPU 0CMAsJieHUU demozpaga oHu emy mewarom. 06
3mom caudemesnibcmayem mom ¢akm, Ymo MyXY4uHa CHAA ux, NOONUCbI-
805 KHU2U NOK/TOHHUUAM. 3Ha4um, OH 671U30pyK, d CMeK/Id e20 04KO8 — He
cobuparowue, a pacceusaroujue. ChooKycuposams conHeyHbili ceem u 3a-
Xeudb GymMazy ¢ ux NOMOWbIo HeBO3MOXHO. [Tucamenb NPUBPAs NPo «20ps-
Yyee» npoucluecmaue, npudem Heymeso. Bepa nozudHo paccyound, ymo u
ucmopuu 8 e20 KHU2ax 8pA0 JIu MAHYM HA KaYecmaeHHbI( 0emekmus.

Puc. UpuHbl CBeTnoBoii
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00.45 «CAMbIV XKECTOKIIA :
[00». (18+)

07.10 «(BAZIbBA 10 OBMEHY>.
(16+)

02.50 «BENTOCHEXKA: MECTb
THOMOB». (12+)

08.40 «3OOEKT JOMUHO».
(16+)

s 01.20 «MOLLUEHHUKW». (16-+)

< 03.05 «/IEBATH APN0B-2».
(16+)

04.55 «J11060Bb K COBAKAM

00.00 «[OCMOANH 0GOPMU-
TENb». (16+)

05.00 Mynbtdunbmbl. (64)

07.00 OctopoxHo, Bupyc!
(124)

07.50 Mynbtdunbmbl. (6+)

09.00 Havue kuto. Uctopus
6onbLuoit No6Bu. K buneto
J1. Taigas. (12+)

09.30 (OaseHpallaiid. (6+)

10.00 Hogoctu

10.10 «/IBEHAQLIATb CTY-
JIbEB». K 06uneto J1. Taitas.

(0+)
13.00 «CTAHULA». (16+)
2010 rog. KybaHckas cTaHu-

LiBETaHNA CPeAY KpU3NCHON
paspyxu. Y10 370 - K0X03-
HbIil KaNUTaNN3M UK Korfa-
T0 06eLLaHHbIil KOMMYHU3M?

16.00 Hooctu

16.15 «CTAHULIA». (16+)

18.30 |ItoroBas nporpamma
«Bmecte»

19.30 «CTAHWLA». (16+)

00.00 Mrorosas nporpamma
«Bmecte»

01.00 «CTAHULA». (16+)

03.00 Havwe kuHo. lctopua
6onbLLoi 06BN, (12+)

MOBEAA

05.50 «28 [TAHOWUTOBLIEB».

(12+)

07.40 «LUTPAOBAT». (16+)
16.30 «MOCTA3». (16+)

Cepuan. [letektus, Poccus,
2012r.

Mockga, Hauano 1960 ro-
10B. YOUT ABeHaaLaTUneT-
HUI ManbyyK, yCablLLABLLMI
yepe3 agepb (1080 «Moc-
1a3...» N BMYCTUBLLWI Tex-
HUKa-CMOTPUTENA B CBOIO
KkBapTupy. Bekope bbino co-
BepLLEHO eLLE HeCKONbKo
YOWIACTB - KepTBaMI CTann
[1BE MOXUNbIE XEHLLIHbI,
MONOZO0I MUTULVIOHEp 1 fie-
BylLKa. Maiiop Yepkacos u3
YrONOBHOTO PO3bICKa eLwE HU
pasy He CTaNKMBANCA C cepuii-
HbIMV NPeCTynAeHnAMK, fa
1 MOHATUA TaKOrO ELLE flaxKe
He 6bino. .. Ho Mocksa non-
HUNACb CYXaMK 0 XKeCTOKOM
npecTynHuke, a66pesuarypa
«Mocra3» npuobpena 3nose-
Luiee 3HaueHue, a Hukwra Xpy-
L4EB NMYHO NPUKA3an B3ATb

esecsecesesesecscsesesesscscsesesesscscsesesesstsesesesesscsesesesess0ses

MATHULIA

05.00 MatHuua News. (16+)

05.20 Konputep-4. Cubupckuii
00 (cy6TuTpbi). (16+)
Penat Ar3amos, Onbra Ba-
wypuHa u Cepreit TpeTbAKoB
OLEHAT CaIKNe u3aenus
xuteneit Cubupckoro pege-
PanbHOro oKpyra.

06.30 Kongurtep-4. Pernotbl
Poccun-2 (cy6tutper). (16+)

07.50 Tactpotyp-2. Koctpoma
(cy6TuTpbi). (16+)
[imutpuii NleBuukmi y3Haet
0 racTPOHOMIYECKIX 0C0-
6eHHocTAx Koctpombl.

08.50 Tpesen-6armn. (16+)

09.50, 10.50, 12.00, 13.00,
14.00, 15.10, 16.10, 17.20
Ha Hoxax (cybtutpe). (164)

18.00 Ha Hoxax. (16+)

19.30, 20.30, 21.40, 22.40
Ha Hoxax (cy6tuTpbi). (16+)

23.40 «J1APTO BMHY-2: 3AT0-
BOP B BUPME. (16+)
OpaHums, 2011r.

02.00 MatHuua News. (16+)

05.30, 07.00, 09.00 «Mawa

10.35,12.15 BepemeHHa B 16.

15.25 «K/OH». (16+)
18.20 butea 3a Teno. (16+)
22.00 [lom-2. HoBas m3Hb.

00.00 3meHbl (cy6TUTPBI).

1 Meggenb». Mynbtcepuan.
(0+)

(16+)

B HOBOM ce30He HaluymeB-
LIEro peanuTy 0 NoapocT-
KOBOIA DepeMEHHOCTH elwé
6onee peasnbHble NCTopuM U
npo6embl, 0 KOTOPbIX NpU-
HATO MONYAT, HO O HIX
HYXHO 3HaTb Kaxgomy. Jle-
BOUKM-NOAPOCTKM U3 pas-
HbIX yronkos Poccum BCTatoT
nepez BbI6OPOM, KOTOPbIit
U3MEHUT UX XU3Hb. HaiizyT
1M OHY CUTIbI NPEOZoNeTb
UCMbITAHNA 1 CTaTb CYacT-
nuBbIMu?

(16+)
HoBble UCTOPUK, HOBbIE 3MO-
Ll 1 HOBbI€ X3NMN-3HADI.

npectynHuka 3a ase Heenn! = 04.20 Mathuua News. (164)

02.05, 04.00 «[POMABLLAA
IKCNEAULINA. (6+)

. M4 o MW pyccxoe knno .
: ; Dwisss : |_Aom KuHo |
07.55 «[A0A BAHA». (124)  : 05.30 «Tpy v PagyxHoe ko- : 05.30 «[un-kog». Mynbrcepu- = 06.40 «Tpu GoraTbips 1 Ha-
09.45 «TPUCECTPbI». (12+) ¢ poneBctBO». Mynbrcepuan. = an. (6+) ¢ CNefiHuLA NPecTonan.
11.55 «HEOKOHYEHHAAMbECA :  (6+) : 07.25 «Tpu kota». Mynbtcepu- = Mynbtdunbm. (6+)

[ MEXAHWYECKOTO MWA- ¢ 06.55 «by6a». Mynbtcepuan. = an. (6+) < 08.15 «Tpy 6orabips 1 Mopckoit
HWUHO». (12+) (64) + 08.25 «Oukaukmy. Mynbtcepu- ¢ Llapb». Mynbtgunbm. (6-+)
13.45 «(MELHBIEMOAN». (124) : 07.55 «Pobotbi-noesna. TeHe- ¢ an. (6+) 2 09.35 «Tpu 6orarbipa v npUHLeC-

Jlobpo noxanogatb Hape- ¢ Bad SHeprus». Mynbrcepuan. : 10.00,10.50, 11.45 «(KMN- ¢ caEruna. Mynsrunbi. (6+)

neThuMio NPUXoAcKoro xopa = (6+) © OOCOBCKWW». (16+) : 10.55 «Anéwa Monosuy u Ty-

He60/bLIOr0 NPoBUHLManb-  08.50 «M3r0M». (12+) ¢ 12.40 «KYXHA B MAPUXE». © rapuH 3meii». Mynbtounbm.

HOr0 ropojiKa. ¢ 11.20 [IBAP PYKI-HOXHU- ¢ (12+) coo(124)

15.30 «LIBETbI 3ANO3ANBIE». & Lbl». (12+) © 14.30 «KYXHA.NOCNEAHAR = 12.20 «[loGpbita Hukutny u

(124) § : 13.15 «COHHAATIOWMHAY.  :  BUTBA».(124)  3medt [opbitbiuy. Mynsr-
17.15 «MOV NACKOBbII 1 o (124) ¢ 16.30 «MAJTIEHBKUA BOVH». = dunbm. (6+)

HEXHbIW 3BEPb». (12+) . 15.05 «bPATHA TPUMM». (124) = (64) : 13.30 «Mnba Mypomed u Co-
19.20 «[IEBYATA». (12+) ¢ 17.10 «[IEBATb APNOB». (16+) : 18.05 «HAUATb CHAYANIA». ¢ noBeii-Pa36oituk». MynbT-
21.00 «JI060Bb U TONYBU». & 19.00 «[EBATb APNOB-2». o (164) s unbm. (6+)

(12+) : (164) £ 20.10 «<MAPAQOH». (0+) : 15.00 «[ATbl». (6+)

22.55 «CMNOPTNIOTO-82». (12+) & 20.45 «MANABUTA». (16+) ¢ 22,05 «JIEHAV CMIPABEZNIA- ¢ 17.00 «CBATbI». (16+)
00.35 «TIOKPOBCKWE BOPOTA». & CLUIA, OpaHuus, 2013 . ¢ BOCTb». (124) + 23.30 «HAMAPHUK». (16+)

(12+) ¢ 22.50 JIYYWEHEBBIBAET». = Poccua, 2021T. ¢ 01.10 «[APEHb CHALLEIO
02.50 «ATTECTAT3PENOCTU». & (124) : 23.35 «MOJOJOA YENOBEK». = KIALBHILIA». (16+)

(12+) 1 01.20 KAMUTAH OUIUNG. = (16+) $02.35 «BCEV CPA3Yb. (16+)
04.20 3EM/IA CAHHUKOBA». & (16+) ¢ 01.30 «KOPOBKA». (12+) 2 04.10 «EXAJIN [1BA LLIOOEPA».

(12+) + 03.40 «[IAPAHONA». (12+) : 03.05 «BbIKPYTACI. (124+) & (124)

nawn A\ SN

04.35 «3 J1HA HA YBUICTBO.
(16+)

06.30 «[0/IOTPAMMA [1N14 KO-
PONA». (16+)

08.05 «[AMBUT». (16+)

09.35 «3ANPETHAA KYXHf».
(12+)

11.00 «MAPKO NO10». (16+)

13.50 «<AMEPUKAHELL». (16+)

15.30 «bOEL. (16+)

17.25 «HEOBbIKHOBEHHAA
CTOPWA HA POXJECTBO».

(124)
19.05 «bbI/NbIE MPUBbIYKI».
(16+)
Komepnua, CLLUA, 2020 .
20.30 «/1YYLLUEE BO MHE».
(12+)

eeesesesscscsesssscscssssnse
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.
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10.15 «KOPMOPALIA
AD LIBITUM». (16+)
12.00 «JIOBUT - HE IHOBUT».

(16+)

13.30 «J1t0B0Bb C AKLIEHTOM».
(16+)

15.20 «MOCJIE TEBA». (16+)

17.30 «[1ATb HEBECT». (16+)

19.20 «HEBECHBIN CY1». (12+)
[llpama, Poccua, 2011,

21.00 «B501 CTEHBIO-3:10-
CNEAHUV PAYHIL». (16+)
[llpama, 6oeBuk, Poccus,
2011,

23.15 «HA OCTPUE». (12+4)
[llpama, Poccus, 2020 .

01.15 «<MAPAQOH». (12+)

03.10 «Y4/b». (16+)

0

22.25 «KPVMUHAJIbHAA OULL- = 04.40 <KOPTOPALIA

KA OT TEHPU». (16+)

R R R R R R P P P P P R T R PP T

POMAH

08.20 «BO3BPALLEHWE K CEBE».
(12+)

11.45 «KOTIA HE XBATAET
JIOBBI». (16-+)

13.20 «YYUTENb MY3bIKI».
(124)

15.00 «HEBEPHOCTb». (12+)

16.35 «ONATb 3AMYX». (12+)

18.05 «[NEMALIKA». (12+)
2014 . B ponax: EBrennii
MpoHuH, [lapba Mnaxtuii,
Anatonuii Kotenés

21.25 «CKOJbKO CTOUT CYA-
(TbE». (124)
2016 . B ponax: Hatanbs
TepexoBa, PomaH JlaaHes,
Anekcanzp KoHCTaHTUHOB,
TatbAHa Ky3HeLoBa

00.50 «KEM Mbl HE CTAHEM».
(16+)

02.25 «BO3BPALLIEHVE K CEBE».

(124)
05.30 «CAMAA CHACTNIVIBAR».
(12+)

secesecesecscsesesssscscsesesesscscsesesesscscsesesessnne

05.00 «Mawa u Meageab»,
«Matwua 1 Meggeab. MawnHb!
Mecenkm», «MawumnHbl ckas-
Kit», «MaLLIKUHbI CTpaLwmMn-
Ki». Mynbrcepuansl. (0+)

15.00 «byba-3», «byba», «by-
6a-2». Mynbtcepuansl. (0+)

22.00, 23.10 boruHa wonuHra.
(16+)

00.20 «30/10TOE KO/bL|0>.
(16+)

Poccus, 2019 . B ponax:
Kupunn KaraHowy, Arnas
TapacoBa, Cemé LLiTeiinbepr,
Onbra [ln6uesa, Bepa C(rpo-
KkoBa, Bnagumup Arnbiy

02.10, 03.00, 03.40 «Xouy u
6yny!» Mcuxonoruyeckuit
ctenan Muxauna Jlabkos-
ckoro. (16+)

04.15 «Cmewapuki». Mynbrce-
puan. (0+)

04.30 «Mawwa 1 MeaBezb.

\ Mynbrcepuan. (0+)

.
H
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AD LIBITUM». (16+)

CINEMA

07.55 «JIEKAPb: YYEHK ABU-
LIEHHbI». (12+) .

10.35 «30/1070 KYHITIEM».
(18+)

12.20 «3A NPEJENAMM 3AKO-
HA». (18+)

14.00 «HA [PEGHE BO/HbI».
(164)

16.10 «BO3BPALLEHWE TEPOA».
16

(16+)
18.00 «HA3AL B BYIYLLIEE».
(12+)
CLUA, 1985T.
20.00 «HA3AJ B BYOYILIEE-2».
(12+)
21.55 «HA3A[ B BYQYLLIEE-3».
(124) .
23.55 «OCHOBHOM WH-
CTUHKT». (18+)
02.00 «LUAHXACKME PbILIA-
PU». (12+)
3.50 «LLED». (16+)
5.10 «CJYYAMHBIN MY,
(16+4)

oo

MJII0C KUHO

08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
12.00, 16.00, 17.00,
18.00, 19.00, 20.00 «3A-
MPETHAA NIOBOBb». (16+)

13.00, 21.00, 05.00 «CY4bA
BOVHA». (18+)

14.00, 22.00, 06.00 «PA3BO/|
11 NEBUYBA OAMUNNS.
(16+)

Cepuan. lletexTus, Poccus,
YkpauHa, 2005 1.

15.00, 23.00, 07.00 «LLINPOKA
PEKA». (16+)

00.00, 01.00 «TATbAHWUH
TIEHb». (12+)

02.00, 03.00 «OBPYYANIbHOE
KOMbLO». (16+)

04.00 «KOPOJTEBA UI'Pbl».
(16+)

Cepuan. Menoppama, Poccus,
2014 . B ponsx: uuna Co-
Konosckas, Muxaun Monocy-
XuH, Hagexna baxtuHa, Bax-
TaHr bepuase, Muna Asryct

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

.
H
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.
.
.
.
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.
.
.
.
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.
.
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.
.
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OBA3ATENIbHA». (16+)
06.50 «BEJIbIE LIbIMOYKM.
(12+)
08.50 «TAKCW». (16+)
10.25 «TAKCK-2». (16+)
12.05 «TAKCK-3». (16+)
13.40 «TAK(U-4». (16+)
15.15 «TEPMUHAT». (12+4)
17.35 «KPOKOZWN AAHLM».
(12+)
boeBwik, Komeaus, npuKknto-
yeHna, Asctpanusa, 1986 .
19.30 «KPOKOAWN AAHAN-2».
(6+)
boeBuk, kKomegua, npuknio-
yenus, ABctpanus, 1988 .
21.35 «[AME CHOBA 17». (12+)
[llpama, komeana, menoapa-
ma, h3ante3n, CLLIA, 2009 T.
23.25 «[MKCENMW». (12+)

o red K]

06.00 «NYTb IOMOM». (16+)

07.35 <«TYPUCT». (16+)

09.15,10.10 lpoekT Mognym.
(16+)

11.00, 12.00, 13.00 Mpasuna
Moeil KyxHu. (16+)

14.00, 14.45,15.30, 16.15,
17.00,17.45, 18.30, 19.15
«XOPOLLIAW IOKTOP». (16+)

20.00 «KPACABYNK». (16+)
Tepmanua, 2007 r. B ponax:
Tunb LWBaiirep, Hopa Yup-
Hep, Martuac Waiirxédep,
Angapa Xédenbc, 0pren
Oorenb

21.55 «KPACABYMK-2». (16+)
Tepmanus, 2009 . B ponsx:
Tunb WBaiirep, Hopa Yup-
Hep, Martuac LBaiirxédep

00.00, 01.00, 01.55, 02.50,
03.50, 04.40 «PACCKA3
CNYXAHKM». (18+)

05.35 Tonnusyna 3a Kaapom.
(16+)

ecesesesecscscsesesscscscsene

06.00 «Tpu kota». Mynbrcepu-
an. (0+)

06.55 «KYXHf». (12+)
Cepuan. Komepus, Poccus,
2012r.

Lle¢) BbIMrpPbIBAET B MOKEP
¥ KpyNHOro ToprosLia mMa-
COM, 11 TOT OTAQ€T emy AONT
MSACOM. ...

00.00 Cepzua 3a nto60oBb.
(16+)

«Cepaua 3a NoboBb» - 310
LI0Y 3HAKOMCTB 11 ayKLIMOH
B OZIHOM JIULie, /i€ Kax/aa
ZeByluKa bynet 60poTtbea 3a
BHMMaHWe NapHeii Ha He-
00bIYHOM ayKLyoHe. Inas-
Has Lienb 04apoBaTeNbHbIX
YUaCTHUL, ayKLIMOHA - HaliTh
CBOH BTOPYI0 MONOBUHKY.
YyscrByem, 6opbba byaet
Xapkoit!

05.50 «Tpu kota». Mynbrcepu-
an. (0+)

05.10 «MOfA MOPAYKA». (12+)

: 06.40 «bJIED». (16+)

< 08.50 «CblH 3A OTLIA». (0+)

10.25 «MOCKBA-KACCUOMEA».
(6+)

12.00, 13.20, 14.35, 15.50,
17.20 «POCCUA MONOLIAR>.
(12+4)

Cepuan. [ipama, nctopus,
(CCP,1982r.

19.00 «TPU NONYTPALINN.
(12+)

[llpama, menoppama, Poc-
s, 2006T.

21.20 «24YACA». (16+)
[llpama, kpumuHan, Poccus,
2000T.

22.55 «TPUTONONA HA TNHO-
LWXE». (6+)

Menoppama, CCCP, 1967 .

sesecscccsesesscscscsecsssce

PETPO

06.00, 16.50, 02.45 «f PO-
JIOM U3 [IETCTBA». (12+)

07.30 «3AXBAT BNACTU NtOAI0-
BUKOM XIV». (12+)

09.10 «fl, OPAHLINCK CKOPU-
HA». (124)

11.00, 23.30 «[IENO A1 HA-
CTOALLMX MYXYH>. (04)

12.15 «MOTMNANIbBA». (12+)

13.35 «TABEPHA «AMAMKA».
(16+)

15.25,22.10 «CYACTTINBbIN
YENOBEK». (12+)

18.30 «/IEPEBEHCKME KAHUKY-
JIbl». (124) }

19.00 «JIEQN 1 PASBONHUK».
(124)

20.40 «ET0 OTMYCK». (12+)
(CCP,1981r.

00.40 3Be3aHoe 3x0 Muxauna
[pomosa. (12+)

01.35 «MOTUNAIbBA». (12+)

04.20 «YACbI OCTAHOBUIUCD
B MONMHOYbo. (12+4)

sesecscccsesesscscscsecsssce

TV 21 BEK

10.00, 18.00, 02.00
«CblH». (16+)

2 cepua. Cepuan. [ipama,
Poccus, 2014,

11.00, 19.00, 03.00
«MblO3UK». (16+)
Mto3ukn, npama, CLLA,
2020T.

12.50, 20.50, 04.50
«MOCKBA, A TEPTIHO TE-
bf». (16+)

Menogpama, komenus, Poc-
s, 2016 1. B ponsax: Unba
Epmonos, Esrennit Mopo3os
14.30,22.30, 06.30 «PYKO-
BOZCTBO MO CEKCY HA BTO-
POM CBULDAHUN. (18+)
Menogpama, komepus, Be-
nukobpuTanua, 2019 .

15.55, 23.55, 07.55
«bPATbAl CUCTEPC». (18+)
KpumunanbHas ppama, Be-

cTepH, OpaHuna, Pymbltus,
/cnanua, 2018 1. /

00000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o 6000000000000 000008000000000000000000000000000000000000000000000000000 ¢ 000000000000000000000000000scsssssscsssssscses

B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUsA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMu NPUYMHaM. Tenenporpamma npegoctasexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.

03.25 «CIE[ICALIBI HA
\ KAMHAX». (12+)

ua JlowmHckas, oasmc npo- :

02.40 «K

01.00 «EQVHUYKA». (16+)

YKYLKA». (16+) L o, Mynbtcepuan

¢ 02.20,03.00 «COTH». (16+) (18+4)

+ Cepuan. CLLUA, 2015T. MpuHa Muneesa 1 Tatbana
BuHorpagosa o6bABnAioT

: 04.45,04.50 «[TpocTokBaLLm- 13MeHaM BOIHY.

.(0+)

R R R R PR P P P R T T Y

02.50 [loporas, s 3a6un. (12W

:{’? 365 JHEN TB

00.00 Yac uctunbl. (124)

01.00, 05.20 Poccuitckie BOEHHbIE B Haua-
ne XX Beka. (12+)

01.30 Cpaxenua c Hanoneoxom. (12+)

01.55, 04.40 Vctopuorpad. (12+)

02.40 1937.Tog cTpaxa. (12+)

03.05 TaiiHoe cTaHOBUTCA ABHBIM. (12+)

03.20 lctopuapa. (124)

04.10,07.10 KnuxHble annen. (12+)

05.50 Cpaxenua c Hanoneoxom. (12+)

06.15 ctopuapa. (12+)

07.40 Apxubl uctopum. (12+)

08.00 lctopuaga. (124)

08.50 Congatbl cnopra. (124)

09.35 3a6bITblii nonkosogell. (12-+)

10.00 Jlioay, cenasLume 3emato Kpyrnoit.
(124)

11.00 Victopua Benukoii xapTun BonbHo-
creit. (12+)

12.00, 12.45, 13.35, 14.20 «KPACHBIE
[OPbl». (16+)

15.15 B nouckax Buzantum. (12+)

16.00 «APH - PbIL|APb-TAMIINEP>. (16+)

18.15 «[IPUKA3 «YHUYTOXMTb». (16+)

20.00 Mys3eiiHbiit peHmkc. (12+)

20.25 buTa opyxeitHuKoB. (12+)

21.05 XpoHuKy 06LLecTBEHHOrO ObiTa.
(12+)

21.20 Haiitin 1 pacckasatb. (124)

21.50 Xugaa cranb. Mapoo3bl. (12+)

22.20 06bIkHOBeHHaA nctopua. (6+)

22.30 Kpbimckmit nekape. (12+)

23.15 OcsoboauTenu. (12+)

secsecesesecscscsesesssecscscsesssenne

Yourdy

06.00, 11.55, 18.00 KpacuBas Bbineuka
¢ xynoer. (124)

06.45, 12.45, 18.50, 21.40, 03.50
Crpoiinnowyaaka. (12+4)

07.15, 13.20, 19.20 OpraHuyeckoe 3em-
nepenue. (0+)

07.45,19.50, 22.45, 04.50 [lauHble pago-
T ¢ Butanuem [lekabpesbim. (12+)

08.20, 14.20, 20.40, 23.35, 05.30
MerabaHwmxku. (12+)

08.50,00.10 /Ackatenu npuknioyeHuii.
(12+)

09.25, 15.25 [lyctute ctpouTeneii B 4oMm.

+

10.15,16.15,01.25 Cam cebe auzaitHep.
(124)

10.30, 01.40 [launbie papocTv ¢ MapuHoit
PbikanuHoit. (12+)

10.55,16.30, 02.05 3aCAfla. (12+)

11.25,17.30, 02.30 [launble pagocTu.
(12+)

13.50 Cap cHyna. (124)

14.55,15.05 Oropog kpyrnbiii rog. (12+)

17.00 Oropoa ¢ bnokuHbIM-MeuTanuHbim.
(124)

20.20, 23.15, 05.15 Mynbtugapka. (12+)

21.10 Kak noxuaete? (12+)

22.15 [lekopaTuBHblit oropog. (12+)

00.45 Myx Ha uac. (12+)

01.10 Mpasuna canoBoga. (12+)

02.55 Kawesapum. (12+)

03.10 HapoaHble ymenbupl. (12+)

03.40 byker Ha 0beg. (12+)

04.20 Mactep-cagosog. (12+)

@.35 Kyxna napogos CCCP. (12+)

MO3HABATEJIbHbIE KAHAJIbI

i VIASAT HISTORY

06.00 MecTo npecTynneHna: ApeBHOCTb:
3aragouHoe Hacunue. (16+)

06.55 MecTo npectynneHua: ApeBHoCTb:
(mepTenbHble nocneacTana. (16+)

07.55, 08.50, 09.50, 10.45, 11.45 [ipes-
HUe KOHCTpYKTOpbI. (124)

12.40, 13.30, 14.25, 15.15, 16.05 3arap-
Ku ErvnTa. (12+)

17.00 My3eiiHble TailHbl: ToXMLLEHHbII KI1-
Hematorpaduct. (12+)

17.50 Mys3eiiHble TaitHbl: (MepTb TenbMbl
Topa. (12+4)

18.35 My3eiiHble TaitHbl: bonbluve rnasa.
(16+)

19.25 My3eiiHble TaitHbl: ToHA npoTuB H3H-
w. (124)

20.15 My3eiiHble TaiiHbl: PblGHbIN fOXAb.
(124)

21.00 My3eiiHble TaiiHbl: B3pbiB goma. (12+)

21.50 Hopmanaus 44: enb «[l» n ¢pah-
Ly3ckas Kamnawua: Jlens «». (124)

22.45 Hopmanaus 44: feHb «[1» n dpaH-
Ly3ckas kamnanus: Uctowenne. (12+)

23.45 Hopmanpus 44: eHb «[l» n dpaH-
Ly3cKaa kamnanua: Mpopbis. (12+)

02.25 Mecto npecTynneHus: peBHOCTb:
CmeptenbHble nocneacTaua. (16+)

03.20 MecTo npecTynneHna: ApeBHoCTb:
3aroBop v mecTb. (16+)

04.15 Tpeyeckue ocTpoBa: oguccen ¢ berra-
Hu Xbto3: MecTo poxxaetua boros. (12+)

¢ 05.00 lpeueckne ocTpoBa: opucces ¢ betta-

Hu Xbto3: TaHew no6su. (12+)

eecsesesesesssscscsesesesscscsesesece

OXOTA U PbIBAJIKA

06.00, 07.00, 08.00, 09.30, 02.00, 03.00,
04.00, 05.35 kcTpemanbHblil pupep.
(16+)

06.30, 07.30, 08.30, 22.35, 23.30, 00.30,
02.30, 03.30, 04.40 Tepputopua NbAa.
(16+)

09.00, 17.30, 21.35, 01.00, 05.05
Pbi6anka Ha Yepemiwane. (6+)

10.00 Hayun mens pbibaunTb. (124)

10.30, 14.30, 18.30 Erepckuit KopaoH.
(16+)

11.00, 15.00, 19.00 Mup pbi6onosa.
(124)

11.30, 15.30 Poccus 3anoseaHas. (16+)

12.00, 16.00, 20.00 Cam cebe OXOTHUK.

.
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.
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Bepywumii Cepreii bewueHues BbicTyna-
€T KaK IKCNepT B 0XoTe, UMeA 30-neTHuit
OXOTHUUMIA CTaX. CNEKTp €ro oXoT v X
reorpacs pa3Ho06pasHbl U HACbILLEHHDI.
OxoTHYwiA onbIT Ceprea cTan 0cHOBOI
ANA CO3AaHNA 5TOT0 LUKNA MPOrpaMM.
12.30, 16.30, 20.30 Mup oxoTHuKa. (12+)
13.00, 17.00 Kapnduwepsl. (16+)
13.30,01.30 PbibonosHas Wwkona
INnA B3poCnbIX. (12+)
14.00, 18.00, 23.00 [lenaii Kak A. (16+)
14.10, 18.15 Hox-nomotuHuk. (16+)
9.30 Oxora i pblbankaB... (12+)
1.00 0 rnasHom. (12+)
2.05 3uma. Ygouka. Mokneska. (16+)
3.15,00.00 [lasaii 3apybumcal (12+)
0.15 Ox0Tbl 1 OXOTHUKM. (16+)
4.25 Tlpupopa MyxcKoii KyxHu ¢ Cepxem
Mapkosuyem. (12+)

1
2
2
2
0
0

AOKTOP

06.00, 19.00 lpasuna xu3Hu 100-neTHero
yenoBeka. OkuHaBa. (12+)

06.45, 12.50, 20.35, 03.45 MeauunHcknin
penoptép. Yem puckylot macTepa cano-
HOB KpacoTbi? (12+)

07.10,13.15, 21.05, 04.10 Knuxuueckuit
cnyyait. Cnactw Ecenmna. (124)

07.40, 15.30, 23.45 TaiiHbl mo3ra. Ounbm
3.(124)

08.25,16.15, 00.35 bonbLwoii ckauok. I¢-
dekT nnauebo. (12+)

Yo Takoe 3¢ et nnaue6o? Kak oH pa-
6otaet?

08.55, 16.45, 01.00, 05.30 bonbLuoil CKa-
oK. ByHzepkuHabl. (12+)

09.25,17.15, 04.40 Ha npuéme y ncuxo-
nora KonmaHoBckoro. MHTepHeT-3aBnCK-
MocTb. (12+)

09.50, 17.40, 05.05 370 neuntca. lena
cepeuHble. (12+)

10.20, 22.25 Tpasuna xu3nu 100-netHero
yenoseka. Kocta-Puka. (12+)

11.10, 01.30 [pasuna xu3tu 100-netHero
yenoseka. CLLA. (12+)

12.00, 19.45, 03.00 HayuHbie ceHcaLmm.
Meawuuna bypywero. (12+)

13.45,21.30 TenegokTop. (12+)

14.40,02.10 Mpasuna xu3xu 100-netHero
yenoseka. Utanus. (12+)

18.10 [paBuna xu3nu 100-netHero yeno-
BekKa. Kyba. (12+)

23.20 10 pewenuit goktopa Kapraluésoil.
PeKOHCTPYKLIMA MONOYHOIA Xene3bl. (12+)

eecsecesecscscscsesscscscscccsecsss e

™ T

00.00, 20.00 Tanuyii Twerk. (16+)

01.00, 17.00, 22.00 «/lora Reflex» c Upu-
Hoii HenbcoH. (12+)

02.00, 18.00, 23.00 [IbixaHue CTPETUMH-
ra. (124)
Ih$eKTUBHOCTb PaCTAXKI BO MHOTOM
3aBUCUT OT HaLLIero fibixaHusa. B metoau-
Ke CTPETUNHIa BCe ABUXKEHNA COUETal0T-
(A C pUTMOM JibIXaHus. Beywime npo-
TPaMMbl JAl0T yNpaXKHEHUA Ha AbIxaHue,
uyT00bI BaLLa PacTAXKa Obina Hanbonee
3¢ deKTnBHOIA. 3T0 N0O3BOANT B3 NnLw-
HUX YCUAWIA W HaNPsXEeHWi nonyyYuTh
3/1ETaHTHYI0 CTPOIHOCTb, TOHKYIO Ta-
NWto, U3ALLHbIE U3rMbbl Tea, PyK U Hor,
aTaKxe NpoCcTUMynnpyeT paboty cep-
JeYHO-COCYANCTON CMCTEMbI, U30aBUT OT
HanpAXeHWiA B TeNie 1 NOMOXKET BbINpA-
MUTb OCaHKY.

03.00, 13.30 380poBble 1 3HAMEHUTbIE:
Pycckan Bepaua. (12+4)

04.00, 07.00, 10.00 boau-6aner. (12+)

04.30, 07.30,10.30 Aapobuka B cTune
petpo. (12+)

05.00, 08.00, 11.00 Butamu-woy. (12+)

06.00, 09.00, 12.00 OuTHec ans nuUa.
(12+4)

06.30,09.30, 12.30 Muctep [ipaiia. (12+)

13.00 OutHec u moTuBauuA ¢ Cepreem

Mnywko. (12+)

4.30 Yo 3aBapum? (6+)

5.00, 21.00 Munatec u3nyTpu. (6+)

6.00 Zumba. (12+)

9.00 ApomartHblil Mup. (6+)

9.30 LleneBpbl ranepen XusHu. (6+) /
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Ne 3 (572),

23 _ 29 snBaps 2023 . BOCKPECEHBE, 29 AHBAPA

YT VTV : 14.25,18.55 Mecro cunbl.
. «l0bunelinblii». Cneumanb-

06.00 Boneii6on. Yemnimo-
Har Poccun. Pari Cynepnura.
MyuntHbl. «/ToKOMOTHBY
(HoBocubupck) - «3eHnT»
(CankT-Metepbypr). (0+)

07.50, 10.00, 12.50, 15.55
HoBocTu

07.55 Tann6on. SEHA-Tasnpom
Jlura. «<Maweka» (beno-
pyccua) - «3eHut» (Poccua).
(0+)

09.15 Cnopt, KOTOPbIN ecTb.
CnopTuBHOE OpHEHTIPOBA-
Hue. (12+)

09.30, 16.25 Mup 6unbap-
na. (12+)

10.05 Boneiibon. Yemnuo-
Har Poccun. Pari Cynepnu-
ra. MyXunHbl. «[luHamo»
(MockBa) - «[luHamo-/10»
(MeHnHrpagckas 06nactb).
(0+)

11.55 Toi B bane! (12+)

12.20, 22.30 CnopTuBHas He-
nens. Uroru. (12+)

12.55 Tang6on. SEHA-Ta3npom
Jlura. «llepmckue mesgeaun»
(Mepmb) - «fomenb» (beno-
pyccua). lpamas TpaHaia-

\ uma

© secesecscceseceseesesesscsesesesecsecesecscsesesessesesecscsesesesscsesesets0s

Hblil penoptax. (12+)
14.45 pa bype. (6+)
15.35 Jlbhxu okpbinaiot. Cne-

LanbHblil penoptax. (12+)
16.00 Heu3BenaHHas XoKkeii-

HaA Poccus. (12+)

16.55 Boneiibon. Yemnuo-
Hart Poccun. Pari Cynepnura.
MeHwmubl. «Juxamo» (Mo-
CKkBa) - «Ypanouka-HTMK»
(CBepanoBckas obnactb).
MpAmas TpaHaIALNA

19.10, 20.20, 04.10, 05.05
buatnon. Pari Ky6ok Cogpy-
xectga. Macc-crapr. Myx-
YnHbl. KeHLWwmHbl. TpaHcna-
uwa u3 benopyccun. (0+)

21.25 KopoHa cnopTuBHoit
umnepun. Jlngna MsaHosa.
(12+4)

23.00 backetbon. EanHas
nura BTb. «3enut» ((aHKT-
Metepbypr) - «/lokomoTuB-
Ky6anb» (KpacHopap). (0+)

00.45 Tana6on. SEHA-Taznpom
Nura. (0+)

02.05 bopbba. MexayHapon-
Hblid TypHup «Kybok BaHa
fipbiruHar. TpaHcnAumA u3
KpacHospcka. (16+)

MY3-TB

05.00 Kapaokur. (16+)

07.30 My3'uTus. (16+)

07.50 Myslop/lBix. (16+)

08.00 PRO-HoBocTu. JlyuLee.
(16+)

08.30 Teen yvapr. (16+)

09.00 #AHAMY3TB. (16+)
HoH-cTon 13 Knuno. no 3a-
Ka3y Tene3puteneii co Bceii

11.00 tOmop FM vapr. (16+)
12.00 Xut-cTopu3. aHHa

J

3blKA

+ 12.30 Jlura CBeXMX KAMNOB.
16

bl Ha menu. (16+)
14.00 Mos BonHa. (16+)
15.00 10 cambix! (16+)
15.30 XuTbl no-pyccku. (16+)
16.00 flHpekc.My3bika yapr.
(16+)
17.00 Ton-30. Pycckmit nneit-
nmct Hegenu. (16+)

23.30 Xutbl no-pyccki. (16+)
01.00 My3'utms. (16+)
03.00 KapaokuHr. (16+)

secesesesscscssssccesecscsesssscsessssnne

13.00 BuHupbl Ha NoAKy: 3B63-

MYJbT

06.00 «Cmewwapukm». (0+)

07.00 «Bpems manbiwweit». (0+)

08.00, 16.00, 20.25 «Mawa n MeaBeab».
(0+)

09.00 «Kowweuku-cobaykm». (0+)

09.10 «Yepenavukm». (0+)

10.00, 22.00 MY/lbTcopnpus. (0+)

14.00 «byba». (6+)

15.00 «benka u Crpenka. TaiiHbl KocMoca».
(0+)

17.00 «Qukcuku. Jlaii natb!» (0+)

18.00 «Hy, noropm! KaHukynbl: KoHbKM 1
caHKku, JlepsHan cnasa. (6+)

19.00 MYJTbInpembepa! «Cka3ouHblii na-
Tpynb. XpoHuKi uynec. Memyapbl 310~
nesy, «[epoitumnkm. CekpeT [le Kponnay,
«Koweykn-cobaukm. Mpu3saxue», <Huk-
n306peTatenb. Tak 1 3anuwemby, «Ouk-
cuku. Camoné, «Mu-Mu-Muwku. Kpyru
Ha nonax», «Yepenatuku. Knybok», «Ma-
NbILUAPUKI UBYT B AETCKWIA cagy. (0+)

20.00 «JlyHtuk». (0+)

20.55 «MawwmHbl ckasku». (0+)

21.00 «bapbockuHbl». (0+)

21.30 «TaitHbl MeoBoit fonuHbl: KameHHas
ynaua, Mpuwenew-Hesuanmkay. (0+)

eecscscscscscscscscssscscscscscscscscses

.

.

ssesescscscscscscscscscses

05.00 «030pHble 3nbObl». (0+)

06.30 0! My3bika! (0+)

07.00 «Xyxoxanka». (0+)

07.05, 02.30 «Tuma v Toma». (0+)

08.00, 03.20 «[lpakowms». (0+)

08.10 «TaitHa u ctpaxu AmasoHum». (0+)

09.40 «Yro B Tapenke?» (0+)

10.00 0! Kuro! «Tpy 1 PagyxHoe kopones-
CTBO. 3UMHue Xenanuay, «Kasynch (0+)

11.05 «[lpukntoueHna Am Haman. (0+)

11.30 «JlunoCutu». (0+)

12.30 «Jlekc u lny. Kocmuyeckme Takcu-
CTbiv. (6+)

14.00 «Opanxesas Koposa». (0+)

16.00 «Cryaua Kanaku-Manaku. (0+)

16.20 «LlapeBHbi». (0+)

18.00 «Huuero cebe umal» (0+)

18.30 0! Kuno! «Yenosetkun», «Poxpe-
(TBO C My3blpaHTamm». (0+)

19.25 «[lpuknioueHna Am Hamay. (0+)

20.00 «Cmewapukm». (0+)

22.30 «OpaHxeBas kopoav. (0+)

00.30 «Komanzaa Onopbli». (0+)

02.10 «/labopatopuym. ManeHbkue uccne-
nosarenn». (0+)

03.30 «[lokTop Maxpa». (0+)

sececscecscscssscscssscscssscscssscscsssescssscssscsescsssescsssessseses e

BETCKMIA MuP [

06.00, 14.00, 22.00 «Tpu 6oratbips u Llla-
MaxaHckas uapuua. (12+)

07.20, 15.20, 23.20 «Tpy GoraTbips
Ha panbHux eperax». (12+)

08.35,16.35,00.35 «Tpu 6oratblpa: Xoa
KoHem». (12+)
MTpuaBopHbIii KoHb it I0nuii Liesapb
NOACNYLLMBAET pa3roBop 60Ap 1 y3Ha-
€T 0 3aroBope NPoTUB KHA3A. Y10 Xe
Lenatb? 3aLuTTb-To KHA3A HeKomy!
boraTbipu faneko - noBAT pa3boiiHnka
[ToTaHto, [opblHbIY B OTRYCKE, BOWCKO Ha
yueHusx. .. Ho ecnu nnoxue naphm co-
6upatoTca 3axBaTuTL MUP, TO KOMY-TO
e Hapo ero cnactu? KTo e oH, HacTon-
Lyt repoit? KoreuHo, koHb Knnia!

1 npuHuecca Eruntan. (12+)

eecscsesesesesesesssscscscsesesesesesecssssssscsesesnses

COJIHLE
05.00 «by6a». (0+)

08.00 «PobuH [ya: MpokasHuk u3 LWepsy-

sesecscccsese

.
.

.
.

sesecsccesesesesscscsesesesesssecsesesesesesscsssesesesecssscsene

KAPYCEJ1b

05.00 PaHHue nTawku. «Tuma u Toma».
(0+)

06.55 «Yuk-3apapka». (0+)

07.00 «C nobpbim yTpom, Manbiwuml» (0+)

07.30 «Yuk-3apsagka. (0+)

07.35 «Cmeww! 0Hble cyneprepou». (0+)

09.20 «Mopuku Jopuku». (0+)

09.45 «Huk-u3o06petatensy. (0+)
310 Becénble UCTOPUN NP0 Masbui-
Ka-u306peTarend v ero yauBUTENbHbIX
po6otos!

11.00 «Tpam-nam-nam». (0+)

11.30 «Otenb y oBeuek». (0+)

13.00 «Cryana kpacotbl». (0+)

13.20 «Hy, norogu! Kanukynbi». (6+)

15.00 «Y meHa nanku». (0+)
«Y MeHs nanku» - 370 Nporpamma o Ao-
MaLLHUX KUBOTHBIX, X MOPOZaX, BU-
[aX, XapakTepe 1 npuBbluKax. HOHblil,
HO 0Y€Hb NepcneKTUBHbIIA Buonor fowa
KoTckuit ¢ papocTblo pacckaet BCé Ha
(BETE 0 HaLLKX N0GUMbIX NUTOMLX, 3
TOMOTYT eMy B 3T0M /B BOJHUCTbIX N0~
nyras Ky3a v lioca. Mbl cmoxem noo6-
LaTbCA C HUMYN BnarofapA yHKanbHo-
My nepeBoAunKy ¢ NTUYbEro A3blKa Ha
yenoBeyeckuii.

15.30 «Epanaw. (6+)

16.50 «Manbiw u Kapncon». (0+)

17.10 «KapncoH BepHynca. (04)

17.30 «[leta n KpacHas LWanouka». (0+)

o :

05.00 [lenb Matpuapxa. (0+)

05.10 Monutocnos. (0+)

05.45 «CTO PALOCTEM Wn
KHUTA BENUKIX OTKPbI-
T». (0+)

07.00 B nowckax bora. (6+)

07.30 Mpodeccop Ocunos.
(0+)

08.05 Cumo Merp. Lnkn: Ano-
cronbl. (0+)

08.35 Munurpum. (6+)

09.10 Mpoctble uyneca. (12+)

10.00 boxecTBeHHas nuTyp-
rua. Npamas TpaHcALmA.
(0+)

12.45 3aserT. (6+)

13.50 Anocton Metp. Lnkn:
Jlenb Aurena. (0+)

14.20 Pycckwit mup. (12+)

15.25 (BaTbiHN Poccun. (6+)

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

16.30 «3[IECb TBOV OPOHT».
(16+)

18.00 InagHoe. C AnHoii Lad-
paH. HoBocTw Ha CITACE.
(16+)

19.45 «HA BOUHE
KAK HA BOVIHE». (12+)
(CCP,1968.

21.30 MapcyHa. C Bnagumu-
pom Jleroiigoii. (6+)

22.30 Llunkos. (12+)

23.05 Jlenb Matpuapxa. (0+)

23.20 Pycckuii mup. (12+)

00.20 InasHoe. C AHoit Lad-

paH. HoBocTv Ha CTTACE.
(16+)

1.55 (BATbIHN Poccun. (6+)

2.55 B nounckax bora. (6+)

3.25 Lunkos. (12+)

0
0
0
03.55 «becoro». ABTOpCKas

nporpamma Hukutbl Muxan-

KoBa. (18+)

IIpaROCAABHKIF KAAEHAAPD

29 AHBapA
Hepensa 33-a no MNatugecatuuue. Mac 8.
MoKknoHeHMe YeCTHbIM BepUram
an. lNetpa.

fa». (6+)

: 17.55 «Typ6o3aspbi». (0+)

09.55 «Epanauu. (6+)

11.55 «POAUTEM». (12+)

14.05 «[lpoctokBawmHo». (0+)

15.55 «OctopoxHo: [pamnl» (6+)

17.50 «Cynep léc u Typ6o Kot». (6+)

19.30 «llnaweta 51». (12+)
Oka3blBaeTCA, BOCNETble GaHTacTamMu
3eNEHble YenoBeyKy - Munble 1 06po-
JylwHble cywjectsa. Ha Mnawete 51, rae
OHU KUBYT, LAPAT COKOIACTBIE U MOPS-
Lok. Ho ofHax /bl B LBeTyLuem v 6e3-
MATEXXHOM MIApe BbICaXUBAETCA acTpo-
HaBT Yak beilep, MeyTalowuii ycTaHo-

23.20 JIETOK HA IOMUHE». (12+)

12.35, 20.35, 04.35 «Tpu Goratbipa nHa- < 01.05 «Epanaww. (6+)

04.00 «by6a». (0+)

.

.

.
.
.
.
.
.
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

18.40 «byba». (6+)

20.30 «CnokoiiHoil Houu, Manbitmt» (0+)

20.45 «OpaHxesad kopoga». (0+)

22.50 «lepou [ymxutcy». (6+)
OnHaxabl Ha 3emio 06pyLLMNach Koc-
MUYecKan cuna, KoTopas U3 06bIYHbIX
KUBOTHDIX CZlenana repoes ¢ HeBepoAT-
HbIMU CNOCOOHOCTAMY. Tak 06UTaTeENN
300Mapka MyTUPOBaNY B cyneprepoes
[YIKNTCY, CNOCOBHBIX PacTArMBaTLCA U
KaK YrofHO MeHATb Gopmy.

23.05 «Kot B canorax». (0+)

23.25 «3akonaoBaHHbIii Manbumk». (0+)

CTPaHbl. 19.00 3onotbie xutbl My3-TB. 09.55, 17.55,01.55 «Tpu 6oratbipa BUTb 3/1eCb 3eMHbIe NOPALKM. 00.05 «benka u Crpenka. 030pHas cemeii-
10.00 DFM - Dance chart. Nyywee! (16+) 1 Mopckoit uapb». (124) 21.20 «3AMEP3LLAA U3 MAVAMI». (16+) Ka». (0+)
(16+) Yactu Tu2. 11.20, 19.20, 03.20 «Tpu Goratbips CLLIA, 2008 . 02.20 «Kotuku, Bnepéal» (0+)

03.40 «Cryaua kpacotbl». (0+)
03.55 «[lpuknioyerna Am Hama. (0+)
04.35 «Epa Ha ypa. Pewentoi». (0+)

[lpas. Makcuma, nepesn
Totemckoro, XpucTa paau
topoansoro. Muy. Cnes-
cunna, Enescunna, Me-
nescunna, 6abku ux Jle-
OHWANBI U C HUMK HeoHa,
Typsona v Mosunnbl. My.
[aHakTa yTteya. CBT. lo-
Hoparta, en. ApabCKOro.
Cwmy. VloanHa npecsu-
Tepa.

MocTta HeT.

<< Benuka cuna rpexa, Ho CTO Kpat
6onblie cuna bnarogatv boxuein».

\ Opucke «Jla-na-na». (16+)

\ cneHmMua npectonay. (12+) : (B. IHHOKeHTWiA XepcoHCKui /

J AN

YUTAEM BOCKPECHOE EBAHE/IVE

BEPA

CBETAOE PAAMO

BbiwHu# BoAouek
104,5 FM

Fy6kuH
104,0 FM
3aA0HCK
103,9 FM

Avneuk
97,9 FM

MockBa
U obAacTb

100,9 FM

MocoAoBo
101,0 FM

Opéa
95,6 FM

OcTawkKoB
99,4 FM

PxxeB
102,4 FM

PsasaHb
102,5 FM

CMOAE@HCK
88,4 FM

Crapbit OckoA
104,0 FM

TBepb
89,4 FM

AOCTYINHO
OHAAWMH

v
RADIOVERA.RU

Qas

COUMAABHALG PEKAAMA

“...HbIHE MPHLLIO
cnaceHHe jomy cemy»

MoTtom NUncyc Bowen B MiepnxoH u npo-

xoaun yepes Hero. W BOT, HEKTO, UMeHeM

3akxen, Ha4YanbHUK MbITapeil U YeNoBeK

6oratblin, nckan sugetb Mincyca, k1o OH,

HO He MOr 3a HapOAOM, MOTOMY YTO Masn

6b1n pocToMm, 1, 3a6exaB Brepeq, B3/ie3 Ha

CMOKOBHMLY, 4TO6bI yBUAETb Ero, notomy

yTto EMy Hagnexano npoxoauTb MUMO

Hee.

Wncyc, Korpa npuiuen Ha 3To MecTo, B3rna-

HYB, YBUAEN ero 1 ckasan emy: 3akxei!

conpu ckopee, n60o cerogHsA Hago6HO

MHe 6bITb y Te64 B some. Ul oH nocnewHo

cowen v npuHan Ero ¢ pagoctbio. U Bee,

BUAA TO, HAYann ponTaTtb, 1 roBopuau, YTo OH 3allen K rpeLHomy ye-
noBekKy; 3aKkxell xe, cTaB, ckasan locnogy: locnogu! nonoBuHy MMeHus
MOEro A 0TAaM HULLWM, 1, eCn KOro Yuem obupen, Bo3gam BYeTBEPO.
Mncyc ckasan emy: HbiHe NPULLAO CaceHne f,OMY cemy, TOTOMY YTO U
OH CbiH ABpaama, n60 CbiH YenoBeyeckunin npuen B3biCKaTb 1 CNACTy
noru6biuee.

AOPOTA K XPAMY

NPOMbIBATb /11 TNTIA3A CBATON BOAON
ANA NPOOUNAKTUKIA?

Pa6ortalo 3a komnbloTepom. Mo coBeTy Nnoapyru Kaxpaoe yTpo A npo-
e MbIBalo CBOU rNa3a CBATON BOAOIA, 4TO6bI OHU He 6onenu. He rpex nu

31o? FanuHa lMetpoBHa

H €T, He rpex. B MpaBocnaBHoOI LiepKBU CBATaA BOAA CYUMTALTCA UCTOYHU-
Kom boXber bnarofati B TaMHCTBEHHOM OCBALLEHW BCeX U Bcero. Ecnm

HEeT CepLeyYHON, UCKPEHHEN Bepbl, €CIN HET NMOKaAHHON MONIUTBbI, CMAPEHNA

1 fen Munocepaus, To bnaroaatb CBATbIHU He CMAceT, OHa He AeNCTBYET aBTo-

MaTUYecKu.

€PVIXOH — OAVH 13 APEBHENLINX
ropofos Ha 3emse. Bo Bpeme-
Ha »n3HK Cnacutens 37o 6bin
BaXHbIN KY/bTYPHbIA 11 SKOHOMUYECKUIA
ueHTp bavxHero Boctoka. CoOTBETCTBEH-
Ho, ropog 06naaan 60sbLION Ka3HON,
KOTopas NOCTOSAHHO MOMOJSHANACh 3a CYeT
TOProBbIX HA/IOrOB M Pa3HOro PoAa Mno-
WK, Hanoru cobupanu noam, KoTopbIx
Ha3sblBany MbiTapu. Hepeako B EBaHrenum
MbITapy YNOMUHAIOTCA HapAgy ¢ bnyaHu-
Liamu 1 gpyrumm rpeluHnkamu. U sacny-
XeHHO. Beib Aieno He TONbKO B TOM, UTO
OHU cOBMPanNM Hanoru co CBOVX eUHo-
NJEMEHHMKOB B MOJIb3y PUMCKMX OKKY-
MaHTOB, OHW NPV 3TOM €LLe U XULLHNYECKM
oboralannco.
JOHUM 13 TaKUX Ntogei obin
3akxeit. OH 6bls1 He MPOCTbIM
MblTapeMm, HO UX pyKoBoAuTe-
nem. /, Tem He MeHee, B 3TOM YenoBeke
TeNIMNOCh YTo-TO AO6pPOeE. MIMeHHO no-
3TOMY OH CTPemu1TCA YBUAETb XpucTa.
[insa sToro 3akxemn coBepluaeT JOBOIbHO
MYeCTBEHHbIN NOCTynokK. OH Nokmpaa-
€T CBOV JOM, HaBEPHOE, eJUHCTBEHHOE
MeCTO, Ffie OH MOT YyBCTBOBATb Cebs B
6e30nacHOCTH, NpPobupaeTcs yepes Ton-
ny, B KOTOPOI1 KTO YrOAHO MOT HanacTb
Ha Hero, YToObI CBECTN CTapbIe CYETHI, 1
3abupaeTtca Ha cMokoBHuULY. U Tocnoap,
BUAA €ro cepaLe 1 kenaHue, HeEOXMaaH-
HO ob6pallaeTcs K HeMy CO C/I0BaMu, UTO
HaMepeH NoceTnTb ero fom. MpuHu-
Masf JOPOroro rocTd, 3akxe HarnAAHO
JAEMOHCTPYPYET NPoMn3oLLesLIee B HEM

KommeHTMpYyeT CBALEHHNK

AmuTpuin bapuuknii

n3meHeHne. OH 06BABNAET O peLleHnn
MOMOBKHY CBOETO UMYLLECTBA OTAATb HU-
LMM, @ BTOPYIO YNOTPeOUTb Ha TO, UTOODI
3arnaanTb TO 3710, KOTOPOE NMPUUMHIAN
NOAAM. ..

AXHbIN YPOK COAEPKNTCA B 3TOM

anu3oae. Mbl MoXem NpeacTaBUTb

cebe BO3MyLLEHME U HejoyMe-
Hue Tonnbl, Koraa focnoab obpallaeTcs K
3akxeto. Befib B VleprxoHe 6b110 MHOXe-
CTBO 60M€€ JOCTONHBIX 1 HYXOaoLNX-
ca nogei. A Yunutenb noyemy-To nget K
3TOMY BCEMU MPE3NPAEMOMY YENOBEKY.
Ho MvicaHne HeOAHOKPATHO FOBOPUT HaM,
yTo bor cMOTpWT B NepByto ouepeb Ha
ceppLe YenoBeKa 1 Ha TO, KaK OH roToB
OTKNMKHYTbCA Ha Ero npusbie. Ecnv B
UesIOBEKE XKMBET XeNaHne KOPEeHHbIM 06-
[pa30M V3MEHUTb CBOIO XW3Hb, CnacnTenb
HempeMeHHO 06paTUT Ha HETO BHMAHMUE,
MOCETUT ero oM U NPoTAHeT emy CBOIO
PYKY, KaKuie Obl TAXKKME NPOCTYNKIN Yeno-
BEK HU COBEPLUIAS B MPOLLIOM.

Moto npegocTasneHo paavo «Bepa»
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IOPUAUYECKHUE YCAYTH

TPEBYETCA MOMOLLb OPUCTA?
MockoBckas Konnerns lOpucros
«BALL 3ALUINTHUK»
nomoxertr
« BepHyTb ieHbrn 06MaHyTbIM BKaAuMKam
« PacToprHyTb 10roBoOp C lopucTammn

« Bbinucatb 13 KBapTUpbI

«Pa3p N Hacneac
Cnopbi N T.A.

3BOHUTE NPAMO CENYAC!
KOHCYNbTALUA BECNJIATHAA

MeHcoHepam 1 MHBanupam BbIE3[
CKUAKU po 50 % IOPUCTA
A0 KOHUa MecsAua! HA AOM

‘OKHA

s OCTEKJIEHME,, .,

PemoHT oKOH, 63a/IKOHOB, XXano3u

nBex,
EBPOAEPEBO

AepeBo
NEeHCUOHEPaM — CKugKa go 35%

- VTENJIEHUE 8 (495) 740-76-09

8 (495) 941-96-29

CYNEBHbII IOPUCT: 8 (901) 508-24-74.
Mo MockBe n MockoBckoii 065. Mpeten-
311, UCKI, MPOLIeCCyanbHbIe I0KYMEHTbI.

= 8(499) 409-91-42 MockoBcKan coumanb-
Has topupmyeckas cnyx6a. BECTTTATHBIE KoH-
cynbTaumu. 20 neT aaABoKatckoil npakTuku. Co-
(TaBfeHMe 1cKoB. YuacTve B cynax. Bee cnopbl,
B T.u.. BEPHEM WM paccnyebum KBapTupy.
Boinuwwem 3 kBaptupbl. Hacneacteo. Cemeit-
Hble criopbl. ABTogena. baHKpoTcTBO Gu3nuL.
www.socuristy.ru. Ten.: 8 (499) 409-91-42

)XXMBOTHbIE

HeBepoATHo nackoBas,
061WMTeNbHAA KOLeYKa
Mypka. 1,5 ropa. Jlotok
3HaeT, cTepunn3oBaHa.
Wwem gom ana Mypouxu.
3BOHuUTE:

8(977) 874-90-20, tons

Koweuka TpéxuBeTouka mwet
pom. Eii 2 ropa, 308yt Kanna.
CrepunusoBaHa. YMHeHbKas,
K NOTKy npuyyeHa. Ecnu Bam

NoHpaBunach Koweyka,
3BOHUTE:

8(977) 874-90-20, tonus

= 8 (968) 089-44-57 A6contotHo noboit
PeMOHT 1 061BKa mar. mebenn. KoxaHoi,
KopnycHoit. bonbLuoi Bbl6op TKaHeid, Ko-
XK, KOX3aM. 3aMeHa PasfnuHbIX MexaHn3-
MOB, NpyuH. HectanpapTHas me6enb. Ten.:
8(968) 089-44-57

= 3(495) 740-79-43 PeMOHT 1 nepeTaxKa
[VIBaHOB, Kpecer, CTynbes Ha iomy. Henopo-
ro. Ten.: 8 (495) 740-79-43

PABOTA

3APABOTHAA
MJIATA OT

30000

yﬁneu

NPUTTALLAEM

MEBEAb

= 8 (495) 585-45-12, 8 (977) 585-45-25
MOAYWKN AnA COObl. Matpacsl op-
TONeAnYeckne, NpyXuHHble, Gecnpy-
XMHHble. 3aMeHa packnapylek B Au-
BaHe.  [lpodeccnonanbHaa  OBUBKA
MEBE/N. bonbwoit Bbibop MebenbHbIX
TKaHeil. fapaHTua. JloctaBka becnnatHo.
svk-matras.ru. Ten.: 8 (495) 585-45-12,
8(977) 585-45-25.

6e3 3apepxek;

o6palyeHuns;
» Fpaduk pa6otbi: 6/1;

HAPABOTY NPO/IABLIOB
B KWOCKW I'. MOCKBbI

YCJI0BUA PABOTDI:

) Boigaua 3apaboTHOI NaTbl HAIMYHbIMUA,

NABEKYITIKA

Harpapel, 3Haku, mepganm,
MOHETbI, OAHKHOTBI, 4achbl,
30J10TO, KOPOHKW, CEPEBPO,
ctatyatkm CCCP, Ba3bl, Mapku
cepeu3bl, GPOH3Y, KapTUHbI,
KHUTU, $OTO, OTKPLITKM,
ABTOIPA®bI, wKaTynku, siHTapb,
IOM.apXuB U T.A.
KYnJit0 OPOr0. BbIE3[, 244

Ten. 8 (903) 666-33-55

MOCKOMWUCCUOHTOPT

BbIKYNUT 10POI0

BCE 10 1980 r., B ToM uucne:
craryatku, CEPBU3bI (ocTatkn),
Ba3bl, YyryH, 6poH3y, Harpagpl,
OAPOOP KysHeuosa, lapaHepa,

3HAYKHW, nopcrakanHuku, UKOHbDI,
cepebpo, Yacbl, GpoTOTEXHUKY,
AHTAPb, moHeTbl, mopTcurapbli,
Bcé u3 Kurtaa, KOCTb, xpycranb.
Bbie3p (MockBa, M0), oeHKa 6ecnnatHo
8(916) 359-05-00
8(968) 907-44-82

= 8 (926) 705-30-59 Kynnio uyryHHble,
6bpoH3oBble, Gapdoposble cTatyaTkn J103,
[apaHepa, Ky3HewoBa, camoBapbl, noacra-
KaHHUKH, KapTiHbI, MOHETbI, 3HauKi, (oTo,
apXuBbl, JOKYMEHTbI, MyHZUPbI, OTKPbITKM,
CTapble ieTcKue 1 ENoYHble UrpyLLKy, nate-
$OHbI, YaCbl, UKOHDI, AHTApb U AP. CTapHH-
Hble Bewy. Ten.: 8 (926) 705-30-59

® 8 (967) 273-29-40 WkoHbl, cepebpo
875, 84, 916, 88 npo6bl, KOPOHKM, MO-
HeTbl lobuneiiHble, 30/10T0, MenoyYb
1961-93, papdop, uyryHHble CTaTy3TKM,
Kacnu, byppy, 3Hakn, mepanu, 3Hauku,
$OTO, OTKPBITKM, KHUTK, AHTapb, MeNb-
X1Op, NOACTAKaHHUKM, NOPTCATapbl,
moBapbi 1 ap. KYK0 JI0POT0. BbIE3[.
Ten.: 8(967) 273-29-40, Amutpuii, UpuHa

= 8 (916) 155-34-82 Enounble UrpyLLKN,
KyK/bl, HAaCTONbHblE UPbl, 3HAUKN, KapTu-
Hbl, KHUTY, MOHETbI, Me6elb, OTKPBITKH, M0-
Cyny, NOACTaKaHHWUKM, pajuoannapatypy,
cepebpo, MMACTUHKM 1 CTATY3TKN U3 OPOH-
3bl, iepeBa, KamMHs, uyryHa, papdopa; poto-
annapatbl, CaMoBapbl, UKOHbI. fIHTapb. Becb
Kutait po 1965 ropa. Ten.: 8 (916) 155-34-82

= 8 (903) 544-38-10 Konnekumio mo-
HeT, 3HauKoB, MapoK, pappop, 4yryH,
cTatyatku, bynpy, Harpyp. 3Haku, k-
Tapb, MNOACTaKaHHUKM, MOPTCArapbl,
KOPOHKM, 10BeNup. U3penus, 30Motble
M cepe6pAH. MOHeTbl, 4acbl, CTONO-
Boe cepebpo, MKOHbI, CamoBapbl, HoTo
Ha KapToHe, OTKPLITKW, KHUIW, Menb-
xuop. KYIUIIO [0POT0. BbIE3]. Ten.:
8(903) 544-38-10, Hatanbs, Cepreii

® 8 (925) 448-47-68 Kynmio EénouHble
WUIPYLLKY, KONNEKUNA KaneHAapuKoB, daH-
TUKOB, OTKPbITOK, MNACTUHOK, CTONI0BOE Ce-
pebpo, cTapble Ayxu, NLLIEBbIX MeABezel,
JeTcKMe COBETCKIe XypHanbl, papoposble
cTatyatku, dotorpadum, asbyku, byksapu,
CTapuHHble KHur. Ten.: 8 (925) 448-47-68

VHIUU .V

HACEROIVID

= 8 (965) 386-47-09 100% MPOOECCHO-
HAJIbHAA OBPABOTKA nio6oii cnoxHocTin (pe-
3uHceKLmA, feavndexuna, fepatuauns) TAPA-
KAHOB, K/10MOB — nap XxonopHoro u ropsyero
TyMaHoB. be3onacHble npenapatbl Ana ntoneit
nxuBoTHbIX. FAPAHTIAA KAYECTBA — opmumans-
Hbli Jorogop. Pabotaem 24/7 6e3 BbIXOAHbIX.
(uctema ckipok ectb. Ten.: 8 (965) 386-47-09

) ExxepHeBHbIN aBaHc oT 500 py6neii;
) BecnnaTtHoe o6LeXNTHNE, 3aceNieHne B fieHb

P MecTo pa6oTbi: KNOCKM B Pa3HbIX paiioHax . MOCKBbI

8(925) 507-46-48, 8 (965) 354-39-02

= 8 (963) 921-08-38 Kuuru, apxu-
Bbl, MKOHbl, MoHeTbl Llapckoit Poc-
aum u CCCP, 1o6uneiinble py6nu, 3Haku
YAAPHUKOB, 3HAUKM, CTapble Harpapbl,
AIHTapb, NOACTaKaHHUKM, NOPTCATAPbI,
KOPOHKH, MenbXuop, cronosoe cepebpo
Ao 350 p/rp, poToannapatbl, OTKPBIT-
Kn, poto, papdop. cTaTy3TKK, CamoBa-
poi. KYNUIK0 IOPOTO, BBILUE KATANO-
T0B. Ten.: 8 (963) 921-08-38, Amutpuit

= 8(916) 929-09-41, 8 (917) 515-71-93
CNACNBO 3A 3BOHOK
KYNITIO coBeTckme u JOpeBONIOLMOHHbIE:
KHUY, Nnakatbl, aduwm, JOKyMeHTbI, ap-

€a-  XMBbI, KapTUHbI, rpaduKy, OTKPbITKY, hoTo,

MPUINALIEHNA, 3HAUKN, UFPYLUKW, CTaTy3T-
Ki, u3genua u3 papdopa u ntoboro metan-
na. BCE O INPUXABNAX, CAMONETAX, KOC-
MOCE, PEKNAME u MHOTOE [IPYTOE. Ten.:
8(916) 929-09-41, 8 (917) 515-71-93

= 8(905) 796-72-32 Cepebpo cTonoBoe,
KOPOHKM, I0BENUPKY, AHTapb, MOACTa-
KaHHMKW, nopTcurapbl, ¢doToannapa-
Tbl, NaTedoHbI, CAMOBAPbI, MeNbXUOP,
MOHeTbl, 6aHKHOTbI, Mefianu, 3HauKy,
3HaKW, apxuBbl, $OTO, OTKPbLITKY, CTa-
TyaTKM, cepBu3bl, Kacnu, OepockuHo,
Manex, énoyHble UrpyLIKK, KHUTK, Kap-
TuHbl. JIOPOTO, Bble3p 1 oLeHKa cpasy.
Ten.: 8 (905) 796-72-32

KOMNEKLIOHEP 1OPOT0. Harpazpl, 3Hau-
Ku, Mefany, MoHeTbl, 6aHKHOTbI, NozcTa-
KaHHUKI, nopTcurapbl, dapdop. mocyny,
cratyatku, Kacw, cronooe cepebpo, UKo-
Hbl, urpywkw CCCP, TP, kopTwku, cabnu,
IHTepecHble CTapuHHble npeameTbl. Bbl-
E3[1 BECMNATHO. BYHM, MOCIE 19.00
N1 B BbIXOOHDIE. OMJTATA CPA3Y. Ten.:
8(985) 179-79-30, BNIAAUMUP

= 8(495)128-50-09 Knuru. Boien ot 200 5k3.
Onnara cpa3y. Ten.: 8 (495) 128-50-09

bbITOBAfl TEXHUKA

Bce 06bsABNEeHs Ha NpaBax peKambl

UCKYCCTBO, AHTUKBAPUAT

= 8(985)124-11-80 Kynum camoBapbl,
KapTUHbI, UKOHbI, MOPTCUrapbl, 610CTbl,
CTapUHHDbIE Harpazbl, MOHETbI, aHTUKBA-
puar. BoeHHblil aHTuKBapuar, Gopmy Bo-
enHyto u munnctepes CCCP, HarpapHble
3Haku, Tpoden BOB, atpubytuky CCCP,
1 BYK-KI'b. Ten.: 8 (985) 124-11-80

[llet. Kuuru, urpywkm, dapdop, ctarysr-
Ki, MOCYAY, XpyCTanb, 3HAYKV, MarHuTo-
doHbl, pyxu, kocmeTuky, ankorons CCCP,
roToBaNbHI0, cepebpo, menbxuop, 6y-
Cbl, NKOHBI. Yacbl, Basbl, My3. UHCTPYM.,
3TUKeTKM, KapTUHb, BYKNHUCTUKY, Kacce-
Tbl, NNACTUHKM, CNOPTUHBEHTapb, (OTO-
060pypoBaH., énoy. urp., AHTapb. Ten.:
8(905) 777-77-53

= 8(915) 287-71-38 Kynnio npeameTbl
craputbl, CCCP: KHUTYM, OTKPBITKN, Me-
6enb, MKOHbI, KAPTUHBI, Mefiany, 3Hay-
KM, CTaTy3TKK, cepBusbl, papdop, xpy-
cTanb, rkenb. lpubopbl 3 menbxuopa,
cepebpo, 3omoto. Yacbl, nofCBEYHUKM,
noACTakaHNKW, MOPTCUrapbl, CamoBa-
pbl, nateoHbl, GuKyTepuIo, WIKATYN-
Ku, urpywku CCCP, 6uHoknm, aypmo-,
¢oroanaparypy. Bblespg G6ecnnatHo.
Ten.: 8(915) 287-71-38

= 8 (925) 514-36-14 OTKpbITKM, aKTEpbI,
doTorpadun, KypHanbl, KaneHzapu, daH-
TUKM, aduiLm, rpamoTbl, HOTbI, KyOKu, CTa-
TY3TKN, CepBu3bl. [IpeAmeTbl UCKyCCTBa,
dapdop, MapKu, EnoYHbIe UrpyLLKK, BuKy-
Tepuio, TenehoHbl, MarHUTOGOHbI, KacceTbl,
(D, cepebpo, BoeHHyIo aMyHULyI0; MacLLTab.
MOZ. MalUMH, CamMOnéToB, Xene3. AOpor,
KyKon, tobuneiiHble pybnu, 3Hauku. Ten.:
8(925) 514-36-14

= 8 (495) 508-53-59 Mopenu aBTo, Xe-
Ne3Hylo lopory, cTapble GoTo, BOEHHYI0 Gop-
My, reHepanbckie Bewyy, dapdop, Xpyctanb,
NOACTaKaHHNKI, CAMOBAPbI, MOHETBI, KHITY,
VKOHBI, HTapb, CTaTy3TKu, NaTeoHbl, GoTo-
annapatbl, XpOHOMETPbI, UrpyLKA U JyXu
(CCP, Kacnm, conpaTnkoB, KyKon, yacbl, Map-
K, OTKPBITKM, OKYMEHTbI, 3HaKM, STUKeT-
K, pajpuoannaparypy, urpoBble NpucTaBKil.
Ten.: 8 (495) 508-53-59

m 8(495)796-14-08, 8(903) 790-17-82,
8 (977) 753-51-48 CPOYHbII PEMOHT
(TupanbHblX  MawmH,  XonogunbHu-
KOB BCex mogeneii, TeneBu3opos nnas-
Mbl /K, KIHECKOMHbIX, [a30BblX MauT,
IneKTpUYECKUX NAKT, peMoHT LLIBeliHbIX
MaLlKH, 0BepnoKoB, Hactpoiika TB, pe-
MOHT AHTeHH, npoknapka TB-kabens.
PeMOHT ¢ Bble3gom Mactepa Ha [oM.
Couckmakn. Ten.: 8 (495) 796-14-08,
8(903) 790-17-82, 8 (977) 753-51-48

= 8 (495) 943-90-98, 8 (963) 711-51-48
PEMOHT XONOAUNbHUKOB
o1 300 py6. lopoackas macrepckas npo-
uspoaut PEMOHT X0/I0AWNbHUKOB
Ha gomy mapok CTUHON, NHAE3UT, AT-
JIAHT, MUHCK, 3U)1, CAPATOB, OKA, BU-
PHOCA, SAMSUNG, ELECTROLUX, u ap.
Mencnonepam ¥ NbFOTHUKAM  CKUA-
Ka po 40%. BbI30B BECM/IATHO. Ten.:
8(495) 943-90-98, 8 (495) 943-90-98

= 8 (495) 175-65-18, 8 (926) 448-38-05
CPOYHDBIN PEMOHT HA Jo-
My XO0NnNoOAaWUNDbHUKDOB,
CTUPANbHBIX MALWH, mopo3unb-
HbIX Kamep n KOHAULIMOHEPOB, pyxo-
BbIX IWKa(hOB, MOCYAOMOCYHBIX MaLLVH.
BbIE3J BECMJ/ATHO, neHcnoHe-
pam ckupkm, 6e3 BbixogHbIx, 8-22. Ten.:
8(495) 175-65-18, 8 (926) 448-38-05

ra
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PEMOHT

XonoanibHUKOB
CTUPAJIbHBIX MALLUH
8(495) 973-29-17
8(901) 519-52-48

Bbi3os 6ecnnatHo
MeHcnonepam ckupkm

= 8 (499) 703-41-94 PemoHT: TeneBu-
3opoB! XonogunbHukos! Komnbiote-
poB! LliBeilHbIX MalKUH U 0BepOKOB!
PeMOHT 1 nopKnoYeHne: CTUpaNbHbIX
M MOCYAOMOEYHbIX MawmH! InekTpo-
nrasoBbix naut! Ten.: 8 (499) 703-41-94

= 8 (926) 601-56-70, 8 (499) 259-60-28
PEMOHT TE/IEBW30POB Bcex Turo. logknio-
YeHMe 1 HacTpoiiKa KaHanoB. Pa3ofiKa aH-
TeHHbl. TEHCMOHEPAM CKIIKA 20 %. be3 Bbl-
X0AHbIX. [apaHTua. OnbIT pabotbi 20 ner. Ten.:
8(926) 601-56-70, 8 (499) 259-60-28

8 (495) 643-72-12 Kuurn kynnio,
3Hauku, NKOHbI, antapb, CTATYITKH,
MOACTaKaHHUKN, CaMOBapbl Yrofb-
Hble, mopTcurapbl, byaabl, wkatyn-
Ki, MOHeTbl, €nouyHble W JeTckue
urpywkmu CCCP, oTkpbITkM Ao 1940T.,
dapdop, ctonosoe CEPEBPO, ¢oro-
annapatbl, Yacel u npouyee. Onna-
Ta cpasy. Bble3g 6ecnnatHo. Ten.:
8 (495) 643-72-12

bubnuoteky pomalHwl:  cobpaHue
COYMHEHNAn  PYCCKUX 1 3apy6exHbIX
aBTOPOB, 0Oyl HayuHylo M TexHu-
Yeckylo IUT-py, KHUTM N0 ncTopuu, Gu-
NOCOGUH, apXUTEKTYPe, a TaKXKe KHU-
rm go 1917r. Kynnio. Bblesn. Ten.:
8(495) 721-41-46

= §(925) 509-28-94 BbiKyn KHur, nocy-
Abl, GoToannapaToB, KapTuH, NOACTa-
KaHHWKOB, LWBEHbIX MalUWH, MeNbXu-
opa, CTaTy’ToK, OGMHOKNeW, Wrpywek
(MawuHKK, conpaTUKM, KyKnbi), 3Hay-
KOB, MarHMTO(OHOB, 4acoB, AYXOB.
Ten.: 8 (925) 509-28-94

= 8 (925) 585-40-56 Mokynawo KHUTM
£o 1945r. ot 1000 py6. no 500000 py6.
Monkw, 6ubnuotekn, TexHnyeckyio nute-
patypy, HoTbl, $0OTO, apXuBbl, OTKPBITKH,
Xuonuco, dappop, mebenb, camoBa-
pbl, 3HAUKM, CTAaTy3TKK, OPOH3Y, MOHETBI,
MOJEAN MALNHOK, ENoYHble WMrpyLIKK,
WyAauky 1 nwoboit aHTUKBapuat. Ten.:
8(925) 585-40-56

= 8 (916) 774-00-05 KYMNKO PAAMO-
TEXHUKY, maruutodoH, npourpbisatens,
yCUnUTeNb, KOMOHKM, ANHAMWKY, 3anya-
cm. B mobom coctoanmn. Pagnonsmepu-
TenbHoe 06opynoBaHue (ocumnnorpadbl,
pagvopetanu u T.4.). Mnactunku, ayano-
Kaccetbl, (D-ancku. (rapoe CTyAuitHOE KOH-
LeptHoe o6opynoBanue. [imutpuit. Ten.:
8(916) 774-00-05

= 8 (905) 744-11-33 Mocyny, xpyctanb,
dapdop, wrpywkn CCCP, cepBu3bl, Kykon,
3HauKK, KHUMW, oToannapartbl, BOEHHYI0
dopMmy, NNaCTUHKK, Bble3Xalo, onnata cpasy.
Ten.: 8 (905) 744-11-33

= 8§ (985) 724-42-35 Kynnio énouHble
urpywki u nocygy CCCP. Exatepuna. Ten.:
8(985) 724-42-35

= 8 (916) 428-41-93 OAPOOPOBbIE (TA-
TY3TKU, 3HAYKW, EnouHble 1 cTapble urpyLu-
KI, XpyCTanb, LBETHOe CTeKNno, CTONOBble
npnbopbI, 0CTATKN CEPBI30B, YaliHble Mapbl,
yacbl, 3epkana, buxyteputo, Harpagbl, KO-
HbI, MoHeTbI, Mapky, KapTUHbI, KypuTenb-
Hble TpybKy, onacHble GPUTBbI, XenesHyio
JLOpOry, CONAATUKOB, CaMOBapbl, CYBEHMPbI
(CCP. Nioctpbl. Ten.: 8 (916) 428-41-93

PEMOHT HA lOMY

o CTUpanbHbIX MaLUVH
e XonognnbHUKOB

fapaHTnA
Cxkmnpaxm 30%
Buie3d 6ecnsiamHo
8-495-109-33-56
8-977-000-93-81

«[OPOAICKAA CNYMKBA PEMOHTA» PE-
MOHT cTupanbHbIX MawwWH 1 Xoso-
AUNbHUKOB,  CYWWNbHbIX W MOCy-
JOMOEYHbIX ~ MAlLMH,  NeKTPOnanT
I JyxoBbIX WKados, 6oiinepoB U Bo-
poHarpesareneii... CKMAKA NEHCKO-
HEPAM [0 50 %. Bble3s BECTNATHbIN
no Mockse n M0 3a 1 yac. Koncynbrauusa
no tenedoxy BECTIATHAA. 3BoHuTe:
8(495) 106-25-69

CPOYHDIA PEMOHT CTUPATIbHBIX MA-
LUWH n KoHpuuMoHepoB Ni6OI CNOX-
HocTu. iobas pabota — 500 py6. Bolesz,
auarHoctuka — BECIIIATHO. lapaHTua
10 3 net. Ckuakn neHcuoHepam! Ten.:
8(495) 545-15-79
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ABEPU

 3AMEP o [IOCTABKA ©YCTAHOBKA ©100% KAYECTBO | LH, {1111/ Fitie {1l

DEPEBAHHBIE [IBEPH: Mex<KoMHaTHblIe, BXOHbIE, ANA BaHHOW
1 Tyaneta, ANA OGUCHBIX NOMELLEHMH, apKi, NOPTanbl, WKadbl, aHTpECoM.

CTANIbHBIE JIBEPH: KBapTUpHble, TaMbypHbIE, NapapHble,
MPOTMBOMNOMKAPHbIE, PELIETKM, KO3bIPbKY, BOPOTA, Orpabl, 3abopbl 1 T.0.

Bonee 1000 moeneii 0T NPOCTbIX A0 NUTHBIX NOOLIX pa3mepoB

Pacnpop,a)Ka CKNnaACKnX 3anacoB OT

8 (495) 208-03-88

BETEPAHAM
HOBOCENAM
CTAPLUEMY NOKOJIEHNID

ﬂ @@ @ - PACCPOYKA: 0%

AD TOK IIPOU3BOACTBO OBEPEN

MEXKOMHATHbIE BXOAHbIE
OEPEBAHHBIE N CTAJIbHBIE

- IOCTABKA: 0P
- BbIE3[] 3AMEPILIMKA: 0 P

o AEPEBSIHHBIE

e CTAJIbHBIE

* MEYXROMHATHBIE
°* BXOAHDBIE

CepBucHoe (06MBKa aBepen, 3ameHa
3aMKOB) W rapaHTUiHoOe 06CNYXUBaHME.

TPAHCIMOPTHBIE YCAYTH

m 8 (495) 728-69-81, 8 (963) 628-67-80
AstorpysonepeBo3ku + rpys4uku. Ksap-
TUpHble nepee3apbl no Mockse, MO, PO,
CHI. «la3enb». Pa36opka, c6opka, yna-
KOBKa, yTunusauua mebenu. 24 wa-
ca. Hepoporo. Ten.: 8 (495) 728-69-81,
8(963) 628-67-80

u 8 (495) 744-78-52, 8 (925) 435-13-99
[py30Bble 1 nerkoBble NepeBo3KU HeAoporo.
[Nlaun. Tpy3unkn. KBapTupHbIii nepeesg, yna-
KoBKa. (6opka, pazbopka mebenu. inansu-
[AyanbHblil NOAX0A K KaXA0MY KIMeHTY. YTn-
nu3auma mycopa. Ten.: 8 (495) 744-78-52,
8(925) 435-13-99

AEPEBOOBPABATHIBAIOLMIA KOMBUHAT

ABEPHU

APRH
AHTPECOJIM
IRAPBI

MEHCHOHEPAM
CRU/RA!

8 (499) 408-40-71

3AMEP, JOCTABKA - BECIUIATHO. YCTAHOBKA.

= 8 (495) 589-00-78 Hepoporoii nepe-
e3n. KBapTupHble, faunble. py3umkn. Pas-
6opKka, ynakoBKa, yTunuauus mebenu.
Ten.: 8 (495) 589-00-78

= 8 (968) 058-66-78, 8 (916) 624-10-58
[JlocTaBKa, nepeBo3ku KBapTUpHble, fay-
Hble u ap. Mocksa, MO, pernoHbl. Pa-
6otaio cam — BE3 MOCPEAHUKOB, auc-
neTyepoB u T.n. Bpems He orpaHuueHo.
LlenbHometannuuecknit - dypron  «[le-
o bokcep» (cBoit, He apeHaa). Yenose-
yeckuit mogxop k Aeny. bes BbixoaHbIx
1 npa3aHukoB. Ten.: 8 (968) 058-66-78,
8(916) 624-10-58

PEKJTAMA
B FA3ETE «TEJIEK»:

8 (495) 792-47-73

BETEPUHAPHAS MOMO

BETK/INHUKA
BbIE3]] BETBPAYA 24 Y. (cpouHbiit).
AHANN3bI. buoxumua. CTPUMKKA.
BE360/IE3HEHHOE YCbINNMEHUE.
KPEMALLMA.

Ten.: 8 (495) 142-40-67,
8(495) 728-45-03

PUTYANBHBIE YCNIYTW 1A UBOTHBIX.
Yebinnenve. BbiBo3. Kpemaums. Ten.:
8(495) 509-47-75, 8 (495) 772-34-72

= 8 (495) 972-99-25 be36onesHeHHoe
ycoinnenne. BbiBo3. Mocsetcnyx6a.
Ten.: 8 (495) 972-99-25

NEYEHUE XWUBOTHBIX Ha pomy. Bbl-
E30 24 wuvaca (cpouHblii). be3bo-
ne3HeHHoe ycbinnenne. Kpemauus.
Tenedoubi: 8 (977) 927-97-37,
8 (495) 231-05-58

COOBLLEHHA

= 8 (993) 228-19-68 YrepaH nacnopt
rpaxzaaHuHa Vipaka Ha uma Anb-flcupu Cax-
xaa Wcam Xakum 01.01.1998 roga poxae-
HuA. Mpu HaxoxpeHun npocbba cBA3aTbCA
no Homepy: 8 (993) 228-19-68

CTPOMTEALCTBO U PEMOHT

JMAJINPOBKA
BAH H 0T 3aBoAa

8(495) 782-63-86
8(495) 782-51-63

BblE3/]
no Mockge n MO
063 BbIX0OAHbIX

= 8 (495) 978-03-44 PEMOHT KBAPTU-
Pbl TO3TAIMHO: KocmeTnueckuit - Kanu-
TanbHbIiA. 060U, NNUTKA, CAHTEXHUKA, ANeK-
TpuKa. ... Hegoporo. LIMKNEBKA 1 pemont
napkera. YKknagka fuMHoneyma, MaccvBa,
NAMUHATA, mockn. HATAXKHOM notonok.
OKHA. JIBEPW. Otpenka BaHHbIX, NOmKuit
MNacTUKOBbIMM MaHenami. Bbibop u po-
(TaBKa MaTepuano.. Bblesz B obnactb. lek-

CvoHepam ckuzkwm. Ten.: 8 (495) 978-03-44

= 8 (905) 745-72-90 ManapHble paboTbl.
BbipaBHuBaHMe CTeH, NOTONKOB 1 WNATNER-
Ka. Mokpacka. 06ou. JlamuHat. IneKTpuKa.
Ten.: 8 (905) 745-72-90

3AOPOBBE

JIEYEHUE ANTKOTOJTU3MA
24 yaca
(Kkopas, KpyrnocyTouHas
HapKonornyeckasa nomolilb

8 (495) 776-76-03

Ny, N2J1077-01-018861

BPE3KA
3AMEHA
PEMOHT
YCTAHOBKA
YKPEMJIEHUE
BCKPbITUE

(495) 740-21-51

KPYrnocyToO4HO

= 8 (985) 723-87-03 KocmeTnueckmit pe-
MOHT KBapTUp, KOMHAT. YKnajika namuHara,
NMapKeTHON 1 MacCUBHOI JOCKN, NUHONeY-
Ma. YcTaHoBKa figepeii. O1aenka nnactuko-
BbIMY MaHENAMY BaHHbIX KOMHaT, NOXMIA.
(6opKa-pa3bopka Mebenu, HaBec KapHU30B,
NOCTP, MONOK W MHoroe Apyroe. omollb
B BblOOpe M focTaBKe Matepuanos. Ten.:
8(985) 723-87-03

3HAKOMCTBA

= 8 (985) 985-60-25 Yctanu ot ofuHoue-
ctBa? 3BoHuTe! 3HakomctBa AnA MockBbl
1 MockoBckoii obmacti. [lo 90 net. lpodec-
(MoHanbHasA Baxa. Ten.: 8 (985) 985-60-25

= 8 (965) 290-04-18 Mogenbep npepna-
raeT U3ALLHble XanaTuki TEnAble 1 Nérkue.
KauectBeHHble u Hegoporue. P. 46-58. Mpu-
HUMAl0 33Ka3bl HA MOLIMB OAeXAbl. Ten.:
8(965) 290-04-18, Enena.

OUHAHCBI"

= 8(495)208-59-20,8(925)815-55-43
[Jlenbru cpouno! [Jlenb B peHb! (raB-
ka ot 0,2%, ot 10 Tbic. py6., oT 1 mec.
Hyxen Tombko macnopr.  Ogobpe-
Hue 99%. leHcmoHepam ckugkm! Ten.:
8 (495) 208-59-20, 8 (925) 815-55-43.
000 MKK «Bbipyuait-petbru» CPO «MuP»
N232000068, Per. N 2110132000808.

OrPH 1113256019469.
*bydeme G0\ 061 He codep
b iu (i 6arkos, KITK, MOO
u 1008 He ABNAMCA P (i GaHKoBCKUY, cMpa-

Xo8bIX U UHbIXdJLIHﬂH(DBbIXy(ﬂy& 06bﬂ5/7€HUﬂ, 8 Komo-
pblxnpez)ﬂazalomov ﬂOCpE[’HU’-IE(KUEy(ﬂyZU, 03Hayarom
o KoH( npu ocyugecmerie-
Hut cdenok Mexdy 8amu U GaHKOBCKUMU, CMPaX0BbIMU
U UHBIMU QPUHAHCOBBIMU 0p2aHU3AYUAMU.

= 8 (985) 212-60-60 Hapoeno yrosa-
pvBaTb MyXa MOMEHATb KpaH Ha Kyx-
He? Hekomy 3ameHutb namnouky? Xo-
TUTe nepekpacutb notonok? OTknennncL
o6ou? Mpotekaet 6ayok yHutasa? flo-
TeMHeNla 3aTupka Ha Kadene? Heko-
My noBecuTb NonKy Ha 6ankoxe? He 6e-
na! fl rotoB Bam nomoub! KauectBeHHO
n Hepoporo. MeHcnonepam ckupka. Ten.:
8(985) 212-60-60

= 8(495) 902-77-12, 8 (966) 099-99-53
KOCMETWYECKMIA PEMOHT KBAPTWP. CE-
MEWHAA MAPA. Be3 npegonnarbi! Mokneii-
Ka 060eB Niobblx BMAOB 33 1 feHb (Ma-
nApka, nokpacka, namunat). HATAKHBIE
MOTONKM — GonblLuoit accopTUMeHT pac-
LBETOK ¥ (aKTyp, matepuanbl oT nyyLunx,
NpoBepeHHbIX  Mpou3BoauTeneid.  Bau-
Ha nog kniou. MeHcvonepam ckupkm! Ten.:
8(495) 902-77-12, 8 (966) 099-99-53

®m 8 (905) 557-77-37 KocmeTtnueckuii
pemoHT 3a 3 faua! WneanbHad uuctota
n kayectBo. 060w, mokpacka, MoAroToB-
Ka CTeH 1 NOTONKOB, INEKTPUKa, NaMUHaT,
nanuTyca. Cemeiinas napa — (nasa u Onb-
ra. JlocTaBka Mmatepuanog. [leHcuoHe-
pam ckugku! Pabotaem Ha pesynbrar. Ten.:
8(905) 557-77-37

HEABW)XHUMOCTb

= 8(909) 641-37-99 (pouHo, CHIMY KOM-
HaTy unu KBapTupy B ntobom paitoHe Mo-
kBbl. Ten.: 8 (909) 641-37-99

= 8(495)772-50-93 1-3-KoMHaTHble KBap-
TUPbI, KOMHATbI CHUMET Mefl. LieHTp AN (Bo-
WX COTPYAHUKOB-MOCKBMYeli, eBponeliLieB.
Ectb opuHoKkme, cemeitH. BoamoxHa npego-
nnata, MoxHo 6e3 mebenu. lopAouHoCTb ra-
paHtupyem. Ten.: 8 (495) 772-50-93. Cnacubo

= 8§ (903) 515-85-33 (pouHo BblKynno
LnA ceba KBapTMpY, KOMHaTy. (NoXHble fo-
KyMeHTbI He myratoT. MoxHo 6e3 pemoHTa,
nocnie noxapa. BoamoxHo ¢ 3a70mKeHHo-
cTamu 1 ap. npobnemamu. Bbikynnio u3 uno-
teku. Ten.: 8 (903) 515-85-33, Nluna

[lomoLb OAMHOKAM MEHCUOHepaM Mo
r. Mockge. Ten.: 8 (901) 508-24-74

NPOYUE YCAYTH

= 8 (985) 782-22-34, 8 (916) 527-82-60
MpeanaraeM napuku, XBOCTbI, LWNHBOHI,
KOCbI, NOKOHbI. VICKYCCTBEHHbIE M HaTypanb-
Hble. B Hamaumm 1 Ha 3aKas. UsrotosneHue
napukos. Moabop 1 KoHcynbrauuu. Mactep-
CKan pALoM ¢ M. «YepTaHoBckas». Teneo-
Hbl: 8 (985) 782-22-34, 8 (916) 527-82-60

LLECTWYTOJNIbHUK

1. «[NoraweHune» KBUTaHUM. 2. YemnnoH mrpa
no waxmatam. 3. «<Pyuka» ana cMapTdoHa. 4.
Crapopycckoe Ha3BaHme wwekKn. 5. OctaHoBKa
TYPWCTOB AN oTAbIXa. 6. B AnbaHum 310T ropog
Camblii rnaBHbIn. 7. OTew CKa30YHOro LapeBnya,
BOCMMTaHHOrO B 6ouke. 8. «[lna fpy3en nupo-
r, Ans Bparos ...» (pycckaa nocnosuua). 9. Ae-
CTpanuinckas nesuua n aktpuca Imbpynba no
umeHn. 10. «Cectpa» Tpecku, KOTopasa BOAUTCA
B benom mope. 11. TnaBHbI ropog Kaxetuu. 12.
OXOTHMYbM CeTw, CBA3aHHble U3 6eyeBbl (ycTap.).
13. MscHoe 651100, pog KOT/EeTbI 113 MPOAOITo-
BaTOro Kycouka maca. 14. MeKkCcMkaHcKumn wrat
Ha ceBepe OHOMMEHHOrO NoJlyocTpoBsa. 15.
JopesontoumoHHas poibonoseLkan bpuraga.
16. [IlpeBHee CyaHO ANA CCbINKK KaTop»KaH. 17.
boruHsa JlyHbl y annnHoB. 18. AKTprca HaTtanba
... 19. CopHoe pacTeHue, onneTatoLee LBeThI.
20. «[1eno - He ... He KapKaeT, a CKaxeTcaA» (pyc-

CKaa nocnosmua). 21. be3BkycHasa cTpAnHA. 22.
«COpeBHOBaHUA MO METAHUIO UKPbI» Y Pblb. 23,
Tem, KTO gna Acnemn CTapoBart, NpAMas 4opora

B ... 24, LLlnT gna TpaHCNOPTUPOBKM KAPNNYen.
25, A6pasmBHbIi MaTepuan, No COCTaBY - OKUCb
anioMnHmuA. 26. KopHeT B ucnonHeHun Jlapucobl
Tony6KuHo. 27. bavaiiwan K 3emne niaHeTa
ConHeyHon cuctembl. 28. Haww ¢rsnk n my3bi-
KaHT, co3gaswmi B 1920 rogy nepsbii COBETCKUN
3NEKTPOMY3bIKasbHbIN MHCTPYMeHT. 29. OcHoBa-
Tenb pofa Ana notomkoB. 30. B neceHke myL-
KeTepoB ero «3aHOCUT K YyepTy». 31. «[puBA3b»
6e3onacHoCTM B aBTOMOOME.
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)XEHCKAA UICTOPUA

BneteB Ha KyxHio, 5
nnaecHyna cebe u3 vyai-
HUKa BOAbI, caenana
HECKOJIbKO II0TKOB U
cMoplymMnach.

epneTb He MOTy BO-
ay. Kunayenyio tem
6onee. Ho noxap,
pa3ropeBLIMICA BHYTPU
MEHS B Mblly CCOPbI C My-
em, TpeboBanoch nora-
CUTb. Haxas Ha KHOMKY
BKJIIOYEHWSA HA BCE TOM e
3N1eKTpoYanHunKe, A Havana
MepuTb Waramn MantceHb-
KYI0 KYXOHbKY — /1Ba Wara
B O[lHY CTOPOHY — ABa B
Apyryto.

MpoBanucb oHO
nponagom

MogorpeBaemas U3HYTpYU
3/10CTbI0 Ha Mya, ATO U fie-
No uennsanacb B3rnAA0M 3a
orpexu pemoHTa. Bot namu-
HaT CKONOCA B HECKONbKNX
mecTax. Ha 6enom nonotHe
HE3CTeTUYHbIMM  BKpanne-
HUAMWU YepHenu wepbuHbl.
ABeab A roBopuna, 4To HYX-
HO KNnacTb Kadenb UK XOTS
Obl TAMUHAT KN1aCCOM BblLLE.
Ho My, Kak Bcerga, pewmn
C3KOHOMMWTb... MHOIO € Ha-
KonneHHoe. A BOH cTonew-
HUUa BCMyyuMnacb B MecTe
CTbIKa [BYX YacTei. A Beab
Koraa noKynanu rapHutyp,
ATOBOPUNA, YTO HYKHO yCU-
NNTb CTbIK allOMUHUEBON
3arnywekon. Ho Beab 310 no-
BbllUAN0 KOHEYHY CTOou-
MOCTb, @ 3HA4YUT, HE ANA HaC.
Mnn BOH, C NOTONKA CBUCA-
eT namnoyka Mnbnya Bme-
CTO 3aNPUMEYEHHOT0 MHOI
B Mara3uHe abaxypa. A Bce
noyemy? [loTomy 4To KapKac
noa MNOTONOYHbIE NaHenu
cllenaH TakK, 4To TO/IbKO 3Ta
BOT NaMnoyKa CTAHOBMUTCS
€IMHCTBEHHO BO3MOXHbIM
BapuvaHTOM — He K 4emy
Kpenutb abaxyp. M Bucut
OHa Tam, HecyacTHas, yxe
JecATbIV rof, BeAb nepeje-
NbIBaTb MOTONOK JOPOrO.

3akunen YamHuK, uwen-
KHYN BbIK/loYaTenem, coob-
asn, 4To roToB NOAENUTLCSA
3aBeTHbIM KWUMATOYKOM. £
3aBapuna cebe Kode, npo-
TUCHyNacb Ha TabypeTky
MeXJy CTEeHOW M CTONOM,
CNUHOW npuKanacb K Te-

WnanHbIN HaNET

B Hauane XVIll Beka nereHgotii cpegu
nupaTtoB 6bin BeHpgxKamuH XopHu-
rong. Cnasa o Hem xoauna camas gyp-
Has. [lo3ToMy OfiHaXbl, KOrAia OH 1 ero
rofoBope3bl 3aXBaTUV TOProBoe Cyf-
HO, KOMaHAa MOC/IeAHEro MbICIEHHO
nonpoLanach ¢ Xwu3Hbto. OaHaKo nupa-

Bcé byae
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KaK 8ce20d - Xopouwio

nnoi Tpybe cToska, ccyTy-
nnnach, CTapsacb 3abUThCs
B BOOOpayaemyi HOPKY,
cTaTb He3ameTHOM, cnps-
TaTbCs OT HaBaNMBLIUXCA
npobnem. lpoBanucb OHO
nponazom, 370 BeyHoe 6e3-
neHexbe!

BeyHo 3nana
M ycTaBLuas

— A no-moemy, TBOW My
coscem odoHapen, — nog-
pyra BO3MyLLEeHHO K1HYyNa B
CBOM CTaKaH C NTMMOHA0M
NATb KYOWKOB NbAa, 3aTem
HEMHOro nojymana u KuHy-
na eue nATb. — Tpoux peten
HacTporan, a fjasnblue cama-
cama. Tak, yTto nn?

Mbl cupaenu 3a 6apHoi
CTOMKON B  JlapuCKUHON
KBapTMpe 1 JeryctupoBanu
6e3aNnKoronbHbI  MOXWUTO
y)Ke BTOpPOM 4yac Kpaay.

— Hy nouemy Bce cama? -
Mo NpUBbIYKE A PUHYNach
3aWuIaTb Myxa, XoTb U A0-

Kode

BO/IbHO BA-
no. — OH TOXe 3a-
pabatbiBaert. lpo-

CTO MEHblLeE.
— Ara, Hy aa, - yc-
MexHynacb nogpyra. — U

no AOMy fienaeT MeHblue, 1
0ETbMU C HEOXOTOW 3aHMMa-
eTcs, U aavy npogan, noto-
My 4YTO Tam «naxaTb» Hago,
a OH He naxapb.

A B3goxHyna, nobonra-
na nNacTMKOBOW CONOMMUH-
Kon y cebs B 6bokane, a 3a-
TeM, TMOAMEpPEB pyKamu
noabopoaoK, 3asymanach.
Nlapucka-to npaea, no cy-
TM. fl cama yxe MWUIINOH
pas npuHUMana pelleHune
pa3BecTucb, HO B mocnep-
HUA MOMEHT nepeaymblBa-
na. Bce-Taku petam HyxeH
oTely, a, BOMPEeKW ClOBaMm
noapyru, otely BoBka He-
nnoxon. N peBYOHKU Ha-
WK1 K Hemy TaHyTcA. OH go-
6pbiin, MArkuin. U c ypokamu
BO3UTCA, €CNN NMPOCAT No-
MOUYb, 1 B HACTO/IbHbIE UTPbI
C HUMK wurpaeT. lWBelHyto

C yronbkom

OauH u3 Bnagenbues

cetTn KkodeeH B UHAO-

Hesuu 6onblue nonyBeka

Hasaj npuayman nopjasaTb

B CBOUX 3aBefleHUAX Kode, B KOTO-

MaWWHKY HeAaBHO Mnaj-
Wen Kynun, Korga Ta Haay-
mana WnTb UrpyLWKHN.

AyTo A7 A — «nomoit, npu-
roToBb, NOCTUPAW», U BCe
3TO NpW BEYHOMW 3amoTaH-
HOCTM HEHOPMUPOBAHHOTO
paboyero gHs. XBarawch 3a
BCE HOBbIE NPOEKTbI, 4TOObI
XOTb KAaK-TO KOHLbl C KOH-
uamu ceectu. BeyHo 3nasn,
ycTaBlWas, HeyXoXeHHas.
MeHa [feTm cTopoHATCS,
MM CO MHOW HeBeceno. Bot
urpatb C Nanow B KynneH-
HYl0 MHON HOBEHbKYI Ha-

CTONKY Beceno, a 06L|ath-

cA...
A 3annakana, Xa-
nes cebs. MoTom pa-
303/Macb Ha 3TO He-
notpe6bcTBo, pasma-
3ana no ujekam cnesbl
BMeCTe C JeleBon Ty-
Wwbto, oTXNebHyNa 13 3a-
noteswero 6okana. 3y6bl
cseno. [laBHo nopa 6bin0
3anucatbCs K CTOMatono-
ry, Ho feHbrn notpebosa-
NNCb [IeTAM Ha ncuxonora,
[a ellle HOBOTOJHUE Npa3j-
HWKW 3[,0pPOBO NPOAbIPSBM-
v 6roaxet. A cHoBa 3anna-

Kana.

Kak HUTOUYKa
3a UIroJIouKkon

—KaKkaToyBonbHAewWwbCA? -
MYX MOCMOTpesn Ha MeHs,
KaK Ha ymanuweHHyio. — Mo-
AOXAN. Tbl, HaBepHoe, XO-
yellb CKa3aTb, YTO pewmnna
MPOCTO OTKa3aTbCA OT OAHO-
ro U3 NpoekToB, fa? MoHu-
mato, yctana.

OH roBopun TaK BKpag4u-
BO, YTO @ 3y6bl CBOAMNO.

— Het, BoB, A yBO/bHA-
locb coBcem. OKOH4yaTenb-
HO 1 6ecnoBOpPOTHO, — A C

Pexe

He 6biBaeT

Kakaa npodeccna caman pep-

kaa? [loxanyl, OAHO3HAYHO He
oTBeTUWb. Ho ecTb Heckonbko npo-
deccnii, BnageHmem KoTopbiM1 MOTyT no-
XBaCTaTbCA BCEro Mapa-TpoWiKa YenoBek B

YAOBONLCTBMEM yBUAENa,
KaK BbITATMBAETCA MYMKHMU-
HO NnLo.

— A KaK Xe... — Hayan OH.

— Tenepb Tbl NpUHOCKLIb
MaMOHTa, a S HaBOXY B
newjepe nopsaaoK u ywT, —
NacKoBO ynblbHynacb . —
Myx4unHa B cembe [OMKeEH
ObITb FNaBHbIM, NpaBaa xe?
A 5 yX 33 UroNoYKomM Kak
HUTOYKA NOTAHYCb, — enen
TaK M IMACA U3 MOUX YCT.

N B nogTBEpMKAEHME CBO-
UX CNOB A NPOAEMOHCTPU-
poBana Myxy s0A0YHbINA
nupor, 40CTaB ero, Kak Kpo-
NVKa W3 WAANbl, U3 MUCK-
HyBLWeN TauMepom [yXOB-
Ku.

BoBKa WKHyn, ycTaBuaca
Ha MUPOTr HEMoOHMMalWMUM
B3rNAA0M:

— Ho Tbl 1 paHblue HaBo-
AUnayTunuporu, Toro... —
3annHanaCb, NPOU3HEC OH.

- A Tenepb byagy aenatb
370 elle U ¢ ynbibKoW, Beab
MHe He Hafo 6exaTb Ha pa-
6oty. A, Bos, BoObUle NoO-
HANa, 4to AnA paboTbl He
co3paHa. byay nucatb cTu-
XU, WUTb N/OWEBbIX Mej-
BeJei, BA3aTb CKATepTu U
nnecTu 6ycbl U3 BULLIHEBbIX
KocTouyeK. byneT 3p0poBo,
BOT YBUAWLWb.

Tenno B ceppue
eLwé cnuT

Yepes nonroaa My no-
Aan Ha pa3BoOA M Ha pas-
nen umylectsa. [leteit BoT
TONbKO [€eNnTb MOYeMy-TO

Jlio60Bb HUKOrga
Huuero He Tpebyer,
OHa Bcerga paer. Jlo-
60Bb CTpajiaeT, HO He o6uKaeT-
CA U HUKOra He MCTHUT.
MaxaTtma langu

TEJIEK

He 3axoTes. J10 60-
raTtcTeo Bce u 6e3
ocTtaTka fjocTa-

BaNnoCb MHe.

- Mam, a
KaK e Mbl
Tenepb? -

cTapwasa Joub
nocmoTpena Ha

MEHA CO CMECho
cTpaxa v HeBepus

BO B3rnsje.

—KakBcerga, — ynbi6-
Hynacb f 1 nouenosana ya-
[0 B BUCOK. — Bce Byaer xo-
pouo.

lMocne pa3soga A cmor-
na HaKoHel C roIoBOW OKY-
HYTbCS B CBOW HEBONbLION
6usHec. Monroga yymnacs,
nnaHupoBana, Yy3HaBana,
coBeTOoBanacb, KOHCYNbTU-
poBanacb M rotoeuna no-
yBy.

— Tbl KpyTas, s Obl TaK He
cmorna, —Jlapuca pacxaxu-
Basia no Wwoypymy, nogonry
3a/lepxmnBanch y MOMOK C
AEMOHCTPALMOHHBIMU  06-
pasuamu ToBapa. — Euwe u
B KpeauTbl Bnesna. OtyanH-
HaA. A BAPYr He nonget?

— Nonpet, — yBepeHHO
KuBHyna f. — Bce pucku
npocyMTaHbl, 3acTpaxoBa-

Hbl, PbIHOK MPOMOHUTOPEH.
Hy, 1y MeHA OTAMYHbIEe No-
MmowHukKn, LWaHca npo.a-
NUTbCA HWU €ANHOTO.

— A BOT 0 MOMOLIHUKAX
xotenocs 6bl monoapo6-
Hee, — NyKaBO nocmoTpena
Ha MeHA noapyra.

A ynbibHynacb, HO He OT-
BeTuna. Jlapka AaBHO MeHA
3HaeT U NPaBUNbHO Y10BU-
na HacTpoeHue. Ho A noka
He rotoBa Oblna AennTb-
CA COKpOBeHHbIM. Tenno
B CepAue ewe cnut, cBep-
HYBLIMCb B KOMOYEK Ma-
NEeHbKMM KOTEeHKOM. A no-
Ka OCTOPOXHO KacatcCb ero
MbICAMU, 60IOCb CNYTHYTH
Hanopom, 6otocb 06Xeyb-

cA, paspys nnama. Mue
HYXHO  MPUCMOTpPeTbCS,
obaymatb,  NPUBLIKHYTb.

Beyepom y meHAa nepsoe
CBUAAHNE — HYXHO MOAro-

TOBUTBHCSA.
BAJIEPUA

LOPOIME YATATENIN! Ay Bac ecTb nctopua
No6BY, N3MEHVBLLAA BaLly CyAbOY, KOTOPYIO Bbl
XoTenu Obl pacckasatb? Kaem BaLy UCTOPUM Mo

agpecy: telek@kardos.ru

CunbHee rapnun

«rapnus»,

ATULDbI HET

Bce Mbl cTankmBaemcsa €O C/IOBOM
Korga usy4yaem B LKone
ApeBHerpeyveckyio mudonoruto. Tam
3TVM C/I0BOM Ha3bIBAlOT MOYXKEHLLMH-
NonynTuL, KOTOpble CTOPOXAT BXO[ B

poM yTonneH pacKanéHHbii yronék. OH
BCMOMWHaN, YTO BMepBble cAenan 3To Ciy-
YaHO, HO BBIACHWJ, YTO HAMMUTOK MOMoOraeT
YCroKoNTb 60NbHON XenynoK. MapKeTuH-
roBblli XOf NOMHOCTbIO ONpaBjan
cebs, xoTA He BCe MnoceTu-
TeNM OTBAXMBAKTCA Mo-
npoboBaTb Takol «pac-
KaneHHblin» Kode, pa un
neyebHbI 3GPeKT oT

Hero He OKa3aH.

noA3eMHoe LapcTBo. A mexay Tem, rap-
MUN CyLeCcTBYIOT Ha CamoM Aene. 310
XULLHbIE NTULbI, KOTOPbIX HACUNTbIBAET-
€A HecKonbKo BIAOB. Camble CUibHble -
I0XHOAMEPUKAHCKNE  raprnuu.
CamKu 3Tvx NTWY JocTura-
10T 9 Kr, @ pa3max 1x Kpbl-
nbeB — 2 MeTpoB. OHu
CMOCOGHbI  YHeCTw
KpynHylo 06e3bsaHy

1 Aaxke Kocynio.

Mupe. Hanprmep, cMOTpUTENb TPOMUYECKOTO
0CTpoBa. TakoMy cCreLnanucTy Heobxoanmo
B OJMHOYKY NMPOXMBaTb Ha OCTPOBE, YMETb
HbIPATb 1 M/1aBaTb, a TakXKe BeCTU NHTepec-
HbI 67107 0 CBOEN XM3HU. nu ewe oguH
BapPMaHT — UHCTPYKTOP MO cepduHry

AnA cobak. nn coBcem peakas —
cnywartenb napmesaHa. JToT

UenoBeK Ha Cnyx CnocobeH

onpepfennTb, co3pena n

rofioBKa cbipa.

Tbl NOTPEBOBANN Y MOPAKOB WX LWAAMbI
1 YOANUANCh, He TPOHYB HU TOBap, HU
3Kunax. BnocneactBun BbIACHUNOCH,
UTO HaKaHyHe [XEHT/IbMeHbl ypauu
YCTPOWU/IN Ha CBOEM Kopabne 3HaT-
HYI0 MUPYLLKY ¥ 3a4em-TO Mo-
BbIKMbIBANM CBOMW LINAMDI

B Mope. A uTO e 3TO 3a

nupaTbl 6e3 wnan? Botn

NPULLIOCh COBEPLINTD

LUNAMNHbIA HaneT.

Ceetnana CUAOPYYK



Ne 3 (572),

23 - 29 aHBapsa 2023 r.

Peknama

Marepuan:

MeX KponnKa pekc,
TPUKOTaXKHaA
npsxa.

Pasmep:
YHUBEPCanbHblii
(0r 54-60 cm).
LiBeT: cepblii,
cepo-6enbilii,
YepHblid.

Cepblit

YepHblit
TepmoHocku «Ansckay, 2-s napa B [10JJAPOK!
nor45368 990

Martepuan: 70% xnonok,
27% 3, 3% cnaHaekc.
Pazmep efuHbIit:

34-41 (eH.),

40-46 (My>K.).

bpioku Ha pe3unke «(Tpenouka»

not 305634
2699

1499.-
go 60-ro|
pasmepa

Mosc
Ha pe3uHKe

Poct mogenu: 183 cm.

Martepuan: 90% 3,
10% cnanpexc.
Pa3mep: 50, 52, 54,
56, 58, 60.

[lnuHa no
BHYTpeHHeMy

wBy ana 50-ro
pasmepa: 74 cv.
[ny6uHa

nocaaku: 30 cm.
LiBer: usympyaHbiit,

TEeMHO-CUHUI, V3ympyaHbiid

YepHblil
wonerozo, NN I N

OpA0BbIA.  bopaosblii DuoneTosblit TemHo-CUHiE YepHblii

KomnneKT noctenbHoro
6enba «JloBew, CHOB»
notr 103245

15-n. 3199 LI
RO 1199.-

Martepuan:

nonucatut (100% M3).
B Komnnekre:
NPOCTbIHA 63 pe3nHKN
(1,5-cn. 215x160 cm,
2-cn. 215%180 cm),
noaoAeAnbHNK
(1,5-cn. 215145 cm,
2-cn. 215%175 av),
HaBOJIOYKa

(1,5-cn. 1 wit. 7070 cm,
2-cn. 2 wt. 7070 cm).
LiBeT: cupeHeBbIi,
6exeBbli, 3eeHblil.

bexesblii

3enexblil

Mnep «<AHUMan»
nor101724-11

3299

* Markas u npoyHas TKaHb.
= Matepuan He Tpebyet

cneuuanbHoro yxoaa.
© CTUNbHBIN NPUHT yKpacuT

nto6oit nHTepbEP.
* OTANYHDI BapuaHT NofapKa.
Jlerko cTupatb, He TpebyeT rnaxku,
6bICTPO COXHET, @ NPUHT COXPAHAET CBOI
ApKuii uBeT. Mopaayiite cBONX 6MM3KNX
niofen, Apy3eil, Konner NPakTUYHbIM
NoAAPKOM: MATKWIA NAef He 0CTaBUT
HUKOTO PaBHOAYLIHbIM!
Matepuan: 100% 3.
Pazmep: 150200 cm.
[n3aiiH: «Jleonapa».
CrpaHa-npown3soauTens: Poccua.

CupeHeBblii

|LEOMAX'| 8 (80

MexoBad wanka «Auwa» nor 308240 2799 m

Cepo-6enblii

Tepmobenbe
«HexHble
06baTua»
not 43363
1999

EEER

* CorpeBaer
n moaenupyer
CUnyaT.

= HesameTHo
noA oAeX a0,

Martepuan:

60% BuUCKO3a,
30% HelnoH,
10% cnanpekc.
Pazmep
YHUBEpPCANbHbIA:

ot M(44) no 4XL(56).

LiBeT: cupeHeBbIit.

OdopmMu 3aKa3s no TenedoHy:

O) 500'20'24 v nonyuun MOAAPOK*!

TOBAPbI AAH AOMA U AAYNU

CKuaku

LnHboH «UHTpura» fo  focre
not 69545 999
* W13roToBEeH 13 NCKYCCTBEHHDBIX BOJIOC
C3pPeKTom Nnerkoro MenupoBaHuA.
* MOXHO MbITb LIaMMyHeM
1 CyWwnTh GpeHom.
Martepuan: KaHeKkanoH.
06bem nyyka: 6 cM.
Browg  lWaren  TemHbiil TemHo-
KallTaH  KOpUYHeBblit
Munert u3 wepctu «JlackoBoe Tenno» YTenneHuble
101305659 Tanoukn-6abywm «Mapyca»
o 64—ro
1999 o ameps| 101701978 2799
Marepuan: "
60% akpun, HepHbiii
40% wepcTb.
Pazmep:
46-48, 50-52,
54-56, 58-60, 62-64.
[lnnHa no cnuHke ans
50-52-ro pa3mepa:
72 M.
LiBeT: uepHbli, cepbilit. Bexenyi
Cepbiit
Marepuan:
20% wwepcTb, 80% MN3. Matepuan
NOAOLIBbI: TEPMONNACTUYHAA Pe3VHa.
. Pa3mepbl: 36-37, 38-39, 40-41, 42-43.
Cepolit LBeT: bexeBblit, cepblil.
0peano c KaHTOM MonoteHue «Onumnusa»

«Jlobpoe yTpo», 2-cn.
not100573-02 2799

* Bo3aywHoe Martepuan: 100% M13. Pa3mep:
Nerkoe ofieAno.  2-cn. 172205 cm.

* Kant CrpaHa-npon3soauTens: Poccua.
1o nepumeTpy.

MpocTbIHA Ha pe3uHKe

not 27839 or Wm

Benblii, 0n1BKOBbIN, NEPCUKOBbII

not 16558

M#ATHbII, PO30BbIiA, XXeNnTblii, KODelHbIi, CUHNI

Matepuan: 100% xnonok.
Pa3mep: 90200 cm,
140200 cm,

160200 cm,

180200 cm,

200200 cm.

HapexHas
duKcaumns

MokpbiBano
«HexHblit 6apxaT»
not 102180

* MokpbiBano 13 6apxara

npeo6pasuTt uHTepbep.
* MpocnyuTt gonro.

Marepuan:

»Kakkapa (100% 3).
Hanonnutens:
CUHTENOH,
nnoTHOCTH 80 r/KB.M.
TkaHb noaknaza:

notr 102205 ot 999

* XopoLio BnuTbIBaeT Martepuan: 100% xnonok.
Bnary. Pasmep: 5090 cm,
* [MnoanneprexHoe. 70140 cm (cepblit);
* He MHeTcs, 5090 cM (nepcuKoBblii,
He HYXKJAeTCA B [MaxKe. 3€NeHblil, LOKoNaz, CUHMiA);
5085 cm, 70x135 cm
(po30Bblif, GUCTALLKOBBIIA,

MepcukoBbiii - OuonetoBblit ¢$uoneToBbIN).

OuCTaLWwKoBbIA  3eneHbilil

Cepblit
Uoxonan
CuHmit Pososbii
Komnnekr MaKKapaoBbIX

nonoteHel «Ciouta», 5 wr.
not 102672-01

124999

© [noTHble
1 LONTOBEYHbIe,
XOpoLLo
BNUTbIBAIOT
BRary.

Martepuan:

XKakkapa

(100% xnonok).

Pazmep: 5070 cm.

B KomnnekTe: 5 Wwr.
(TpaHa-
npoussoauTenb: Poccua.

* BALWI MOAAPOK

MuKpogubpa.

Pa3mep: 220220 cm.

JIVEEVEH

«KopuuHesble po3bl», «Po3oBble «KopuuHesble
«Po30Bble nunumn». nmnuu» po3bi»

(KnapgHble ouKu
«Dokyc Mntoc»

not43063 1499

* BusyanbHoe yBenuuenune

no 160%.
= (KNnafiHaa KOHCTPYKLMA.
 MNopxonAat

MY>KUUHAM U1 KeHLLMHAM.
Martepuan: nnactuk.
Pacctoanve mexay ayxkamu: 13,5 cm.
B komnnekTe: ouku ¢ pyTnapom.

Yaunutenb 3Byka «HyTkui cnyx»
notr402930 1499

* Moxet ycunusatb 38yku Ao 40 ab.

* 6 YpOBHEl FPOMKOCTH.

Matepuan: MeTann, nacTuK, CUINKOH.

Pasmep ycunutens 3Byka: 5x4,5%1,7 cm.

NnuHa obopa: 4 cv. Bec: 10T.

B KomnnekTe: ycunutens 3ByKka,

2 6atapeiiku AG3 (1,5 B), ywHble BKNaAblwm B Tpex
pa3mepax, KOHTeiiHep ANA XpaHeHNA, UHCTPYKLNA.

«bpacnet 3g0poBba»
not44663 2999

* He tpebyeT nopkniouenna
K VHTepHeTy.

* 13mepeHue faBnenua u nynbca,
M3MepeHue paccToAHuA,
Luaromep, pacyeT NoTpayeHHbIX
Kanopuit.

Pa3zmep: 18 Mm (LinpuHa),
24 m &pr)KHOCTb).
Martepuan kopnyca:
runoannepreHHble NNacTuKk

1 CUIKOH. BooHenpoHuLaem.
BcTpoeHHblii akkymynaTop.

KoppekTop ocaHKu
«30,0poBas CNuHa»
not400573

1999

* IpdeKTUBHbIN CNocob
cpopmupoBatb
NPaBUIbHYI0 OCAHKY.

* 10 cneunanbHbIX MarHUTOB BAONb
JIMHUW NO3BOHOYHMKA YNyyLLAloT
KpoBoobpatLeHue
1 NUTaHe TKaHei.

Pasmepbl no 06xBaTy Tanuu, cm:

60-90 (1), 80-110 (2),100-130 (3).

Matepuan: HeonpeH.

LiBeT: uepHblii, 6exKeBbIit.

HakoneHnuk «JlBuraiica nerko»
not 45295
1999
* YMeHblLaeT Harpy3Ky
Ha CycTaB.
* He HapyLuaeT KpOBOTOK.
= OuKcpyeT cycTaB npu crubaHnm

11 pasrubaxuu Horu.
* He3ameTeH nog oaexaoii.

[eeeeecccee

BctpoeHHble
MarHuThbl

Marepuan:

68% HelnoH, 32% cnaHgekc.

Pasmep yHuBepcanbHbilii.

Bbicota: 28 cm.

MakcmanbHblii 06xBaT Horv A0 50 cm.

BenotpeHaxep «Kapauno»
not401808 2999

* [InA TpEHUPOBKM HOT 1 PYK.
* Perynupyemblii ypoBeHb Harpysku.
* YKkpenneHue AbixaTenbHoN
1 CepAeYHO-COCYANCTOI CUCTEM.
* KomnakTHbIi.

Martepuan:
MeTann, NacTuk.
Pa3mep: 40<53,5%25,5 cm. Bec: 2,4 kr.

unu
CknagHou
plok3ak «<Hanerke»

OPUTMHAJIbHOE KAYECTBO. OCTEPEFANTECH NOAAENOK! JOCTABKA NO BCEN TEPPUTOPUU POCCUI!

* Mpu esnHOBpeMeHHOM 3aka3e Ha cymmy ot 1000 py6neii 6e3 noutoBoro c6opa. becnnaTHas ocTaBka npu onnate kaptoii. ikdopmavuio 06 opraHu3atope, npasunax, cpokax NpoBeAEHNA, KONMUECTBE NMOAAPKOB, CPOKaX,
MecTe v nopAaKe UX NoNyyeHna yTouHaiiTe y onepatopa no Ten.: 8 (800) 500-20-24. NMpeanoxeHue felictButensHo Ao 31.03.2023. NMpoaasew: 000 «EBPOLLIOM». OTPH 1097746479270, 115088, . Mocka, yn. LLlapukonoa-
LMNHNKOBCKaA, A. 13, cTp. 62. CaiiT: leomax.ru. E-mail: catalog@leomax.ru. Monyunts Haww 6ecnnaThblil Katanor Bbl MoXeTe, TO3BOHMB N0 HoMepy TenehoHa (KpyrnocyTouHo, 3BoHKI becnnatHble no Beeil Tepputopuu PO):

8(800) 500-20-24



TOBAPbI AA AOMA U AAYNU

BALLUUN NYHLUUE NOKYNKA!

Matpac-Tonnep ¢ aHaTOMUYECKUM
ahthexTom
Pasmepb:
70x200 cm,
80x200 cm,
90x200 cm,
120x200 cm,
140x200 cm,
160x200 cm

CYMEPLIEHA

[lenaeT cnanbHoe MeCTO YAO6HLIM N KOMMOPTHbIM.
BbicokoanacTuyHas neHa agantupyetcs K dopme
Tena, obecreynBas GeEPEXHYI NMOALEPXKKY B 06na-
CTW LUewn, NO3BOHOYHUKA, 6efiep, Co3/aBasi yCnoBus
LNA paccnabnenus n otapixa. [ogxoanT Ans o6HOB-
NIeHUs CTapbIX AMBaHOB, KpOBaTel, MaTpacos, pas-

KoppexTop ocaHku
S-M Tanus 60-85 cm
L-XL Tanus 86-125 cm

3HakoMble BceM 60u
B MOSICHULIE, Lee, rpya-
HOM OTZene — BCe 3T0
vawle Bcero cnep-
CTBME HEMpaBUIbHOM
ocaHku. Henpasuib-

Hab6op kpyxeBHbIX
GrocTranbTepos
«AXyp bpa»,

3 wrykm

B KOMNNEKTe: 6enblif,
YepHblil, 60pa0BbIi

(2590 3161690 o)

«Axyp Bpa» — aT0 U3ymuUTeNbHOE GeCLIOBHOE,
KpY)XXeBHOE 6enbe, KOTOpOoe OTAUYHO MOAAEPXKM-
BAeT CMUHY W rPyAb, HO NMPU 3TOM He AaBUT U He
HaTupaeT. benbe NoAHMMAET BLOCT U CrnaxuBaeT
HEPOBHOCTH, NMPUAAET OKpYrble hopMbl. Crieuu-
anbHoe YCWNEHHOe MieTeHWe nocepefuHe Ans
€O3AaHNA KPacuBOro AekosnbTe. MoXHO HOCUTb
KaK HWxXHee 6eslbe, Kak TOM MOA XakKeT U Kak
crnopTuBHoe 6enbe. [nsi yBenuuyeHus obbema
€cTb MoTalHble KapMallKi Moj MOpPOSIOHOBbIE

(52-56), 4XL (58-60).

«Ax bpa»

Tepmobenbe
MYXCKOE,
KEHCKOE

01690 o,

990 576

CoBpeMeHHbIN cnoco6 ocTaBaTbCcA B Tenne B

ntobyto  norogy! MOXHO HOCWUTb MOA  GPHOKK,:

IDKUHCbI, TOHKME fKeMnepa, 611y3bl. M3roToBneHo
13 TPEXCNONHOIO BOIOKHA, KOTOPOE HEMTpannay-
€T pa3MHOXeHue GaKTepui, ycTpaHsieT 3anax
noTa, obecrneyvMBaeT MOCTOSHHbINA BIAroo6MeH,

BbIMNOJHSAET (GyHKLNIO KOPPEKTUPYIOLLEro 6efbs.:

Bnaropapsi crneunanbHbIM yTAMMBaOLWMM BCTaB-
KaM Bbl 6yfeTe BbIrnsaaeTb CTPOMHEE U U3silHee.

: BEpTHKaHbHaﬂ cynepcyluunka
BKnagbiwu. S-M (42-46), L-XL (48-50), 2XL-3XL :

ansa 6enbs

02500 s,

1590 )

Cynepcywunka  no-
3BOIUT  BbICYWNTb

CNEUUWAJIbDHBIE NPEONOXEHMWUA

i Yeunutenb 3ByKa

990 py6. I:LL:1Y

OTNMYHaA CNbIWUMOCTb C

BbICOKUM paspeLleHyem. JTIerkuit, MOLHbIA U He-
3aMETHbIii yCUNUTeNb 3BYKa CO 3BYKOBbIM CUrHa-
1IOM BbICOKOrO paspelleHusi. Hu oauH pasrosop
6onblle He yCKONb3HeT oT Bac. Perynupyemas
rpoMKoCTb. [MOAXOAUT AN WUCMONMb30BaHUA B
NO6OM MecCTe: Ha CMOPTUBHbIX COCTA3aHMUAX, 3a
ropofom, Ha pa6oTe, B LUKOSIE Ha Npa3fHuKax 1
fioma. He siBsieTcs MeAULMHCKUM U3fenvem.

TEJIEK

TEPMOKEPAMUYECKMI
Ob0rPEBATEJb

01550 5261490 s,

MoakntounTe oborpeBaTenb K po3eTKe 1

Bbl6epuTe Heobxoanmyto t ot 15 o 32°C.

CuctemMa  KNMMATPOHUK-TEPMOCTAT  (aBTOMATUYecKu
iBbIK/IOYAETCA, Koraa AOCTUTHET 3alaHHON Temnepary-
ipbl). BCTPOEHHbI TaitMep, AUCTNen U CUCTEMa 3aluTbl
oT neperpe.a. [10Tpe6/ISeT Mano afeKTPOSHEPrum, Cno-

Ka3aH-Bok «Cuna rpanuta»
4 B 1. lnameTp 32 cm

2500 316 1990 py5

370 CKOBOPO/IA, CKOPOBAPKA,

BOK # Kachmnn! CneunanbHoe Kepamuyeckoe no-
KpbITye Granitex ¢ YacTMLamMn HaCcTOALLEro KamMHs. Anl-

IneKkTpUYECcKui
U3MENbYUTEND
«Monnus»

2100 s,
1590 1)

«MonHUs» — He3aMEHUMBbI i MOMOLLHUK Ha KYXHe.
OH OAWH 3aMEHUT HEeCKONbKO BbITOBbIX NPUGO-
poB (0T KoheMonKn n MACopy6KM A0 ArLLepesku
u 6neHaepa). KoMnakTHblil pasamep. B Hem: 2
CMeHHble camo3aTauuBarolMecs Hacagku U3
cTanu ANs NopUpoBaHUa U Hape3Ku Kybukamu;

i BMeCTUTeNbHasA Yalla; BbiCOKas CKOpPOCTb Bpa-

LEeHUS HoXelt. «MoniHUA» CrpaBnfeTca C NpoayK-

Ma3sHoe HarblfleHWe ¢ BHYTPEeHHe CTOPOHbI CKOBOPO-
Ibl. bnaropaps cuIMKOHOBOMY 060AKY KpblLuka co3fa-
eT AaBrneHue oz Bo3fenNCcTBUEM BaKyyMa, YTo No3BO-
: 19€T rOTOBMTb B pasbl GbiCTpee.

‘Ha6op kacTpronb

1550 oy}
1290 prc]

Kapaas KacTptons M3roToBieHa M3 LieNbHOro JucTa
YrNepoancToil CTanum W MOKpbITa  YKaponpo4HoM

HapeBaiika posumKA

e el 10 20 py6.[990 py6.

HO OMyLLeHHbIe NeYn CO3AAL0T U3NULLHEe AaB/eHNe
Ha TpyAHylo KneTky, avadparmy 1 MoryT Bbi3BaTb
OCTEOXOHAPO3, CKOMMO3 U Janee BCEM 3HaKOMble

TPU 3arpysku CTaH-
AapTHOW CTUpanbHOW
MallumHbl. Tpu sipyca
nac ABe [OMONHU-

Tamu pasHoit TBepAocTH (KodeitHble 3epHa, Nep,
0BOLLM, BPYKTbI, OPEXM), NOMOraeT NPUroTOBUTL
LUIMPOKUIA CcrekTp 6104 (Mope NGO ryCToTbI,
: ;eTCKOE MUTaHuWe, COoyChl, 3aroToBKM AN1s cana-

1710 s,

1220 pyé.
990 py6. ] B komnnexte 3 6rocTranbiepa

6onu B crivHe. MpeacTaBAseM yHuBepcansHoe cpeg- : OBecneumsaet H§°6XOA”MV'°6 NOAAEPXKY rpyAn ;i’;z:ﬁ’(':;ﬁ::;;ﬂ f't}gﬂT i10B M MP.). :

CTBO ANA MPOGUNAKTUKM CKOMMO3A, WcrpaBneHns: I MaKCUManbHbii KomdopT 663 USEES, (YLt Korzia cycTaBbl TepsioT

AedeKTOB 0CaHKM, 06AeryeHmst 60m B NOSICHUYHOM, i KOB, LUBOB 1 KOCTOUEK, He CobUpaeTcs cknafka-: CylUTb - MocTenbHoe Jlepoxopbl

TPYAHOM, LLEViHOM OTAENe, MflevaX, CriHe. MW 1 He caaBnuBaeT o 6okam, fienaeT gekosbTe: 6enbe U AenukaTHble TKaHuW, HanpuMep, py6alu- 6 NOABWXHOCTb, COBEPLLATb NPUBbIYHbIE

KOPPEeKTOp MOMOXET BolMpsiMuTo Bawy crudy i COOMASHATENbHBIM. SNIACTUUHbIN, He OrpaHuuu-: Ki v 61y3kw. Mokynas OAHY, Bbl nony.aete cpasy Ang ooysu ABWKEHWS C KaX/AbIM FOfIoM

HayuIT MbILLILG! AEPKATb NPABMNIbHO MonoxeHe. | BAET ABIKEHMI, YAO0GHO 3aHVMaTbCA COPTOM.: 3 CYWINIKM — Be/lb CMOXETe PAsBecHTS Ha Heil CTaHOBUTCS CTIOXKHEE.

PY Ne P3H 2018/6874 oT 28.02.2018 1 Pasmep «Ax bpa» conapaet ¢ pasmepoMm Balueiti A0 50 eAnHuL 6esbsi. Bosiblie He HyXHO oMaTh | popiaa i MNpepcTaBnsiem BaM yHMBEpcasibHoe npucrnocobnetue,

IMEOTCS RTHBOTHH TPOKHCHTPATECDCOCTEUIMATON

opexabl (Maiiku, py6aiku): S 40-42, M 42-44,
L 46-48, XL 50-52, XXL 52-54, XXXL 54-56.

ronoBy Haj TeM, KakK M rge 3To BCe pa3BeCUTb.
BbICTpo ckniagbiBaeTca U 3aHMMaET OYeHb Mano

MaccaxHas nofywika ¢ pyHkumen
nporpesa

5500 o)
CID

TepMoHOCKM «Ansicka»
(MyXcKue, XeHcKue)
Cynepuenal

4 napb! 3a 790 py6.

Tpv €nos N3 MUKPOBOJIOKHA 3a6oTATCA O cTONe.

MecTa. UMeeT 4 koneca. CywnTe ntobble BeLm —
OT HOCOBbIX MIATKOB U MOCTENbHOrO 6esbsi A0

MHorogyHKUNOHANbHbINA
naporexeparop

Jlepoxofbl — nerkas u yBepeHHas noxofka mo
CKOJIb3KUM MOBEPXHOCTAM. O6ecnevat npoyHoe
CcLeneHre co NbJoM 1 N36aBAT Bac OT NafieHnit,

i LlapaniuH 1 ccauH. J1efoxoabl fIErko HajeBatoT-

cs1 Ha Nto6yto 06yBb pasmepoMm oT 35-ro Ao 45-ro.
OTANYmMTENbHbIE YepTbl HOBOM MOAMU(UKaLMM ne-
[IOXOAI0B — [JOMOJTHUTESbHbIA NMPOTUBOCKONbL3SA-
LM NPOTEKTOP N 5 0CO60 MPOYHbIX LIMMOB Ha

: Kakaoi nogolwuse, T.e. 10 WUMNoB Ha nape, 6naro-

KOTOpOe MOMOXET KaK CHATb, TaK U HafleTb HOCKU Ui
06be ManoMoGUbHBIM, NOXWUIbIM, MHOAAM C IULIHUM
BEeCcom, nnn 6epeMeHHbIM He HaKMOHAACH K CTYMHAM.

YBenunyutenbHole
o4ku-nyna Big Vision
(Bur BuxH)

CoxpaHsloT  BO3/yX, KOTOpblii o6ecrneunBaeTt
Tenno. 3allMILAloT OT Pa3MHOXEHUs 6aKTepuit n
NOAB/EHUS HEMPUATHbIX 3anaxos. OTBevaloT 3a
BMUTbIBaHMe Bnark. Paamep HOCKOB — YHWBep-
canbHblil. CorpeBatoT Horv B Nto6yto norogy!

CTyn ana BaHHOM U AYLIEBON

HoeT cnnHa? MbliLwLbl CIOBHO OKameHenn? Maccax-
Has nojywka - Bawe cnaceHne! HedputoBble
KaMHM, CNOBHO OMbITHbIE PYKW CreuuanucTa, npo-
MaccupytoT BaLlK NPOGIEMHbIE 30Hbl, U Bbl OLLyTUTE
NpUATHOE Tenso v NerkocTb. Maccax-lumady + paso-
rpes. MoMoXeT y6paTb crnasmbl MbilLL, COrpeBaeT 1
paccnatnset. cnonb3ayiiTe floMa, B oduce, B aBTo-

2 wr. G

Ouku-nyna fatoT BU3yanbHOe yBeNndyeHue npeameTa
Ha 160% W Npy 3TOM OCTaBNISIOT BALLW PYKN CBOGOAHbI-
M. OYKM NPEKPAcHO MOAXOAAT AJISi YTEHUS, WNTbS W
BbIMOMHEHWUA Pa3IMYHbIX PaboT, TpebytoLWwmnx 60bLION
i ToyHocTw!

i faps KOTOPbIM Nef0X0Abl MaKCUManbHO Hafex-
HO fiepaT Bac Ha caMOM CKOJIb3KOM JbAy.

Mopywka ans Hor «30POBbIA COH»

1590 oy}

(2590 pyo)
£990 .

Mpun6op coyeTaeT B cebe Takune GyHKLMK, Kak na-

Mo6une. He sBnsieTcs MeAULMHCKUM an6op0M.

MpoToyHbIi KpaH-BOJOHArpeBaTesb

11990 pys,

C pucnneem + YL

22490 py,

3abyabTe 0 npo6nemax ¢
ropsiyeit BOAoi ¢ MpoToy-
HbIM KpaHOM—

BoJoHarpesarenem! Harpesaet Bofly 3a HECKO/bKO
CeKyHf, MOXHO perynuposatb Temnepartypy. Wpe-

anbHblii BapuaHT Ans foma v fauu.
OKOHOMUT  3N1eKTPO3Hepruto!
BCEro 3a napy MUHyT.

Hoewuwmit
ABTOMATUYECKUIA
BEHUK

1500 1161 990 ps.

ABTOMaTUYECKWII BEHUK HEOGXOAMM NH06OI X0351Ke

C PErynupyeMbIMU HOXKaMu

2530 162490 o)

lMpeaHa3HayeH Ans nposee-

HUS TUTUEHWYECKMX NPoLieayp

B BaHHOW KOMHaTe uu aylue-

Bol. O6ecneuynBaeT 6esonac-

HOCTb 1 KOMOPT, 0CO6EHHO

NOXWU/bIM NIOAAM. HOXKM CTyna He CKoNb3AT No
MOKPOMY MOJTy, pama He MoABEpPXeHa KOppo3nm
6naropaps crneLmanbHOMY MOKPbITHIO.
Mosa6oTbTech 0 ce6e 1 CBOUX 6N3KMX!

pOBOI yTIOT, NaporeHepaTop, NapooYnCTUTENb U
yBNaxHuTeNb Bo3Ayxa. BbipabaTbiBaeT Henpe-
PbIBHbIN MOTOK Mapa, 3a CYET Yero XOpoLUo Mpo-
HWUKaeT B TKaHb U PacnpsiMAIseT CKAAAKM, YUCTHT,

Ae3VIH¢I/ILLI/IpyeT M usbaBnseT ot HEMPUATHOIO :

3anaxa. YHUUTOXaeT MbifeBbIX Knellei 1 GakTe-
puu. TMonpo6yiTe MOrNaguTb UM LITOPbI, OCBE-
XWUTb Kpecna v AuBaH, U36aBUTbCS OT annepre-
HOB U MbINM Ha MoAyLIKax v opesnax. bopetcs ¢
HenpusTHbIMK 3anaxamu 1 NATHamu nota. Mpe-
KpacHasi MOfie/lb CPeAu pyuHbIX oTrapuBaTenei.

YcTtaHaBnusaetcs

becKoHTaKTHbINA
MH(ppaKpacHbIA TEPMOMETP

1590 1611290 o)

Bbl MOXeTe ierko n3mepuTh Temne-

. ipaTypy Ha N1l060M y4acTKe KOXU BCEro

3a HECKOJIbKO CeKyH[, He npuKacasch K Tety. 3To
OYeHb YAOGHO, eCM BaXKHO y3HaTb Temmnepatypy
CMISILLEro Marbilua, He MOTPEBOXMB ero CoH. B UH-
(paKpacHOM rpaflyCHWUKE HeT CTeKNa u pTyTu, no-
3TOMY WM Henb3s NOPaHUTLCA UM OTPaBUTLCA
€ro cofiepXXNMbIM.

HE ABISETCA MEOAVLIMHCKUM U3LENVEM.
CBeTUNIbHUK «YeMnuoH -

© 0Tnyrusatenb-thoHapb

MHHOBALMOHHas MojyLuKa crewuarnbHoi aHaTo-
Muyeckon hopmbl ¢ ahPekTom namaTn obecne-
4MBaeT NpaBUIbHOE MOJSIOXEHUE HOr BO Bpems
CHa. CHWXaeTcAa Harpyska Ha KoneHHble CyCTaBbl

i cyctaB 6eapa. 3HAUMTENbHO YrydllaeT Kaye-
{CTBO CHa, YTPOM Bbl YyBCTBYyeTe Ce6si OTAOXHYB-

WKMM M 6ogpbiM. OCoB6eHHO Heobxoauma Ans
Ntofien NOXWIoro Bo3pacra.

HE ABNAETCHA MEANUNHCKUM U3AENMEM
Yypo-nneHka «<Hapexnas 3awmra»

HOBUHKA

CID
1290 1)

3alWuTUT Bac OT JO6bIX HEXAAHHbBIX XXUBOTHbIX
WUIN YNINYHDBIX XyNIUraHoB, Hamyraet U fnpOroHUT

HepBylmecs ANOHCKME KONFOTKM

{ (YepHbIe UnK TENecHbIe)

1590 py6] 990 .

Bnarogaps HOBEMLLIMM AMOHCKUM

TEXHONOMVSIM yAaNnoch Nofy4nTb

€AVNHCTBEHHbI B CBOEM pOfe NMPOAYKT — HepBy-
wuecs konroTku! MpefacTaBnAloT coboit nepe-
NNeTeHNss MUANIMOHA MENKUX HUTOK B XKIYTbl, OT-
JINYAIOTCS MOBbILLEHHO 31aCTUYHOCTbHO, 3TO MO-
3BONAET UM BbITb YCTONYMBBIMU K BHELLHUM BO3-

2 : peiictBusM. [lepxaT cBoto Gopmy, He TepstoT
faxe 6onbluyto cTato cobak. [leiicTByeT Ha pac- :

CBOMX KayecTB M nocne 2 Tbic. CTUPOK. bnaroaa-

AT 990 pys.
3onoTo Cepebpo

CaMoknesiascs anoMuH1eBas honbra Ans 3awuTb
i OBEPXHOCTEN OT PasfMYHOTO POAa MOBPEXAEHU
3arpsAsHeHuii, a Takxe AN MHOBEHHOTO npeoBpaxe-
HWS MHTepbepa. J1erko KNeuTcs, BOAOHENpoH1Laemas,
apoCToKasl, N1erko MbiTb. YHUBEpPCaabHOEe NMpUMeHe-
HUE — 17191 OKJIeNBaHUSA NHO6bIX TMaAKNX NOBEPXHOCTEN
(cTonewHnupl, hacagpl WKahUMKOB, MONMKKM, ABEPH,
CTeHbl U T.4.). NfeanbHo NoAXoaUT ANs UCMOsb3oBa-
HWS! Ha KYXHE, B BAHHOI W XXUNbIX KOMHaTax. Mpuknen-
BaeTCcA cama K /1060M NOBEPXHOCTH.

®ukcarop
roneHocrona

2 wr. no

CYNEPLEHE
990 pyé.

Ha Kaablit AeHb. Mo Gokam npubopa pasmeLleHbl
LLETKM, KOTOPble BpaLLatoTes U cobupatoT Mycop. Pa-
60TaeT 6e3 6aTapeek U anekTpuyecTsa. Conpukaca-

CONIHeyYHas baTapes»
[990

ctosiHun 100 M. MUTMpyeT TPecK U BCMbILWKMN

(! 4 P BbICOKOW MIOTHOCTM U 31aCTUYHOCTU OTINYHO
LIOKepa. MIMeeT MOLLHbI BCTPOEHHbIN GOHApPHK.

CKpbIBAlOT  HEOCTaTKM  GUrypbl, OCOGEHHO
«anefibCMHOBYIO KOPKY» B 0611acTu Aroguy u

«J1erkui war»

AACb C MOBEPXHOCTbIO, WETKM HAYNHAKOT ABUTATLbCA. : OrapyHasi paspaboTka BOeH- loBopAwWKii Kykna-noBTOPALLA : ranupe. Moseiwaior ToHyc, 3awmiuaior Horm ot BRHGaK GUKCHpYET roNeHo-

3o$ost|e rLueKTMHleBe:::aNcl:ogmﬁ:fT Plnmc:apwmrngﬂt; HOI NPOMBILLNIEHHOCTH, KOTOpas! XOMSIK inepeyTomnenMA  G1AroAapA  CELMANbHBIM  cronmbiii cycTas B aHaToMi-

nfngn'oa,;os CLIEIZLIMZZI:HI:I)FI ’LO:Teg,ﬁ"ep OCHOBEH;E Tenepb AOCTYNHA 1 Bam! goaemmaﬂ TeXHgﬂOI’VISI Woody O'time BCTaBKaM B 0671aCTH HOCKa. He CKOBBIBAKT ABW- : yeckit npaBUibHOM MONOKeEHNM, 0BECTIEYNBAET ero He-
. CBETOAMOAHON naHenu. CodetaeT B cebe TPU : (griginal KEHWUS U He CroCOBCTBYIOT 3aMef/IeHNIO KPOBO- .

pyuKv BpalaeTcst Ha 360° 1 obneryaet pa6ory. (Original) Y/ A, p NMOABMXKHOCTb M CTabunuampyeT. He uaHalmMBaeTcs

0TnyruBaTenb rpbi3yHoB
1 HACEKOMbIX

2 ur. I

YCTPOMCTBO NpeAHasHayeHo ANA OTNyrBaHWA Ta-
paKaHoB, XYKOB, MblLLei, KpbIC. 3almuiaeT BaL
JIOM, KBapTUpy WAM NPOMbILWNEHHOE Npeanpuatue
nnowaabto Ao 200 kB.M. MpocTo BCTaBbTe OTMYrK-
BaTeNlb B po3eTky. MOXHO MCronb3oBaTh, €Cn B
JloMe JieTu, cobakm v Koluku. besonaceH Ans Bawwmx

AoMoyaaLes. M B HEro BCTPOEH YHOTHbIA HOYHUK.

[

KYMV OVIH M MONYYM S8,
ol § eToPoi B nogarok! [l B

= YCTPOWCTBA: KEMMMUHrOBas flamna ¢ ApKUM MAr-

KUM CBETOM, MOLLHbIA (hOHapb NMPOXEKTOPHOro
Tuna, 3apsAHoe ycTpoiicTBo power bank. Cospa-
eT KpyroBoe ocBselleHne Ha 360° M BUAMMOCTb
Jaxe C paccTosHns 3 KM. Cpok cnyx6bl cBeTOAU-
ofHbIx NaHeneit — 100 000 Yyacos, U NpU 06bIY-
HOM UCMO/Mb30BaHWN CBETUBHUKOM  MOXHO
nonb30BaTbCA BCIO XMU3Hb. Haxogsck Ha pbiban-
Ke, 0XOTe, B OXOAE, Ha Aaye, B KEMMUHIe Ha npu-
poAe v T.A4., BaM He NPUAETCS Nepexusatb, 4To B
OTBETCTBEHHbIi MOMEHT Bbl OCTaHeTeCb 6e3 uc-
TOYHWKa CBeTa, T.K. KEMIMUHIOBbI POHapb UMeeT
[iBa UCTOYHUKA NUTaHWA: CONHEYHYI0 6aTapeto n
BCTPOEHHbI aKKyMynsTop 6OMbLIONA eMKOCTH.
Bbl He ocTaHeTech 6e3 CBA3W U CMOXETe NoA3a-
pAAnTbL cBOM TenedoH oT padbema USB, koTopblit
BCTPOEH B (hOHapb.

FapaHTUA KayecTBa! 3BOHMTE NPAMO ceivac!

WM EnknH UBaH OpbeBny OMPH 321774600271012. C uHbopmauueir 06 opraHusaTope
aKuuit, NnpaBunax nx NpoBesieHNs, KoNMyecTse NPU30B, CpOKax, MecTe, NOPAAKe UX Nony-
YeHMs MOXHO y3HaTb no Ten. 8 (499) 213-03-16. Akuuu ferncTBuTenbHbl ¢ 18.01.2023 r.
no 08.02.2023 r. *Mo utoram npogax 2022 r. PEKJTAMA.

ToKa, 6narofaps KOMNpeccMoHHoMy abdekTy 3a-
LUMLLEHbI BEHbI U COCYAbI.

XpsileBasi TKaHb. He neperpyxaroTcs CBSISKM K
MbILULbI, CBOAUTCSH K MUHUMYMY PUCK MOMYy4eHUs pac-

1700 s Q170 o)
990 5,6 R 190 o)

YHUKanbHble pasBuBalOLME UIPYLIKU CMOCO6-
Hbl paccMeLLUTb 0 cne3 N6oro, nomnbiTasLLe-
rocsl 3aroBOpuTb C HUMW. [OBTOPAIOT BCE Npo-
M3HEeCeHHble CNoBa W 3BYKM Ha NIIOGOM fA3blke
MUpa, 04eHb 3a6aBHO NOMy4aeTCs, KOrAa Urpylu-
Ka NOBTOPSieT 3BYKM KoLLeK 1 cobak. Koraa Bbl
4TO-TO XKyeTe, OHa XXyeT C Bamn W UMUTUpYyeT
xoxoT!!! 3TN UrpyLIKN NOJHUMYT HaCTpPOeHWe u
nomoryT passecenunTb apyseit! [okopaT cepaue
pebeHKa M B3pOCNIOro C MepBOd MWHYTbI 3Ha-
KOMCTBa.

AOCTABKA NO MOCKBE U BCEM PETUOHAM POCCUN

Pabotaem 0e3 BbIXOAHbIX

8 499 21

Jlenta «Cynep ®ukc»

2 wr. no cynepuexe 990 py6.
«Cynep ®ukc» — 31O cneuuanb-
HbIl COCTaB, KOTOpbIi WMeeT
TPOVAHYIO TONLWMHY U o6paboTaH

ECBerCW‘IbeIM KneeM, KOTOpblA NO3BOMUT et

MOMEHTaJIbHO MPUKIIEUTLCS K TOBEPXHOCTY M 06-
pasoBaTb repMeTUYHOE COeAMHEHWE, 3aKpbiBast
Teuu, nopesbl, paspbiBbl U T.4. Jlerko sadukcupy-
€TCA Ha JIH060I POBHOI NMOBEPXHOCTY (MNacTuK,

: MeTansl, MAUTKa, AepeBo, Kepamuka, Kupnuy,
i 6ETOH, CTeK/0, 6PeseHT W T.4.). 3aKNenT Brax-:
: HYHO MOBEPXHOCTb Aaxe nog BoAoiA!

3-03-1

TAXKEHUN, yLLII/IﬁOB, BbIBUXOB.

HE ABJTAETCA MEOMLNHCKNM U3OEJTMEM

HakoneHuuk
«J[lBuraics nerko»

®ukeunpyeT cycTas npu
cruéaHun 1 pasrnéaHnm
HOrW. YMeHbLUAeT HarpysKky
Ha CyCTaB, He HapyLluaeT CYTEPLIEHE
KPOBOTOK, He3aMeTeH noj, 990 pyo.
ofexAoN. YHnBepcanbHblit

pasmep. MakcumanbHblii 06xBaT Horu — 50 cM.

{HE SABNAETCS MEAULIMHCKAM WU3OENNEM

2 wr. no

¢ 9:00 no 20:00.
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