
Последний рейс

Завершил свою работу московский 
монорельс. Его инженерные 
конструкции и инфраструктура 
станут основой для первого в Москве 
подвесного парка 

К 100-летию актрисы 
Клары Лучко c. 28

ПОЧЕМУ В РОССИИ ПЛАЧУТ 
РЕЖЕ, ЧЕМ В АМЕРИКЕ c. 14

ТВПора собирать 
целебные травы c. 19
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СЕРГЕЙ СОБЯНИН: 
ПОСТРОИМ ШКОЛУ В МАРЬИНОЙ РОЩЕ 

ЕЖЕНЕДЕЛЬНИК ДЛЯ СЕМЕЙНОГО ЧТЕНИЯ 

27 июня 2025 года. Москвичи пришли на станцию «Улица Сергея Эйзенштейна», чтобы в последний раз прокатиться на монорельсе

В ГОСДУМЕ СОЧИНЯЮТ СПИСОК 
ИМЕН ДЛЯ НОВОРОЖДЕННЫХ 

ТРУДНОЕ 
РЕШЕНИЕ 
КАК 
ВЫБРАТЬ 
ДЕЛО ВСЕЙ 
ЖИЗНИ 

c. 6

Определиться 
с профессией 
и не прогадать: такая 
задача сейчас стоит 
перед абитуриентами. 
Ведь легко может 
оказаться, что когда они 
получат диплом, все 
места будут заняты... 
роботами

Город

03–10.07.2025

c. 4

О!
c. 9

c. 5
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Банк поддержит 
социальным вкладом

В  м и н у в ш и й 
вторник Мини-
стерство труда 
представило ка-

лендарь праздничных и ра-
бочих дней на 2026 год. 
Конечно, большинство 
россиян интересует коли-
чество выходных дней, ко-
торые выпадут на новогод-
ние каникулы и майские 
праздники, ведь традици-
онно это время, на которое 
люди планируют путеше-
ствия или активный «от-
дых» на дачных грядках. 
— Благодаря переносу но-
вогодние каникулы прод-
лятся 12 дней — с 31 дека-

бря 2025 года по 11 января 
2026 года. Пять раз в буду-
щем году будут выходные 
по три дня: в феврале, мар-
те, дважды в мае и на День 
России в июне, — отметил 
глава Министерства труда 
и социальной защиты РФ 
Антон Котяков.
Таким образом, на один 
из самых, пожалуй, люби-
мых праздников жителей 
нашей страны — Новый 
год — придутся 12 дней от-
дыха, с 31 декабря по 11 ян-
варя. На День защитника 
Отечества россияне будут 

отдыхать три дня подряд — 
с 21 по 23 февраля включи-
тельно. На Международ-
ный женский день выпадут 
три красных дня календа-
ря — с 7 по 9 марта. А дол-
гожданные майские кани-
кулы поделят на две части. 
Отдохнуть получится два 
раза по три дня — с 1 по 
3 мая и с 9 по 11 мая.
В июне выходные будут 
длиться с пятницы по вос-
кресенье — с 12-го чис-
ла, на который выпадает 
День России, по 14 июня; 
а в ноябре россиян ждет 
один праздничный выход-
ной день — 4 ноября, когда 

мы будем отмечать 
Д е н ь  н а р од н о г о 
единства.
Люди старшего по-
коления,  родив-
шиеся и выросшие 
в СССР, припомнят, 
что в советское вре-
мя в озможнос ть 

отдохнуть 1 января после 
встречи Нового года по-
явилась лишь с 1947 года. 
В 1991 году официальным 
выходным стало 7 янва-
ря — Рождество. В 1993 го-
ду к зимним каникулам до-
бавили 2 января. В 2004-м 
праздничный период прод-
лили с 1 по 5 января, с уче-
том Рождества получилась 
неделя отдыха. Полноцен-
ные новогодние каникулы 
появились в 2012 году. Они 
длятся с 1 по 8 января.
Анастасия Старостина
nedelya@vm.ru

Праздничный календарь следующего 
года теперь куда более упорядочен 

Мы славно 
поработаем 
и так же 
отдохнем

В июле выра-
стут пенсии, 
и банки смогут 
открывать 
спецсчета 
для граждан, 
получающих 
соцподдержку

С 1 июля системно 
значимые банки 
будут открывать 
специальные сче-

та и вклады с выгодными 
ставками для граждан, полу-
чающих социальную под-
держку. Однако завести 
можно только один счет 
и один вклад. 
— Предельный размер 
вклада — 50 тысяч рублей, 
а ставка равна максималь-
ной для вкладов физлиц 
сроком до года в этом бан-
ке. Срок соцвклада — один 
год с возможностью продле-
ния, — пояснили в Госдуме. 
Ставка для социального сче-
та до 50 тысяч рублей долж-
на будет составлять не менее 
половины ключевой ставки. 
Открытие и обслуживание 
таких соцсчетов бесплат-
ное, переводы до 20 тысяч 
рублей в месяц тоже без ко-
миссии. 

Пенсии 
вырастут
Пенсия с 1 июля вырастет 
у пожилых граждан, до-
стигших 80-летия. Фикси-
рованную часть страховой 
пенсии увеличат вдвое — 
до 17 815,4 рубля. Такую же 

прибавку получат граждане, 
получившие инвалидность 
I группы в июне. Перерасчет 
произойдет автоматически, 
никаких заявлений писать 
не нужно.

В суд 
дистанционно
С 1 июля станет доступно 
дистанционное участие в ад-

министративных судебных 
разбирательствах. Докумен-
ты можно подать через «Гос-
услуги» или информацион-
ные системы Верховного су-
да. Кроме того, разрешается 
присутствовать на заседани-
ях по видеосвязи.

Срок 
для дропперов
Госдума всерьез взялась за 
дропперов — тех, кто уча-
ствует в выводе криминаль-
ных денег, чаще всего путем 
предоставления для это-
го доступа к своим счетам 
и картам. 
— Тем, кто приобретает чу-
жие банковские карты, ис-

пользует их для 
вывода денежных 
средств, получен-
ных обманным 
п у т е м ,  г р о з и т 
до шести лет ли-
шения свободы. 

Уголовное наказание пред-
усмотрено и за передачу из 
корыстных побуждений мо-
шенникам своей карты или 
данных счета, а также со-
вершение операций по ука-
занию третьих лиц, — по-
яснил в своем телеграм-ка-

нале председатель Госдумы 
Вячеслав Володин. 
Как ранее сообщали в Цен-
тробанке, ежемесячно в Рос-
сии дропперами становятся 
около 80 тысяч человек, и не 
все из них — граждане РФ. 
По информации «Сбера», 
в 2024 году к дропперству 
так или иначе были при-
частны около двух миллио-
нов жителей страны. 

Тарифы
С 1 июля подорожают ком-
мунальные услуги: водо-
снабжение, водоотведение, 
газоснабжение, вывоз мусо-
ра, электроэнергия. 
В столице рост тарифов со-
ставит в среднем 15 процен-
тов. Так, холодная вода по-
дорожает на 10 процентов, 
горячая — на 14,8, водоот-
ведение — на 12,6 процента.
Алексей Хорошилов
nedelya@vm.ru

Нововведения

Гражданам, достигшим 80-летнего возраста, повысят пенсионные выплаты

НОВОГОДНИЕ 
ПРАЗДНИКИ БУДУТ 
ДЛИТЬСЯ 12 ДНЕЙ ЕСТЬ МНЕНИЕ А УМЕЕТЕ ЛИ ВЫ ПЛАВАТЬ?

34%
умею, но не очень

43%
умею хорошо

23%
не умею

По данным опроса НАФИ
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...ВДОХНОВИТЬСЯ ЯРКИМИ 
КРАСКАМИ КУЛЬТУРЫ ИНДИИ

Фестиваль Индии в Москве 
с 5 по 13 июля зовет жителей 

и гостей столицы на Манежную пло-
щадь. Здесь в окружении экзотиче-
ских растений разместились шале 
с национальными угощениями и су-
венирами. Посетители увидят кра-
сочные представления, познакомят-
ся с движениями танцев катхак и ку-
чипуди, сыграют на парном бараба-
не табла, освоят основы речи на хин-
ди и многое другое. Вход свободный.

...ПОКАТАТЬСЯ ПО НОЧНОМУ 
ГОРОДУ НА ВЕЛОСИПЕДЕ

Ночной велофестиваль состоит-
ся в Москве 5 июля. Его участни-

кам предстоит преодолеть маршрут 
длиной 27 километров: старт — 
на Лужнецкой набережной, фи-
ниш — около парка «Сокольники». 
По словам заммэра по вопросам 
транспорта и промышленности Мак-
сима Ликсутова, ночные заезды — 
самые яркие и зрелищные, поэтому 
праздник пройдет в стиле «Огни Мо-
сквы». Регистрация на велофести-
валь открыта на сайте mosvelofest.ru.

...ПОЗНАКОМИТЬ РЕБЕНКА 
С СОВРЕМЕННЫМ ИСКУССТВОМ

Фестиваль современного искус-
ства «Территория. Кидс», важ-

ная часть проекта «Театральный 
бульвар», до 13 июля приглашает 
взрослых и детей на четыре площад-
ки: амфитеатр в парке «Политех», во-
дную сцену на Патриарших прудах, 
сцену на Чистопрудном бульваре 
и Музей современного искусства 
на Петровке. Более 50 запланирован-
ных событий призвано познакомить 
юных горожан с разнообразными 
жанрами современного искусства. 
В программе: премьера спектакля 
«Вафельное сердце» и театральные 
постановки, джазовый концерт и му-
зыкальный спектакль «Синяя пти-
ца», серия читок современных пьес, 
встречи с актерами, обучающие ма-
стер-классы и лаборатории. Ознако-
миться с подробной афишей и заре-
гистрироваться на мероприятия 
можно на сайте territoryfest.com/
kids_2025.

...ОКАЗАТЬСЯ НА ЯРМАРКЕ 
В РУССКОМ СТИЛЕ

12 июля в музее-усадьбе 
Л. Н. Толстого в Хамовниках 

пройдет ярмарка в русском стиле 
«Светлица». Тема этого сезона — рус-
ский сад, дачные традиции в нацио-
нальной культуре. Здесь можно 
не только приобрести самобытные 
изделия, но и посетить лекции исто-
риков и дизайнеров, а также поуча-
ствовать в мастер-классах. Вход 
по регистрации на сайте 
svetlicamedia.timepad.ru. 

...ПРОГОЛОСОВАТЬ ЗА ЛУЧШИЙ 
КИНОМАРШРУТ СТОЛИЦЫ

В проекте «Активный гражда-
нин» началось новое голосова-

ние. На этот раз горожанам предло-
жено выбрать самые интересные ки-
ноплощадки Москвы. Каждая из них 
предлагает уникальную программу 
с экскурсиями и мастер-классами. 
Так, на занятии «Кино в движении» 
участники могут создать мини-
фильм на бумажной киноленте. 
Маршруты составлены председате-
лем совета директоров «Союзмульт-
фильма» и гендиректором киносту-
дии Горького Юлианой Слащевой.

Участники Московского ночного вело-
фестиваля во время заезда

Графические листы с эпизодами сраже-
ния при Ватерлоо представлены на вы-
ставке в Бородинской панораме 

не забудьте 
на неделе...

На фестивале Индии в Москве можно 
попробовать национальные угощения 
и приобрести оригинальные сувениры

Подготовила Ольга Маркова
nedelya@vm.ru

Важно

В музее «Бородинская битва» 
открылась выставка «Ватерлоо. 
Последняя битва». В экспозиции 
представлены портреты воена-
чальников, графические листы
с эпизодами сражения и образ-
цы холодного оружия. Увидеть 
их можно до 30 октября.

В 1966 году на пересечении проспекта Андропо-
ва и улицы Новинки рядом с парком Коломен-
ское появился кинотеатр «Орбита». Для жителей 
столицы он стал прекрасным местом отдыха, где 
на большом экране можно было посмотреть от-
ечественные и зарубежные фильмы. В 2015 году 
сильно обветшавшее здание закрыли.

Спустя семь лет здание бывшего советского 
кинотеатра вновь открылось для посетителей. 
Полностью реконструированное, оно стало 
многофункциональным общественным цен-
тром «Место встречи Орбита». Сюда приходят, 
чтобы пообщаться с друзьями, послушать жи-
вую музыку, посетить различные мероприятия.

Врубрике «Было — Стало» мыпубликуем фото-
графии прошлых лет и современные снимки, 
которые наглядно показывают, какменяется
с течением времени наш город.

2013

2024
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Больше 
скорость!
Сергей Собянин и генераль-
ный директор — председа-
тель правления ОАО «РЖД» 
Олег Белозеров дали старт 
обновлению подвижного 
состава на Ярославском на-
правлении Московской же-
лезной дороги. 
— Комфортные поезда — 
ключевое условие повыше-
ния привлекательности го-
родских железнодорожных 
перевозок, — подчеркнул 
мэр, отметив, что Ярослав-
ское направление — одно из 
наиболее востребованных 
и популярных среди всех 
железнодорожных направ-
лений Центрального регио-
на, да и всей России. 
В качестве подтверж-
дения — статистика. 
По рабочим дням 
здесь совершается 
более 300 тысяч по-
ездок. 
— Новые поезда по-
зволят на 20 процен-
тов увеличить коли-
чество пассажирских 
мест, — сообщил Со-
бянин. — Маршрутная ско-
рость движения вырастет 
также на 20 процентов. 
Работа предстоит боль-
шая — до 2030 года необхо-

димо произвести и поста-
вить свыше 90 современных 
поездов, или более тысячи 
вагонов.
Параллельно с заменой под-
вижного состава прави-
тельство Москвы проведет 
масштабное обновление 
исторического здания Ярос-
лавского вокзала. К работам 
приступят в 2026 году. 

Инвесторы — 
детям
В районе Марьина Роща по-
явится современная школа 
для 650 детей. Она располо-
жится на Складочной улице. 
Строительство планируется 
завершить в этом году. 
— В школе оборудуем мно-
гофункциональный зал для 

мероприятий, медиатеку 
с зонами для индивидуаль-
ных и групповых занятий, 
лабораторно-исследова-
тельские комплексы, два 

спортивных зала, столовую 
и лифты для удобства мало-
мобильных учеников. На-
чальные классы будут от-
делены от более старших 
ребят, — рассказал подроб-
ности Сергей Со-
бянин. 
Ученики смогут 
посещать мастер-
ские, шахматный 
к р у ж о к ,  к а б и -
нет музыки и пе-
ния, осваивать 
ИТ-тех но ло гии 
и изучать робото-
технику.
Во дворе обустро-
ят  спортивное 

ядро со стадионом, площад-
ками для баскетбола, гим-
настики и ГТО. Кроме того, 
на территории установят те-
плицу, а также создадут зо-
ны для отдыха и проведения 
мероприятий. Специалисты 
выполнят комплексное бла-
гоустройство.
А в районе Люблино ин-
вестор строит школу на 
2200 мест. Четырехэтажное 
здание на Люблинской ули-
це будет разделено на че-
тыре блока: центральный 

и три крыла. Все 
оформлены в раз-
н о й  ц в е т о в о й 
гамме. 
— Центральную 
часть и левое кры-
ло первого этажа 
займет началь-
ная школа, а пра-
вое — ученики 
основной, — на-
писал мэр в своем 
Telegram-канале. 

Тысячи вагонов 
для Ярославки

30 июня. Мэр Москвы Сергей 
Собянин и гендиректор, пред-
седатель правления «РЖД» 
Олег Белозеров запустили 
программу обновления поез-
дов на Ярославском направле-
нии МЖД

Строительство школы на 650 мест в районе Марьина Роща

Вдоль берегов
В столице создают новый 
прогулочный маршрут 
вдоль Москвы-реки. Путь 
протяженностью более 
10,5 километра проложат от 
Нагатинской до Шлюзовой 
набережной.
— Он объединит шесть 
живописных набережных 
к востоку от Кремля: На-
гатинскую, Новоданилов-
скую, Даниловскую, Па-
велецкую, Дербеневскую 
и Шлюзовую, — рассказал 
на своем персональном сай-
те Сергей Собянин. 
Новый маршрут органично 
впишется в существующую 
сеть прогулочных зон. На 
севере его соединят с Озер-
ковской, Овчинниковской 
и Кадашевской набережны-
ми. Таким образом появит-
ся единая прогулочная зона, 
которая будет вести в Парк 
Горького и на Воробьевы го-
ры. На юге маршрут перей-
дет Нагатинский затон.
Для пассажиров обществен-
ного транспорта и автомо-
билистов оборудуют 35 со-
временных остановок, соз-
дадут дополнительные пар-
ковочные места и заменят 
дорожное покрытие. Воз-
душные провода спрячут 
под землю в рамках про-
граммы «Чистое небо».
Мэр подчеркнул: проводи-
мые работы — один из эта-
пов огромного проекта по 
превращению набережных 
Москвы-реки в уютное и по-
пулярное городское про-
странство.
Василиса Чернявская
nedelya@vm.ru

Для удобства пассажиров 
и автомобилистов у стан-
ции «Корниловская» воз-
водим новую транспорт-
ную развязку. Она снизит 
нагрузку на район Комму-
нарка и Калужское шоссе. 
В рамках проекта строим 
улично-дорожную сеть 
протяженностью 1,8 кило-
метра, в том числе съезд 
с Калужского шоссе с пу-
тепроводом к крупному 
торговому центру и съезд 
с Калужского шоссе с пу-
тепроводом к станции ме-
тро «Ко р ниловская». 
Работы выполнены 
на 90 процентов. Завер-
шить их планируем 
в III квартале 2025 года. 

■
С начала года в москов-
ские клиники поставили 
больше 120 новых аппара-
тов для лучевой диаг-
ностики. В их числе 
75 рентген-аппаратов 

последнего поколения 
с высокой точностью ис-
следований и минималь-
ной лучевой нагрузкой; 
13 компьютерных и 10 маг-
нитно-резонансных томо-
графов экспертного клас-
са; 20 маммографов; три 
ангиографа с функцией 
3D-навигации для высо-
коточного лечения и про-
ведения опе раций. 

■
В этом году завершим 
строительство здания 
картинной галереи Васи-
лия Нестеренко на Бутыр-
ской улице. Его во зводят 
в неоклассическом стиле, 
а интерьерные решения 
выполнят на стыке модер-
на, неоклассики и ампира. 
Идея проекта принадле-
жит самому художнику. 
В галерее будут выставоч-
ная зона, фондохранили-
ще и реставрационные 
мастерские.

СОЦСЕТИ Сергей Собянин
@MosSobyanin
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ВЛАДЕЛЬЦАМИ 
КВАРТИР 

ПО РЕНОВАЦИИ 
В ЭТОМ ГОДУ

ДО 2030 ГОДА 
ПРЕДСТОИТ 
ПРОИЗВЕСТИ БОЛЕЕ 
90 ПОЕЗДОВ 

Неделя мэра

В рабочем гра-
фике мэра Мо-
сквы Сергея Со-
бянина особое 
внимание было 
уделено обнов-
лению подвиж-
ного состава 
на железной 
дороге, строи-
тельству школ 
и созданию но-
вого прогулоч-
ного маршрута 
в столице
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Парк на месте мо-
норельса — про-
ект, за который 
проголосовали 

горожане на сайте «Актив-
ный гражданин», — карди-
нально изменит облик при-
легающих районов.

Он устарел
Во время комплексного об-
следования технического 
состояния монорельса со-
трудники Российского уни-
верситета транспорта вы-
явили его ненадежность. 
Опираясь на это исследо-
вание, НИИ «Мостранспро-
ект» предложил москвичам 
превратить устаревшую ин-
фраструктуру в круглого-
дичный зеленый парк.
— Мы внимательно изучи-
ли все характеристики мо-
норельса — от экономики 
и пассажиропотока до состо-
яния инфраструктуры и под-
вижного состава — и приш-
ли к очевидному выводу: мо-

Василиса Чернявская
v.chernyavskaya@vm.ru

ВАСИЛИСА 
В КУРСЕ

.chernyavskaya@vm.ru

Ведущая рубрики, специ-
альный корреспондент 
«Вечерки» и,между про-
чим, мать троих детей, 
Василиса Чернявская 
рассказывает о городском 
строительстве, о том, как 
специалисты контролиру-
ют возведение объектов, 
иопрочих важных сферах 
жизни столицы. 

В Москве прекратил работу монорельс — 13-я линия метро, которая связывала станции «ВДНХ» 
и «Тимирязевская». 20-летняя история монорельса закончилась, уступив место новому проекту

норельс уже не решает ни-
каких транспортных задач, 
а как туристический объект 
обходится городу слишком 
дорого. Зато его эстакада — 
отличная база для чего-то 
нового! — рассказал дирек-
тор НИИ «Мостранспроект» 
Владимир Титов. — Поэто-
му институт разработал ар-
хитектурную концепцию 
современного парка прямо 
на инфраструктуре моно-
рельса. Это будет не просто 
прогулочная зона, а полно-
ценное общественное про-
странство: с озеленением, 
освещением, кафе, лавоч-
ками и местами для отдыха. 
Причем работать он будет 
круглый год, и вид с него бу-
дет просто отличный!
Власти рассчитывают, что 
архитектурный объект бу-
дет привлекать около 20 ты-
сяч посетителей в сутки, ста-
нет местом для прогулок, 
спорта, отдыха, откроет па-
норамные виды и создаст 
новую точку притяжения.

Старший преподаватель 
кафедры общего и проект-
ного менеджмента Финан-
сового университета при 
правительстве РФ Наталья 
Трифонова отмечает, что 
демонтаж монорельса и соз-
дание на его месте парковой 
зоны — это логичный шаг 
в развитии города. 
— Изношенность и нена-
дежность линии постави-
ли вопрос о замене вагонов 
и ремонте путей. Однако 
новые поезда для монорель-
са не производятся, так как 
производитель оригиналь-
ных составов прекратил 
свое существование, — от-
мечает нерентабельность 
монорельса Трифонова. 

Опыт других 
городов
Примеры успешной транс-
формации устаревших ин-
фраструктурных объектов 
в парковые зоны известны. 

— В разных странах суще-
ствуют примеры трансфор-
мации устаревших желез-
нодорожных конструкций, 
и есть резон перенять их по-
ложительный опыт, — отме-
чает доцент кафедры обще-
го и проектного менеджмен-
та Финансового универси-
тета при правительстве РФ 
Юлия Лимарева. 
Например, надземный парк 
в Нью-Йорке, построенный 
на месте старой железной 
дороги The High Line. Он 
появился в 2009-м, распо-
ложен на высоте 10 метров 
от земли и имеет протяжен-
ность более двух киломе-
тров. Там высажено более 
500 видов растений. Зда-
ния, раскрашенные в стиле 
молодежной арт-культуры, 
предопределяют концеп-
цию эстакады как музея со-
временного искусства под 
открытым небом.
— Настал наш черед преоб-
разовать город, и примеча-
тельно, что мы можем сами 

творить удивительную исто-
рию развития столицы, — 
подчеркивает Лимарева.

Глоток свежего 
воздуха
Прежде всего создание пар-
ка на месте монорельса по-
зволит увеличить площадь 
зеленых насаждений.
— Парк подойдет для не-
спешной прогулки, утрен-
них пробежек, игр с детьми 
или встреч с друзьями. Осо-
бенно атмосферно здесь бу-
дет вечером, когда мягкий 
свет от фонарей будет па-
дать на сам парк. Я уверен, 
что благодаря продуманной 
архитектуре устаревший 
объект может превратить-
ся в современное простран-
ство, гармонично связанное 
с природой, — резюмирует 
первый заместитель пред-
седателя Москомархитекту-
ры, главный архитектор сто-
лицы Сергей Кузнецов.

Из парка откроется панорамный вид

Останкинская
телебашня

Колесо обозрения
«Солнце Москвы»

Павильоны
ВДНХ

Останкинский
парк

По данным 
mos.ru 
и портала 
«Актив-
ный граж-
данин»

Шесть 
метров 
над 
землей
На высоте 
шести метров 
над землей 
появится 
зона с цвет-
никами, ал-
леями, кафе, 
прогулочным 
маршрутом 
и беговой до-
рожкой.

Что оставят
Сохранят несколько вагонов 
и историческую конструкцию 
монорельса, укрепят несущие 
конструкции и обновят инже-
нерные коммуникации.

Освещение и безопасность
Территория будет хорошо освещена, для безопасности 
установят ограждения и систему видеонаблюдения, 
ограничат доступ на самокатах.

Протяженность 
Протяженность прогулочного маршрута составит 
свыше четырех километров.

Первый в России парк на высоте, который предлагают сделать, используя обновленную инфраструктуру 
монорельса, может стать новой достопримечательностью столицы.

Следующая станция «Парк»
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Чтобы понять, как 
меняются прио-
ритеты современ-
ных абитуриен-

тов и какие профессии дей-
ствительно будут востребо-
ваны в эпоху цифровизации, 
стоит обратиться к свежим 
данным и мнению экспер-
тов. И вот сюрприз: тенден-
ции этого года оказались не-
ожиданными даже для спе-
циалистов.
Так, в ходе Петербургско-
го экономического фору-
ма министр просвещения 
 Сергей Кравцов в интервью 
телеканалу РБК отметил из-
менения в предпочтениях 
сегодняшних абитуриентов.
— Мы видим, что тенденции 
меняются, информацион-
ные технологии — лидиру-
ющие программы по коли-
честву поступающих в вузы. 
На втором месте — педаго-
гическое направление, нас 
это тоже очень радует, — от-
метил министр.
Кравцов связал эти измене-
ния с комплексом реализо-
ванных мер, включая уси-
ленную профориентацию 
в школах.
— Системная работа по 
профориентации, в рамках 
которой мы, начиная с ше-
стого класса, рассказыва-
ем школьникам о возмож-
ностях, которые есть в том 
или ином регионе и стране 
в целом, дает свой резуль-
тат, — резюмировал Сергей 
Кравцов. 
И действительно, по мне-
нию независимого экспер-
та в области образования 
Бориса Деревягина, госу-
дарство активно перестра-
ивает систему образования 
в пользу технических специ-
альностей. 
— Во-первых, мы видим ра-
дикальное перераспределе-
ние бюджетных мест: их ко-
личество на гуманитарных 
направлениях сокращается. 
При этом процесс поступле-
ния в колледжи, наоборот, 

сделали упрощенным — те-
перь абитуриентам доста-
точно сдать всего два экза-
мена вместо привычных 
четырех, — поясняет Дере-
вягин. — Особое внимание 
уделяется программам «про-
фессионалитета», которые 
дают гарантированное тру-
доустройство после, а  иногда 
и во время обу чения. 
Такая переориентация об-
разования, по мнению экс-
пертов, вызвана объек-
тивными потребностями 
экономики. Санкционное 
давление и курс на техноло-
гический суверенитет тре-
буют подготовки инжене-
ров, ИТ-специалистов, тех-
нологов. При этом многие 
гуманитарные профессии 
либо перенасытили рынок, 
либо оказались под угрозой 
автоматизации, отмечает 
эксперт.
Статистика подтверждает 
этот тренд: по данным Ми-
нистерства труда, спрос на 
инженерные специальности 
вырос на 40 процентов за по-
следние три года, тогда как 

количество вакансий для 
юристов и экономистов со-
кратилось на 15 процентов.
Что касается профессий вос-
требованных, то, по словам 
Деревягина, современные 
тренды технологического 
развития формируют со-
вершенно новые требова-
ния к системе профобразо-
вания. 

■
Если анализировать пер-
спективные направления, 
то можно выделить сразу 
три временных горизонта.
— В ближайшие пять-семь 
лет максимальный спрос 
будет наблюдаться в сфе-
ре беспилотных техноло-
гий, — уверяет эксперт. — 

Речь не только о транспорт-
ных системах. Уже сейчас 
промышленные предприя-
тия испытывают острую по-
требность в специалистах по 
разработке, обслуживанию 
и эксплуатации автоном-
ных производственных ком-
плексов. Особенно ценными 
будут инженеры, способные 
создавать комплексные ре-
шения для сельского хозяй-
ства, логистики и городской 
инфраструктуры. Роботы-аг-
рономы, беспилотные склад-
ские помещения и умные си-
стемы мониторинга — для 
существования и обслужи-
вания всех этих технологи-
ческих инноваций все еще 
будет необходим человек.
Параллельно будет разви-
ваться такое направление, 
как big data (дословно «боль-
шие данные»). Служащие 
этой сферы обрабатывают 
огромные массивы инфор-
мации с помощью специаль-
ных инструментов и техно-
логий. Позже их используют 
для составления статисти-
ки, прогнозов и принятия 

деловых решений. 
Острейший дефицит 
уже сегодня в анали-
тиках, способных не 
просто собирать, но 
и грамотно интер-
претировать инфор-
мацию. Это касает-
ся практически всех 
отраслей — от тех-
нологического про-
изводства до сферы 
продаж.

— В ближайшие 10–15 лет 
широкое развитие получит 
цифровая медицина: и не 
только телемедицина (или 
дистанционная медици-
на), а начнется комплекс-
ная трансформация здра-
воохранения — от персо-
нализированных лекарств 
до чипов, позволяющих до-
ставлять лекарства в любую 
точку организма, — объяс-
няет эксперт Борис Деревя-
гин. — Такой скачок потре-
бует принципиально новых 
специалистов на стыке био-
логии, программирования 
и инженерии. 
Но самый радикальный пе-
реворот произойдет в сфере 
квантовых технологий.

— Хотя массовое приме-
нение на повседневном 
потребительском уров-
не квантовых вычислений 
можно ожидать лишь через 
25–30 лет, подготовку ка-
дров нужно начинать уже 
сегодня, а квантовые ком-
муникации уже в горизонте 
10 лет могут выйти на уро-
вень простого потребите-
ля — уверен Деревягин. — 
В рамках национальной 
программы Росатом и РЖД 
совместно с МИФИ, МФТИ, 
М И С и С ,  М Т У С И ,  М Г У 
и СПбГУ запускают первые 
магистерские программы 
по квантовым вычислениям 
и квантовым коммуникаци-
ям. Это направление потре-
бует совершенно нового 
подхода к образованию — 
упор должен делаться на 
фундаментальную физику, 
математику и междисци-
плинарные исследования.
Все эти направления тре-
буют серьезной фундамен-
тальной подготовки. По-
этому система образования 
сегодня сталкивается с необ-
ходимостью сохранить глу-
бину подготовки в условиях 
меняющихся запросов рын-
ка труда.

■
Более половины россиян, 
как показывает целый ряд 
исследований, боятся ока-
заться в будущем невостре-
бованными как специали-
сты. Деревягин подтверж-
дает: сейчас мы наблюдаем 
активный процесс сокра-
щения спроса на гумани-
тарные профессии. И это не 
случайно: рынок труда пере-
полнен специалистами, чьи 
навыки легко автоматизи-
руются.
— Возьмем, к примеру, юри-
стов и финансистов, — про-
должает эксперт. — Хороше-
го профессионала машина 
не заменит, но вузы готови-
ли именно «клерков» — тех, 
кто занимается рутинной 
работой с документами. Все 
эти функции искусствен-
ный интеллект (ИИ) вы-
полняет уже сегодня. То же 
самое с дизайнерами, копи-
райтерами и другими пред-
ставителями креативной 
индустрии — шедевров от 

ИИ ждать не стоит, но гене-
рировать простые тексты 
и создавать шаблонный ди-
зайн нейросети давно на-
учились.
Профессии, которые в 2000-е 
годы плодились как грибы 
после дождя, по словам Де-
ревягина, устаревают.
— Выживут только те, кто 
предлагает уникальные на-
выки. Топ-юрист, режиссер 
с авторским видением, ху-
дожник с неповторимым 
стилем — их не заменит ни 
один искусственный интел-
лект. А вот массовые специ-
альности, основанные на 
выполнении стандартных 
операций, будут постепен-
но исчезать. Через 5–10 лет 
мы увидим радикальное со-
кращение спроса на такие 
профессии, — подводит итог 
эксперт. 
В свою очередь, руководи-
тель агентства по подбору 
и развитию персонала Гар-
ри Мурадян, анализируя 
текущую ситуацию на рын-
ке труда, отмечает сразу не-
сколько ключевых тенден-
ций. По его словам, сегод-
ня работодатели особенно 
остро нуждаются в опыт-
ных специалистах узкого 
про филя. 

— Если говорить о самых 
дефицитных профессиях, 
то здесь, безусловно, лиди-
руют квалифицированные 
рабочие, водители, инже-
неры, медики и програм-
мисты, — подчеркивает 
эксперт.

Приемная кампания в вузы в самом разгаре, и многие абитуриенты 
стоят перед непростым выбором: куда поступать, чтобы получить 
востребованную профессию в условиях стремительной цифровизации 
и распространения искусственного интеллекта

Как объясняет Мурадян, 
этот тренд характерен для 
большинства развитых 
стран. Особенно выделяет-
ся сфера информационных 
технологий, где наблюдает-
ся постоянный рост спроса 
на специалистов. 
— Технические направле-
ния подготовки с каждым 
годом становятся все более 
востребованными, — объ-
ясняет Гарри. — Приклад-
ная информатика стано-
вится все более популярной 
среди абитуриентов, а спе-
циалисты по информацион-
ной безопасности и вовсе на 
вес золота.
Аналитики агентства Мура-
дяна выделяют несколько 
сфер с наибольшим дефи-
цитом кадров. Это произ-
водство и промышленность, 
информационные техноло-
гии, медицина и здравоох-
ранение, а также инженер-
ные специальности. 
— Для преодоления этого 
кадрового дефицита госу-
дарству необходимо сосре-
доточить усилия на повы-
шении производительно-
сти труда. И цифровизация 
производства как раз-таки 
может стать одним из клю-
чевых факторов решения 

этой проблемы, — дополня-
ет эксперт. 
Однако не все так однознач-
но. По словам специалиста, 
цифровые технологии ока-
зывают двоякое влияние на 
рынок труда: с одной сто-
роны, они сокращают тра-
диционные рабочие места, 
с другой — создают спрос на 
новые профессии и компе-
тенции. Гарри Мурадян по-
ясняет: это приводит к воз-
растанию сложности рабо-
ты и кардинальному изме-
нению принципов ее орга-
низации.
— Мы наблюдаем парадок-
сальную ситуацию, когда 
технологический прогресс 
одновременно сокращает 
и создает рабочие места, — 
рассказывает HR-эксперт. — 
Отдельного внимания за-
служивает роль ИИ в про-
цессах самого поиска со-
трудников. Нейросети все 
активнее вливаются в ме-
ханизмы найма сотрудни-
ков, однако полная замена 
 HR-менеджеров остается 
маловероятной.
Как объясняет специалист, 
искусственный интеллект 
действительно отлично 
справляется с автоматиче-
ским скринингом резюме, 

первичной оценкой канди-
датов и анализом их соот-
ветствия требованиям по-
зиции. Однако у технологии 
есть существенные ограни-
чения — отсутствие эмо-
ционального интеллекта, 
сложности в оценке мягких 
навыков и неспособность 
понимать контекст челове-
ческого поведения.
— ИИ может отобрать де-
сять идеальных на бумаге 
кандидатов, но не сможет 
почувствовать, кто из них 
действительно впишется 
в ваш коллектив по личност-
ным качествам, — поясняет 
Гарри. — Существуют же 
и прирожденные лидеры, 
которым может быть «тес-
но» на должности, где нужно 
находиться в подчинении, 
а есть и, наоборот, люди роб-
кие, не готовые взять на себя 
лишнюю ответственность. 
Все эти нюансы прочувство-
вать может только человек.
Эксперт прогнозирует, что 
в будущем HR-специалисты 
будут больше фокусиро-
ваться на стратегических 
задачах, развитии корпо-
ративной культуры и реше-
нии сложных кейсов, тре-
бующих человеческого под-
хода. По его словам, рутин-

ные функции постепенно 
автоматизируются, что по-
зволит кадровым специали-
стам сосредоточиться на бо-
лее важных аспектах работы 
с персоналом.
Анализируя ключевые ком-
петенции для успешного по-
строения карьеры, эксперт 
приводит данные последних 
исследований. 
— По статистике, 61 про-
цент россиян считают наи-
более важным навыком спо-
собность к быстрому обу-
чению. На втором месте по 
значимости находится циф-
ровая грамотность, следом 
идет умение работать в ре-
жиме многозадачности, — 
рассказывает Мурадян. — 
Также в топ востребован-
ных навыков вошли: орга-
низация командной рабо-
ты, креативное мышление 
и владение иностранными 
языками. 
Эксперт подчеркивает, что 
современные работодатели 
особенно высоко оценива-
ют так называемые гибкие 
навыки, которые, хоть и не 
имеют прямого отношения 
к профессиональным ком-
петенциям, сильно помога-
ют в общении и организа-
ции рабочих процессов. 
В завершение специалист 
акцентирует внимание на 
актуальной дилемме выбо-
ра между универсальностью 
и узкой специализацией. 
Мурадян объясняет, требо-
вания современного рынка 
труда предполагают слож-
ную комбинацию — глу-
бокие профессиональные 
знания в конкретной сфе-
ре необходимо дополнять 
широким спектром допол-
нительных умений, прежде 
всего связанных с цифровы-
ми технологиями.
— Часто молодые специ-
алисты выбирают профес-
сию, руководствуясь ис-
к лючительно личными 
предпочтениями, игнори-
руя реальные потребности 
экономики. Такая ситуация 
создает опасный перекос: 
в одних отраслях образу-
ется избыток кадров, тогда 
как другие сталкиваются 
с катастрофической нехват-
кой квалифицированных 
работников, — подмечает 
HR-cпециалист. — Совре-
менный профессионал — 
это уже не просто мастер 
своего дела, а специалист, 
способный оперативно 
адаптироваться к измене-
ниям и непрерывно совер-
шенствовать свою квали-
фикацию.

М
ы с сыном как-то смотрели мультик «Душа» 
и дошли до момента, когда главному герою 
в загробном мире рассказывают о том, что 
души на Землю допускаются при наличии 
«искры» — страсти, которая в мире людей 

может вырасти в настоящее дело жизни. У антагони-
ста главного героя, Души 22, такой искры нет. Она не 
видит смысла в существовании на Земле, а саму жизнь 
считает чем-то невразумительным. 
«Тоже мне уникум, — проворчал сын. — У меня по-
ловина друзей без этой искры, и нормально живут». 
Я рассмеялась, потому что это высказывание прозву-
чало слишком по-взрослому из уст семилетнего маль-
чика. А потом задумалась. А когда она, эта искра, по-
является: с рожде-
ния или позже? Если 
ты в детстве не знал, 
кем хочешь стать, то 
и во взрослом воз-
расте не стоит ждать 
озарений? 
У меня, к примеру, 
все было просто: мне 
нравилось читать 
и получалось писать 
сочинения. Поэто-
му, по мнению мо-
их учителей, дорога 
у меня была одна — 
в  ж у р н а л и с т и к у. 
И, в общем-то, я и сейчас не жалею, что выбрала этот 
путь, несмотря на то что дело это не очень прибыльное 
и немного нервное. 
А вот у моего знакомого все сложнее. Его родители — 
медики. Здесь в принципе можно поставить точку — 
эту мелодию можно угадать с трех нот! Как любые 
представители медицинской профессии, они мечтали, 
чтобы сын пошел по их стопам. Отец даже согласился 
оплатить его обучение. Сын предложение отца принял 
и поступил на коммерческое отделение. Подать доку-
менты на «бюджет» он даже не пробовал, потому что 
точно знал — корпеть над биологией и химией он не 
будет! Да и времени у него на это нет: Антон был ба-
систом в панк-группе и все вечера проводил на репе-

тиционной базе или на кон-
цертах. И, в общем-то, был 
не против заниматься этим 
до пенсии. Но не скажешь 
же об этом родителям. Не 
поймут! Так Антон еле-еле 
доучился до третьего кур-
са и бросил. Искра внутри 
него разгорелась в огром-

ное пламя, потушить которое не смог даже скандал 
с родными. Сейчас он продолжает ездить по клубам 
и подрабатывать в доставке — много ли сегодня мож-
но заработать, аккомпанируя панк-музыкантам? Но 
ни о чем не жалеет, ведь занимается любимым делом. 
А то, что оно денег не приносит — так это ерунда! Если 
ты в душе панк, то тебе много и не надо.
Ну а у кого-то искра до сих не только не разгорелась, 
но даже и не дала о себе знать. Поэтому они делают ка-
рьеру, получают зарплату и при этом чувствуют себя 
несчастными. Им кажется, что они занимаются не тем, 
чем хотели бы... Вероятно, поэтому в некоторых запад-
ных странах существует традиция под названием gap 
year — «годовой перерыв». После окончания школы 
выпускники год отдыхают. И пытаются понять: а че-
го им действительно хочется делать? И у многих это 
получается! Вполне возможно, что если бы родители 
подростков, не обнаруживших в себе той самой искры, 
дали бы им этот год на поиски, то в будущем их детям 
не пришлось бы бесконечно менять работы, чтобы на-
конец найти ее, а вместе с ней — и себя.

НАЙТИ ИСКРУ 
И РАЗДУТЬ ПЛАМЯ 

ЕСЛИ БЫ У НИХ БЫЛО 
ВРЕМЯ ПОНЯТЬ, 
ЧЕМ ИМ ХОЧЕТСЯ 
ЗАНИМАТЬСЯ, ИМ 
ПОТОМ НЕ ПРИШЛОСЬ 
БЫ БЕСКОНЕЧНО 
МЕНЯТЬ РАБОТУ...
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Не прогадать 
с профессией

Есть чего бояться

Сфера
Сотруд-
ники 
(%)

Банковская 
и финансовая 55

Специалисты ИТ 45

Торговля 
и общепит 44

Транспорт 39

Здраво-
охранение 38

Промышлен-
ность 37

Образование 34

Строительство 31

По данным исследования ВТБ

Сотрудники какой сферы 
больше всего беспокоятся, 
что на работе их заменит 
искусственный интеллект

Абитуриенты 
на фестивале от-
крытых дверей 
«Один день в уни-
верситете: Пирогов 
Фест» в РНИМУ 
им. Н. И. Пирогова, 
фото 2025 года
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Чтобы понять, как 
меняются прио-
ритеты современ-
ных абитуриен-

тов и какие профессии дей-
ствительно будут востребо-
ваны в эпоху цифровизации, 
стоит обратиться к свежим 
данным и мнению экспер-
тов. И вот сюрприз: тенден-
ции этого года оказались не-
ожиданными даже для спе-
циалистов.
Так, в ходе Петербургско-
го экономического фору-
ма министр просвещения 
 Сергей Кравцов в интервью 
телеканалу РБК отметил из-
менения в предпочтениях 
сегодняшних абитуриентов.
— Мы видим, что тенденции 
меняются, информацион-
ные технологии — лидиру-
ющие программы по коли-
честву поступающих в вузы. 
На втором месте — педаго-
гическое направление, нас 
это тоже очень радует, — от-
метил министр.
Кравцов связал эти измене-
ния с комплексом реализо-
ванных мер, включая уси-
ленную профориентацию 
в школах.
— Системная работа по 
профориентации, в рамках 
которой мы, начиная с ше-
стого класса, рассказыва-
ем школьникам о возмож-
ностях, которые есть в том 
или ином регионе и стране 
в целом, дает свой резуль-
тат, — резюмировал Сергей 
Кравцов. 
И действительно, по мне-
нию независимого экспер-
та в области образования 
Бориса Деревягина, госу-
дарство активно перестра-
ивает систему образования 
в пользу технических специ-
альностей. 
— Во-первых, мы видим ра-
дикальное перераспределе-
ние бюджетных мест: их ко-
личество на гуманитарных 
направлениях сокращается. 
При этом процесс поступле-
ния в колледжи, наоборот, 

сделали упрощенным — те-
перь абитуриентам доста-
точно сдать всего два экза-
мена вместо привычных 
четырех, — поясняет Дере-
вягин. — Особое внимание 
уделяется программам «про-
фессионалитета», которые 
дают гарантированное тру-
доустройство после, а  иногда 
и во время обу чения. 
Такая переориентация об-
разования, по мнению экс-
пертов, вызвана объек-
тивными потребностями 
экономики. Санкционное 
давление и курс на техноло-
гический суверенитет тре-
буют подготовки инжене-
ров, ИТ-специалистов, тех-
нологов. При этом многие 
гуманитарные профессии 
либо перенасытили рынок, 
либо оказались под угрозой 
автоматизации, отмечает 
эксперт.
Статистика подтверждает 
этот тренд: по данным Ми-
нистерства труда, спрос на 
инженерные специальности 
вырос на 40 процентов за по-
следние три года, тогда как 

количество вакансий для 
юристов и экономистов со-
кратилось на 15 процентов.
Что касается профессий вос-
требованных, то, по словам 
Деревягина, современные 
тренды технологического 
развития формируют со-
вершенно новые требова-
ния к системе профобразо-
вания. 

■
Если анализировать пер-
спективные направления, 
то можно выделить сразу 
три временных горизонта.
— В ближайшие пять-семь 
лет максимальный спрос 
будет наблюдаться в сфе-
ре беспилотных техноло-
гий, — уверяет эксперт. — 

Речь не только о транспорт-
ных системах. Уже сейчас 
промышленные предприя-
тия испытывают острую по-
требность в специалистах по 
разработке, обслуживанию 
и эксплуатации автоном-
ных производственных ком-
плексов. Особенно ценными 
будут инженеры, способные 
создавать комплексные ре-
шения для сельского хозяй-
ства, логистики и городской 
инфраструктуры. Роботы-аг-
рономы, беспилотные склад-
ские помещения и умные си-
стемы мониторинга — для 
существования и обслужи-
вания всех этих технологи-
ческих инноваций все еще 
будет необходим человек.
Параллельно будет разви-
ваться такое направление, 
как big data (дословно «боль-
шие данные»). Служащие 
этой сферы обрабатывают 
огромные массивы инфор-
мации с помощью специаль-
ных инструментов и техно-
логий. Позже их используют 
для составления статисти-
ки, прогнозов и принятия 

деловых решений. 
Острейший дефицит 
уже сегодня в анали-
тиках, способных не 
просто собирать, но 
и грамотно интер-
претировать инфор-
мацию. Это касает-
ся практически всех 
отраслей — от тех-
нологического про-
изводства до сферы 
продаж.

— В ближайшие 10–15 лет 
широкое развитие получит 
цифровая медицина: и не 
только телемедицина (или 
дистанционная медици-
на), а начнется комплекс-
ная трансформация здра-
воохранения — от персо-
нализированных лекарств 
до чипов, позволяющих до-
ставлять лекарства в любую 
точку организма, — объяс-
няет эксперт Борис Деревя-
гин. — Такой скачок потре-
бует принципиально новых 
специалистов на стыке био-
логии, программирования 
и инженерии. 
Но самый радикальный пе-
реворот произойдет в сфере 
квантовых технологий.

— Хотя массовое приме-
нение на повседневном 
потребительском уров-
не квантовых вычислений 
можно ожидать лишь через 
25–30 лет, подготовку ка-
дров нужно начинать уже 
сегодня, а квантовые ком-
муникации уже в горизонте 
10 лет могут выйти на уро-
вень простого потребите-
ля — уверен Деревягин. — 
В рамках национальной 
программы Росатом и РЖД 
совместно с МИФИ, МФТИ, 
М И С и С ,  М Т У С И ,  М Г У 
и СПбГУ запускают первые 
магистерские программы 
по квантовым вычислениям 
и квантовым коммуникаци-
ям. Это направление потре-
бует совершенно нового 
подхода к образованию — 
упор должен делаться на 
фундаментальную физику, 
математику и междисци-
плинарные исследования.
Все эти направления тре-
буют серьезной фундамен-
тальной подготовки. По-
этому система образования 
сегодня сталкивается с необ-
ходимостью сохранить глу-
бину подготовки в условиях 
меняющихся запросов рын-
ка труда.

■
Более половины россиян, 
как показывает целый ряд 
исследований, боятся ока-
заться в будущем невостре-
бованными как специали-
сты. Деревягин подтверж-
дает: сейчас мы наблюдаем 
активный процесс сокра-
щения спроса на гумани-
тарные профессии. И это не 
случайно: рынок труда пере-
полнен специалистами, чьи 
навыки легко автоматизи-
руются.
— Возьмем, к примеру, юри-
стов и финансистов, — про-
должает эксперт. — Хороше-
го профессионала машина 
не заменит, но вузы готови-
ли именно «клерков» — тех, 
кто занимается рутинной 
работой с документами. Все 
эти функции искусствен-
ный интеллект (ИИ) вы-
полняет уже сегодня. То же 
самое с дизайнерами, копи-
райтерами и другими пред-
ставителями креативной 
индустрии — шедевров от 

ИИ ждать не стоит, но гене-
рировать простые тексты 
и создавать шаблонный ди-
зайн нейросети давно на-
учились.
Профессии, которые в 2000-е 
годы плодились как грибы 
после дождя, по словам Де-
ревягина, устаревают.
— Выживут только те, кто 
предлагает уникальные на-
выки. Топ-юрист, режиссер 
с авторским видением, ху-
дожник с неповторимым 
стилем — их не заменит ни 
один искусственный интел-
лект. А вот массовые специ-
альности, основанные на 
выполнении стандартных 
операций, будут постепен-
но исчезать. Через 5–10 лет 
мы увидим радикальное со-
кращение спроса на такие 
профессии, — подводит итог 
эксперт. 
В свою очередь, руководи-
тель агентства по подбору 
и развитию персонала Гар-
ри Мурадян, анализируя 
текущую ситуацию на рын-
ке труда, отмечает сразу не-
сколько ключевых тенден-
ций. По его словам, сегод-
ня работодатели особенно 
остро нуждаются в опыт-
ных специалистах узкого 
про филя. 

— Если говорить о самых 
дефицитных профессиях, 
то здесь, безусловно, лиди-
руют квалифицированные 
рабочие, водители, инже-
неры, медики и програм-
мисты, — подчеркивает 
эксперт.

Приемная кампания в вузы в самом разгаре, и многие абитуриенты 
стоят перед непростым выбором: куда поступать, чтобы получить 
востребованную профессию в условиях стремительной цифровизации 
и распространения искусственного интеллекта

Как объясняет Мурадян, 
этот тренд характерен для 
большинства развитых 
стран. Особенно выделяет-
ся сфера информационных 
технологий, где наблюдает-
ся постоянный рост спроса 
на специалистов. 
— Технические направле-
ния подготовки с каждым 
годом становятся все более 
востребованными, — объ-
ясняет Гарри. — Приклад-
ная информатика стано-
вится все более популярной 
среди абитуриентов, а спе-
циалисты по информацион-
ной безопасности и вовсе на 
вес золота.
Аналитики агентства Мура-
дяна выделяют несколько 
сфер с наибольшим дефи-
цитом кадров. Это произ-
водство и промышленность, 
информационные техноло-
гии, медицина и здравоох-
ранение, а также инженер-
ные специальности. 
— Для преодоления этого 
кадрового дефицита госу-
дарству необходимо сосре-
доточить усилия на повы-
шении производительно-
сти труда. И цифровизация 
производства как раз-таки 
может стать одним из клю-
чевых факторов решения 

этой проблемы, — дополня-
ет эксперт. 
Однако не все так однознач-
но. По словам специалиста, 
цифровые технологии ока-
зывают двоякое влияние на 
рынок труда: с одной сто-
роны, они сокращают тра-
диционные рабочие места, 
с другой — создают спрос на 
новые профессии и компе-
тенции. Гарри Мурадян по-
ясняет: это приводит к воз-
растанию сложности рабо-
ты и кардинальному изме-
нению принципов ее орга-
низации.
— Мы наблюдаем парадок-
сальную ситуацию, когда 
технологический прогресс 
одновременно сокращает 
и создает рабочие места, — 
рассказывает HR-эксперт. — 
Отдельного внимания за-
служивает роль ИИ в про-
цессах самого поиска со-
трудников. Нейросети все 
активнее вливаются в ме-
ханизмы найма сотрудни-
ков, однако полная замена 
 HR-менеджеров остается 
маловероятной.
Как объясняет специалист, 
искусственный интеллект 
действительно отлично 
справляется с автоматиче-
ским скринингом резюме, 

первичной оценкой канди-
датов и анализом их соот-
ветствия требованиям по-
зиции. Однако у технологии 
есть существенные ограни-
чения — отсутствие эмо-
ционального интеллекта, 
сложности в оценке мягких 
навыков и неспособность 
понимать контекст челове-
ческого поведения.
— ИИ может отобрать де-
сять идеальных на бумаге 
кандидатов, но не сможет 
почувствовать, кто из них 
действительно впишется 
в ваш коллектив по личност-
ным качествам, — поясняет 
Гарри. — Существуют же 
и прирожденные лидеры, 
которым может быть «тес-
но» на должности, где нужно 
находиться в подчинении, 
а есть и, наоборот, люди роб-
кие, не готовые взять на себя 
лишнюю ответственность. 
Все эти нюансы прочувство-
вать может только человек.
Эксперт прогнозирует, что 
в будущем HR-специалисты 
будут больше фокусиро-
ваться на стратегических 
задачах, развитии корпо-
ративной культуры и реше-
нии сложных кейсов, тре-
бующих человеческого под-
хода. По его словам, рутин-

ные функции постепенно 
автоматизируются, что по-
зволит кадровым специали-
стам сосредоточиться на бо-
лее важных аспектах работы 
с персоналом.
Анализируя ключевые ком-
петенции для успешного по-
строения карьеры, эксперт 
приводит данные последних 
исследований. 
— По статистике, 61 про-
цент россиян считают наи-
более важным навыком спо-
собность к быстрому обу-
чению. На втором месте по 
значимости находится циф-
ровая грамотность, следом 
идет умение работать в ре-
жиме многозадачности, — 
рассказывает Мурадян. — 
Также в топ востребован-
ных навыков вошли: орга-
низация командной рабо-
ты, креативное мышление 
и владение иностранными 
языками. 
Эксперт подчеркивает, что 
современные работодатели 
особенно высоко оценива-
ют так называемые гибкие 
навыки, которые, хоть и не 
имеют прямого отношения 
к профессиональным ком-
петенциям, сильно помога-
ют в общении и организа-
ции рабочих процессов. 
В завершение специалист 
акцентирует внимание на 
актуальной дилемме выбо-
ра между универсальностью 
и узкой специализацией. 
Мурадян объясняет, требо-
вания современного рынка 
труда предполагают слож-
ную комбинацию — глу-
бокие профессиональные 
знания в конкретной сфе-
ре необходимо дополнять 
широким спектром допол-
нительных умений, прежде 
всего связанных с цифровы-
ми технологиями.
— Часто молодые специ-
алисты выбирают профес-
сию, руководствуясь ис-
к лючительно личными 
предпочтениями, игнори-
руя реальные потребности 
экономики. Такая ситуация 
создает опасный перекос: 
в одних отраслях образу-
ется избыток кадров, тогда 
как другие сталкиваются 
с катастрофической нехват-
кой квалифицированных 
работников, — подмечает 
HR-cпециалист. — Совре-
менный профессионал — 
это уже не просто мастер 
своего дела, а специалист, 
способный оперативно 
адаптироваться к измене-
ниям и непрерывно совер-
шенствовать свою квали-
фикацию.

М
ы с сыном как-то смотрели мультик «Душа» 
и дошли до момента, когда главному герою 
в загробном мире рассказывают о том, что 
души на Землю допускаются при наличии 
«искры» — страсти, которая в мире людей 

может вырасти в настоящее дело жизни. У антагони-
ста главного героя, Души 22, такой искры нет. Она не 
видит смысла в существовании на Земле, а саму жизнь 
считает чем-то невразумительным. 
«Тоже мне уникум, — проворчал сын. — У меня по-
ловина друзей без этой искры, и нормально живут». 
Я рассмеялась, потому что это высказывание прозву-
чало слишком по-взрослому из уст семилетнего маль-
чика. А потом задумалась. А когда она, эта искра, по-
является: с рожде-
ния или позже? Если 
ты в детстве не знал, 
кем хочешь стать, то 
и во взрослом воз-
расте не стоит ждать 
озарений? 
У меня, к примеру, 
все было просто: мне 
нравилось читать 
и получалось писать 
сочинения. Поэто-
му, по мнению мо-
их учителей, дорога 
у меня была одна — 
в  ж у р н а л и с т и к у. 
И, в общем-то, я и сейчас не жалею, что выбрала этот 
путь, несмотря на то что дело это не очень прибыльное 
и немного нервное. 
А вот у моего знакомого все сложнее. Его родители — 
медики. Здесь в принципе можно поставить точку — 
эту мелодию можно угадать с трех нот! Как любые 
представители медицинской профессии, они мечтали, 
чтобы сын пошел по их стопам. Отец даже согласился 
оплатить его обучение. Сын предложение отца принял 
и поступил на коммерческое отделение. Подать доку-
менты на «бюджет» он даже не пробовал, потому что 
точно знал — корпеть над биологией и химией он не 
будет! Да и времени у него на это нет: Антон был ба-
систом в панк-группе и все вечера проводил на репе-

тиционной базе или на кон-
цертах. И, в общем-то, был 
не против заниматься этим 
до пенсии. Но не скажешь 
же об этом родителям. Не 
поймут! Так Антон еле-еле 
доучился до третьего кур-
са и бросил. Искра внутри 
него разгорелась в огром-

ное пламя, потушить которое не смог даже скандал 
с родными. Сейчас он продолжает ездить по клубам 
и подрабатывать в доставке — много ли сегодня мож-
но заработать, аккомпанируя панк-музыкантам? Но 
ни о чем не жалеет, ведь занимается любимым делом. 
А то, что оно денег не приносит — так это ерунда! Если 
ты в душе панк, то тебе много и не надо.
Ну а у кого-то искра до сих не только не разгорелась, 
но даже и не дала о себе знать. Поэтому они делают ка-
рьеру, получают зарплату и при этом чувствуют себя 
несчастными. Им кажется, что они занимаются не тем, 
чем хотели бы... Вероятно, поэтому в некоторых запад-
ных странах существует традиция под названием gap 
year — «годовой перерыв». После окончания школы 
выпускники год отдыхают. И пытаются понять: а че-
го им действительно хочется делать? И у многих это 
получается! Вполне возможно, что если бы родители 
подростков, не обнаруживших в себе той самой искры, 
дали бы им этот год на поиски, то в будущем их детям 
не пришлось бы бесконечно менять работы, чтобы на-
конец найти ее, а вместе с ней — и себя.

НАЙТИ ИСКРУ 
И РАЗДУТЬ ПЛАМЯ 

ЕСЛИ БЫ У НИХ БЫЛО 
ВРЕМЯ ПОНЯТЬ, 
ЧЕМ ИМ ХОЧЕТСЯ 
ЗАНИМАТЬСЯ, ИМ 
ПОТОМ НЕ ПРИШЛОСЬ 
БЫ БЕСКОНЕЧНО 
МЕНЯТЬ РАБОТУ...
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Электронные си-
гареты, или вей-
пы, они же «элек-
тронки» и «дуд-

ки» в народе — бич нашего 
времени. Особенно они при-
влекают молодежь, чему 
способствуют яркая рас-
цветка устройств и вкусы по 
т и п у  « к о к а - к о л ы »  и л и 
«жвачки».
А еще вейп «легче» курить: 
можно не выходить на ули-
цу и делать одну затяжку за 
другой. 
Если раньше неизменным 
атрибутом школьного ху-
лигана была сигарета, то 
теперь — «электронка». Ку-
пить ее проще простого — 
в табачном магазине или 
интернете.
— Коварство вейпов в том, 
что активно используются 
психологические методы, 
направленные на привле-
чение внимания к этим про-
дуктам, — рассказал «Вечер-
ке» ассистент кафедры ана-
томии человека Института 
анатомии и морфологии 
имени академика Ю. М. Ло-
пухина Пироговского уни-
верситета Алексей Реше-
тун. — Например, создание 
образа брутального потре-
бителя в соцсетях. Привле-
кают внимание и различные 
ароматизаторы. Их огром-
ное количество, и каждый 
может выбрать по своему 
вкусу. 
В обществе бытует мнение, 
что электронные сигареты 
менее опасны, чем обыч-
ные. Якобы потому, что 
вейпинг исключает обра-
зование дыма и продуктов 
горения, содержащих мно-
жество вредных веществ. 
Однако, предупреждают 
врачи, это совсем не так. 
— Электронные сигареты — 
это очень опасные приспо-
собления, которые содер-
жат вреднейшие вещества. 
Людей за очень короткое 
время успели убедить, что 
электронные сигареты ме-
нее опасны, чем обычные.
В составе жидкости, которая 
находится в электронных 
сигаретах, содержится ни-

котин, но в виде химическо-
го синтезированного веще-
ства. Он поражает сердеч-
но-сосудистую и дыхатель-
ную системы. У молодых 
курильщиков от никотина 
больше всего страдает моз-

говая деятельность — ухуд-
шается память, появляются 
головные боли. 
Но вейпы опасны не толь-
ко содержанием никотина. 
Внутри — настоящий «кок-
тейль» из вредных веществ.

— В «жидкостях» для вейпов 
содержится пропиленгли-
коль — пищевая добавка, 
которая используется также 
для производства антифри-
за или растворителя. При 
нагревании жидкости обра-
зовываются различные кан-
церогены — например, акро-
леин — гербицид, который 
используется для уничтоже-
ния сорняков и вызывает не-
обратимые изменения в ле-
гочной ткани. Также в вей-
пах можно найти аромати-
затор диацетил — вещество, 
которое приводит к тяжелым 
респираторным заболевани-
ям, — отметил Решетун.
Еще с вейпом в организм 
можно занести различные 
тяжелые металлы, такие как 
никель, олово, свинец. 
— Аэрозоль с вредными ве-
ществами проникает даже 
в самые маловентилиру-
емые отделы легких, уве-
личивая площадь пораже-
ния, — подчеркнул эксперт.

Решетун отметил, что у заяд-
лых «парильщиков» начина-
ются часто необратимые из-
менения в легочной ткани, 
в первую очередь в альвео-
лах и в бронхиолах, то есть 
в конечных путях дыхатель-
ной системы, самых нежных 
ее частях. 
— Например, очень быстро 
развивается фиброз легоч-
ной ткани, уже были слу-

чаи развития диффузного 
альвео лярного кровотече-
ния. Все эти изменения от-
носятся к необратимым. 
Курильщики электронных 
сигарет могут получить 
пожизненную инвалид-
ность, — рассказал эксперт.
Вредные вещества входят 
даже в состав тех вейпов, 
которые проходят марки-
ровку. А ведь в России толь-
ко одна из 50 электронных 
сигарет, согласно прошло-
годнему исследованию Со-
юза предприятий никотин-
содержащей продукции, из-
готовлена легально. Это не-
смотря на то, что в России 
действуют требования по 
работе с маркированными 
электронными сигаретами 
и жидкостями для них. На 
практике рынок наполнен 
вейпами, изготовленны-
ми в кустарных условиях. 
А ведь купить такой вейп 
несовершеннолетнему лег-
че, чем маркированный.
Авторами нашумевшего за-
конопроекта о запрете вей-
пов стали руководитель 
фракции «Справедливая 
Россия — За правду» в пар-
ламенте Сергей Миронов 
и председатель Комитета 
Госдумы по развитию граж-

данского общества Яна Лан-
тратова.
— Предлагаем запретить оп-
товую и розничную торгов-
лю устройств для потребле-
ния никотинсодержащей 
продукции, а для нарушите-
лей установить администра-
тивную ответственность. 
Штраф для граждан может 
составить от 20 до 50 тысяч 
рублей, для должностных 
лиц — от 300 до 500 тысяч 
рублей, для юридических 
лиц — от 500 тысяч до 1 мил-
лиона рублей, — отметила 
Лантратова в своем теле-
грам-канале. 
Депутат подчеркнула, что 
недобросовестные произ-
водители заказывают в СМИ 
материалы о том, что элек-
тронные сигареты менее 
вредны, чем обычные.
— Мы наблюдаем взрывной 
рост потребления вейпов 
среди школьников и студен-
тов. Никотин пагубно влия-
ет на развивающийся мозг 
подростка: ухудшает па-
мять, концентрацию, спо-
собность к обучению, по-
вышает риск тревожности 
и депрессии. Решить про-
блему можно только пол-
ным запретом на производ-
ство, импорт, оптовую и роз-
ничную продажу всех видов 
электронных систем достав-
ки никотина и безникотино-
вых жидкостей к ним, — рас-
сказала депутат.
По ее словам, параллельно 
необходимо усилить про-
филактику и доступные 
программы отказа от всех 
форм никотиновой зависи-
мости. Что логично — было 
бы странно бороться только 
с вейпами, а обычные сига-
реты оставить в покое. Од-
нако сейчас фокус внима-
ния депутатов сосредото-
чен именно на вейпах из-за 
их огромной популярности 
у молодого поколения. 

Хватит курить жижу 
и пускать пар

Отсюда идет пар, кото-
рый вейпер вдыхает

Корпус устройства 
для «парения» выпол-
нен из пластмассы

Трубка, по кото-
рой идет пар 
из емкости

Жидкость, кото-
рая дает вред-
ный пар

Аккумуляторная батарея

Кнопка 
включения

Разъем для зарядки

КАК УСТРОЕНЫ ВЕЙПЫ

В Госдуму внесут законопроект, полностью запрещающий в России 
продажу электронных сигарет. В чем опасность именно вейпов 
и нужны ли такие радикальные меры?

Дарья Ростова

СОСТАВ ЖИДКОСТИ ДЛЯ ВЕЙПА

<15%
ароматизаторы

<2%
никотин

<5%
дистиллиро-
ванная вода

40%
пропиленгликоль

40%
глицерин

ЛЮБИТЕЛИ ЭЛЕКТРОНОК 
РИСКУЮТ СТАТЬ ИНВАЛИДАМИ 

Даже те, кто терпимо относится к курильщикам, жалуются на вонючие облака любителей вейпов
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К необычным именам не-
редко причисляют и тради-
ционные, но забытые: За-
бава, Любляна, Лада, Ми-
лица и другие, давно укоре-
нившиеся в культуре нашей 
страны. Неужели на них 
тоже введут запрет? Сегод-
ня верующие люди часто 
называют новорожденных 
по святцам (православная 
церковная книга, которая 
содержит перечень святых 
и праздников в календарном 
порядке. — «ВМ»).
— Назвав ребенка таким 
именем, родители поруча-
ют своих детей  покрови-
тельству этих угодников 

Божиих, — рассказыва-
ет протоиерей Ми-

хаил Колюпанов, 
настоятель хра-

ма Казанской 
иконы Божи-
е й  М а т е р и 
в Орлове. — 

Я, как обладатель достаточ-
но редкого имени, могу ска-
зать так: в детстве какой-то 
«инаковости» я совершенно 
не ощущала.  С проблемами 
мне пришлось столкнуться 
уже во взрослом возрасте, 
например, нередко пере-
делывать документы из-за 
неправильного написания 
имени. А однажды мне от-
казали в сдаче квартиры по 
причине моего «неславян-
ского имени» — мера на-
столько же незаконная, на-
сколько и странная по отно-
шению к имени Агафия.

У списка разрешенных имен 
есть также и другое предна-
значение: закрепить их ис-
пользование за определен-
ным полом. По словам Та-
тьяны Буцкой, ее поразила 
история о родителях, ко-

дут себе объект для травли. 
Гораздо важнее повышать 
психологическую грамот-
ность населения в целом 
и работать с семьями с це-
лью профилактики психо-
логического насилия.
— Есть две край-
ности: составлять 
список имен, ли-
шая людей выбо-
ра и предпочте-
ний, и называть 
детей странно, не 
учитывая традиции страны, 
где вырос ребенок, и неудоб-
ства, которые может создать 
необычное имя, — говорит 
психотерапевт Алина Мак-
симова. — Имя играет важ-
ную роль в жизни человека 
для идентификации себя 
и других, социализации, 
а потому должно учиты-
вать культурный кон-
текст. Для профи-
лактики буллин-
га надо работать 
над повышени-
ем психологи-
ческой грамот-
ности родителей, 
учителей и  вме-
нить в обязанность 
школьному психоло-
гу работу по предотвра-
щению и искоренению 
этого явления. 

Составление по-
добного «белого 
списка» связано 
с предложением 

ограничивать регистрацию 
нестандартных имен, кото-
рых в последние годы появи-
лось превеликое множество. 
Например, из самых не-
обычных, которые в послед-
нее время появлялись в заго-
ловках СМИ, можно вспом-
нить: Арсина (сокращение 
от «армия — сила народа»), 
Дельфин, Авокадий, Виагра, 
Троян, Бриллиант, Мил-
лионер...
По словам депутатов, на 
идею введения такого спи-
ска их подтолкнули случаи, 
когда экзотические имена 
детей приводили к травле. 
Мол, необычное имя «от-
чуждает» от остальных, 
становится причиной на-
смешек.
Правда, по мнению некото-
рых психологов, необычное 
имя — это, скорее, катали-
затор, а не причина травли. 
Буллинг происходит и по от-
ношению к детям с впол-
не обычными имена-
ми — стремящиеся 
обидеть и уни-
зить при жела-
нии всегда най-

В Госдуме начали формировать 
список разрешенных имен 
для детей. Об этом сообщила зам-
пред Комитета по защите семьи, 
вопросам отцовства, материнства 
и детства Татьяна Буцкая

Девчушку-то как назвали?

Агафия 
Белякова

А ВЕДЬ ИМ 
С ЭТИМ ЖИТЬ
В мае на портале «Ре-
естр ЗАГС» были опу-
бликованы данные о са-
мых необычных именах, 
данных детям за по-
следний год. Среди 
женских имен это: Да-
лина, Рухиябону, Мар-
целина, Джалия и Мох-
рухсор. Самыми необыч-
ными мужскими имена-
ми стали: Хемра, 
Чагыл-Сулус, Марк-
Габриэль, Бусси Емрис 
и Даниэль-Марк. Сколь-
ким детям дали такие 
имена, не уточняется.
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торые ожидали рождения 
мальчика, но на свет появи-
лась девочка. Новорожден-
ной дали имя Кирилл.
— Существуют имена, ха-
рактерные только для од-
ного пола, — рассказывает 
Богдан Безпалько, член Со-
вета по межнациональным 
отношениям при президен-
те РФ. — Но представители 
таких запрещенных органи-
заций, как ЛГБТ, могут эти-
ми правилами пренебрегать 
ради своеобразного вызова. 
Нужно лишить их такой воз-
можности. Конечно, есть 

имена, которые подходят 
и мужчинам, и женщинам, 
но я уверен, что все услов-
ности возможно учесть, ес-
ли опираться на мнения 
экспертов и компетентных  
организаций.

В святцах часто встречаются 
необычные, непривычные 
для многих имена. В России 
также очень много народов, 
чьи имена могут показаться 
жителям центральной ча-
сти страны необычными. 
Может ли «непривычность» 
считаться причиной для за-
прета? 
Так не проще ли в таком слу-
чае вместо списка имен со-
ставить свод правил? На-
пример, уже запрещено 
называть детей аббревиа-
турами — но совершенно 
понятно, что все их в один 
большой «черный список» 
внести невозможно: кто 
ж угадает, начальные буквы 
каких слов или фраз доду-
маются сделать именем для 
своего чада родители-ори-
гиналы.

АНИМЕ И ЕГО ПОСЛЕДСТВИЯ
Недавно в соцсетях появилась новость: двух ново-
рожденных мальчиков в Тюмени назвали Наруто 
и Боруто в честь персонажей популярного аниме. Это 
вызвало неоднозначную реакцию среди пользовате-
лей интернета, многие раскритиковали выбор роди-
телей, считая, что он негативно повлияет на дальней-
шую жизнь детей. 

ОДНО, 
ДВА, ТРИ... 
КТО БОЛЬШЕ?
Более тысячи младен-
цев (847 мальчиков 
и 332 девочки), рож-
денных в Москве 
в прошлом году, полу-
чили двойные имена. 
Тройное имя дали 
108 детям, четвер-
ное — носят пять ма-
лышей. Среди муж-
ских часто встречают-
ся имена, складываю-
щиеся из достаточно 
привычных: например, 
Ян-Роман или Алек-
сандр-Николай. Жен-
ские часто начинаются 
с имен Анна или Ева: 
Анна-Мария, Анна-
Елизавета, Ева-Вик-
тория или Ева-Есе-
ния. Одна новорож-
денная москвичка по-
лучила необычное 
двойное имя Луна 
Кристал, другая трой-
ное — Аврора Мари 
Виктория.

К НЕОБЫЧНЫМ НЕРЕДКО ПРИЧИСЛЯЮТ 
ИМЕНА ТРАДИЦИОННЫЕ, НО ЗАБЫТЫЕ 

Выбирая 
имя ребен-
ку, не стоит 
пытаться быть 
слишком ориги-
нальным, чтобы 
не осложнять ему 
жизнь
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Я — пенсионер. 
Так случилось, что 
из ближайших род-

ственников у меня осталась 
только племянница. Думаю 
оформить в ее пользу дар-
ственную на квартиру. Под-
скажите, к кому обратиться 
и сколько может стоить 
оформление документов?
Валентин Лугов,
район Коптево

По данным исследователь-
ского центра «Аналитика. 
Бизнес. Право», в 2024 го-
ду доля приговоров за пре-
ступления, связанные с до-
говором дарения, в общем 
количестве приговоров по 
мошенничествам с недви-
жимостью составила 35 про-
центов. Причем чаще всего 
от действий преступников 
страдали пожилые люди. 
При этом в 65 процентах 
случаев мошенники зло-
употребляли доверием своих 
жертв, а еще в 35 процентах 
случаев сознательно обма-
нывали людей. В итоге люди 
подписывали договор даре-
ния, порой не зная о том, что 
делают. И признать такой до-
кумент недействительным, 
если он не был подтвержден 
нотариально, было практи-

чески невозможно. Теперь 
же, согласно вступившему 
в силу Федеральному закону 
от 13.12.2024 № 459-ФЗ, все 
договоры дарения недвижи-
мости между частными ли-
цами подлежат обязатель-
ному нотариальному удо-
стоверению. И это серьезная 
препона на пути разного ро-
да аферистов.
— Нотариальная форма 
сделки договоров дарения 
жилых помещений в первую 
очередь призвана защитить 
добросовестных граждан от 
действий мошенников, — 

отметила председатель ко-
миссии Московской город-
ской нотариальной палаты 
по связям со СМИ и имиджу, 
нотариус города Москвы 
Екатерина Лексакова. 
Жертвами преступников 
часто становятся пожилые 
одинокие люди. Изображая 
заботу, посторонние лица 
входят к ним в доверие, за-
владевают документами 
на недвижимое имущество 
и переписывают квартиры 
на подставных лиц, а затем 
перепродают. Договор даре-
ния, который ранее можно 
было заключить в простой 
письменной форме, то есть 
без нотариуса, предоставлял 
для этого самые широкие 
возможности. Ведь доста-
точно было получить под-
пись человека на нужной 
бумаге, которую или под-
совывали под видом друго-
го документа, или уверяли, 
что это ничего не значащая 
формальность. В каком со-
стоянии человек в это время 
был, представлял ли юриди-
ческие последствия, никто 
не проверял. 
Нотариус подчеркнула, 
что пожилых людей подоб-
ным образом обманывают 
не только чужие люди, но 
и близкие родствен ники. 

Было дело
Иногда при конфликте в се-
мье дети пытаются офор-
мить дарение втайне от дру-
гих братьев-сестер. К при-
меру, приводят к нотариусу 

мать, которая говорит: «Де-
лайте, как говорит дочь». 
А дочь хочет, чтобы мама 
подписала ей дарственную 
на квартиру. В этих случаях 
нотариус отказывает в удо-
стоверении договора. 
Известен случай, и произо-
шло это в столице, когда 
93-летнюю женщину бук-
вально выставили на ули-
цу. Она долгое время жила 
в Тверской области в де-
ревенском домике, а свою 
квартиру в Москве подари-

ла сестре, хотя и осталась 
в ней прописана. Когда же 
в 93-летнем возрасте Вален-
тина Ильинична решила 
вернуться, племянник при-
нудительно выселил ее.
— Зафиксированы и случаи, 
когда простой письменной 
формой договора дарения 
пользуются недобросовест-
ные родственники участ-
ников СВО, — рассказала 
Лексакова. — Они угова-
ривают военнослужащего 
подписать нужные бумаги 
и делегировать все заботы 
о недвижимости близким. 
Время вдаваться в детали 
сделки у человека, который 
каждый день выполняет бо-
евые задачи, вряд ли най-
дется. В результате служба 
закончится, а возвращаться 
бойцу будет некуда.
Присутствие нотариуса при 
подписании договора даре-
ния сводит на нет возможно-
сти мошенников воспользо-

ваться доверчивостью че-
ловека или ввести его в за-
блуждение.  
— Нотариус свидетельству-
ет истинность и доброволь-
ность волеизъявления дари-
теля. Если же нотариус ви-
дит, что даритель находится 
под чьим-то влиянием или 
не может ясно сказать, что 
происходит, то он отказыва-
ет в совершении сделки, — 
объясняет эксперт. 

Как это 
работает
При проведении сделки но-
тариус в обязательном по-
рядке устанавливает лич-
ности обратившихся лиц, 
убеждается в том, что они 
находятся в здравом уме 
и твердой памяти, действи-
тельно хотят совершить 
сделку и правильно пони-
мают ее последствия. Также 
нотариус разъясняет право-
вые последствия сделки. 
После того как договор под-
готовлен, согласован и под-
писан сторонами, нотари-
ус его удостоверяет и, если 
стороны не возражают, от-
правляет пакет документов 
в электронном виде на ре-
гистрацию перехода права 
собственности в Росреестр, 
которая в этом случае про-
исходит в течение одного 
рабочего дня. 

Дополнительная 
защита
Обращение к нотариусу са-
мо по себе снижает риски 
стать жертвой мошенников. 
Но важно понимать, что он 
вам ничем не поможет, если 
будет введен в заблуждение. 
А по словам Екатерины Лек-
саковой, такое порой проис-
ходит, когда люди находятся 
под воздействием телефон-
ных мошенников. 
— Еще нужно быть очень ос-
мотрительным при выдаче 
так называемых генераль-
ных доверенностей, — до-
бавляет нотариус. — Же-
лательно все сделки совер-
шать лично. 
Необходимость заверять до-
говоры дарения наверняка 
обернется тем, что мошен-
ники будут пытаться выда-
вать за нотариусов своих 
сообщников. Но опять же, 
это может сработать толь-
ко с юридически неграмот-
ными людьми. Ведь полно-
мочия каждого нотариуса 
легко проверить. Данные 
о них размещены на сайтах 
Минюста России — minjust.
gov.ru, Федеральной нотари-
альной палаты — notariat.ru 
и Московской городской но-
тариальной палаты. Так что 
чтобы убедиться, что перед 
вами не мошенник, доста-
точно пары минут.

Число мошеннических действий, 
связанных с дарением недвижи-
мости, за последние пять лет вы-
росло вдвое. В этом году вступил 
в силу закон, который поможет 
свести возможность совершения 
таких преступлений к нулю

Елена 
Бодриенко

Дарите кому хотите

ЦЕНА ВОПРОСА
Стоимость нотариального удостоверения договора да-
рения складывается из федерального и регионального 
тарифа. Первый определяется в соответствии с Налого-
вым кодексом Российской Федерации и составляет 
0,5% от стоимости имущества, но не более 20 000 руб-
лей. Региональный тариф рассчитывается по специаль-
ной формуле, установленной Минюстом России, 
и в каждом субъекте Российской Федерации имеет 
свою величину. 
В Москве региональный нотариальный тариф по дого-
вору дарения между близкими родственниками (супру-
ги, родители, дети, внуки, братья, сестры) составляет 
7000 рублей, между третьими лицами — 9000 рублей. 
Таким образом, единый нотариальный тариф за даре-
ние имущества стоимостью хоть в сотни миллионов 
рублей не будет превышать соответственно 27 000 
или 29 000 рублей. 
Федеральная нотариальная палата поддержала зако-
нопроект, которым предусматриваются льготы при удо-
стоверении договоров дарения для близких родствен-
ников. Сейчас он находится на рассмотрении Государ-
ственной думы РФ. 

Справка

Нотариусы предостав-
ляют правовые гаран-
тии и несут имуще-
ственную ответствен-
ность за результат сво-
ей работы, даже если 
совершают нотариаль-
ные действия бесплат-
но или за минимальную 
плату. Независимо 
от типа сделки и фор-
мата ее удостоверения, 
нотариус гарантирует 
100-процентное воз-
мещение ущерба в слу-
чае ошибки.

НОТАРИАЛЬНОЕ 
УДОСТОВЕРЕНИЕ 
СДЕЛКИ 
ЗАЩИТИТ 
ОТ АФЕРИСТОВ 

4,9 млн
Нотариальных 
действий с предо-
ставлением льгот 
для граждан
за 2024 год

5 млрд
Общая сумма 
предоставленных 
нотариусами льгот 
в 2024 году

75%
Оформление 
наследства

6%
Другие

2%
Подлинность
подписи

9%
Удостоверение 
доверенностей

5%
Отчуждение 
недвижимости

3%
Верность копий 
документов и выписок 
из них

САМЫЕ ВОСТРЕБОВАННЫЕ НОТАРИАЛЬНЫЕ 
ДЕЙСТВИЯ С ПРИМЕНЕНИЕМ ЛЬГОТ

440 млн
Общая сумма нотариальных 
льгот, предоставленных 
участникам СВО и их близ-
ким родственникам

СОЦИАЛЬНАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ
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отпуска положено 1,8 коэф-
фициента, если отец ухажи-
вает за первенцем, 3,6 ко-
эффициента — при уходе за 
вторым малышом, 5,4 коэф-
фициента, если папа сидит 
с третьим и последующими 
детьми. Если отпуск мень-
ше или больше года, то стаж 
и пенсионные коэффициен-
ты определяются из факти-
ческой продолжительности 
отпуска.
Более того, с 1 января 2024 
года отец вправе досрочно 
выйти на работу из отпуска 
по уходу за ребенком до по-
лутора лет и продолжать по-
лучать ежемесячное посо-
бие. При этом не имеет зна-
чения, вышел он на полный 
или неполный рабочий день 
либо предпочтет работать 
дистанционно.
Если отец ребенка — инди-
видуальный предприни-
матель, он может рассчи-
тывать на минимальное 
пособие при условии, что 
уплатил в предыдущем го-
ду добровольные страховые 
взносы. Безработные могут 
претендовать на выплату, 
но только если не получают 
пособие по безработице или 
единое пособие.
Чтобы оформить отпуск по 
уходу за ребенком, отцу не-
обходимо обратиться с за-
явлением к работодателю. 
Сведения для расчета будут 
переданы в Отделение Соц-
фонда по Москве и Москов-
ской области. Первую вы-
плату получателю перечис-
лят в течение 10 рабочих 
дней после предоставления 
сведений от работодателя. 
Затем пособие будет посту-
пать ежемесячно.

Пособие по уходу за ре-
бенком составляет 40% от 
среднего заработка за два 
года работы, предшествую-
щих наступлению отпуска 
по уходу, но не менее уста-
новленного минимального 
размера пособия. С 1 фев-
раля 2025 года минималь-
ный размер пособия по ухо-
ду составляет 10 103 рубля 
в месяц, максимальный — 
68 995 рублей.
Пока отец находится в де-
крете, за ним сохраняется 
его место работы. Время от-
пуска по уходу за ребенком 
до достижения им возраста 
полутора лет засчитывается 
в стаж, а также формируют-
ся индивидуальные пенси-
онные коэффициенты. Та-
ким образом, за каждый год 

В связи с болезнью 
жены вынужден 
ухаживать за ново-

рожденным ребенком. Слы-
шал, что и отцы, которые 
ухаживают за детьми, имеют 
право получать пособие 
по уходу за ребенком. На-
сколько это реально? 
Виктор Сазонов

Мерами поддержки могут 
воспользоваться не только 
мамы, но и папы. К приме-
ру, отец ребенка может уйти 
в декрет и получать пособие 

дении ребенка в региональ-
ное Отделение Соцфонда.
Неработающие родители 
для оформления пособия 
могут подать заявление 
в личном кабинете на гос-
услугах, в любой клиент-
ской службе Отделения СФР 
или МФЦ.
При этом важно помнить, 
что за выплатой необходимо 
обратиться в течение 6 меся-
цев с момента рождения ре-
бенка. 
Решение о назначении по-
собия в данном случае тоже 
выносится в течение 10 ра-
бочих дней со дня реги-
страции заявления 
и поступления в От-

деление Соцфонда 
необходимых доку-
ментов. Срок приня-
тия решения по заяв-
лению продлевается 
на 20 рабочих дней, 
если московское От-
деление СФР по Мо-
скве и Подмосковью 
не получило сведения 
из организаций или до-
кументы от заявителя, 
подтверждающие право 
на выплату. Далее в тече-
ние 5 рабочих дней средства 
зачисляются на счет.

В ближайшие меся-
цы у меня родится 
ребенок. Имею ли 

я право на выплату? Я не ра-
ботаю, учусь в колледже. 
Нина Суровцева

Единовременное пособие — 
это разовая выплата, кото-
рую может получить один 
из родителей при рождении 
ребенка. 
В этом году величина еди-
новременного пособия при 
рождении ребенка была про-
индексирована. Теперь она 
составляет 26 941,71 руб ля. 
При появлении двух или бо-
лее детей пособие можно по-
лучить на каждого новорож-
денного.
Стоит иметь в ви-
ду, что в оформ-
лении единов-
ременного посо-
бия работающим 
и неработающим 
родителям есть некоторые 
отличия. Работающим вы-
плата назначается в безза-
явительном порядке на ос-
новании сведений, полу-
ченных из загса, а также от 
работодателя. Если трудо-
устроены оба родителя, то 
пособие автоматически бу-
дет назначено матери. Ког-
да один из родителей не тру-
доустроен — выплату полу-
чит работающий. Средства 
перечисляются на счет в те-
чение 10 рабочих дней после 
поступления данных о рож-

Недетские вопросы о детях
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На письма читателей «ВМ» отвечает начальник 
Управления по взаимодействию со СМИ и связям 
с общественностью Отделения Социального фонда 
России по Москве и Подмосковью Елена Гилевская

до полутора лет. На сегод-
няшний день более 22,3 ты-
сячи пап Московского реги-
она оформили ежемесячную 
выплату.
Уйти в декрет отец может 
только после того, как у ма-
тери ребенка закончится 
больничный по беременно-
сти и родам. Отпуск можно 
взять до трех лет, но еже-
месячное пособие по уходу 
выплачивается только пол-
тора года. Если в семье вос-
питываются двое и более 
детей в возрасте до 1,5 го-
да, выплата назначается на 
каждого из них. При этом 
суммарный размер пособия 
должен быть не более 100% 
среднего заработка и не ме-
нее суммы двух размеров 
минимального пособия.

Пособие по ухо-
ду за ребенком 
до полутора лет 
могут получать 
любые его род-
ственники, кото-
рые фактически 
заботятся о нем

22,3 ТЫСЯЧИ ОТЦОВ УШЛИ 
В ДЕКРЕТНЫЙ ОТПУСК 
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Неадекватная ре-
акция официаль-
ного Азербайджа-
на на задержание 

и арест в Екатеринбурге 
группы криминальных авто-
ритетов со шлейфом самых 
разнообразных преступле-
ний могла кого-то удивить 
только на первый взгляд. Яв-
но деланная и инспириро-
ванная с самого властного 
верха кампания шельмова-
ния России и ее лидера, об-
виненного в шовинизме, 
призывы вз ор-
вать российское 
посольство в Ба-
ку, организовать 
у нас чуть ли не 
«майдан» силами 
азербайджанских 
эмигрантов — все это стало 
итогом нарастания градуса 
антироссийской политики 
Ильхама Алиева. А силовое 
задержание оказавших со-
противление российских 
граждан азербайджанского 
происхождения — поводом 
для окончательного снятия 
масок. Как отметил лидер 
партии «Справедливая Рос-
сия» Сергей Миронов, «Баку 
дает неадекватные ответы 
на законные действия рос-
сийских правоохранителей. 
Кому выгодна эта русофоб-
ская истерия? Она явно не 
поможет азербайджанцам, 
живущим в России. Симпа-
тии к ним не при бавит».

Баку не решает 
вопросы
Действительно, сколько лет 
нам внушали, что у преступ-
ности нет национальности, 

а тут вдруг соседняя страна 
«вписывается» за подозрева-
емых в преступлениях граж-
дан России, демонстрируя 
всему миру, что этнический 
фактор важнее граждан-
ства. В России и так неодно-
кратно обвиняли азербайд-

жанскую диаспору в том, 
что она «отмазывает» и при-
крывает своих преступни-
ков (диаспора, кстати, уже 
призвала своих граждан не 
поддаваться на русофобию), 
а тут целое государство со 
своими СМИ и МИД туда же. 
Появились слухи, что в Баку 
вообще намерены понизить 
уровень диппредставитель-
ста. И чем дольше длится 
эта вакханалия, тем разно-
образнее высказываются 
предположения о ее глубин-
ных причинах. 
— Возникают вопросы, — 
подчеркивает американист 
Алексей Наумов, — являет-
ся ли кампания по очерне-
нию лично президента Рос-
сии эффективным способом 
решения накопившихся во-
просов?
Потому-то многие анали-
тики стремятся все-таки 
вскрыть подоплеку буйства 
Баку, видя за эмоциональ-

ным взрывом глубокий рас-
чет. Версий уже накопилось 
немало. И все они не огра-
ничиваются констатаци-
ей того, что после удачно-
го возвращения Нагорного 
Карабаха кое у кого поеха-
ла крыша от собственного 
величия. А после того, как 
в Москве вяло отреагирова-
ли на сбитый наш вертолет 
и нападение на наших ми-
ротворцев, в Баку ощутили 
вкус безнаказанности. Дав-
но замечено, что Азербайд-
жан стремится понравиться 
своим западным партнерам. 
А в нынешней ситуации ан-
тироссийская позиция — 
эта та «валюта», которую 

в Брюсселе и Лондоне с удо-
вольствием принимают. 
Тем более что, помимо это-
го, азербайджанские поли-
тики провоцируют Тегеран, 
предоставляя свое воздуш-
ное пространство Израилю. 
Возникли, правда, «терки» 
с Францией, но из Лондона 
цыкнули и проблема отпала. 
— Дело не в том, что делает 
или не делает Россия, — кон-
статирует писатель Николай 
Стариков, — дело в том, что 
нужно к чему-то прикопать-
ся и дальше начинать рас-
кручивать спираль. Я ду-
маю, что речь идет об англо-
саксонских корнях того, что 
происходит.

Конкурент 
России
Азербайджан при поддерж-
ке Турции видит себя конку-
рентом России в плане про-
дажи углеводородов в Евро-
пу, замечающим снижение 
наших поставок. И хоть сво-
их ресурсов не так много, но 
в совместных с Турцией пла-
нах подтягивание и газа из 
Туркмении. Такой энергети-
ческий хаб без России, кото-
рую выгодно выставить вра-
гом тюрков вообще. О том, 
что изначально Азербайд-
жан встал на сторону Украи-
ны в конфликте на Донбассе, 

известно давно. За гумани-
тарной помощью явно скры-
вались и поставки еще совет-
ского оружия через третьи 
страны. У нас на это пред-
почитали не реагировать, 
соблюдая общий политес. 
И в Баку такие маневры ста-
рались не афишировать. Что 
же случилось теперь? Есть 
подозрение, что в Баку кое-
кто оказался задет нашими 
бомбардировками крупней-
шего украинского НПЗ в Кре-
менчуге и предприятия по-
меньше в Дрогобыче. Туда на 
переработку поставлялись 
миллионы тонн азербайд-
жанской нефти — по некото-
рым данным, до 4 миллионов 
тонн. Бизнес был поставлен 
на широкую ногу. 
— Не думаю, что удары по 
НПЗ стали главной при-
чиной нынешних выходок 
Азербайджана, — констати-
рует политолог Вадим Тру-
хачев, — но в качестве до-
полнительного повода под-
ходят. Именно азербайд-
жанской нефтью заправля-
лись танки ВСУ. Не ей одной, 
но в немалой степени. 
К слову, бакинское заукра-
инство служит немаловаж-
ным фоном нынешних со-
бытий.
Нервозность Баку объясня-
ют опасениями еще и того, 
что арестованные влиятель-
ные члены диаспоры могут 
расколоться по поводу не 
только манипулирования 
их деятельностью азербайд-
жанскими спецслужбами, 
о чем говорят и пишут у нас 
давно. Но и относительно 
выполнения неких заданий 
украинского ГУР.

Что дальше?
Пока представитель нашего 
МИД Мария Захарова тра-
диционно говорит о попыт-
ках вбить клинья в наши 
с Азербайджаном отноше-
ния. МИД же выразил ноту 
протеста и потребовал от-
пустить российских жур-
налистов. Баку же в ответ 
опубликовал видео с задер-
жанием якобы российской 
ОПГ... Между тем более 
60 процентов продукции 
азербайджанских фермеров 
пока поставляется в Россию. 
Азербайджан мог бы стать 
важной точкой глобальной 
транспортной артерии «Се-
вер — Юг». Но теперь пред-
лагают более рациональ-
ный маршрут: прямо через 
Каспий на иранский порт 
Гилян. Ухудшение отноше-
ний с Россией явно не соот-
ветствует стратегическим 
интересам Азербайджана, 
но, видимо, он не самостоя-
телен в своих действиях.

Михаил 
Щипанов

Уже не друг, но еще не недруг
За несколько 
дней отноше-
ния между Рос-
сией и Азер-
байджаном 
резко ухудши-
лись. Формаль-
но — из-за за-
держания 
граждан 
этой страны. 
Но на самом де-
ле причины го-
раздо глубже

ХРОНИКА КОНФЛИКТА
В июне 2025 года Минкульт Азербайджа-
на в соцсетях заявил об отмене всех за-
планированных в стране мероприятий, 
которые проводились российскими госу-
дарственными и частными учреждения-
ми (концерты, фестивали, спектакли, вы-
ставки и другие культурные программы). 
Помимо этого, парламентская делегация 
Азербайджана отменила визит в Москву. 
Причиной послужили задержания чле-
нов этнической группировки в Екатерин-
бурге. Как заявила официальный пред-
ставитель МИД РФ Мария Захарова, за-
держания проводились в рамках рас-
следования уголовных дел по факту 
«тяжких преступлений» (убийство, со-

вершенное группой лиц по предвари-
тельному сговору, убийство по найму, 
покушение на убийство по найму). В МИД 
Азербайджана был приглашен времен-
ный поверенный в делах России Петр Во-
локовых, который дал необходимые 
разъяснения и заверил, что ситуация на-
ходится под контролем правоохрани-
тельных органов.
1 июля 2025 года генпрокуратура Азер-
байджана возбудила уголовное дело по-
сле гибели 60-летнего Гусейна Сафарова 
и его 55-летнего брата Зияддина Сафа-
рова в ходе рейда в Екатеринбурге. На-
кануне их тела передали азербайджан-
ской стороне.

1 июля. Посол Азербайджана Рахман Мустафаев был вызван в МИД РФ в связи с задержанием наших журналистов в Баку

БАКУ УЖЕ 
ПОДОЗРЕВАЮТ 
В ЛОББИРОВАНИИ 
ИНТЕРЕСОВ 
УКРАИНСКОЙ 
РАЗВЕДКИ 
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Такая тенденция 
стала особенно 
заметной после 
начала недавнего 

военного конфликта между 
Ираном и Израилем. В Рос-
сию потянулись граждане, 
которые в свое время по тем 
или иным причинам уехали 
в Землю обетованную или 
в Персию, где «такие ж точно 
куры, как у нас в соломенной 
Рязани...» При этом у них 
есть паспорта исторической 
родины. То есть России. 
Но, как это ни покажется 
странным, нет двойного 
гражданства. И между ним 
и вторым гражданством есть 
одна, но существенная раз-
ница с юридической точки 
зрения.

Иметь 
или не иметь
При двойном гражданстве 
власти обеих стран офи-
циально признают права 
и обязанности гражданина 
по отношению к обоим го-
сударствам. В случае вто-

рого гражданства ситуация 
иная. Власти одной страны 
могут не знать о наличии 
у их гражданина второго па-
спорта. В таком случае каж-
дая страна рассматривает 
индивидуума исключитель-
но как своего гражданина. 
По словам юриста Павла 
Волкова, в России действует 
только один договор о двой-
ном гражданстве.
— Он был заключен с Таджи-
кистаном 7 сентября 1995 
года, — говорит Волков. — 
Страны признают все пра-
ва и обязанности граждан. 
В том числе с точки зрения 

налогообложения, несения 
военной службы, занятия 
руководящих должностей. 
Но есть и такое понятие, как 
второе гражданство. В этом 
случае между странами нет 
никакого соглашения. При 
этом допускается граждан-
ство другой страны, не тре-
бующее отказа от первич-
ного. 
Чем же выгоден второй па-
спорт? Многие его использу-

ют просто как своеобразный 
«проездной билет».
— Если у тебя есть второй 
паспорт какого-то из евро-
пейских государств, то ты 
можешь беспрепятствен-
но путешествовать по всей 
Европе, — продолжает экс-
перт. — А еще можно приоб-
ретать недвижимость, орга-
низовывать бизнес. Правда, 
тут же на тебя налагается 
налоговое бремя. 
Волков считает, что никто 
получать второе граждан-
ство особо не стремится. 
— Сначала надо получить 
вид на жительство. То есть 
право пребывать в стра-
не, — продолжает он. — Вид 
на жительство дается снача-
ла на год, потом на три, пять, 
а потом и бессрочно. И мно-
гие ограничиваются этим. 
Принципиальной разницы 
между паспортом и видом 
на жительство практически 
нет. За исключением неко-

торых вещей. Гражда-
нин с паспортом имеет 
право участвовать в вы-
борах и занимать госу-
дарственные должности. 
А гражданин с видом на 
жительство такой роско-
ши лишен. Но людям, ко-
торые получают второе 

гражданство, все это не осо-
бо интересно. Всеми осталь-
ными правами они пользу-
ются в полном объеме.

История 
вопроса
Вопрос второго граждан-
ства возник относительно 
недавно. По словам доцен-
та исторического факульте-

та МГУ Юрия Борисенка, на 
международном уровне это 
стало заметно проявляться 
после Первой мировой во-
йны, когда появилась пред-
шественница ООН — Лига 
Наций.
— В 1930 году в Гааге под-
писывается конвенция, ко-
торая полностью отменя-
ла и двойное гражданство, 
и возможность быть лицом 
без гражданства, — говорит 
Борисенок. — То есть было 
желание распределить всех 
граждан по «паспортным 
квартирам». 
Правда, тут возникали неко-
торые нюансы. 
— Когда Лига Наций пыта-
лась упорядочить процесс 
двойного гражданства, в Ев-
ропу и Америку хлынули 
многочисленные эмигран-
ты из революционной Рос-
сии, — уточняет эксперт. — 
В 1922 году известный нор-
вежский полярный иссле-
дователь Фритьоф Нансен, 
будучи комиссаром Лиги 
Наций по делам беженцев, 
разработал новый документ, 
который выдавался сначала 
только русским эмигран-
там, а потом и остальным 
беженцам. Он получил на-
звание «Нансеновский па-
спорт» и выдавался в тече-
ние 16 лет, до 1938 года. Все-
го его получили около полу-
миллиона человек. Позже 

его заменил «проездной до-
кумент беженца». 
К моменту окончания Вто-
рой мировой войны двой-
ное гражданство было лишь 
в немногих странах. Скорее 
всего, в США, потому что 
верховный суд страны при-
нимал постановление о том, 
что человек был вправе по-
лучить гражданство не по 
рождению и сохранить то, 
которое было у него до при-
бытия в Америку. В Велико-
британии в 1948-м году по-
является национальный акт, 
где серьезно ослабляется по-
лучение двойного граждан-
ства, а в Канаде в 1976 году 
принимается закон, разре-
шающий его иметь.
Все изменилось в конце 
1980-х. После распада СССР, 
Югославии, Чехословакии 
и ГДР на карте появилось 
много новых государств.
— В данном случае каждая 
страна принимает свои за-
коны на этот счет, — гово-
рит Юрий Борисенок. — 
В современном мире, где 
более 200 государств, нуж-
но каждый раз смотреть, 
разрешает ли та или иная 
страна второе гражданство 
или смотрит сквозь паль-
цы на то, что его граждане 
получают паспорт другого 
государства, чтобы пользо-
ваться им для путешествий 
по всему миру. 

ДАЙТЕ ДВА!
Двойное гражданство 
разрешено в 56 стра-
нах мира. В их число 
входят Австралия, 
Албания, Алжир, Ар-
гентина, Армения, 
Бельгия, Боливия, 
Бразилия, Венгрия, 
Германия, Греция, Да-
ния, Египет, Израиль, 
Испания, Исландия, 
Италия, Россия, США 
и т.д. 
В Иране не запрещено 
иметь второе граж-
данство, но иранское 
законодательство 
не признает двойное 
гражданство, то есть 
если у человека есть 
иранское граждан-
ство, то для Ирана он 
считается только 
иранским граждани-
ном, даже если у него 
есть гражданство дру-
гой страны.
В 24 странах — Афга-
нистане, Андорре, 
Азербайджане, Ав-
стрии, Грузии, Индии, 
Китае, Казахстане, 
на Украине и в дру-
гих — двойное граж-
данство запре щено.

Дмитрий 
Толкачев

Дубликаты 
бесценного 
груза

Кадр из фильма 
Георгия Дане-
лии «Паспорт» 
(1990). Жерар 
Дармон в роли 
Мераба Папа-
швили/Якова 
Папашвили 

ГРАЖДАНСТВА 
ОТЛИЧАЮТСЯ 
ЮРИДИЧЕСКИ 

Поэт Владимир Маяковский ут-
верждал, что он всегда может 
обойтись одной «краснокожей 
паспортиной». Но сегодня неко-
торые держат в «широких штани-
нах» сразу несколько документов
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Пока в одних куль-
турах нормально 
пустить слезу при 
просмотре груст-

ного фильма, в других люди 
сдерживаются, даже когда 
испытывают физическую 
боль или переживают горе 
от утраты близкого челове-
ка. И причины таких устоев 
у каждого народа свои.
— Даже разные поколе-
ния к слезам относятся по-
разному, — рассказывает 
клинический психолог Зулия 
Лоикова. — У нас же мальчи-
кам как говорят? «Не плачь, 
ты же мужчина!» И мужчины 
нашего поколения, поколе-
ния наших родителей этого 
придерживаются и действи-
тельно могут за долгие годы 
ни разу не заплакать. А вот 
молодежь к слезам относит-
ся спокойнее: они понима-
ют, что в проявлении сла-
бости нет ничего страшно-
го, поэтому позволяют себе 
больше свободы в этом.

Сложные 
отношения
Ни для кого не секрет, что за 
рубежом русских (в том чис-
ле подразумевая под русски-
ми и другие народы России) 
считают очень хмурыми 
и суровыми людьми. А все 
потому, что в нашей культу-
ре нет «дежурной улыбки», 
с которой по улицам ходят 
те же амери канцы.
— Наш народ постоянно 
сталкивался с какими-то 
испытаниями. Люди при-
выкли, что в каком бы со-
стоянии ты ни был, надо 
собраться и сделать, а не 
плакать. Иностранцев это 
восхищает, а нам самим — 
аукается, — добавляет Лои-
кова. — Ведь у нас не приня-
то даже долго радоваться...
И это явление нашло свое 
отражение в культуре. Че-

го стоят пословицы вроде: 
«Счастье любит тишину» 
или «В радости знай меру, 
в беде не теряй веру».
— Люди привыкли, что сча-
стье обычно не бывает дол-
гим и стабильным. Поэтому 
любое чувство радости они 
испытывают с оглядкой: 
нет ли на горизонте причи-
ны, которая его омрачит, — 
делится наблюдениями экс-
перт. — И этот страх переда-
ется от родителей к детям. 
А есть еще другая сторона 
этой медали: я замечаю, что 
люди, преимущественно 
мужчины, которым в дет-

стве запрещали плакать 
и грустить, просто не уме-
ют быть счастливыми. Оно 
и понятно: в какой-то мо-
мент они подавили в себе 
плохие эмоции и не знают, 
как ощущаются 
хорошие — им не 
с чем сравнивать.
Все это приводит 
к тому, что люди, 
которые не при-
выкли ярко де-
монстрировать эмоции, не 
знают, как им реагировать, 
когда это делает кто-то дру-
гой. Отсюда вылезает еще 
одна проблема — в ответ на 

свои слезы человек слышит: 
«соберись» или, еще хуже, 
«не будь тряпкой, что ты 
плачешь по пустякам». Ма-
ло того, что такие коммента-
рии не помогают справиться 
с эмоциями, они еще и обе-
сценивают их.
— Лучше просто побыть ря-
дом с человеком, даже если 
вы считаете его повод для 
печали пустяковым, — от-
мечает психолог. — Доста-
точно выслушать плачуще-
го, чтобы ему стало легче.

Показное 
дружелюбие
У американцев, по словам 
Лоиковой, есть много уста-
новок, которые они транс-
лируют, чтобы показать 
дружелюбие. Дежурная 
улыбка, короткие разгово-
ры, в которых спрашива-

ют, как у тебя дела, хотя на 
самом деле собеседнику 
это неинтересно, — все это 
часть воспитания и местно-
го этикета.

— Понятно, что на самом 
деле они не собираются 
дружить с каждым встреч-
ным, — отмечает Зулия. — 
Но все же в их культуре 
к проявлению разных эмо-
ций общество относится бо-
лее спокойно и терпимо. Со-
ответственно, люди не бо-
ятся осуждения со стороны 
других и могут лишний раз 
не сдерживать слезы.

Проявишь 
эмоции — 
потеряешь лицо
Отношение к проявлению 
эмоций в азиатских странах 
схожее, но имеет разные 
причины. Например, япон-
цы стараются не показывать 
своих настоящих эмоций.
— Тут у них установки следу-
ющие: они — самураи и вои-
ны. Проявить эмоции — все 

равно что сдаться. Это — по-
зор, — делится опытом экс-
перт. — Кроме того, с дет-
ства японцам говорят, что 
нельзя причинять неудоб-

ства людям, ставить их в не-
ловкое положение. Соот-
ветственно, нельзя смущать 
окружающих выплеском 
своих эмоций. Громко сме-
яться или плакать — непри-
емлемо. Это значит поте-
рять лицо в глазах общества.
Кстати, про лицо: эмоции 
азиатов сложно считать по 
мимике, рассказывает пси-
холог. Просто они не такие 
подвижные, как лица евро-
пейцев, у которых видно 
каждое микроизменение.
— В китайском же сообще-
стве не принято говорить 
о своих чувствах, поэтому 
все свои эмоции они стара-
ются свести к минимуму. 
Если вы видите плачущего 
китайца, скорее всего, это 
от радости, — уточняет экс-
перт. — Это связано с норма-
ми конфуцианства.
В постулатах этого учения 
считается, что, если ты спо-
собен контролировать свои 
эмоции, значит, ты — му-
дрый и зрелый человек.
— При этом сегодня в китай-
ские школы внедряют уро-
ки, на которых ребята будут 
развивать свой эмоциональ-
ный интеллект. Такие заня-
тия позволят им сформиро-
вать здоровое отношение 
к своим чувствам, — уточня-
ет эксперт. — Люди не робо-
ты: негативные эмоции мо-
гут возникнуть у каждого. 
Их подавление +разруши-
тельно, поэтому надо уметь 
понимать себя и работать со 
своим состоянием.

Всякому своя
слеза солона

Россияне пла-
чут в разы реже, 
чем американ-
цы, выяснили 
специалисты 
ВЦИОМа. «Ве-
черка» узнала, 
как к проявле-
нию эмоций 
на людях отно-
сятся жители 
разных частей 
света

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Александр 
Васькин
историк

На то, как нация прояв-
ляет эмоции, влияет 
в том числе историче-
ское прошлое страны. 
Русское общество про-
шло куда более тяжкие 
и суровые испытания, 
чем, например, амери-
канское. Один XX век 
чего стоит. Так что на-
ши люди более зака-
ленные: они готовы 
к любым невзгодам. 
Россияне на учились ре-
агировать на все с юмо-
ром. Но при этом они 
не потеряли душевной 
щедрости. Да, мы бо-
лее стойкие, умеем 
брать себя в руки 
в нужный момент, 
но при этом сухими нас 
точно не назовешь. 
Мы тоже плачем, 
но не по пустякам, 
а по действительно 
значимым по водам.

Диана 
Прохоренко

*  В заголовке использована русская 
поговорка

В КУЛЬТУРЕ РОССИЯН НЕТ ДЕЖУРНОЙ 
УЛЫБКИ, КАК У АМЕРИКАНЦЕВ 

Актер Дэниэл Калуя в роли Криса 
Вашингтона в американском 
психологическом фильме ужасов 
режиссера Джордана Пила «Прочь» 
(2017) 

НА ВКУС И ЦВЕТ

98%
вода: 
служит для удаления 
из глаза инородных 
тел

Состав слезы уникален 
для каждого человека, 
зависит от времени 
суток и состояния 
здоровья

1,5%
неорганические 
вещества: 
соли металлов

0,5%
органические 
вещества: 
белки, липиды, 
глюкоза и др.
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05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00 Информационный канал 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Давай поженимся! [S] 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
17.00 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.40 ИЩЕЙКА [S] 16+
19.40 Большая игра 

с Дмитрием Саймсом 16+
21.00 Время
22.00 ЧУЖОЙ [S] 16+
23.00 СЕРЕБРЯНЫЙ 

ВОЛК [S] 16+
Похитители мальчика 
схвачены, только вот цель 
у них была еще более 
страшная. Тандем Волкова 
и Каморина все больше под-
тверждает свою эффек-
тивность. А вот в личных 
жизнях напарников все 
плохо. Юля считает, что 
Каморин попал под влияние 
шпиономании Волкова, 
и ссорится с ним. Волков 
уверен, что вместе с боль-
ным мальчиком Демин 
хочет вывезти из страны 
что-то секретное…

00.00 Большая игра 16+
01.15 Подкаст.Лаб 16+
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 16+
16.30 Вести
17.00 Малахов 16+
18.00 60 минут 12+
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 СЕСТРЫ 16+

Алиса вместе с Сергеем 
вынуждена срочно ехать 
в Москву. Однако в Москве 
Алисе будет гораздо слож-
нее изображать Соню 
и при  этом не выдать 
себя. Алиса пятнадцать 
лет не была в России 
и не знает, как жила ее 
сестра. К тому же ее дед 
Николай Владимирович, вос-
питывавший Соню с дет-
ства, может заподозрить 
подмену. В горах начинает-
ся землетрясение. Реджеп 
исчезает без следа, архео-
логи отправляются на его 
поиски. Возможно, он вер-
нулся в отель, уехал в город 
или сорвался со скалы...

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+

02.05 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 16+
03.00 Вести
03.30 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 16+

06.00 Настроение
08.10 Смех, дрожь и видео 16+
08.45 ДОМ У ПОСЛЕДНЕГО 

ФОНАРЯ 12+
10.40 Назад в СССР. 

Из жизни отдыхающих 16+
11.30 События
11.50 СМЕРТЕЛЬНЫЙ 

ТРЕНИНГ 16+
13.45 Мой герой. 

Раиса Рязанова 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 СЛЕД ЛИСИЦЫ 

НА КАМНЯХ 12+
17.00 Николай Караченцов. 

Укрощение плейбоя 16+
17.50 События
18.05 Петровка, 38 16+
18.20 ЧЕРНЫЕ НАЧИНАЮТ  

БЕЛЫЕ ВЫИГРЫВАЮТ. 
ПОКЕРФЕЙС 16+

22.00 События
22.35 Хватит слухов! 16+
23.10 Хроники московского быта. 

Война со звездной 
мамой 12+

00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.40 90-е. Бандитский 

Екатеринбург 16+
01.25 Прощание. Виктор 

Проскурин 16+
02.05 Хроники московского быта. 

Брак по расчету 12+
02.50 СМЕРТЕЛЬНЫЙ 

ТРЕНИНГ 16+
04.20 Назад в СССР 16+
05.00 Мой герой 12+
05.30 Смех, дрожь и видео 16+

06.30 Энциклопедия загадок
07.00 Легенды мирового кино
07.30 РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ
08.50 Археология. 

История с лопатой
09.15 Диалоги о животных
10.00 Новости культуры
10.15 Искатели
11.00 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ПЕТРОВА И ВАСЕЧКИ
НА. ОБЫКНОВЕННЫЕ 
И НЕВЕРОЯТНЫЕ 
(СССР, 1983)

12.10 Первые в мире
12.30 Новости культуры
12.45 Оттепель. В добрый час
13.05 Мост над бездной
13.35, 21.00 Телеспектакль 

Ночь ошибок. Режиссер 
М. Козаков. 1974 год

15.30 Белая студия
16.30 Энциклопедия загадок
17.00 Новости культуры
17.15 Музыка эпохи барокко
18.00 2 Верник 2
18.45 Academia
19.30 Новости культуры
19.45 Письма из провинции
20.15 75 лет Константину 

Райкину. Один на один 
со зрителем

20.45 Спокойной ночи, малыши!
23.05 Мост над бездной
23.35 РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ
00.55 Запечатленное время
01.20 Музыка эпохи барокко
02.05 Искатели. 

Тайна усадьбы Гребнево

04.50 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ [S] 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ [S] 16+
10.00 Сегодня
10.35 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 ЗИМОРОДОК [S] 16+
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 ДНК 16+
19.00 Сегодня
20.00 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ 16+
В Гуманитарном универси-
тете совершено резонанс-
ное убийство. Жертвой 
становится профессор 
Ананьев. Убийца проник 
в учебную аудиторию 
после зачета, который 
принимал преподаватель, 
застрелил его и спокойно 
ушел. Свидетель престу-
пления — студентка, сда-
вавшая зачет профессору... 
Труп Тельмы Штамм обна-
ружен сотрудниками мас-
сажного салона утром 
на следующий день после 
убийства...

23.35 Сегодня в Москве
23.55 Маска [S] 12+
03.15 ПОСЛЕДНЯЯ СТАТЬЯ 

ЖУРНАЛИСТА [S] 16+

06.05 Мой район. Новости 16+
06.20 Моя Москва 12+
06.30 Правдивые истории 12+
07.00 Мой район. 

Место встречи 12+
07.50 СМЕРШ 16+
09.40 Раскрывая тайны звезд 16+ 
10.25 Мой район. Новости 16+
10.35 КАРУСЕЛЬ (СССР, 1983) 16+
11.55 Звезды советского 

экрана 16+
12.25 АВАРИЯ (СССР, 1965) 16+
14.00 ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА 

(СССР, 1982) 16+
16.25 Улицы московские 12+
16.55 СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ, 

ЧУЖОЙ СРЕДИ СВОИХ 
(СССР, 1974) 16+

18.35 МНОГО ШУМА ИЗ НИЧЕ
ГО (СССР, 1973) 16+

20.00 ИЩИТЕ ЖЕНЩИНУ 
(СССР, 1982) 16+

22.30 ВАБАНК 
(Польша, 1981) 16+

00.10 Мой район. Новости 16+
00.20 СМЕРШ 16+
02.05 Мой район. Новости 16+
02.15 Тайны кино 16+
03.00 Мой район. Новости 16+
03.10 Улицы московские 12+
03.35 Моя Москва 12+
03.45 Москва на все времена. 

Начало Москвы 12+
04.10 Мой район. Новости 16+
04.20 Энциклопедия. 

Хрущевки 16+
04.45 Энциклопедия. Москва. 

На ипподроме 16+
05.15 Мой район. Новости 16+
05.25 Город без окраин 12+

06.05 Мой район. Новости 16+
06.20 Моя Москва 12+
06.30 Тайны нашей эстрады 16+
07.00 Мой район. 

Место встречи 12+
07.50 СМЕРШ 16+
09.40 Правдивые истории 12+
10.05 БАНКОВСКИЙ БИЛЕТ 

В МИЛЛИОН ФУНТОВ 
СТЕРЛИНГОВ (Велико-
британия, 1953) 16+

11.40 Мой район. Новости 16+
11.50 Кинокульт 12+
12.15 Тайны кино 16+
13.05 ЗОЛОТОЙ ТЕЛЕНОК 

(СССР, 1968) 16+
16.00 Улицы московские 12+
16.30 ПРИЕЗЖАЯ 

(СССР, 1977) 16+
18.10 ДЕЛО ПЕСТРЫХ 

(СССР, 1958) 16+
20.00 ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА 

(СССР, 1982) 16+
22.20 СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ, 

ЧУЖОЙ СРЕДИ СВОИХ 
(СССР, 1974) 16+

23.55 Мой район. Новости 16+
00.05 СМЕРШ 16+
01.50 Мой район. Новости 16+
02.00 Тайны кино 16+ 
02.45 Мой район. Новости 16+
02.55 Улицы московские 12+
03.25 Моя Москва 12+
03.35 Москва на все времена12+
04.10 Энциклопедия. Авоська 16+
04.35 Энциклопедия. Москва. 

Волонтеры 16+
05.05 Мой район. Новости 16+
05.15 Город без окраин 12+
05.40 Энциклопедия 12+

04.50 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ [S] 16+

06.30 Утро. 
Самое лучшее 16+

08.00 Сегодня
08.25 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ [S] 16+
10.00 Сегодня
10.35 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 ЗИМОРОДОК [S] 16+
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 ДНК 16+
19.00 Сегодня
20.00 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ 16+
На глазах у Шилова банда 
отморозков совершает 
налет на продовольствен-
ный магазин. Погибают 
продавщица и охранник, 
бандитам удается 
скрыться. Розыск убийц 
по горячим следам ничего 
не дает, однако свидетель 
запомнил номер машины. 
Информация от осведоми-
теля выводит Шилова 
и его коллег на свалку, 
где должны встретиться 
налетчики и продавец 
машины...

23.35 Сегодня в Москве
23.55 Маска [S] 12+
03.10 ПОСЛЕДНЯЯ СТАТЬЯ 

ЖУРНАЛИСТА [S] 16+

06.30 Энциклопедия загадок
07.00 ПАРТИЙНЫЙ БИЛЕТ 

(Мосфильм, 1936)
08.50 Археология. История 

с лопатой
09.15 Диалоги о животных
10.00 Новости культуры
10.15 Линия жизни
11.10 ПЕТЬКА В КОСМОСЕ 

(СССР, 1972)
12.30 Новости культуры
12.45 Оттепель. В добрый час. 

Андрей Миронов. Рассказы-
вает Михаил Тройник

13.05 Роман в камне
13.35 ШОФЕР НА ОДИН РЕЙС 

(Экран, 1981)
15.55 Открытая книга
16.30 Энциклопедия загадок
17.00 Новости культуры
17.15 Музыка эпохи барокко
18.00 Гелий Коржев. Возвращение
18.45 Academia
19.30 Новости культуры
19.45 Письма из провинции
20.15 К 75-летию Константина 

Райкина. Один на один 
со зрителем

20.45 Спокойной ночи, малыши!
21.00 12 СТУЛЬЕВ. ГЛАВЫ 

ИЗ РОМАНА (СССР, 1966)
23.05 Мост над бездной
23.35 РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ
00.40 Запечатленное время
01.10 Музыка эпохи барокко
01.55 Искатели. Загадка 

дома под рюмкой
02.40 Первые в мире. 

Огнетушитель Лорана

06.00 Настроение
08.10 Смех, дрожь и видео 16+
08.50 ДОМ У ПОСЛЕДНЕГО 

ФОНАРЯ 12+
10.40 Назад в СССР. 

Совдетство 16+
11.30 События
11.50 СМЕРТЕЛЬНЫЙ 

ТРЕНИНГ 16+
13.45 Мой герой. Валентин 

Смирнитский 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.00 СЛЕД ЛИСИЦЫ 

НА КАМНЯХ 12+
17.00 Анатолий Папанов. 

Клятва на крови 16+
17.50 События
18.10 Петровка, 38 16+
18.20 ЧЕРНЫЕ НАЧИНАЮТ  

БЕЛЫЕ ВЫИГРЫВАЮТ. 
СИЦИЛИАНСКАЯ 
ЗАЩИТА 16+

22.00 События
22.35 Территория семьи 16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.40 СМЕРШ. 

Дети-диверсанты 16+
01.25 Трагедии сказочных 

принцев 16+
02.05 Хроники московского быта. 

Пропал с экрана 12+
02.40 СМЕРТЕЛЬНЫЙ 

ТРЕНИНГ 16+
04.10 Екатерина Васильева. 

На что способна любовь 16+
04.55 Мой герой 12+
05.30 Смех, дрожь и видео 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 16+
16.30 Вести
17.00 Малахов 16+
18.00 60 минут 12+
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 СЕСТРЫ 16+

Дениз не готова отпу-
стить Кемаля и решается 
на откровенный разговор 
с Алисой, место которой 
занимает Соня. В отель 
Анны заселяется группа 
молодых турецких ученых, 
приехавших в научно-иссле-
довательскую экспедицию. 
Они хотят найти леген-
дарную пещеру Пяти Царей. 
Такую же экспедицию 
готовили когда-то Влади-
мир и его турецкий коллега 
Ахмет, ставший отчимом 
Сони. Молодые археологи 
во главе с Реджепом гото-
вятся к первой серии экс-
педиций по археологиче-
ским раскопкам в горы…

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+

02.05 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 16+
03.00 Вести
03.30 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 16+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00 Информационный канал 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Давай поженимся! [S] 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
17.00 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.40 ИЩЕЙКА [S] 16+
19.40 Большая игра 

с Дмитрием Саймсом 16+
21.00 Время
22.00 ЧУЖОЙ [S] 16+
23.00 СЕРЕБРЯНЫЙ 

ВОЛК [S] 16+
У российско-израильского 
бизнесмена похищен сын 
Лев. Преступники требуют 
многомиллионный валют-
ный выкуп, в противном 
случае грозятся убить 
ребенка. Ситуация ослож-
няется тем, что на днях 
в Москву с официальным 
визитом прилетает глава 
Израиля, и поймать похи-
тителей нужно до его 
приезда…

00.00 К 100-летию со дня 
рождения Гелия Коржева. 
Поднимающий знамя 12+

01.00 Время героев 16+
01.55 Подкаст.Лаб 16+
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб 16+
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06.30, 16.30 Энциклопедия
07.00 Легенды мирового кино
07.30, 23.35 РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ
08.50 Археология. История 

с лопатой. Как в России 
Помпеи искали

09.15 Диалоги о животных
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 

Новости культуры
10.15, 02.10 Искатели
11.00 ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПЕТРО

ВА И ВАСЕЧКИНА. 
ОБЫКНОВЕННЫЕ 
И НЕВЕРОЯТНЫЕ
(СССР, 1983) 0+

12.10 Первые в мире
12.45 Оттепель. В добрый час. 

Олег Табаков. Рассказывает 
Владислав Миллер

13.05, 23.05 Мост над бездной. 
Альбрехт Дюрер. Меланхолия

13.35 12 СТУЛЬЕВ. ГЛАВЫ 
ИЗ РОМАНА (СССР, 1966)

15.45 Нобелевские победы рос-
сийской науки. Игорь Тамм

17.15, 00.55 Музыка эпохи 
барокко

18.10 Роман в камне
18.45 Academia. Александр Орлов. 

Петровские реформы 
в истории России

19.45 Письма из провинции
20.15 К 75-летию Константина 

Райкина. Один на один 
со зрителем

20.45 Спокойной ночи, малыши!
21.00 ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО 

КОМИССАРА БЕРЛАХА 
(СССР, 1971)

06.30, 16.30 Энциклопедия 
загадок

07.00 Легенды мирового кино
07.30, 23.45 РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ
08.50 Археология. 

История с лопатой
09.15 Диалоги о животных
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 

Новости культуры
10.15, 02.10 Искатели
11.00 КАНИКУЛЫ ПЕТРОВА 

И ВАСЕЧКИНА. ОБЫК
НОВЕННЫЕ И НЕВЕРО
ЯТНЫЕ (СССР, 1984) 0+

12.10 Первые в мире
12.45 Оттепель. В добрый час. 

Татьяна Лаврова
13.05, 23.15 Мост над бездной
13.35 ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО 

КОМИССАРА БЕРЛАХА 
(СССР, 1971) 18+

15.45 Нобелевские победы 
российской науки

17.15 Первые в мире
17.30 День победы русской армии 

под командованием 
Петра Первого над шведами 
в Полтавском сражении

18.40 Academia. Александр Орлов. 
Петровские реформы 
в истории России

19.45 Письма из провинции
20.15 К 75-летию Константина 

Райкина. Один на один 
со зрителем

20.45 Спокойной ночи, малыши!
21.00 СОСЛУЖИВЦЫ

(СССР, 1973) 16+
01.15 Музыка эпохи барокко

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30, 02.05, 03.30 

ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 16+
Выстрелом в упор убит 
предприниматель Николай 
Майоров. Его тело обнару-
живает в невзрачном 
тупике случайный прохо-
жий. Под подозрением сра-
зу же оказывается быв-
шая жена Майорова Кира, 
которую он выгнал из дома 
после супружеской измены. 
Ее нынешний ухажер — 
тренер в фитнес-центре 
Банин. К расследованию 
этого преступления нео-
жиданно подключается 
Буевич. Покойный Майоров 
проходил по одному из его 
дел в качестве свидетеля. 
Именно благодаря показа-
ниям Майорова обвиняемый 
по этому делу, Зарубин, 
оказался в колонии...

16.30 Вести
17.00 Прямой эфир 16+
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 СЕСТРЫ 16+
23.30 Вечер с Владимиром 

Соловьевым 12+
03.00 Вести

04.55 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ [S] 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00 Сегодня
08.25 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ [S] 16+
10.00 Сегодня
10.35 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие
14.00 ЗИМОРОДОК [S] 16+

Охранник Синана сообщает 
Фериту адрес загородного 
дома, в котором может 
находиться Сейран. Ферит 
и Абидин находят ее там 
и вызывают скорую помощь. 
Айла пытается убедить 
всех, что это Сейран отра-
вила Синана. Хазал призыва-
ет мать остановиться 
и не разрушать жизнь 
сына. Бетюль беспокоится 
за свою мать и винит Орха-
на в том, что мама оказа-
лась в тюрьме. Орхан отри-
цает свою причастность 
к этому и обещает помочь...

16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 ДНК 16+
19.00 Сегодня
20.00 МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ 16+
23.35 Сегодня в Москве
23.55 Маска [S] 12+
02.40 ПОСЛЕДНЯЯ СТАТЬЯ 

ЖУРНАЛИСТА [S] 16+
04.20 АГЕНТСТВО 

СКРЫТЫХ КАМЕР 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 60 минут 12+
14.00 Вести
14.30 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 16+

В собственной ванной обна-
ружен труп Марины Кузне-
цовой, погибшей, предполо-
жительно, от удара током 
из-за упавшего в воду фена. 
На первый взгляд это про-
исшествие выглядит 
несчастным случаем 
или самоубийством, однако 
Швецову настораживает 
тот факт, что в квартире 
покойной царит подозри-
тельная чистота, 
а на фене отсутствуют 
отпечатки пальцев. Жиро-
ву удается найти в квар-
тире отпечатки пальцев 
двух мужчин и следы боти-
нок большого размера 
в прихожей...

16.30 Вести
17.00 Малахов 16+
18.00 60 минут 12+
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 СЕСТРЫ 16+
23.30 Вечер с Владимиром 

Соловьевым 12+
02.05 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 16+
03.00 Вести
03.30 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 16+

04.55, 08.25 МОРСКИЕ ДЬЯВО
ЛЫ. СМЕРЧ [S] 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00 Сегодня
10.35 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ [S] 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 ЗИМОРОДОК [S] 16+
16.00 Сегодня
16.20 Сегодня в Москве
16.45 ДНК 16+
19.00 Сегодня
20.00 МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ 16+

Воловца назначают 
начальником уголовного 
розыска районного отдела 
полиции. И тут же в его 
районе происходит ЧП: уби-
та и ограблена районная 
судья Иванцова. Воловец 
узнает от осведомителя, 
что в деле может быть 
замешан уголовник Батон. 
Воловец организует задер-
жание Батона, но тот 
внезапно падает на пол 
в отделении полиции, сра-
женный приступом эпи-
лепсии. Его увозят в боль-
ницу. Кто-то проникает 
в палату Батона и убива-
ет его...

23.35 Сегодня в Москве
23.55 Маска [S] 12+
02.45 ПОСЛЕДНЯЯ СТАТЬЯ 

ЖУРНАЛИСТА [S] 16+
04.25 АГЕНТСТВО 

СКРЫТЫХ КАМЕР 16+

06.00 Настроение
08.10 Смех, дрожь 

и видео 16+
08.40 СУФЛЕР 12+
10.40 Назад в СССР. 

Квадратные метры 16+
11.30 События
11.50 ОДНОКЛАССНИКИ 

СМЕРТИ 12+
13.45 Мой герой. 

Елена Камбурова 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.00 РЫЦАРЬ НАШЕГО 

ВРЕМЕНИ 12+
16.55 Мурат Насыров. 

Шаг в пропасть 16+
17.50 События
18.10 Петровка, 38 16+
18.20 БИЗНЕСПЛАН 

СЧАСТЬЯ 12+
22.00 События
22.35 Хватит слухов! 16+
23.10 Актерские драмы. 

Ни в одном глазу 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.40 Настоящий детектив. 

Банда Колдуна 16+
01.25 Жены 

диктаторов 16+
02.05 Прощание. 

Дед Хасан 16+
02.45 ОДНОКЛАССНИКИ 

СМЕРТИ 12+
04.20 Назад в СССР. 

Квадратные метры 16+
05.00 Мой герой. 

Елена Камбурова 12+
05.30 Хватит слухов! 16+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00 Информационный канал 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Давай поженимся! [S] 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
17.00 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.40 ИЩЕЙКА [S] 16+

В гараже собственного 
дома, в машине, найдено 
тело богатой и успешной 
женщины. Версия о суици-
де рассыпается, когда 
Александра находит нео-
провержимые доказатель-
ства продуманного 
до мелочей убийства. 
Подозрения падают 
на молодого мужа дамы, 
который в глазах обще-
ственности выглядит 
альфонсом, но неожиданно 
убеждает всех в своей 
искренней любви…

19.40 Большая игра 
с Дмитрием Саймсом 16+

21.00 Время
22.00 ЧУЖОЙ [S] 16+
23.00 СЕРЕБРЯНЫЙ 

ВОЛК [S] 16+
00.00 Большая игра 16+
01.15 Подкаст.Лаб 16+
03.00 Новости
03.05 Подкаст.Лаб 16+

06.00 Настроение
08.10 Смех, дрожь и видео 16+
08.45 СУФЛЕР 12+
10.40 Назад в СССР. Быстрее. 

выше, сильнее! 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 

События
11.50, 02.45 ОДНОКЛАССНИКИ 

СМЕРТИ 12+

13.50, 05.00 Мой герой. 
Михаил Швыдкой 12+

14.50 Город новостей
15.00 РЫЦАРЬ НАШЕГО 

ВРЕМЕНИ 12+
16.55 Татьяна Бестаева. 

Разлучница 16+
18.05 Петровка, 38 16+
18.20 ДВЕРЬ В ПРОШЛОЕ 12+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Прощание. 

Вячеслав Добрынин 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.40 Дорогие товарищи. 

Охота на композитора 16+
01.25 Знак качества 16+
02.05 Мифы о еде. Соки 16+
04.20 Назад в СССР. Быстрее, 

выше, сильнее! 16+
05.30 Смех, дрожь и видео 16+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00 Информационный канал 16+
12.00, 15.00 Новости с субтитрами
12.15 Информационный канал 16+
15.15 Давай поженимся! [S] 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
17.00 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.40 ИЩЕЙКА [S] 16+

Гражданская жена Жирко-
ва, Софья, становится сви-
детельницей смерти дирек-
тора библиотеки. Жирков 
отстранен от расследова-
ния, что дает новый виток 
конфликту между Кушнир 
и ее новым начальником. 
Команда Александры Ива-
новны берется за дело. Опе-
ративники не могут 
понять, кому и чем мог 
помешать этот скромный 
человек?! Однако, как выяс-
няется, «скелеты в шкафу» 
могут быть даже у самых 
обычных людей…

19.40 Большая игра 
с Дмитрием Саймсом 16+

21.00 Время
22.00 ЧУЖОЙ [S] 16+
23.00 СЕРЕБРЯНЫЙ 

ВОЛК [S] 16+
00.00 Большая игра 16+
01.15 Шоу Вована и Лексуса [S] 16+
02.05, 03.05 Подкаст.Лаб 16+
03.00 Новости

06.05 Мой район. Новости 16+
06.20, 03.00 Моя Москва 12+
06.30 Звезды советского 

экрана 16+
07.00 Мой район. 

Место встречи 12+
07.50, 23.55 ИСАЕВ 16+
09.25 Раскрывая тайны звезд 16+
10.10 Мой район. Новости 16+
10.20 КО МНЕ, МУХТАР! 

(СССР, 1964) 16+
12.05, 01.35 Тайны кино 16+
12.55 ЮВЕЛИРНОЕ ДЕЛО

(СССР, 1983) 16+
14.30 ЗАБЫТАЯ МЕЛОДИЯ 

ДЛЯ ФЛЕЙТЫ 
(СССР, 1987) 16+

16.45 Улицы московские 12+
17.10 ВАБАНК 2, 

ИЛИ ОТВЕТНЫЙ УДАР 
(Польша, 1984) 16+

18.45 РАССЛЕДОВАНИЕ
(СССР, 1980) 16+

20.00 СОБАЧЬЕ СЕРДЦЕ
(СССР, 1988) 16+

22.10 ЛЕКАРСТВО ПРОТИВ 
СТРАХА (СССР, 1978) 16+

23.45, 01.25, 02.25, 03.35, 05.15 
Мой район. Новости 16+

02.35 Улицы московские 12+
03.10 Москва на все времена. 

Лосиный Остров 12+
03.45 Энциклопедия. Метро 16+
04.10 Энциклопедия. Москва. 

Ботанический сад 16+
04.40 Энциклопедия. 

Исторические пляжи 
Москвы 12+

04.50 Город без окраин 12+
05.25 Юмор на все времена 16+

06.05, 10.10, 23.40, 01.20, 02.15,
03.30, 05.10 Мой район. 

Новости 16+
06.20 Моя Москва 12+
06.30 Тайны нашей эстрады 16+
07.00 Мой район. 

Место встречи 12+
07.50, 23.50 ИСАЕВ 16+
09.25 Раскрывая тайны звезд 16+
10.20 МНОГО ШУМА ИЗ НИЧЕ

ГО (СССР, 1973)16+
11.45, 01.30 Тайны кино 16+
12.30 Раскрывая тайны звезд 16+
13.20 Кинокульт 

Ищите женщину 12+
13.45 ИЩИТЕ ЖЕНЩИНУ

(СССР, 1982) 16+
16.25 Улицы московские 12+
16.50 ВАБАНК 

(Польша, 1983) 16+
18.35 КО МНЕ, МУХТАР!

(СССР, 1964) 16+
20.00 ЗАБЫТАЯ МЕЛОДИЯ 

ДЛЯ ФЛЕЙТЫ
(СССР, 1987) 16+

22.15 ВАБАНК 2, 
ИЛИ ОТВЕТНЫЙ УДАР
(Польша, 1984) 16+

02.25 Улицы московские 12+
02.55 Моя Москва 12+
03.05 Москва на все времена. 

Бульвары 16+
03.40 Энциклопедия. 

Кремлевская елка 16+
04.05 Энциклопедия. Москва. 

Гребной канал 16+
04.30 Энциклопедия. Самые 

необычные кварталы 12+
04.40 Город без окраин 12+
05.20 В главной роли 16+



СКАНВОРД Подготовил Олег Васильев

ОТВЕТЫ
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Припев. Мусс. Борьба. Изгородь. Луна. Фонарь. Джигит. Чили. Сани. Мацони. Низы. Крот. Сглаз. 
Шампур. Шасси. Люди. Лоза. Дункан. Мякоть. Нева. Имре. Быль. Идеал. Ситком. Ядро. Додон. Батрак. Мгла. Талия.
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06.30 Энциклопедия загадок. 
Куликово поле

07.00 Легенды мирового кино. 
Лев Свердлин

07.30 РОЖДЕННАЯ 
РЕВОЛЮЦИЕЙ

09.15 Диалоги о животных
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 

Новости культуры
10.15 По следам тайны
11.00 КАНИКУЛЫ ПЕТРОВА 

И ВАСЕЧКИНА. ОБЫК
НОВЕННЫЕ И НЕВЕРО
ЯТНЫЕ (СССР, 1984)

12.10 Первые в мире. Ту-144
12.45 Оттепель. Олег Даль
13.05 Мост над бездной. 

Винсент Ван Гог
13.30 СОСЛУЖИВЦЫ 

(СССР, 1973)
15.45 Нобелевские победы 

российской науки
16.30 Энциклопедия загадок.
17.15 ВЕЛИКИЕ ИМЕНА 

РОССИИ. МИЧУРИН 
(Мосфильм, 1948)

18.45 Academia. Александр Орлов
19.45 Письма из провинции. 

Оренбургская область
20.15 К 75-летию К. Райкина. 

Один на один со зрителем
20.45 Юбилей Е. Камбуровой. 

Творческий вечер
22.15 Большой балет-2024
00.50 МОЯ ДЕРЕВНЯ 

(Танзания, 2020)
02.25 ЛАБИРИНТ. 

ПОДВИГИ ТЕСЕЯ

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 

Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.30, 21.30 Вести. 

Местное время
12.00 60 минут 12+
14.30 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 16+
17.00 Прямой эфир 16+
18.00 60 минут 12+
21.50 Торжественная церемония 

открытия XXXIV Междуна-
родного фестиваля Славян-
ский базар в Витебске

23.55 КОГДА МЕНЯ НЕ СТАНЕТ 
(Россия, 2019) 12+ 
Режиссер Владимир 
Балкашинов
В ролях: Антонина Дивина, 
Алексей Анищенко, Павел 
Харланчук, Леонид Громов, 
Надежда Азоркина и др.
Миллионерша Алла Попри-
щина жила в полной уве-
ренности, что родные, дру-
зья и сотрудники ее фирмы, 
которые живут за ее счет, 
ее любят и уважают. 
Но деньги покойного отца 
лишь компенсировали 
вздорный характер Аллы. 
Иллюзии развеялись, когда 
во время отдыха на озере 
Алла разбилась о скалы. 
Ей чудом удалось выжить... 

03.30 ТОЛЬКО ВЕРНИСЬ
 (Россия, 2008) 16+

04.50, 08.25, 10.35 
МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ [S] 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие
14.00 ЗИМОРОДОК 

(Турция) [S] 16+
16.20 Сегодня в Москве
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ [S] 16+
00.00 СВОЯ ВОЙНА: ШТОРМ 

В ПУСТЫНЕ 
(Россия, 2021) [S] 16+ 
Режиссер Алексей Чадов
В ролях: Алексей Чадов, 
Кристина Асмус, Виктор 
Сухоруков и др.
Иван давно вернулся с вой-
ны, но она не отпускает 
его: мужчина продолжает 
в нее играть, что уже 
стоило ему отношений 
с женой, а теперь может 
стоить и жизни. Иван 
отправляется в Сирию под 
видом иностранного воен-
ного корреспондента 
по имени Джон...

02.00 Захар Прилепин. 
Уроки русского 12+

02.15 Квартирный вопрос 0+
03.05 ПОСЛЕДНЯЯ СТАТЬЯ 

ЖУРНАЛИСТА [S] 16+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости с субтитрами
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00 Информационный канал 16+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Информационный канал 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Давай поженимся! [S] 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
17.00 Информационный канал 16+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.40 ИЩЕЙКА [S] 16+
19.45 Поле чудес [S] 16+
21.00 Время
21.45 Что? Где? Когда? [S] 16+
22.55 Наша новая музыка [S] 12+
00.15 БРАТ И СЕСТРА 

(Франция, 2022) [S] 18+ 
Режиссер Арно Деплешен
В ролях: Марион Котийяр, 
Мельвиль Пупо, Голшифте 
Фарахани, Патрик Тимси, 
Бенжамен Сиксу, Жоэль 
Кюденнек и др.
Номинация на «Золотую 
пальмовую ветвь» Канн-
ского кинофестиваля-2022.
Они не общались друг с дру-
гом более 20 лет: Алис — 
актриса, не может про-
стить родного брата Луи, 
бывшего учителя и поэта. 
Но смерть родителей 
сталкивает некогда близ-
ких людей лицом к лицу…

02.00 Подкаст.Лаб 16+

06.00 Настроение
08.20 ВЕРНИСЬ 

В СОРРЕНТО 12+
11.30 События
11.50 ВЕРНИСЬ 

В СОРРЕНТО 12+

12.35 КУПЕЛЬ ДЬЯВОЛА 16+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 КУПЕЛЬ ДЬЯВОЛА 16+
17.00 Легенды эстрады. 

Культурный десант 16+
17.50 События
18.10 КОГДА ПОЗОВЕТ СМЕРТЬ 

(Россия, 2019) 16+
20.00 ЭКСПЕРТ (Россия, 2017) 16+
22.00 В центре событий 

с Анной Прохоровой
23.05 Хорошие песни 12+
00.25 ПЯТЬ МИНУТ СТРАХА 

(СССР ,1986) 12+
01.50 Петровка, 38 16+
02.05 ДВЕРЬ В ПРОШЛОЕ 12+
05.05 Хватит слухов! 16+
05.30 Хроники московского быта. 

Пропал с экрана 12+
06.10 Легенды эстрады. 

Культурный десант 16+

06.10, 10.10, 23.55, 01.30, 02.25, 
03.40, 05.20 Мой район. 

Новости 16+
06.20, 03.05 Моя Москва 12+
06.30 Тайны нашей эстрады 16+
07.00 Мой район. 

Место встречи 12+
07.50 ИСАЕВ 16+
09.20 Раскрывая тайны звезд 

(с субтитрами) 16+ 
10.20 РАССЛЕДОВАНИЕ 

(СССР, 1980) 16+
11.40 Кинореквизит 16+
12.35 ОСЕННИЕ СНЫ 

(СССР, 1987) 12+
14.00 СОБАЧЬЕ СЕРДЦЕ 

(СССР, 1988) 16+
16.20 Улицы московские 12+
16.50 ЛЕКАРСТВО 

ПРОТИВ СТРАХА
 (СССР, 1978) 16+

18.25 ЮВЕЛИРНОЕ ДЕЛО 
(СССР, 1983) 16+

20.00 НОЧНОЙ ПАТРУЛЬ 
(СССР, 1957) 16+

21.35 ОДИНОКИМ ПРЕДО
СТАВЛЯЕТСЯ ОБЩЕЖИ
ТИЕ (СССР, 1983) 16+

23.05, 01.40 Тайны кино 
(с субтитрами) 16+

00.05 ИСАЕВ 16+
02.35 Улицы московские 12+
03.15 Москва на все времена. 

Остров в центре 
столицы 12+

03.50, 04.15, 04.40, 05.35 
Энциклопедия 12+

04.50 Город без окраин 12+
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06.00 Доброе утро. Суббота
09.45 Слово пастыря 0+
10.00 Новости с субтитрами
10.15 Ко дню рождения 

Жанны Фриске. 
Улыбка на память 12+

11.05 К 100-летию со дня рожде-
ния Гелия Коржева. 
Поднимающий знамя 12+

12.00 Новости с субтитрами
12.15 Играем свадьбу! [S] 12+
13.10 Наше все [S] 12+
14.00 УБОЙНАЯ СИЛА [S] 16+
16.55 Кто хочет стать 

миллионером? [S] 12+
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.20 День семьи, любви 

и верности. Праздничный 
концерт [S] 12+

21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 16+
23.25 ЛЕГЕНДА О САМБО 

(Россия, 2023) [S] 12+
Режиссер Андрей Богатырев
В ролях: Дмитрий Павленко, 
Вольфганг Черни, Антон 
Вохмин, Алексей Шевчен-
ков, Ольга Сташкевич и др.
Московская спартакиа-
да, 1936 год. Приглашена 
сильнейшая команда 
борцов. Решающий поеди-
нок: кто-то одержит 
победу, кого-то ждет 
поражение, а кого-то — 
неожиданный поворот 
судьбы… Два мастера 
единоборств…

01.25 Подкаст.Лаб 16+

06.00 Новости
06.10 Подкаст.Лаб 16+
06.40 Играй, гармонь 

любимая! [S] 12+
07.25 Здоровье 16+
08.30 ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ 

СОЮЗМУЛЬТ
ФИЛЬМА [S] 0+

09.10 Непутевые заметки 
с Дм. Крыловым 12+

09.30 Мечталлион. Национальная 
лотерея [S] 12+

10.00 Новости с субтитрами
10.15 Жанна Бадоева 

в проекте-путешествии 
Жизнь других [S] 12+

11.05 Повара на колесах 12+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Будем жить! 16+
13.10 Видели видео? 0+
14.10 ТРУФФАЛЬДИНО 

ИЗ БЕРГАМО 
(СССР, 1976) 0+
Режиссер В. Воробьев
В ролях: Константин Райкин, 
Наталья Гундарева, Вален-
тина Кособуцкая и др.
Балагур Труффальдино 
нанимается в услужение 
сразу к двум господам...

16.50 Фильм Ивана Благого 
Уроки забвения [S] 12+

18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

18.30 Матч года 2025. Звезды КХЛ 
против звезд НХЛ. 
Прямой эфир [S] 

21.00 Время
23.00 ТРИГГЕР [S] 16+
00.00 Подкаст.Лаб 16+

06.55 Православная 
энциклопедия 6+

07.20 КОГДА ПОЗОВЕТ 
СМЕРТЬ 
(Россия, 2019) 16+

09.00 НЕ ОБМАНИ 
(Россия, 2022) 12+

10.55 Просто & вкусно 6+
11.30 События
11.45 Смешите меня семеро 16+
12.35 Анекдот-клуб 

Нехмурые люди 16+
13.05 ЗЕРКАЛА ЛЮБВИ 12+
14.30 События
14.45 ЗЕРКАЛА ЛЮБВИ 12+
17.20 СЛАДКАЯ МЕСТЬ 12+
21.00 Постскриптум 

с Алексеем Пушковым
22.15 Тайная комната. 

Ванга 16+
23.00 СС. Безумие 

черного ордена 16+
23.40 Следствие ведет КГБ. 

Бомба в метро 16+
00.25 Настоящий детектив. 

Четыре свечи 16+
01.05 СМЕРШ. Ялта-45 16+
01.45 Территория семьи 16+
02.10 Мурат Насыров. 

Шаг в пропасть 16+
02.50 Анатолий Папанов. 

Клятва на крови 16+
03.30 Татьяна Бестаева. 

Разлучница 16+
04.10 Николай Караченцов. 

Укрощение плейбоя 16+
04.50 Петровка, 38 16+
05.05 Большое кино. 

Блондинка за углом 12+
05.35 Хватит слухов! 16+

06.00 ЭКСПЕРТ 
(Россия, 2017) 16+

07.40 ДАВАЙТЕ 
ПОЗНАКОМИМСЯ 12+

09.35 СТРАШНАЯ 
КРАСАВИЦА 
(Украина, 2012) 12+

11.30 События
11.45 Наша смешная жизнь 16+
12.35 ПЯТЬ МИНУТ СТРАХА 

(СССР ,1986) 12+
14.30 Московская неделя
15.00 Дорогие товарищи. 

Яйца Фаберже 16+
15.50 Настоящий детектив. 

Фреска на крови 16+
16.40 90-е. Жены 

миллионеров 16+
17.35 СОСЕДИ 12+

Супружеская чета Корабле-
вых, вышедший в отставку 
пилот и его жена — учи-
тельница музыки, переез-
жают из Москвы в деревню 
Колотилово, где Кораблева 
надеется спасти их брак. 
Конфликт с соседями, дере-
венским трактористом 
Ширшиковым и его женой 
Татьяной, начнется с мело-
чей, а закончится полно-
масштабной войной...

21.50 ШАГ В БЕЗДНУ 12+
00.30 События
00.45 ШАГ В БЕЗДНУ 12+
01.35 Петровка, 38 16+
01.45 КУПЕЛЬ ДЬЯВОЛА 16+
04.40 Борис Мокроусов. Одинокая 

бродит гармонь... 16+
05.30 Московская неделя 12+

06.00 Киномода 12+
06.25 Мой район. Новости 16+
06.35 Мой район. 

Место встречи 12+
07.30 Правдивые истории 12+
07.55 КАИН XVIII (СССР, 1963) 16+
09.30 СЕМЬ СТАРИКОВ 

И ОДНА ДЕВУШКА 
(СССР, 1968) 16+

10.55 ОДИНОКИМ ПРЕДО
СТАВЛЯЕТСЯ ОБЩЕЖИ
ТИЕ (СССР, 1983) 16+

12.20 Кафе Эпоха 12+
12.50 Мой район. Новости 16+
13.00 КАМЕЯ ИЗ ВАТИКАНА 16+
16.05 Мой район. Новости 16+
16.15 НОЧНОЙ ПАТРУЛЬ 

(СССР, 1957) 16+
17.55 СЛЕДСТВИЕМ УСТАНОВ

ЛЕНО (СССР, 1981) 16+
19.25 СТРАННЫЕ ВЗРОСЛЫЕ 

(СССР, 1974) 16+
20.50 РАЗМАХ КРЫЛЬЕВ 

(СССР ,1986) 16+
22.20 ГОЛУБАЯ СТРЕЛА 

(СССР ,1958) 16+
23.55 Мой район. Новости 16+
00.05 ПОЛУСТАНОК 

(СССР, 1963) 16+
01.10 Мой район. Новости 16+
01.20 Раскрывая тайны звезд 16+
02.05 Мой район. Новости 16+
02.15 Город без окраин 12+
02.40 Моя Москва 12+
02.55 Москва на все времена. 

Парк Сокольники 16+
03.20 Энциклопедия. 

Ленинградский вокзал 16+
03.45 Энциклопедия. 

Тайны фасадов 16+

06.05 Звезды советского экрана 16+
06.30 Мой район. Новости 16+
06.40 Мой район. 

Место встречи 12+
07.35 Звезды советского экрана. 

Елена Проклова 16+
08.00 КАК ИВАНУШКА

ДУРАЧОК ЗА ЧУДОМ 
ХОДИЛ (СССР, 1977) 0+

09.30 СТРАННЫЕ ВЗРОСЛЫЕ 
(СССР, 1974) 16+

10.50 РАЗМАХ КРЫЛЬЕВ  
(СССР, 1986) 16+

12.20 Кинокульт 12+
12.50 Мой район. Новости 16+
13.00 БОЛЬШОЕ ЗЛО 

И МЕЛКИЕ ПАКОСТИ 16+
16.30 Мой район. Новости 16+
16.40 ГОЛУБАЯ СТРЕЛА  

(СССР ,1958) 16+
18.10 ПОЛУСТАНОК  

(СССР, 1963) 16+
19.25 ОСЕННИЕ СНЫ 

(СССР, 1987) 12+
20.50 СЕМЬ СТАРИКОВ 

И ОДНА ДЕВУШКА  
(СССР, 1968) 16+

22.10 ДЕВУШКА С ГИТАРОЙ 
(СССР, 1957) 16+

23.45 Мой район. Новости 16+
23.55 НЕЖНЫЙ ПРОХОДИМЕЦ 

(Франция, 1966) 16+
01.25 Мой район. Новости 16+
01.35 Раскрывая тайны звезд. 

Валентина Малявина 16+
02.20 Город без окраин 12+
02.45 Моя Москва 12+
03.00 Москва на все времена. 

Битцевский лесопарк 12+
03.25 Мой район. Новости 16+

04.45 ДЕЛЬТА [S] 16+
07.20 Игры разумов 0+
08.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.00 Сегодня в Москве
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда 

с Сергеем Малоземовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Авторитеты 16+
15.00 Своя игра 0+
16.00 Сегодня
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 Сегодня
19.40 МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ [S] 16+
Поредевший отдел Шилова 
получает новое пополнение. 
К убойщикам приходят вер-
нувшийся с пенсии опера-
тивник Глеб Окунев и амби-
циозная выпускница москов-
ского университета Люд-
мила Сорокина, желающая 
поработать под руковод-
ством живой легенды 
полиции Шилова. Появление 
в отделе новых сотрудни-
ков совпадает с получением 
сводки об убийстве пред-
принимателя Жорнова...

23.35 Гала-концерт V Музыкально-
го образовательного форума 
Леонида Агутина для детей 
и подростков [S] 0+

01.25 Дачный ответ 0+
02.20 ПОСЛЕДНЯЯ СТАТЬЯ 

ЖУРНАЛИСТА [S] 16+

04.45 ДЕЛЬТА [S] 16+
07.20 Игры разумов 0+
08.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.00 Сегодня
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.00 Сегодня
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 Сегодня
19.40 Основано на реальных 

событиях. Скандал 
заказывали? 16+

23.15 Звезды хайпа 
на VI Форуме Агутина [S] 12+
На главной сцене форума, 
возведенной на курорте 
Красная Поляна, соберутся 
самые яркие молодые испол-
нители, покорившие верши-
ны музыкальных чартов 
и завоевавшие миллионы 
сердец в интернете! Свои 
треки исполнят: MONA, 
SERYBKINA, Amirchik, Мария 
Янковская, Betsy, 
GAVRILLINA, SASHA STONE, 
Konfuz, Фогель и многие дру-
гие хайповые артисты. 
Ведущими концерта ста-
нут Валя Карнавал, Джиган 
и Оксана Самойлова! 

01.55 ЧП. Расследование 16+
02.25 ПОСЛЕДНЯЯ СТАТЬЯ 

ЖУРНАЛИСТА [S] 16+

06.30 МУЛЬТФИЛЬМЫ
07.25 МЫ, НИЖЕПОДПИСАВ

ШИЕСЯ (Экран, 1981)
09.45 Тайны старого чердака. 

Пейзаж
10.15 65 лет Всероссийскому 

детскому центру Орленок. 
Исторические курорты 
России. Орленок. 
Республика детства

10.45 Большой балет-2024
13.20 ВАЛЕНТИН И ВАЛЕНТИНА 

(Мосфильм, 1985)
14.55 65 лет со дня рождения 

Евгения Дворжецкого. 
Больше, чем любовь

15.35 НЕЖНЫЙ ВОЗРАСТ 
(К/ст им. Горького, 1983)

16.55 Гала-концерт Это наша 
Победа! в рамках Дней 
Союзного государства 
на XXXIV Международном 
фестивале искусств Славян-
ский базар в Витебске

19.30 Новости культуры
19.45 ЖИЛБЫЛ НАСТРОЙ

ЩИК... (Экран, 1979)
20.55 К юбилею Юлии Рутберг. 

Юлия Рутберг в спектакле 
Театра им. Евг. Вахтангова 
Медея. Постановка Михаила 
Цитриняка

22.20 ГОРОД ЗЕРО 
(Мосфильм, 1988)

00.00 Клуб Шаболовка, 37. Груп-
пы Tesla Вoy и Заиндивели

01.10 ВАЛЕНТИН И ВАЛЕНТИ
НА (Мосфильм, 1985)

02.40 ПЕРФИЛ И ФОМА. КРЫ
ЛЬЯ, НОГИ И ХВОСТЫ

06.30 МУЛЬТФИЛЬМЫ
08.00 ЖИЛБЫЛ НАСТРОЙ

ЩИК... (Экран, 1979)
09.10 Тайны старого чердака. 

Натюрморт
09.40 Петр Великий. История 

с французским акцентом
10.25 ВО ВЛАСТИ ЗОЛОТА 

(Свердловская к/ст, 1957)
12.00 Человеческий фактор. 

Сельские подмостки
12.30 Вселенная смыслов Любови 

Савельевой. Все впереди — 
не только вечность!

13.05 Игра в бисер с Игорем 
Волгиным. Лев Кассиль

13.45 МАЛЬЧИШКИ 
(Экран, 1978)

16.00 К 250-летию Большого теа-
тра. Легендарные голоса. 
Тамара Милашкина

16.45 100 лет со дня рождения 
Бориса Новикова. Острова

17.25 ПЕЧНИКИ (Экран, 1982)
18.45 Победители II Всероссий-

ского фестиваля докумен-
тального кино Неизвестная 
Россия. Область сердца

19.30 Новости культуры
19.45 МЫ, НИЖЕПОДПИСАВ

ШИЕСЯ (Экран, 1981)
22.05 Роман в камне. Иркутск. 

Особняк Второвых
22.35 ЧЕЛОВЕК С ЗОЛОТОЙ 

РУКОЙ (США, 1955)
00.35 Искатели. Пропавшие 

шедевры Фаберже
01.20 НЕЖНЫЙ ВОЗРАСТ 

(К/ст им. Горького)
02.40 МУЛЬТФИЛЬМЫ

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Большие перемены
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.50 Юмор! Юмор! Юмор!!! 

Программа Евгения 
Петросяна 16+

17.00 Вести
17.50 Привет, Андрей! Вечернее 

шоу Андрея Малахова 12+
20.00 Вести
20.50 Вести. Местное время
21.00 КРАЙНЯЯ НЕОБХОДИ

МОСТЬ (Россия, 2019) 12+ 
Режиссер Максим Субботин
В ролях: Анна Зайкова, 
Денис Васильев, Александр 
Арсентьев и др.
Маша Кузнецова — фельд-
шер скорой помощи 
в маленьком городке. Жите-
ли знают, что в любое вре-
мя Маша придет на помощь. 
Слава, любимый человек 
Маши, — водитель скорой. 
В одну из ночей Слава про-
сит Машу дать ему маши-
ну, чтобы помочь другу...

00.45 НАВАЖДЕНИЕ 
(Россия, 2016) 16+

04.30 БЕСПРИДАННИЦА 
(Россия, 2011) 16+

06.05 ЛЮБОВЬ ДЛЯ БЕДНЫХ 
(Россия, 2012) 12+

08.00 Местное время. Воскресенье
08.35 Когда все дома 

с Тимуром Кизяковым
09.25 Утренняя почта 

с Николаем Басковым
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым 12+
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
15.00 Парад юмора 16+
17.00 Вести
17.50 Песни от всей души. 

Вечернее шоу 
Андрея Малахова 12+
В гостях у Андрея Малахова 
за большим столом собира-
ются его герои: таланты-
самородки, кому есть чем 
гордиться и поразить 
страну. В теплой друже-
ской обстановке они рас-
скажут о своих мечтах, 
семьях, детях, бабушках 
и дедушках. А в перерывах 
между душевными разгово-
рами герои исполнят люби-
мые народные песни 
и известные хиты...

20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин
23.00 Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьевым 12+
01.35 ЛЮБОВЬ ДЛЯ БЕДНЫХ 

(Россия, 2012) 12+
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предварительно надо будет 
обдать кипятком, — делится 
рецептом травница. 
Купырь лесной — родствен-
ник нашей петрушки, укро-
па, тмина. Зелень у него та-
кая же ароматная. Однако 
будьте внимательны: его 
можно перепутать с ядови-
тыми растениями, такими 
как вех ядовитый и болиго-

лов. Важно вни-
мательно осма-
тривать листья, 
стебли и корне-
вища, чтобы избе-
жать отравления.
Щавель у нас рас-
тет и как дикорос. 
То есть его мож-

но не сажать, а просто со-
бирать в природе. Растение 
содержит калий, магний, на-
трий, фосфор, железо, цинк, 
витамины B, C. Его приме-
няют для лечения болезней 
желудка, печени и желчного 
пузыря. Попробуйте поту-
шить его и подать как гарнир 
к мясу или рыбе, использо-
вать в качестве начинки для 
пирогов или приготовить из 
него вкусные щи. 
Лопух — полезное расте-
ние, но безумно горькое, 
поэтому чаще всего исполь-
зуют корни лопуха, которые 
копают ранней весной. Из 

достаток полезных веществ 
в современных продуктах. 
Возьмем для примера один 
из самых распространен-
ных огородных сорняков — 
сныть. Растение содержит 
богатейший состав витами-
нов и микроэлементов. У не-
го нет побочных эффектов, 
противопоказаний. Сныть 
не уступает по вкусу шпина-
ту, но ее не надо 
растить, покупать 
в магазине. 
Собирать сныть 
можно уже вес-
ной. Самые вкус-
ные, нежные, мо-
лодые листочки 
добавляют в са-
лат. Из подросших делают 
пюре. Кто-то сныть квасит 
(способ квашения такой же, 
что и в случае с капустой). 
Лебеда — родственник шпи-
ната, а еще — сорняк, расту-
щий между грядок. Содер-
жит большое количество 
витамина С, железа, рас-
тительные белки. Ее тоже 
можно использовать для 
салатов. Можно потушить 
с овощами и яйцом.
— Пускай вас не смущает 
то, что крапива жгучая. Ее 
вполне можно использо-
вать в кулинарии. К приме-
ру, добавить в омлет. Только 

няки ели только в голодные 
годы, от безысходности. 
На самом деле дикоросы — 
полноценная, витаминная, 
живая пища, которую мож-
но использовать как добав-
ку к ежедневному рациону, 
уверяет травница. 
— Продукты питания все ча-
ще приезжают издалека. Их 
везут зелеными. А ведь ви-
тамины и микроэлементы 
плоды накапливают, когда 
они уже совсем спелые. До-
бавив собранные вами тра-
вы, можно восполнить не-

Подготовил
Никита Бессарабов
nedelya@vm.ru

Трава у дома моего 
В Тверской области завершился фестиваль трав, который собрал 
травников, знатоков растений со всей страны. Участница фестиваля, 
потомственная травница Мария Дьяченко (на фото) рассказала кор-
респонденту «Вечерки», как можно использовать сорняки, которые 
дачники, не задумываясь, удаляют со своих грядок

ДОВЕРЯЙ, 
НО ПРОВЕРЬ
Чтобы не ошибиться, 
собирая травы, устано-
вите в свой смартфон 
приложения для рас-
познавания растений, 
грибов и насекомых. 
Целиком полагаться 
на искусственный ин-
теллект не стоит, но со-
риентироваться про-
грамма вам поможет. 

GOOGLE ОБЪЕКТИВ
Наведите камеру на рас-
тение или насекомое, 
нажмите кнопку, и про-
грамма выдаст похожие 
изображения в сети. 

PLANTNET
Чтобы распознать рас-
тение в PlantNet, нажми-
те на иконку камеры 
в нижней части экрана 
и сделайте фото (или за-
грузите фотографию). 
После этого необходимо 
указать, какая часть изо-
бражена на картинке — 
плод, лист, цветок, кора 
или все целиком.

INATURALIST
Распознает растения, 
грибы, насекомых и жи-
вотных по фотографии. 
Впрочем, разработчики 
предупреждают пользо-
вателей, чтобы они 
не ориентировались 
на данные программы 
при сборе грибов.

PICTURETHIS
Будет полезна тем, кто 
увлекается цветовод-
ством. С ее помощью 
можно не только опре-
делить вид растения, 
но и провести диагности-
ку его состояния. 

FLORA INCOGNITA
Поможет опознать цве-
ток, куст, дерево, траву. 

ДИКОРОСЫ  ПОЛНОЦЕННАЯ 
ВИТАМИННАЯ ДОБАВКА 

Для сушки 
букеты 
из полезных 
трав можно 
развешивать 
или класть 
на корзины

Дикоросы — лю-
бые растения, вы-
росшие без уча-
стия человека. 

— Все то, что само проби-
вается даже сквозь асфальт. 
Представьте, сколько в та-
ких растениях жизненной 
силы, — говорит Мария Дья-
ченко. — Я травница, можно 
сказать, витаминного про-
филя. Люблю использовать 
собранные растения для про-
филактики заболеваний.
Все думают, что сныть, кра-
пива, лебеда и прочие сор-

СУШИМ ИВАНЧАЙ
Иван-чай (кипрей) лучше всего собирать в период 
цветения, обычно это конец июня — июль, в зависи-
мости от климатической зоны. Важно успеть до того, 
как растение начнет пушиться (образовывать семена). 
Лучше всего собирать в сухую погоду: утром, после 
того как сойдет роса, или ближе к ве черу. 
■  Собираем листья и плотно набиваем ими банку. За-
крываем капроновой крышкой и ставим на 3–5 дней 
в теплое темное место для ферментации.

■  Открываем баночку, листья бурые, а аромат цветоч-
ный. Достаем по несколько листиков и мнем до со-
ка. Раскладываем тонким слоем сушить.

■  Сушим на чердаке для зеленого листа. В сушилке 
при высокой температуре получится более черный 
лист, но аромат потеряется.

них можно делать чайный 
на питок. Чай из лопуха при-
меняют для улучшения пи-
щеварения, нормализации 
обмена веществ и поддер-
жания здоровья кожи.
Многие травы засаливают, 
их можно подсушить, пере-
молоть и добавить в горя-
чие блюда. В общем, спосо-
бов получить содержащиеся 
в растениях полезные эле-
менты много. 
— Мы сейчас все научены: 
нутрициологи советуют 
диеты, рассказывают про 
важность восполнения де-
фицита каких-то элементов 
в организме. И отправляют 
в аптеку — покупать калий, 
магний, селен… При этом 
в горсти дикоросов содер-
жится целая таблица Мен-
делеева. И она поставляется 
самой природой совершен-
но бесплатно.
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Чтобы помнили

Присылайте рассказы и фото своих родственников. 
Некоторые из них мы опубликуем, а все они будут переданы 
на вечное хранение в Музей Победы, где их можно будет 
увидеть в зале «Лица Победы» на огромной 
мультимедийной стене. ВНИМАНИЕ!К фотографии надо 
приложить точные данные героя: год рождения и ФИО. 
Адрес для фото героев: pobeda80@vm.ru

ЛИЦА ПОБЕДЫ
СОВМЕСТНАЯ АКЦИЯ 
МУЗЕЯ ПОБЕДЫ И ГАЗЕТЫ 
ВЕЧЕРНЯЯ МОСКВА 
«Вечерка» предлагает вам стать 
участником акции «Лица Победы»

ТРИ ГЕРОЯ
Снимок сделан на стадионе «Динамо» 50 лет тому назад, в мае 
1975 года — 30-летия Великой Победы. Нафото скромно стоят три 
человека, прошедшие по стадиону в колонне Героев Советского 
Союза. Три друга-авиатора (слева направо): Михаил Михайлович 
Кириллов (1911–1984), Федор Сильвестрович Румянцев (1916–
1988), Александр Дмитриевич Давыдов (1910–1985).

Увековечить память обо всех, кто внес личный вклад в Великую Победу: 
сражался на фронте или в партизанских отрядах, работал в тылу, соби-
рал урожай, принимал блокадников, оказывал сопротивление оккупан-
там — вот задача проекта «Лица Победы», инициатором которого стал 
Музей Победы. Мы не смогли уместить фотографии всех героев на этих 
страницах, но все их передадим в Музей Победы. Собранные нами 
и вами сведения будут храниться в депозитарии проекта и станут соз-
данной Музеем Победы масштабной мультимедийной экспозицией 

БЕРБАСОВ БОРИС 
ФЕДОРОВИЧ
1932–1998
На фронт Бориса забрал отец, 
Федор Иванович Бербасов. Сы-
ном полка он дошел до Берли-
на, видел страшные вещи, о ко-
торых его дочь не решалась рас-
сказывать своим детям.

ШИБКО СТЕПАН 
СТЕПАНОВИЧ
1899–1948
Полковник, начальник первого 
стрелкового отделения Харь-
ковской военно-хозяйственной 
академии РККА им. В.М.Моло-
това, замначальника Алма-
Атинского пехотного училища. 
В 19 лет был призван в Красную 
армию, прослужил по 1946 год. 
За боевые заслуги награжден 
орденом Красного Знамени, ор-
деном Ленина, также медалью 
«За победу над Германией 
в Великой Отечественной войне 
1941–1945 гг.». На фото Степан 
Степанович на своем друге — 
коне по кличке Верный. 

ПОЛЯКОВ ИВАН 
ВАСИЛЬЕВИЧ
1919–2008
Иван Васильевич принимал 
участие в боях нафронтах вой-
ны в должности командира 
взвода 20-й отдельной гвар-
дейской гаубичной артбригады 
4-го Украинского фронта, 3-го 
Белорусского фронта. Удостоен 
трех орденов Красной Звезды, 
медалями «За боевые заслуги».

СТРАХОВ АРСЕНТИЙ 
ПЕТРОВИЧ
1918–2022
Служил начальником связи ча-
сти в 639-м зенитно-артилле-
рийском полку ПВО. Награжден 
орденами Отечественной войны 
II степени и Красной Звезды.

ЛЕОНОВ ВЕНИАМИН 
ИВАНОВИЧ
1924–1995
Вениамин Иванович (на фото 
слева) участвовал в освобожде-
нии городов Болгарии, Вен-
грии, Югославии и Хорватии. 
Награжден медалями «Заотва-
гу» и «За Победу надГермани-
ей в Великой Отечественной 
войне 1941–1945 гг.».

ИЛЬИНСКИЙ МИХАИЛ 
ПЕТРОВИЧ
1904–1966
Старший сержант 410-го стрел-
кового полка 134-й дивизии, 
геодезист-картограф. Отвоевал 
две войны — Финскую и Вели-
кую Отечественную. Михаил Пе-
трович награжден четырьмя ор-
денами Красной Звезды, меда-
лями «За боевые заслуги», 
«Заотвагу», «За победу 
надГерманией в Великой Оте-
чественной войне 1941–
1945 гг.». Всего 18 наград.

ДАВЫДОВ АКИМ 
АФАНАСЬЕВИЧ
1908–1976
Капитан. Служил шифроваль-
щиком. Однажды ему было до-
верено вывезти секретные до-
кументы, номашина попала 
подобстрел, взяли в «вилку». 
АкимуАфанасьевичу чудом 
удалось остаться в живых бла-
годаря сослуживцу, который 
закрыл его тело собой, спасая 
от неминуемой гибели. В итоге 
три мешка по 16 килограммов 
каждый лейтенант Давыдов су-
мел доставить в безопасную зо-
ну. Он спасал бесценный груз 
трое суток. За проявленное му-
жество был награжден орденом 
Красной Звезды и получил оче-
редное воинское звание. Осво-
бождал от фашизма страны Ев-
ропы: Австрию, Болгарию, Вен-
грию, Югославию. Имел высо-
кие награды: два ордена 
Красной Звезды, орден Красно-
го Знамени, орден Великой Оте-
чественной войны I степени, 
медали «За боевые заслуги», 
«За взятие Будапешта», 
«Завзятие Вены», «За Победу 
над Германией».

МЫЗА ИВАН ФЕДОРОВИЧ
1920
Иван Федорович призван
в Красную армию в 1940 году 
после окончания техникума
в городе Изюме. Его боевой
и трудовой путь водителя раз-
ведотдела был связан с авто-
техникой. Очень дорожил ме-
далями «За оборону Москвы»
и «За взятие Кенигсберга», так-
же есть и другие награды, сре-
ди которых орден Трудового 
Красного Знамени.
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Сколько было ге-
нералиссимусов 
в  р о с с и й с к о й 
истории? И кто 

еще в мире удостоился этого 
звания?
Первым русским генералис-
симусом в конце XVII ве ка 
стал воевода Алексей Шеин, 
которого юный Петр награ-
дил за взятие Азова. Впро-
чем, крепость еще десяти-
летиями переходила из рук 
в руки. Шеин прославился 
тем, что именно его боро-
ду Петр самолично отрубил 
первой, когда приводил бо-
яр в европейский вид.
Были при Петре генералис-
симусы «потешных войск», 
но это несерьезно. Светлей-
ший князь Александр Мен-
шиков после смерти импе-
ратора для пущего плезира 
присвоил себе высокий ти-
тул, но через три месяца по-
сле переворота лишился его 
и отправился в вечную ссыл-
ку. Настоящим генералисси-
мусом был Александр Суво-
ров, который получил зва-
ние за блестящие виктории, 
не проиграв ни одного сра-
жения. Титул Александр Ва-
сильевич получил на склоне 
лет, при императоре Павле, 
а Екатерина не была столь 
щедрой. 
Самым нелепым русским ге-
нералиссимусом был Антон 
Ульрих Брауншвейгский. 
Подростком его привезли 
из Германии и выдали за 
будущую императрицу Ан-
ну Леопольдовну. Их сына 
Ивана VI объявили наслед-
ником, а папу принца — ге-
нералиссимусом. Уже через 
год случился очередной пе-
реворот. Императрица Ели-
завета заключила мальчика 
в крепость в Шлиссельбурге. 
Принца сослали в Холмого-
ры, где он произвел на свет 
еще кучу детей. Бывшему ге-
нералиссимусу предлагали 
вернуться в Германию, но он 
остался с семьей на Русском 
Севере. После смерти жены 
сошелся с местной крестьян-
кой. Существует легенда, 
что Отто Куусинен, основа-
тель финской компартии 
и секретарь ЦК КПСС — по-
томок Антона Ульриха.
Следующим после Суворова 
генералиссимусом стал Ста-
лин. Надо признать, победа 
в самой страшной войне 
оправдывает высший титул. 
Сегодня в законодательстве 
России это звание не предус-
мотрено.
Но звание генералиссиму-
са было придумано не в Рос-
сии. В XVI столетии европей-
ские монархи засматрива-
лись на Францию — отсюда 

шла любая мода. Первым ге-
нералиссимусом стал герцог 
Анжуйский Валуа, будущий 
король Генрих III, персонаж 
сочинений Дюма. (Как вы-
глядел генералиссимус, не-
известно, но в российском 
сериале 1998 года «Графиня 
де Монсоро» его играл Евге-
ний Дворжецкий.)
Биография принца идеаль-
на для авантюрного рома-
на. Для начала герцога из-
брали королем Польши. На 
выборах он победил Ивана 
Грозного, тоже метившего 
на польский трон. Похоже, 
и в далекие времена Восточ-
ная Европа обольщалась За-
падом. 
Ув ешанный перс тнями 
и серьгами герцог прибыл 
в Варшаву со свитой юно-

шей, в обществе которых, 
к ужасу добропорядочных 
шляхтичей, проводил ночи 
напролет. По закону новый 
король должен был женить-
ся на сестре прежнего ко-
роля, дабы сохранить дина-
стию. И не беда, что невеста 
старше жениха на 28 лет. Че-
рез полгода, узнав о том, что 
трон во Франции освободил-
ся, генералиссимус напоил 
на пиру весь двор и бежал 
в Париж. Его догнали на гра-
нице, но он, как Остап Бен-
дер, откупился драгоценно-
стями. Кстати, на Генрихе III 
оборвалась династия Валуа. 
Генералиссимусов во Фран-
ции было как на птичьем 
дворе. В эпоху Бурбонов 
вельможи носили это зва-
ние с легкостью напудрен-

ного парика, не утруждая 
себя военными победами. 
Генералиссимусом был гер-
цог Ришелье, известный по 
«Трем мушкетерам», духов-
ное лицо, никак не вояка. 
А вот Наполеон выше гене-

рала не поднялся, но громил 
генералиссимусов всей Ев-
ропы. 
Во время Первой мировой 
войны звание получили Жо-

зеф Жоффр и Фердинанд 
Фош, но на их боевом счету 
есть сокрушительные пора-
жения. Фош вошел в анналы 
телеграммой: «Мой центр 
разбит, правый фланг отсту-
пает, положение превосход-

ное. Я атакую». 
В 1915 году в хо-
де наступления 
на Сомме генера-
лиссимус потерял 
700 тысяч солдат.
В Англии генера-
лиссимусов было 
меньше. Самый 
известный — гер-
цог Мальборо на 

рубеже XVII–XVIII веков. Его 
потомок Уинстон Черчилль 
написал восторженное ис-
следование. Принцесса Ди-
ана Спенсер тоже потомок 

Мальборо. Кстати, песенка 
«Мальбрук в поход собрал-
ся», которую на шарманке 
исполнял пьяный Ноздрев 
в «Мертвых душах», — это 
про герцога Мальборо. Этот 
генералиссимус воевал да-
леко от России, но не был 
к ней равнодушен. Петр I за-
платил ему 200 тысяч руб-
лей за невмешательство 
в войну со Швецией. Взятка? 
Ничего личного, это просто 
бизнес.
В Турции тоже было много 
генералиссимусов: Надир-
паша, Мехмед-паша, Су-
лейман-паша. Все воевали 
с Россией, и все были раз-
биты, после чего волею сул-
тана лишались звания. Ав-
стрийский генералиссимус 
Шварценберг участвовал 
в походе Наполеона в Рос-
сию. Правда, потом пере-
метнулся на нашу сторону, 
предвосхищая сюжеты Вто-
рой мировой. Именем это-
го генералиссимуса назван 
трофейный немецкий крей-
сер, который США взорвали 
в ходе атомных испытаний 
на атолле Бикини.
Генералиссимусом был Та-
деуш Костюшко, который 
поднял восстание в Польше 
и был взят в русский плен. 
Его милостиво встретил им-
ператор Павел и отпустил на 
волю, выделив немереную 
пенсию. В русский плен по-
пали еще два генералисси-
муса: в 1859 году — вождь 
горцев на Кавказе Шамиль 
и в 1945 году — последний 
император Маньчжурии 
Пу И. Император Японии Хи-
рохито тоже был генералис-
симусом и также был разбит, 
но обошелся без плена.
Из известных генералисси-
мусов надо вспомнить ки-
тайцев Сунь Ятсена и Чан 
Кайши, а также корейцев 
Ким Ир Сена и Ким Чен Ира. 
И еще Франсиско Франко, 
диктатора Испании. Буду-
щего каудильо с далеких 
островов для борьбы с ре-
спубликой привезли ан-
гличане, развязав жуткую 
гражданскую войну. Для Ан-
глии — любимое дело. 
Худшим военачальником из 
всех генералиссимусов был 
Хосе Миаха, командующий 
испанской республикан-
ской армией. В мемуарах 
советских советников ему 
дана резкая оценка — не-
решительный и бездарный 
предатель. Миаха убежал 
в Мексику, где пруд пруди 
своих генералиссимусов. 
Что роднит всех генералис-
симусов? Войны с Россией 
неизменно приводили ге-
нералиссимусов к катастро-
фе. Многие вовсе попадали 
в плен. 
Сейчас генералиссимусы 
в Европе не водятся. Но за-
бывчивые политики, по при-
меру генералиссимусов, то-
чат на Россию зубы…

26 июня 1945 года в СССР было учреждено звание 
генералиссимуса, которое незамедлительно 
получил Верховный главнокомандующий Иосиф 
Сталин. Но он был не первым в России носителем 
этого титула...

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Илья Мощанский
военный историк, 
кандидат 
философских наук

Возрождение звания 
гене ралиссимуса 
в 1945 году было симво-
личным. СССР, вступив-
ший в войну как проле-
тарское государство, к ее 
окончанию во многом 
вернулся к имперским 
традициям — от формы 
силовых структур до пе-
реименования наркома-
тов в министерства. Зна-
менитый сталинский 
тост «За русский народ!» 
лишь подчеркивал эту 
трансформацию.
К 1945 году в Красной 
армии служили десятки 
маршалов, что создава-
ло сложности в военной 
иерархии. Как вспоми-
нал маршал Рокоссов-
ский, даже дисципли-
нарное воздействие 
на равных по званию бы-
ло затруднительным 
для Верховного главно-
командующего, полу-
чившего маршальские 
погоны лишь в 1943-м.
Сталину было присвоено 
звание генералиссимуса 
с формулировкой «в оз-
наменование исключи-
тельных заслуг», одно-
временно он стал Героем 
Советского Союза и ка-
валером ордена «Побе-
да». Примечательно, 
что, кроме особых погон, 
никакой специальной 
формы для этого звания 
так и не разработали. 
После Сталина звание 
генералиссимуса боль-
ше не присваивалось, 
а в современной России 
оно вообще отсутствует 
в системе воинских зва-
ний, оставаясь уникаль-
ным историческим фено-
меном.

Звание 
или призвание

ВОЙНЫ С РОССИЕЙ 
ПРИВОДИЛИ ВСЕХ 
ГЕНЕРАЛИССИМУСОВ 
К КАТАСТРОФЕ 

1 октября 1949 года. Генералис-
симус Советского Союза Иосиф 
Виссарионович Сталин

Сергей Лесков
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мальный срок — 5 лет), что-
бы не пропустить пункт, по 
которому арендатор имеет 
право на вселение других 
людей без согласия соб-
ственника, подсказывает 
наш эксперт. 

Завещание 
в обмен 
на помощь
Весьма распространенный 
вариант, когда пенсионе-
ры пытаются решить сразу 
несколько своих проблем, 

обещая родственникам или 
знакомым завещать кварти-
ру в обмен на помощь.
— Гражданское законода-
тельство не предусматри-
вает юридических механиз-
мов принуждения наслед-
ника к выполнению устных 
договоренностей, — напо-
минает Светлана Колесни-
кова. — Даже вполне по-
рядочные люди, после того 
как завещание подписа-
но, нередко расслабляются 
и редко вспоминают о сво-
их обещаниях. При этом 
вы не можете написать 
в завещании, что остав-

ляете квартиру кому-то на 
каких-то определенных ус-
ловиях. Зато, согласно за-
конодательству, завещание 
в любой момент можно из-
менить или даже отменить, 
однако если речь идет, на-
пример, о любимой внучке 
или внуке, пожилые люди 
редко идут на крайние меры 
и продолжают страдать от 
одиночества. 

Правильное 
решение
Договор ренты, механизм 
которого регулируется гла-
вой 33 Гражданского кодек-
са РФ, действительно может 
обеспечить стабильность 
и безопасность пожилого 
человека, — уверена юрист 
Светлана Колесникова. 
По ее словам, самые распро-
страненные варианты до-
говоров ренты — договор 
пожизненной ренты и дого-
вор пожизненного содержа-
ния с иждивением.  И в том, 
и в другом случае получа-
тель ренты передает в соб-
ственность плательщику 
ренты принадлежащее ему 
недвижимое имущество 
и получает от последнего ли-
бо деньги, либо содержание, 
либо и то и другое.
Также нужно иметь в виду, 
что договор ренты можно 
заключить только на недви-
жимость, которая находит-

ся в собственности пенсио-
нера. При подписании дого-
вора ренты право собствен-
ности переходит от получа-
теля ренты к плательщику 
ренты. 
— Иногда этот момент вы-
зывает беспокойство у по-
жилых людей, но бояться 
тут нечего, так как одно-
временно с регистрацией 
перехода права в Росрее-
стре регистрируется залог 
на недвижимость в пользу 
пенсионера, — подчеркну-
ла Светлана Колесникова. — 
То есть без согласия пенсио-

нера, причем заверенного 
нотариально, плательщик 
ничего с квартирой сделать 
не может. 

Надежный 
вариант
Итак, договор ренты заклю-
чен. Что же дальше? 
— После заключения дого-
вора пожизненной ренты 
право владения, согласно 
законодательству, перехо-
дит к плательщику ренты, 
пожизненное право поль-
зования остается за пен-
сионером, а вот права рас-
поряжения нет ни у полу-
чателя ренты — он уже не 
собственник, ни у платель-
щика, так как квартира на-
ходится в залоге у пенсио-
нера, — пояснила Светла-
на Колесникова. — При за-
ключении договора ренты 
пенсионеру выплачивается 
крупная единовременная 
выплата и назначается еже-
месячный платеж. Одна-

ко окончательные суммы 
и единовременной выпла-
ты, и ежемесячного пла-
тежа во многом зависят от 
возраста пенсионера и ры-
ночной стоимости его жи-
лья. Чем больше возраст 
и дороже квартира, тем вы-
ше выплаты. 
Кстати, в случае нарушения 
условий договора получа-
тель ренты может взыскать 
с недобросовестного пла-
тельщика неустойку либо 
потребовать возврата не-
движимости через суд.
На мой взгляд, договор рен-
ты — самый надежный ва-
риант так распорядиться 
своей недвижимостью, что-
бы обеспечить себе спокой-
ную жизнь и безбедную ста-
рость, — заключает Светла-
на Колесникова. 
Лера Сергеева
nedelya@vm.ru

На первый взгляд 
кажется разум-
н ы м  п р о д а т ь 
большую кварти-

ру в хорошем районе и пере-
ехать в более скромное жи-
лье, а разницу положить 
в банк. 
— На практике этот вари-
ант сопряжен с серьезными 
рисками. Да и чисто психо-
логически пожилым людям 
трудно менять привычки, 
уезжать из квартиры, где 
все знакомо, стоит на своих 
местах. Тяжело расставать-
ся с соседями и друзьями, — 
рассказывает юрист Светла-
на Колесникова.  
Также стоит учитывать вы-
сокий риск мошенничества 
при продаже, напомина-
ет эксперт. По статистике, 
львиная доля преступлений 
против пожилых людей свя-
зана с недвижимостью. 

Сдать комнату 
в аренду
К такому способу получения 
дополнительного дохода во-
просов еще больше, — заме-
чает Светлана Колеснико-
ва. — Вряд ли кому понра-
вится постоянное соседство 
на своей жилплощади ма-
лознакомых, а то и совер-
шенно чужих людей, кото-
рые, заплатив деньги, будут 
считать себя вправе жить 
в съемном жилье так, как 
они привыкли. Могут на-
чаться конфликты. Нередко 
возникают и другие слож-
ности. 
Кстати, еще немаловажный 
момент. Будьте очень вни-
мательны при составлении 
договора аренды, особен-
но долгосрочной (ее макси-

По статистике, около 
трети пенсионеров 
старше 70 лет живут 
в одиночестве. Не-
редко пожилые люди 
стараются получить 
дополнительный  
доход от своей не-
движимости. Плю-
сы и минусы таких 
сделок разбираем 
с юристом

Заве
в обм
на по
Весьма
вариан
ры пыта
несколь

обещая
знакомы
ру в обм
— Граж
тельств
вает юр
мов при
ника к в
договор
минает
кова. —
рядочны
как зав
но, нере
и редко
их обе
вы не
в заве

ляете к
каких-т
ловиях
конодат
в любой
менить
однако
пример
или вну
редко ид
и продо
одиноче

Прав
реше
Догово
которог
вой 33 Г
са РФ, де
обеспеч
и безоп
человек
Светлан
По ее сл
странен
говоров

ляд 
ум-

т ь 
ти-
ре-

жи-
ить 

ри-
ми 
хо-
ям 

ки, 
где 
оих 
ть-
, — 
ла-

вы-
тва 
на-
ке, 

ний 
вя-

ния 
во-
ме-
ко-
ра-
тво 

около 
еров 
живут 
. Не-
е люди 
учить 
ый  
й не-
Плю-
ких 
аем 

Справка

В договоре пожизнен-
ного содержания с иж-
дивением обязательно 
прописываются обя-
занности плательщика 
по уходу: комплексная 
уборка квартиры 
дважды в неделю; 
стирка белья два раза 
в месяц; глажка белья 
дважды в месяц; до-
ставка продуктов 
из магазина трижды 
в неделю; помывка 
окон два раза в год; 
доставка лекарств 
по необходимости; по-
мощь в личной гигие-
не по необходимости; 
сопровождение в по-
ликлинику, на прогул-
ку по необходимости 
и многое другое.

ВАЖНО
Пошаговый механизм оформления договора ренты:
■  Оценка недвижимости (только у аккредитованных 
оценщиков);

■  Медицинское освидетельствование дееспособ-
ности;

■  Нотариальное удостоверение договора (0,5% от сто-
имости квартиры);

■  Регистрация в Росреестре (14 рабочих дней)
■  Получение первого платежа (обычно 20–30% от сто-
имости жилья)

Как обеспечить 
безбедную 
старость

Заключая до-
говор пожиз-
ненной ренты 
с надежным 
партнером 
или компани-
ей, пенсионер 
обеспечивает 
себя уходом 
и заботой

ЧЕМ БОЛЬШЕ ВОЗРАСТ И ДОРОЖЕ 
КВАРТИРА, ТЕМ ВЫШЕ ВЫПЛАТЫ 
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 Лев Абрамович 
Кассиль прожил 
яркую, хотя и не 
очень длинную 

жизнь, в течение которой 
неизменно следовал мудро-
му совету Маяковского: «Не 
отворачивайся от газеты, 
Кассильчик!» Кассиль был 
превосходным журнали-
стом, а в числе изданий, с ко-
торыми он сотрудничал, бы-
ла и «Вечерняя Москва». 
К тому же он был знатоком 
и пропагандистом спорта 
и здорового образа жизни. 
Его страстью и увлечени-
ем стал футбол. В понима-
нии тонкостей и глубинной 
сущности этой игры срав-
ниться с ним не могли даже 

признанные профессиона-
лы. Вся страна смотрела вы-
шедший на экраны в 1937 
году фильм «Вратарь», од-
ним из авторов сценария 
которого был Лев Кассиль, 
а музыку сочинил Исаак Ду-
наевский. Ловко ловивший 
летящие с баржи арбузы, 
а потом ставший «вратарем 
республики» Антон Канди-
дов в исполнении Григория 
Плужника превратился в на-
родного героя.
Уже в те годы будущий па-
триарх детской литературы 
Корней Чуковский ценил 
в Кассиле талант рассказчи-
ка, умение создавать живые 
и яркие образы: «Кассиль 
умеет зажечь читателя, ув-
лечь его, заставить поверить 
в свои слова». 
Кассиль уцелел в годы Боль-
шого террора, когда был рас-
стрелян его брат Иосиф — 
«Оська», второй главный ге-
рой самой известной книги 
писателя «Кондуит и Швам-
брания». Кассиль, как мог, 
хлопотал за брата и его от-
правленную в лагерь же-
ну, но безуспешно. Итогом 
стал 20-летний запрет на 
переиздание романа. Зато 
после войны писатель по-
лучил Сталинскую премию 
по литературе, был избран 
в Академию педагогических 
наук. 
Лев Кассиль по праву счи-
тается одним из классиков 
советской детской лите-
ратуры, творцом идейных 
смыслов для юных граждан 
СССР. В своих произведени-
ях он не налегал на идеоло-
гию — не воспевал «подвиг» 
Павлика Морозова, не при-

зывал, как Аркадий Гайдар, 
пионеров к поиску шпио-
нов и бдительности или, как 
Сергей Михалков, к искоре-
нению отдельных бытовых 
недостатков. Кассиль делал 
упор на просвещение, на-
уку и спорт, то есть ориен-
тировал юных читателей 
на то лучшее, что могла им 
дать (и охотно давала!) со-
ветская власть. К примеру, 
он выступил инициатором 
праздника Неделя детской 
книги, который впервые со-
стоялся в 1943 году. Сейчас 
в это трудно поверить, но 
издательская деятельность 
в годы войны в стране актив-
но продолжалась и развива-
лась. Корифеи детской лите-
ратуры: Лев Кассиль, Сергей 
Михалков, Николай Носов, 
Валентин Катаев, Борис За-
ходер — не только работали 
на фронтах как военкоры, 
но и вели большую обще-
ственную работу — встреча-
лись с читателями, внушали 

им веру в грядущую победу. 
В военное время Кассиль вы-
ступал в воинских частях, 
школах, на радио, оборон-
ных заводах. После войны 
возглавил комиссию по дет-
ской литературе в Союзе пи-
сателей СССР, вел семинар 
в Литературном институте. 

У детской литературы в СССР 
богатые традиции. В стра-
не выходили всесоюзные, 
республиканские и област-
ные детские журналы: «Пи-
онер», «Юный натуралист», 
«Юный техник», «Мурзил-

ка» (в 1941–1942 
годах Кассиль был 
отв етс тв енным 
редактором это-
го издания), «Ве-
селые картинки», 
«Костер», «Искор-
ка» и так далее. Ти-
раж «Пионерской 
правды» достигал 
10 миллионов эк-

земпляров. Лучшие произ-
ведения отечественных ав-
торов печатались в газете 
с продолжением. Юные чи-
татели, можно сказать, жи-
ли литературой, где добро 
побеждало зло, взрослые 
(за редким исключением) 
оказывались мудрыми за-

щитниками и наставника-
ми, смелость и отвага были 
нормой жизни, а торжеству 
справедливости не могли 
помешать временные труд-
ности и обстоятельства. 
Повести Льва Кассиля «Кон-
дуит» и «Швамбрания», объ-
единенные позже в одну, 
в творчестве писателя стоят 
особняком и по своей пси-
хологической глубине, ис-
кренности отличаются от 
других его произведений — 
романов «Ход белой коро-
левы», «Великое противо-
стояние», «Ранний восход», 
сборников рассказов «Чело-
век, шагнувший к звездам», 
«Про жизнь совсем хоро-
шую». Фрагменты из «Кон-
дуита и Швамбрании» с по-
дачи Маяковского начали 
публиковаться в 1927 году 
в журнале «Новый ЛЕФ», хо-
тя ничего «левого» и тем бо-
лее «фронтового» в повести 

Льва Кассиля не было. Книга 
легла на душу читателям не 
столько из-за красот роман-
тической страны под назва-
нием Швамбрания, сколько 
за талантливое описание 
трагического раздвоения 
детских душ Лельки и Оськи 
(Льва Кассиля и его брата) 
между уходящей натурой 
старого, уютного и сытного 
(«фунт сахара стоил пятнад-
цать копеек») мира и насту-
пающей натурой мира ново-
го. Автор, конечно, пытался 
с помощью юмора, иронии, 
точных житейских наблю-
дений смягчить страх геро-
ев от происходящих в Рос-
сии в предреволюционные 
и революционные годы со-
бытий: «Театр в то время по-
ходил на вокзал. Спектакли 
опаздывали как поезда». Но 
жестокую правду жизни бы-
ло не спрятать. Швамбра-
ния стала для героев романа 
укрытием от жестокой, как 
писал Кассиль, справедли-
вости революции: голода, 
тифа, мобилизаций и грабе-
жей. Тема детей, проживаю-
щих альтернативную жизнь 
в вымышленном государ-
стве, стала с его подачи кни-
гообразующей в детской ли-
тературе: это и «Республика 
ШКИД» Пантелеева и Белых, 
и «Президент Каменного 
острова» Вильяма Козлова, 
и «Повесть об Атлантиде» 
Юрия Томина, и другие про-
изведения. 
«Играть интересно только 
в то, чего сейчас нет», — за-
метил как-то Кассиль. В жиз-
ни и творчестве он всегда 
стремился к новому, неожи-
данному, интересному. «На-
род у нас, конечно, тяжело-
ват, — вспоминал Кассиль 
слова сказочника Бажова 
в статье «Дорогое имяч-
ко». — Исторически сложил-
ся такой характер. Жизнь 
такая была. Особые усло-
вия. Рубеж между Европой 
и Азией, между вольницей 
и каторгой. Но уж если вас 
тут полюбят, то уж знайте — 
это навсегда». Кассиль на 
примере собственной жиз-
ни знал эту «тяжеловатость» 
и как мог — через красоту 
спорта, тонкое понимание 
футбола, игру и фантазии — 
внушал юным читателям 
«легкость», пробуждал в них 
«чувства добрые», звал к ра-
боте над собой. За это они 
его и любили. Вениамин 
Каверин писал, что Кассиль 
«…обладает редким даром 
рассказывать о самых обы-
денных вещах так, что они 
кажутся необыкновенны-
ми». На родине писателя, 
в городе Энгельсе (бывшей 
Покровской слободе) Сара-
товской области, Льву Кас-
силю установлен памятник 
под названием «Фантазер». 
В этом же городе на улице 
имени писателя есть сквер 
«Швамбрания».

120 лет со дня 
рождения пи-
сателя Льва 
Кассиля, автора 
детской и юно-
шеской литера-
туры, исполня-
ется 10 июля. 
На его книгах 
выросло не од-
но поколение 
советских 
людей

Юрий Козлов

ЭКРАНИЗАЦИЯ ПРОИЗВЕДЕНИЙ
■  Кондуит (1935): художественный фильм снят 
по первой части повести «Кондуит и Швамбрания»

■  Вратарь (1936): картина создана по повести «Вра-
тарь республики»

■  Брат героя (1940): по мотивам повести «Черемыш»
■  Синегория (1946): экранизация повести «Дорогие 
мои мальчишки»

■  Улица младшего сына (1962): снят по одноимен-
ной повести Льва Кассиля и Макса Поляновского

■  Ход белой королевы (1971): художественная лента 
создана по одноименной повести писателя 

■  Великое противостояние (1974): картина снята 
по мотивам одноименной повести

■  Будьте готовы, Ваше высочество! (1978): фильм 
снят по одноименной повести

Фантазер из Швамбрании

1 марта 
1966 года. 
Писатель 
Лев Кассиль 
и его юные 
читатели 
на встрече 
во время про-
ведения Не-
дели детской 
книги в Ко-
лонном зале 
Дома союзов

ДЛЯ ЮНЫХ 
ГРАЖДАН СССР 
ОН БЫЛ ТВОРЦОМ 
ИДЕЙНЫХ СМЫСЛОВ 

ВА
Л
ЕН
ТИ
Н

 С
ОБ
ОЛ

ЕВ
/Т
АС
С



25Сиди и смотриВечерняя Москва, 3–10 июля 2025, № 26 (30060)

В сериале «Отде-
ление» Анатолию 
Коту досталась 
роль акушера-ги-

неколога, главврача больни-
цы. С вопроса о новой кино-
работе и начался наш разго-
вор с актером.
Анатолий, роль медика, на-
сколько я знаю, не первая 
в вашей творческой карьере...
Да, врачей мне играть уже 
приходилось, но с такой спе-
циализацией я столкнулся 
впервые. Сконцентрировал-
ся на роли очень серьезно, 
набирался опыта в больни-
це, в частности в 20-й город-
ской клинической, ходил, 
знакомился, познавал...  
Так тщательно вы готовитесь 
к любой роли? 
К любой. В зависимости от 
персонажа, от материала 
в целом, от того, что хочет 
и ищет режиссер. Такова на-
ша работа. Так учили. 
Ну и как вы чувствуете себя 
в образе акушера-гинеко-
лога?
Сначала было непривыч-
но, сейчас уже ощущаю се-
бя вполне комфортно. Для 
меня роды — это таин-
ство. Ведь не просто так 
раньше мужчину выго-
няли на время из дома, 
когда жена рожала.
Ваш персонаж в «От-
делении» — добрый 
и позитивный человек, 
тогда как за вами давно 
закрепилось клеймо 
главного злодея экра-
на. Некоторые авторы 
сценариев пишут 
отрицательные роли 
специально под Ана-
толия Кота. Не устали 
от этого? 
Думаю, раз такое про-
исходит, значит, с по-
добными ролями 
я отлично справ-
ляюсь, есть у ме-
ня отрицательное оба-
яние, и так сложилась 
моя актерская судьба. 

Между прочим, многие 
очень хорошие актеры се-
туют на то, что им часто 
приходится существовать 
в одном амплуа. Не скрою, 
порой и мне хочется разно-
образия. Хорошо, что в жиз-
ни есть театр, где роли до-
стаются разные, и чаши 
весов уравновешиваются. 
Плюс ко всему в театре есть 
возможность выбора. Это, 
конечно, радует. 
Наибольшую популяр-
ность принесла 
вам работа в из-
вестном сериале 
«Молодежка», 

где вы сыграли спортивного 
директора — обманщика. Как 
думаете, почему?
Потому что фильм — о люб-
ви, о спорте, о здоровом под-
ходе к жизни, о человече-
ских понятиях, на которых 
мы воспитывались. В целом 
мне нравится сегодня каче-
ство наших кинолент. Есть 
интересные темы и работы, 
где отлично проявили себя 

и режиссеры, и операто-
ры. Я уже лет 15 не 

смотрю телеви-
зор. Есть интер-
нет, где всего 
хватает. Смо-
трю, что хочу. 
Нахожу на свой 
вкус и комедии, 
и  детек тивы. 
И есть в россий-
ском кинемато-

графе кино-

ленты, которые привлекают 
внимание как молодых, так 
и пожилых людей. Напри-
мер, «Брестская крепость», 
где я сыграл немецкого ди-
версанта. 
Бытует мнение, что раньше 
фильмы о войне снимали 
лучше, они были более досто-
верными… 
Я так не думаю — есть очень 
достойные сюжеты и каче-
ство исполнения. А еще, как 
мне кажется, мы преуспе-
ли сейчас в съемках сказок. 
Причем они разные. И сразу 
вспоминается известная те-
лепередача «В гостях у сказ-
ки», когда ведущая тетя Валя 
открывала нам ворота в мир 
чудес. Какое-то время был 
пробел в производстве ска-
зок. Сейчас его наверсты-
ваем. Я бы с огромным удо-
вольствием принял участие 
в сказочных потехах. Взял-
ся бы за любую роль. А пока 
планирую, где бы провести 
отпуск. 
А как вы обычно предпочитае-
те отдыхать?
Люблю рыбачить! Меня та-
кое времяпрепровождение 
привлекало еще в детстве. 
Сейчас рыбачу тогда, когда 
позволяет работа. Можно, 
конечно, запланировать, 
но мы ведь люди подневоль-
ные. Здесь уместна извест-
ная поговорка: «Хочешь рас-
смешить Бога — расскажи 
ему о своих планах».  
А рыбачу я обычно с друзья-
ми, с которыми мне приятно 
проводить непростое время 
на воде. География боль-
шая и где я только не бывал! 
Раньше любил ездить в Нор-
вегию и в Швецию, приво-
зил рыбу из Грузии, Кир-
гизии, с Камчатки. А в по-
следнее время открыл для 

себя город Новоси-
бирск. Есть там для 
рыбалки классные 
места. 
В общем, увле-
чены рыбалкой 
не на шутку?
Именно так. Я ведь 
не раз участвовал 
в различных со-
ревнованиях, в ко-
торых, как прави-
ло, регламент раз-
ный, тем это и ин-
тереснее. Где-то 

нужно поймать 
рыбу покрупнее, 
где-то учиты-

вается общий вес 
улова, где-то — коли-

чество... У нас, рыбо-
ловов, есть свои симпа-

тии по той или иной ры-
бе. Ведь у каждого вида — 

свои особенности и предпо-
чтения, и это все надо знать 

и учитывать. Как к каждой 
роли ты должен подобрать 
ключ, так и к каждой рыбе 
надо найти подход. По мне, 
самое классное — поймать 
кого-нибудь из семейства 
лососевых. Эта рыба очень 
бойкая, много сопротивля-
ется. И тем еще больше «це-
пляет» рыбака. Когда я уча-
ствую в соревнованиях по 
рыбной ловле, я всегда вол-
нуюсь. Сам себе удивляюсь, 
что волнение это точно та-
кое же, как перед премьерой 
в театре.  
Неужели вы перед выходом 
на сцену до сих пор испытыва-
ете подобное чувство, несмо-
тря на многолетний опыт? 
Конечно. Без этого никак. 
А вообще, я человек, кото-
рый любит уединение. Хо-
дить на тусовки не умею. Но  
с удовольствием провожу 
время в родном коллективе. 

Театральный сезон под-
ходит к концу. Каким он был 
для вас? 
Насыщенным он выдал-
ся, так что можно уже вы-
дохнуть. Я принял участие 
в двух премьерных спекта-
клях в постановке художе-
ственного руководителя 
МХТ Константина Хабен-
ского. С таким полностью 
понимающим актерскую 
профессию режиссером — 
спокойным и при этом ди-
пломатично настойчивым, 
с прекрасной фантазией че-
ловеком — мне очень нра-
вится работать.
В «Чайке» по одноименной 
пьесе А. П. Чехова я сыграл 
Петра Сорина, брата Арка-
диной, персонажа старше 
меня на 12 лет, а в спекта-
кле в жанре народной сказ-
ки для взрослых «Жил. Был. 
Дом.» предстал перед зрите-
лями Конем. Оба спектакля 
мы репетировали очень ак-
тивно. А «Дом» снимали еще 
и на «Мосфильме». Перед 
премьерой в театре состоял-
ся кинопоказ.

ача больни
новой кино-
я наш разго-

дика, на-
е первая 
ой карьере...
играть уже 
с такой спе-
столкнулся 

ентрировал-
ь серьезно, 
а в больни-
20-й город-

кой, ходил, 
навал...  
готовитесь 

симости от 
материала 

о, что хочет 
р. Такова на-
чили. 
уете себя 
гинеко-

непривыч-
щущаю се-
ортно. Для 
то таин-
осто так 

ну выго-
из дома, 

ла.
От-
ый 
овек, 
давно
мо 
кра-
оры 

ли 
на-
али 

е про-
с по-

ями 
в-
е-
ое оба-
жилась 
судьба. 

возможность выбора. Это, 
конечно, радует. 
Наибольшую популяр-
ность принесла 
вам работа в из-
вестном сериале 
«Молодежка», 
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Завершаются съемки восьмисерийного телевизи-
онного фильма «Отделение». Одну из главных ро-
лей в нем сыграл актер театра и кино Анатолий Кот. 
«Вечерка» побеседовала с ним
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— А вообще, я тут 
узнала, что Гали-
на по-итальянски 
з н а ч и т  « к у р и -

ца», — Марта смотрела уве-
ренно и насмешливо. — По-
этому, значит, и «Галина 
Бланка» — это, получается, 
Белая Курица. А можно я те-
бя так буду звать? Ты ж у нас 
блондинка.
У Гальки от обиды перехва-
тило дыхание. Взглянула на 
мужа: что он скажет? Мо-
жет, заступится все же за 
свою жену?
Но Аркадий только рассме-
ялся. 
— Не обижайся, Алька, она 
же просто подросток! Отта-
чивает свое остроумие на 
близких, такой вот чудак че-
ловек.
«Не считает она меня близ-
кой! И сознательно обижает, 
вышучивает», — хотелось 
сказать, нет, крикнуть. 
Но Галька промолчала. Соб-
ственно, молчание было ее 
способом защиты. Когда-то, 
четыре года назад, когда по-
сватался к ней состоятель-
ный и благополучный во 
всех отношениях Аркадий 
Владимирович, Галькина 
мудрая мама сказала: согла-
шайся.
— Соглашайся, доча, с ним 
как за каменной стеной, 
только язык не распускай, 
помалкивай. И будешь как 
сыр в масле кататься.
Галькина мама была, что на-
зывается, женщиной труд-
ной судьбы. Но судьбу эту ей 
удалось обуздать. В анамне-
зе у Галькиной мамы — тя-
желая работа на заводе, лю-
бимый первый муж, Галь-
кин отец, умерший совсем 
молодым; и второй муж, ал-
коголик, от которого бежа-
ла из своего родного южно-
го городка, прихватив лишь 
Гальку да альбом с фотогра-
фиями. Обосновалась в Под-
московье, как-то смогла все 
начать с начала и девочку 
свою, красавицу и умницу, 
выучила в институте, оде-
вала-обувала — все не хуже, 
чем у людей. Своей Галькой 
гордилась, удивляясь втай-
не, как у нее, невысокой, 
полненькой, рано состарив-
шейся, родилась такая вот 
принцесса. Тоненькая и вы-
сокая, как березка, с белыми 
прямыми, до пояса, волоса-
ми. С голубыми ясными гла-
зами — ну точь-в-точь Сне-
гурочка из сказки. 
И жизни ей желала дру-
гой — не такой, как у себя. 
А беззаботной, денежной, 
счастливой. И когда Галька 
предъявила ей своего по-
клонника, Аркадия Влади-

мировича, директора не-
большого, но прибыльного 
магазинчика стройтоваров, 
от всей души посоветовала: 
замуж выходи. Ну и что, по-
думаешь, не любишь. Лю-
бовь для подростков и для 
романтиков, а романтики, 
как известно, люди неум-
ные и непрактичные. Ну 
и что, отбивала Галькины 
сомнения, подумаешь, на 
двадцать три года старше. 
Мужчина — до старости же-
них! Подумаешь, в разводе. 
Значит, ученый уже, битый 
жизнью.
Гальке было двадцать семь, 
а Аркадию Владимировичу 
без двух месяцев пятьдесят. 
Выглядел он старше сво-
их лет: высокий, полный, 
с одышкой, с седыми редки-
ми прядями, зачесанными 
назад. Некрасиво обнажа-
лись залысины, а когда дул 
сильный ветер, прядки эти 
невесомые поднимались 
вертикально вверх, как ан-
тенны… Но костюмы и об-
увь у Аркадия Владимиро-
вича были безупречными, 
он дарил роскошные букеты 
не только Гальке, без пяти 
минут жене, но и ее маме, 
называя, неизменно, «ма-
тушкой». Имя Галина ему не 
нравилось, казалось просто-
ватым, он переделал Галину 
в Алину, отбросив первую 
букву. Алина, Алька — Галь-
ке потребовалось время, 
чтобы привыкнуть к новому, 
незнакомому имени.
А еще у Аркадия была доч-
ка от первого брака, Марта. 
Уверенная в себе, даже, по-
жалуй, чересчур уверенная. 
Ходила, как все подрост-
ки, в широченных брюках 
и кофте худи, густо красила 
черным глаза, в носу блесте-
ла искорка пирсинга.
— Перебесится, — уверен-
но махал рукой Аркадий. — 
Я вон тоже в ее возрасте ду-
рил и волосы носил длин-
ные, и… Ну, неважно. 
Дочку св ою он обожа л 
и своих детей, совместных, 
с Галькой не планировал. 
Морщился как от зубной бо-
ли: ну зачем это, есть же уже 
Марта, ее бы вырастить, вы-
учить, замуж выдать.
Галька не спорила, но ино-
гда плакала в подушку. Так 
хотелось малыша — своего, 
теплого, родного, пахнуще-
го молочком. С Мартой от-
ношения не складывались, 
та умело колола тихую Галь-
ку. Наглая девчонка, кото-
рая не собиралась делить 
своего отца («папусик», так 
называла Марта Аркашу, 
а тот млел от счастья). Галь-
ка знала, что игра с Мартой 
давным-давно проиграна, 
что всегда она будет в луч-
шем случае номером два, 
после Марты. 
— Молчи, терпи, — напут-
ствовала мама. И потом до-
бавляла что-то из народной 

Екатерина 
Рощина Раз-два-три
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мудрости про ночную ку-
кушку, которая перекукует 
дневную. 
— Если сама не поеду ку-
кушкой, — иронизировала 
Галька.
Она только с мамой и была 
смелой и остроумной. А так, 
в красивой своей большой 
квартире с окнами на Фрун-
зенскую набережную, ста-
новилась тихой и покорной 
женой нелюбимого мужа.
Впрочем, Аркадий Влади-
мирович мало интересо-
вался ее чувствами и на-
строениями. Для него важ-
но было другое: домашний 
уют и комфорт, возмож-
ность показать в компании 
«приличную жену». При-
личная, да, Галина-Алина 
была именно такой, сдер-
жанной, эффектной внеш-
не, она никогда не смеялась 
в полный голос, не говори-
ла глупостей (в основном 
потому, что вообще ничего 
в компаниях не говорила), 
не напивалась, как иные 
гламурные особы, а еще 
умела танцевать. Не просто 
дрыгаться в ритм музыке, 
как большинство. Нет, Гали-
на держала спинку и умела 
станцевать и танго, и лати-
но, и вальс. Собственно, так 
они и познакомились с Ар-
кадием Владимировичем: 
Галька была учительницей 
танцев, под ее чутким ру-
ководством кружились, на-
ступая друг другу на ноги, 
те, кто всю жизнь мечтал 
научиться танцевать, но 
отчего-то решил попробо-
вать только теперь.
Аркадию Владимировичу, 
у которого, как известно, 
было все — или практиче-
ски все, — коллеги решили 
подарить на готовящийся 
юбилей сертификат на обу-
чение вальсу. Чтобы, значит, 
на самом юбилее смог Арка-
дий блеснуть в полную силу.
Задумка, которая показа-
лась солидному Аркадию 
Владимировичу поначалу 
идиотской, вдруг стала ин-
тересной и привлекатель-
ной, когда он увидел вы-
сокую худенькую Гальку. 
И смело положил ей руку на 
талию, и взглянул в голубые 
безмятежные глаза.
— Раз-два-три, — шептала 
чуть слышно Галька. — Раз-
два-три, раз-два три, следуй-
те за мной, доверьтесь мне.
Аркадий Владимирович 
понял: это судьба. Раз-два-
три…

■
Этот летний день был до-
ж дливым, и,  наверное, 
поэтому Гальке хотелось 
плакать с самого утра. Во-
первых, оказалось, что в от-
пуск на море в августе они 
поедут не вдвоем с Аркашей, 
а втроем — возьмут с собой 
Марту. Значит, для Гальки 
это будет не отдых, а сплош-
ное мучение и шпильки от 

остроумной вредной деви-
цы. Даже сейчас вот — при-
слала Марта ей сообщение: 
«Гадина! Собрала уже чемо-
дан?» И тут же следом: «Ой, 
прости, не Гадина, а Галина, 
телефон шутит». 
Хотя понятно было абсолют-
но, что не телефон это шу-
тит, а она, Марта, придумала 
новую остроту. Во-вторых, 
сломался холодильник. 
Утром Аркаша недоволь-
но сопел — скисли сливки 
для кофе — и хмурил брови, 
будто это Галька несет от-
ветственность за поломку 
техники. 
— Ты хозяйка, должна все 
держать под своим контро-
лем. Вот вызови мастера, — 
сказал и бросил деньги на 
стол. Ушел, не поцеловав, не 
взглянув даже.
«Нелюбимая же-
на нелюбимого 
мужа», — горько 
подумала Галька.
Ну и третье, то, 
что добило окон-
чательно, — оказалось, что 
ее единственная подруга, 
Светка, родила второго ре-
бенка. Еще месяц назад, 
а сказала только сейчас. Да, 
мужа у нее не было ни одно-
го — а детей вот двое. Роди-
ла, не побоялась, и снова — 
мальчишку. Светка вообще 
была беззаботной и какой-
то отчаянной, что ли. 
— Дети — это единствен-
ный смысл жизни, — гово-
рила Светка. 
Вот и сейчас: прислала Галь-
ке фото, где крошечный ро-
зовый носик выглядывал из 
облака белых кружев, и так 
смешно были насуплены 
чуть обозначенные бровки, 
а глаза то ли закрыты, то ли 
прищурены. 

— Ты видишь? Он улыбает-
ся! Он улыбается мне! — пи-
сала Светка.
Малыш и вправду улыбал-
ся, а вот Галька заплакала. 
Хорошо, что Светка этого не 
видела. Хорошо, что этого не 
видели злая Марта и равно-
душный Аркадий. Только 
дождь тоже будто плакал 
и косо бил в окно. Галька си-
дела на подоконнике — неж-
ная, изящная, как фарфоро-
вая статуэтка, и плакала, как 
в детстве, отчаянно, само-
забвенно даже.
Наверное, всю жизнь ей 
придется так вот сидеть оди-
ноко и плакать.

■
Она совсем забыла, что 
должен прийти мастер. 
Холодильник-то сломан!

Звонок в дверь застал ее вра-
сплох. Не успела ни припу-
дрить покрасневший нос, ни 
даже переодеться, так и вы-
шла к нему растрепанная, 
в халатике, наброшенном 
прямо на ночную рубашку.
Парень, мастер, был, навер-
ное, ее ровесником. Может, 
чуть помладше. И пониже: 
невысокий, чернявый, ко-
ренастый. 
—Марат, — представился 
он. — Где тут у нас пациент?
— Какой пациент? — испу-
ганно спросила Галька. По-
том поняла, улыбнулась кра-
ешком губ. — А, холодиль-
ник, да. Пойдемте. Галина.
— Галина — это, значит, Га-
лечка, Галчонок? — тоже 
улыбнулся Марат. — Мою се-

стренку младшую, малень-
кую, так зовут. Галчонок.
И сразу вдруг стало все про-
сто и понятно, будто встре-
тила Галька старого знако-
мого, доброго друга. Шла от 
этого молодого и не очень-
то красивого парня такая 
мужская энергия, что хоте-
лось просто протянуть ему 
руку и закрыть глаза. И шаг-
нуть вперед, в пустоту. Он — 
подхватит. Поддержит.
Галька вдруг обнаружила, 
что рассказывает ему все-
все. И про то, как мечтала 
танцевать Лебедя — хоть 
черного, хоть белого, — 
и как восхищалась всег-
да Плисецкой. Какие у нее 
руки, у Майи Плисецкой! 
Длинные какие-то, будто 
живут своей жизнью, танцу-

ют сами по себе. Волшебные 
руки. Но примой становятся 
единицы, а сотни, даже тыся-
чи, идут в учительницы тан-
цев для тех, кому за сорок.
И про маму свою рассказа-
ла, как не хотела повторить 
ее тяжелую судьбу, как бо-
ялась подвести. И про про-
тивную Марту, с которой 
они, по правде сказать, тихо 
ненавидят друг друга, а впе-
реди эта каторга — совмест-
ная поездка на море, где она, 
Галька, будет и Гадиной, 
и Белой Курицей, и, главное, 
Алиной.
— А я — не Алина! Я Гали-
на, — повторила Галька, буд-
то саму себя убеждая.
И потом рассказала про то, 
как хочется ребеночка. Сво-

его, беззащитного, самого 
любимого. Но, наверное, 
не судьба; Аркадий Влади-
мирович ведь морщится как 
от зубной боли, когда она 
вновь поднимает эту тему. 
Все-то у него, Аркадия, по 
расписанию, так, как надо. 
Дочка Марта, для которой 
уже распланировано бле-
стящее будущее. И отпуск 
в августе был запланирован 
еще зимой. И жену он себе 
подобрал идеальную, удоб-
ную, такую, которая не бу-
дет скандалить и возражать. 
Она, Галька, просто часть 
Аркашиного плана. Он как-
то рано начал стариться, 
вот и говорит как старичок: 
закончив какое-нибудь де-
ло — «отстрелялся», деву-
шек называет «девчата», 
и это вот любимое «чудак 
человек». А она, Галька, еще 
такая молодая — и неужели 
так вот и пройдет ее жизнь. 
Будто чужая жизнь. Лишь бы 
никого не обидеть, лишь бы 
не выходить самой из зоны 
комфорта.
А ведь недавно прочитала 
где-то, что настоящая жизнь 
начинается, только когда 
выходишь из зоны комфор-
та. Раз-два-три!
Все это выпалила как на ду-
ху Галька. А Марат смотрел 
внимательно темными гла-
зами, чуть хмурился, а ино-
гда улыбался. Когда улыбал-
ся, на щеке появлялась ямка. 
Про себя он рассказал со-
всем немного. Просто осо-
бенно нечего было расска-
зать. Снимает крошечную 
квартирку где-то в Север-
ном Бутове, а сам «понаех», 
половину зарплаты высыла-
ет семье в Волгоград.
— Мамка одна малых подни-
мает, — объяснил. Учится. 

Работает. И всю жизнь меч-
тал встретить такую вот, как 
Галька.
— Уходи прямо сейчас, — 
сказал Марат. — Мы будем 
счастливы, вот увидишь. Ты 
никогда не будешь плакать, 
обещаю тебе. И ребеночка 
родим обязательно. Троих…
Это было похоже на сон — 
еще утром Галька даже не 
знала о его существовании, 
а сейчас вдруг он появился, 
Марат этот, и предлагал ей 
совсем другую жизнь. 
— Давай вместе сбежим, — 
повторил Марат. Он взял 
ее за руку, и она послушно 
пошла. 
В коридоре стоял большой 
шкаф с зеркальной сте-
ной — они отразились там 
вдвоем. Тонкая и звонкая 
блондинка в шелковом ха-
лате и рядом с ней чернявый 
крепыш с густыми черны-
ми бровями, на голову ни-
же. И будто упало очарова-
ние, рассеялось колдовство. 
Ну куда она с ним пойдет, 
с этим харизматичным гно-
мом? На съем в Бутово?
Галька рассмеялась, мягко 
выдернула свою узкую ла-
донь из крепкой загорелой 
руки Марата. Легко косну-
лась губами его щеки — так, 
будто птичка крылышком 
зацепила.
— Не в этой жизни, — сказа-
ла. — Может, в следующей 
встретимся. Ты уж ищи ме-
ня получше и никому не от-
давай.
И потом смотрела из окна, 
как Марат вышел из подъ-
езда, не оглянувшись; сел 
в видавшую виды машинку, 
поехал прочь. Дождь закон-
чился, и на речной глади по-
блескивали солнечные зай-
чики. Гальке отчего-то ста-
ло на душе легко и радост-
но, как уже давным-давно 
не бывало.
Через час должен вернуться 
с работы Аркадий Владими-
рович — надо привести себя 
в порядок. Весь день в хала-
те проходила, ужас! Арка-
дий не любит, когда она не-
ряха. Придет и скажет: чу-
дак человек, весь день в не-
глиже!
Отчего-то хотелось смеять-
ся и плакать одновременно. 
Когда-то ей говорили, что 
руки у нее как у Плисецкой. 
Галька вскинула их, будто 
крылья, и встала на носоч-
ки. Вальс, маэстро! И вместе 
с ней танцевали хрусталь-
ные восхитительные под-
вески на люстре чешского 
стекла, и красные цветы на 
окнах, и свечи в бронзовых 
подсвечниках. 
Галька кружилась по светло-
му дубовому паркету и счи-
тала сама себе: раз-два-три! 
Раз-два-три!

Иллюстрации на развороте 
выполнены Виктором 
Егоровым и нейросетями

ОНА ВСКИНУЛА РУКИ, БУДТО КРЫЛЬЯ, 
ВСТАЛА НА НОСОЧКИ. ВАЛЬС, МАЭСТРО! 
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Она была хороша 
в любом возрас-
те — редкостная 
красавица с неза-

бываемым взглядом. Годы 
оставляли метки на ее со-
вершенном лице, но не пор-
тили его, напротив даже: 
она сражала зрелой красо-
той и обаянием. Уже после 
ее ухода кто-то из журнали-
стов докопался — вроде бы 
Лучко делала пластику в ин-
ституте красоты. Может, 
и так. Но главное все равно 
было в другом: бесконечное 
добро, что она излучала, бы-
ло лучшим украшением 
этой невероятной во всех 
смыслах женщины. 

■
Ее детство прошло в Пол-
таве, в небольшом домике, 
окруженном сиренью. Шко-
ла, в которой она училась, 
когда-то была гимназией, 
и там преподавал отец Веры 
Холодной. Спустя годы, по-
лучив приз ее имени, Кла-
ра Степановна с изумлени-
ем будет вспоминать этот 
факт, а также встречу с ку-
миром юности — Любовью 
Орловой. Любовь Петровна 
приехала на концерт в Пол-
таву, после концерта отпра-
вилась на прогулку по горо-
ду, а одноклассницы Клары 
следовали за ней в отдале-
нии. Обернувшись, Орло-
ва скользнула взглядом по 
толпе поклонниц, улыбну-
лась и, остановив взгляд на 

Кларе, спросила ее: «Девоч-
ка, а где тут букинистиче-
ский?..» Клара не поняла, 
что это, Орлова чуть улыб-
нулась и пояснила: «Мага-
зин, в котором продаются 
старые книги». Клара объ-
яснила, куда идти, и потом 
часто думала — почему же 
Любовь Петровна из толпы 
выбрала именно ее? Ей ви-
делся в этом добрый знак. На 
вопрос, кем она хочет быть, 
Лучко неизменно отвечала: 
«Актрисой!» Где на актрису 
учатся — она не знала. Но 
очень любила кино и знала, 
что ее место — на экране. 
Кстати, в 1954 году Клара, 
уже достаточно опытная ак-
триса, была включена в со-
став делегации, летящей 
в Канны на представление 
картины Пудовкина «Воз-
вращение Василия Бортни-
кова». Не раз слышала, как 
Лучко говорила о пережи-
том восторге: она оказалась 
в одной делегации с Ор-
ловой! Ни одного дурного 
слова о ней Лучко не сказа-
ла, хотя, по свидетельствам 
очевидцев, Орлова вела себя 
с ней надменно, и даже бо-
лее того — раскритиковала 
прическу Клары и… лично 
выстригла ей челку, которая 
Лучко была не к лицу. 

■
Всю свою творческую био-
графию Клара Лучко нахо-
дилась как бы в стороне от 
коллег. Которые, кстати, ее 
любили. Но такие опреде-
ления, как секс-символ или 
кумир, к Лучко не прили-
пали — они в применении 
к ней казались пошлостью. 
Ею просто восхищались — 
с того момента, когда ее 
прелестное лицо показали 
крупным планом в фильме 

Александра Довженко «Ми-
чурин». Но это был эпизод. 
Слава пришла к ней после 
«Кубанских казаков». 
В интервью Лучко всегда на-
зывала себя характерной ак-
трисой. Но режиссеры, с ко-
торыми она работала, — Ге-
расимов, Фрид, Пырьев, 
Пудовкин, Хейфиц и Лиоз-
нова — видели в ней класси-
ческую героиню, Герасимов 

так и написал в ее характе-
ристике после ВГИКа: «тур-
геневская, классическая»… 
Увы, приходится признать: 
Лучко сыграла много ро-
лей, но могла бы сыграть их 
и больше — именно харак-
терных. Лучко была идеаль-
на в образе хороших, свет-
лых героинь. «Все считали, 
что я должна играть пра-
вильных женщин. Но меня 
в первую очередь прельща-
ют роли с характером — 
твердым или слабым, смеш-
ным или вздорным», — пи-
сала она в своей книге. 
Жаль, не все помнят карти-
ну «Снежная сказка»… Там 
Лучко сыграла Черную Ду-
шу — ожившую снежную 
бабу с угольком вместо серд-
ца. Не все узнают Клару Сте-
пановну в этой злобной, но 
безумно красивой героине. 
В другой почти позабытой 
ныне картине, «Красные ли-
стья» (1958) она отказалась 
от роли невесты пригово-
ренного к смерти револю-
ционера, но сыграла роль 
певички из варьете. Михаил 
Жаров останавливал съем-
ку: «Кларка, холера, что ж ты 
со мной делаешь». А «холе-
ра» пела и танцевала, да так, 
что… Я же влюбилась в нее, 
посмотрев еще ребенком 
«Двенадцатую ночь». Не по-
нимала по малолетству, как 
одна актриса может играть 
двух героев, и решила, что 
она волшебница... 

■
Фамилию «Лучко» семья 
Клары получила «геогра-
фически» — от названия 
села Лучки в Полтавской 
области. Клара Степанов-
на говорила, что она триж-
ды казачка — играла в «Ку-
банских казаках», была из 

донских казаков в «Цыга-
не», а сама по происхожде-
нию из казаков запорож-
ских. Родители Клары были 
верны линии партии, дочку 
назвали в честь Клары Цет-
кин. Степан Григорьевич 
был председателем совхоза, 
а после получения образо-
вания преподавал историю 
партии в школе милиции. 
Анна Ивановна в юности 

играла в самодеятельности, 
затем поднимала сельское 
хозяйство, была директо-
ром кондитерской фабри-
ки. Они оба воевали и дош-
ли до Берлина. После войны 
Анна Ивановна как-то поте-
ряла партбилет, и это пере-

живание закончилось 
для нее инсультом, по-
сле которого, правда, 
она еще долго жила. 
Но в целом Клариным 
воспитанием занима-
лась баба Киля — се-

стра мамы, Акулина Иванов-
на. Она сшила ей и первый 
яркий наряд — платье цве-
та кумача… Страсть к наря-
дам Лучко сохранила на всю 
жизнь. У нее был идеальный 
вкус. И сногсшибательные 
шляпки!
...Во время войны Клара бы-
ла в эвакуации в Джамбуле. 
Тогда же она поступила во 
ВГИК — на курс Сергея Ге-

расимова. Ее любимой ак-
трисой всегда была Тамара 
Макарова, его жена. Клара 
в детстве воображала, что 
похожа на нее, и для пущего 
сходства накаляла на керо-
синке гвоздь и крутила себе 
локоны. Во ВГИКе Макарова 
стала ее ангелом-храните-
лем. Тамара Федоровна даже 
спасла ее от отчисления — 
курс в 1943 году набрали 
огромный, и Лучко долгое 
время ничем особенно себя 
не проявляла. Благодаря Ма-
каровой она получила и пер-
вую серьезную роль в кино: 
Тамара Федоровна предло-
жила Александру Птушко 
попробовать Клару на роль 
в одной из новелл, вошед-
ших в фильм «Три встречи». 
Потом актриса удачно сы-
грала в спектакле «Молодая 
гвардия», но сильно пережи-
вала, что для фильма Гера-
симов утвердил на роль Гро-

мовой не ее, а Нонну Мор-
дюкову, и, как говорится, 
«через не могу» согласилась 
сниматься у Пырьева в «Ве-
селой ярмарке». А картина 
оказалась судьбоносной. Пе-
реименованный чуть ли не 
Сталиным в «Кубанских ка-
заков» фильм (1950) сделал 
ее звездой. Она никогда не 
забывала, что ввел ее в ки-
но Пырьев, и заступалась за 
него и картину, когда нача-
лись их обвинения в «лаки-
ровке действительности». 
Клара Степановна твердила, 
что это не фальшивое кино, 
а чудесная комедия, учив-
шая людей верить во что-то 
светлое. При этом их отно-
шения с Пырьевым были не 
безоблачными. Он был рез-
ко против того, чтобы Лучко 
снималась на «Ленфильме» 
в «Большой семье» у Хей-
фица, а когда она все же 
снялась там, Иван Алексан-
дрович перекрыл ей на го-
ды все пути на «Мосфильм». 
Это была месть и за отказ от 
его ухаживаний: на съемках 
«Кубанских казаков» Лучко 
влюбилась в Сергея Лукья-
нова, который стал ее пер-
вым мужем. А он влюбил-
ся в нее с первого взгляда, 
и это разрушило его много-
летний брак, что нанесло ко-
лоссальную травму его пер-
вой жене и дочке. Лукьянов 
и Лучко поженились, только 
когда их общей дочке, Окса-
не, было два годика. 
Конечно, поначалу они бы-
ли актерами разных стату-
сов: Лукьянов был уже из-
вестным театральным акте-
ром, а после роли в спекта-
кле родного для него Театра 
Вахтангова «Егор Булычев 
и другие» он стал народным 
артистом РСФСР и лауреа-
том второй Сталинской пре-
мии, получил квартиру в вы-
сотке на Котельнической 
набережной, приобрел ма-
шину. Счастливый брак не 
избавил его от ревности: го-
ворят, Пырьева с его претен-
зиями он как-то зашвырнул 
в кусты, а на мужчин, что 
с восторгом смотрели на его 
жену, всегда глядел волком.
…Лучко была счастлива 
с ним. И навалившаяся на 
Сергея Владимировича бо-
лезнь стала для Клары Сте-
пановны ударом. Она, ка-
залось, умирала вместе 
с ним, днюя и ночуя у не-
го в больнице. В 1964-м на 
экраны вышел фильм «Госу-
дарственный преступник», 
в котором они снимались 
втроем, включая Оксану. По 
роли Лучко была в темных 
очках, и они прикрывали ее 
глаза, в которых отражалась 

В первый день июля исполняется сто лет со дня 
рождения незабвенной Клары Лучко, народной 
артист ки СССР. Ее не стало 20 лет назад, но ее роли 
не стареют, и она по-прежнему любима... 

Ольга Кузьмина
olga.kuzmina@vm.ru

ЗВЕЗДЫ 
НЕ ГАСНУТ

Ведущая рубрики, обо-
зреватель «Вечерки» 
на память не жалуется 
и предлагает другим 
оживить свои воспомина-
ния о тех, кого когда-то 
носили на руках. 

Л

Л

льга Кузьмина
a.kuzmina@vm.ru

Она была вне возраста 

СВЕТ И ДОБРО, ЧТО ОНА ИЗЛУЧАЛА, 
СТАЛИ ЛУЧШИМ ЕЕ УКРАШЕНИЕМ 

Народная артистка СССР Клара Лучко притягивала взгляды 
в любом возрасте, фото 2004 года 
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невыносимая боль и страх 
его потери. Но 1 марта 1965 
года Сергей Владимирович 
умер. Незадолго до этого из 
Театра имени Вахтангова 
в ЦК улетело письмо, в ко-
тором Евгения Симонова, 
Юрия Яковлева и Юлию 
Борисову обвиняли в «не-
правоверности», а вдохно-
вителем этой «группы нето-
варищей» называли дирек-
тора-распорядителя Исая 
Спектора, мужа Борисовой. 
В театре состоялось бурное 
собрание в присутствии са-
мой Екатерины Фурцевой, 
тогда — министра культуры. 
Лукьянов защищал Спекто-
ра и умер… во время высту-
пления. 

■
Казалось, мир ее рухнул. 
Как жить, когда его — нет? 
Но через несколько лет она 
встретила второго мужа — 
известного журналиста 
Дмитрия Мамлеева. Встре-
ча их была по сути случай-
ной, а оказалась судьбой… 
Они прожили вместе 37 лет, 
до смерти Клары. Муж пере-
жил ее на семь лет...
Мамлеев боготворил жену. 
Восторгался и ее талантом, 
и человеческими качества-
ми. При нем она сыграла 
в «Мы, нижеподписавши-
еся», а затем и в «Цыгане». 
Фильм вышел в 1979-м. 
54-летняя Лучко легко сы-
грала 40-летнюю героиню, 
причем в некоторых сценах 
из фильма ей чуть больше 
25… В конце 1984-го начали 
снимать продолжение зна-
менитой истории. А в 1985-м 
Лучко стала народной ар-
тисткой СССР. Это был фан-
тастический успех. 

■
И все же ее тяга к характер-
ным ролям была неутолима. 
Как-то в поезде, в купе, она 
ехала с милой женщиной. 

Чистенькая, аккуратнень-
кая, в милом голубом пла-
тье с белым воротничком, 
она не была похожа на ал-
коголичку, однако призна-
лась, что страдает запоями. 
Клару Лучко так поразила 
эта история, что она спро-
воцировала съемки филь-
ма «Виновата ли я», где сы-
грала пьющую даму. И как 
сыграла… «Даже мужчины 
плакали, когда смотрели 
его!» — говорила Клара Сте-
пановна. Ее героиней стала 
не опустившаяся маргинал-
ка, а страдающая от своей 
слабости интеллигентка… 
А еще она бесконечно помо-
гала людям. «Торговала ли-
цом» — ходила за всех про-
сить, выбивая блага и квар-
тиры, собственную прези-
дентскую премию попроси-
ла передать бедствовавшей 
соседке — Марине Ладыни-
ной, поддерживала стари-
ков-кинематографистов…
…К своему 80-летию неста-
реющая Клара Лучко гото-
вилась с некоторым стра-
хом. Шутила — мне, мол, 
хватило бы и 75-летия. В по-
ездке по Кубани в 2000-м 
она признавалась, что воз-
раста не ощущает, хотя по-
ра бы… Но в тот, послед-
ний свой год, она вдруг на-
чала себя чувствовать ху-
же. Правда, сказывалась 
серьезная усталость: она 
практически через день ез-
дила из Москвы в Северную 
столицу, где снимали сериал 
«Разведенные мосты» — они 
играли в нем с Кириллом 
Лавровым. А 26 марта 2005 
года Дмитрий Мамлеев вер-
нулся домой с утренней про-
гулки и обнаружил, что его 
Клары больше нет. Тромб... 
Она казалась просто спя-
щей. Возраст не коснулся 
ее — она была по-прежнему 
прекрасна... 

Столетие со дня 
рождения народ-
ного артиста Рос-
сии Бориса Нови-

кова поклонники его талан-
та отмечают 13 июля. Это он 
озвучивал почтальона Печ-
кина в серии мультиков 
«Трое из Простоквашино» 
и Курочкина из «Приключе-
ний Васи Куролесова», он же 
блистал на сцене Театра 
Моссовета у легендарного 
Юрия Завадского, служил 
в «Сатире», чуть позже и уже 
до конца своих дней снимал-
ся в кино — субтильный, 
вечно взлохмаченный, с тра-
гическими глазами и скри-
пучим голосом,  Борис Нови-
ков был королем эпизода — 
завидев его на экране, зри-
тели уже начинали смеять-
ся. Коллеги-актеры вспоми-
нают, что, если он затягивал 
песню на сцене, а он любил 
неожиданно исполнить что-
нибудь такое, народно-за-
стольное, вроде «Летят ут-
ки», все сначала замирали, 
а потом подхватывали — это 
было ярос тное в еселье 
сквозь боль и слезы, скомо-
роший смех. Фильмография 
у Новикова была впечатляю-
щая — «Тихий Дон» Гераси-
мова, «Адъютант его превос-
ходительства» Ташкова, «Те-
ни исчезают в полдень» 
Ускова и Краснопольского, 
«Девушка с гитарой» Файн-
циммера. Роли сплошь экс-
центрические — Тарас купи-
продай, он же антисоветчик 
Илья Юргин, тот, что про-
сится в колхоз со словами 
«Юргин, а что Юргин, тоже 
не в фанфары играть прие-
хал!» в фильме «Тени исчеза-
ют в полдень»; разгильдяй 
и охальник Митька Коршу-
нов в «Тихом Доне», одес-
ский еврей ювелир Исаак 
Либерзон в «Адъютанте» — 
их блистательный дуэт 
с Елизаветой Ауэрбах можно 
показывать как учебное по-
собие для артистов эпизо-
дов. «Вы Либерзон?» — 
«Я Либерзон» — «Открывай-
те» — «Зачем?» — это уже 
классика. И оттуда же: «Ка-
кой может быть мужской 
разговор при таком пайке?» 
Многие реплики Борис Кузь-
мич придумывал сам, и они 
тут же шли в народ… Сужде-
ния его философичны: 
«Начиная с Мочалова, — 
записал он с своем дневни-
ке, — наше искусство вос-
питывало дух человека, все 
подлое выворачивало на-
изнанку, а великое возвы-
шало. Ты должен быть вы-
ше зрителя в своих мыслях 
и чувствах. Только тогда ты 
их как артист можешь вести 
за собою». 
Его звездным часом стал Ва-
силий Теркин на сцене Теа-
тра имени Моссовета. В на-

чале шестидесятых режис-
сер Александр Шапс задумал 
ставить спектакль по извест-
ной поэме Александра Твар-
довского,  позвал на главную 
роль Бориса Новикова. Актер 
вспоминал: «Мне хотелось 
играть Теркина таким, каким 
я его увидел, прочитав поэму. 
А примет ли зритель моего 
Василия, хватит ли у меня 
всего того, что должно быть 
у настоящего артиста, чтобы 
убедить, увлечь? Уверует ли 
он в моего Теркина?» 
Спектакль шел с аншла-
гом — зрители смеялись, 
утирая слезы. Твардовский 
обнимал артиста, повторял: 
«Спасибо тебе, родной! Это 
мой, мой Теркин!» — «То 
серьезный, то потешный, 
// Нипочем, что дождь, 
что снег, // В бой, вперед, 
в огонь кромешный // Он 
идет, святой и грешный, // 
Русский чудо-человек». 
Твардовский хотел выдви-
нуть актера на соискание 
Ленинской премии. Но ху-
друк театра Юрий Завад-
ский не согласился: «Ле-
нинку» в его театре еще не 
получили корифеи — Вера 
Марецкая, Ростислав Плятт, 
Людмила Шапошникова. 
Из Моссовета Новиков ушел 
в Театр сатиры, потом уво-
лился и оттуда.
Людмила Чурсина вспоми-
нала, что Новиков «был че-
ловеком, чутко ощущаю-
щим фальшь, лицемерие 
и ложь, его трудно было об-
мануть. Он был безумно та-
лантливым актером с очень 
сложным характером. Но ге-
нии простыми не бывают». 
Александр Ширвиндт в кни-
ге «Склероз, рассеянный по 

жизни», писал: «Боря был 
пьющий, опаздывающий, 
не приходящий на спек-
такль. И когда его вызыва-
ли на партбюро, хотя он не 
был партийным, то устраи-
вали ему порку, чтобы по-
том взять на поруки и оста-
вить в театре. Основным 
обвинителем была член 
партбюро Татьяна Иванов-
на Пельтцер. Она говори-
ла: доколе, нет сил терпеть, 
он позорит театр. На одной 
из разборок, когда дали по-
следнее слово «подсудимо-
му», он обещал, что больше 
это не повторится, и закон-
чил свою речь так: «А вы, Та-
тьяна Ивановна, мне надое-
ли. Вас все боятся, а я скажу 
прямо: «Имейте в виду, вас 
никто не любит, кроме на-
рода». И из «Сатиры» Нови-
ков ушел. Он вообще был са-
молюбив, обидчив. Любить 
его было трудно». Режиссер 
сериала «Тени исчезают 
в полдень» Валерий Усков 
вспоминал о Новикове ина-
че: «Он был начитанный, 
оригинально мыслящий 
человек, тонко понимаю-
щий сценарий. У него было 
много умных, глубоких раз-
мышлений — о жизни, ис-
кусстве, о том, что происхо-
дит в стране». 
По мнению другого режис-
сера картины, Владимира 
Краснопольского, Новиков 
«не просто играл роль, он 
жил в ней». 
Скончался артист в 72 го-
да. Вдова с трудом собрала 
деньги на памятник. Гамле-
та так и не сыграл, хотя ка-
кой бы это был Гамлет... 
Дарья Ефремова
nedelya@vm.ru

Трагический комикПРЯМАЯ РЕЧЬ

Игорь Черницкий
режиссер, худрук киностудии «Черомафильм»

Клара Лучко становилась украшением любого фильма, 
в котором играла. С самого своего дебюта, с первых 
своих ролей она влюбила в себя всю страну: сначала — 
поколение советских людей, потом — зрителей совре-
менных, поскольку снималась она и в зрелые годы. 
Ну а когда вышел «Цыган», Лучко стала любимицей 
всей страны. Меня судьба свела с ней лишь однажды. 
Это было совещание молодых кинематографистов, ко-
торое устроили организаторы фестиваля «Созвездие». 
На совещание позвали классиков, среди которых была 
и Лучко. Она сидела рядом со мной и актером Сергеем 
Варчуком, я тогда только-только снял «Ивин А.», и мы 
с Сергеем как-то бурно выступали, отстаивая право мо-
лодых на творчество. Меня поразило, как жарко Клара 
Степановна нас поддержала, как выступала в защиту 
молодых. Она была великим Мастером, и, конечно, все 
ее работы — это школа для начинающих кинематогра-
фистов и актеров, их надо внимательно смотреть и раз-
бирать, и это будет высший ВГИК. В кадре она жила — 
игрой это назвать как-то неловко.

ЛУЧШИЕ РОЛИ 

Двенадцатая ночь
(1955): Виола / Себа-
стьян

Кубанские казаки
(1949): Даша Шелест

Цыган (1979): Клавдия 
Петровна Пухлякова

Возвращение Васи-
лия Бортникова
(1953):Наталья Дубко

Возвращение Буду-
лая (1985): Клавдия

Государственный 
преступник (1964):
НинаСеменова

Мы, нижеподписав-
шиеся (1981): Виолет-
та Нуйкина

Борис Новиков в роли Тимофея в фильме режиссера Игоря 
Добролюбова «Белые росы» (1984)
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В Музее Тропинина откры-
та выставка «Пересуды. 
О чем говорили москвичи 
200 лет назад». Камерная 
экспозиция рассказывает 
о повседневной жизни го-
рожан.

На выставке со-
брана коллекция 
графических ра-
бот, живописи, 

книг, документов и редких 
предметов из частных со-
браний.
Посетители познакомятся 
с эпизодами повседневной 
жизни светского общества 
Москвы начала XIX века.
В центре внимания — лич-
ные истории самых разных 
людей от аристократов, во-

енных до писателей, худож-
ников, картежников и дуэ-
лянтов. Одни становились 
героями любовных рома-
нов, другие попадали в эпи-
центр скандалов и сплетен, 
а третьи — источником 
вдохновения.
Одной из первых открывает 
экспозицию Настасья Дми-
триевна Офросимова, власт-
ная барышня, прототип Ан-
фисы Хлестовой из «Горя от 
ума» Александра Грибоедо-
ва. Настасья Дмитриевна 
была и прототипом Марьи 
Дмитриевны Ахросимо-
вой в романе «Война и мир» 
Льва Николаевича Толстого.
На выставке представле-
на история «бедной Лизы», 
главной героини повести 

Николая Карамзина. Хотя 
ее судьба считается вымыш-
ленной, современники вос-
принимали ее как реальную 
личность. Лиза жила в уеди-

нении возле Симонова мо-
настыря, после выхода «Бед-
ной Лизы» это место стало 
центром светского палом-
ничества. Пруд у Симонова 

монастыря, где жила герои-
ня, прозвали Лизиным.
Я р к а я  ф и г у р а  в ы с т а в -
ки — граф Федор Толстой 
по прозвищу Американец. 
Он стал прототипом ноч-
ного разбойника в «Горе от 
ума» Грибоедова. Картеж-
ник и дуэлянт, он участво-
вал в первом кругосветном 
плавании, но из-за своего 
вспыльчивого характера 
его оставили на Камчатке. 
Вернувшись в Москву, Фе-
дор Иванович женился на 
цыганке Авдотье Тугаевой. 
Больше всего в Москве об-
суждали историю любви 
Александра Тучкова с Мар-
гаритой Нарышкиной. По-
сле неудачного брака На-
рышкина обрела счастье 

с Тучковым. Но его смерть 
в Бородинском сражении 
стала для нее страшным уда-
ром. В память о супруге она 
основала церковь на месте 
его гибели, а после смерти 
сына приняла монашеский 
постриг. Эта история нашла 
отражение в стихотворении 
Марины Цветаевой «Генера-
лам двенадцатого года».
Экспозиция позволяет по-
настоящему прочувство-
вать, что и в Москве XIX ве-
ка страсть к обсуждению чу-
жих дел была не менее силь-
на, чем в наши дни.
Экспозиция будет работать 
до 20 июля по адресу: Щети-
нинский пер, 10, стр. 1.
Любовь Трошкина
nedelya@vm.ru

Прикоснуться к тайнам двухсотлетней давности

Часть экспозиции посвящена Настасье Дмитриевне Офросимо-
вой, которая стала героиней «Горе от ума» А. С. Грибоедова

Авто, запчасти, 
транспортные услуги

Знакомства

Искусство
и коллекционирование

НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫЧастности

Работа и образование

Медицинские услугиСтроительство и ремонт

Куплю механические часы, лю-
бое состояние. Значки, бумажные 
деньги, часовой хлам, станок часо-
вой, часовое оборудование, само-
вары, оптику, старые фотографии, 
открытки. Т. 8 (495) 723-19-05

Адмиральскую, генеральскую, фор-
му министерств СССР. Старинные мо-
неты, боны, награды, знаки. Трофеи 
ВОВ. Атрибутику СССР, НКВД-МВД-
КГБ, самовар, икону, картину, бюсты, 
антиквариат. Купим для коллекций 
дорого. Т. 8 (916) 809-01-04

Мебель

Животные и растения

Юридические услуги

Товары и услуги

Недвижимость

● Лена, знакомства. Т. 8 (901) 582-67-08
● Сваха! Т. 8 (495) 772-19-81

● Авто + грузчики. Т. 8 (495) 589-00-78
● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52
● Грузоперевозки. Т. 8 (926) 203-98-39
● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 728-69-81
● Авто и грузчики. Т. 8 (903) 000-75-92

● Обивка мебели. Т. 8 (495) 649-56-56
● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

● Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без за-
держек от 50 000 рублей. Аванс ежене-
дельно. Т. 8 (926) 781-43-46
● Курьер, ЗП 60 т. р. Т. 8 (968) 442-99-41

Коллекционер дорого: награды 
старинные, значки, монеты, банк-
ноты, подстаканники, статуэтки, 
иконы, игрушки СССР, ГДР, солдати-
ков, машинки, бронзу, интересные 
предметы. Выезд бесплатно. Будни 
после 19:00 или в выходные, оплата 
сразу. Владимир. Т. 8 (926) 432-60-61

● Спасибо за звонок! Куплю: все 
о дирижаблях, самолетах, рекламе, 
спорте, Новом годе, советские и  доре-
волюционные книги, плакаты, афиши, 
архивы, картины, рисунки, графику, 
открытки, фото, приглашения, значки , 
игрушки, фигурки, изделия из стекла, 
фарфора, металла. Т.: 8 (916) 929-09-41, 
8 (917) 515-71-93
● Куплю модельки авто, железную 
дорогу, солдатиков, игрушки, духи, 
патефон, фотоаппараты, военную атри-
бутику, значки, часы, монеты, книги, 
марки, открытки, фарфор, янтарь, са-
мовар, радиоаппаратуру, радиодетали, 
игровые приставки, генерал. форму, 
кукол. Т. 8 (495) 508-53-59
● Библиотеку домашнюю: собра-
ния сочинений русских и зарубежных 
авторов, любую научную и техническую 
лит-ру, книги по истории, философии, 
архитектуре и искусству, географии, 
а также книги до 1917 г. и мн. др. 
 Куплю. Выезд. Т. 8 (495) 721-41-46
● Книги. Выезд от 130 экз. Оплата сра-
зу. Т. 8 (495) 128-50-09
●Куплю книги на иностранных языках 
до 1917 г. Т. 8 (985) 275-43-33
●Радиоэлектроника вся. В любом со-
стоянии. Дмитрий. Т. 8 (916) 774-00-05
● Грампластинки, фотоаппараты, пред-
меты искусства. Т. 8 (985) 979-56-09
● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 500 000 р.
Полки. Т. 8 (964) 585-40-04

● Супруги из г. Клина снимут кварти-
ру, срочно. Т. 8 (985) 999-28-82
● Сниму жилье. Ирина. Звоните. 
Т. 8 ( 985) 197-90-40
● Сниму квартиру! Т. 8 (901) 524-22-53
● Сниму кв., комнату. Т. (916) 959-13-08
● Сниму комнату. Т. 8 (495) 999-28-82
● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42
● Риелтор Надежда. Т. 8 (906) 710-71-74

● Ремонт компьют-в, тв, стиралок, 
холод-в. Т. 8 (499) 394-06-57

●Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции. Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т.ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные 
споры. Т. 8 (499) 409-91-42
● Юристы и адвокаты. Консультация 
бесплатная! Т. 8 (495)201-25-12
● Возврат квартир. Т. 8 (985) 210-25-63
● Юристы и адвокаты! Т. (499) 755-66-86 

● Ремонт квартир. Т. 8 (926) 339-60-75
● Ремонт квартир. Т. 8 (916) 439-86-99 Астрология, магия, 

гадания

● Мельхиор, хрусталь, картины, ико-
ны, сервизы. Т. 8 (905) 744-11-33
● Книги, архивы, ноты, документы до 
1940 года. Т. 8 (985) 275-43-33
● Купим книги. Т. 8 (499) 136-27-60● Ткани, духи. Т. 8 (916) 993-36-64
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Там живет наша мама

Это фото, кото-
рое я достал из 
нашего семейно-
го альбома, сде-

лал зимой 1968 года папин 
коллега по работе.  На 
нем — мои мама и сестра 
Ирка, которой к тому вре-
мени исполнилось два с по-
ловиной года. Меня, как го-
ворится, еще в проекте не 
было, я младше сестры на 
пять лет. В этот день роди-
тели с друзьями и моей се-
строй приехали 
смотреть новую 
двухкомнатную 
квартиру, в кото-
рую собирались 
перебраться из 
частного дере-
вянного дома в поселке Ша-
ховская, что в самом даль-
нем углу Московской об-
ласти.
Сестра Ирина мало что мо-
жет рассказать о своих впе-
чатлениях от знакомства 
с новым жильем — слиш-

ком маленькая была, а вот 
на маму оно произвело впе-
чатление. 
Ну еще бы! Это ж просто ро-
скошь: целых две комнаты 
на четвертом этаже пятиэ-
тажного кирпичного дома, 
есть горячая вода, ванна 
и туалет! 
Тот, кому приходилось кру-
глогодично пользоваться 
«удобствами», расположен-
ными во дворе, поймут вос-
торг моей мамы.

За окном, на подоконнике 
которого стоит в валенках 
и шапке (кажется, ее потом 
донашивал я) маленькая 
Иринка, невозможно что-
то разглядеть: зима в тот 
год, по рассказам родите-
лей, выдалась снежной, 

вот и в тот день снег шел не 
переставая. Но в ясную по-
году из нашего окна всегда 
отлично был виден детский 
сад, в который я ходил, 
и школа, где мы с сестрой 
позже учились. Из этого 
дома меня провожали в ар-
мию, сюда же я вернулся...
У нас с Ириной давно свои 
семьи, но старенькая ро-
дительская «двушка» по-
прежнему нам дорога. Мы 
часто туда приезжаем, ведь 
там живет наша мама.
Сергей Николаев
Москва

Фото из альбома

Согласно данным су-
дебной статистики, еще 
ни одна жена не застре-
лила мужа в тот момент, 
когда он мыл посуду.

■
Каждое утро говори се-
бе: «Я самая умная 
и красивая!» Но к зерка-
лу даже не подходи, 
а то эффекта не будет.

■
Если налить вино в бан-
ку, взять с собой на ра-
боту и всем сказать, 
что это борщ, то обед 
пройдет веселее, чем 
обычно.

■
У боксеров спросили 
об опасности их спорта. 
10% сказали, что бокс 
опасен для здоровья. 
90% не поняли вопроса.

■
Если не отпускать мужа 
в гараж пить пиво с му-
жиками, то он начнет 
пить шампанское 
с женщинами.

■
Смотрю в зеркало: мо-
лодая, стройная — как 
в 20 лет! Завтра такого 
же вина возьму.

■
— Вчера этот козел мне 
изменил!
— Отомстила?
— Да, позавчера.

ШУТОЧКИ

ЧИТАЙТЕ 
В СЛЕДУЮЩЕ

М 

НОМЕРЕ

ЧЕГО БЫ КУПИТЬ
Как онлайн-магазины 
изменили поведение 
покупателей и структуру 
потребления

НАДО ЕХАТЬ
Специально для граждан 
РФ в Северной Корее 
открыли 54 отеля 
на восточном побережье 

ЗАМУЖ УЖ ПОРА
Некоторые горячие 
головы предлагают 
снизить брачный возраст 
в стране до 16 лет

Свои фото 
с историями 
присылайте 
на nedelya@vm.ru 
или на почтовый 
адрес редакции: 
127015, Москва, 
Бумажный пр-д, 
14, стр. 2, 
«Вечерняя 
Москва»

Не забудьте 
сделать 

на конверте пометку 
«Еженедельник 
«Вечерки», фото 
из альбома»! 

КАЛЕНДАРЬ

Сцена из оперы «Замок герцога Синяя Борода». Партию Юдит 
исполняет народная артистка СССР Елена Образцова, 1978 год

«Вечерка» вспоминает 
наиболее интересные 
и значимые события, 
которые происходили 
в разные годы.

■3 июля 2025 года.
Исполняется 100 лет 
со дня рождения режис-
сера Анатолия Василье-
вича Эфроса. За годы ра-
боты в театрах «Ленком», 
на Малой Бронной 
и на Таганке он поставил 
спектакли, ставшие клас-
сикой советского театра. 
В их числе такие поста-
новки, как «Три сестры», 
«Тартюф», «Ромео и Джу-
льетта», «Отелло», «Же-
нитьба» и многие другие.

■4 июля 1980 года. В Мо-
скве на Ленинском проспек-
те открыт памятник Юрию 
Гагарину. Именно по Ленин-
скому проспекту Юрий Гага-
рин ехал из аэропорта Вну-
ково для доклада об итогах 
первого полета в космос.

■ 5 июля 1986 года. В сто-
лице открылись первые 
Игры доброй воли. Они бы-
ли созданы как альтернати-
ва Олимпийским играм, ког-
да страны Запада бойкоти-
ровали московскую Олим-
пиаду-80.

■ 6 июля 2025 года. Дата 
празднования Дня работни-
ков морского и речного 

флота. Наиболее масштабно 
свой профессиональный 
праздник отмечают в порто-
вых городах. В них прохо-
дят фестивали, соревнова-
ния, парады судов.

■ 7 июля 1939 года.
Родилась оперная певица, 
актриса, педагог Елена Об-
разцова. Герой Социали-
стического Труда. Народная 
артистка СССР. Лауреат Ле-
нинской премии и Государ-
ственной премии РСФСР 
им. М. И. Глин ки. Ее называ-
ли лучшей Кармен в исто-
рии театра.

■ 8 июля. Отмечается 
праздник — День семьи, 

любви и верности. Раз-
личные мероприятия 
пройдут на исторической 
родине праздника — 
в Муроме, где покоятся 
мощи святых супругов Пе-
тра и Февронии, а также 
в других уголках страны.

■ 9 июля 1976 года.
В Москве родилась ак-
триса театра и кино Ека-
терина Гусева. Стала по-
пулярной после роли 
Ольги Беловой в культо-
вом сериале «Бригада». 
В ее фильмографии бо-
лее 70 киноработ. Заслу-
женная артистка России.
Алексей Зиновьев
nedelya@vm.ru

У вас точно найдутся снимки, 
с которыми связана какая-то па-
мятная и трогательная история. 
Присылайте их нам с небольшим 
рассказом о фотографии, лучшие 
из них мы опубликуем на страни-
цах «Вечерки»

ВСПОМНИМ МИШКУ
45 лет назад страна замерла 
у телевизора: показывали 
«Олимпиаду-80». Сегодня 
вспомним, как это было
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