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ЖЕНА РЫЖЕГО «ИВАНУШКИ» УШЛА ОТ 
НЕГО К 2-МЕТРОВОМУ БАСКЕТБОЛИСТУ

ПОЛИНУ ГАГАРИНУ ЗАТРАВИЛИ ПОСЛЕ 
ПРОВАЛА НА КИТАЙСКОМ ШОУ «ГОЛОС»

Россиянин 30 лет 
прожил с болтами  
вместо зубов

Пугачёвой 
70 ЛЕТ

ОПЕРАЦИЯ В 
ИЗРАИЛЕ И 

СЛАБИТЕЛЬНОЕ 
НА НОЧЬ - КАК 
ПРИМАДОННА 
ГОТОВИЛАСЬ 
К КОНЦЕРТУ 
В КРЕМЛЕ

Аллуся, живи долго!

ФОТОРЕПОРТАЖ  Стр. 4-5

СУПРУГА СВЯЩЕННИКА УЧАСТВОВАЛА В КОНКУРСЕ КРАСОТЫ

ПОПАДАЛОВО
В Магнитогорске батюшку 

сослали служить в село за 100 
км из-за жены-красавицы

История 
взлёта и 
падения 
кумиров 
90-х – 
группы 
«Руки 
вверх»

Алексей Потехин:

МЫ УСТАЛИ 
ДРУГ ОТ ДРУГА

Стр. 21

ШОК
 Стр. 22
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УКРАИНСКИЕ выборы уже 
утром 21 апреля полностью 
утратили интригу. Их ре-
зультаты были предсказу-
емы почти на 100%. 

И дело тут даже не в социо-
логических опросах, согласно ко-
торым Владимир Зеленский поч-
ти в три раза опережал своего 
конкурента. Хотя и в них тоже.

На Украине реализуется сце-
нарий якобы демократического 
перехода власти от одного ли-
ца, скомпрометировавшего себя 
и вызывающего эмоциональное 
отторжение у большей части на-
селения, на другое — новое, 
свежее, свободное от обремене-
ний в виде ненависти граждан.

П
обеда Петра Порошенко, 
нарисованная с помощью 
административного ресурса, 
гарантированно парализо-

вала бы систему государствен-
ного управления. Сквозь толщу 
огромного количества людей, по-
считавших такой итог грандиоз-
ным обманом, никакие сигна-
лы сверху не имели бы шанса 
пробиться. Население стало бы 
одним многомиллионным сабо-
тажником, игнорирующим госу-
дарственную власть и её ука-
зания. Этот корабль, оставшись 
без руля и ветрил, быстро по-
плыл бы на скалы навстречу 
собственной гибели.

Он и без того движется в ука-
занном направлении, но с при-
ходом на высшую должность но-
вой фигуры на некоторое время 
ситуация выправится и стабили-
зируется.

ТОНУЩИЙ КОРАБЛЬ

Несостоявшееся государство ещё 
какое-то время сможет держаться 
на плаву. Это наилучший вари-
ант для тех, для кого Украина 
является инструментом связыва-
ния России — путём поддержки 
на её границе не затихающе-
го в течение пяти лет военно-
го конфликта.

Истинные владельцы контроль-
ного пакета акций акционерного 
общества «Антироссия» свой вы-

бор уже точно сделали. И это 
куда важнее предпочтений изби-
рателей. Американский посол на 
Украине Мэри Йованович, ком-
ментируя социологические данные, 
заявила, что ожидает «безопас-
ных и справедливых выборов». 
Ясно, что 72% определившихся 
с выбором и намеренных прийти 
на участки избирателей против 
24% таковых у Порошенко — это 
неизбежная, как восход солнца, 
победа шоумена. Это и назы-
вается «справедливые» выборы.

Что же касается «безопасно-
сти», то этим термином амери-
канский посол маркировала за-
прет на любые форс-мажорные 
варианты. То есть Вашингтон 
категорически лишил Порошен-

ко права ввести для переноса 
выборов военное или чрезвы-
чайное положение.

П
роблема ещё и в том, что 
чиновники среднего и низ-
шего звена, а кое-где и об-
ластного уровня, ещё ме-

сяц назад совершили массовую 
измену, перейдя на сторону Зе-
ленского. Об этом красноречиво 
свидетельствуют 9% голосов, на-
бранных Порошенко в Одесской 
области по итогам первого тура. 
Это абсолютно реальная цифра. 
Губернатору ничего не надо бы-
ло делать — только помешать 
вбросу голосов и подкупу изби-
рателей, что он и исполнил в 
лучшем виде. За что, правда, 
поплатился должностью.

Чуть больше действующий пре-
зидент собрал в Херсонской и 
Николаевской областях.

ЧЕГО ЖДАТЬ

Русскоязычная Украина своим 
голосованием выразила отно-
шение к нацистскому концепту, 
который нынешний президент 
агрессивно продвигает во вну-
тренней политике с момента сво-
его избрания.

Н
о не только русскоязычная. 
15% в целом по стране — 
это катастрофа. Украина 
устала от войны, нищеты, 

коррупции и галопирующего убо-
жества во всех сферах жизни.

Ожидать, что политический курс 
украинского государства после по-

беды Зеленского претерпит какие-
то изменения, — это значит не 
понимать, как сформирована вся 
система вещей в этой лишённой 
субъектности стране.

О
чевидно, что криворож-
ский шоумен поднимает 
ставки. На Минских со-
глашениях тем самым он 

ставит окончательный крест. По-
рошенко хотя бы теоретически 
допускал амнистию для сепара-
тистов и предоставление До-
нецкой и Луганской областям 
особого статуса после перехода 
российско-украинской границы 
под контроль Киева. Зеленский 
категорически отверг саму эту 
возможность.

Кураторы фаворита президент-
ской гонки явно решили, что его 
победа придаст государству необ-
ходимую стабильность, а значит, 
конфликт на юго-востоке Украи-
ны можно без проблем перево-
дить в ещё более острую фа-
зу. Это не обязательно означает 
возобновление боевых действий 
в масштабах 2014–2015 годов, 
но очень похоже, что негатив-
ное восприятие Донбасса как 
марионетки Москвы при новой 
власти станет ещё более бес-
компромиссным.

СЯДЕТ ИЛИ НЕТ

Что-то похожее на интригу со-
храняется лишь в двух вопросах: 
удалось ли Порошенко выторго-
вать себе в американском по-
сольстве гарантии безопасности 
и как быстро сдуется его пар-
тия до непроходных в парламент 
процентов?

В
ряд ли американцы отда-
дут Петра Алексеевича на 
расправу молодому и хищ-
ному актёру. Не забывая, 

естественно, про собственный ин-
терес в политике, он полностью 
следовал в фарватере, проло-
женном для него заокеанскими 
начальниками.

А вот с парламентскими вы-
борами произойдёт та же самая 
штука, что и с президентскими. 
Блок Петра Порошенко не набе-
рёт необходимых пяти процентов 
и будет вышвырнут из полити-
ческого пространства, тогда как 
партия Зеленского «Слуга наро-
да» с триумфальным результа-
том возьмёт приступом Верхов-
ную раду. 

АКТУАЛЬНЫЕ КОММЕНТАРИИ ЗА НЕДЕЛЮ
ГЛАВНОЕ

АНДРЕЙ 
БАБИЦКИЙ

ЖУРНАЛИСТ

Почему Украина меняет президента,
но не политический курс

Тi Ж ЯИЦЯ...
Во время 

дебатов на 
стадионе 
Владимир 
Зеленский 

опустился на 
колени лицом 
к зрителям, 

а Петр 
Порошенко 

демонстративно 
отвернулся в 

другую сторону
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МОЛОДЕЦ-ОГУРЕЦ!
29-летняя 

Женя Огурцова 
возвращает 

уверенность, 
позируя в 

кружевных 
трусах

БЫВШАЯ солистка группы 
«Ранетки» Женя Огурцова, 
которая недавно жалова-
лась на проблемы со зре-
нием и тяжёлый развод с 
мужем, решила взбодрить 
себя и поклонников. 

Рыжая красавица устро-
ила весьма откровенную 
фотосессию в одних чёр-
ных кружевных трусиках.

29-летняя певица распу-
стила огненную шевелюру, 
которую недавно нарастила 
в салоне, и тактично при-
крыла грудь рукой. На её 
левой ноге красовалась об-
ширная яркая татуировка.

ПРИЗНАНИЕ
Не так давно Женя 

призналась, что за 
время брака она 
стала неуверен-
ной и перестала 
чувствовать се-
бя красивой и 
желанной. А по-
ведение супруга 
только усугубля-
ло её нелюбовь к 
себе. 

– Мне всё вре-
мя казалось, что я 
до чего-то недотяги-
ваю! Не очень хоро-
шо готовлю, не очень 
хорошо выгляжу! Задница 
полновата, грудь маловата! 
— отмечала экс-«ранетка». - 
Но после разрыва с мужем 
я постепенно стала прихо-
дить в себя.

АЛИНА ГОСТЕВА

ЗВЕЗДА «РАНЕТОК» СПАСАЕТСЯ 
ОТ ДЕПРЕССИИ ЭРОТИКОЙ

Женя призналась, 
что в браке муж 

подавлял её

Писаная 
красавица

ОБЛАДАТЕЛЬНИЦЕЙ ЗВАНИЯ «МИСС 
РОССИЯ – 2019» СТАЛА 20-ЛЕТНЯЯ 

ХУДОЖНИЦА ИЗ РОСТОВСКОЙ ОБЛАСТИ

ГЛАВНОЙ красавицей страны в 2019 году 
признали 20-летнюю Алину Санько из го-
рода Азова Ростовской области. Алина с 
детства увлекалась рисованием и неодно-
кратно занимала первые места на олим-
пиадах по искусству, а также призовые 
места на Всероссийской олимпиаде «Ар-
хитектура и искусство». 

МЕЧТА
Её заветная мечта — организовывать по-
этические вечера. «Мисс Россия — 2019» 
учится на третьем курсе архитектурного 
факультета Московского университета по 
землеустройству по специальности «Ди-
зайн архитектурной среды». Её рост 175 
сантиметров, вес 48 килограммов, пара-
метры фигуры 86-58-86. По признанию 
самой Алины, молодого человека у неё 
пока нет.

– Дорогие мои! Не передать словами, как 
я счастлива! До сих пор думаю, что это 
сон... Всё будто в сказке... Спасибо всем 
за поддержку! – поделилась она чувства-
ми после победы.

АЛЕКСАНДРА ВИШНЯКОВА

«Мисс Россия» мечтает стать ландшафтным 
дизайнером

Алина 
покорила 

жюри своей 
улыбкой

В АНГЛИИ бух-
галтер, которого 
унижали на рабо-
те, отомстил кол-
легам, спустив 20 
млн фунтов ком-
пании на наркоти-
ки и проституток.

ПРИКОЛ

В ТРЕТЬЕМ мат-
че первого раун-
да плей-офф Куб-
ка Стэнли капитан 
«Вашингтон Кэ-
питалз» 33-лет-
ний  Александр 
Овечкин победил 
в кулачном бою 
нападающего «Ка-
ролины Харри-
кейнз» 19-летнего 
россиянина Ан-
дрея Свечникова. 

По словам Овеч-
кина, тот сам вы-
звал его на дра-
ку. Встать со льда 
Свечников смог 
только с посторон-
ней помощью.

34-ЛЕТНЕЙ экс-
вокалистке груп-
пы «Тату» Юлии 
Волковой, которая 
после двух родов 
заметно пополне-
ла, удалось поху-
деть до 45 кило-
граммов. Помогли 
диетолог и фитнес-
тренер.

– Благодаря пра-
вильному пита-
нию, активным 
физическим на-
грузкам, теннису, 
плаванию, масса-
жам я достигла по-
ставленной цели, – 
призналась Юля.

Чтоб чужие 
боялись

Меня не  
догоните!

Александр Овечкин

Юлия Волкова

Зашнуровали демоны!
41-ЛЕТНИЙ шоумен Сергей Светлаков назвал причины 
своего ухода с ТНТ – он был недоволен тем, как его 
используют на телеканале.

– У меня было недовольство тем, что будущее кана-
ла со мной вообще никак не связано. Я, смотря пре-
зентацию ТНТ, увидел себя только один раз. Даже 
открыто говорилось, что моё место в шоу «Танцы» 
займёт Сергей Шнуров, – поделился Светлаков.

По словам Сергея, он был просто ходячей ре-
кламой.

Светлаков ушёл с ТНТ из-за Шнурова

В «Танцах» 
Светлакову 
предпочли 
Шнурова
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АЛЛУСЯ,             ДОЛГО ЖИВИ!
70-ЛЕТНИЙ ЮБИЛЕЙ-КОНЦЕРТ ПУГАЧЁВОЙ – ИСКРЕННИЕ ПЕСНИ, ЖИВОЕ                   ОБЩЕНИЕ СО ЗРИТЕЛЯМИ И ПРОВОКАЦИЯ АНАСТАСИИ ВОЛОЧКОВОЙ

ЗАЧЕМ нужен был юбилейный 
концерт Пугачёвой? Вопрос 
не праздный, потому что Ал-
ла Борисовна и сама им за-
давалась. 

Объявив о том, что своё 
70-летие она встретит на сце-
не, примадонна не раз пожа-
лела о своём решении, потому 
что это не рядовой концерт, а 
событие, и его надо отработать 
не на 100, а на 200 процентов.

Так что же, Алла Борисовна 
польстилась на деньги? Сокро-
вищница замка в деревне Грязь 
опустела? Нет. Организация кон-
церта в Кремле потребовала ко-
лоссальных средств, и, хотя при-
мадонна, безусловно, получила 
прибыль, едва ли не больше неё 
заработали спекулянты, которые 
в первые же часы продаж выку-
пили почти все билеты и реали-
зовали их с огромной наценкой. 
Именно отсюда взялись легенды 
о сумасшедших ценах билетов 
на её концерт.

Может быть, юбилей понадо-
бился Алле Борисовне, чтобы 
потешить самолюбие? Отнюдь 
нет. Она всем и всё уже доказа-
ла. На своём эстрадном Олимпе 
она обитает в одиночестве, по-
тому что равных ей по заслугам 
и уважению практически 
нет.

Итак, зачем? 
А просто за-
тем, что 
ей есть 

что сказать. Всегда было. За-
тем, что музыка – это воздух 
в её легких, а любовь зрите-
лей – кровь, наполняющая 
её жилы. И кто бы что ни 
говорил: «испортила голос», 
«исписалась», «задолба-
ла», «надоела», «постаре-
ла», «не нужна» – думае-
те, она не слышала этих 
обидных слов в свой адрес? 
Слышала ещё хлеще. У неё 
есть личная страница в соцсе-
ти, и чего только там не пишут. 
И несмотря на это, 6-тысячный 
зал Кремлёвского дворца был 
не просто полон, он был забит 
до отказа, так что люди чуть ли 
не на головах друг у друга сиде-
ли, чтобы только увидеть «нико-
му не нужную», «постаревшую» 
и так далее.

– Спрашивается, чего я вышла? 
– обратилась Пугачёва со сцены 
к своим зрителям. – Объясняю: 
мне действительно нужны моти-
вация и стимул для того, чтобы 
дальше жить и подольше жить. 
Мотивация где-то бегает за ку-
лисами, а стимул – это вы.

ШОУ
Само шоу представляло из се-

бя нечто непривычное зритель-
скому глазу. Под юбилейным 

концертом у нас по-
нимают пыль-

ную цере-
м о н и ю , 

к о г д а 
име-

На фуршете гостей 
угощали шампанским 

и красной икрой

За время 
выступления 
примадонна 
сменила три 

наряда

ИГОРЬ ИСКОРЬЕВ

Я  
давно не пою 

и давно не 
рожаю, но всё 

ещё кого-то 
раздражаю!
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АЛЛУСЯ,             ДОЛГО ЖИВИ!
70-ЛЕТНИЙ ЮБИЛЕЙ-КОНЦЕРТ ПУГАЧЁВОЙ – ИСКРЕННИЕ ПЕСНИ, ЖИВОЕ                   ОБЩЕНИЕ СО ЗРИТЕЛЯМИ И ПРОВОКАЦИЯ АНАСТАСИИ ВОЛОЧКОВОЙ

А.Б. - НЕИЗВЕСТНЫЕ

Нельзя расслабляться

нинник сидит с краю 
сцены, а к нему один за 
другим выходят колле-
ги, рассыпаясь в льсти-
вых речах, поздрав-
ляют, поют, шутят и 
дарят подарки. Ниче-
го подобного на юби-
лее Пугачёвой не было. 
Была только она сама. 
Да ещё вот Волочко-
ва со своим шпагатом 
выскочила на сцену в 
качестве провокации-
издёвки над официаль-
но принятой формой 
эстрадного лизоблюд-
ства.

На сцене между тем 
разыгрывался 2-часо-
вой мюзикл, но стро-
гий, без огня, фей-
ерверков, перьев 
и сверкающих 
с т е к л я ш е к . 
Всё скром-
ненько и со 
вкусом. Пу-
гачёва поч-
ти ничем не 
выделялась 
на фоне тан-
цоров. За ве-
чер она сменила 
три наряда – чёр-
ный, красно-чёрный 
и чёрно-белый. Все элегантные 
и стильные, без излишеств. 
Репертуар – большей частью 
новый. Пугачёва хотела вы-
сказаться о современной дей-
ствительности и о своем поло-
жении в ней.

Перестаньте меня вычис-
лять, осуждать и оплакивать,

Я сама, добровольно, рас-
пахнутой настежь стою.
Никогда на добро не боя-

лась я силы растрачивать.
Я не всех одинаково – каж-

дого больше люблю!

Или, например, та-
кое:

Пусть мне знаком 
сюжет, я не смогу 

уже
Жить в мире коро-

лей и слуг фальши-
вых...

СЛОВА
Между песнями она 

вживую общалась с 
поклонниками: «Кла-
дите сюда цветы сами. 
Я же не могу нагнуть-
ся — старенькая». Или 
шутила: «Я давно не 
пою и давно не рожаю, 
но всё ещё кого-то раз-
дражаю!»

В конце концерта на 
сцене появилась семья 
Пугачёвой – муж, дети 
и внуки. «Живём даль-
ше!» – пожелала Ал-
ла Пугачёва всем. Того 
же пожелала и себе: «В 
этот мой день рожде-
ния скажите мне про-
сто: «Аллуся, 
долго живи!»

Ж и в и -
те долго, 

Алла Борисов-
на. Живите 
как можно 
дольше, и 
с п а с и б о 
вам за то, 
ч т о  в ы 
есть.

Операция в Израиле и слабительное по
вечерам – как примадонна возвращала себе
голос, перед тем как выйти к 6-тысячному залу

В конце концерта на сцену поднялись все 
дети и внуки Аллы Борисовны

АЛЬТЕР ЭГО
У ПРИМАДОННЫ было альтер эго — с уса-
ми и в мужском пиджаке. В образе Бориса 
Горбоноса Пугачёва сочиняла музыку в на-
чале карьеры.

ЦЕЛЬ МАНЬЯКА
ПЕВИЦУ хотел убить маньяк Анатолий Наги-
ев. Он лишил жизни 6 похожих на Пугачё-
ву женщин, но до неё, к счастью, добрать-
ся не смог.

ТРУДНЫЙ РЕБЁНОК
У ПРИМАДОННЫ есть племянник Влад, ко-
торый страдал наркоманией и оказался в 

инвалидной коляске. Она помогала ему 
вернуться к жизни.

МИЛЛИОН АЛЫХ САКУР
ХИТ ПРИМАДОННЫ «Миллион 

алых роз» покорил сердца не 
только отечественных слуша-
телей. Многие японцы тоже 
знают песню наизусть.

ЯДОВИТЫЙ ДЫМ
КУРИТЬ Пугачёва начала 
ещё в 13 лет. С тех пор 
примадонна неоднократно 
пыталась избавиться от 
пагубного пристрастия.

ЗАПРЕЩЁННЫЙ КЛИП
КЛИП Пугачёвой на пес-
ню «Айсберг» в 1984 г. 
не понравился чиновникам 
из-за вульгарных поз пе-

вицы. Ролик даже сняли с 
эфира.

ОПУХОЛЬ В ГОРЛЕ
КОГДА малышка Алла только 

появилась на свет, врачи об-
наружили у будущей певицы 
на горле опухоль, которую 
сразу же удалили.

К 70-ЛЕ-
ТИЮ при-
мадонны 
«Жизнь» 
собра-
ла дета-
ли из её 
жизни, о 
которых 
знают 
немно-
гие.

ФАКТЫ

НЕЗАДОЛГО до самого концерта Пугачёва пе-
ренесла операцию. Во время недавнего об-
следования в израильской клинике у при-
мадонны выявили серьёзные проблемы с 
пищеводом, которые в том числе влияли и 
на её голос.

– Пищевод был не в порядке, а он же связан 
с диафрагмой, оттуда и шли все проблемы, – 
призналась Алла Борисовна в интервью прессе.

После процедуры голос примадонны зазву-

чал почти как в былые годы, что 
с изумлением и восторгом отметили 
все, кто был на её концерте.

Также был и другой метод, с помо-
щью которого она вернула себе преж-
нее звучание – слабительное. По словам 
самой примадонны, она стала принимать 
его по вечерам. Правда, не каждый день 
и в умеренных дозах, так как лекарство 
вредит печени.

Во время 
обследования 
в Израиле у 
примадонны 

выявили 
проблемы с 
пищеводом

В детстве у маленькой Аллы врачи 
обнаружили опухоль в горле, которую  

удалили без последствий
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Мы с Серёгой
устали друг от друга
Алексей 

Потехин:

В КОНЦЕ 90-х они взор-
вали страну своими хита-
ми. Новые секс-символы 
– Алексей Потехин и 
Сергей Жуков - подняли 
руки вверх всем девчон-
кам страны.

Каждая новая песня 
становилась хитом, а 
концерты собирали сот-
ни тысяч зрителей.

Но море поклонниц и 
оглушительный успех не 
смогли уберечь группу от 
распада. В 2006-м каждый 
участник пошёл сво-
ей дорогой. Сергей 
Жуков продол-
жил работать в 
прежнем фор-
мате, а Алек-
сей Потехин 
отправился 
на поиски 
себя. Как всё 
происходило, 
он и расска-
зал «Жизни» 
в эксклюзив-
ном интервью.

– Как музы-
ка вошла в вашу 
жизнь?

– Стихи я всегда писал, 
а с музыкой вышла от-
дельная история. У ме-
ня музыкальная семья. 
Все праздники проходи-
ли под музыку, дома ни-
когда не отключалось ра-
дио. Я наизусть знал все 
песни. Потом был шан-
сон. Много записывали 
запрещённого в то вре-
мя – Шуфутинский, Но-
виков, Токарев, Северный, 
Высоцкий. А чуть позже 
пришёл и рок. Старший 
брат, уходя в армию, оста-
вил мне свои кассеты, и 

я стал фанатом AC/DC и 
Led Zeppelin. 

– Рок, джаз, блюз и 
вдруг... «Руки вверх».

– В 17 лет, когда начались 
влюблённости и свидания, 
я стал приглашать к се-
бе девчонок. И им тяже-
ляк не нравился. Они хо-
тели слушать что-то типа 
«Ласкового мая» или груп-
пы «Мираж». И мы с Серё-
гой стали присматривать-
ся к тому, какая музыка 
нравится всем. Прошлись 

по всем направлени-
ям, и даже нам 

обоим нравил-
ся Муслим Ма-

гомаев. Сер-
гею было 17 
лет, мне 21. Я 
был направ-
ляющим, а 
Серёга такой 
был – весь 
идейный и 

талантливый. 
Но всё время 

мы посвящали 
поискам денег на 

студию с нужной нам 
аппаратурой. Два года на 
это ушло. В итоге на пер-
вый альбом денег дали мои 
родители.

- Как придумывали тек-
сты, музыку? Кто за что 
отвечал?

– Серёга профессиональ-
ный музыкант, я самоучка. 
Такого точного распреде-
ления обязанностей не бы-
ло. Но основные идеи пе-
сен были мои.

СЛАВА
 – Вот песня «Студент» 

как была придумана?
– Мы, кстати, на эту пес-

ню никогда ставку не де-
лали. Так, в шутку напи-
сали несколько строк. В то 
время приехали в Москву 
и познакомились с черно-
кожими студентами РУДН. 
Хотели с ними рэп запи-
сывать, тусили с ними. А 
они часто развлекались с 
русскими девушками. Вот 
так и родилось «Ну, что же 
ты, студент, игрушку но-
вую нашёл…» Потом нало-
жили музыку и получился 

хит. Хотя для нас это был 
в чистом виде эксперимент.

- Когда пришло осозна-
ние того, что вы – суперз-
вёзды?

– Это ощущение не пере-
дать, к тому времени мы так 
устали морально… Помню, 
идём по ВДНХ, из всех па-
латок звучит наша музыка. 
Мы просто с Серёгой оста-
новились и обнялись. По-
том начались бесконечные 
гастроли. Помню, как по-

сле выступления в каком-
то городе за нами гналась 
толпа из двух тысяч дев-
чонок. Успели забежать в 
вагон, и через минуту они 
его облепили, словно пче-
линый рой, и начали рас-
шатывать. Было приколь-
но и страшно.

– Многие артисты по-
зволяют себе выходить на 
сцену нетрезвыми и сры-
вают концерты...

– Выпивали, но не до та-

ЮЛИЯ ЯГАФАРОВА

Потехин (слева) и Жуков хотели записать со студентами РУДН рэп, но в итоге 

появился хит «Ну, что же ты, студент...»

ПЕСНИ МАГОМАЕВА, ЧЕРНОКОЖИЕ СТУДЕНТЫ, ПЕРЕПОЛНЕННЫЕ
ЗАЛЫ И ПОКЛОННИЦЫ, ШТУРМУЮЩИЕ ВАГОН, А ЗАТЕМ ГЛУБОКАЯ
ДЕПРЕССИЯ – ИСТОРИЯ ВЗЛЁТА И ПАДЕНИЯ ГРУППЫ «РУКИ ВВЕРХ»

Тысячи поклонниц после каждого 
концерта преследовали ребят по пятам

Помню,  
идём по 

ВДНХ, из всех 
палаток звучит 
наша музыка. 

Мы просто 
с Серёгой 

остановились  
и обнялись

Ф
от

о:
 Л

И
ЧН

Ы
Й

 А
РХ

И
В 

АЛ
ЕК

СЕ
Я 

П
О

ТЕ
ХИ

Н
А

Ф
от

о:
 Л

И
ЧН

Ы
Й

 А
РХ

И
В 

АЛ
ЕК

СЕ
Я 

П
О

ТЕ
ХИ

Н
А



№ 16, 24 - 30 апреля 2019    7

ЭКСКЛЮЗИВ  ОТКРОВЕННЫЕ ПРИЗНАНИЯ АЛЕКСЕЯ ПОТЕХИНА – ОСНОВАТЕЛЯ                     ГРУППЫ «РУКИ ВВЕРХ»

Поддержанию
здоровья почек и
мочевыводящих путей

Усилению эффективности
антибактериальной
терапии

Снижению риска
образования мочевых
камней

123100, г. Москва, ул. Пресненская набережная, 12, комната А2, ООО «Фитомаркет»,  ОГРН 117774630293
659332, г.Бийск, ул.Cоциалистическая, 23/6, ЗАО "Эвалар",  ОГРН 1022200553760

НЕ ПРОШЛО и ме-
сяца после скан-
дального развода 
актёра 44-летнего 
Марата Башарова 
с супругой Елиза-
ветой, как его за-
стукали с новой де-
вушкой. Башаров 
в компании друзей 
отправился в Сочи 
на хоккейный тур-
нир. В Сочи его и 
сфотографирова-
ли в объятиях не-
известной дамы, с 
которой Марат, ве-
роятно, там и по-
знакомился.

Быстро 
утешился

Марат Башаров

РЕАЛЬНО КОПЫ!
Полиция выдаёт актёров из «Реальных пацанов»

за настоящих сотрудников ведомства
МОСКОВСКАЯ полиция предста-
вила участковых из популяр-
ного сериала ТНТ «Реальные 
пацаны» действующими сотруд-
никами правоохранительного 
ведомства. 

На официаль-
ном сайте МВД 
есть сервис 
«Мой участко-
вый». По адре-
су можно найти 
своего участко-
вого, номер теле-
фона и его 
фото. И 
вот вы-
я с н и -
л о с ь , 
что в 
неко -
т о -
р ы х 

районах Москвы очень интерес-
ные участковые. На одном из 
фото на сайте запечатлены ак-
тёры Игорь Ознобихин и Алек-
сей Базанов – знаменитая па-
рочка из «Реальных пацанов». 

То ли актёры пода-
лись в реальные 

участковые, то 
ли в правоохра-
нительных орга-
нах работают их 

двойники. Ошиб-
ка это или чья-то 
шутка, пока неяс-
но.

Герои 
Ознобихина 
и Базанова 

«несут» службу 
в столичном 

районе
КАДР ИЗ СЕРИАЛА

кой степени, чтобы ползком 
вылазить на сцену. Пили, 
чтобы взбодриться, навер-
ное. Там, где мы выступали, 
туалеты были хуже, чем на 
вокзале. Или взять гримёр-
ки - там просто холодрыга. 
Зрители сидели в шапках и 
в шубах. А мы по очереди 
грелись на одной батарее, 
тряслись от холода, но вы-
ходили петь. 

РАЗРЫВ
– Поклонницы, 

деньги, слава, 10 
лет успеха - и 
вдруг люби-
мая группа 
миллионов 
распадает-
ся. Поче-
му?

–  М ы 
с Серге-
ем уста-
ли друг от 
друга. Не 
с к л а д ы в а -
лось уже ни 
на сцене, ни 
за  сценой . 
Мы никогда 
не ругались, 
но последние два года перед 
расставанием просто уже не 
разговаривали. Я никогда 
не говорил о том, что это я 
всё придумал или я сделал 
клип. Я говорил, вот Сер-
гей... А потом мне это на-
доело просто, и я подумал, 
что могу и сам это делать. 
Я ему сказал, что работать 
не хочу, Мне это стало не 
интересно.

– И что было потом?
– От меня отвернулись все 

друзья и знакомые. Каждый 
пытался мне сказать, что вот 
у Сергея всё хорошо, а у ме-
ня нет. Был жуткий депресс-
няк, но в тот момент повезло 
встретить девушку, которая 
привела меня к Богу. Мне 
это помогло всех простить 
и ни на кого не обижать-
ся. Депрессия быстро про-

шла. Я понял, что го-
тов вернуться на 

сцену, которая 
меня просто 

притягивала. 
Главное моё 
детище сей-
час – это 
моя группа 
«Потехин 
Бэнд». Это 
то, к чему 
я наконец-
т о  п р и -

шёл после 
10 лет твор-

ческих ски-
таний. Кста-
ти, 19 апреля 
у нас вышел 
релиз нового 

альбома «Включай». Так что 
продолжаем дарить людям 
эмоции.

– О чём мечтаете?
- Хочется, чтобы те ве-

щи, которые написаны или 
ещё не написаны, приноси-
ли радость людям. Чтобы 
через много лет ко мне под-
ходили и говорили, что по-
знакомились под мои песни 
и до сих пор счастливы. 

В первые годы Сергей Жуков и Алексей Потехин были не разлей вода – даже на охоту ходили вместе

Рыбачить Алексея, как только 
он научился ходить, научил его 

дедушка

Полную версию интервью смотрите  
на нашей странице в «Одноклассниках» 

ok.ru/gazetazhizn
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РУКА        ГОСПОДА

ПОЖАР в Соборе Парижской Богома-
тери до глубины души потряс весь 
цивилизованный мир. 

Однако благодаря профессиональной 
работе спасателей и пожарных боль-
шую часть Собора и исторических 
ценностей удалось спасти и сохранить. 

Главная же реликвия – терновый венец 
Иисуса Христа - был спасён из огня и 
дыма священником пожарной команды  
отцом Фурнье. Пожарная сигнализация 
сработала ровно в 18.20. Однако при-
бывшая в Нотр-Дам-де-Пари пожарная 
команда не смогла обнаружить источник 
возгорания. И поначалу решили, что сиг-
нализация сработала ошибочно. Однако 
через 23 минуты сигнализация сработа-
ла вновь. На помощь пожарным прибы-
ли дополнительные бригады, которые и 
обнаружили задымление и огонь в верх-
нем ярусе Собора. Со второй группой 

спасателей к Собору прибыл и отец Фур-
нье. Дым от пожара к тому времени уже 
заволок практически все помещения, и 
первая мысль, которая пришла священ-
нику в голову – любой ценой спасти тер-
новый венец Иисуса Христа. Буквально 
на ощупь он добрался до места хранения 
реликвии и вынес её из пламени.

ВЕНЕЦ
Терновый венец после казни Иисуса 

находился в Иерусалиме, затем он был 
перевезён в Константинополь. Во время 
Четвёртого крестового похода Констан-
тинополь был разграблен и крестонос-
цы вывезли венец, который в 1239 году 
за баснословную сумму (135 тысяч лив-
ров) приобрёл Людовик IX и поместил 
его в особую церковь Сент-Шапель. Во 
время Французской революции XVIII 
века, после пожара в часовне Сент-
Шапель, терновый венец 
был перенесён в Наци-
ональную библиотеку 
Франции, а Наполеон I 
в 1806 году издал указ 
о помещении венца в 
ризницу Собора Па-
рижской Богомате-
ри. Лицезреть венец 
в принципе мог любой 
желающий – вынос ре-
ликвии для почитания 
происходил в первую 
пятницу каждого меся-
ца, в каждую пятницу 

СЕРГЕЙ ЖУКОВ

ПОДРОБНОСТИ  ПОЖАР В СОБОРЕ ПАРИЖСКОЙ БОГОМАТЕРИ ТУШИЛИ 8 ЧАСОВ

в период Великого поста и в Страст-
ную пятницу.

После того как отец Фурнье вынес 
венец из горящего здания, реликвию 
перевезли на временное хранение в 
мэрию Парижа. Впрочем, часть вен-
ца всё же была утрачена. Дело в том, 
что небольшой его фрагмент хранил-
ся в шпиле Собора, который рухнул, 
охваченный пламенем, на глазах ты-
сяч изумлённых парижан. Что касается 
других бесценных реликвий – алтаря, 
золотого распятия, витражей 13 века 
и знаменитых оконных роз – они 
также были спасены.Часть из них 
временно будет храниться в Лув-
ре. После того как пожар был 
потушен, благодарные пари-
жане встретили выходящих 
из здания Собора спаса-
телей аплодисментами. 
На вопрос, почему во 
время пожара 
не была за-
д е й с т в о -
вана по-
ж а р н а я 
а в и а ц и я , 
один из спа-
сателей дал 
чёткий и логич-
ный ответ – тогда 
бы разрушений могло 
быть гораздо больше.

На восстановение храма, 

по оценкам экспертов, может уйти от 
5 до 10 лет. Богатейшие люди планеты 
уже заявили, что пожертвуют на вос-
становление Собора миллионы долла-
ров, и только в первый день после по-
жара на эти цели было собрано 600 
млн. В свою очередь Россия предложи-
ла помощь в реставрации специалиста-
ми и консультантами. 

ПРЕДСКАЗАНИЯ
Нотр-Дам давно был обречён. В ка-

честве доказательства нашлось пред-
сказание Нострадамуса, яко-
бы рассказавшего о судьбе 

европейских стран ещё не-
сколько веков назад: «Со-
звездие Овна, Юпитер 
и Сатурн, предвечный 
Бог, какие перемены 
ждать? Зло возвратит-
ся век спустя. Фран-
ция, Италия, через ка-

кие вам эмоции пройти 
придётся?»Астрологи бы-
стро подсчитали: Солнце 
сейчас находится именно 
в Овне, а Юпитер и Сатурн 
заняли на небе нужные 
места для события такого 
масштаба.

Знаменитые витражи не пострадали от огня

Алтарь и золотой крест сохранились  
практически нетронутыми

Большинство 
статуй 
Собора 

остались 
невредимы

ОЧАГ
ПО МНЕНИЮ экс-
пертов, огонь на-
чал равномерно 
распространяться 
по всей крыше 
Собора из цен-
тральной башни. 
Что стало причи-
ной возгорания - 
предстоит выяс-
нить следствию

КОЛОКОЛ
УГРОЗА паде-
ния колоко-
ла, который 
закреплён на 
д е р е в я н н о й 
конструкции, 
существовала 
только во вре-
мя пожара. Но 
огонь удалось 
локализовать 
раньше

В шпиле сгорел небольшой фрагмент  
тернового венца

Из-за пожара колокол мог 
рухнуть, но огнеборцы этого 

не допустили

Венец Иисуса временно будет храниться в мэрии Парижа

Главную реликвию Нотр-Дам-де-Пари –
терновый венец Иисуса Христа - спас

священник из пожарной команды

У МОСКВИЧА, 
который 5 ме-
сяцев съедал по 
пол-ящика хурмы 
в день, в желуд-
ке образовались 
инородные тела. 
Спасла операция.

ПРИКОЛ
ЖИТЕЛЬНИЦА 
Сиэтла (США) от-
дала 50 тысяч 
долларов, чтобы 
клонировать лю-
бимую собаку. 
Теперь у неё жи-
вут три клона.

ПРИКОЛ

ШЕСТИЛЕТНИЙ 
сын Яны Рудков-
ской Саша заявил, 
что заслуженно 
победил на «Кубке 
Евгения Плющен-
ко». После триум-
фа недоброжелате-
ли стали говорить, 
что он победил 
благодаря отцу.

– С пяти лет вы-
ступаю по 3-му 
юношескому раз-
ряду, три раза ста-
новился вторым и 
проигрывал лишь 
старшим соперни-
кам, – ответил им 
маленький фигу-
рист.

Сам 
с усами!

Яна Рудковская

81-ЛЕТНИЙ Илья 
Резник признался, 
что после первого 
развода думал о су-
ициде. 

Первой супругой 
звезды была зам-
директора театра 
эстрады Регина 
Резник.

– Я был на грани. 
Я любил своих де-
тей, и потерять их 
было бы для меня 
большой трагедией. 
Максим меня спас, 
когда сказал на су-
де, что хочет быть 
с папой, – расска-
зал поэт.

ИВАН Охлобы-
с т и н , к о т о р ы й 
успешно совмеща-
ет работу в кино и 
литературное твор-
чество, представил 
свой новый роман 
«Улисс». Главному 
герою произведе-
ния 52 года, как и 
самому автору.

– Мне уже давно 
не хватало мате-
риала о возвышен-
ной любви. Я дал 
героям шанс, че-
го не может быть 
в реальной жизни, 
– сказал Охлобы-
стин.

40-ЛЕТНИЙ актёр 
Евгений Цыганов 
побрился наголо. 

В таком виде он 
появился на це-
ремонии вручения 
М е ж д у н а р од н о й 
кинематографиче-
ской премии «Зо-
лотая арка» для 
получения завет-
ной статуэтки. 

Актёру присуди-
ли премию в но-
минации «Лучшая 
мужская роль» за 
работу в фильме 
«Человек, который 
удивил всех». 

Ангел-
хранитель

Хлобысть - 
и роман!

Удивил 
всех

Илья Резник

Иван Охлобыстин

Евгений Цыганов

Отец Фурнье раньше 10 лет 
служил капелланом в армии

ОРГАН
ГЛАВНЫЙ орган 
Собора из вось-
ми тысяч труб 
пострадал толь-
ко от большо-
го потока воды. 
Его восстанов-
ление не займёт 
много времени

РОЗЫ
З Н А М Е Н И Т Ы Е 
оконные розы по 
обе стороны Собо-
ра также удалось 
сохранить практи-
чески в целости и 
сохранности. По-
жарные сделали 
всё возможное 
для их спасения
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РУКА        ГОСПОДА

ПОЖАР в Соборе Парижской Богома-
тери до глубины души потряс весь 
цивилизованный мир. 

Однако благодаря профессиональной 
работе спасателей и пожарных боль-
шую часть Собора и исторических 
ценностей удалось спасти и сохранить. 

Главная же реликвия – терновый венец 
Иисуса Христа - был спасён из огня и 
дыма священником пожарной команды  
отцом Фурнье. Пожарная сигнализация 
сработала ровно в 18.20. Однако при-
бывшая в Нотр-Дам-де-Пари пожарная 
команда не смогла обнаружить источник 
возгорания. И поначалу решили, что сиг-
нализация сработала ошибочно. Однако 
через 23 минуты сигнализация сработа-
ла вновь. На помощь пожарным прибы-
ли дополнительные бригады, которые и 
обнаружили задымление и огонь в верх-
нем ярусе Собора. Со второй группой 

спасателей к Собору прибыл и отец Фур-
нье. Дым от пожара к тому времени уже 
заволок практически все помещения, и 
первая мысль, которая пришла священ-
нику в голову – любой ценой спасти тер-
новый венец Иисуса Христа. Буквально 
на ощупь он добрался до места хранения 
реликвии и вынес её из пламени.

ВЕНЕЦ
Терновый венец после казни Иисуса 

находился в Иерусалиме, затем он был 
перевезён в Константинополь. Во время 
Четвёртого крестового похода Констан-
тинополь был разграблен и крестонос-
цы вывезли венец, который в 1239 году 
за баснословную сумму (135 тысяч лив-
ров) приобрёл Людовик IX и поместил 
его в особую церковь Сент-Шапель. Во 
время Французской революции XVIII 
века, после пожара в часовне Сент-
Шапель, терновый венец 
был перенесён в Наци-
ональную библиотеку 
Франции, а Наполеон I 
в 1806 году издал указ 
о помещении венца в 
ризницу Собора Па-
рижской Богомате-
ри. Лицезреть венец 
в принципе мог любой 
желающий – вынос ре-
ликвии для почитания 
происходил в первую 
пятницу каждого меся-
ца, в каждую пятницу 

СЕРГЕЙ ЖУКОВ

ПОДРОБНОСТИ  ПОЖАР В СОБОРЕ ПАРИЖСКОЙ БОГОМАТЕРИ ТУШИЛИ 8 ЧАСОВ

в период Великого поста и в Страст-
ную пятницу.

После того как отец Фурнье вынес 
венец из горящего здания, реликвию 
перевезли на временное хранение в 
мэрию Парижа. Впрочем, часть вен-
ца всё же была утрачена. Дело в том, 
что небольшой его фрагмент хранил-
ся в шпиле Собора, который рухнул, 
охваченный пламенем, на глазах ты-
сяч изумлённых парижан. Что касается 
других бесценных реликвий – алтаря, 
золотого распятия, витражей 13 века 
и знаменитых оконных роз – они 
также были спасены.Часть из них 
временно будет храниться в Лув-
ре. После того как пожар был 
потушен, благодарные пари-
жане встретили выходящих 
из здания Собора спаса-
телей аплодисментами. 
На вопрос, почему во 
время пожара 
не была за-
д е й с т в о -
вана по-
ж а р н а я 
а в и а ц и я , 
один из спа-
сателей дал 
чёткий и логич-
ный ответ – тогда 
бы разрушений могло 
быть гораздо больше.

На восстановение храма, 

по оценкам экспертов, может уйти от 
5 до 10 лет. Богатейшие люди планеты 
уже заявили, что пожертвуют на вос-
становление Собора миллионы долла-
ров, и только в первый день после по-
жара на эти цели было собрано 600 
млн. В свою очередь Россия предложи-
ла помощь в реставрации специалиста-
ми и консультантами. 

ПРЕДСКАЗАНИЯ
Нотр-Дам давно был обречён. В ка-

честве доказательства нашлось пред-
сказание Нострадамуса, яко-
бы рассказавшего о судьбе 

европейских стран ещё не-
сколько веков назад: «Со-
звездие Овна, Юпитер 
и Сатурн, предвечный 
Бог, какие перемены 
ждать? Зло возвратит-
ся век спустя. Фран-
ция, Италия, через ка-

кие вам эмоции пройти 
придётся?»Астрологи бы-
стро подсчитали: Солнце 
сейчас находится именно 
в Овне, а Юпитер и Сатурн 
заняли на небе нужные 
места для события такого 
масштаба.

Знаменитые витражи не пострадали от огня

Алтарь и золотой крест сохранились  
практически нетронутыми

Большинство 
статуй 
Собора 

остались 
невредимы

ОЧАГ
ПО МНЕНИЮ экс-
пертов, огонь на-
чал равномерно 
распространяться 
по всей крыше 
Собора из цен-
тральной башни. 
Что стало причи-
ной возгорания - 
предстоит выяс-
нить следствию

КОЛОКОЛ
УГРОЗА паде-
ния колоко-
ла, который 
закреплён на 
д е р е в я н н о й 
конструкции, 
существовала 
только во вре-
мя пожара. Но 
огонь удалось 
локализовать 
раньше

В шпиле сгорел небольшой фрагмент  
тернового венца

Из-за пожара колокол мог 
рухнуть, но огнеборцы этого 

не допустили

Венец Иисуса временно будет храниться в мэрии Парижа

Главную реликвию Нотр-Дам-де-Пари –
терновый венец Иисуса Христа - спас

священник из пожарной команды

У МОСКВИЧА, 
который 5 ме-
сяцев съедал по 
пол-ящика хурмы 
в день, в желуд-
ке образовались 
инородные тела. 
Спасла операция.

ПРИКОЛ
ЖИТЕЛЬНИЦА 
Сиэтла (США) от-
дала 50 тысяч 
долларов, чтобы 
клонировать лю-
бимую собаку. 
Теперь у неё жи-
вут три клона.

ПРИКОЛ

ШЕСТИЛЕТНИЙ 
сын Яны Рудков-
ской Саша заявил, 
что заслуженно 
победил на «Кубке 
Евгения Плющен-
ко». После триум-
фа недоброжелате-
ли стали говорить, 
что он победил 
благодаря отцу.

– С пяти лет вы-
ступаю по 3-му 
юношескому раз-
ряду, три раза ста-
новился вторым и 
проигрывал лишь 
старшим соперни-
кам, – ответил им 
маленький фигу-
рист.

Сам 
с усами!

Яна Рудковская

81-ЛЕТНИЙ Илья 
Резник признался, 
что после первого 
развода думал о су-
ициде. 

Первой супругой 
звезды была зам-
директора театра 
эстрады Регина 
Резник.

– Я был на грани. 
Я любил своих де-
тей, и потерять их 
было бы для меня 
большой трагедией. 
Максим меня спас, 
когда сказал на су-
де, что хочет быть 
с папой, – расска-
зал поэт.

ИВАН Охлобы-
с т и н , к о т о р ы й 
успешно совмеща-
ет работу в кино и 
литературное твор-
чество, представил 
свой новый роман 
«Улисс». Главному 
герою произведе-
ния 52 года, как и 
самому автору.

– Мне уже давно 
не хватало мате-
риала о возвышен-
ной любви. Я дал 
героям шанс, че-
го не может быть 
в реальной жизни, 
– сказал Охлобы-
стин.

40-ЛЕТНИЙ актёр 
Евгений Цыганов 
побрился наголо. 

В таком виде он 
появился на це-
ремонии вручения 
М е ж д у н а р од н о й 
кинематографиче-
ской премии «Зо-
лотая арка» для 
получения завет-
ной статуэтки. 

Актёру присуди-
ли премию в но-
минации «Лучшая 
мужская роль» за 
работу в фильме 
«Человек, который 
удивил всех». 

Ангел-
хранитель

Хлобысть - 
и роман!

Удивил 
всех

Илья Резник

Иван Охлобыстин

Евгений Цыганов

Отец Фурнье раньше 10 лет 
служил капелланом в армии

ОРГАН
ГЛАВНЫЙ орган 
Собора из вось-
ми тысяч труб 
пострадал толь-
ко от большо-
го потока воды. 
Его восстанов-
ление не займёт 
много времени

РОЗЫ
З Н А М Е Н И Т Ы Е 
оконные розы по 
обе стороны Собо-
ра также удалось 
сохранить практи-
чески в целости и 
сохранности. По-
жарные сделали 
всё возможное 
для их спасения
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финале, уже считаю большой победой.
Многие фанаты с восторгом воспри-

няли эту новость, но тут же нашлись и 
те, кто принялся натурально обливать 

помоями артистку, высмеивая её по-
ражение. На защиту Полины встал 
её супруг-фотограф.

«Все те, кто находят удовольствие 

в том, чтобы написать гадость или оскор-
бить мою Полю – жалкие ничтожества, – 
написал он в соцсети. – Люди, которые 
что-то делают в своей жизни и чем-то ув-
лечены, никогда не станут опускаться до 
уровня червей, копошащих-
ся в собственной желчи 
и ненависти».

Остановка – Китай-голос

32-ЛЕТНЮЮ ПОЛИНУ ГАГАРИНУ ЗАТРАВИЛИ ПОСЛЕ
ПОРАЖЕНИЯ НА АЗИАТСКОМ ВОКАЛЬНОМ ШОУ

 
 БЫВШЕГО 

директора «Союзмуль-
тфильма» Глеба Давыдова, 

руководившего студией 
около года, подозревают 

в крупных махинациях. Он 
назначил себе прибавку 
в 100 процентов от зар-
платы и запросил госин-
вестиции: новое здание, 
340 млн на ремонт по-

мещений, полмиллиарда 
на обновление оборудо-

вания и 100 млн на 
запуск мультфиль-

мов.

В гробу вас 
видела!

Залётный 
кавалер

тв  ПОХУДЕВШИЙ на 100 килограммов 
50-летний актёр Александр Семчев хо-
чет сделать круговую подтяжку лица. 
Вес Семчева временами достигал 200 
кило. Но он перешёл на правильное 

питание и сейчас весит менее ста. 
После столь резкого похудания 

у Семчева обвисла кожа ли-
ца и он рассчитывает на по-
мощь пластического хирурга.

29 апреля - 5 мая

ЗВЕЗДА «Интернов» 
40-летняя Светлана Ка-
мынина сыграет состоя-
тельную владелицу похо-
ронного бюро во втором 
сезоне сериала «Фитнес». 
Кроме Камыниной к основ-
ному актёрскому составу 
проекта также присоеди-
нился 30-летний Филипп 
Бледный, известный зри-
телю по сериалу «Кухня». 
Он сыграет саркастичного 
массажиста Фила.

НОВЫМ возлюбленным 
36-летней теледивы Алё-
ны Водонаевой стал стюард 
одной из российских авиа-
компаний Иван Гусев. Моло-
дой человек любит 
путешествия, 
животных и 
з а н и м а е т с я 
м о д е л ь н ы м 
бизнесом. Он 
нередко выкла-
дывает горячие 
фото с голым 
торсом в 
соцсетях. 
Отметим, 
что Иван 
почти на 
10 лет 
моложе 
с в о е й 
пассии.

Светлана Камынина

9

НАСТАВНИЦА шоу «Голос» Полина Га-
гарина решила попробовать себя в 
азиатской версии этого проекта, но 
не в качестве члена жюри, а в 
роли участницы.

Проверить свои силы в этом шоу могут 
артисты из любой страны мира. Требова-
ние только одно – статус профессиональ-
ного певца.

Полина прошла отбор и в течение трёх 
месяцев штурмовала китайскую площадку. 
Дошла до финала, но заняла лишь пятое 
место. Гагарина «вылетела» 12 апреля по-
сле исполнения песни We Are The World.

– Я знала, что будет непросто, но не 
знала, что настолько, – рассказывает По-
лина. – 3 месяца подряд каждую неделю 
мы совершали непростое путешествие в 
Чанша. Это небольшой провинциальный го-
родок на 7 млн жителей, до которого мы 
добирались из Москвы 18, а иногда 20 ча-
сов. Так сложилось, что именно в Чанша 
находится самая популярная телестудия, в 
которой снимается самое популярное шоу 
Китая – Singer, финал которого в прошлом 
году смотрело больше 2 миллиар-
дов человек.

ОСАДОК
– Я приготовила необычную 

версию очень красивой русской 
песни «Дорогой длинною», ко-
торую не успела исполнить, но 
очень надеюсь, что мне ещё пред-
ставится возможность её спеть. 
Я чувствовала и была уверена, 
что мне не занять первое ме-
сто. То, что я оказалась в 

АННА СВЕТЛОВА

Выступление Полины 
смотрели почти 

2 миллиарда человек

Исхаков вступился за свою 
жену, назвав её обидчиков 

ничтожествами

Алёна 
Водонаева

ЧЬЯ БЫ КОРОВА МЫЧАЛА
85-летний Познер назвал чепухой
идею о «таинственной русской душе»

ТЕЛЕВЕДУЩИЙ Владимир 
Познер раскритиковал рас-
пространённое предпо-
ложение о таинственной 
русской душе и назвал 
эту идею мифической.

– Мне всё это кажет-
ся полнейшей чепухой. 
Никакой таинственной 

души я не нахожу. Это 
такая игра, которая мо-
жет быть очень удобной 

политически, и не только 
для противника, но и для 
нас, мол, «Мы не такие, 

как вы, мы – особые», – 
заявил Познер.

Также он не согласился 

с мнением Тютчева о 
том, что «умом Рос-
сию не понять».
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Полная  
программа 

на всю 
неделю
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РОССИЯ 1 НТВ СТС ТНТПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

РЕН ТВ ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДАТВ3ЧЕ

 6.00 Настроение
 8.00 ДЕДУШКА 

Фильм 12+
 10.10 Нина Дорошина. 

Пожертвовать 
любовью 
Документальный 
фильм 12+

 10.55 Городское 
собрание  
12+

 11.30 События
 11.50 РОЗМАРИ И 

ТАЙМ 
Сериал 12+

 13.40 Мой герой. 
Вениамин Смехов 
12+

 14.30 События
 14.50 Город новостей
 15.05 ДОКТОР БЛЕЙК 

Сериал 12+
 17.00 Естественный 

отбор 12+
 17.50 СФИНКСЫ 

СЕВЕРНЫХ 
ВОРОТ 
Сериал 12+

 19.40 События
 20.00 Петровка, 38  

16+
 20.20 Право голоса 

16+
 22.00 События
 22.30 Специальный 

репортаж  
Одесса. Забыть 
нельзя 16+

 23.05 Знак качества 
16+

 0.00 События.  
25-й час

 0.35 ДОРОГА  
ИЗ ЖЁЛТОГО 
КИРПИЧА 
Фильм 12+

 4.15 Прощание. Борис 
Березовский 
16+

 5.00 Известия
 5.35 Страх в твоём 

доме
 6.15 ДИКИЙ-3 

Сериал 16+ 
 9.00 Известия
 9.25 ДИКИЙ-3 

Сериал 16+ 
 13.00 Известия
 13.25 ДИКИЙ-3. 

ПАРФЮМЕР 
Сериал 16+ 

 14.40 ДИКИЙ-3. 
СТАРЫЙ ВРАГ 
Сериал 16+ 

 16.40 ДИКИЙ-3. 
ЗОЛОТО МАФИИ 
Сериал 16+ 

 18.30 Известия
 19.00 СЛЕД.  

ЛИФТ-УБИЙЦА 
Сериал 16+

 19.50 СЛЕД.  
ПРОСТО ДРУГ 
Сериал 16+

 20.40 СЛЕД. УБИТЬ 
БОГОМОЛА 
Сериал 16+

 21.25 СЛЕД.  
ДУРНЫЕ ГЕНЫ 
Сериал 16+

 22.20 СЛЕД. ЛУЧШЕЕ 
МЕСТО НА ЗЕМЛЕ 
Сериал 16+

 23.05 СЛЕД. ДЫМ 
ЖИЗНИ 
Сериал 16+

 0.00 Известия. 
Итоговый выпуск

 0.25 СЛЕД. 
ДИВАННЫЙ ВОИН 
Сериал 16+

 1.10 ДЕТЕКТИВЫ. 
БЛИНЧИКИ  
ОТ КУТЮР 
Сериал 16+

 1.40 ДЕТЕКТИВЫ.  
ТРИ БУКВЫ 
Сериал 16+

 6.55 ДАФФИ ДАК. 
ФАНТАСТИЧЕ-
СКИЙ ОСТРОВ 
Полнометражный 
анимационный 
фильм

 8.30 Уральские 
пельмени 16+

 9.20 ПРИШЕЛЬЦЫ  
НА ЧЕРДАКЕ 
Фильм 12+

 11.00 АГЕНТЫ А.Н.К.Л. 
Фильм 16+

 13.25 ХОББИТ. 
ПУСТОШЬ 
СМАУГА Фильм 12+

 16.30 ХОББИТ. БИТВА 
ПЯТИ ВОИНСТВ 
Фильм 16+

 19.20 МАДАГАСКАР 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+
Обитатели нью-
йоркского зоопарка 
- лев Алекс, зебра 
Марти, жираф Мел-
ман и бегемотиха 
Глория - решаются 
на побег. В результа-
те они оказываются 
на корабле, который 
держит курс на Ма-
дагаскар...

 21.00 ТРАНСФОРМЕРЫ 
Фильм 12+
Разумные инопла-
нетные роботы сра-
жаются за господ-
ство над Вселенной. 
Полем их битвы ста-
новится Земля. Бу-
дущее человечества 
под угрозой...

 23.55 Кино в деталях -  
с Фёдором 
Бондарчуком 18+

 0.55 АГЕНТЫ А.Н.К.Л. 
Фильм 16+

 7.00 ТНТ. Best 16+
 9.00 Дом-2. Lite 16+
 10.15 Дом-2.  

Остров любви 
Реалити-шоу 16+ 

 11.30 Бородина против 
Бузовой 16+

 12.30 Спаси свою 
любовь 16+

 13.30 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 15.30 ФИЗРУК 
Сериал 16+

 17.00 ИНТЕРНЫ 
Сериал 16+

 20.00 УНИВЕР 
Сериал 16+
Вика просит Антона 
забронировать сто-
лик в кафе, куда она 
придёт с новой одно-
курсницей. Антон с 
радостью встречает 
девочек и... второй 
раз в жизни знако-
мится с Кристиной 
Соколовской. Они 
оба делают вид, что 
незнакомы. Ребят 
ждёт большой сюр-
приз. В общагу воз-
вращается самый 
ответственный чело-
век МВГУ Яна Сема-
кина. Но она приез-
жает не одна...

 20.30 УНИВЕР 
Сериал 16+

 21.00 Где логика? 16+
 22.00 Однажды  

в России 16+
 23.00 Дом-2.  

Город любви 
Реалити-шоу 16+ 

 0.00 Дом-2. После 
заката 
Реалити-шоу 16+ 

 1.00 Песни 
16+

29 апреляПонедельник

 6.00 Сегодня утром
 8.00, 13.00, 18.00, 

21.15 Новости 
дня

 8.15 Главное -  
с Ольгой Беловой

 9.50, 10.05, 13.15 
ГЛАВНЫЙ 
КАЛИБР 
Сериал 16+

 10.00, 14.00 Военные 
новости

 14.05 ГЛАВНЫЙ 
КАЛИБР 
Сериал 16+

 18.30 Специальный 
репортаж 12+

 18.50 Мотоциклы 
Второй мировой 
войны 6+

 19.40 Скрытые угрозы -  
с Николаем 
Чиндяйкиным 12+

 20.25 Загадки века -  
с Сергеем 
Медведевым. 
Третий рейх  
в наркотическом 
дурмане 12+

 21.25 Открытый эфир 
Ток-шоу 12+

 23.00 Между тем -  
с Наталией 
Метлиной 12+

 23.30 МАТЧ  
Сериал 16+

 3.25 ПОП Фильм 16+

 6.00 Мультфильмы
 6.30 ДЕМОНЫ 

Сериал 16+
За плечами Дмитрия 
Назарова крими-
нальное прошлое и 
незаконно нажитый 
в крутые 90-е капи-
тал. В прошлом он 
возглавлял крупную 
преступную банду, 
которая была широ-
ко известна в крими-
нальных кругах как 
«Демоны». И он ухи-
трился выйти из 
всех передряг побе-
дителем...

 23.50 Опасные связи 
18+
Сотни людей стано-
вятся жертвами из-
мен. Многие из них 
живут в неведении и 
обмане годами. Бо-
лее того, в этой ситу-
ации может оказать-
ся любой - от 
подобного обмана 
не застрахован ни-
кто! Поэтому на те-
леканале «ЧЕ!» поя-
вилась программа о 
защите честных от-
ношений...

 2.35 БРАТ ЗА БРАТА-3 
Сериал 16+

 6.00 Мультфильмы
 9.20 СЛЕПАЯ 

Сериал 16+
 11.00 ГАДАЛКА. 

ЗАМУРОВАННЫЙ 
Сериал 16+

 11.30 ГАДАЛКА. 
ПУГАЛО 
Сериал 16+

 12.00 Не ври мне  
12+

 15.00 Мистические 
истории  
16+

 16.00 ГАДАЛКА. 
ДЕМОН  
ИГРЫ 
Сериал 16+

 16.30 ГАДАЛКА. 
ОГНЕННЫЙ ЩИТ 
Сериал 16+

 17.00 ОЧЕВИДЦЫ 
Сериал 16+

 17.35 СЛЕПАЯ. 
СМЕНЩИК 
Сериал 16+

 18.10 СЛЕПАЯ. 
НА ДВУХ 
СТУЛЬЯХ 
Сериал 16+

 18.40 КОСТИ 
Сериал 12+

 23.00 ЗНАКОМЬТЕСЬ: 
ДЖО БЛЭК 
Фильм 16+

 2.45 ПОМНИТЬ ВСЁ 
Сериал 16+

 6.30, 7.30, 18.00, 23.40 
6 кадров 
Скетч-шоу 16+ 

 6.50 Удачная покупка 
16+

 7.00, 2.25 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+ 

 7.50 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+ 

 8.50 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+ 

 9.50, 4.30 Тест  
на отцовство 
Судебное шоу 16+ 

 10.55 РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА 
Докудрама 16+ 

 12.55 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+ 

 14.00 ПРОЕЗДНОЙ 
БИЛЕТ 
Сериал 16+

 19.00 КРЁСТНАЯ 
Сериал 16+

 22.35 ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-3 
Сериал 16+

 0.30 ПОДКИДЫШИ 
Сериал 16+

 2.55 РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА 
Докудрама 16+ 

 6.00 Вся правда про ... 
Документальный 
цикл 12+

 6.30 Жестокий спорт 
Документальный 
цикл 16+

 7.05, 10.30, 19.30, 1.05 
Все на  «МАТЧ!»

 8.35 Футбол  
Чемпионат Италии 
Сампдория 
- Лацио

 11.00 Автоинспекция 
12+

 11.30 Футбол Чемпионат 
Италии Торино 
- Милан 

 13.25, 17.25 Футбол 
Чемпионат Англии 

 15.30 Футбол Чемпионат 
Италии Фрозиноне 
- Наполи 

 19.55 Футбол Чемпионат 
Италии Аталанта 
- Удинезе

 21.55 Футбол Чемпионат 
Англии Лестер 
- Арсенал Прямая 
трансляция

 23.55 Тотальный 
футбол

 1.35 Чемпионат 
Европы по 
латиноамерикан-
ским танцам 
Трансляция  
из Москвы 12+

 7.05 Легенды 
мирового кино 
Николай Крючков

 7.35 Цвет времени
 7.45, 1.05 ДОЖДЬ  

В ЧУЖОМ ГОРОДЕ 
Фильм

 10.15 Наблюдатель
 11.10, 23.50 ХХ век
 12.30 Возрождение 

дирижабля
 13.15 Ядерная любовь
 14.10 Гимн великому 

городу
 15.10 На этой неделе... 

100 лет назад
 15.40 Агора
 16.45 Мировые 

сокровища
 17.05 Арабелла 

Штайнбахер, 
Роджер 
Норрингтон и 
Монреальский 
симфонический 
оркестр

 18.35 Линия жизни
 19.45 Главная роль
 20.05 Острова  

К 95-летию со дня 
рождения Донатаса 
Баниониса

 20.45 СОЛЯРИС 
Фильм 12+

 2.15 Чувствительности 
дар. Владимир 
Боровиковский

 5.00 Территория 
заблуждений -  
с Игорем 
Прокопенко 16+

 6.00, 15.00 
Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром! 
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 9.00 Военная тайна -  
с Игорем 
Прокопенко 16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112 
16+

 13.00, 23.25 Загадки 
человечества -  
с Олегом 
Шишкиным 16+

 14.00 Невероятно 
интересные 
истории 16+

 17.00 Тайны Чапман 
16+

 18.00 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 ПЕРЕВОЗЧИК 
Фильм 16+

 21.50 Водить по-русски 
16+

 0.30 ОСОБЬ 3 
Фильм 18+

МАТЧ ТВ

 5.00 Утро России
 9.00 Вести
 9.25 Утро России
 9.55 О самом  

главном 
Ток-шоу  
12+

 11.00 Вести
 11.25 Вести. Местное 

время
 11.45 Судьба  

человека -  
с Борисом 
Корчевниковым 
12+

 12.50 60 минут 
Ток-шоу с Ольгой 
Скабеевой и 
Евгением  
Поповым  
12+

 14.00 Вести
 14.25 Вести. Местное 

время
 14.45 Кто против? 

Ток-шоу 12+
 17.00 Вести. Местное 

время
 17.25 Андрей  

Малахов.  
Прямой эфир 
16+

 18.50 60 минут 
Ток-шоу с Ольгой 
Скабеевой и 
Евгением  
Поповым  
12+

 20.00 Вести
 20.45 Вести. Местное 

время
 21.00 СОСЕДИ.  

НОВЫЙ  
СЕЗОН 
Сериал 12+

 1.10 КЛУБНИЧНЫЙ 
РАЙ 
Фильм 12+ 

 5.00 Доброе утро 
Телеканал

 9.00 Новости
 9.25 Сегодня  

29 апреля. День 
начинается 
6+

 9.55 Модный 
приговор 6+

 10.55 Жить здорово! 
16+

 12.00 Новости 
с субтитрами

 12.15 Время покажет 
16+

 15.00 Новости 
с субтитрами

 15.15 Давай 
поженимся! 
16+

 16.00 Мужское / 
женское 16+

 17.00 Время покажет 
16+

 18.00 Вечерние 
новости 
с субтитрами

 18.25 Время покажет 
16+

 18.50 На самом деле 
16+

 19.50 Пусть говорят 
16+

 21.00 Время
 21.30 ПО ЗАКОНАМ 

ВОЕННОГО 
ВРЕМЕНИ-2 
Сериал 12+

 23.30 Вечерний Ургант 
16+

 0.00 На ночь глядя 16+
 1.00 АГЕНТ 

НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ 
Сериал 16+

 2.50 Модный 
приговор 6+

 3.00 Новости

 5.00 ПАСЕЧНИК 
Сериал 16+

 6.00 Утро.  
Самое  
лучшее 
16+

 8.10 Мальцева
 9.00 МУХТАР.  

НОВЫЙ  
СЛЕД 
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.20 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 13.00 Сегодня
 13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 14.00 Место  
встречи

 16.00 Сегодня
 16.20 Следствие 

вели...  
16+

 17.10 ДНК 
16+

 18.00 Новые  
русские 
сенсации 
16+

 19.00 Сегодня
 19.40 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
РУБЕЖИ 
РОДИНЫ 
Сериал 16+

 20.50 ПОДСУДИМЫЙ 
Сериал 16+

 0.00 КАПИТАН 
ПОЛИЦИИ 
МЕТРО 
Фильм 16+

 2.05 Их нравы 
 2.30 ПАСЕЧНИК 

Сериал 16+



РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

ТВ3ЧЕ

Теле
1130 апреляВторник

 6.00 Настроение
 8.00 Доктор И... 

16+
 8.35 НЕ МОГУ СКАЗАТЬ 

«ПРОЩАЙ» 
Фильм 12+

 10.25 Татьяна  
Буланова. Не 
бойтесь любви 
12+

 11.30 События
 11.50 РОЗМАРИ  

И ТАЙМ 
Сериал 12+

 13.40 Мой герой. 
Алексей Колган 
12+

 14.30 События
 14.50 Город новостей
 15.05 ДОКТОР БЛЕЙК 

Сериал 12+
 17.00 Естественный 

отбор 
12+

 17.50 СФИНКСЫ 
СЕВЕРНЫХ 
ВОРОТ 
Сериал 12+

 19.40 События
 20.00 Петровка, 38  

16+
 20.20 Право голоса 

16+
 22.00 События
 22.30 10 самых... 

Звёздные 
транжиры 
16+

 23.05 Мужчины Нонны 
Мордюковой 
Документальный 
фильм 16+

 0.00 События.  
25-й час

 0.35 КАССИРШИ 
Фильм 12+

 4.15 Удар властью. 
Павел Грачёв 
16+

 5.00 Известия
 5.20 Страх в твоём 

доме
 9.00 Известия
 9.25 ЛЮБОВЬ ПОД 

ПРИКРЫТИЕМ 
Сериал 16+

 11.20 АФГАНСКИЙ 
ПРИЗРАК 
Сериал 16+

 13.00 Известия
 13.25 АФГАНСКИЙ 

ПРИЗРАК 
Сериал 16+ 

 18.30 Известия
 19.00 СЛЕД.  

ИЗ РАЯ В АД 
Сериал 16+

 19.50 СЛЕД. РОМКА  
И ЮЛЬКА 
Сериал 16+

 20.40 СЛЕД. ШУМ  
НА ЧЕРДАКЕ 
Сериал 16+

 21.25 СЛЕД. НАВОЗНАЯ 
МАФИЯ 
Сериал 16+

 22.15 СЛЕД. ПОРТРЕТ 
ЛИЛИАНЫ ГРЕЙ 
Сериал 16+

 23.05 СЛЕД. ОПЕКА 
Сериал 16+

 23.55 СЛЕД. БУЛОЧКА 
Сериал 16+

 0.35 СЛЕД. 
КАНЦЕЛЯРСКАЯ 
КРЫСА Сериал 16+

 1.20 ДЕТЕКТИВЫ. 
ПРЕСТУПЛЕНИЕ 
ПО НАВОДКЕ 
Сериал 16+

 2.00 ДЕТЕКТИВЫ. 
ОТОРВА 
Сериал 16+

 2.25 ДЕТЕКТИВЫ. 
СВЕТЛЯЧОК 
Сериал 16+

 2.55 ДЕТЕКТИВЫ 
Сериал 16+

 6.00 Ералаш
 6.40 Да здравствует 

король  
Джулиан! 
Мультсериал 6+

 7.30 Три кота 
Мультсериал

 7.45 Приключения 
Вуди и его друзей 
Мультсериал

 8.30 Уральские 
пельмени 16+

 9.05 ЭЛВИН  
И БУРУНДУКИ 
Фильм

 10.55 ЭЛВИН И 
БУРУНДУКИ-2 
Фильм

 12.40 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
Фильм 16+

 14.40 ТРАНСФОРМЕРЫ 
Фильм 12+

 17.30 МАДАГАСКАР 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 19.15 МАДАГАСКАР-2 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 21.00 ТРАНСФОРМЕРЫ. 
МЕСТЬ ПАДШИХ 
Фильм 16+
Несмотря на далеко 
идущие планы, Сэм 
снова оказывается 
вовлечённым в вой-
ну между Автобота-
ми и Десептикона-
ми. Он не сразу 
понимает, что сам и 
является ключом к 
разрешению вселен-
ского противостоя-
ния Добра и Зла...

 0.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
Фильм 16+

 2.00 ЗВОНОК 
Фильм 16+

 7.00 ТНТ. Best 16+
 9.00 Дом-2. Lite 16+
 10.15 Дом-2.  

Остров любви 
Реалити-шоу 16+ 

 11.30 Бородина  
против Бузовой  
16+

 12.30 Спаси свою 
любовь 16+

 13.30 Большой завтрак 
16+

 14.00 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 15.30 ФИЗРУК 
Сериал 16+

 17.00 ИНТЕРНЫ 
Сериал 16+

 20.00 УНИВЕР 
Сериал 16+

 20.30 УНИВЕР 
Сериал 16+
Маша узнаёт, что у 
Яны с Ивановым 
очень крутой первый 
танец молодых. Она 
решает, что у неё 
должен быть номер 
не хуже, вот только в 
партнёрах у неё не-
уклюжий Валентин. 
Киселёв решает от-
править Нике свое 
эротическое фото. 
Но ошибается и от-
правляет не тому че-
ловеку...

 21.00 Импровизация 
16+

 22.00 Шоу «Студия 
Союз» 16+

 23.00 Дом-2. Город 
любви 
Реалити-шоу 16+ 

 0.00 Дом-2. После 
заката 
Реалити-шоу 16+ 

 1.00 Песни 
16+

 6.00 Сегодня утром
 8.00, 13.00, 18.00, 

21.15 Новости 
дня

 8.15, 18.30 
Специальный 
репортаж 12+

 8.30 Не факт! 6+
 9.35, 10.05, 13.15 

ГЛАВНЫЙ 
КАЛИБР 
Сериал 16+

 10.00, 14.00 Военные 
новости

 13.50, 14.05 ОПЕРАЦИЯ 
«ГОРГОНА» 
Сериал 16+

 18.50 Мотоциклы 
Второй мировой 
войны Железные 
кони освободителей 
6+

 19.40 Легенды армии -  
с Александром 
Маршалом 12+

 20.25 Улика  
из прошлого 16+

 21.25 Открытый эфир 
Ток-шоу 12+

 23.00 Между тем -  
с Наталией 
Метлиной 12+

 23.30 ВОКЗАЛ  
ДЛЯ ДВОИХ 
Фильм 6+

 2.25 ЗАЙЧИК 
Фильм

 6.00 Улётное видео. 
Лучшее 16+

 7.30, 18.30 
ГАРДЕМАРИНЫ, 
ВПЕРЁД! Фильм

 13.15 ВИВАТ, 
ГАРДЕМАРИНЫ! 
Фильм
В 1774 год. Трём 
друзьям-гардемари-
нам предстоит со-
провождать в сто-
л и ц у  н е  в е с т у 
нас ледника престо-
ла, будущую Вели-
кую Государыню 
России Екатерину 
Вторую...

 16.10 ГАРДЕМАРИНЫ III 
Фильм
Идёт Семилетняя 
война, русские сол-
даты вынуждены 
сражаться за инте-
ресы Франции и Ав-
стрии против Прус-
сии. Гардемарины 
продолжают самоот-
верженно служить 
Родине. Один - в экс-
педиции, другой - 
при дворе, а третий 
послан в Венецию, 
передать шкатулку с 
украшением...

 0.30 Опасные связи 
18+

 6.00 Мультфильмы
 9.20 СЛЕПАЯ 

Сериал 16+
 11.00 ГАДАЛКА. 

УЛИТКА 
Сериал 16+

 11.30 ГАДАЛКА. 
ЛЮБОВЬ  
В ТУМАНЕ 
Сериал 16+

 12.00 Не ври мне 12+
 15.00 Мистические 

истории 16+
 16.00 ГАДАЛКА. 

ГОСТЬЯ ИЗ 
ЗАЗЕРКАЛЬЯ 
Сериал 16+

 16.30 ГАДАЛКА. 
ЧАСЫ 
ПОКОЙНИКА 
Сериал 16+

 17.00 ОЧЕВИДЦЫ 
Сериал 16+

 17.35 СЛЕПАЯ. 
ТРУБАДУР 
Сериал 16+

 18.10 СЛЕПАЯ. 
ДОРОГОЕ 
ЧУВСТВО 
Сериал 16+

 18.40 КОСТИ Сериал 12+
 21.15 ГРИММ 

Сериал  16+
 23.00 ГОЛЛИВУДСКИЕ 

КОПЫ Фильм 12+
 1.30 ЭЛЕМЕНТАРНО 

Сериал 16+

 6.30, 7.30, 18.00, 0.00  
6 кадров 16+ 

 6.50 Удачная покупка 
16+

 7.00, 2.25 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+ 

 7.40 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+ 

 8.40 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+ 

 9.40, 4.35 Тест  
на отцовство 
Судебное шоу 16+ 

 10.45 РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА 
Докудрама 16+ 

 12.55 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+ 

 14.00 СОВСЕМ  
ДРУГАЯ ЖИЗНЬ 
Сериал 16+

 19.00 ПРОВИНЦИАЛЬ-
НАЯ МУЗА 
Сериал 16+

 23.05 ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-3 
Сериал 16+

 0.30 ПОДКИДЫШИ 
Сериал 16+

 2.55 РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА 
Докудрама 16+

 7.05, 12.25, 18.05, 
23.55  
Все на «МАТЧ!» 

 9.00 Футбол
 10.50 Тотальный 

футбол 12+
 11.50 Тренерский штаб 

12+
 12.55 Футбол Лига 

чемпионов.  
1/4 финала 
Манчестер Сити 
(Англия) - 
Тоттенхэм (Англия) 

 14.55 Специальный 
репортаж 12+

 15.25 Футбол Лига 
чемпионов.  
1/4 финала 
Ювентус - Аякс 
(Нидерланды)

 17.35 Специальный 
репортаж 12+

 18.30 Гандбол 
Чемпионат России. 
Женщины

 21.05 Все на футбол!
 21.50 Футбол Лига 

чемпионов.  
1/2 финала. 
Тоттенхэм Англия 
- Аякс 
(Нидерланды)

 0.25 НОВАЯ 
ПОЛИЦЕЙСКАЯ 
ИСТОРИЯ  
Фильм 16+

 6.35 Пешком... 
Москва шоколадная

 7.05 Цвет времени
 7.15 СОЛЯРИС 

Фильм 12+
 10.15 Наблюдатель
 11.10, 23.50 ХХ век
 12.20 Мировые 

сокровища
 12.40 Мы - грамотеи!
 13.20 «Играем» 

Покровского
 14.05 Видимое-

невидимое
 15.10 Эрмитаж
 15.40 Белая студия
 16.20 Пётр 

Андржевский, 
Кент Нагано и 
Монреальский 
симфонический 
оркестр

 18.05 Больше, чем 
любовь 
К 90-летию со дня 
рождения Георгия 
Гачева

 19.45 Главная роль
 20.05 Линия жизни 

К 80-летию Леонида 
Каневского

 21.00 СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДУТ ЗНАТОКИ 
Фильм

 1.00 ДОЖДЬ  
В ЧУЖОМ ГОРОДЕ 
Фильм

 5.00 Территория 
заблуждений 16+

 6.00, 11.00 
Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром! 
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 9.00 Военная тайна -  
с Игорем 
Прокопенко 16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112 
16+

 13.00, 23.25 Загадки 
человечества -  
с Олегом 
Шишкиным 16+

 14.00 Документальный 
спецпроект 
Засекреченные 
списки 16+

 17.00 Тайны Чапман 
16+

 18.00, 3.45 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 НЕКУДА БЕЖАТЬ 
Фильм 16+

 22.00 Водить по-русски 
16+

 0.30 ЭФФЕКТ 
КОЛИБРИ 
Фильм 16+

МАТЧ ТВ

 5.00 Утро России
 9.00 Вести
 9.25 Утро России
 9.55 О самом  

главном 
Ток-шоу 12+

 11.00 Вести
 11.25 Вести. Местное 

время
 11.45 Судьба  

человека -  
с Борисом 
Корчевниковым 
12+

 12.50 60 минут 
Ток-шоу с Ольгой 
Скабеевой и 
Евгением  
Поповым  
12+

 14.00 Вести
 14.25 Вести. Местное 

время
 14.45 Кто против? 

Ток-шоу 12+
 17.00 Вести. Местное 

время
 17.25 Андрей  

Малахов.  
Прямой эфир 
16+

 18.50 60 минут 
Ток-шоу с Ольгой 
Скабеевой и 
Евгением  
Поповым  
12+

 20.00 Вести
 20.45 Вести. Местное 

время
 21.00 СОСЕДИ.  

НОВЫЙ  
СЕЗОН 
Сериал 12+

 1.10 ЯБЛОЧНЫЙ 
СПАС 
Фильм 12+ 

 5.00 Доброе утро 
Телеканал

 9.00 Новости
 9.25 Сегодня  

30 апреля. День 
начинается 
6+

 9.55 Модный 
приговор 6+

 10.55 Жить здорово! 
16+

 12.00 Новости 
с субтитрами

 12.15 Время покажет 
16+

 15.00 Новости 
с субтитрами

 15.15 Давай 
поженимся! 
16+

 16.00 Мужское / 
женское 16+

 17.00 Время покажет 
16+

 18.00 Вечерние 
новости 
с субтитрами

 18.25 Время покажет 
16+

 18.50 На самом деле 
16+

 19.50 Пусть говорят 16+
 21.00 Время
 21.30 ПО ЗАКОНАМ 

ВОЕННОГО 
ВРЕМЕНИ-2 
Сериал 12+

 23.30 Вечерний Ургант 
16+

 0.00 На ночь глядя 
16+

 1.00 АГЕНТ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ 
Сериал 16+

 2.50 Модный 
приговор 6+

 3.00 Новости

 5.00 ПАСЕЧНИК 
Сериал 16+

 6.00 Утро.  
Самое  
лучшее 
16+

 8.10 Мальцева
 9.00 МУХТАР.  

НОВЫЙ  
СЛЕД 
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.20 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 13.00 Сегодня
 13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 14.00 Место встречи
 16.00 Сегодня
 16.20 Следствие 

вели...  
16+

 17.10 ДНК 
16+

 18.00 Новые  
русские 
сенсации 
16+

 19.00 Сегодня
 19.40 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
РУБЕЖИ 
РОДИНЫ 
Сериал 16+

 20.50 ПОДСУДИМЫЙ 
Сериал 16+

 0.00 ВСЁ ПРОСТО 
Фильм 16+

 1.55 Квартирный 
вопрос 

 3.00 Дачный ответ
 4.00 Таинственная 

Россия 
16+



РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

Теле

ТВ3ЧЕ

12 1 маяСреда

 5.50 СВЕРСТНИЦЫ 
Фильм 12+

 7.30 ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ЖЁЛТОГО 
ЧЕМОДАНЧИКА 
Фильм 

 8.45 ТРЕМБИТА Фильм 
 10.35 Волшебная сила 

кино 12+
 11.30 События
 11.45 НЕ МОЖЕТ БЫТЬ! 

Фильм 12+
 13.40 ГРАФ МОНТЕ-

КРИСТО 
Сериал 12+

 14.30 События
 14.45 ГРАФ МОНТЕ-

КРИСТО 
Продолжение 
сериала 12+

 17.35 ОТРАВЛЕННАЯ 
ЖИЗНЬ 
Сериал 12+
Александра Корзу-
хина с Андреем Гре-
ковым готовятся к 
свадьбе, параллель-
но расследуя дело 
гибели студентки-ху-
дожницы, выпавшей 
из окна седьмого 
этажа строящегося 
дома. Саша уделяет 
расследованию так 
много времени, что 
его не хватает даже 
на заказ свадебного 
платья...

 21.10 События
 21.25 Приют 

комедиантов  
12+

 23.20 Владимир 
Васильев.  
Вся правда о себе 
12+

 0.25 БЕРЕГИСЬ 
АВТОМОБИЛЯ 
Фильм 

 5.00 УЧАСТОК 
Сериал 12+

 16.55 СПЕЦНАЗ 
Сериал 16+
Главные герои сери-
ала «Спецназ» - 
бойцы и офицеры 
армейского спецпо-
дразделения ГРУ. 
Спецназ военной 
разведки - это элита 
вооруженных сил. 
Но страна не знает 
своих героев в лицо. 
Их лица и их работа 
- это государствен-
ный секрет. В карти-
не рассказывается о 
реальных и в то же 
время невероятных 
событиях из жизни 
спецназа. Каждая 
серия - новое дело 
майора Клима Пла-
това и его бойцов...

 19.55 СПЕЦНАЗ-2 
Сериал 16+ 

 23.55 КРЕМЕНЬ-1 
Сериал 16+
Приехав в неболь-
шой российский го-
родок, чтобы наве-
с тить  с тарого 
бое вого товарища, 
майор краповых бе-
ретов Шаманов ста-
новится свидетелем 
страшных событий 
- местное населе-
ние, простые люди 
лишены прав, обе-
счещены. Шамано-
ву остаётся либо 
пройти мимо, за-
крыв глаза, либо 
действовать, проти-
вопоставив себя по-
рочным представи-
телям власти...

 6.00 Ералаш
 6.40 Да здравствует 

король Джулиан! 
Мультсериал 6+

 7.30 Мультсериалы
 8.30 Уральские 

пельмени 16+
 9.05 ЭЛВИН И 

БУРУНДУКИ-2 
Фильм

 10.55 ЭЛВИН И 
БУРУНДУКИ-3 
Фильм

 12.30 ШПИОН ПО 
СОСЕДСТВУ 
Фильм 12+

 14.25 ТРАНСФОРМЕРЫ. 
МЕСТЬ ПАДШИХ 
Фильм 16+

 17.25 МАДАГАСКАР-2 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 19.15 МАДАГАСКАР-3 
Полнометражный 
анимационный 
фильм

 21.00 ТРАНСФОРМЕ-
РЫ-3. ТЁМНАЯ 
СТОРОНА ЛУНЫ 
Фильм 16+
Когда автоботы по-
сле поражения в во-
йне с десептиконами 
бегут с Кибертрона, 
их корабль разбива-
ется на обратной 
стороне Луны. Сиг-
нал о крушении до-
ходит до Земли, и 
американские ас-
тронавты получают 
секретный приказ от 
президента Кеннеди 
отправиться на Лу-
ну...

 0.05 ШПИОН  
ПО СОСЕДСТВУ 
Фильм 12+

 7.00 ТНТ. Best 
16+

 9.00 Дом-2. Lite 16+
 10.15 Дом-2.  

Остров любви 
Реалити-шоу 16+ 

 11.30 Бородина против 
Бузовой 
16+

 12.30 Спаси  
свою любовь 
16+

 13.30 ПОЛИЦЕЙСКИЙ  
С РУБЛЁВКИ 
Сериал 16+
Марафон первого 
сезона «Полицей-
ского с Рублёвки» - 
сериала с искромет-
н ы м  ю м о р о м , 
противостоянием 
двух колоритных 
персонажей в испол-
нении Петрова и Бу-
рунова и даже 
роман тической ли-
нией. Смотрите за-
поем!..

 22.00 Stand Up 16+
В эфире самые акту-
альные выступления 
от лучших стендап-
комиков России и 
абсолютно новых, но 
уверенно набираю-
щих силу представи-
телей жанра. Про-
должаем смеяться 
над своими пробле-
мами, слава богу, 
что они у нас есть...

 23.00 Дом-2.  
Город любви 
Реалити-шоу 16+ 

 0.00 Дом-2.  
После заката 
Реалити-шоу 16+ 

 1.00 Stand Up 
16+

 7.05, 9.15 БЕРЕГИТЕ 
ЖЕНЩИН  
Фильм

 9.00, 13.00, 18.00 
Новости дня

 10.05 ПОКРОВСКИЕ 
ВОРОТА  
Фильм

 13.15 Жизнь в СССР  
от А до Я 12+

 16.25 Жизнь в СССР  
от А до Я 
За витриной 
универмага 12+

 17.10 Жизнь в СССР  
от А до Я 
Общепит. Дайте 
жалобную книгу! 
12+

 18.15 Жизнь в СССР  
от А до Я 
Брак по расчёту  
и без 12+

 19.05 Жизнь в СССР  
от А до Я 
Охота за 
дефицитом 12+

 20.00 ОВЕЧКА ДОЛЛИ 
БЫЛА ЗЛАЯ И 
РАНО УМЕРЛА 
Фильм 12+

 21.50 ЮРКИНЫ 
РАССВЕТЫ 
Сериал 6+

 2.55 БЕЗЫМЯННАЯ 
ЗВЕЗДА 
Фильм 12+

 6.00 Улётное  
видео.  
Лучшее 16+

 7.30 СЕРДЦА ТРЁХ 
Фильм 12+ 

 12.40 Легенды войны 
Документальный 
сериал 12+ 

 15.00 Великая война 
Документальный 
сериал 12+ 

 17.10 Великая война
 23.50 Я КУКЛА 

Фильм 18+
В сердце современ-
ной цивилизации до 
сих пор правят вар-
варские законы. 
Спецназовец Вик-
тор, прошедший 
огонь и воду, ока-
зался за гранью ро-
кового круга. В лаге-
ре смертников он 
приговорён к казни в 
рассрочку: здесь 
спецагенты высшего 
класса используют 
пленных в качестве 
живых тренажёров 
для совершенство-
вания боевых навы-
ков...

 2.00 ПОД ПРИЦЕЛОМ 
Фильм 18+

 3.30 БРАТ ЗА БРАТА-3 
Сериал 16+г

 6.00 Мультфильмы
 10.00 СЛЕПАЯ 

Сериал 16+
 19.00 СЛЕПАЯ. 

ЖИВОЙ 
ПОДАРОК 
Сериал 16+

 19.30 СЛЕПАЯ. 
ПОПЫТКА 
НОМЕР ТРИ 
Сериал 16+

 20.00 СЛЕПАЯ. 
ПРИВЫЧКА 
Сериал 16+

 20.30 СЛЕПАЯ. 
ПОЛУНОЧНИЦА 
Сериал 16+

 21.00 СЛЕПАЯ. 
ЗАЩИТНИК  
ПО НЕВОЛЕ 
Сериал 16+

 21.30 СЛЕПАЯ. 
ЛЬДИНКА 
Сериал 16+

 22.00 СЛЕПАЯ. 
В ПОСЛЕДНИЙ 
РАЗ Сериал 16+

 22.30 СЛЕПАЯ. 
ЛЕСТНИЦА 
Сериал 16+

 23.00 СМЕРТЕЛЬНОЕ 
ОРУЖИЕ 
Фильм 16+

 1.15 ГОЛЛИВУДСКИЕ 
КОПЫ Фильм 12+

 3.30 ЧЕЛЮСТИ 
Фильм 16+

 6.30, 18.00, 23.15 
 6 кадров 
Скетч-шоу 16+ 

 7.50 КАРНАВАЛ 
Фильм 16+

 10.55 ЛЮБОВНИЦА 
Сериал 16+

 14.25 КРЁСТНАЯ 
Сериал 16+

 19.00 ЖЕНА С ТОГО 
СВЕТА Сериал 16+
Старшего бухгалте-
ра Инну несправед-
ливо обвиняют в 
краже огромной 
суммы денег. Лишь 
случайность спасает 
женщину от тюрьмы 
- по ошибке все счи-
тают Инну погибшей 
в аварии. «Смерть» 
показывает Инне ис-
тинное положение 
дел: «любимый» 
муж Николай изме-
няет ей. Женщине 
горько осознавать, 
что её предали те, 
кому она так доверя-
ла, что она не может 
быть рядом со свои-
ми детьми Денисом 
и Лизой...

 0.30 ЖАЖДА МЕСТИ 
Фильм 16+

 3.10 Замуж за рубеж 
16+ 

 6.00 ГЕРОЙ 
Фильм 12+

 7.45 Футбол Чемпионат 
Франции 
Монпелье - ПСЖ

 9.45 Специальный 
репортаж 12+

 10.20, 15.25, 19.00, 
23.55  
Все на «МАТЧ!» 

 11.15 Смешанные 
единоборства. 
Fight Nights 16+

 13.20 Смешанные 
единоборства. 
ACA 95 16+

 15.55 Хоккей Евротур 
Швеция - Россия 
Прямая трансляция 
из Швеции

 18.25 Неизведанная 
хоккейная Россия 
12+

 19.25 Смешанные 
единоборства. 
Bellator 16+

 21.15 Все на футбол!
 21.50 Футбол Лига 

чемпионов.  
1/2 финала 
Барселона 
- Ливерпуль 
Прямая трансляция

 0.30 ИГРА ИХ ЖИЗНИ 
Фильм12+

 2.15 Обзор Лиги 
чемпионов 12+

 6.30 ПРО КРАСНУЮ 
ШАПОЧКУ  
Фильм

 8.50 Мультфильмы
 9.40 МЫ С ВАМИ 

ГДЕ-ТО 
ВСТРЕЧАЛИСЬ 
Фильм

 11.15 Международный 
фестиваль «Цирк 
будущего»

 12.40 Роман в камне 
Крым. Мыс Плака. 
Документальный 
фильм

 13.10 Всему свой час.  
С Виктором 
Астафьевым  
по Енисею

 14.05 ЗВЕЗДОПАД 
Фильм

 15.35, 1.10 Еда 
по-советски 
Документальный 
фильм

 16.30 Гала-концерт 
пятого фестиваля 
детского танца 
«Светлана»

 19.00 Тот самый 
Григорий Горин...

 20.20 ТОТ САМЫЙ 
МЮНХГАУЗЕН 
Фильм

 22.40 ЧИКАГО 
Фильм 12+

 0.30 Кинескоп

 8.30 АЛЁША ПОПОВИЧ 
И ТУГАРИН ЗМЕЙ 
Анимационный 
фильм 12+

 10.00 ДОБРЫНЯ 
НИКИТИЧ И ЗМЕЙ 
ГОРЫНЫЧ 
Анимационный 
фильм

 11.20 ИЛЬЯ МУРОМЕЦ 
И СОЛОВЕЙ-
РАЗБОЙНИК 
Анимационный 
фильм 6+

 13.00, 14.30, 15.50, 
17.20  
ТРИ БОГАТЫРЯ  
Анимационный 
фильм 12+

 18.45 ТРИ БОГАТЫРЯ  
И ПРИНЦЕССА 
ЕГИПТА 
Анимационный 
фильм 6+

 20.15 ТРИ БОГАТЫРЯ  
И НАСЛЕДНИЦА 
ПРЕСТОЛА 
Анимационный 
фильм 6+

 22.00 ИВАН ЦАРЕВИЧ  
И СЕРЫЙ ВОЛК 
Анимационный 
фильм

 23.30 ИВАН ЦАРЕВИЧ  
И СЕРЫЙ ВОЛК-2 
Анимационный 
фильм

МАТЧ ТВ

 5.10 ТАМ, ГДЕ ТЫ 
Сериал 12+

 7.00 СЕРДЦЕ  
НЕ КАМЕНЬ 
Сериал 12+

 10.30 Юбилейный 
концерт Филиппа 
Киркорова

 14.00 Вести
 14.25 УКРОЩЕНИЕ 

СВЕКРОВИ 
Фильм 12+

 17.00 ОПЕРАЦИЯ «Ы»  
И ДРУГИЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШУРИКА 
Фильм

 19.00 100янов 
Шоу Юрия 
Стоянова  
12+

 20.00 Вести
 20.30 НОВЫЙ МУЖ 

Фильм 12+
Тамара Волина при-
ехала в Москву из 
деревни, поступила 
в Университет и на 
первом курсе вы-
шла замуж за сына 
профессора. Но 
брак не принёс де-
вушке счастья: муж 
оказался ревнив-
цем и пьяницей, и 
устроил Тамаре и 
их дочке Насте 
ужасную жизнь. На-
стя выросла под 
пьяные крики отца 
и звон разбитой по-
суды, видя страх Та-
мары...

 0.30 ЛЮБОВЬ  
НА МИЛЛИОН 
Сериал 12+

 2.50 ГЮЛЬЧАТАЙ 
Сериал 12+ 

 6.00 Новости
 6.10 АННА ГЕРМАН 

Сериал 12+
 8.10 Играй, гармонь, 

в Кремле! 
Праздничный 
концерт 12+

 10.00 Первомайская 
демонстрация  
на Красной 
площади

 10.45 Я вижу свет 
Концерт 
Александра 
Розенбаума 12+

 12.00 Новости 
с субтитрами

 12.15 КОРОЛЕВА 
БЕНЗОКОЛОНКИ 
Комедия

 13.40 ПОЛОСАТЫЙ 
РЕЙС 
Фильм

 15.25 БЕЛЫЕ РОСЫ 
Фильм 12+

 17.10 ВЕСНА НА 
ЗАРЕЧНОЙ 
УЛИЦЕ 
Фильм

 19.00 Шансон года 
16+

 21.00 Время
 21.20 ПО ЗАКОНАМ 

ВОЕННОГО 
ВРЕМЕНИ-2 
Сериал 12+

 23.20 На ночь глядя 
16+

 0.15 АГЕНТ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ 
Сериал 16+

 2.15 На самом деле 
16+

 3.05 Модный 
приговор 6+

 3.50 Мужское / 
женское 16+

 4.40 СЕМИН 
Сериал 16+

 8.00 Сегодня
 8.20 СЕМИН 

Сериал 16+
 10.00 Сегодня
 10.20 Следствие 

вели...  
16+

 16.00 Сегодня
 16.20 Следствие 

вели...  
16+

 19.00 Сегодня
 19.20 ОТПУСК  

ЗА ПЕРИОД 
СЛУЖБЫ 
Боевик 16+
Сержант-контрак-
тник Игорь Беликов 
берет отпуск, чтобы 
навестить больного 
отца. По дороге он 
случайно становит-
ся пешкой в игре 
к р и м и н а л ь н ы х 
структур. Спасаясь 
от неожиданного 
нападения, Игорь 
убивает нескольких 
бандитов и угоняет 
фургон, в котором 
находится ценный 
груз. За Игорем на-
чинается «охота». 
Полиция также идет 
по его следу. Выяс-
няется, что отец 
Игоря не болен. Что 
же заставило героя 
взять отпуск и куда 
он направляется?..

 23.25 Все звёзды 
майским 
вечером 12+

 1.20 ОПАСНАЯ 
ЛЮБОВЬ 
Фильм 16+
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 5.50 КОРОЛЕВСКАЯ 
РЕГАТА 
Фильм 6+

 7.35 НЕ МОЖЕТ БЫТЬ! 
Фильм 12+

 9.30 Удачные песни 
Весенний концерт 
16+

 10.35 Элина 
Быстрицкая. 
Свою жизнь я 
придумала сама 
Документальный 
фильм 12+

 11.30 События
 11.45 ПО СЕМЕЙНЫМ 

ОБСТОЯТЕЛЬ-
СТВАМ 
Фильм 12+

 14.30 События
 14.45 Юмор  

весеннего 
периода 
12+

 15.40 МАРУСЯ 
Фильм 12+

 17.35 МАСТЕР  
ОХОТЫ  
НА ЕДИНОРОГА 
Сериал 12+

 21.10 События
 21.25 КОТОВ ОБИЖАТЬ 

НЕ РЕКОМЕНДУ-
ЕТСЯ 
Фильм 12+

 23.20 Александр 
Иванов. Горькая 
жизнь 
пересмешника 
Документальный 
фильм 12+

 0.15 ВЕТЕР ПЕРЕМЕН 
Фильм 12+

 2.05 ТРИ ДНЯ  
НА УБИЙСТВО 
Фильм 12+

 4.15 Татьяна Буланова. 
Не бойтесь любви 
12+

 5.00 КРЕМЕНЬ. 
ОCВОБОЖДЕНИЕ 
Сериал 16+

 6.40 ЧУЖОЕ ЛИЦО. 
ПРОТИВ ПРАВИЛ 
Сериал 16+
К следователю Его-
ру Котову попадает 
дело об убийстве 
бывшего спортсме-
на Михаила Чесно-
кова, занимавшего-
ся растаможкой 
нелегальных грузов. 
Во время обыска на 
месте преступления 
Котов замечает сво-
его сына Дениса, 
также сотрудника 
правоохранитель-
ных органов, кото-
рый старается 
остаться незамечен-
ным...

 8.35 ЧУЖОЕ ЛИЦО 
Сериал 16+

 14.55 ЧУЖОЕ ЛИЦО. 
ЗАМОК  
С СЕКРЕТОМ 
Сериал 16+

 17.05 ЧУЖОЕ ЛИЦО. 
ЗОЛОТАЯ 
МОЛОДЁЖЬ 
Сериал 16+

 19.15 ЧУЖОЕ ЛИЦО. 
ВИРТУАЛЬНЫЕ 
ДЕНЬГИ 
Сериал 16+

 21.25 ЧУЖОЕ ЛИЦО. 
ПОСЛЕДНИЙ 
ЗАЕЗД 
Сериал 16+

 23.35 ЧУЖОЕ ЛИЦО. 
ЧАСТНАЯ 
СОБСТВЕННОСТЬ 
Сериал 16+

 1.40 ЧУЖОЕ ЛИЦО.  
НА КРУГИ СВОЯ 
Сериал 16+ 

 7.30 Мультсериалы
 8.30 Уральские 

пельмени 16+
 9.00 ЭЛВИН И 

БУРУНДУКИ-3 
Фильм

 10.35 ЭЛВИН И 
БУРУНДУКИ. 
ГРАНДИОЗНОЕ 
БУРУНДУКЛЮЧЕ-
НИЕ Фильм 6+

 12.30 СЛУЧАЙНЫЙ 
ШПИОН 
Фильм 12+

 14.20 ТРАНСФОРМЕ-
РЫ-3. ТЁМНАЯ 
СТОРОНА ЛУНЫ 
Фильм 16+

 17.25 МАДАГАСКАР-3 
Полнометражный 
анимационный 
фильм

 19.15 ПИНГВИНЫ 
МАДАГАСКАРА 
Полнометражный 
анимационный 
фильм

 21.00 ТРАНСФОРМЕРЫ. 
ЭПОХА 
ИСТРЕБЛЕНИЯ 
Фильм 12+
Автоботы и десепти-
коны оставили чело-
вечество собирать 
планету по кусоч-
кам. Между тем 
группа могуще-
ственных бизнесме-
нов и гениальных 
учёных пытается из-
влечь уроки из оши-
бок прошлого и 
улучшить техноло-
гии...

 0.15 СЛУЧАЙНЫЙ 
ШПИОН Фильм 12+

 2.00 ХАТИКО. САМЫЙ 
ВЕРНЫЙ ДРУГ 
Фильм

 7.00 ТНТ. Best 
16+

 9.00 Дом-2. Lite 
16+

 10.15 Дом-2.  
Остров любви 
Реалити-шоу 16+ 

 11.30 Бородина  
против Бузовой 
16+
Телеканал ТНТ вы-
водит противостоя-
ние двух главных 
российских теледив 
и двух ведущих са-
мой популярной рос-
сийской телестройки 
на новый уровень и 
запускает своё 
острое шоу!..

 12.30 Спаси свою 
любовь 16+

 13.30 ПОЛИЦЕЙСКИЙ  
С РУБЛЁВКИ 
Сериал 16+
Марафон второго 
сезона «Полицей-
ского с Рублёвки» - 
сериала с искромет-
н ы м  ю м о р о м , 
противостоянием 
двух колоритных 
персонажей в испол-
нении Петрова и Бу-
рунова и даже 
роман тической ли-
нией. Смотрите за-
поем!..

 22.00 Stand Up 
16+

 23.00 Дом-2.  
Город любви 
Реалити-шоу 16+ 

 0.00 Дом-2.  
После заката 
Реалити-шоу 16+ 

 1.00 Stand Up. 
Дайджест 
16+

 6.00 Оружие Победы 
Документальный 
сериал 6+

 6.25 СЕВЕРИНО 
Фильм 12+

 8.00, 9.15 
СМЕРТЕЛЬНАЯ 
ОШИБКА 
Фильм 12+

 9.00, 13.00, 18.00 
Новости дня

 10.10 АПАЧИ 
Фильм 12+

 12.00, 13.15 УЛЬЗАНА 
Фильм 12+

 14.05 ТЕКУМЗЕ 
Фильм 12+

 15.55 ОЦЕОЛА 
Фильм 12+

 18.15 ЧИНГАЧГУК 
- БОЛЬШОЙ 
ЗМЕЙ 
Фильм 12+

 20.05 ВОЖДЬ  
БЕЛОЕ ПЕРО 
Фильм 12+

 21.50 СЫНОВЬЯ 
БОЛЬШОЙ 
МЕДВЕДИЦЫ 
Фильм 12+

 23.45 СЛЕД СОКОЛА 
Фильм 12+

 1.55 БЕЛЫЕ ВОЛКИ 
Фильм 12+

 3.35 БРАТЬЯ  
ПО КРОВИ 
Фильм 12+

 6.00 Улётное видео. 
Лучшее 16+

 9.15 БАТАЛЬОНЫ 
ПРОСЯТ ОГНЯ 
Фильм
Холодная осень 
1943 года. Битва за 
Днепр. Противопо-
ложная сторона ре-
ки давно занята нем-
цами. Командование 
Красной Армии бро-
сает на прорыв два 
батальона - это так-
тический манёвр, 
призванный отвлечь 
внимание противни-
ка...

 15.00 Великая война
 0.00 ЖЕЛЕЗНАЯ 

ХВАТКА Фильм 16+
Мэтти Росс в 14 лет 
лишается своего 
единственного род-
ственника - отца. В 
надежде найти его 
убийцу девочка не 
только нанимает 
двух служителей за-
кона, но и сама от-
правляется в опас-
ную и полную 
недетских приклю-
чений экспедицию...

 2.10 СТАРИКАМ  
ТУТ НЕ МЕСТО 
Фильм 16+

 6.00 Мультфильмы
 10.00 СЛЕПАЯ 

Сериал 16+
 13.00 ЧУДО Сериал 12+
 18.30 ЧУДО. 

СУПЕРГЕРОЙ 
Сериал 12+

 19.00 ЧУДО. 
СВИДАНИЕ 
Сериал 12+

 19.30 ЧУДО. 
ДО СВАДЬБЫ 
ЗАЖИВЁТ 
Сериал 12+

 20.00 ЧУДО. 
МОЛЧАНИЕ 
Сериал 12+

 20.30 ЧУДО. ФЕЯ 
Сериал 12+

 21.00 ЧУДО. 
СТЕНА  
Сериал 12+

 21.30 ЧУДО. 
ПОПУТЧИК 
Сериал 12+

 22.00 ЧУДО. 
ЗВОНОК  
Сериал 12+

 22.30 ЧУДО. 
КЛОУН 
Сериал 12+

 23.00 СМЕРТЕЛЬНОЕ 
ОРУЖИЕ 2 
Фильм 16+

 1.15 СМЕРТЕЛЬНОЕ 
ОРУЖИЕ 
Фильм 16+

 6.30, 18.00, 0.00  
6 кадров 16+ 

 8.30 ЛЮБЛЮ 9 МАРТА 
Фильм 16+

 10.05 ОБУЧАЮ ИГРЕ  
НА ГИТАРЕ 
Фильм 16+

 13.50 ПРОВИНЦИАЛЬ-
НАЯ МУЗА 
Сериал 16+

 19.00 ПУТЬ К СЕБЕ 
Сериал 16+
Счастье Рады и Ва-
лерия внезапно ру-
шится. Под давлени-
ем матери Валерий 
женится на другой, 
оставив Раду одну с 
ребёнком на руках. 
Устроиться на рабо-
ту в таком положе-
нии почти невозмож-
но, а жить на что-то 
надо. Всеми покину-
тая женщина реша-
ет попробовать себя 
в роли гадалки, ис-
пользуя свой нео-
бычный дар видеть 
прошлое совершен-
но незнакомых ей 
людей...

 22.55 ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-3 
Сериал 16+

 0.30 ЛЮБИМЫЙ 
РАДЖА Фильм 16+

 6.00 Мастер спорта -  
с Максимом 
Траньковым 12+

 6.10 Футбол Чемпионат 
Франции Ренн 
- Монако

 8.10 ПОДДУБНЫЙ 
Фильм 6+

 10.35, 16.15, 23.55  
Все на «Матч!»

 11.35, 14.10 Професси-
ональный бокс 
16+

 17.00 Футбол Лига 
чемпионов.  
1/2 финала 
Тоттенхэм (Англия) 
- Аякс 
(Нидерланды) 

 19.05 Футбол Лига 
чемпионов.  
1/2 финала 
Барселона 
- Ливерпуль 
(Англия)

 21.05 Все на футбол!
 21.50 Футбол Лига 

Европы.  
1/2 финала 
Арсенал (Англия) 
- Валенсия Прямая 
трансляция

 0.40 Команда мечты 
12+

 1.10 Футбол 
Южноамериканский 
Кубок

 6.30 МЭРИ ПОППИНС, 
ДО СВИДАНИЯ! 
Фильм

 8.55, 2.30 
Мультфильмы

 10.00 ВОКЗАЛ  
ДЛЯ ДВОИХ 
Фильм

 12.20 История  
русской еды 
Кушать подано!

 12.50 ЧИКАГО 
Фильм 12+

 14.45 Юбилейный 
концерт Государ-
ственного 
академического 
ансамбля танца 
Чеченской 
Республики  
«Вайнах»

 16.15, 1.40 Династии 
Шимпанзе. 
Документальный 
фильм 

 17.10 Арена ди Верона 
Гала-концерт  
в честь Паваротти

 19.00 Необъятный 
Рязанов 
Посвящение 
Мастеру

 20.45 ВОКЗАЛ ДЛЯ 
ДВОИХ Фильм

 23.00 ПРЕТ-А-ПОРТЕ. 
ВЫСОКАЯ МОДА 
Фильм 16+

 7.20 ТРИ БОГАТЫРЯ  
И ШАМАХАНСКАЯ 
ЦАРИЦА 
Анимационный 
фильм 12+

 8.45 День невероятно 
интересных 
историй 16+

 19.00 БРАТ Фильм 16+
Уволенный из ар-
мии ветеран Чечен-
ской войны Данила 
Багров приезжает в 
Петербург к стар-
шему брату Викто-
ру. Как выясняется 
после приезда, Вик-
тор устроился на 
работу к местным 
авторитетам и 
успешно работает 
киллером. Череда 
случайных событий 
заставляет Данилу 
тоже втянуться в 
преступную жизнь. 
Однако он изо всех 
сил пытается сохра-
нить свои представ-
ления о справедли-
вости...

 21.00 БРАТ-2 
Фильм 16+

 23.40 СЁСТРЫ 
Фильм 16+

 1.10 КОЧЕГАР  
Фильм 18+

МАТЧ ТВ

 5.10 ТАМ, ГДЕ ТЫ 
Сериал 12+

 7.00 СЕРДЦЕ НЕ 
КАМЕНЬ 
Сериал 12+

 10.00 Сто к одному 
Телеигра

 11.00 Вести
 11.25 Вести. Местное 

время
 11.40 ОПЕРАЦИЯ «Ы»  

И ДРУГИЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШУРИКА Комедия

 14.00 Вести
 14.25 ЗАТМЕНИЕ 

Сериал 12+
До семи лет жизнь 
Марьяны была че-
редой ярких празд-
ников, которые 
устраивал, возвра-
щаясь из плаванья, 
её папа-моряк. Но 
однажды всё изме-
нилось: папа пере-
стал приезжать, на-
всегда оставшись в 
другой семье, а ма-
ма вышла замуж за 
нелюбимого мужчи-
ну, чтобы обеспе-
чить безбедную 
жизнь себе и доч-
ке...

 17.00 ИДЕАЛЬНЫЙ 
ВРАГ Сериал 12+

 20.00 Вести
 20.25 ИДЕАЛЬНЫЙ 

ВРАГ Сериал 12+
 23.20 Пригласите  

на свадьбу! 
12+

 0.30 ЛЮБОВЬ  
НА МИЛЛИОН 
Сериал 12+

 2.50 ГЮЛЬЧАТАЙ 
Сериал 12+ 

 6.00 Новости
 6.10 АННА ГЕРМАН 

Сериал 12+
 8.10 ПОЛОСАТЫЙ 

РЕЙС Фильм
 10.00 Новости 

с субтитрами
 10.10 Жизнь других 

Жанна Бадоева  
в новом проекте-
путешествии 12+

 11.10 Теория заговора 
16+

 12.00 Новости 
с субтитрами

 12.15 Лариса Лужина. 
Незамужние 
дольше живут 
12+

 13.10 ВЕСНА НА 
ЗАРЕЧНОЙ 
УЛИЦЕ 
Фильм

 15.00 Шаинский 
навсегда! 
Концерт в 
Государственном 
Кремлёвском 
дворце 12+

 16.50 Кто хочет стать 
миллионером? 
- с Дмитрием 
Дибровым 12+

 18.20 Эксклюзив 
- с Дмитрием 
Борисовым 16+

 20.00 Поле чудес 16+
 21.00 Время
 21.20 ПО ЗАКОНАМ 

ВОЕННОГО 
ВРЕМЕНИ-2 
Сериал 12+

 23.20 На ночь глядя 
16+

 0.15 АГЕНТ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ 
Сериал 16+

 2.15 На самом деле 
16+

 8.00 Сегодня
 8.20 СЕМИН 

Сериал 16+
Похищена Юлия Ко-
стрикова - жена 
крупного бизнесме-
на, вице-президен-
та нефтяной компа-
нии. Похитители 
требуют выкуп в де-
сять миллионов 
долларов. Одновре-
менно с этим проис-
ходит рейдерский 
захват  завода 
«Красный молот» 
неким Совцовым, 
владельцем ЧОПа 
«Сова». Перечис-
лив деньги преступ-
никам, Костриков 
подписывает люби-
мой жене смертный 
приговор. А вскоре 
преступники похи-
щают двух малолет-
них сыновей биз-
несмена. Семин 
едет к старому ав-
торитету по прозви-
щу Настройщик...

 10.00 Сегодня
 10.20 Следствие 

вели... 16+
 16.00 Сегодня
 16.20 Следствие 

вели... 16+
 19.00 Сегодня
 19.20 Следствие 

вели... 16+
 22.20 Дело Каневского 

Фильм Вадима 
Глускера 16+

 23.20 Квартирник НТВ 
у Маргулиса 
К 80-летию 
Леонида 
Каневского 16+
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 6.55 ГРАФ МОНТЕ-
КРИСТО 
Сериал 12+

 10.30 Королевы 
комедии 12+

 11.30 События
 11.45 БЕРЕГИСЬ 

АВТОМОБИЛЯ 
Фильм

 13.35 ОБОРВАННАЯ 
МЕЛОДИЯ 
Сериал 12+

 14.30 События
 14.45 ОБОРВАННАЯ 

МЕЛОДИЯ 
Продолжение 
сериала 12+

 17.30 ОТЕЛЬ «ТОЛЕДО» 
Сериал 12+

 21.10 События
 21.25 ВОСЕМЬ БУСИН 

НА ТОНКОЙ 
НИТОЧКЕ 
Фильм 12+
Маша Успенская да-
же не догадывалась, 
какая многочислен-
ная у неё родня, по-
ка её не отыскала 
тётушка Марфа Сте-
пановна и не пригла-
сила на свой юби-
лей. Отложив все 
дела, Маша едет к 
тетушке в деревню, 
предвкушая знаком-
ство с двоюродными 
братьями и сёстра-
ми. Однако выясня-
ется истинная при-
чина, по которой 
Марфа собрала всех 
на своём 70-летии...

 23.30 Шуранова и 
Хочинский. Леди 
и бродяга 12+

 0.35 МОЖЕТЕ ЗВАТЬ 
МЕНЯ ПАПОЙ 
Фильм 12+

 5.00 КРЕМЕНЬ-1 
Сериал 16+

 6.30 СПЕЦНАЗ 
Сериал 16+ 

 9.15 СПЕЦНАЗ-2 
Сериал 16+ 

 13.15 КАНИКУЛЫ 
СТРОГОГО 
РЕЖИМА 
Сериал 12+

 16.15 ПЕС БАРБОС  
И НЕОБЫЧНЫЙ 
КРОСС Фильм 12+

 16.25 САМОГОНЩИКИ 
Фильм 12+ 

 16.50 САМАЯ ОБАЯ-
ТЕЛЬНАЯ И 
ПРИВЛЕКАТЕЛЬ-
НАЯ Фильм 16+ 

 18.25 БЛЕФ Фильм 16+ 
Два мошенника Фи-
лип Бенг и Феликс, 
знакомство которых 
состоялось при по-
беге из тюремного 
поезда. Немного 
позднее, объединив-
шись, эти два обая-
тельнейших жулика 
решили работать 
вместе. К тому же у 
Филипа Бенга ока-
залась красавица 
дочка Шарлотта. 
Втроем они решили 
провернуть крупную 
аферу с «сокрови-
щами из могилы 
Зигфрида» и рас-
считаться с их глав-
ной злодейкой из 
плавучего казино 
Бель Дюк...

 20.35 УКРОЩЕНИЕ 
СТРОПТИВОГО 
Фильм 12+ 

 22.40 ПРИНЦЕССА  
НА БОБАХ 
Фильм 12+

 6.00 Ералаш
 6.40 Да здравствует 

король Джулиан! 
Мультсериал 6+

 7.30 Три кота 
Мультсериал

 7.45 Приключения 
Вуди и его друзей 
Мультсериал

 8.30 Уральские 
пельмени 16+

 9.00 ЭЛВИН И 
БУРУНДУКИ. 
ГРАНДИОЗНОЕ 
БУРУНДУКЛЮЧЕ-
НИЕ Фильм 6+

 10.55 ПИНГВИНЫ 
МАДАГАСКАРА 
Полнометражный 
анимационный 
фильм

 12.30 ПРИЗРАЧНАЯ 
КРАСОТА 
Фильм 16+
Говард Инлет - 
успешный бизнес-
мен, глава нью-йор-
кского рекламного 
агентства. Но в его 
жизни происходит 
несчастье: смерть 
дочери, развод с же-
ной. Говард погру-
жается в тяжёлую 
депрессию, теперь 
ему безразлично 
всё, что происходит 
вокруг...

 14.30 Уральские 
пельмени 16+

 20.00 Уральские 
пельмени 16+

 23.00 Слава Богу,  
ты пришёл! 16+

 0.00 ПЛАН Б 
Фильм 16+

 2.00 ОГРАБЛЕНИЕ  
В УРАГАН 
Фильм 16+

 7.00 ТНТ. Best 16+
 9.00 Дом-2. Lite 16+
 10.15 Дом-2.  

Остров любви 
Реалити-шоу 16+ 

 11.30 ПОЛИЦЕЙСКИЙ  
С РУБЛЁВКИ 
Комедия 16+

 21.00 Комеди Клаб 16+
Comedy Club для 
российского телеви-
дения - как Хью 
Хефнер для Playboy, 
как серфинг для Го-
нолулу, как брилли-
анты для Рублёвки, 
как «наташи» для 
Шарм-Эль-Шейха... 
Без него уже никак!..

 22.00 Comedy Баттл 16+
Десятки молодых и 
никому не известных 
комиков со всего ми-
ра снова собрались 
на ТНТ, чтобы попы-
таться заработать 
большие деньги и 
устроить собствен-
ную карьеру. Стать 
новым резидентом 
Comedy Club? По-
пробовать свои си-
лы в качестве им-
провизатора? А 
может быть, присое-
диниться к Наталье 
Андреевне и её шоу 
Comedy Woman, со-
ставить компанию 
Азамату Мусагалие-
ву в «Однажды в 
России» или попасть 
в Stand Up?..

 23.00 Дом-2.  
Город любви 16+ 

 0.00 Дом-2.  
После заката 16+ 

 1.00 Такое кино! 16+
 1.25 ШИК! Фильм 16+

 7.00 ЧЕЛОВЕК-
АМФИБИЯ 
Фильм 12+

 9.00, 13.00, 18.00 
Новости дня

 9.20, 13.15 Не факт! 
6+

 13.45 ОВЕЧКА ДОЛЛИ 
БЫЛА ЗЛАЯ  
И РАНО УМЕРЛА 
Фильм 12+

 15.35, 18.15 ГРАФ 
МОНТЕ-КРИСТО 
Сериал 12+
В день своего обру-
чения с красавицей 
Мерседес молодой 
капитан дальнего 
плавания Эдмон 
Дантес по доносу со-
перника, влюблён-
ного в Мерседес, 
был схвачен и зато-
чен в тюрьму замка 
Иф. Двадцать лет 
провёл Дантес в 
подземельях замка, 
прежде чем ему уда-
лось бежать. Но на-
стал час для возмез-
дия, и бывший 
пленник под маской 
загадочного графа 
Монте-Кристо появ-
ляется в Париже...

 0.15 БЕРЕГИТЕ 
ЖЕНЩИН Фильм

 6.00 Мультфильмы
 7.30 Легенды войны 

Документальный 
сериал 12+ 

 9.00 ЛАСКОВЫЙ МАЙ 
Фильм 16+

 11.40 ОЖИДАНИЕ 
ПОЛКОВНИКА 
ШАЛЫГИНА 
Фильм 12+

 13.30 ДАЧНАЯ ПОЕЗДКА 
СЕРЖАНТА 
ЦЫБУЛИ 
Фильм 12+
Разведчик, сержант 
Цыбуля, успешно 
выполнив очеред-
ное задание, снова 
отправляется в тыл 
к немцам. Теперь 
ему поручено доста-
вить партизанам 
медикаменты, про-
довольствие и 
взрыв чатку. Приняв 
костры врага за 
опознавательные 
сигналы партизан, 
Цыбуля приземляет-
ся в логове против-
ника...

 15.00 Великая война
 0.00 СТАРИКАМ  

ТУТ НЕ МЕСТО 
Фильм 16+

 2.20 Я КУКЛА 
Фильм 18+

 6.00 Мультфильмы
 10.30 ЧЕЛЮСТИ 

Фильм 16+
 13.00 ЧЕЛЮСТИ-2 

Фильм 16+
 15.15 ЧЕЛЮСТИ-3 

Фильм 16+
 17.15 ЧЕЛЮСТИ-4: 

МЕСТЬ 
Фильм 16+

 19.00 ЧУЖИЕ 
Фильм 16+
Спустя 57 лет после 
столкновения с кро-
вожадными инопла-
нетными тварями, 
единственная вы-
жившая Эллен Рип-
ли обнаружена в 
спасательной кап-
суле в глубоком 
сне. Очнувшись, 
она узнаёт, что за 
это время прокля-
тая планета бы  ла 
коло ни зирована, и 
полу чает предложе-
ние вернуться, что-
бы выяснить, по-
чему связь  с 
ко ло нистами вне-
запно прервалась...

 21.45 ГРАВИТАЦИЯ 
Фильм 12+

 23.30 СМЕРТЕЛЬНОЕ 
ОРУЖИЕ-3 
Фильм 16+

 6.30, 18.00, 23.20  
6 кадров 
Скетч-шоу 16+ 

 7.55 Я СЧАСТЛИВАЯ 
Фильм 16+

 9.45 ШКОЛА 
ПРОЖИВАНИЯ 
Сериал 16+
Молодой физик-
ядерщик Алексей 
Муромцев из ново-
сибирского Академ-
городка переезжает 
в подмосковную 
Дубну, получив при-
глашение в иссле-
довательский центр, 
который его обеспе-
чил жильём. Однако 
вскоре выяснилось, 
что его квартира 
принадлежит медсе-
стре Вале Григорье-
вой, с которой он 
уже познакомился, 
ожидая автобус...

 13.45 ЖЕНА  
С ТОГО СВЕТА 
Сериал 16+

 19.00 БУДУ  
ВЕРНОЙ  
ЖЕНОЙ 
Сериал 16+

 0.30 ГАНГ,  
ТВОИ ВОДЫ 
ЗАМУТИЛИСЬ 
Сериал 16+

 6.10, 2.25 КОМАНДА 
МЕЧТЫ Фильм 12+

 8.00 Футбол
 10.05, 14.40, 21.00, 

23.55  
Все на «МАТЧ!»

 10.35 Футбол  
Лига Европы.  
1/2 финала 
Арсенал (Англия) 
- Валенсия 

 12.40 Футбол Лига 
Европы.  
1/2 финала 
Айнтрахт 
(Франкфурт, 
Германия) - Челси 
(Англия)

 15.25 Все на футбол! 
Афиша 12+

 16.25 Футбол Российская 
Премьер-Лига 
Рубин (Казань) 
- Оренбург

 18.25 Баскетбол Единая 
лига ВТБ.  
1/4 финала

 20.30 Тренерский штаб 
12+

 21.55 Футбол  
Чемпионат Испании 
Севилья - Леганес

 0.25 Футбол  
Чемпионат  
Франции 
Страсбург 
- Марсель

 6.30 ПРОДАННЫЙ 
СМЕХ Фильм

 8.50 Мультфильмы
 9.40 ПРЕДСЕДАТЕЛЬ 

Фильм 12+
 12.20 История  

русской еды
 12.50 ПРЕТ-А-ПОРТЕ. 

ВЫСОКАЯ МОДА 
Фильм 16+

 15.00 Концерт 
Кубанского 
казачьего хора в 
Государственном 
Кремлёвском 
дворце

 16.15, 1.30 Династии
 17.10 II Международный 

музыкальный 
фестиваль 
Ильдара 
Абдразакова 
Гала-концерт

 18.45 Первые в мире
 19.00 Кино о кино 

Золотой телёнок
 19.40 ЗОЛОТОЙ 

ТЕЛЁНОК Фильм
 22.30 УМНИЦА УИЛЛ 

ХАНТИНГ 
Фильм 16+

 0.35 Квартет  
Даниэля Юмера. 
Концерт на 
джазовом 
фестивале  
во Вьенне

 7.45 ТРИ БОГАТЫРЯ  
НА ДАЛЬНИХ 
БЕРЕГАХ 
Анимационный 
фильм

 9.00 День 
документальных 
историй 16+

 17.20 Документальный 
спецпроект 16+

 19.20 ЖМУРКИ 
Фильм 16+

 21.30 ПАРЕНЬ  
С НАШЕГО 
КЛАДБИЩА 
Фильм 12+
Коля приезжает в 
Москву - ему необхо-
димо срочно найти 
деньги, чтобы отдать 
долг. Живущий в 
столице дядя устра-
ивает Колю на долж-
ность кладбищен-
ского  ночного 
сто рожа. Коля при-
ступает к работе - и 
тут же меняет о ней 
представление. Ока-
зывается, по ночам 
на кладбище прихо-
дят загадочные го-
сти, вселяющие 
страх в простых 
смертных...

 23.20 ВСЁ И СРАЗУ 
Фильм 16+

МАТЧ ТВ

 5.10 ТАМ, ГДЕ ТЫ 
Сериал 12+

 7.00 СЕРДЦЕ НЕ 
КАМЕНЬ 
Сериал 12+

 10.00 Сто к одному 
Телеигра

 11.00 Вести
 11.25 Вести. Местное 

время
 11.40 Юмор! Юмор! 

Юмор!!! 
16+

 14.00 Вести
 14.25 ЗАТМЕНИЕ 

Сериал 12+
 17.00 ИДЕАЛЬНЫЙ 

ВРАГ Сериал 12+
Вероника работает 
в следственном ко-
митете. Профессия 
не совсем женская, 
но на работе её це-
нят как хорошего 
специалиста, есть 
перспективы для 
карьерного роста. В 
личной жизни у Ни-
ки тоже всё в по-
рядке — муж Костя 
её обожает, у них 
крепкая любящая 
семья. Всё в жизни 
главной героини 
было прекрасно до 
одного трагическо-
го дня...

 20.00 Вести
 20.25 ИДЕАЛЬНЫЙ 

ВРАГ 
Сериал 12+

 23.20 Пригласите  
на свадьбу! 12+ 

 0.30 ЛЮБОВЬ  
НА МИЛЛИОН 
Сериал 12+

 2.50 ГЮЛЬЧАТАЙ 
Сериал 12+ 

 5.40 АННА ГЕРМАН 
Сериал 12+

 6.00 Новости
 6.10 АННА ГЕРМАН 

Сериал 12+
 7.55 КУБАНСКИЕ 

КАЗАКИ 
Фильм 

 10.00 Новости 
с субтитрами

 10.10 Жизнь других 
Жанна Бадоева  
в новом проекте-
путешествии 12+

 11.10 Теория заговора 
16+

 12.00 Новости 
с субтитрами

 12.15 Леонид 
Харитонов. 
Падение звезды 
12+

 13.10 СОЛДАТ ИВАН 
БРОВКИН 
Фильм 

 15.00 ИВАН БРОВКИН 
НА ЦЕЛИНЕ 
Фильм 

 16.50 Кто хочет стать 
миллионером? 
- с Дмитрием 
Дибровым 12+

 18.20 Эксклюзив 
- с Дмитрием 
Борисовым 16+

 20.00 Поле чудес 
16+

 21.00 Время
 21.20 Голос 

Большой концерт  
в Кремле 12+

 23.45 ПЕРЕВОЗЧИК-2 
Фильм 16+

 1.20 СМЕРТЬ 
НЕГОДЯЯ 
Фильм 16+

 3.40 Модный 
приговор 6+

 8.00 Сегодня
 8.20 СУДЬЯ 

Фильм 16+
Принципиальный и 
честный москов-
ский судья приез-
жает в отпуск с лю-
бимой женой Ниной 
в приморский го-
род. Здесь героев 
ждет радушный 
прием родственни-
ков и перспектива 
отличного отдыха, 
вдали от серого ме-
гаполиса...

 10.00 Сегодня
 10.20 СУДЬЯ 

Фильм 16+
 12.15 СУДЬЯ-2 

Фильм 16+
Судьба сводит глав-
ного героя судью 
Левичева с рециди-
вистом Неверовым, 
которого Левичев 
арестовал 15 лет 
назад, когда еще 
был оперативни-
ком. Теперь Неве-
ров на свободе, за-
вязал с темным 
прошлым и наме-
рен стать настоя-
щим отцом для сво-
е й  м а л е н ь ко й 
дочери...

 16.00 Сегодня
 16.20 Следствие 

вели... 16+
 19.00 Сегодня
 19.20 ЮРИСТЫ 

Сериал 16+
 23.20 Магия 12+
 1.55 Все звёзды 

майским 
вечером 12+

 2.55 ПРО ЛЮБОВЬ 
Комедия 16+



Теле

РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

ТВ3ЧЕ

15Суббота

 5.25 Марш-бросок 12+
 5.50 АБВГДейка
 6.20 ТРЕМБИТА Фильм
 8.10 Православная 

энциклопедия 6+
 8.40 КОТОВ ОБИЖАТЬ 

НЕ РЕКОМЕНДУ-
ЕТСЯ Фильм 12+

 10.30 Александр 
Иванов. Горькая 
жизнь 
пересмешника 
12+

 11.30 События
 11.45 ОПЕКУН  

Фильм 12+
 13.25 Соло  

для телефона  
с юмором 12+

 14.30 События
 14.45 ШРАМ 

Сериал 12+
 18.25 УБИЙСТВА  

ПО ПЯТНИЦАМ 
Сериал 12+
Нина устраивается 
садовницей в усадь-
бу семьи Шелехо-
вых. В её первый ра-
бочий день от 
сердечного приступа 
умирает глава се-
мьи. На его похоро-
нах старший сын па-
дает замертво. С 
этого момента каж-
дую пятницу на се-
мейном древе 
оказы вается зачёр-
кнутым одно имя - и 
один из членов се-
мьи оказывается 
убитым...

 22.15 События
 22.30 90-е. «Пудель»  

с мандатом 16+
 23.20 Прощание. Дед 

Хасан 16+
 0.10 Право голоса 16+

 8.20 ПЁС БАРБОС  
И НЕОБЫЧНЫЙ 
КРОСС Фильм 12+

 8.30 САМОГОНЩИКИ 
Фильм 12+ 

 8.50 ПРИНЦЕССА  
НА БОБАХ 
Фильм 12+ 

 11.00 САМАЯ ОБАЯ-
ТЕЛЬНАЯ И 
ПРИВЛЕКАТЕЛЬ-
НАЯ Фильм 16+ 

 12.40 СЛЕД Сериал 16+
 17.20 СЛЕД. 

НЕДОСТОЙНЫЙ 
НАСЛЕДНИК 
Сериал 16+

 18.15 СЛЕД. 
ПОПУТЧИКИ 
Сериал 16+

 19.00 СЛЕД. 
НАРИСОВАННЫЕ 
СВИДЕТЕЛИ 
Сериал 16+

 19.50 СЛЕД. АВТОМАТ 
ДЛЯ ПРЕКРАСНОЙ 
ДАМЫ 
Сериал 16+

 20.35 СЛЕД. 
КУКУШОНОК 
Сериал 16+

 21.20 СЛЕД. 
ОТСТУПНИКИ 
Сериал 16+

 22.05 СЛЕД. ЗАЩИТА 
ПРИНЦЕССЫ 
Сериал 16+

 22.50 СЛЕД. САПЁР 
ОШИБАЕТСЯ 
ОДНАЖДЫ 
Сериал 16+

 23.40 СЛЕД. ЛЮБИТЕЛЬ 
БЛОНДИНОК 
Сериал 16+

 0.25 БЛЕФ 
Фильм 16+ 

 2.25 УКРОЩЕНИЕ 
СТРОПТИВОГО 
Фильм 12+

 6.00 Ералаш
 6.30 Тролли.  

Праздник 
продолжается! 
Мультсериал 6+

 7.40 Мультсериалы
 8.30 Уральские 

пельмени 16+
 9.30 Просто кухня 

12+ 
 10.30 Рогов. Студия 24 

Реалити-шоу 16+ 
 11.30 Уральские 

пельмени 16+
 12.45 КЛИК. С ПУЛЬТОМ 

ПО ЖИЗНИ 
Фильм 12+

 15.00 ОДНОКЛАССНИКИ 
Фильм 16+

 17.00 ОДНОКЛАССНИ-
КИ-2 Фильм 16+

 19.00 КНИГА ДЖУНГЛЕЙ 
Фильм 12+ 

 21.00 ТРАНСФОРМЕРЫ. 
ПОСЛЕДНИЙ 
РЫЦАРЬ 
Фильм 12+
В отсутствие Опти-
муса Прайма между 
людьми и трансфор-
мерами разразилась 
война. Чтобы спасти 
свой мир, Кейд Йе-
гер объединяется с 
Бамблби, оксфорд-
ским профессором и 
английским лордом. 
Вместе им предсто-
ит выяснить причи-
ну, по которой транс-
формеры постоянно 
возвращаются на 
Землю, ведь ключ к 
разгадке этой тайны 
кроется в секретах 
прошлого...

 0.05 ОГРАБЛЕНИЕ  
В УРАГАН 
Фильм 16+

 8.00 ТНТ Music 16+
 8.30 ТНТ. Best 16+
 9.00 Дом-2. Lite  

16+
 10.00 Дом-2.  

Остров любви 16+ 
 11.00 ПОЛИЦЕЙСКИЙ  

С РУБЛЁВКИ 
Сериал 16+

 18.00 ПОЛИЦЕЙСКИЙ  
С РУБЛЁВКИ. 
НОВОГОДНИЙ 
БЕСПРЕДЕЛ 
Сериал 16+
Гриша Измайлов на-
мерен спасти род-
ное отделение «Бар-
виха Северное» от 
закрытия и органи-
зует ограбление 
банка, чтобы опера 
Яковлева быстро 
расследовали дело, 
вернули деньги и со-
хранили работу. Но 
что-то идёт не так...

 20.00 Песни 16+
 22.00 Stand Up. 

Дайджест 16+
 23.00 Дом-2.  

Город любви 16+ 
 0.00 Дом-2.  

После заката 16+ 
 1.00 ЛЮБОВЬ С 

ОГРАНИЧЕНИЯМИ 
Фильм 16+
Благодаря прези-
дентскому указу в 
Москве стало выгод-
но быть инвалидом. 
Юрист Миша решил 
рискнуть, прикинув-
шись паралитиком, 
и теперь у него есть 
престижная работа. 
Но продвижение по 
карьерной лестнице 
требует  новых 
жертв...

 6.05 ПОКРОВСКИЕ 
ВОРОТА Фильм

 9.00, 13.00, 18.00 
Новости дня

 9.10 Морской бой 6+
 10.15 Не факт! 6+
 10.45 Улика  

из прошлого 
Подозреваемый 
- доллар. 
Валютная афера 
века 16+

 11.35 Загадки века -  
с Сергеем 
Медведевым. 
Сталин и Гитлер. 
Тайная встреча 12+

 12.30 Легенды цирка -  
с Эдгардом 
Запашным 6+

 13.15 Последний день 
Николай Черкасов 
12+

 14.00 Десять 
фотографий 
Виктор Ермаков 6+

 14.50 Специальный 
репортаж 12+

 15.10, 18.25 КАВАЛЕРЫ 
МОРСКОЙ 
ЗВЕЗДЫ 
Сериал 12+

 18.10 Задело!
 0.25 ПРАВДА 

ЛЕЙТЕНАНТА 
КЛИМОВА 
Фильм 12+

 6.00 Мультфильмы
 7.30 Улётное видео 16+
 8.45 КРОКОДИЛ 

ДАНДИ В 
ЛОС-АНДЖЕЛЕСЕ 
Фильм 12+
Власти Австралии 
запретили охоту на 
крокодилов, Мик 
Данди вынужденно 
сидит без дела. Но 
душа охотника жаж-
дет приключений...

 10.45 ДАЧНАЯ ПОЕЗДКА 
СЕРЖАНТА 
ЦЫБУЛИ 
Фильм 12+

 12.30 ЛАСКОВЫЙ МАЙ 
Фильм16+

 15.00 ВОСЬМИДЕСЯ-
ТЫЕ Сериал 16+
Эта история нача-
лась в 1986 году. 
Уже шла перестрой-
ка, но Советский Со-
юз ещё не распался. 
Это было время, ког-
да не было Интерне-
та, гипермаркетов и 
даже мобильных те-
лефонов, но зато во-
ду пили из-под кра-
на, в Москве не 
было пробок, а клю-
чи от квартиры спо-
койно оставляли под 
ковриком...

 9.45 ГРИММ  
Сериал 16+

 11.45 АПОЛЛОН 13 
Фильм 12+

 14.30 ЧУЖОЙ-3 
Фильм 16+

 16.45 ЧУЖОЙ-4: 
ВОСКРЕШЕНИЕ 
Фильм 16+
Спустя 200 лет по-
сле самоубийства 
Эллен Рипли, стре-
мившейся оградить 
человечество от 
инопланетных осо-
бей, учёные пред-
принимают удач ную 
попытку клониро-
вать её. Стремясь 
заполучить новое 
мощное оружие, 
правительство воз-
рождает зло, уничто-
жить которое под си-
лу лишь одному 
единственному че-
ловеку на Земле...

 19.00 Последний герой 
16+

 20.15 ВСПОМНИТЬ ВСЁ 
Фильм 16+

 22.30 СМЕРТЕЛЬНОЕ 
ОРУЖИЕ 4 
Фильм 16+

 1.00 СМЕРТЕЛЬНОЕ 
ОРУЖИЕ 3 
Фильм 16+

 6.30, 18.00, 23.45 
 6 кадров 
Скетч-шоу 16+ 

 7.35 АНЖЕЛИКА 
- МАРКИЗА 
АНГЕЛОВ 
Фильм 16+

 9.50 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
АНЖЕЛИКА 
Фильм 16+

 12.00 АНЖЕЛИКА  
И КОРОЛЬ 
Фильм 16+

 14.10 НЕУКРОТИМАЯ 
АНЖЕЛИКА 
Фильм 16+

 15.55 АНЖЕЛИКА  
И СУЛТАН 
Фильм 16+

 19.00 ПОДЕЛИСЬ 
СЧАСТЬЕМ 
СВОИМ 
Сериал 16+
У сестёр Веры и 
Светы Игнатовых 
сложная судьба: 
они рано потеряли 
мать. Когда оказа-
лось, что одна из 
двух сестёр не мо-
жет иметь ребёнка, 
они решили при-
нять участие в про-
грамме суррогатно-
го материнства...

 0.30 САНГАМ 
Фильм 16+

 6.00 Вся правда про ... 
Документальный 
цикл 12+

 6.30 Футбол Чемпионат 
Германии Майнц 
- Лейпциг

 8.30 Смешанные 
единоборства. 
One FC 16+

 10.30, 13.50, 15.25, 
20.30 Новости

 10.40 Все на футбол! 
Афиша 12+

 11.40 Английские 
Премьер-лица 
12+

 11.50 Футбол Чемпионат 
Англии Эвертон 
- Бернли

 13.55, 15.30, 20.40, 
23.40  
Все на «МАТЧ!»

 14.25 Капитаны 12+
 14.55 Специальный 

репортаж 12+
 15.55 Баскетбол Единая 

лига ВТБ.  
1/4 финала

 17.55 Смешанные 
единоборства. 
RCC

 21.40 Футбол Чемпионат 
Испании Сельта 
- Барселона

 0.00 Смешанные 
единоборства. 
Bellator

 6.30 АВТОМОБИЛЬ, 
СКРИПКА И 
СОБАКА КЛЯКСА 
Фильм

 8.15 Мультфильмы
 9.05 Телескоп
 9.35 ЗОЛОТОЙ 

ТЕЛЁНОК Фильм
 12.20 История  

русской еды 
Голодная кухня

 12.50 УМНИЦА УИЛЛ 
ХАНТИНГ 
Фильм 16+

 15.00 Концерт 
Государственного 
академического 
ансамбля 
народного танца 
имени Игоря 
Моисеева в 
Концертном зале 
им. П.И. 
Чайковского

 16.15, 1.30 Династии 
Львы

 17.10 Ближний круг
 18.05 Романтика 

романса
 19.00 Острова
 19.40 АННА КАРЕНИНА 

Фильм
 22.00 САБРИНА 

Фильм 12+
 23.50 Мой серебряный 

шар. Одри 
Хепберн

 7.50 ТРИ БОГАТЫРЯ: 
ХОД КОНЁМ 
Анимационный 
фильм 6+

 9.15 Минтранс 16+
 10.15 Самая полезная 

программа 16+
 11.15 Военная тайна 16+
 16.20 Территория 

заблуждений 16+
 18.20 Документальный 

спецпроект 16+
 20.30 КРОКОДИЛ 

ДАНДИ 
Фильм 16+

 22.30 КРОКОДИЛ 
ДАНДИ-2 
Фильм 16+

 0.30 КОЛОНИЯ 
Фильм 16+
Они были слишком 
опасны, чтобы жить, 
и слишком дорого 
стоили, чтобы быть 
убитыми. Их исполь-
зовали для анализа 
и отработки экстре-
мальных ситуаций. 
Однако Куинн не 
смирился и совер-
шил невероятный 
побег, чтобы дове-
сти задание до кон-
ца...

 2.15 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

4 мая

МАТЧ ТВ

 7.00 СЕРДЦЕ НЕ 
КАМЕНЬ 
Сериал 12+
Это мелодрамати-
ческое повествова-
ние, наполненное 
страстными, а вре-
менами драматиче-
скими отношениями 
между героями. В 
центре истории 
судьба деревенской 
девятнадцатилет-
ней девушки Тони. 
Антонине нелегко 
приходится в жизни 
— отца нет, мать 
больна, а младшая 
сестра Лидочка 
учится в техникуме. 
Тоня зарабатывает 
на жизнь шитьем. 
Наша главная геро-
иня только начинает 
входить во взрос-
лую жизнь и, как 
любая девушка, 
мечтает о светлой, 
теплой, нежной 
любви...

 10.00 Сто к одному
 11.00 Вести
 11.25 Вести. Местное 

время
 11.40 Юмор! Юмор! 

Юмор!!! 16+
 14.00 Вести
 14.25 ЗАТМЕНИЕ 

Сериал 12+
 17.00 ИДЕАЛЬНЫЙ 

ВРАГ Сериал 12+
 20.00 Вести
 20.25 ИДЕАЛЬНЫЙ 

ВРАГ 
Сериал 12+

 23.50 Bravo 
Международная 
профессиональная 
музыкальная 
премия

 6.00 Новости
 6.10 АННА ГЕРМАН 

Сериал 12+
 8.10 Играй, гармонь 

любимая! 
12+

 8.55 Умницы и умники 
12+

 9.45 Слово пастыря
 10.00 Новости 

с субтитрами
 10.10 Жизнь других 

Жанна Бадоева  
в новом проекте-
путешествии 12+

 11.10 Теория заговора 
16+

 12.00 Новости 
с субтитрами

 12.15 Татьяна 
Самойлова.  
Её слез никто  
не видел 12+

 13.10 ЛЕТЯТ ЖУРАВЛИ 
Фильм 

 15.00 Живая жизнь 
12+

 16.20 Кто хочет стать 
миллионером? 
- с Дмитрием 
Дибровым 12+

 17.50 Эксклюзив 
- с Дмитрием 
Борисовым 16+

 19.30 Сегодня вечером 
16+

 21.00 Время
 21.20 Сегодня вечером 

16+
 23.00 Главная роль 

12+
 0.35 ЗА ШКУРУ 

ПОЛИЦЕЙСКОГО 
Фильм 16+

 2.40 Модный 
приговор 6+

 3.25 Мужское / 
женское 16+

 4.40 СЕМИН. 
ВОЗМЕЗДИЕ 
Сериал 16+

 8.00 Сегодня
 8.20 Готовим -  

с Алексеем 
Зиминым

 8.50 Кто в доме 
хозяин? 
12+

 9.25 Едим дома 
 10.00 Сегодня
 10.20 Главная дорога 

16+
 11.00 Еда живая  

и мёртвая 
12+

 12.00 Квартирный 
вопрос 

 13.10 ВЫСОТА 
Фильм 
На строительство 
комбината приез-
жает бригада мон-
тажников-верхола-
зов, им предстоит 
осуществить мон-
таж домны по ново-
му методу. Кое-кто 
с перепугу уезжает 
в командировку, а в 
целом предложение 
принято и верхола-
зы приступают к ра-
боте...

 15.00 Своя игра 
 16.00 Сегодня
 16.20 Следствие 

вели... 16+
 19.00 Сегодня
 19.20 ЮРИСТЫ 

Сериал 16+
 23.20 Магия 12+
 2.00 Все звёзды 

майским 
вечером 12+

 3.00 ВЫСОТА 
Фильм 
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 8.00 Фактор жизни 12+
 8.35 ВОСЕМЬ БУСИН 

НА ТОНКОЙ 
НИТОЧКЕ 
Фильм 12+

 10.40 Спасите, я не 
умею готовить! 
12+

 11.30 События
 11.45 СЛЕДСТВИЕМ 

УСТАНОВЛЕНО 
Фильм 12+

 13.35 Смех с доставкой 
на дом 12+

 14.20 Петровка, 38 16+
 14.30 События
 14.45 Хроники 

московского быта 
Непутёвая дочь 12+

 15.35 Дикие деньги 
16+

 16.25 Прощание. 
Михаил Козаков 
16+

 17.20 ПОРТРЕТ 
ЛЮБИМОГО 
Сериал 12+
В одном из спаль-
ных районов Москвы 
живут мама Лариса 
Павловна и две её 
дочери: старшая - 
красавица Вика и 
младшая - скромни-
ца Даша. Даша 
впервые в жизни 
влюблена - в капита-
на милиции, красав-
ца Славу. Однако 
парень выбирает Ви-
ку, скоро должна со-
стояться их свадь-
ба...

 21.00 ЭТИМ ПЫЛЬНЫМ 
ЛЕТОМ Сериал 12+

 0.40 События
 0.55 УБИЙСТВА  

ПО ПЯТНИЦАМ 
Сериал 12+

 7.05 Моя родная 
молодость 12+ 

 9.50 ДИКИЙ-3.  
ЧТО В ЧЁРНОМ 
ЯЩИКЕ? 
Сериал 16+

 11.45 ДИКИЙ-3. 
ПОСЛЕДНЯЯ 
БИТВА Сериал 16+

 13.40 ДИКИЙ-4. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ 
ГЕРОЯ Сериал 16+
В конце прошлого 
сезона погибла лю-
бимая девуш ка, с ко-
торой у Ди кого так 
всё заме  чательно 
складывалось. Он - 
в отчаянии и депрес-
сии, ведь кошмар 
прошлого - гибель 
жены - повторился. 
Дикий уверен: при-
чина всех бед кроет-
ся в нём самом. Он 
как «чёрная метка», 
приносящая всем 
вокруг несчастья...

 15.30 ДИКИЙ-4. 
ПРИЗРАЧНЫЕ 
ГОНЩИКИ 
Сериал 16+

 17.20 ДИКИЙ-4. ДЕТКИ 
В КЛЕТКЕ 
Сериал 16+

 19.15 ДИКИЙ-4. ВОЛК В 
ОВЕЧЬЕЙ ШКУРЕ 
Сериал 16+

 21.05 ДИКИЙ-4. 
ФАБРИКА 
КОМПРОМАТА 
Сериал 16+

 23.00 ДИКИЙ-4. ОХОТА 
НА МЭРА 
Сериал 16+

 0.50 КАНИКУЛЫ 
СТРОГОГО 
РЕЖИМА 
Сериал 16+

 6.30 Тролли. Праздник 
продолжается! 
Мультсериал 6+

 7.40 Три кота 
Мультсериал

 8.05 Царевны 
Мультсериал

 9.00 СМЫВАЙСЯ! 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 10.30 КНИГА ДЖУНГЛЕЙ 
Фильм 12+ 

 12.30 ТРАНСФОРМЕРЫ. 
ЭПОХА 
ИСТРЕБЛЕНИЯ 
Фильм 12+

 16.00 ТРАНСФОРМЕРЫ. 
ПОСЛЕДНИЙ 
РЫЦАРЬ 
Фильм 12+

 19.05 НАПРОЛОМ 
Фильм 16+

 21.00 ИНТЕРСТЕЛЛАР 
Фильм 16+
Концентрация кис-
лорода в атмосфере 
Земли необратимо 
падает из-за разви-
тия патогенных бак-
терий. Это меняет 
климат и грозит не-
минуемой гибелью 
человечеству. Со-
трудники НАСА об-
наружили на орбите 
Сатурна червоточи-
ну в пространстве, 
позволяющую пере-
мещаться в другую 
галактику. По ту сто-
рону червоточины 
исследователи обна-
ружили несколько 
звёздных систем....

 0.30 Слава Богу,  
ты пришёл! 16+

 1.30 ПЛАН Б 
Фильм 16+

 7.00 ТНТ. Best 16+
 9.00 Дом-2. Lite 16+
 10.00 Дом-2.  

Остров любви 
Реалити-шоу 16+ 

 11.00 Перезагрузка 16+
 12.00 Большой завтрак 

16+
 12.30 ПОЛИЦЕЙСКИЙ  

С РУБЛЁВКИ. 
НОВОГОДНИЙ 
БЕСПРЕДЕЛ 
Сериал 16+

 14.30 Однажды  
в России 16+

 20.30 Школа 
экстрасенсов 
Реалити-шоу 16+
Прошёл месяц с на-
чала обучений в 
Школе Экстрасен-
сов. Пришло время 
узнать о всех тайных 
уроках наставников. 
Зачем знаменитые 
экстрасенсы назна-
чают своим воспи-
танникам личные 
встречи без камер и 
что там происходит? 
Какие артефакты 
передают из рук в 
руки? Мы решили 
застать учеников 
врасплох, чтобы 
проверить, как они 
выполняют задания 
наставников и что 
же происходит вну-
три команд... 

 22.00 Stand Up 16+
 23.00 Дом-2.  

Город любви 16+ 
 0.00 Дом-2.  

После заката 16+ 
 1.00 Такое кино! 16+
 1.30 ПОМОЛВКА 

ПОНАРОШКУ 
Фильм 16+

 7.20 ТАЙНАЯ 
ПРОГУЛКА 
Фильм 12+

 9.00 Новости недели -  
с Юрием 
Подкопаевым

 9.25 Служу России!
 9.55 Военная приёмка 

6+
 10.45 Код доступа 12+
 11.30 Скрытые угрозы -  

с Николаем 
Чиндяйкиным 12+

 12.20 Специальный 
репортаж 12+

 12.40 Легенды 
госбезопасности 
16+

 13.35 ДАЛЕКО  
ОТ ВОЙНЫ 
Сериал 16+

 18.00 Главное -  
с Ольгой Беловой

 19.00 Легенды 
советского сыска 
16+

 19.45 Легенды 
советского сыска. 
Годы войны 16+

 23.00 Фетисов 12+
 23.45 Бессмертный 

полк. Слово  
о фронтовых 
артистах 12+

 1.30 АЛЕКСАНДР 
МАЛЕНЬКИЙ 
Фильм 6+

 6.00 Улётное  
видео. Лучшее 
16+
Сборник самых 
смешных и неверо-
ятных видео со всей 
планеты. Герои пе-
редачи заставят 
смеяться даже само-
го грустного или рас-
строенного зрите-
ля...

 6.55, 15.00 ВОСЬМИ-
ДЕСЯТЫЕ 
Сериал 12+

 8.30 ВОСЬМИДЕСЯ-
ТЫЕ Сериал 16+

 1.25 НЕСНОСНЫЙ ДЕД 
Фильм 18+
86-летний Ирвинг 
путешествует по 
Америке с восьми-
летним «внуком» 
Билли. По дороге за-
водной дедушка зна-
комит впечатлитель-
ного мальчика с 
людьми и ситуация-
ми, которые вряд ли 
укладываются в 
рамки привыч ных 
представлений о 
воспитании...

 3.00 КРОКОДИЛ 
ДАНДИ В 
ЛОС-АНДЖЕЛЕСЕ 
Фильм 12+

 6.00 Мультфильмы
 9.45 ГРИММ 

Сериал 16+
 11.45 ГРАВИТАЦИЯ 

Фильм 12+
 13.30 ВСПОМНИТЬ ВСЁ 

Фильм 16+
 15.45 ЧУЖИЕ 

Фильм 16+
 18.30 ЧУЖОЙ-3 

Фильм 16+
Чудом выжившая 
после повторной 
встречи с космиче-
ским монстром, лей-
тенант Эллен Рипли 
держит курс в на-
правлении Земли. 
Однако её корабль 
терпит крушение на 
отдалённой плане-
те, представляющей 
собой тюрьму стро-
гого режима для 
всевозможных га-
лактических пре-
ступников...

 21.00 ЧУЖОЙ-4: 
ВОСКРЕШЕНИЕ 
Фильм 16+

 23.00 Последний герой 
16+

 0.15 СМЕРТЕЛЬНОЕ 
ОРУЖИЕ-4 
Фильм 16+

 2.45 АПОЛЛОН 13 
Фильм 12+

 6.30, 18.00, 0.00  
6 кадров 16+ 

 7.30 ГОРДОСТЬ И 
ПРЕДУБЕЖДЕНИЕ 
Сериал 16+ 

 11.55 Полезно и вкусно 
16+ 

 12.00 ГОРДОСТЬ И 
ПРЕДУБЕЖДЕНИЕ 
Сериал 16+ 

 14.05 ПУТЬ К СЕБЕ 
Сериал 16+

 19.00 ДОМИК У РЕКИ 
Сериал 16+
В домике на берегу 
реки живут художни-
ца Анна и её мать. 
Иногда Анне удаётся 
продать свою оче-
редную работу, и 
тогда в скромную 
жизнь женщин нена-
долго приходит 
праздник. В Анну 
влюбляется бизнес-
мен Филонов и дела-
ет ей предложение. 
Но безмятежная 
жизнь заканчивает-
ся после поездки су-
пругов за город...

 22.55 ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-3 
Сериал 16+

 0.30 СЛОНЫ - МОИ 
ДРУЗЬЯ 
Фильм 16+

 6.00 Профессиональ-
ный бокс

 9.00 Футбол Чемпионат 
Италии Удинезе 
- Интер

 10.50, 13.50 Новости
 11.00 Хоккей Евротур 

Россия - 
Финляндия 

 13.20 Неизведанная 
хоккейная Россия 
12+

 13.55 Футбол Российская 
Премьер-Лига 
Крылья Советов 
(Самара) - Уфа 
Прямая трансляция

 15.55 Баскетбол Единая 
лига ВТБ.  
1/4 финала.  
Прямая трансляция

 17.55 После футбола -  
с Георгием 
Черданцевым

 18.55 Хоккей Евротур 
Чехия - Россия

 21.25, 23.40  
Все на «МАТЧ!» 

 21.40 Футбол Чемпионат 
Испании  
Уэска - Валенсия

 0.10 Кибератлетика 
16+

 0.40 Футбол Кубок 
Нидерландов. 
Финал Виллем II 
- Аякс

 6.30 СИТА И РАМА 
Сериал 

 8.50 Обыкновенный 
концерт 

 9.20 Мы - грамотеи!
 10.00 АННА КАРЕНИНА 

Фильм
 12.20 История  

русской еды
 12.55 САБРИНА 

Фильм 12+
 14.45 Мультфильмы
 16.00 Первые в мире
 16.15, 1.30 Династии
 17.10 ...надо жить на 

свете ярко! 
Вечер Николая 
Добронравова

 19.25 ПРЕДСЕДАТЕЛЬ 
Фильм 12+

 22.05 БЕН ГУР Фильм
Иерусалим, 26 год 
от Рождества Хри-
стова. Два друга, 
знатный иудей Иуда 
Бен Гур и трибун 
римского легиона 
Мессала, встречают-
ся после долгой раз-
луки. Оба понимают, 
что дружба уже не 
возможна: первый 
сочувствует борьбе 
своего народа за ос-
вобождение, а вто-
рой стоит на страже 
интересов Рима...

 5.00 Самые 
шокирующие 
гипотезы  
16+

 8.10 ТРИ БОГАТЫРЯ  
И МОРСКОЙ ЦАРЬ 
Анимационный 
фильм 6+

 9.30 ТРИ БОГАТЫРЯ  
И ПРИНЦЕССА 
ЕГИПТА 
Анимационный 
фильм 6+

 11.00 ТРИ БОГАТЫРЯ  
И НАСЛЕДНИЦА 
ПРЕСТОЛА 
Анимационный 
фильм 6+

 12.40 КРОКОДИЛ 
ДАНДИ 
Фильм 16+

 14.30 КРОКОДИЛ 
ДАНДИ-2 
Фильм 16+

 16.50 МАСКА 
Фильм 12+

 18.50 ИЗГОЙ 
Фильм 16+

 21.40 ПОБЕГ  
ИЗ ШОУШЕНКА 
Фильм 16+

 0.30 ВСЁ И СРАЗУ 
Фильм 16+

 2.10 ПАРЕНЬ  
С НАШЕГО 
КЛАДБИЩА 
Фильм 12+

МАТЧ ТВ

 4.55 ТАМ, ГДЕ ТЫ 
Сериал 12+

 7.00 СЕРДЦЕ НЕ 
КАМЕНЬ 
Сериал 12+

 10.00 Сто к одному 
Телеигра

 11.00 Вести
 11.25 Вести. Местное 

время
 11.40 Юмор! Юмор! 

Юмор!!! 
16+

 14.00 Выход в люди 
12+

 15.15 БОЛЬШОЙ 
АРТИСТ 
Фильм 12+

 20.00 Вести
 21.00 ГАЛИНА 

Фильм 12+
Галина живет в де-
ревне, работает 
фельдшером и ни-
когда не жалуется 
на жизнь, хотя та ее 
била и не раз. Мно-
го лет назад прямо 
в день свадьбы ее 
бросил жених Ана-
толий. Он укатил в 
Москву за лучшей 
жизнью, а над ней 
потом смеялась вся 
деревня. Галина не 
сдалась и одна вы-
растила сына, о ко-
тором Анатолий ни-
чего не знает...

 0.50 Дежурный  
по стране 
Михаил Жванецкий

 1.55 ОГНЕННАЯ ДУГА. 
ОСВОБОЖДЕНИЕ 
Фильм

 3.25 ПРОРЫВ. 
ОСВОБОЖДЕНИЕ  
Фильм

 6.00 Новости
 6.10 АННА ГЕРМАН 

Сериал 12+
 7.45 Часовой 12+
 8.15 Здоровье 16+
 9.20 Непутевые 

заметки 
- с Дм. Крыловым 
12+

 10.00 Новости 
с субтитрами

 10.10 Жизнь других 
Жанна Бадоева  
в новом проекте-
путешествии 12+

 11.10 Теория заговора 
16+

 12.00 Новости 
с субтитрами

 12.20 Валерий 
Гаркалин. 
Грешен, каюсь... 
12+

 13.30 ШИРЛИ-МЫРЛИ 
Комедия 16+

 16.10 Три аккорда 
Концерт в 
Государственном 
Кремлёвском 
дворце 16+

 18.30 Ледниковый 
период. Дети 
Новый сезон 

 21.00 Время
 21.20 ПО ЗАКОНАМ 

ВОЕННОГО 
ВРЕМЕНИ-3 
Сериал 12+

 23.20 Гвардии 
«Камчатка» 
Фильм Валдиса 
Пельша 12+

 0.20 НЕ БУДИТЕ 
СПЯЩЕГО 
ПОЛИЦЕЙСКОГО 
Фильм 16+

 2.15 Модный 
приговор 6+

 4.40 СЕМИН. 
ВОЗМЕЗДИЕ 
Сериал 16+

 8.00 Сегодня
 8.20 У нас 

выигрывают! 
12+

 10.00 Сегодня
 10.20 Первая передача 

16+
 11.00 Чудо техники 

12+
 11.55 Дачный ответ
 13.00 Нашпотребнад-

зор 16+
 14.00 Малая земля 

Ирина Безрукова  
и Татьяна Лазарева 
16+
«Малая земля» - ав-
торский проект из-
вестного журнали-
ста, многократного 
лауреата премии 
«ТЭФИ» Сергея 
Майорова. Это те-
левизионный доку-
ментальный цикл, 
каждый эпизод ко-
торого заключает в 
себе остросюжет-
ное и эмоциональ-
ное путешествие в 
прошлое, где берёт 
начало биография 
каждого героя...

 15.00 Своя игра 
 16.00 Сегодня
 16.20 Следствие 

вели... 16+
 19.00 Сегодня
 19.35 ЮРИСТЫ 

Сериал 16+
 23.20 Магия 12+
 2.00 Подозреваются 

все 16+
 2.35 ПАСЕЧНИК 

Сериал 16+
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У 29-ЛЕТНЕЙ РОССИЯНКИ СОЦСЛУЖБЫ ОТБИРАЮТ               ДЕТЕЙ ИЗ-ЗА ЕЁ МАЛЕНЬКОГО РОСТА
БЫВАЕТ так, что над че-
ловеком словно довле-
ет какое-то проклятие 
– ничего дурного он не 
сделал, но судьба от са-
мого рождения посыла-
ет ему удар за ударом. 

Мало кто способен вы-
нести подобный жребий. 

Но маленькая Руфина из 
Казани, несмотря на чере-
ду жизненных трудностей 
и неудач, продолжает бо-
роться за своё счастье и 
верить в лучшее.

Руфине 29 лет, 
но на вид ей 
можно дать 
не больше 13. 
Её рост всего 
140 санти-
метров, и на 
фоне своих 
св ерстниц 
она кажется 
девочкой. У 
Руфины ещё 
в детстве наш-
ли эпилепсию. 
К этой болезни то-
же пришлось как-то при-
спосабливаться. Папу Ру-
фины убили, когда она 
была ещё совсем малыш-
кой. Воспитывала её мама 
практически в одиночку,  
даже бабушка с дедушкой 
не могли помочь – им са-
мим нужна была помощь, 
потому что именно в тот 
момент они тяжело забо-
лели. Квартиру Руфине и 
её маме Наиле дали очень 
далеко от школы, так 
что приходилось до-
бираться на авто-
бусах. Хрупкой и 
болезненной де-
вочке толкать-
ся в утренней 
давке до шко-
лы было не по 
силам.

И тогда ма-
ма попро-
сила пе-
ревести 

её на домашнее обучение. 
Фактически девочка це-
ликом зависела от мамы, 
на которую после гибели 
мужа и болезни родите-
лей легла непосильная но-
ша. Наиля очень боялась, 
что если вдруг с ней что-
нибудь случится, то её ма-
ленькая Руфина пропадёт. 
Она искала помощи где 
только могла и… нашла. 

СПРАВКА
Один из врачей, к ко-

торому она водила 
дочку, посовето-

вал ей оформить 
малышке неде-
еспособность. 
Тогда, в случае 
чего, о ней по-
заботится го-
сударство.

– Я не зна-
ла, как аукнет-

ся эта справка, 
– вздыхает Наи-

ля. – Собрала все 
документы, понесла 

оформлять. Я думала ей 
дадут инвалидность из-за 
эпилепсии, а врачи напи-
сали, что она шизофре-
ник. Я даже не думала, ка-
кие проблемы из-за этого 
возникнут…

Время шло, Руфина, 
хоть и с трудом, но всё 
же окончила 11 классов. 
Дальше учиться она не 
видела никакого смысла, 
стала искать работу. Но 
из-за роста, проблем со 

здоровьем да ещё и со 
справкой о недееспо-
собности на какую 
работу можно рас-
считывать?

Но если с учёбой 
и карьерой не ла-
дилось, то в лич-
ной жизни были 

подвижки. Руфи-
на нравилась 

мужчинам. Её 
детское при-

Горе                Дюймовочки

ЭПИЛЕПСИЯ, СМЕРТЬ ОТЦА И НАВЯЗЧИВОЕ 
ВНИМАНИЕ МУЖЧИН – НЕПРОСТАЯ СУДЬБА 
140-САНТИМЕТРОВОЙ ЖИТЕЛЬНИЦЫ КАЗАНИ

ВАСИЛИЙ БАРАНЕНКО

Всё, о чём мечтает 
Руфина, - это 

нормальная жизнь  
в большой семье

Да, я 
маленькая, 
но я хочу 
жить как 

нормальный 
человек!

В коллекции Зенюка несколько сотен экспонатов

33-ЛЕТНЯЯ экс-
солистка группы 
«ВИА Гра» Татья-
на Котова призна-
лась журналистам, 
что впервые выхо-
дит замуж. Но рас-
крывать личность 
избранника она не 
стала.

- Я никогда не бы-
ла ничьей любов-
ницей. Я скрываю 
своего мужчину, по-
тому что суеверна и 
не хочу афиширо-
вать личное,  - ска-
зала Котова.

Виагра 
не нужна!

Татьяна Котова

ДВА АСТРАХАН-
ЦА попали под уго-
ловную статью из-
за фильма актёра и 
режиссёра Данилы 
Козловского. Они 
продавали DVD-
диски, в том числе с 
картиной «Тренер». 
И нанесли правооб-
ладателям ущерб в 
размере 4,4 млн ру-
блей. Им грозит до 6 
лет заключения. 

В ответе за 
«Тренера»

Данила Козловский

Мама Руфины Наиля

Фото: MASH

Фото: MASH
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Началось увлечение с по-
ездки в Польшу в 2006 

году. Дмитрий 
не знал, какой 
сувенир привез-
ти на родину, и 
придумал. Купил 
упаковку проти-
возачаточного, 

а внутри кроме самого 
контрацептива был ко-

микс на польском языке. Ори-
гинально! Теперь друзья при-
возят ему презервативы из 
разных стран. Дмитрий хочет 
написать о своём исследова-
нии презервативов книгу.

– Есть книга «История про-
ституции» – тема изучена. 
Истории контрацепции в Рос-
сии точно нет, в мире – не 
знаю, – говорит Зенюк.

КОНДОМАН
Археолог из Ростова собрал коллекцию презервативов со всего мира

Дмитрий 
надеется, что 
его будущая 

книга вызовет 
интерес

РОСТОВЧАНИН Дмитрий Зе-
нюк, занимающийся архео-
логическими исследовани-
ями, увлёкся собиранием 
презервативов из разных 
стран и временных эпох. 

УВЛЕЧЕНИЕ
В его коллекции экспона-

ты от начала 20-го века 
до наших дней – из шёл-
ковой резины, каучуковые, 
из рыбьего пузыря. Редкие 
экземпляры он даже выку-
пает на аукционах. 

СЕРГЕЙ ИВАНОВ
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Горе                Дюймовочки
ятное личико, на котором 
словно навсегда застыло 
какое-то грустно-напу-
ганное выражение, мно-
гим казалось прельсти-
тельным. А её небольшие 
размеры и вовсе состав-
ляли пикантную осо-
бенность для любителей 
миниатюрной 
женской кра-
соты.

В 22 года Ру-
фина забереме-
нела от жена-
того мужчины 
и родила сына, 
которого на-
звала Амиром. 
Вот только лю-
бовник отцов-
ства своего не 
признал. Спу-
стя 3 года Ру-
фина вновь 
забеременела 
и родила. На 
этот раз девоч-
ку, но малыш-
ка умерла ещё 
в роддоме.

Но маленькая женщи-
на очень хотела большую 
семью, мечтала, что у её 
сына будет братик или 
сестрёнка. Забеременела 
вновь и в 2018 году роди-
ла здоровую девочку, ко-
торую назвала Маликой.

Казалось, что в жизни 
Руфины наконец-то посе-
лилось счастье. Да, она не 
совсем здорова, да, ей не 
удалось достичь карьер-
ных высот, но у неё есть 

дети – новый и огромный 
смысл её жизни. Боль-
шая радость для малень-
кой женщины.

ОПЕКА
Но счастье длилось не-

долго – неожиданно в 
скромной личной жизни 
Руфины решили «наве-

сти порядок» органы опе-
ки. Им не понравилось, 
что женщина-инвалид со 
справкой осмелилась ро-
жать детей.

– Они требовали, чтобы 
я установила внутрима-
точную спираль, которая 
препятствует беременно-
сти, – возмущается Руфи-
на. – Я отказалась. Не хо-
чу - и всё. Услышав мой 
ответ, стали угрожать, что 
заберут у меня Амира и 
Малику, ведь по докумен-

там я болею шизофренией 
и по закону не могу вос-
питывать детей. Сотруд-
ники отдела приходили 
к нам без предупрежде-
ния и пинали дверь, ес-
ли им не открывали. Год 
борьбы подорвал здоро-
вье моей матери – она пе-

режила два ин-
сульта. Целый 
год мы жили 
как на порохо-
вой бочке.

Только после 
того как исто-
рия Руфины 
получила ши-
рокую огла-
ску, соцслуж-
бы сбавили 
обороты. По-
ка что Руфина 
придумала вы-
ход – оформи-
ла опекунство 
над детьми на 
свою маму На-
илю. Но реше-
ние это ком-

промиссное и временное.
Руфина очень хочет до-

биться того, чтобы её при-
знали дееспособной, но 
сделать это можно только 
через суд. А услуги адво-
ката и судебные издерж-
ки её семья не может себе 
позволить.

– Да, я маленькая, но я 
хочу жить как нормаль-
ный человек, – говорит 
Руфина. – Я хочу рабо-
тать и сама воспитывать 
своих детей.

Мать сделала 
Руфине справку о 
недееспособности, 

которая теперь 
мешает ей жить

СЛАБОЕ ЗВЕНО

ЖИТЕЛЬ Подмосковья Иван 
Ключарёв, известный своими 
экстремальными увлечения-
ми, ушёл в лес, приковал се-
бя к дереву, но не смог осво-
бодиться. Его останки нашли 
через два года. Для трюка в 
стиле Гарри Гудини Ключарёв 
выбрал лес в Подмосковье. В 
майский день 2017 года он 
обвязал дерево цепью и за-

ковал себя в наручники. Ос-
вобождение из оков должна 
была заснять камера. Кстати, 
в 2015-м Иван уже пытался 
строить из себя  Гудини. Тог-
да его нашли и спасли. На 
этот раз что-то пошло не так. 
Скелет экстремала нашёл лес-
ник.

32-летний экстремал погиб, приковав 
себя к дереву, чтобы повторить трюк 

Гудини с наручниками и цепью

Иван не смог снять наручники

АНТОН СТЕПАНОВ
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ФИНАНСЫ

Реклама

18+

ОБУЧЕНИЕ

РАБОТА

 Дипломы. Аттестаты. 
Помощь в получении. 
Т. 8-968-579-27-73 
Сертификат. Курсы

 Вахта в Москве  
(мебельная фабрика)!
от 50.000 руб. 
Бесплатное прожи-
вание. Авансы.
89260333457
(+Ватсап/Вайбер)

 В ЧОП требуются: 
Консьержи / Охран-
ники в том числе без 
лицензии, мужчины.  
З/п от 42 000р. в ме-
сяц.   Работа и Офис 
в Москве. График 
работы вахта:15/15, 
45/15 + питание, про-
живание, подработки. 
Стабильная зарплата. 
Зарплата от 1400р 
до 2000р. в смену. 
Звонить с 10 до 18ч 
(будни).
тел.: 8 926 346 22 98, 
8 929 519 31 98,
8 495 482 43 63.

 Фасовка семян, 
клейка пакетов на 
дому. З/п 12500 р. 
Вышлем всем бес-
платно! Отправляйте 
СМС-заявку (ваши 
ФИО, точный адрес, 
индекс)
по т. 8-919-863-48-53

 Требуются по-
в а р а  - к а с с и р ы 
в  Москву ,  вахта 
15/15,24/10,36/10, 
оплата от 40000. 
Оплачиваемое обу-
чение. Оформление 
по ТК. Жилье предо-
ставляем.
8(925)035-12-54.

 Вахта, Москва! от 
60 дней от 60000 руб. 
УБОРЩИЦЫ/УБОР-
ЩИКИ в аэропорт. 
Общежитие предо-
ставляется бесплат-
но, Обращаться:  вай-
бер , ватсап, телефон
8-925-470-43-10

 ПРОСТАЯ РАБОТА 
НА ДОМУ! Сборка ша-
риковых ручек, заточ-
ка карандашей и др. 
Любой пол, возраст 
и регион. ЗП от 1200 
руб./день. Отправь-
те СМС с точным 
адресом, индексом, 
ФИО на телефонный 
номер: +7(906)025-
55-95. Через 8-10 
дней Вам бесплатно 
придет письмо с до-
говором и описанием 
работы. Либо дайте 
короткий вызов, вам 
перезвонит менеджер 
и всё объяснит. Ма-
териалы для работы 
отправим бесплатно! 
Тел:(499)346-69-21.

 БАНКОВСКИЙ 
КРЕДИТ от предста-
вительства банка 
без всяких справок 
и бумаг. Под 17,5 % 
годовых сроком до 
5-ти лет. Работаем 
со всеми региона-
ми РФ от 100 т.р. до 
3-х млн. руб. Любая 
К.И., просрочки! 
Тел: 8(495) 648 63 
24 (доб.1 информа-
ция 24 часа).ООО 
«МКК «Наличный 
расчет», г. Москва 
ул. Новослобод-
ская д. 49/2 ОГРН 
5157746149040.

В с е р о с с и й с к а я 
Единая Справочная 
Служба по Кредитам 
(Национально Зна-
чимое Предприятие 
России) оформляет 
Займы до 10 млн. 
руб. до 7 лет от 1% в 
месяц -100% финан-
совое решение при 
любой Кредитной 
Истории! Рефинан-
сирование займов, 
кредитов!Вся Россия! 
Помощь в оформле-
нии кредитов (более 
350 банков), Гаран-
тии! Оплата финансо-
вого экспресс-пакета 
документов при по-
лучении нал/пл. 1890 
руб. + пластиковая 
финансовая экспресс-
карта с пин кодом на 
оформление Бес-
процентного Займа 
в подарок! Заявки: г. 
Архангельск, 163000 
а/я 18 или бесплат-
ная SMS-заявка на 
т. +7-911-555-02-12 
(Ф.И.О., Адрес прожи-
вания, индекс, сум-
ма, срок, с пометкой 
«Займ-Жизнь») ООО 
«Северный Альянс» 
ОГРН 1062901063202  
г. Архангельск, пл. Ле-
нина, 4, офис 3

КУПЛЮ

 Библиотеку домаш-
нюю куплю. Выезд. 
Тел.: 8 (495)721-4146

ПО ВОПРОСАМ
РАЗМЕЩЕНИЯ

ЗВОНИТЕ
(499) 45-50-284

доб. 101
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Движение вверх
ЖЕНА «РЫЖЕГО ИВАНУШКИ» УШЛА К БАСКЕТБОЛИСТУ

«РЫЖЕНЬКИЙ из 
Иванушек» – Ан-
дрей Григорьев-
Апполонов – был 
любимцем мно-
гочисленных по-
клонниц группы в 
нулевых и, как при-
знавался сам, ни-
когда не жил один 
– рядом с ним всег-
да были девушки.

Расставшись в 
2002 году с Марией 
Лопатовой (ныне 
женой баскетбо-
листа Андрея Ки-
риленко), он очень 
скоро начал встре-
чаться с Мариной 
Банковой. Марине 
было всего 17.

– Она только что 
вернулась с отдыха 
— загорелая, строй-
ная, со светлыми во-
лосами. Выйдя из 
ступора, единствен-
ное, что я смог про-
шептать: «Никому 
не трогать!» Влю-
бился моментально. 
По самые уши! — 
рассказывал певец 
в интервью.

ЛЮБОВЬ
Видимо, Андрей 

давно решил, что 
женщину его жиз-
ни будут звать Марией, 
поэтому имя своей лю-
бимой он навсегда из-
менил, когда стал назы-
вать её Маней, а потом 
Машей. Уже много 
лет Марина Банкова 
для всех была Машей 
Григорьевой-Апполо-
новой, все были увере-
ны, что их семья бу-
дет крепкой всю жизнь 
и музыкант наконец-
то нашёл свою един-
ственную. Однако про-
шло семнадцать лет, и 
Маша нашла себе дру-
гого Андрея.

Как стало известно 
«Жизни», солист «Ива-
нушек» и его супруга 
больше не живут вме-
сте. Они расстались 
полгода назад, и сейчас 
Григорьева-Апполоно-
ва нашла своё счастье 

рядом с другим мужчи-
ной. Трудно поверить в 
такую иронию судьбы, 
но новой любовью Ма-
ши стал другой Андрей 
– 27-летний баскетбо-
лист клуба «Химки» 
Зубков. У перспектив-
ного спортсмена есть 
свой частный дом в 
подмосковном заго-
родном комплексе в 
Куркине. Маша за-
брала детей, и теперь 
они все вместе пере-
ехали к Зубкову. Дом 
находится неподалёку 
от бывшего семейного 
гнезда Григорьевых-

Апполоновых, поэтому 
11-летнему Артемию 
и 15-летнему Ване 
даже не при-
шлось ме-
нять школу. 
М а л ь ч и -
ки  вме-
сте учат-
ся в одном 
из самых 
престиж-
ных учеб-
ных заведе-
ний в Москве.

Дети увле-
каются хоккеем, 
младший даже игра-
ет за ЦСКА, поэто-

му Маша часто про-
водит свободное время 

на спортивных ме-
р о п р и я т и я х . 

На хоккей-
ном матче 
ЦСКА — 
«Авангард» 
« Ж и з н ь » 
и заста-
ла Машу 
вместе с 

баскетболи-
стом. Пара 

нежно обни-
мала друг дру-

га и постоянно дер-
жалась вместе, однако 
болели они за разные 

команды: Маша под-
держивала ЦСКА, а 
Зубков — «Авангард». 
Победу одержали пер-
вые, однако спортсмен 
не расстроился, и вме-
сте с любимой и маль-
чиками они отправи-
лись домой.

Тем не менее офици-
ально разрывать от-
ношения с 48-летним 
музыкантом Маша по-
ка не собирается. Бо-
лее того, супруги до сих 
пор пытаются поддер-
живать образ семейной 
идиллии в социальных 
сетях и в прессе.

АРТЁМ КОНЕВ

МАША ГРИГОРЬЕВА-АППОЛОНОВА ПЕРЕЕХАЛА В
ЗАГОРОДНЫЙ ОСОБНЯК ЛЮБОВНИКА ВМЕСТЕ С ДЕТЬМИ

Марину вместе с 
новым мужчиной 

засняли на 
хоккейном матче

Все  
были уверены, 

что певец 
нашёл главную 

женщину в 
своей  
жизни

В США 17-летняя 
школьница пода-
ла заявления в 
64 вуза и получи-
ла приглашения в 
50. Её стипендия 
теперь составляет 
более $1 млн.

ПРИКОЛ

Андрей 
прожил 
вместе 

со своей 
красавицей-

женой 
17 лет

Андрей Данилко 

Анджелина Джоли 
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45-ЛЕТНИЙ шо-
умен Андрей Да-
нилко (Верка Сер-
д юч к а )  н а з в а л 
дебилизмом отно-
шение к «Еврови-
дению» как к битве 
за победу.

— Дебилизм. И с 
этим так сложно 
бороться. Это не 
Олимпийские игры. 
Это всё-таки празд-
ник музыки. Толь-
ко наши всё пере-
живают, трусятся, 
какие-то интриги, 
скандалы каждый 
год, — возмущает-
ся Сердючка.

Это музыка, 
дебилы!

43-ЛЕТНЯЯ Ан-
джелина Джоли 
пыталась вернуть 
Брэда Питта во 
время развода, что-
бы они снова стали 
семьёй. 

По словам знако-
мых актрисы, она 
всячески тормо-
зила развод. Кон-
ц е н т р и р о в а л а с ь 
на каждой дета-
ли бракоразводно-
го процесса и дела-
ла всё невыносимо 
сложным для Пит-
та. Об этом пове-
дении бывшей же-
ны 55-летний актёр 
молчал.

Дьявол  
в деталях

На матч Марина и 
Зубков пришли с 

детьми и выглядели 
как настоящая семья
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57-ЛЕТНИЙ Ти-
мур Бекмамбетов, 

снявший фильмы 
«Ночной дозор» и 
«Дневной дозор», 
спродюсирует ки-
ноленту о трагедии 
в керченском кол-
ледже, когда сту-
дент четвёртого 
курса расстрелял 
учащихся и препо-
давателей - всего 
21 человека. 

Авторы филь-
ма хотят понять 
причины прои-
зошедшего и по-
мочь предотвра-
тить повторение 
трагедии в буду-
щем.

Понять  
и помочь

Тимур Бекмамбетов

33-ЛЕТНЯЯ телеведущая Оль-
га Бузова, поучаствовав в шоу 
на «Ютубе» «Поцеловать/пе-
респать/убить», призналась, 
что не прочь заняться любо-
вью с бывшим мужем, фут-
болистом Дмитрием Тарасо-
вым.

Участникам шоу называют 
имена трёх знаменитых лю-
дей или персонажей и пред-
лагают несколько вариантов 
гипотетических действий с 

ВЕСЬМА спорная и в 
то же время любопыт-
ная история произо-
шла в Магнитогорске. 

Жительница города 
красавица-блондин-
ка Оксана Зотова и 
её супруг оказались в 
центре религиозного 
скандала из-за того, 
что Оксана вышла на 
подиум в рамках мест-
ного конкурса красо-
ты «Ты уникальная». 

Всё дело в том, что 
муж Зотовой - священ-
ник, а супруга его - ма-
тушка, которая в со-
блазнительном платье 
дефилировала по по-
диуму во время Вели-
кого поста.

Зотова, несмотря на 
свой статус, женщи-
на вполне современ-
ная. Она заботится о 
своей внешности, раз-
бирается в косметоло-
гии и моде, регуляр-
но посещает салоны 
красоты и отдыхает в 
тёплых странах. Она 
ведёт свою страничку 
в соцсетях и регуляр-
но публикует там свои 
фото, в том числе и с 
отдыха.

СТАТУС
До недавнего време-

ни на это почти ни-
кто не обращал вни-

мания, но на днях один 
из пользователей Сети 
опубликовал снимки Ок-
саны на одном из порта-
лов и задался вопросом, 
соответствует ли образ 
Зотовой строгому стату-
су жены православного 
священника.

- Всё так преподноси-
лось, будто моё участие 
в конкурсе было секрет-
ным, - недоумевает Ок-
сана. - После этого по-
шло-поехало. Обливали 
грязью, выставляли ме-
ня такой, будто я хожу 
в храм с тонной макия-
жа на лице. В городе уже 
нет ни одного человека, 
кто бы обо мне не знал. - 
Но я считаю, неважно, кто 
ты — матушка, сотруд-
ница банка или продав-
щица — женщина всегда 
должна быть красивой!

Ссылку своего мужа пе-
реносит покорно, не роп-
щет.

- 100 километров — это 
не так далеко. Он посто-
янно приезжает меня на-
вещать, но поехать вслед 
за ним я не могу, - призна-
ется она. - У меня здесь ра-
бота, а нашу семью содер-
жу полностью я. 

ВАСИЛИЙ БАРАНЕНКО

БАТЮШКУ СОСЛАЛИ В СЕЛО ИЗ-ЗА ГЛАМУРНОЙ ЖЕНЫ

Иерей Сергий Зотов

БУЗОВА, НЕСМОТРЯ НА РАЗВОД, ПРИЗНАЛАСЬ, 
ЧТО ГОТОВА ПЕРЕСПАТЬ С БЫВШИМ МУЖЕМ

СВОЁ Г...  –  
РОДНОЕ!

РОМАН СМИРНОВ

ЗВЕЗДА 90-х Ази-
за только сейчас 
впервые выходит 
замуж. Её избран-
ником стал давний 
друг - композитор 
Олег Бескровный. 
55-летняя певица 
уже выбрала пла-
тье для свадебной 
церемонии и хочет 
побыстрее устро-
ить  торжество .  
Стоит отметить, что 
ни одному поклон-
нику - а их было 
немало - не удава-
лось привести Ази-
зу под венец.

Если друг 
оказался...

Азиза

В ПАРЛАМЕНТ 
Индонезии бал-
лотируется Миха-
ил Горбачёв. Так 
индонезийца на-
звали родители 
в честь первого 
президента СССР.

ПРИКОЛ

Сам конкурс 
красоты 
проходил 
во время 
Великого 

поста

«Любая 
женщина 

должна быть 
красивой!» 
– считает 
матушка

Дмитрий Тарасов и Ольга Бузова
Фото: РИА НОВОСТИ/РАМИЛЬ СИТДИКОВ
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ними. В одном из раундов 
Бузовой попались одновре-
менно блогер Амиран Сарда-
ров, футболист Дмитрий Та-
расов и рэпер T-Killah. Ольге 
нужно было выбрать, с кем 

из этой тройки она переспа-
ла бы, кого поцеловала, а 
кого и вовсе убила. Телеведу-
щая призналась, что всё-таки 
переспала бы с Тарасовым.

– Ну своё г...о – родное. У 
нас всё было, шесть лет по-
трясающих, – разоткровенни-
чалась Бузова.

Поцеловать она решила 
блогера Амирана Сардарова, 
а вот убить – рэпера T-Killah, 
поскольку для Бузовой он 
был когда-то другом.

ПОПадалово!
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Реклама

18+
Реклама

18+

МАГИЯ

 Верну любимого в день об-
ращения. Бесплатно. 
Т. 8 915 494 84 34 не мед услуги

 В семье пьяница?! Это не 
ваша проблема! За 1 сеанс 
избавлю от пьянства. 
Т. 8 915 491 91 01 не мед услуги

ЗНАХАРСТВО

СВЯТАЯ МАТРОНА
МОЛИ БОГА О НАС!

Т. 8-965-284-92-95

Настоятельница Евдокия 
и проповедник отец Герман 
очищают в храме Святой 
Матроны порчу, алкозависи-
мость, возврат мужа и многое 
другое. ГАРАНТИЯ 100%!
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 РЕКОМЕНДУЮ, ПРОВЕРЕНО! ЯСНОВИДЯЩАЯ МАРИЯ. 
ДИПЛОМИРОВАННЫЙ МАГИСТР из ЗОЛОТОЙ ПЯТЁРКИ.

Предскажет судьбу: прошлое, будущее, поможет в настоящем. Сильный 
приворот, защита от колдовства, избавление от алкоголизма. 
Т.8-903-328-33-45, www. pogadau.com, инстаграм: gadalka_maria__ 
не мед услуги 

 Избавлю от пьянства. Сохра-
ню семью. Работа бесплатно. На 
расстоянии. Тел:8 926 497 24 85 
не мед услуги

 БЕСПЛАТНО!!! ПРЕДСКАЗА-
ТЕЛЬНИЦА НАДЕЖДА! Сни-
маю негатив любой сложности. 
Сильнейшие обряды. Алкого-
лизм. Любовные заговоры. 
И мн. др. Т.8-969-042-93-35
не мед услуги  

 ПРОВИДИЦА ТАИСИЯ. Кон-
сультирую бесплатно! Мощные 
привороты/отвороты, порча, 
сглаз, безбрачие. Открываю 
канал денег! Т.8-963-657-78-15
не мед услуги  

 НАСТОЯЩАЯ  КОЛДУНЬЯ де-
нег не берёт! Результат в день 
обращения!!!
Т.8-926-899-85-10не мед услуги  

 ПРОШЛА ПО РЕКЛАМАМ 
МНОГИХ БАБУШЕК И ГАДА-
ЛОК, НИКАКОЙ СИЛЫ ОНИ НЕ 
ИМЕЮТ И БЕСПЛАТНО НЕ ПО-
МОГАЮТ. НЕДАВНО НАШЛА ЧЕ-
РЕЗ ЗНАКОМЫХ НАСТОЯЩЕГО 
МАСТЕРА, ЗОВУТ ШЕХУРДИН 
АНДРЕЙ ВАЛЕРЬЕВИЧ. ОН ВЕР-
НУЛ МНЕ МУЖА, ЗАГОВОРИЛ 
ЕГО ОТ ПЬЯНСТВА ПО ФОТО, 
ПОМОГ СПРАВИТСЯ С НЕДУ-
ГАМИ. СПАСИБО СВЯТОМУ 
ЧЕЛОВЕКУ ОТ ИЛЬИНОЙ Т.И. 
ТЕЛЕФОН ЗНАХАРЯ 8-912-008-
08-00. АДРЕС 610007, Г. КИРОВ, 
А/Я 611, ШЕХУРДИНУ А.В. 
не мед услуги

ПОТОМСТВЕННАЯ
ПРЕДСКАЗАТЕЛЬНИЦА ЗИНАИДА
Поможет в решении семейных 
проблем, снимет сглаз, порчу. 
Узнайте свое будущее, получите 

ответы на любые вопросы! 
Защита на вас и ваших близких.
Работает лично и на расстоянии. 

Гарантия 100%
+7 (966) 301-35-74

@predskazatelnitsam http://predzinada.ru
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 СОФИЯ МИХАЙЛОВНА (ВЛА-
ДИМИРСКАЯ ОБЛ. КОЛЬЧУГИ-
НО посв.). ПРИНИМАЮ В МО-
СКВЕ. СОХРАНЕНИЕ СЕМЬИ, 
ПОМОЩЬ БЛИЗКИМ И ДЕТЯМ, 
ОХРАНЕНИЕ ОТ КОЛДОВСТВА. 
РАБОТАЮ ТОЛЬКО СО СЛОЖ-
НЫМИ СЛУЧАЯМИ. ЧТОБЫ НЕ 
СИДЕТЬ В ОЧЕРЕДИ, ЗАПИСЫ-
ВАЙТЕСЬ ЗАБЛАГОВРЕМЕННО. 
ПРИ СЕБЕ ИМЕТЬ БУТЫЛКУ 
ВОДЫ И ЯЙЦО. 
Т. 8 (495) 795-44-15 не мед услуги

ПРЕДСКАЗАНИЯ

 Предсказания судьбы по 
телефону 8-926-404-92-06 
Платно не мед услуги

 Ясновидящая не задает 
вопросов, расскажет всё сама, 
результат в день обращения .
тел 8 967 6549426. не мед услуги

 Ведьма. Решение любых 
проблем. 8 903 239 06 12 
8 495 396 44 45 не мед услуги
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 ПО ВОПРОСАМ

РАЗМЕЩЕНИЯ
ЗВОНИТЕ

(495) 66-33-815
доб. 2640

РОССИЯНИН 30 ЛЕТ ПРОЖИЛ С БОЛТАМИ ВМЕСТО ЗУБОВ

Врачам удалось 
вытащить болты из 

челюсти, не разрушив её

Как ни крути, к зубному идти...
В БУРЯТИИ мужчина 27 
лет прожил с металличе-
скими болтами вместо зуб-
ных имплантатов. 

О шокирующем случае рас-
сказали в Республиканской 
клинической больнице имени 
Семашко (РКБ). 

Оказалось, что челюсть 
мужчине просверлили ещё в 
1991 году, чтобы установить 
самопальный «протез». Паци-
енту, которому на тот момент 
было 30 лет, вставили два 
длинных стержня, которые 

поддерживались винтами, 
вкрученными в нижнюю че-
люсть снизу. Однако до конца 
дело так и не довели. Веро-
ятно, мужчина не выдержал 
мучений и просто сбежал от 
врачей. Следующую половину 
жизни он жевал пищу этими 
самыми болтами.

ОПЕРАЦИЯ
За годы конструкции осно-

вательно вросли в кость, и 
требовался ювелирный под-

ход, чтобы извлечь их, не по-
вредив челюсть.

- Удивительно, что за столь-
ко лет у пациента не разви-
лись осложнения в виде 
гнойно-воспалительных за-
болеваний, так как неизве-
стен состав материала дан-
ных стержней! — изумились 
в клинике.

Операция по извлечению 
металлических болтов про-
шла успешно. Теперь мужчи-
на готовится уже к нормаль-
ной имплантации зубов.

АНДРЕЙ БРАЖНИКОВ
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>ЗДОРОВЬЕ Прежде чем применять 
лекарственные и народные  

средства, посоветуйтесь с врачом

ИНЪЕКЦИИ стволовыми клетками — по-
пулярный метод оздоровления. Одна-
ко споры вокруг его эффективности и 
безопасности ведутся не первый год. С 
одной стороны, польза очевидна. Исто-
щение организма жизнью — стрессами 
и болезнями — сокращает количество 

стволовых клеток, которые помогают 
заживлять раны тканей и органов в те-
ле человека, создавая новые клетки 
взамен повреждённых. Медики неплохо 
продвинулись в практическом примене-
нии стволовых клеток. Однако и подво-
дных камней у такого лечения немало.

ВО ВРЕМЯ работы над особо сложными проектами в короткий 
период времени специалисты предлагают принимать ноотропы 
— препараты, стимулирующие активность мозга. Правда, прини-
мать их можно не всем и не всегда. Легальный допинг в виде 

ноотропов имеет ряд преимуществ и ограничений. После каждой 
упаковки ноотропов нужно делать внушительный перерыв. Пре-

параты не рекомендуются людям, перенёсшим инсульт и инфаркт.

Дыхательная гимнастика, чудо-ферменты 
и очистка организма - как дожить до 150 лет
В НАЧАЛЕ 2019 года учёные из Ин-
ститута Скриппса в США буквально 
взорвали научное сообщество ново-
стями о том, что жизненный цикл и 
ресурс у многих живых организмов 
можно увеличить в полтора-два раза. 
Исследователи выяснили, что ингиби-
тор липазы JZL184 продлевает жизнь 
круглым червям почти на 50 процен-

тов. Пока эксперименты ограничива-
ются лабораторией, однако потенциал 
у контролируемой активности белков 
просто сумасшедший, поскольку 
механизм «замедления» ста-

рения можно адаптировать и для 
более сложных живых организмов 
— например, млекопитающих. До 
клинических испытаний ещё да-
леко, но, если эффективность 
препарата будет хотя бы при-
мерно сопоставима с расчётной, 
смертность до 100 лет может 

остаться в прошлом.

СОВРЕМЕННАЯ меди-
цина ищет всё но-
вые способы прод-
лить молодость и 
добилась в этой 
области заметного 
прогресса.  «Жизнь» 
разбиралась, ка-
кие современные 
методы действи-
тельно позволяют 
жить дольше и 
быть здоровее.

ДЕТОКС поначалу восприни-
мался как очередная модная 
процедура, однако последние де-
сять лет специалисты по биоха-
кингу отмечают, что накопление в 
органах и тканях токсинов и дру-
гих вредных веществ провоцирует 
всё больше тяжёлых заболеваний. 
Выводить ненужное из организма 
можно как с помощью специаль-
ных добавок, так и более простым 
способом. Почистить организм раз 
в неделю можно обычной диетой. 
Каша из мытого цельного зерна 
очистит стенки кишечника и пе-
чень. Добавить к этому можно ле-
чебную минеральную воду.

СДАЙТЕ все анализы. Общий анализ 
крови и другие процедуры, которые 

нет-нет да и приходится проходить, вы-
являют лишь наиболее массовые инфек-
ционные и вирусные заболевания. Если по 
базовым параметрам всё в порядке, имеет 
смысл сдать тест на предрасположенность 
к болезни Альцгеймера, к онкологии раз-
личных типов, к преждевременной де-

менции и, конечно, аллергии. После 
того как все анализы будут сданы, 

можно выстраивать план дол-
говременной поддержки 

организма.

УКОЛ МОЛОДОСТИ

НАУЧИТЬСЯ 
ДЫШАТЬ

СТИМУЛИРУЙТЕ МОЗГ

ЕСЛИ денег на дорого-
стоящие инъекции стволовы-
ми клетками не хватает, то 
один из самых популярных 
методов «прокачать» орга-
низм заключается в пра-
вильном дыхании и контро-
ле над работой организма. 

Одну из самых эффектив-
ных техник разработал Ле-
дяной Человек – голландец 

Вим Хоф. Его часто 
называют человеком с 
суперспособностями, но 
сам Хоф говорит, что 
переносить холод, «уби-
вать» воспаления в орга-
низме и копить энергию 
может каждый.

БОРЬБА С 
ТОКСИНАМИ

ПОСТОЯННЫЙ 
КОНТРОЛЬ

ДЕТСТВО В КЛЕТКАХ

ЛЕКАРСТВО  
ОТ СТАРОСТИ
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О ПОЛЬЗЕ сыра сказа-
но-писано немало. Но 
вот соответствует ли 
творожный сыр, который 
мы покупаем, стандар-
там качества? Специ-
алисты «Росконтроля» 
прошлись по магази-
нам и проверили, чем 
нас кормят сыроделы.

Все молочные продук-
ты в ходе экспертизы 
обязательно проверили 
на признаки фальсифи-
кации. В ходе проверок 
эксперты обнаружили, 
что вместо дорогого 
молочного жира про-
изводители использу-
ют более дешёвые за-
менители. 

Нарушение выявили у 
сыра «Подворье»: он со-
держит значительную (не 

менее 26%) примесь немолоч-
ного жира. В образце «О`кей» 
выявлена сорбиновая кисло-
та, не указанная в составе. А 
сыры Papa Cheezano, Violette 
и тот же «О`кей» оказались 
кисловатыми, с мучнистостью, 
а Papa Cheezano – ещё   и 
с горьким привкусом. Подве-
дём итог!

РЕКОМЕНДАЦИИ
Итоги экспертизы можно 

назвать позитивными. В ма-
газине вполне можно найти 
творожный сыр, который не 
страшно купить и приятно 
есть. К покупке рекомендова-

ны Almette и Hochland. Кстати, 
оба эти сыра ранее показыва-
ли не слишком хорошие ре-
зультаты в исследованиях. Так 
что хочется отметить заметное 
улучшение качества продукции: 
регулярные проверки оказыва-
ют должное влияние – добро-
совестным производителям за-
мечания только помогли! 

А вот производителям Papa 
Cheezano, Violette,  «О`кей» и 
«Подворье» ещё есть над чем 
поработать. Эти сыры оказа-
лись в списке товаров с за-
мечаниями и в чёрном списке 
«Росконтроля». 
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Челябинск...................................... 8(951) 241-76-43

>СКАНВОРД   СЕРИАЛ «МОЯ ЛЮБИМАЯ СВЕКРОВЬ»
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1
5 По горизонтали

По вертикали

ОГАНЕСЯН 
– КЕТЧУП 

– ВАКУУМ – 
ИК – СЕРГЕЙ 
– ПИРОЖКИ 
– НАКАЛ – 

АРБАТ – АПОРТ 
– УСТЮГОВ 
– НАНОС – 

АРОЗА – ИВА 
– «ИВЕКО» 

– АДЖАНИ – 
КИРОВ – МУЛ 
– ПРА – АЛМА 
– ЭРА – ОХРА 

– ЛОБ – БОЛТ – 
КЕГЛЬ – «ВИРА» 
– ЛЮТИК – ЯСАК 
– ЛУКЬЯНЧИКОВА 

– НАСТ

КИПР – УСАТОВА 
– ТИР – ЭТАЖ 
– ОЧКО – ЮРА 
– ЖАРГОН – 

ОПАК – ОЗИМЬ 
– КОН – ИЛАВА 

– ЛЭНГЛИ – 
ОДИН – ЛЮК – 

ПАЛЬТО – ТРАУР 
– ИВ – АЗБУКА 
– НАСТАВНИК 

– АВИЗО – 
ТРУБИНЕР – ОКО 
– АВЕ – ТУСОВКА 
– АЙН – АБОВЯН 
– ПУСК – ЛИСА 

– МАТРАС – 
МЕЛОДРАМА 

- АКТ

С

D  
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3
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В СЕМЬЕ 
НЕ БЕЗ 
НЕГО

ЧАДО, 
МАЛЫШ

ЪГОРОД, ГДЕ 
СНИМАЛИ 
СЕРИАЛ

ЯГОДН. 
НАПИТОК

НОТА

ДЕНЬ ДА 
НОЧЬ ... 
ПРОЧЬ

ТРОПИЧ. 
СОЧНЫЙ 

ПЛОД
ЖАНР 
СЕРИА-

ЛА

ОФИЦЕР 
КАЗАЧЬИХ 

ВОЙСК

ЕЁ 
ОСИЛИТ 
ИДУЩИЙ

НЕЗА-
СЕЯННОЕ 

ПОЛЕ

КРЕМ 
ДЛЯ 

ОБУВИ

ФОТО 
№1

ФОТО 
№3

ФОТО 
№2

КИРЗОВАЯ 
ОБУВКА 
СОЛДАТА

АНГЛИЙСК. 
ПИСАТЕЛЬ 
ДЖЕЙМС ...

ТЕХАССК. 
ФЕРМА 
КОВБОЯ

ПРАХ, ОТ-
ЖИВШЕЕ

ЯПОНСК. 
ВАЛЮТА

КОРРО-
ЗИЯ

БУНИН: 
«ОКАЯН-
НЫЕ ...»

В СЕРИАЛЕ 
– СВЕ-
КРОВЬ 

ТАТЬЯНЫ
ГОЛЛИВУД. 

АКТЁР  
ИЗ «КРА-
СОТКИ»

В СЕРИАЛЕ 
– СВЕ-
КРОВЬ 

ВЕРОНИКИ

БОЛЬШОЙ 
СОСУД ДЛЯ 

МОЛОКА

МОСКОВСК. 
ФУТБОЛЬН. 

КЛУБ

РОССИЙСК. 
ФУТБОЛЬН. 

КЛУБ

В СЕРИАЛЕ 
– РОЛЬ 

АКТРИСЫ 
ПОЛЬСКИХ

В СЕРИАЛЕ 
– СЫН 

ВЕРОНИКИ

УДОБРЕ-
НИЕ ОТ 

МОРСКИХ 
ПТИЦ

ВРУН
КУПЕ НА 

ТЕПЛОХОДЕ

СКА-
ЗОЧН. ... 
– ПТИЦА

ЛЮБИМОЕ 
ВИНО 

СТАЛИНА

И ТИХИЙ, 
И ИНДИЙ-

СКИЙ

КУРТКА 
ИЗ ХРОМА 
(РАЗГОВ.)

ГОРОД В 
ЛИПЕЦК. 
ОБЛАСТИ

НОЛЬ НА 
РУЛЕТКЕ

ПАР-
КЕТНОЕ 
ДЕРЕВО

РЕЖИС-
СЁР 

СЕРИАЛА

СВИНОЙ 
ЕВНУХ

ПРИТОК 
РЕЙНА

АКТЁР, ВЫ-
СТУПАЕТ 
БЕЗ СЛОВ

СОРАТНИК 
СТЕПАНА 
РАЗИНА

СТРАНА-
СУЛТАНАТ 

В АЗИИ

ГАЗЕТА 
«ЖИЗНЬ»

СЕРИАЛ 
«МОЯ 
ЛЮБИ-

МАЯ СВЕ-
КРОВЬ»

СЕРИАЛ 
«МОЯ 

ЛЮБИМАЯ 
СВЕКРОВЬ»

ГАЗЕТА 
«ЖИЗНЬ»

3, 14

СЕЛЁДКА 
ДАЛЬН. 

ВОСТОКА

КОЛЛЕКТИВ 
АКТЁРОВ 
ТЕАТРА

ПОРТ 
НА РЕКЕ 

ДОН

ФИЛЬМ 
Г. ДАНЕ-

ЛИИ

ОЧКО В 
БЕЙС-
БОЛЕ

КОР-
МОВ. 
ЗЛАК

ДРУГ 
ВИННИ 
ПУХА

ХЛОПОТ 
ПОЛОН  

...
ХВАЛЕБН. 

СТИХ
ШАХМАТ. 
ФИГУРА

ФИНСК. 
БАНЯ

БА-
ТЮШКА 

ПРОТЕСТ. 
ЦЕРКВИ

ГОДЫ 
ТРУДА

ЭСТОНСК. 
МИСТЕР 
«ИКС»

КУРОРТ  
В КРЫМУ

ТАТАРС. 
БЛЮДО

НЕМЕЦК. 
ФИЗИК

ГОРОД В 
ЯПОНИИ 
НА ОСТ. 
СИКОКУ

ВОЗВЫ-
ШЕННОСТЬ, 

КУРГАН

ЗНАМЕНИТ. 
КОНСТРУКТ. 

ВЕРТОЛЁ-
ТОВ

СИБИРСК. 
СТОЛИЦА 
КОЛЧАКА

ЛЮБИ-
МОЕ 

ЗЕРНО 
КУРОЧКИ
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